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UvVOD

Elektronizacia a digitalizacia verejnej spravy st pojmy, ktoré sa ¢asto pouzi-
vaju zamienavo, no v skuto¢nosti maju mierne odli$né vyznamy a zameranie.
Oba pojmy sa tykaju zavadzania technoldgii do verejnej spravy, ale s roznymi
dodrazmi na aspekty uvedeného procesu. Oba procesy st klu¢ové pre moder-
nizdciu verejnej spravy, avsak digitalizacia predstavuje hlbsiu a viac integro-
vanu zmenu, ktord zahfna aj kultirne a organiza¢né aspekty, nielen techno-
légie. Uvedené javy mozu mat vplyv na realizaciu pravnych tkonov fyzickych
a pravnickych osob vo vztahu k verejnej sprave a k verejnej moci. Cielom
uvedenych ¢innosti je vSak efektivnost, transparentnost, dostupnost a kvalita
sluzieb poskytovanych verejnymi institiciami fyzickym osobdm a pravnickym
osobam. Uvedené fenomény vsak zahrnaju aj vyzvy, ako napriklad zabezpece-
nie rovnakého pristupu k pravnej ochrane pre vsetky osoby, vratane tych, ktoré
nemaju dostato¢né digitalne zru¢nosti alebo pristup k technolégiam.

Digitalizacia a vyuzivanie umelej inteligencie (AI) v pravnom, a osobitne
v administrativnom prostredi predstavuju jednu z kluc¢ovych vyziev modernej
spolo¢nosti. Rychly pokrok technol6gii vyznamne ovplyviuje tradi¢né pravne
koncepty, predovsetkym v oblasti rozhodovania vo verejnej sprave. Tato dy-
namickd zmena kladie zvy$ené naroky na tvorcov politik, akademicku obec aj
pravnikov, ktori musia reflektovat nielen potencial technologii, ale aj ich rizika.

Katedra spravneho prava, prava zivotného prostredia a finan¢ného prava
Trnavskej univerzity v Trnave, Pravnickej fakulty zorganizovala dna 27. sep-
tembra 2024 medzinarodnu vedeckd konferenciu zamerand na problematiku
elektronizacie a digitalizacie verejnej spravy. Uvedené podujatie organizovala
katedra v ramci medzinarodného vedeckého kongresu Trnavské pravnické dni
2024. Spomenuté podujatie Pravnickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave
sa zameralo na tradi¢né a netradi¢né aspekty v pravnej Gprave.

Prelozeny zbornik je publika¢nym vystupom zo skor spomenutej konfe-
rencie. Jeho pozitivom a prinosom je skutocnost, Ze prinasa interdisciplinarny
pohlad na fenomény elektronizacie a digitalizacie verejnej spravy. Zaroven vy-
tvara priestor pre odbornu diskusiu o pravnych, etickych a praktickych aspek-
toch elektronizacie a digitalizacie verejnej spravy.

Tematicky sa zbornika zameriava na automatizaciu rozhodovacich proce-
sov vo verejnej sprave. Jednotlivé prispevky analyzuju vyuzitie systémov ume-
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lej inteligencie v proceduralnych postupoch vo verejnej sprave. Autori prispev-
kov sa sustredia na kluc¢ové otdzky dodrziavania prava na spravodlivy proces
pri vyuziti novych technoldgii v rozhodovacich procesoch vo verejnej sprave.
Realizaciu uvedeného prava skiimaju optikou stucasnej pravnej upravy.

Okrem uvedeného mozno konstatovat, ze autori jednotlivych prispevkov
zdoraznuju aj potrebu presadzovania transparentnosti systémov umelej inte-
ligencie, ktora je kluc¢ova pre v oblasti realizacie principu zachovania dévery
verejnosti v pravo. Autori preto poukazuju nielen na vyhody vyuzitia umelej
inteligencie, ale aj na jej rizika. V demokratickom a pravnom State automati-
zované rozhodovanie nemoze ohrozovat principy pravnej istoty alebo transpa-
rentnosti rozhodovania o pravach, pravom chranenych zaujmoch a povinnos-
tiach fyzickych osob a pravnickych osob. Transparentnost si vyzaduje nielen
kvalitné programovanie algoritmov, ale aj ich schopnost vysvetlit zakladné
kroky rozhodovacieho procesu. Zbornik preto reflektuje koncept tzv. ,vysvet-
liteInej umelej inteligencie” a upozornuje na nebezpecenstva spojené s nedo-
stato¢nou pravnou reguldciou nastrojov digitalizacie.

Okrem uvedenych aspektov sa predlozeny zbornik zameriava na tému elek-
tronickej a digitalnej transformacie verejnej spravy. Reaguje na problematiku
elektronizacie a digitalizacie projektovych schém, analyzuje aj pravne aspekty
realizacie eurdpskej siete komunikacnych satelitov.

Vo vseobecnosti mozno vnimat prinos predlozenej publikacie v jej tstred-
nej myslienke, t. j. kazda technologicka inovacia musi reSpektovat zasady
pravneho $tatu. Predlozeny zbornik je aj preto vynimo¢nym prinosom k nie-
len k pravnej, ale aj k interdisciplinarnej analyze fenoménov elektronizacie
a digitalizacie vo verejnej sprave. Poskytuje cenné poznatky pre akademicka
obec, pravnikov aj tvorcov verejnych politik, ktori hladaja odpovede na otazky,
ako vyuzit technologicky potencial a zaroven zabezpecit ochranu zakladnych
prav a principov pravneho statu. Autorom prednesenych a publikovanych pri-
spevkov preto patri velka vdaka za cast na spomenutej konferencii Katedry
spravneho prava, prava zivotného prostredia a finanéného prava Trnavskej
univerzity v Trnave, Pravnickej fakulty.

v Trnave, 19. decembra 2024,

doc. JUDr. Michal Maslen, PhD.

Katedra spravneho prava,

prava zivotného prostredia a finan¢ného prava
Trnavska univerzita v Trnave

Pravnicka fakulta



HIV - VEREJNY ZAUJEM VERZUS DOSTOJNOST
HIV - PUBLIC INTEREST VERSUS DIGNITY

JUDr. Martin Piry PhD.,

Pravnickd fakulta Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici
Faculty of Law, Matej Bel University in Banska Bystrica

Abstrakt: Prispevok pojedndva o problematike postavenia osoby Zijiicej s diagnézou HIV
vo vztahu k niektorym prdvnym predpisom spravneho prava na tiseku zdravia . Identifiku-
jeme pravno-aplikacné kritické problémy, ktoré vznikajii porusovanim pravnych predpisov
a moézu mat za ndsledok diskriminacne a ponizujiice situdcie osob. Ako druhé sa prispevok
snazi otvorit diskusiu na opodstatnenost povinného hldsenia diagnozy vzhladom pokroku
vedy a techniky ako aj vyhodnotenim tychto povinnosti z hladiska testu proporcionality
a hladania odpovede na otdzku Co je v tomto pripade verejny zdujem.

Kliicové slovd: ludské prdva, verejné zdravie, HIV, ddstojnost, test proporcionality, verejny
zdujem

Abstract: The article discusses the issue of the position of a person living with an HIV
diagnosis in relation to some legal regulations of administrative law in the field of health.
We identify critical legal and application problems that arise from violations of legal regu-
lations and can result in discriminatory and humiliating situations for people. Secondly,
the article tries to open a discussion on the justification of mandatory reporting of the
diagnosis in view of the progress of science and technology, as well as by evaluating these
obligations from the perspective of the proportionality test and finding an answer to the
question of what is the public interest in this case.

Keywords: human rights, public health, HIV, dignity, proportionality test, public interest

1. Uvod

Problematika HIV diagnézy presla za posledné obdobie tridsiatich rokov
podstatnym vyvojom a to tak z medicinskeho pohladu, ako aj z pohladu pri-
stupu spolo¢nosti a prava k tejto problematike.

V roku 1966 bol virus HIV v Afrike prvykrat diagnostikovany a zaciatkom
80tych rokov sa stal postrachom USA a zapadnej Eur6py. Najkritickej$im mo-
mentom HIV diagndzy sa stala jeho zdvere¢na faza znama ako AIDS, ktorej
vécsina pacientov podlahlo. Prave z tohto ddvodu sa spolo¢nost stavala k nosi-
tefom viru HIV rezervovane a v spoloc¢nosti sa zacala $irit stigmatizacia tychto
0s0b a ich vylucenie z bezného Zivota. Jednym z relevantnych dovodov bola aj
neznalost obyvatelstva o sposobe prenosu tejto infekcie.
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Vzhladom k epidemickému charakteru virusu $taty zacali prijimat legisla-
tivu zvycajne trestno-pravneho charakteru, ktora kriminalizovala HIV status
v roznych, niekedy aj beznych situdciach, predovsetkym ale kriminalizovala
pohlavny styk osob s HIV.

Boj proti HIV sa stal vo viacerych (prakticky vsetkych) statoch dolezitym
verejnym zaujmom a jednym z pilierov verejnej politiky, tak v oblasti zdravot-
nictva, ako aj v oblasti trestnej politiky.

Ak by sme podrobne skimali legislativu viacerych statov v 80tych rokoch,
tak trestnym bolo konanie, kedy osoba:

a) vykonala pohlavny styk a neinformovala o svojom statuse HIV+

b) iného vydala do nebezpecenstva nakazenia HIV+ (tato legislativu ma Slo-
vensko stale platni)

¢) iného nedbanlivostne nakazila virusom HIV+

d) iného umyselne nakazila virusom HIV+ (tito legislativa existuje dnes

v roznych, zvycajne uz nie osobitnych skutkovych podstatach vo vacsine

liberalnych a modernych statov)

Pre ucelené pochopenie problematiky si dovolim v ramci uvodu poukazat
na skutocnost, ze virus HIV, podobne ako cely rad inych infekcii, je sposobily
byt pouzity ako zbran, vritane biologickej zbrane. Velmi zjednodusenym po-
hladom je $irenie HIV mozné len v ramci pohlavného styku. Redlne su ale aj
pripady, zaznamenané v minulosti, kedy bola osoba umyselne nakazena po-
mocou infekénej striekacky, alebo inym predmetom, na ktorom bol biologicky
material (krv alebo sperma), schopny preniest infekciu. Preto aj legislativne
vymedzenie problematiky musi vytvarat celostny zaber vSetkych moznosti,
ktoré sa vyskytli v rimci relevantného obdobia poslednych skoro $tyridsiatich
rokov.

Pravo, ak reguluje otdzky mediciny, alebo aj inych prirodnych a technic-
kych vied, musi reagovat na vyvoj v tychto vedach a odzrkadlovat najnovsie
vedecké poznatky. V medicinskej a pravnej diskusii by nemali mat priestor
otazky politické, ale vyslovene len zavery mediciny, zalozenej na dékazoch'®,
najma ak ide o situdcie, kedy predmetom regulacie je verejny zaujem a teda
legitimny d6vod na obmedzenie zakladnych Tudskych prav s slobod.

Vseobecnd ustavna tedria, ale aj pravno-aplika¢nd prax, najma judikatdra
stdov, vratane Eurdpskeho sudu pre Iudské prava a slobody (dalej len ESLP)
pozaduje pri kazdom invazivnom zasahu do subjektivnych prav vo verejnom
zaujme, vykonanie nejakej formy testu proporcionality.

40 FEDOROVA, K. Medecinske prdvo. Bratislava: Wolters Kluwer, 2021. ISBN 978 80 571 0361 5.
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HIV - verejny zaujem verzus dostojnost

Podla odbornej literatary'*!, bez ohladu na réznorodost preverovania legi-

timity zasahov do subjektivnych prav'*}, je mozné hovorit minimélne o troch
zakladnych otazkach, ktoré je organ, ktory rozhoduje o moznosti takéhoto za-
sahu, povinny si polozit:

a) otazka legitimneho tucelu

b) otdzka subsidiarity

c) otazka proporcionality

Podstatou principu proporcionality je, okrem iného aj podla ¢lanku 5
bodu 2 odportcania CM/Rec ( 2007) 7, v povinnosti vykonavatela verejnej
spravy ovplyviovat prava alebo zaujmy sukromnych osob len tam, kde to ne-
vyhnutné a to len rozsahu nevyhnutnom na dosiahnutia pozadovaného cie-
l’a.143

Ustavny sud SR spéja povinnost preverenia proporcionality nielen s roz-
hodovacou pravomocou pri vydavani individudlnych spravnych aktov, ale aj
pri normotvornej (zdkonodarnej) ¢innosti, pozri napr. PL.US 23/06, 1I. US
152/08'

Pri otazke zasahov do prav fyzickych osob, ktoré st nositelmi virusu HIV+
je teda rovnako potrebné preskimat legitimitu tak pravnej upravy, ako aj kon-
krétnych individudlnych zdsahov, a to z hladiska ich primeranosti. Osobitnou
témou mimo ramca spravneho prava by bolo otazka trestno-pravnej apravy,
ktort ma dnes Slovenska republika vo forme osobitnej skutkovej podstaty
v § 165 a 166 Trestného zdkona

2. Verejny zaujem v boji proti HIV/AIDS

Ako som uz uviedol, vyvoj spolo¢nosti a medicinskych poznatkov sa za ob-
dobie poslednych 40-tich rokov vyrazne zdynamizoval. Verejny zaujem, ktory
reprezentuje zaujem na boji proti HIV/AIDS v zakladnej forme, musi v kon-
krétnej rovine noriem a rozhodnuti reprezentovat a odzrkadlovat tento vyvoj.

Na uvod je potrebné uviest jeden pravny a jeden medicinsky fakt. Verejny
zaujem je neurcity pravny pojem, ktory sa dostava do Zivota v konkrétnej si-

41 KOSICIAROVA, S. Principy dobrej verejnej spravy a Rada Eurdpy. Bratislava: Tura edition,
2012. ISBN 9788080785192.

42 DRGONEG, J. Ustava Slovenskej republiky, Teéria a prax. 2. Bratislava: C.H.Beck, 2019.
ISBN 978 80 89603 74 9.

14 KOSICIAROVA, S.. Cit dielo s. 43.

14 KOSICIAROVA, S. Cit dielo s. 45
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tuacii jednak ako vSeobecna povinnost organov verejnej spravy a jednak ako
dévod na obmedzenie subjektivnych prav a pravom chranenych zaujmov.

Zakonodarca zvycajne explicitne alebo implicitne pomenuje nejaka hod-
notu - benefit ako verejny zaujem priamo v pravnej norme. Takym prikladom
je v pripade explicitného vyjadrenia napriklad zakon ¢. 543/2002 Z. z. o ochra-
ne prirody a krajiny v zneni neskor$ich pravnych predpisov, alebo zakon
¢. 49/2002 Z.z o ochrane pamiatkového fondu. Implicitne mozeme hovorit aj
o zakone ¢. 355/2007 Zz o ochrane a podpore verejného zdravia v zneni ne-
skorsich pravnych predpisov .

KedZe verejny zaujem prakticky vzdy materidlne vychadza z poznatkov
inych vedeckych odvetvi, ako je napr. ekoldgia, medicina, architektdra a ur-
banizmus, je potrebné zohladnit tieto poznatky aj pri vytvarani legislativnych
predpokladov na jeho ochranu.

Pokial v 80tych rokoch bolo obhajitelné podstatne Sir$ie obmedzenie lud-
skych prav vo vztahu k boju s HIV/AIDS, dnes je situacia odli$nd. Vyznamny
¢esky vedec Antonin Holy v roku 2000 objavil antiviroticku liecbu nielen HIV,
ale aj Hepatitidy B a inych virotickych ochoreni. Prave touto liecbou nastal
prelom v tom, Ze samotnd infekcia HIV uz nemusi znamenat automaticky nd-
sledok vo forme AIDS a teda pred¢asného umrtia, spojeného s touto infekciou.

Neskor veda pokrocila natolko, Ze pri riadnom dodrziavani liecebného
procesu sa osoba dostava do stavu takzvanej nedetekovatelnosti virusu. Ide
o stav, kedy virusova naloz je natolko zanedbatelna, ze nielen Ze nedokaze po-
$kodit zdravie osoby, ale je aj neprenositelna. Plati pravidlo nedetekovatelny =
neprenosny'*. To znamena okrem iného plnohodnotny Zivot vratane bezpec-
ného pohlavného zivota a reprodukcie.'*

Svetova zdravotnicka verejnost prijala v tomto ohlade aj na zaklade vyvoja
liecby HIV zaver, ze v pripade HIV uz ide o chronické ochorenie'*” a je namies-
te hovorit o tzv. stratégii 90-90-90. V preklade to znamena ciel, aby 90 % ludi,
ktori ziji s HIV, poznalo svoj status, inak povedané, bolo testovanych, 90% Iudi
s HIV bolo lie¢enych a 90% bolo nedetekovatelnych.'*

145

16 U.S CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION. Undetectable = Untrans-
mittable (U=U). Online. 2024. Dostupné z: https://www.cdc.gov/global-hiv-tb/php/our-ap-
proach/undetectable-untransmittable.html. [cit. 2024-11-30].

47 DOSEDLA, E. - ERDOSOVA, A. - GARAYOVA, L.- JANDOVA, K. - KOVAC, P. et al. Re-
predukcné a sexudlne prdva. Bratislava: Wolters Kluwer, 2023. ISBN 9788057106494.

148 UNAIDS. 90-90-90: AN AMBITIOUS TREATMENT TARGET TO HELP END THE AIDS
EPIDEMIC. Online. Dostupné z: https://www.unaids.org/en/resources/909090. [cit. 2024-
11-30].
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HIV - verejny zaujem verzus dostojnost

Systém verejného zdravotnictva vo vyspelych krajinach si preto kladie ako
absolutnu prioritu verejného zdujmu na ochrane verejného zdravia testovanie
a naslednu liecbu.

V roku 2012 v Osle sa odborna verejnost zhodla na tzv. deklaracii z Osla
na zavere odmietnutia takych legislativnych opatreni, najma v podobe krimi-
nalizacie, ktoré demotivuji osoby od testovania a liecenia. V zaujme ochrany
verejného zdravia sa jednoznacne uvadza potreba testovat a nasledne liecit."*
K tomuto zaveru sa z globalneho hladiska priklana aj pravnicka odborna ve-
rejnost."!

149

3. Ludska dostojnost a stigmatizacia

Najvacsim zasahom do autonomie jednotlivca je ostrakizacia a stigmati-
zacia, ktora spdsobuje z roznych dévodov vytlacanie z prirodzenych rodin-
nych vztahov, spoloc¢enskych a komunitnych vztahov, pracovno-pravnych
kolektivov alebo pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Ako sme uviedli
vyssie, diagnéza HIV dnes nie je medicinsky problém a nepredstavuje kon-
traindikdciu v Ziadnej rovine poskytovania zdravotnej starostlivosti.'* Je vsak
stale vyraznym problémom z hladiska postoja spolo¢nosti a pravnej upravy
subjektivnych prav tychto oséb. V prvom rade treba jednoznacne uviest, ze
sa velmi Casto stretivame so zdsahom do ludskej dostojnosti a s nerovnakym
zaobchadzanim, ¢o je dosledkom mimo ramca existujicej legislativy a bol by
nasledkom stavu spolo¢nosti, bez ohladu na kvalitu pravnych predpisov. Neza-
ujem pravnickej verejnosti o tuto tému je mnohokrat odovodnovany zavermi
Uradu verejného zdravotnictva o velmi nizkom percente HIV+ 0sob. Uz tento
prvy argument odévodnujuci nezdujem pravnej vedy treba vyvratit minimalne
z dvoch dovodov. Urad verejného zdravotnictva ako orgén s celoslovenskou
posobnostou vo vztahu k ochrane verejného zdravia sice pracuje s datami,
av$ak vyhodnocovanymi jeden krat ro¢ne, ¢o znamena, Ze tieto zavery neve-

49 Oslo declaration on HIV criminalisation. Online. In: . 2012. Dostupné z: https://www.hivjus-

tice.net/oslo/oslo-declaration/. [cit. 2024-05-29].

Ide o tzv. princip TaSP lie¢ba ( logicky nasledok testu) ako prevencia je koncept ochrany

verejného zdravia v pripade HIV/AIDS. Zdroj napriklad : https://www.hiv.gov/tasp

51 CSETE, J. - ELLIOTT, R. - BERNARD, E. J. So many harms, so little benefit: a global review
of the history and harms of HIV criminalisation. Lancent HIV. C. 2020.

52 MUDr. Svatava Snopkovd, Ph.D.: HIV neni kontraindikaci pro Zddny zpiisob lécby. Online.
Dostupné z: https://www.fnbrno.cz/mudr-svatava-snopkova-ph-d-hiv-neni-kontraindika-
ci-pro-zadny-zpusob-lecby/t6040. [cit. 2024-09-04].
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dia vyhodnotit mesa¢nu incidenciu poétu HIV+ tak, ako je tomu napriklad
vo Velkej Britanii alebo v inych krajinach. Druhym, ovela podstatnej$im ar-
gumentom, spochybnujtcim zlah¢ovanie problému, je dany velmi nizkou po-
cetnostou testovania osob, ¢o je najma v globalnom svete a s prihliadnutim na
migracné vlny, alarmujuce.

Samozrejme v spoloc¢nosti stéle pretrvava predsudok, ze HIV, podobne ako
iné sexualne prenosné ochorenia, su zvycajne ,zélezitostou“ oséb zavislych
na drogach, promiskuitne Zijucich, alebo komunity LGBTi+."* Tento predsu-
dok akoby od6vodnoval nizky zaujem legislativy na rieSeni tohto problému.
Z tychto dévodov sa HIV stava predovsetkym diagnézou strachu, ktora mimo-
riadne invazivnym sposobom vytvara priestor pre ponizujtce situdcie a naru-
$enie fudskej dostojnosti. '**

V praktickom Zivote mo6Zu nastat dve kvalitativne odlisné situacie:

a) diskrimindacie a ponizujuce spravanie bez ohladu na pravnu tpravu,
b) diskriminacie a ponizujuce spravanie ako dosledok pravnej upravy.

Diskrimindcia bez ohladu na pravnu tpravu. Ide o situdcie, kedy konanie
osoby vo vztahu k osobe HIV+ je porusenim existujticej pravnej upravy. Treba
povedat, Ze aj z dovodu stigmatizacie ide v pripade Slovenskej republiky vel-
mi casto o latentné formy ponizujiceho spravania, alebo nerovnakého zaob-
chadzania. Pravna veda sa dnes zhodne vo vyklade pojmu ludska ddstojnost
prave argumentum a contrario, s akcentom na neludské a ponizujuce zaob-
chadzanie.’* Verejny ochrana prév v Ceskej Republike zaznamenal viaceré
pripady takéhoto spravania, ¢i uz vo forme neposkytnutia zdravotnej starost-
livosti alebo verbalnych ponizujtcich prejavov.'** Podla zakona o poskytovani
zdravotnej starostlivosti, t.j. zdkona ¢.576/2004 Z. z o poskytovani zdravot-
nej starostlivosti v zneni neskorsich pravnych predpisov plati, Ze odmietnutie
poskytovania zdravotnej starostlivosti z inych ako zdkonnych dévodov, nie je
legalne. Ked odratame otazku vyhrady vo svedomi, ktora sa ale tyka len témy
potratov a asistovanej reprodukcie, ide o pripady, kedy:

153 UNAIDS warns that HIV-related stigma and discrimination is preventing people from ac-
cessing HIV services. Online. In: . 2017. Dostupné z: https://www.unaids.org/en/resources/
presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2017/october/20171002_confronting-discri-
mination. [cit. 2024-08-20].

134 TOMSE], J. Diskriminace HIV pozitivnych lidi v kazuistike vefejného ochrance prav.
In: Prdvo na rovné zachdzeni: Deset let antidiskriminacniho zdkona.. Praha: Wolters Kluwer,
2020. ISBN 978-80-7598-850-8.

155 OROSZ, L. Ustava Slovenskej republiky. Komentdr. Zvizok 1. Bratislava: Wolters Kluwer,
2021. ISBN 9788057103806
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a) by poskytnutim zdravotnej starostlivosti prekro¢il svoje unosné pracovné
zatazZenie,

b) osobny vztah zdravotnickeho pracovnika k osobe, ktorej sa ma zdravotna
starostlivost poskytovat alebo k jej zakonnému zastupcovi, nezarucuje ob-
jektivne hodnotenie jej zdravotného stavu.

Teda samotna diagndéza HIV nie je a ani nemoze byt pravne relevantnym
dovodom na odmietnutie poskytovania zdravotnej starostlivosti. Okrem
zjavného porusenia narodnej legislativy ide v tomto pripade aj o porusenie
v oblasti ludskych prav. Ako priklad uvddzam rozhodnutie ESLP vo veci Koz-
hokorov vs. Russia ,Stid sa vsak domnieva, Ze nedostatok adekvdtnej lekdrskej
starostlivosti predstavoval velmi vizne riziko pre zdravie staZovatela a musel mu
sposobit znacné dusevné utrpenie, zniZujiice jeho ludskii dostojnost, co predsta-
vovalo poniZujiice zaobchddzanie v zmysle clanku 3 Dohovoru®.

Inou otazkou, ktora je stale odrazom ,tolerancie“ spolo¢nosti, je naruse-
nie dovernosti zdravotnej dokumentdcie. Nasa legislativa pozna situacie, kedy
existuje povinnost hlasit isty typ diagndzy z dévodu ochrany verejného zdra-
via. Aj tento typ hlasenie vSak existuje len vo vztahu k organom verejnej spravy
na useku ochrany a podpory verejného zdravia, alebo v pripadoch trestného
stthania vo vztahu k organom ¢innym v trestnom konani.’” Skuto¢nost, ze
o zdravotnom stave osoby sa moze dozvediet verejnost, alebo dokonca sa moze
stat predmetom politického boja, je velmi vaznym prelomenim jednak zakon-
nych povinnosti zdravotnickych zamestnancov, ako aj porusenim Iudskych
prav. Ako priklad uvadzam rozhodnutie ESLP vo veci Z. vs. Finland: ,,Res-
pektovanie lekdrskeho tajomstva je vyznamnou zdsadou v pravnych poriadkoch
vsetkych zmluvnych stran Dohovoru. DéleZité je nielen respektovanie siikromia
pacienta, ale aj udrzanie jeho dovery v lekdrsku profesiu a zdravotné sluzby vse-
obecne. Bez takejto ochrany mozu mat ti, ktori potrebujii lekdrsku starostlivost,
strach zverejnit takéto informdcie osobnej a intimnej povahy, ktoré mozu byt ne-
vyhnutné na stanovenie vhodného postupu liecby, ba dokonca nevyhladajii zdra-
votnii starostlivost, ¢im ohrozia vlastné zdravie a v pripade prenosnych choréb
aj zdravie inych (pozri Odporiicanie ¢. R(89) 14 — ,Etické otdzky ndkazy HIV
v oblasti zdravotnej starostlivosti a socidlnych sluzieb® prijaté Vyborom ministrov
RE 24.10.1989, najmd vseobecné pozndmky o utajovani zdravotnych zdaznamov
v clanku 165 vysvetlujiiceho memoranda)®.

Samozrejme, pravo si nemdze adoptovat rieSenie vSetkych situacii, s kto-
rymi sa osoba v ramci beznej interakcie s inymi moze stretnut. Tie pravne

157 KOVAC, P. Ml¢anlivost zdravotnickych pracovnikov a jej prelomenie. Pediatria pre prax.

2009, ro¢. 10, s. 159-162. ISSN 1336-8168.

95



Martin Piry

vyznamné, ktorych demonstrativny vypocet som si dovolil vyssie uviest, by
vsak mali byt stredobodom zaujmu spolo¢nosti.

Diskrimindcia a ponizovania ako dosledok pravnej upravy. Predmetom
tejto Casti analyzy je ustanovenie zakona ¢. 355/2007 Z. z o ochrane a podpo-
re verejného zdravia v zneni neskorsich pravnych predpisov a vykonavacieho
pravneho predpisu vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z. z, ktorou sa urcuju pod-
robnosti k prevencii a kontrole prenosnych chorob. Podla § 20 predmetne;
vyhlasky, upravujiceho povinnosti osoby po prekonani niektorych typov STd
a HIV, plati, Ze do skupiny osob vylucujtcich choroboplodné mikroorganiz-
my patria nosi¢i choroboplodnych mikroorganizmov a osoby kolonizované
choroboplodnymi mikroorganizmami, ktoré netrpia ziadnymi priznakmi pre-
nosného ochorenia. Ide najmi o osoby po ndkaze vyvolanej virusom Iudskej
imunodeficiencie a osoby, ktoré po prekonani brusného tyfusu, paratyfusu A,
B, a C, dyzentérie, salmoneldzy, zaskrtu a virusového zépalu pecene typu B, C
a D, tuberkulézy, syfilisu a kvapavky, vylu¢uju choroboplodné mikroorganiz-
my. Osoba vylucujuca takéto choroboplodné mikroorganizmy nesmie vyko-
navat ¢innosti, ktoré by ohrozovali zdravie inych osob a musi:

a) podrobit sa lekarskemu dohladu, potrebnym laboratérnym vySetreniam

a dal$im epidemiologickym opatreniam,

b) dodrziavat poucenie lekara o ochrane inych 0s6b pred $irenim prenosného
ochorenia, ktorého je nosicom,

¢) informovat lekdra pred vysetrovacim alebo lie¢ebnym vykonom, pri prijati
do ustavného zariadenia alebo do zariadenia kupelnej starostlivosti o sku-
tocnosti, Ze je nosicom prenosného ochorenia,

d) informovat o skuto¢nosti, Ze je nosicom prenosného ochorenia pri prijati
do zariadenia socialnych sluzieb,

e) oznamit lekdrovi udaje o zamestnani a zmenu v tychto udajoch.

Kritickou ¢astou vyhlasky sa javi povinnost informovat lekara pred vyset-
rovacim a liecebnym vykonom. Prakticky sa od pacienta vyzaduje, aby pred
akoukolvek formou liecebného ukonu sam proaktivne informoval lekara
o svojom HIV statuse a to bez ohladu na to, ¢i je to status infekcny, alebo
status nedetekovatelny a teda neprenosny. Ide o zasah do Iudskej dostojnosti,
ktory z roznych dévodov nie je opodstatnenym. Prvym a klacovym dévodom
je vyrazna rozdielnost medzi stavom infek¢nosti a stavom nedetekovatelnosti.
V stave prirodzenej nervozity resp. stresu vacsiny osob pred lekarskym vyset-
renim je povinnost proaktivneho ,,hlasenie® neprimerand, ak ide osobu nede-
tekovatelnd. Treba vsak uviest aj iné protiargumenty tejto velmi polemicke;j
povinnosti. V medicinskej praxi existuje vSeobecna povinnost predbeznej opa-
trnosti, ktora znamena pristupovat ku kazdému pacientovi, akoby bol infek¢ény
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a teda s vysokou mierou opatrnosti pri ochrane vlastného zdravia. Druhym
rozmerom je, ze pred invazivnymi opera¢nymi lie¢ebnymi zasahmi existuje
povinnost vykonat krvné testy, vratane testov na HIV. Teda splnenie predpo-
kladaného legitimneho ciela - ochrany verejného zdravia, je realizovatelné aj
inymi prostriedkami, ktoré si nevyzaduju povinnost zo strany fyzickej osoby.

Zaver

Podla viacerych dokumentov medzinarodnej odbornej aj pravnej verejnos-
ti"* a odbornych $tudii** > 1!, je prioritou v boji proti HIV/AIDS vytvorit
najoptimalnejsie podmienky pre motivaciu osob sa testovat a liecit, ¢o zaroven
predstavuje najefektivnejsi nastroj na ochranu verejného zaujmu - otazky ve-
rejného zdravia. Poziadavkou na strane fudskych prav je minimalizovat zasahy
do subjektivnych prav osob s HIV a naopak prostrednictvom edukativnych
a osvetovych metdd verejnej spravy, realizovat vzdelavanie spolo¢nosti a pod-
poru nielen osobam s HIV, ale aj ich rodinnym prislusnikom a vytvarat tak
prostredie, limitujice akykolvek ndznak diskriminacie, ponizujicich situacii
a stigmatizdcie.

Slovenska administrativno-pravna legislativa zatial vyuziva ako nastroj
boja proti HIV len povinnost hlasenia pred lekarskym tkonom podla vyko-
navacieho pravneho predpisu Ministerstva zdravotnictva s moznou adminis-
trativno-pravnou sankciou, pripadne aj potenciondlnym nasledkom v podobe
trestného stihania podla §165 Trestného zakona. Tato pravna situacia ne-
re$pektuje aktualne trendy v boji proti HIV a je spdsobila vytvorit byrokratické
prekazky efektivneho poskytovania zdravotnej starostlivosti, ale aj zakladného
ciela v boji proti HIV, ktorym je najvy$sia mozna miera testovania a nasledne;
efektivnej liecby.

18 International Guidelines on HIV/AIDS and Human Rights. Online. In: UNITED NATIONS
HUMAN RIGHTS OFFICE OF THE HIGH COMMISSAR. Dostupné z: https://www.ohchr.
org/sites/default/files/Documents/Publications/HIVAIDSGuidelinesen.pdf. [cit. 2024-11-30].
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2002, ro¢. 20, s. 964-968.
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161 CSETE, J. - ELLIOTT, R. - BERNARD, E. J. So many harms, so little benefit: a global review
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Legislativne nedostatky nie su vSak jedinym nedostatkom a zdrojom stig-

matizacie os6b s HIV diagnézou. Je nim aj stale sa zvy$ujuci pocet pripadov
porusenia zakona o poskytovani zdravotnej starostlivosti, ktoré vsak pre svoju
zvycajne latentnu formu nie su predmetom konani, ¢i uz pred organom dohla-
du, alebo pred inymi organmi ochrany prava.

Na plne efektivne rieSenia, za predpokladu splnenia cielu definitivne po-

tla¢it HIV/AIDS a priblizit sa k cielu medzinarodnej odbornej verejnosti zna-
mom pod skratkou 90-90-90, je potrebné prijat viaceré legislativne opatrenia
a zamysliet sa nad otazkou proporcionality povinnosti podla vyhlasky MZ SR
vo vztahu k osobam s HIV diagnézou.
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