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PREDSLOV

Dria 29. aprila 2026 sa uskutoc¢nila v Banskej Bystrici doktorandskd konferencia
studentov teoldgie Relevantnost teoldgie pre si¢asnt dobu, ktort usporiadala Ka-
tedra teoldgie a katechetiky Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja Bela. Konferen-
cia vytvorila vedeck platformu pre prezentovanie prispevkov v rdmci
doktorandskych vyskumov a ndsledné cenné formdlne i neformdlne diskusie s refle-
xiami. Tento prvy ro¢nik bol zastipeny $tudentami Styroch slovenskych teologic-
kych institdcii — Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici,
Pravosldvnej bohosloveckej fakulty Presovskej univerzity, Rimskokatolickej cyrilo-
metodskej bohosloveckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave a Reformo-
vanej teologickej fakulty Univerzity J. Selyeho v Komdrne.

Konferen¢nym vystupom je aj predkladany recenzovany zbornik. Jeho pri-
spevky zna¢ne roz8iruja prispevky na konferencii a spristupiiuja ich pre $irsie akade-
mické publikum v ich vyzretejsej podobe. Presli totiz reflexiou po konferenénych
diskusidch, dal$imi autorskymi tivahami a odbornou recenziou.

Akokolvek sa tieto prispevky javia réznorodé vo svojich témach, vietky patria
do teologickych odborov a rozli¢nych teologickych tradicif, kde sa usiluja Vypiﬁat'
svoje partikuldrne miesto, ktorym chct prispiet k relevantnosti dnesnej teolégie. St
zoradené podla odboru - od systematickej teoldgie cez historickt a praktickd az
po pastordlnu a homiletickd oblast— v poradi ako sa vyskytli na konferencii, av$ak
kazdy prindsa svoje relevantné uplatnenia pre si¢asnti dobu v rdimci svojho primédrne
zamyslaného publika.

Uprostred tendencie spochybriovania discipliny systematickej teolégie, sa Brani-
slav Micieta pyta, ¢i je stdle opodstatnené pre teolégiu v 21. storo¢i usilovat organi-
zovat krestanské doktriny do koherentného celku. Ide o kultdrne a historicky
podmieneny prezitok eurdpskeho scholasticizmu alebo v pozadi stoja zdvaznejsie
¢asto prehliadané skutoénosti? Autor nds prevedie svojimi argumentami a ich nie-
ktorymi pozoruhodnymi dopadmi.

Dals prispevok, od Anny Sydor, sa snazi ukotvit si¢asnt vyzvu doby na parti-
kuldrnu cirkevna nduku. Zvazuje, ako sa moéze odrazit pravosldvne porozumenie né-
uky o ospravedlneni vierou v stcasnej teoldgii pri rieSeni délezitych vyziev, ktoré
prindsa so sebou digitilna doba s jej dopadmi ako sa strata krestanskej, rodinnej
¢i cirkevnej identity.

Vo svojom historicko-teologickom exkurze si Luk4$ Krélik v§{ima zakladatela
Moravskych bratov, gréfa Ludwiga Zinzendorfa. Upriamuje sa najeho intimne,
emociondlne a rodinné chdpanie Boha (teoldgia srdca, rin a materského principu
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Ducha Svitého). Pyta sa, ¢i takéto na jeho dobu radikdlne predstavy moézu poslazit
pre oZivenie a premenu sti¢asnej evanjelizaénej a pastoraénej praxe.

Do ekleziologicko pastoracnej oblasti nds presiva Jozef Pajersky. Viima si, Ze se-
kularizdcia za poslednt dekddu nie len vyrazne znfZila pocet sobdsov v rimci Kato-
lickej cirkvi ale silne ovplyvnila aj ich kvalitativnu troven. O sob4s totiz Ziadaju sice
pokrsteni ¢lenovia cirkvi ale bez explicitnej viery, ¢im vznikd pochybnost, ¢i me-
dzi snubencami v tomto rozpoloZeni k sviatosti v skuto¢nosti aj doslo. Autor hladd
moznost ako teologicky a prakticky preklentt tato teologicko-praktickd dilemu.

V rimci poimeniky si Michal Kevicky viima ako teologickd metéda ovplyviiuje
postoj pastora v oblasti dusevného zdravia, ked sa snaz{ pomdhat inym a sim prijima
pastora¢nt pomoc od inych. Vyberd si a porovndva iba biblicky pristup (konfliktny
model), vktorom sa vidi Pismo dostatoéné pre vietky psychické problémy,
a na strane druhej integraény model, ktory sa snazi psychologické poznatky prepojit
s teolégiou.

Nadvizne sa Filip Bark6czi upriamuje ku veriacim v cirkvi, ktorych trépia dep-
resfvne stavy a tizkostné poruchy. Pyta sa, ako nastavit cirkevné prostredie a pasto-
ra¢ny pristup ku nim tak, aby namiesto prehlbovania mozného utrpenia
a stigmatizdcie sa vytvoril bezpecny priestor re$pektujuci krehkost ¢loveka, ale aj po-
trebu odbornej psychiatrickej pomoci, kde je nutn4.

Presun do $irSieho kontextu pomoci bliznym za hranice krestanstva prindsa
Aranka Csonthé. Skima nédbozenské korene, pre zdpadny svet Sokujtceho socidl-
neho fenoménu ,sati“ -upalovania vdov v hinduizme. Pyta sa, pre¢o byvaja ich
vdovy tak kruto odsudzované a vylu¢ované zo spolo¢nosti a aké s dnes pre tieto
zeny redlne moznosti na zdchranu.

Kazatelsky tspech katolickeho biskupa Roberta Barrona si v§ima Richard Na-
gypil. Vo svojom prispevku navrhuje metodiku, ktorou chce zodpovedne zistit,
akymi konkrétnymi teologicko-homiletickymi stratégiami dokdze Barron vo svojich
kézniach na YouTube udriat neobvykle poc¢etné publikum, a pritom cielit na bib-
lickéi relevantnost, teologickt vdznost a pochybnosti si¢asného metamoderného
publika.

V poslednom, no nie menej délezitom prispevku, Vladimir Bosko analyzuje De-
reka Princea a jeho problematické teologické a metodologické aspekty ucenia o du-
chovnom boji a vyslobodzovani z démonickych vplyvov. Pyta sa, aké konkrétne
negativne pastora¢né dosledky a rizikd prindsa tdto prax do Zivota jednotlivych veria-
cich i celych cirkevnych spolocenstiev.

Podotykame, Ze na konferencii odzneli aj dva prispevky, ktoré z réznych dévo-
dov neboli spracované do tla¢enej podoby zbornika — ThLic. Jozef Vadkerti
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prezentoval svoj prispevok ,Pre¢o bomby nestadia“ o zmene v nepriaznivych poli-
tickych rezimoch, ktoré vyZaduju vndtornd premenu Iudi a ThDr. Michal Vesely
pripadovi exegeticku $tadiu ,, Textovy problém ,proti tebe® v Mt 18:15 s pastorac-
nym presahom®s cennymi vystupmi pre prekladatelsku prax Biblie. Obom autorom
patri vdaka za ich prinos do odbornej diskusie pocas samotného podujatia.

Vsetky prispevky presli recenznym konanim (single-blind): kazdy text bol dany
dvom recenzentom mimo redakcie — prof. PaedDr. Dana Hanesov4, PhD., a Juraj
Institoris, PhD. — a vysledok recenzie bol spracovany do Struktdrovaného recenz-
ného formuldra. O zaradeni prispevkov po recenzii a po autorskych tpravich rozho-
dol hlavny editor prof. ThDr. Albin Masarik, PhD. Prispevky vykonnych editorov
(M. Kevicky, B. Mi¢ieta) presli rovnakym recenznym konanim a o ich zaradeni roz-
hodol hlavny editor bez ich G¢asti. V zdujme transparentnosti uvddzame, Ze hlavny
editor je zdroveti Skolitelom troch autorov zvizku (M. Kevicky, F. Barkdczi, R. Na-
gypal). Prispevok R. Nagypila je so sihlasom hlavného editora zaradeny ako projekt
vyskumu; jeho bibliografia preto obsahuje aj vychodiskov literatdru projektu,
ktord sa v texte priamo necituje.

Editori vyjadrujd svoje podakovanie recenzentom za pozornd odbornd pricu
a kritické pripomienky, ktoré prispeli ku kvalite findlnej podoby textov. Rovnakd
vdaka patri ¢lenom vedeckého vyboru konferencie, ktori svojou akademickou auto-
ritou a skisenostou poskytli podujatiu odbornt garanciu, povzbudenia i cenné
rady. Vdaka patri aj vSetkym prispievatelom za ochotu predstavit svoje vyskumné
témy a vstapit do otvorenej akademickej rozpravy s kolegami z inych teologickych
tradicii. Nemenej dakujeme Univerzite Mateja Bela, obzvldst ¢lenom Katedry teold-
gie a katechetiky Pedagogickej fakulty, za odbornu i praktickti pomoc pri organizi-
cii. Nasa vdaka ako veriacich ludf nado v8etkym patri Trojjedinému Bohu, v ktorom
»zijeme, hybeme sa a sme® (Sk 17:28).

Konferencia a predkladany zbornik takto otvéraja prvy roénik projektu, ktory
a$piruje stat sa v buddcnosti platformou pre doktorandsku teologicku reflexiu v slo-
venskom a stredoeurépskom akademickom priestore. Verime, Ze zhromazdené $td-
die budd podnetné pre ¢itatelov z akademického i cirkevného prostredia — a Ze préve
cez ich pestrost, partikuldrnu vyzna¢nost a metodologickd réznorodost bude ¢itatel
moct sdm rozpoznat, kolko redlnych dotykovych bodov md sucasnd teologickd prica
s vyzvami doby.

V Banskej Bystrici, jin 2026

Editori



POUZITE SKRATKY

Skratky biblickych knth st podla Slovenského ekumenického prekladu (SEB, 2008)
v podobe na portdli biblia.sk; pi$u sa bez bodky a ¢islovka pri ¢islovanych knihdch sa
pripdja bez medzery. Biblické odkazy sa uvddzaji v dvojbodkovom systéme (napr.
Mt 5:3; 1Kor 13:4-7). Ostatné skratky ¢asopisov, edicif a prameriov sa riadia The
SBL Handbook of Style (2. vyd., 2014). Dalej sa pouzivajt tieto skratky:

BIBLICKE KNIHY

Stary zdkon

Gn Genezis — Prvd MojziSova kniha

Ex Exodus — Druhd MojziSova kniha

Dt Deuteronémium — Piata MojZiSova kniha
y4 Zalmy

1z Izaias

Jer Jeremids

Oz Ozeds

Deuterokanonické kniby

Bar Baruch

Novy zdkon

Mt Evanjelium podla Mattsa
Mk Evanjelium podla Marka
Lk Evanjelium podla Lukdsa
Jn Evanjelium podla Jana
Sk Skutky apostolov

Rim List Rimanom

1Kor Prvy list Korintanom

Ga List Galatanom

Ef List Efezanom

Flp List Filipanom

Kol List Kolosanom



POUZITE SKRATKY

1Tes Prvy list Tesaloni¢anom

1Tim Prvy list Timotejovi

2Tim Druhy list Timotejovi

Tit List Titovi

Heb List Hebrejom

Jk Jakubov list

1Pt Prvy Petrov list

2Pt Druhy Petrov list

1Jn Prvy Jénov list

Zj Zjavenie Jdna

OSTATNE SKRATKY

ADHD porucha pozornosti s hyperaktivitou (attention deficit hyperacti-
vity disorder)

CCEF Christian Counseling and Educational Foundation

EPIC Exploring the Pandemic Impact on Congregations (vyskumny pro-
jekt Hartford Institute for Religion Research)

gr. grécky

hebr. hebrejsky

KBS Konferencia biskupov Slovenska

KPM kurzy pripravy na manzelstvo

lat. latinsky

NZ Novy zdkon

PTSD posttraumatickd stresovd porucha (post-traumatic stress disorder)

SR Slovensk4 republika

SSv Spolok svitého Vojtecha (vydavatel)

UK Univerzita Komenského v Bratislave

UPJS Univerzita Pavla Jozefa Safirika v Kogiciach
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Why Organize Doctrines
in Systematic Theology?
Ontological, Phenomenological, and Teleological Grounds
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Pedagogickd fakulta Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
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Abstrakt

Prispevok sa usiluje zdovodnit, preco je opodstatnené, déleZité a potrebné organizo-
vat krestanské doktriny v rdmci discipliny systematickej teolégie. Vychddza z troch
komplementdrnych perspektiv: ontologickej — zakotvenej v povahe Boha, ¢loveka
ako imago Det, pravdy a Pisma; fenomenologickej — rozpozndvanej v kazdodennej
skusenosti, dejindch, filozofickej reflexii, psychologicko-neurologickych zisteniach
a vedecko-metodologickej praxi; a teleologickej — zameranej na zdsadné existencidlne,
ekleziologické, teologicko-vedecké a doxologické potreby. Cerpé z biblického aj vie-
obecného zjavenia a reflektuje aspirdcie ¢loveka, osobitne krestanov, smerujuce k jas-
nejsiemu poznaniu krestanskej pravdy ajej pritazlivosti pre siéasnost. Vzhladom
na povahu metatémy a charakter ivodného nadhladu pristupuje k téme skér pozi-
tivne a syntetizujico nez polemicky.

Kliicové slovd: organizovanie, doktriny, krestanstvo, argument, systematickd teoldgia,
vSeobecné zjavenie

Abstract

This paper argues that it is warranted, important, and necessary to organize Christian
doctrines within the discipline of systematic theology. It proceeds from three com-
plementary perspectives considered as a whole: the ontological, rooted in the nature
of God, the human person as zmago Dei, truth, and Scripture; the phenomenological,
recognized in everyday experience, history, philosophical reflection, psychological
and neurological findings, and scientific-methodological practice; and the teleologi-
cal, oriented toward fundamental existential, ecclesiological, theological-scientific,
and doxological needs. The paper draws on both biblical and extra-biblical
knowledge (general revelation) and reflects the aspirations of human beings, espe-
cially Christians, toward a clearer understanding of Christian truth and its appeal for
the present age. Given the meta-thematic nature of the topic and the character of this
introductory overview, the paper approaches the subject more positively and syn-
thetically than polemically.
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1. UvoD

Disciplina systematickej teoldgie sa usiluje zo svojich zdrojov vyvodzovat jednot-
livé krestanské ucenia (doktriny) andsledne ich organizovat do koherentného
celku.! Oprdvnenost tejto druhej ¢innosti bude predmetom pojednania. Cirkev sice
organizovanie doktrin osved¢uje od ranocirkevnych kréd cez stredoveké summace az
po moderné dogmatiky, ale jej opodstatnenost nie je ¢asto predmetom ucelenejsej
reflexie. Ak sa jej teoldgia v poslednom ¢ase venuje, deje sa to skor vo forme spochyb-
nenf a polemik.

Tento prispevok nemd priestor ani ambiciu vstupovat do detailov rozsiahlej po-
lemickej debaty. Jeho cielom je skor pozitivne syntetizovat tvrdenia z viacerych ob-

lasti adisciplin, ktoré by spoloéne mohli poukazovat naopodstatnenost
organizovania krestanskych doktrin. Metatematicky nadhlad totiz méZe prindSat
perspektivu, ktord sa pri pojedndvaniach na ¢iastkovej urovni lahko vytrica.

Oprivnené ndmietky proti organizovaniu krestanskych doktrin by sa nemali ob-
chddzat, no zdroven je otdzne, ¢i splet zdanlivo neriesitelnych polemik byva vietko,
s ¢im sa md akademicky pracovat a prakticky fungovat. Ak tento prispevok poméze
¢itatelovi povzniest sa nad ne a vzbudi zdujem celistvejsie zvazovat, ¢i systematizdcia
doktrin ma zmysel, splni svoj tcel.

Clinok postupne predstavi dvandst argumentov v prospech organizovania kres-
tanskych doktrin, rozdelenych do troch nadvizujicich a zdroveri komplementar-
nych skupin. Ontologickd skupina sa pyta, ¢i je organizovanie krestanskych doktrin
opodstatnené z hladiska zédkladov — totiz Boha, ¢loveka, pravdy a BoZicho $pecidl-
neho zjavenia (Biblie). Fenomenologickd skupina pristupuje k tej istej otdzke z hla-
diska prejavov — totiz kazdodennej skusenosti, historického svedectva, filozofickej
reflexie, psychologicko-neurologickych zisteni a vedecko-metodologickej ¢innosti.
Napokon teleologickd skupina zvazuje, ¢i organizovanie doktrin prispieva k napiﬁa-
niu zdsadnych potrieb jednotlivca (existencidlnych), cirkvi (ekleziologickych), teold-
gie ako vedeckej discipliny i samotného oslavovania Boha (doxologickych). Tieto
skupiny postupuji od reality, ktord nds urcuje, cez td, ktort rozpozndvame, az

! Napriklad v evanjelikdlnej teoldgii zvykne byt tradi¢ne primarnym zdrojom Pismo, resp. jeho naleZitd in-
terpretécia z hladiska dokonc¢eného Pisma, no berie sa do tivahy aj vSeobecné zjavenie.
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po td, ku ktorej smerujeme. Viacej priestoru sa venuje ontologickym argumentom,
pretoze su urcujice. Argumenty budd posobit skor kumulativne a niektoré buda

predpokladat predchddzajuce.

2. OPODSTATNENIE Z HI'ADISKA ZAKLADOV

2.1. Teologicko-antropologické vychodisko

(I) Vychodisko pre organizovanie doktrin je zakorenené v samotnom charaktere
Boba.

(1) Apostol Pavol pripomina Korintanom, Ze ,Boh nie je Bohom neporiadku,
ale pokoja” (1Kor 14:33)?, pri¢om svoje tvrdenie o Bozom charaktere usporiadanosti
nemd potrebu zdévodriovat — predpokladi, ze ho ¢itatelia maji za samozrejmé.

(2) Pismo predstavuje pravého Boha ako organizujiceho. Pri (a) stvoreni sveta sa
zjavuje ako mudry remeselnik, ktory utvira formu a napiﬁa ju obsahom v pozoru-
hodnej usporiadanosti (Gn 1:1-2:3). Jeho (b) prozretelné konania vietko uskutoc¢-
fiuju so zamyslanym zdmerom, vrétane spasenia [udi.?

Ak sa niekedy zd4, Ze zdlezitosti na Zemi sa deju chaoticky, je to skor preto, ze
(i) vo svete posobi hriech, alebo preto, Ze (ii) ludia nevidia cely obraz Bozieho usku-
to¢niovaného plinu (Iz 55:8-9), a tak sa im jeho scasti mézu javit neorganizované.
Hriech vsak so svojimi bolestnymi dopadmi nie je mimo BozZieho organizovaného
zdmeru, ale md svoje vymedzené miesto v BoZom dokonale midrom spravovani
sveta. Vrcholom je, Ze Boh svojim konanim prividza k usporiadanému vysledku nie-
len pri stvoren{ sveta (Gn 1:2), ale aj v spaseni (Ef 1:9-11; Jk 5:19) a v eschatologic-
kej perspektive obnovenia (Mt 19:28).

(3) VSeobecné zjavenie nesie stopy usporiadanosti naprie¢ uroviiami stvorenia,
od Struktiry vesmiru, cez komplexnosti ludského tela az po usporiadanie molekul.
Od zmysluplného umiestneniu Zeme vo vesmire, cez preskupovanie vody v prirode,
az po fyzikilne zékony, vSade sa objavuje organizovanost v stopich Dizajnéra, o kto-
rom ludia z toho mézu predpokladat, Ze prive taky bude vo svojom charaktere.

(4) Bozia Trojica ukazuje v svojej vlastnej ekondmii dokonalt organizovanost.
Otec md svoje konania, Syn, aj Duch Svity, a vietky st dokonale a zmysluplne a ko-
ordinované v ich spolo¢nom zdmere. Poznanie o Trojici je zvld$t pozoruhodné,

Aby ich popriinych argumentoch priviedol k zmysluplne organizovanej bohosluzbe, kde kazdd zlozka
md svoj zmysel a oprdvnené prepojenie na iné zlozky, ¢o vietko slazi k zamyslanému cielu z hladiska pro-
spechov zhromazdenia.

Stvorenie a prozretelnost st uskuto¢niovanim jediného BoZiecho muidreho iimyslu, nie nezdvislych ¢inov.
Pozri BAVINCK, H. Reformed Dogmatics: Abridged in One Volume, s. 263, 302-303.
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pretoze opera ad extra Trinitatis najlepSie zjavuja aj nieco z opera ad intra a tak sa
zmysla o samotnej bytosti Boha ako vztahovo organizovanej.*

(IT) Z tejto Bozej usporiadanosti plyna ddsledky pre cloveka, ktory je stvoreny
na Imago Dei (Gn 1:26-27).

(1) Imago Dei zahfna to, kym Boh je vo vSetkych komunikovatelnych atri-
butoch’, ale v miere zodpovedajicej koneinej ludskej bytosti. Kedze k Bozej mud-
rosti a k tomu, Ze je Bohom poriadku (vyssie), patri sklon usporaduvat, dd sa
ocakdvat, ze ako komunikovany rys sa premieta aj do ¢loveka.

Organizovanie sa prejavuje hned po stvoreni ¢loveka pri pomentvani zvierat
(Gn 2:19-20), pri¢om tento systematizujici akt zahfiia rozliSovanie, kategoriziciu
andsledné priradovanie mien. Spravuje zdhradu, ¢o predpokladd druh organizova-
nia (2:15) a rozpozndva vhodnd pomoc pre seba jedine v Zene opit pri porovnani
roznych kategérii a ¢ft, ktoré predtym porial u zvierat s tym, ako mu je Zena predsta-
vend (2:18-23). Této schopnost je mu vlastnd z toho kym je v svojej prirodzenosti
ateda nie je mu len nadprirodzene pridand alebo implantovand cez pedagogicky
alebo pragmaticky proces, ktory by ju mohol za urcitych podmienok zlepsovat.
Preto ddva zmysel, Ze ¢lovek nekond chaoticky ale organizovane ako nieco jemu
vlastné, nielen v prejavoch a vztahoch, ale v svojej prirodzenosti.®

(2) Prichod hriechu na svet do Zivota ¢loveka sice Imago Dei narusf ale ho ne-
zni¢i.” Narusenie Imago Dei sa potom hlavne prejavi v tom, Ze ¢lovek bude mat
svoju bytost s jej schopnostami nasmerovant proti Bohu, nie Ze stratf jestvovanie
ako Imago Dei (Gn 9:6; Jk 3:9). Clovek preto nadalej organizuje, avsak nespravne:
proti Bohu, pre vlastnd sldvu, sebecky voci druhym, alebo pre sluzbu Bozich nepria-
telov (porov. Gn 4:17-20). Cinnost pritom sprevidza znizend G¢innost z hladiska
koherentnosti, kvdli svojej vnutornej inklindcii k zlu.* Organizovanie, hoci je dobry
Bozi dar, méze byt tiez zneuZité na rozmdhanie sa hriechu.

Pomyslend alternativa by bola, Ze Boh sa ndm zjavuje inak ako v skuto¢nosti je v svojej bytosti, ¢o by viak
bolo v rozpore s Jeho pravdivostou, vernostou a nds zavddzalo a robilo o Nom iny obraz ako je. To, Ze sa
Boh zjavuje pravdivo, ako epistemologicky zéklad, pozri WEBSTER, J. God Without Measure. Volume II:
Virtue and Intellect, s. 142; BAVINCK, H. Reformed Dogmatics. Volume 1: Prolegomena, s. 20.

Pre komunikovatelné Bozie atributy, resp. ich rozpoznanie pozri GRUDEM, W. Systematic Theology,
s. 185-186, 219-220. Tiez BAVINCK, H. Reformed Dogmatics: Abridged, s. 179.

Ked by sa aj mal ztZit Imago Dei niektorymi teol6gmi primdrne na funkénd alebo len na vztahov oblast,
aj tam sa nachddza organizovanie v rimci vztahov, pozicii, postojov a pod. Porov. s Barthom, resp. pre-
hlad hlavnych pozicif (substancidlnej, vztahovej) s aspektami funkénymi a Strukturdlnymi, pozri HOE-
KEMA, A. A. Created in God’s Image, s. 72; k Barthovi s. 49-52.

To, ¢o sa nazyva uplnd skazenost ¢loveka, nie je strata [udskej prirodzenosti Imago Dei, ale skor narusenie
v kazdej oblasti svojho jestvovania do prirodzene nereverzibilného stavu. HOEKEMA, A. A. Created in
God’s Image, s. 46, 72.

Genesis 4:17 a nasl. predstavuje prvy biblicky opis rozvoja ludského rodu, ktory si organizovanie vyZaduje
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Vykapenie v Kristu JeziSovi organizujicu ¢ast ludskej bytosti radikdlne obnovuje
a reorientuje k pdvodnému zdmeru, a kvoli hlbsej zmene dokonca tvori predpoklady
pre nélezitejsie organizovanie myslienok o Bohu”. Toto je jeden z hlavnych dévo-
dov, preco systematizdciu myslienok o Bohu je takmer nemozné vyvizene robit v §ir-
Som zdmere, ak doty¢ny nie je veriaci, popridalSich Ziadanych kvalifikdciich
potrebnych pre tito ¢innost.

(IIT) Takto dochddzame k zdveru: organizovat, vritane myslienok tykajacich sa
Boha, je pre ¢loveka kvéli jeho prirodzenosti antropologickd nevybnutnost. Clovek
jednoducho organizuje, lebo je stvoreny na BoZi obraz, ¢i uZ to robi vedome alebo

podvedome, intuitivne alebo nejakou metédou.

2.2. Povaha pravdy

Dalsie vychodisko pre organizovanie krestanskych doktrin spociva v samotnej

povahe zamyslaného predmetu organizovania - pravdy.
710

(1) Boh je zdrojom vsetkej pravdy, je jeden (Dt 6:4) anedelitelny ' asim sa
aj pravdou nazyva (Tit 1:2; Jn 14:6; Zj 3:7), ¢im tieZ zjavuje svoju identitu. Nie je
v Nom vnutorny rozpor, a ¢okolvek z Neho vychddza, je ¢ira pravda a nesie jednotu.

(2) Z povahy samotného Boha (nie ludskych konvencii) preto tito pravda musi
byt ontologicky koberentnd (vnttorne suvisiaca), konzistentnd (sama si neprotire-
¢iaca) a jedna (neroztrieStend). M4 teda svoju vndtornt organizovanost, ktord v zd-
sade nepotrebuje byt vtli¢and zvonka'?, ale skor rozpozndvand v predmete samotne;j
pravdy."?

(3) Boh sa milostivo rozhodol zjavovat pravdu ludom réznymi spdsobmi a v rdz-
nych ¢asoch (progresivne zjavenie). Imago Dei, vybaveny organizovat, si ju vdaka jej
organizovatelnosti dokdZze usporaduvat. Stretdva sa tu subjekt pozndvania (organizu-
juci ¢lovek) s predmetom pozndvania (organizovatelnd pravda).

(stavba mesta, hudobno-remeselné rozdelenie price, usporadivanie spolo¢nosti). Toto organizovanie
viak prebicha v kontexte rozmahajtceho sa hriechu a vrcholi potopou.

? 'V skutoénosti briech sa prejavil najviac v postoji voci Bobu, a tak je prirodzené, Ze bez vyktpenia v Kristovi
je narusené organizovanie najviac tam, kde sa najviac maju organizovat myslienky o pravom Bohu. Viac
FRAME, J. M. The Doctrine of the Knowledge of God, kap. 3, s. 49-61. Tiez pre epistemologicky dopad
hriechu pozri PLANTINGA, A. Warranted Christian Belief, s. 213-215.

10 T at. Jl'mp[z'fz'm: Dei vyjadruje o Bozej bytosti, Ze nemdze existovat a pritom stratit nejaku svoju Cast, atri-
but, alebo byt rozoberatelny ¢i menitelny v podstate (Ex 3:14; Jk 1:17).

1 Jdn Ho oznacuje tiez ako Logos (Jn 1:1), ¢o nie je len atribut, ale samotnd identita Druhej osoby Trojice.
K Boziemu identifikovaniu sa s pravdou ako vyrazu BoZej podstaty pozri FRAME, J. M. The Doctrine of
the Knowledge of God, s. 17, 47-49.

12 Zndme xata ¢pvo — ,verne predmetu” stoji epistemologicky proti vrldcéaniu poriadku zvonka u pravdy,
porov. TORRANCE, T. F. The Ground and Grammar of Theology, s. 16, tiez s. 90; McGRATH, A. E. 4
Scientific Theology. Volume 2: Reality, s. 154-155, 224-225.

13 Pravda nie je nahromadenim izolovanych faktov, ale organickyjm celkom spitym s jednotou jej zdroja. Po-
rov. BAVINCK, H. Reformed Dogmatics: Abridged, s. 22.
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Pri tomto stretnuti, nakolko imago Dei nesie inherentnt schopnost organizovat
apravda je mu cez zjavenie pristupnd, je organizovanie pravdy nielen mozné, ale
aj prirodzene ocakdvané, ba zamyslané, aby sa dialo ako vynimoc¢nd cnost a privilé-
gium pre ¢loveka.

(4) Pravda zostdva nezmenenou napriek prichodu hriechu na svet. Sice sa moze
vyzadovat $pecificky uspdsobend metéda jej komunikovania Bohom ako aj nadpri-
rodzeny zdsah Boha pri ¢loveku pre jej ndleZité prijatie, ale pravda zostiva pravdou
aj so svojou ontologickou povahou, dokonca keby ju ¢lovek pre hriech popieral, po-
tldcal, prekrical alebo zakryval jej ¢asti (Rim 1:18-19).

Cez vykupenie v Kristu JeziSovi (resp. jeho aplikdciu Duchom Svitym) sa pravda
ani jej charakter nemenia. Clovek ju vsak viac hlad4, docenuje, ndlezitejsie jej poroz-
umie, prijima a usporaduva si ju.**

(5) Pravda, ktord je zjavend ludom, (A) nie je vietkou jestvujicou pravdou, na-
kolko (a) nie je mozné kone¢nym mysliam zjavit ani prijat nekone¢ne velkt pravdu
o Bohu, a (b) ¢lovek je vo svojom hriechu a bez prirodzeného zdujmu poznat pravdu
o Bohu nehodny poznania pravdy. Ak Boh zjavil nie¢o zo svojej pravdy, bol to mi-
lostivy dar, obzvldst v stave fudstva v hriechu, stvisiaci najmi so sidom a spasenim
(Jn 9:41; 2Tim 3:15).

(B) Boh mudro rozhodol, kolko a ako zo svojej pravdy zjavit. Fake, Ze nezjavil
vietku pravdu, neznamend, Ze to, ¢o zjavil, je akokolvek necelistvé, defekené alebo
zavidzajice."” Boh totiZ uspdsoboval zjavovanie pravdy tak, aby zodpovedalo Jeho
vlastnej bytostnej pravdivosti'® - preto nemdze byt voéi prijemcom zavddzajice’.
Ide o Jeho vlastnt cest, aby sa zjavil ako pravdivy. Zjavend pravda takto zobrazuje
zhladiska Jeho dobrych, spravodlivych, muadrych asvitych zimerov dostato¢ne
o Nom a Jeho ¢inoch a je pre svoju povahu celistvi aj ked nie je vietka moznd. Celis-
tvost tiez zabezpecuje (pri pouziti ndlezitej metdédy) moznost nadobudnut vyvizena
a uspokojivu predstavu o zjavenej pravde.

(C) Ak ¢lovek naraz nemd k dispozicii alebo nevidi dostatoéné mnozstvo zjave-
nej pravdy tak, aby v nej uvidel stvislosti, nespochybniuje jej organizovany charakter.
Ked sa krestanskd pravda v jej jednotlivych ¢astiach stane ndlezite pochopenou, jej
organizovatelné ¢rty sa zant postupne vyndrat. Takto mnozZstvo zjavenej pravdy
objektivne nebude mat dopad na jej inherentny koherentne organizovany charaketer,

14 FRAME, J. M. The Doctrine of the Knowledge of God, s. 158.

15 Napriklad, Zeby v tom chybalo nieco, ¢o by nespravne naklinalo na$u predstavu o Bohu

1¢ Predpoklada sa, Ze vievediaci Boh vie aj vietko o sebe (1Kor 2:10b).

17 Je v Bozom zdujme, aby pravda o Nom znela presved¢ivo a aby bol ukézany ako pravdivy Boh.
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hoci subjektivne mdze z roznych dévodov v istych okolnostiach budit v skusenosti
ludi opa¢ny dojem."®

(6) Ak je pravda teda inherentne organizovand, a je ¢lovekom organizovatelnd
(2.1.), potom ak nie je ndlezite ¢lovekom organizovani, nie je otvorend v svojej za-
myslanej vypovedi. KedZe krestanské doktriny, za predpokladu sprévneho vyvode-
nia aformulovania a Bozieho zdmeru zjavit ich ludom, st pravdou od Neho,

neorganizovat ich by znamenalo neuchopit jeden z ich zamyslanych cielov."”

2.3. Biblické pozorovania

Tretim vychodiskom pre organizovanie krestanskych doktrin je zvaZovanie Bib-
lického zdmeru.

(1) Biblia ako celok ani Ziadna z jej knfh nie je zamyslan4 byt systematickd teol6-
gia a preto nie je organizovand ako systematickd teoldgia. Kazd4 biblickd kniha (aj jej
¢asti) m4 svoje vlastné organiza¢né principy podla zimerov autorov komunikovat
adresdtom zamyslant Cast zjavenej pravdy pre nejaky el a to v zvolenej literdrne;
forme.* Biblia totiZ nie je zostavend ako kniha zosystematizovanych propozi¢nych
tvrdenti, hoci ich jednotlivo implicitne i explicitne obsahuje. Boh sa totiz rozhodol
vo svojej mudrosti, Ze svoje $pecidlne zjavenie v Pisme nedd v podobe Systematickej
teoldgie a toto rozhodnutie by sa malo nielen re$pektovat, ale aj oceniovat.?! Tento
fakt v skuto¢nosti pomdha lepsie vidiet, aké miesto m4 systematickd teolégia z hla-
diska Biblie. Su¢asne vsak toto tvrdenie nie je vSetkym, ¢o sa z hladiska Biblie d4 o or-
ganizovani doktrin povedat.

(2) Za biblickym textom totiZ stoji organizovand mysel autorov. Nielen zorgani-
zovand pre vytvorenie konkrétneho biblického textu do jemu vlastnej organizovanej
podoby, ale mysel, ktord uZ vi¢Sinou predtym bola vo svojej podstate systematizu-
juco organizovand aj v oblasti poznania Boha. To by o nej platilo, dokonca keby
dany text Biblickej knihy nikdy nenaformulovala.

18 HIbsie zddvodnenie, Ze koherencia pravdy sa odhaluje s narastajiicim poznanim dostato¢ného poctu jej
Casti (epistemologicky kriticky realizmus v teoldgii), pozri McGRATH, A. E. 4 Scientific Theology. Vo-
Iume 2: Reality, kap. 7, s. 36-37. To, ze doktrindlny celok sa stdva zrozumitelnym postupne v procese
pozndvania, pozri VANHOOZER, K. J. The Drama of Doctrine, kap. 9-10.

1 Pre to, ze krestanskd doktrina sa stdva plne zrozumitelnou az v organickom celkn, ddvodi VANHOOZER,
K.]J. The Drama of Doctrine, kap. 9, s. 286-288.

20 Kénonickd pluralita literirnych foriem, pozri VANHOOZER, K. J. The Drama of Doctrine, s. 286—288.

2 To neznamend, Ze jednotlivé knihy Biblie a jej literdrne celky nemaju inherentne dokonalt organizacni
logiku a nejaké dokonca vypovedne hierarchické systémy v ramei ich literdrnych Zdnrov. Avsak Biblia sa
nemd primdrne a najviac prirodzene interpretovat cez $ablénu Systematickej teoldgie, ani Ziadnu ind,
¢i uz Zinrov, historickd a ¢i literdrnu podobu, krord je cudzia vlastnému podaniu jej vlastnych jednotli-

vych Casti.
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Pisatelia totiz mali v mysliach nejaky doktrindlny teologicky svetondzor/systém
(2.1.), hoci by sa mohol pokladat za netiplny aniekedy aj nevyvidzeny. Z neho
pod vedenim Ducha Svitého® vyberali a formulovali svoje tvrdenia pre $tyl a orga-
nizovanost konkrétneho autografiu tak, aby napokon vzniklo neomylné Pismo - za-
pisané Bozie Slovo. Popierat ich systematicky organizovani mysel o uceniach
o Bohu (v trovni im dostupného azndmeho zjavenia) by znamenalo nielen fst
proti ich antropologickej podstate (2.1.), ich vztahu s Bohom (vritane ich tvrden{
o ich viere), ale mat tendenciu ich zniZit na pisacie stroje pri inspirdcii, ktoré by mali
k dispozicii ako Bozie zjavenie len to, ¢o préve pisali.”* Bola to preto koherentnd my-
sel autorov, uzZ v mnohom naplnend néleZitym poznanim Boha, ktorej pouZitim sa
pod Duchom Svitym (2Tim 3:16; 2Pt 1:21) formulovali Biblické knihy.*

Mysel autorov by vedela vyjadrit tie isté pravdy v tiplne inych kontextoch a po-
dobdch a uspdsobit ich do réznych Stylov. Napriklad prorok Izaids ¢i apostol Pavol
nielen pisal, ale aj kdzal; tie isté pravdy, ktoré mal v mysli usporiadané. Obe formy
boli vyjadrenim tej istej autorovej zorganizovanej mysle, z ktorej pre dané tcely vy-
berali a r6zne uspdsobovali materidl bez zmeny ich esencidlneho obsahu. Pri in$piri-
cii Duchom Svitym v$ak tdto ¢innost bola zabezpecend tak, aby bola nielen
neomylnd, ale aby napirﬁala velkolepejsie zimery Bozieho Autora za horizont prvot-
ného adresdta (porov. 1Kor 10:11; Rim 15:4; 1Pt 1:12), resp. aj pre dnesného ¢ita-
tela.

(3) Pismo tiez vnstorne osved¢uje doktrindlne organizovant mysel pisatelov
predtym, ako sa premietne do konkrétnej (hoci inak organizovanej literdrnej $truk-
tary) biblickej knihy.

(i) Terminy pre ucenie, 0tday a Otdaaxalia, sa v Novom zdkone (NZ) objavuju
v singuldri takmer vylu¢ne vtedy, ked sa hovori o zdravom (Uytaivw), apostolskom
alebo JeziSovom uéeni (Tit 1:9), ktoré md byt poznané veriacimi.* Singuldr tu pri-
tom neodkazuje naizolovanu alebo partikulirnu doktrinu (porov. Mt 28:20;
Sk 20:27), ale skor na jednotu, koherenciu, tplnost, ¢i dokonca findlny celistvy kor-
pus krestanskych doktrin (porov. Mt 7:28).% Z tohto korpusu sa nisledne vyberaju

> Lat. inspiratio verbalis plenaria

# To by viedlo skor k inspiratio mechanica (dikta¢nej tedrii indpirdcie) odtrhnutej od osoby autora a jeho
myslienkového sveta.

2 Toto nevyluduje situdcie, Ze pocas pisania autori priamo dostali aj propozi¢né (nepremeditované) zjave-
nie od Boha (Zj 19:9). Ale uz to bolo len dopliiujuce ich existujicu organizovani struktiiru pravdy.

» V kontraste v NZ pluril zvykne poukazovat na nezdravé uéenia (Mk 7:7; Kol 2:22). To samozrejme ne-
znamend, Ze plurdl sa nedd pouzit pre pozitivne vyjadrenie krestanskych uéeni, ale navrhuje to, Ze zdravé
ucenie sa vidi ako nie¢o celistvé.

¢ RENGSTORF, K. H. Diddsko, diddskalos, nomodidéskalos, kalodid4skalos, pseudodiddskalos, didaskalia,
heterodidaskalés, didaché, didaktds, didaktikds. In: Theological Dictionary of the New Testament. Zv. 2,
s. 164-165.
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a dalej komunikuja jednotlivé aspekty ucenia, ¢asto osobou, ktord je na to kvalifiko-
vand, a to vo forme prisposobenej konkrétnemu zdmeru a situdcii (Tit 2:1).

(ii) Pisatelia v r6znej miere dovoluja ¢astiam tohto systematického usporiadania
doktrin v ich mysli presiaknut do ich spisov, podriadene vSak inym zdmerom a literdr-
nym formdm. Prikladom je list Rimanom 1-11, kde vidno systematizované ¢rty ob-
saznej Pavlovskej soterioldgie s partikuldrnymi a logicky zoradenymi doktrinami.”
Prikladmi presiaknutia kristologickych Joci s ich partikulirnymi doktrinami sd zas
Flp 2:6-10aj Jn 1:1-5. Toto poukazuje na to, Ze biblicki autori mali jednotlivé uce-
nia 0 Bohu pozoruhodne jasne, hlboko a na viacerych trovniach poprepdjané a or-
ganizované, a to aj v istych podcelkoch. Toto by platilo, aj keby nikdy neboli pisali
biblické spisy alebo ich nevyjadrili v podobnych kontextoch a formdach. Pri pisani
ich pouzili v kontexte spisu, pre zamyslané tcely a v zamyslanej literirnej podobe
(porov. Mt 13:52).

(4) Pisatelia biblickych knih oc¢akdvajd, Ze ich ¢itatelia budd mat mysel organi-
zujtcu doktriny, do ktorej si doplnia to, ¢o v nej zo ,,zdravého® ucenia chyba alebo
je potrebné inak korigovat.

Napriklad Pavol, ked u¢il v Tesalonikdch, ako mal zvyk vo vSetkych zakladanych
zboroch (Sk 17:2-3), cez tstne uéenie postupne vkladal do mysli novych veriacich
doktrindlne organizovany celok u¢enia. Kvoli prenasledovaniu v§ak musel pred¢asne
opustit mesto (Sk 17:5-10; 1Tes 2:17), a preto nestihol odudit vietko, ¢o by inak
normélne zamyslal (1Tes 3:10). Konkrétne tam patrilo aj zosnulych veriacich z hla-
diska v mapovaiav Tol xupiov®® (1Tes 4:13-17). Ked sa dozvie o tejto potrebe, do-
plni primerant doktrinu spolu s aplikdciou v rimci epistoly, s vlastnou Struktirou,
formou a historickym kontextom, ktory dnes poznime ako 1. List Tesalonickym
(4:18). Pavol predpokladd u ¢itatelov listu nejaky systematicky usporiadany systém
doktrin. Predpokladd v iom susediace doktriny, ktoré poznajd, ako napriklad pard-
siu alebo budiicnost s Kristom. Nadvizuje na ne a do tohto systému im dopiﬁa to,
¢o viiom chyba. Ocakdva sa samozrejme, Ze spridvne porozumejd organizovaniu
listu, $tylu, jazyku a historickym stvislostiam, aby vobec list sprivne pochopili. Ale
ocakdva viac nez to. Hoci im ucenie nemus{ podat v propozi¢nej podobe, ocakdva,
ze si porozumené ucenie zaradia do svojej systematizovanej mysle, a tak sa im po-
moze (porov. Rim 12:2).

(5) Kvoli rovnakej antropologickej podstate sa o¢akdva skuisenost veriacich v pr-
vom storo¢i so systematizdciou principidlne podobna tej dnesnej. Po tom, ¢o jasne

7 Strukttrakl-11 je urovand teologickymi kategériami, pozri MOO, D. J. The Letter to the Romans, ivod,
s. 31.
% Gr. parusie Péna [JeZisa Krista]
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porozumeja vypovedi biblického listu, formuluja si tvrdenia a pytaju sa vyjastiujice
otdzky, kam dand doktrina patri a kam nepatri, a ako stvisi s inymi. Prirodzene si or-
ganizuju svoj doktrindlny systém do koherentného celku, ato nazdklade Biblie
av stlade s jej o¢akdvanym zémerom.”

(6) Z toho vyplyva, Ze Biblia sama vo svojom charaktere a svedectve organizova-
nie krestanskych doktrin predpokladd i o¢akdva a nezakazuje systematicku teolégiu,
ale k nej smeruje. Zjavenie pravdy, roztrasené v réznych literirnych formach naprie¢
réznymi knihami Pisma dospieva k svojmu plnsiemu uchopeniu aZ vtedy, ked ho
¢itatel — za predpokladu zachovania poriadku exegézy a citlivosti k jednotlivym Zin-
rom — postupne integruje do koherentnej mysle odrizajicej v charaktere organizo-
vand mysel Boha za Pismom.

3. OPODSTATNENIE Z HLADISKA PREJAVOV

3.1. Bezni skusenost

(1) Kazdodennou skidsenostou Iudf je spontinne a takmer neustile organizova-
nie toho, s ¢im prichddzaju do kontaktu. Ci ide o ¢as (kalendire), pricu (postupy,
projekty), priestor, vztahy alebo zilezitosti, v ktorych sa primdrne pracuje s plinova-
nim (od rozhovorov po svetonizory), ¢lovek prirodzene organizuje. Casto neuvedo-
melo, ako prirodzeny spdsob Zivota™.

(2) Organizovanie, resp. potrebu ho vylepsovat, vsak Iudia zvyknt prendsat
do uvedomelej az vedecky skimanej urovne. Vznikli discipliny a profesie, ktorych
jadrom je samotné organizovanie (napr. projektovy manazment, informaénd archi-
tektiira, taxondmia, kognitfvna psycholdgia). Dokonca prioritizovanie toho, ¢o, ako

» Pri exegéze Biblie st vyzna¢né dva opa¢né druhy chyb, voti ktorym musi byt systematizovanie doktrin

obozretné. (i) Najednej strane eisegéza, kde Citatel namiesto hlbsiecho pozndvania toho, ¢o dany text
Pisma md vo svojom vlastnom zdmere a forme za seba povedat, nechd svoj (¢asto netiplny a nevyvazeny)
organizovany systém doktrin diktovat vyznam jednotlivych Pismovych vyjadreni. (ii) Na druhej strane
viak moéze ignorovat ciel koherentného porozumenia ucenia a Casto cez atomisticky biblicizmus ostéva
pri izolovanych verSoch (,,ukdZ mi to presne napisané v nejakom versi), alebo odtrhne realitu vieobec-
ného zjavenia (,,ked to nie je napisané v Biblii, neméZe to byt pravda®). Prvd chyba zabrasiuje pinit orga-
nizovany systém skutotne mienenym a preciznym obsahom doktrin, druhd zas zabrariuje vytvirat
koberentny doktrindlny celok.
KedZe za Pismom stoji jedna pravdivd koherentnd BoZia mysel, jeho vypovede si nemézu vo svojom za-
myslanom vyzname a kontexte protire¢it. Ak je pravda ndleZite systematizovand, potom analdgia fidei
(Pismo sa vykladd Pismom) dokdze indikovat, ¢i text bol pri exegéze sprévne porozumeny. Ak exegéza
vedie do tvrdenia, ktoré sa nachddza v ostrom rozpore s jasnej$imi vypovedami Pisma na td istd tému, je
to signdl, Ze bud bol ver§ nesprivne vyloZeny, alebo Ze systematizovanie do textu vklad4 to, ¢o tam ne-
patri.

30 Lat. modus vitae naturalis.
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a kedy vedome organizovat — a ¢o nie — je samo formou organizovania. Chaos a or-
ganiza¢nd disfunk¢nost sa vieobecne povazuji za neZiaduci stav.

(3) Cim st zdlezitosti déleitejsie, tym vicimi si zasluhujd precizne organizova-
nie. Z toho sa d4 dovodit, Ze ak je pre ¢loveka prirodzené a nevyhnutné koherentne
organizovat si v mysli menej dolezité oblasti ¢asného Zivota, aby v nich ndsledne
uspel, o ¢o viac by malo byt opodstatnené organizovat myslienky tykajice sa ve¢-
nosti*', aby aj v tychto ¢lovek uspel.** Bolo by totiz existencidlne rozporuplné orga-
nizovat myslienky o dennom Zivote a nemat koherentne zorganizované tvrdenia
o Bohu.

(4) Po uvedomelom duchovnom obgiveni jednotlivci nezriedka spontdnne
zvyknu vynakladat Gsilie zorganizovat si poznanie krestanského uc¢enia do koherent-
ného celku. Vela nad partikuldrnymi doktrinami premyslaja, snazia sa ich zostladit
a chct mat v uceni jasno, aby ho nédsledne mohli sprévne Zit.

3.2. Historické svedectvo

Hladanie koherentnej usporiadanosti az na Groveri svetondzoru a organizovanie
najdoélezitejich tvrdeni do zmysluplného celku, nad rémec konkrétnej pisomnosti,
prechddza naprie¢ epochami, kultdrami a ndbozenskymi tradiciami ako nieco rozsi-
rené a vitané.

(1) Biblickd bistéria v exkurze poukazuje na trajektdériu usporadtvania, dezorga-
nizdcie a znovuusporiadania (obnovu). Stvorenie predstavuje Boha, ktory z 3*3nh
1131 zeme (Gn 1:2) postupne tvorf usporiadany svet. Pd do hriechu radikilne de-
zorganizuje svet — vztahy, pricu, zmysel Zivota i samotné poznanie. Histdria vykad-
penia, orientovand na Mesid$a a smerujtca k Mesid$ovi, zas ocakdva uvedenie
do pévodného, totiz cez vykdpenie ziskaného zimeru obnovy poriadku (Sk 3:21).
Jednou z jeho klucovych ¢ft je opravdivé poznanie Boha - poznanie, ktoré v obnove-
nej mysli (2.1 2.2) predpokladi tiez radikdlne ujasnenejsiu a celistvejie usporiadana
podobu (Jer 31:34: ,,vSetci ma budu poznat, tiez Jn 4:25%).

(2) Staroveké civilizdcie chipali kozmicky a spolo¢ensky poriadok ako odraz
transcendentného principu, ktory zabezpecoval stabilitu, zmysel a fungovanie sveta.
(a) Egyptsky koncept ma at*® oznatoval kozmicky a spolocensky poriadok ako od-
raz bozej harménie. (b) Grécka idea Aéyog (Herakleitos, neskor stoici) chdpala vesmir

3! Napriklad kto je pravy Boh a ako dosiahne spasenie

32 argumentum a fortiort, $pecificky a minori ad maius

3 Hebr. ¢itaj ,,téhu va-vohu* ,neladnd a pustd”

** Jn 4:25 — Samaritdnka nemd sprdvne usporiadané myslienky o prijatelnom uctievani Boha, ale ¢akd Me-
sidsa, ktory jej usporiada jej otdzky a rozpory v chdpani pravdy aj na prijatelné miesta uctievania.

3 _5_, [staroegyptsky abstraktny princip fungovania univerza, poriadok.
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ako usporiadany spoloénym principom, nie ako chaos. (c) Babylonsko—sumersky
koncept me* (akadsky preklad parsu®”) oznacoval bozské archetypdlne organizujuce
principy vietkého, ¢o vo svete jestvuje a funguje. Tieto kategérie predstavuji pokusy
o systematické usporiadanie svetondzoru, kozmu a etiky.*

(3) Svetové ndboZenstvd historicky poukazuji na organizovanie svojho ucenia
do koherentného celku. Napriklad v judaizme Maimonides zostavil v diele Mi$ne
Tora (1170-1180) prvy systematicky kédex celej halachy®, dovtedy rozne roztruse-
nej v Talmude. V sunnitskom islame Al-Ghazdli systematizoval v Ihj4 uldm ad-din
(priblizne 1095-1105) pravo, teoldgiu, filozofiu i mystiku do $tyroch casti a 40
knih. Upanisdd: Advaita, Visistidvaita a Dvaita, reprezentované myslitelmi Sanka-
rom, Rdmanudzom a Madhvom. Tieto tradicie tak nezdvisle poukazuji na tenden-
ciu ndbozenstiev usporaddvat svoje ucenia do koherentnych doktrindlnych
systémov.*

Zdo6vodnit, Ze jedine krestanstvo by nemalo organizovat svoje rozpoznané tvrde-
nia, zatial ¢o ostatné svetondzorové systémy to povazuji za prirodzené (ato
bez ohladu na obsah ich tvrdeni), sa javi ndro¢nejsie nez osvedcit, Ze organizovanie
uceni aj krestanstva je univerzdlne otakdvanou nibozenskou a antropologickou da-
nostou [udstva. Nejde pritom o napodobriovanie inych nidbozenstiev alebo synkre-

4

tizmus, * ale okrestanské vyjadrenie toho, ¢o by samo krestanstvo malo

medzi ndboZenstvami najjasnejsie rozlisovat ako prejav imago Dei (2.1).

(4) Cirkevnd bistoria poukazuje na zdsadny prakticky dopad organizovania dok-
trin pre obstdtie a Sirenie krestanstva. (i) Obrana a $irenie krestanstva ¢asto nemézu
stat len na vytrhnutych verSoch alebo izolovanych formuldcidch prévd. Napriklad
Arianizmus 4. storo¢ia vyzadoval koherentnt soteriologickti odpoved: ak JeZis nie je
Boh, ako nds moZe spasit? Takyto systematicky druh argumenticie isiel cez Nicejsky
snem (325) az k Chalcedonu (451) ak formuldcii klasickej kristoldgie. * (ii) Na

36 sumersky opis boZskej metafyzickej esencie poriadku.

7 o= ustanoveny poriadok, resp. bozsky poriadok.

3 Porov. ELIADE, M. 4 History of Religious Ideas. Volume 1, s. 60 (sumerské me), s. 91-92 (egyptské
ma at).

3% TWERSKY, L. Introduction to the Code of Maimonides, s. 1-32, najmi s. 20-32; pre systematizujici zdmer
s. 74-77.

% SMART, N. The World’s Religions, s. 17 (doktrindlna a filozofickd dimenzia ndboZenstva); pre veddntske
$koly s. 89; pre Maimonida s. 270.

# Krestanskd systematizdcia sa od ostatnych ndboZenstiev bude obvykle lisit uz vo svojich zdkladoch: svojim
predmetom (Boh, ktory sa zjavil v Kristovi), primdrnym zdrojom poznania (Pismo ako $pecidlne zjave-
nie), aj ked samotny akt systematizdcie zostdva pritomny.

# Pre ukdzanie snahy systematizovat doktriny pozri PELIKAN, J. The Christian Tradition. Volume 1,
5. 172-210, 256-277. Ayres tvrdi, Ze pro-nicejskd teoldgia sa nedd redukovat na zoznam izolovanych vy-
povedi, ale predstavuje komplexne integrovany celok prepdjajaci kozmoldgiu, epistemoldgiu,
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druhej strane, ked doktriny prestdvali byt jasne organizovane artikulované, neraz na-
sledovali obdobia nestability a doktrindlneho tpadku.*

3.3. Filozofické rozpoznanie

Filozofia, nie ako autorita nad zjavenim, ale ako rozpozndvatel logickych zdkonov,
ktorym m4 podliehat akykolvek systém tvrdeni o pravde, nds vedie k opodstatneniu
organizovania krestanskych doktrin.

(1) Filozofia nevytvorila logické zékony; iba ich rozpoznala ako univerzdlne
platné principy* prijimané naprie¢ kultirami, spolo¢nostami, dejinami, vedou i jed-
notlivcami, a ndsledne ich formulovala. Ich konkrétne formuldcie sa mézu iasto¢ne
odlisovat, no vedome alebo podvedome, vsetci na zéklade logickych zékonov usu-
dzujeme, ¢i nie¢o mdze byt vierohodné, pravdivé, spravne, zmysluplné a hodné pri-
jatia alebo odmietnutia.®

(2) Ked st tvrdenia v akomkolvek odbore logicky zmysluplné a koherentné, pri-
jimaju sa prirodzene lahsie neZ tvrdenia, ktoré obsahuju logické zlyhania alebo vnu-
torné rozpory. Navyse, ¢im viac tieto tvrdenia logicky koreSponduju s inymi pevne
ustanovenymi tvrdeniami, tym viac sa zvyknt povazovat za pravdivé.

(3) Krestanské doktriny, podobne ako akykolvek iny organizovany systém tvr-
dent, sa konfrontuja apardtom logickych zikonov u ich prijimatelov. Porovnivaju
sa tvrdenia krestanstva navzdjom, vo vztahu k v§eobecnému zjaveniu, k ich dosled-
kom, pri¢indm a zdrojom, a na tomto zdklade usudzujy, ¢i dand doktrina alebo cely
systém im ddva zmysel a komparativne aky.*

(4) Filozofia cez logické zékony teda o¢akdva, Ze ak si krestanské doktriny ndro-
kujt pravdivost a maji mat svoje opodstatnenie ako hodnoverné prijatie, musia

antropoldgiu a hermeneutiku Pisma s u¢enim o Trojici — ktory sa systematicky rozvijal pocas priblizne
osemdesiatroéného procesu od roku 300. Pozri AYRES, L. Nicaea and Its Legacy, s. 12; pre samotné vy-
medzenie pro-nicejskej teoldgie s. 236; pre jej tri stratégie kap. 11-13 (s. 273-341).

Vyznam doktrin v historickom teologickom vyvoji — McGRATH, A. E. Historical Theology, s. 8-15,
najmids. 11-12.

Z krestanskej pozicie logické zékony st modus operands, kroré zodpovedaju antropologickej nevyhnut-
nosti organizovania ako stcast imago Dei a povahe organizovaného predmetu — pravdy (2.1).

Dokonca postmodernizmus, ked aj tvrdi, ze pravda alebo zékony myslenia st iba relativne ¢i socidlne pod-
mienené, implicitne predpokladd, Ze samotné toto tvrdenie md univerzélnu alebo aspoii zéviznu plat-
nost. Inak by neexistoval dévod povazovat ho za pravdivejsie alebo presved¢ivejsie nez jeho opak.
Alternativou by bol rozpad samotnej moznosti zmysluplnej argumenticie a rozlifovanie medzi pravdou
anepravdou.

To neznamend, Ze sa neveriaci stdvaji krestanmi, ak im doktriny zneju logicky a zmysluplne, a dokonca
zmysluplnejsie nez ich svetondzor. Hriech totiz spdsobil, Ze ¢lovek sa az tak obritil proti Bohu, Ze prestdva
rozhodovat zmysluplne, aj ked md k tomu vietky zddvodnenia a sthlas jemu vrodenej logiky. Méze sa
zvole sprévat, akoby logiku v danom pripade nepoznal, alebo sa hnevat a zimerne sa snazit dezorganizo-
vat a pod. Viac pozri PLANTINGA, A. Warranted Christian Belief, kap. 7 ,Sin and Its Cognitive Conse-
quences®, s. 213.

4
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vediet vytvirat koherentny celok. Tymto spésobom filozofia nepriamo opodstat-
fiuje ¢innost organizovania krestanskych doktrin do systematického celku.

(5) Filozofia napokon dokdze ocenit aj kvalitu organizovanych krestanskych
doktrin v porovnani s inymi svetondzormi — z hladiska konzistentnosti, celistvosti
avysvetlujucej sily.*” Ak je systematizdcia doktrin vykonand sprévne, jej koherencia
sa moze stat prostriedkom k velkému dobru.

(6) Logické zdkony zdroven pomdhaju teolégom kontrolovat, korigovat a vyjas-
flovat vlastné myslienkové postupy. Kedze logické zikony nesmt byt nihradou
za obsah teoldgie, ale majui iba pomdhat pri jej triedent a jasnejSom vyjadrovani, filo-
zofia tu funguje v pozicii ancilla theologiae.

3.4. Psychologicko-neurologické tvrdenia

Vedecké discipliny psycholdgie, pedagogickej psycholégie a neuroldgie svojim
pozorovanim a opisom toho, ako ludskd mysel a mozog funguji, prinisaju zistenia,
ktoré dobre zapadaju do predchddzajucich vychodisk.

(1) Kognitivna psycholégia poukazuje na to, ze mysel vrodene a aktivne organi-
zuje inform4cie do existujdcich schém, pricom samotnd schopnost' organizovat je
vrodend, hoci jej konkrétne vyjadrenia navonok formuje aj kultdra i obsah. (a) Mysel
organizuje uZ na drovni samotnych vnemov, kde rozli§uje a usporadiva si ich ¢asti
a kategorizuje; ale (b) organizuje aj pri vy$sich arovniach pozndvania, kde nové in-
formicie automaticky priraduje k uz existujicim mentilnym schémam - systemati-
zuje. Takto organizovanie nie je len volitelnou ¢innostou, ale skor konstitutivnym
médom mysliacej ¢innosti.*®

(2) Pedagogickd psycholdgia dopliia ako prakticky désledok, ze pokial je mysli
podani organizovand informdcia, tak tito vyrazne menej ¢loveka kognitivne zata-
zuje, lepsie sa uchopi, zapamitd, dalej v Zivote aplikuje a komunikuje. Neorganizo-
vand alebo chaoticky podand informdcia naopak kladie na prijemcu netimerné
ndroky a zvy$uje pravdepodobnost skreslenia alebo zabudnutia.

(3) Neuroldgia je konzistentnd s tvrdenim na fyziologickej Grovni. Mozog neu-
stdle (dokonca aj v stave pokoja, ¢i pri spanku, nielen uvedomelej ¢innosti) informd-
cie organizuje, vytvira modely sveta a porovndva ich s realitou. Zaujimavé je, ze

anatomicky je vnutorne usporiadany do rozliSitelnych funkénych oblasti. *

7 Préve cez toto rozpoznanie sa mnohi myslitelia priklonili ku krestanstvu — od Augustina z Hippo a7
po C. S. Lewis, ktorym krestanstvo ddvalo zmysel faktom lepsie neZ alternativy.

# TRIGG, R. — BARRETT, J. L. (eds.). The Roots of Religion, s. 5-6, 10-12.

# JEEVES, M. A. - BROWN, W. S. Neuroscience, Psychology, and Religion, s. 41-43 (princip yaction loops” a
vnorend hierarchia), s. 46-47 (lokalizécia funkcif v mozgu).
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Organizovanie je takto pre ¢loveka neuniknutelny modus operandi mozgovej ¢in-
nosti, nie iba nadobudnut4 zru¢nost.

(4) Tieto opisy st kompatibilné s antropologickymi vychodiskami (2.1), s cha-
rakterom pravdy (2.2) a s logickymi operdciami v mysli (3.3). Opisy navyse nestrd-
caju platnost kvoli (i) rozli¢nosti ndzorov na ontologické filozoficko-teologické
definovanie mysle, alebo skuto¢nosti, Ze o mozgu vieme stile mdlo, a eSte mene;j
o tom ako je prepojeny s neviditelnou mysliacou zlozkou ¢loveka.

(5) Z hladiska spolo¢ného svedectva psycholdgie a neuroldgie takto vyplyva,
ze ¢lovek bude organizovat aj krestanské doktriny - ¢i si to bude uvedomovat alebo
nie, a ¢i to bude robit ndleZite a prospesne.*® Otdzkou nie je, ¢7 mysel organizuje dok-
triny, ale ako. Ak sa jej pomdze néleZitou metédou, dodanim jasnych partikuldrnych
doktrin, ukdzanim ich vzdjomnych savislosti, vyjasnenim metodologickych princi-
pov, strizenim zdkladov logiky a sprevidzanim prostrednictvom prostriedkov mi-
losti, potom ich zorganizuje jasnejSie. Ak sa jej nepomdZe, zorganizuje si ich
chaotickejsie, netplnejsie, so skresleniami a nerovnovihami, ktoré si ¢asto ani neu-
vedomli.

(6) Z tejto perspektivy systematickd teoldgia nejde proti prirodzenému fungova-
niu mysle, ale je sprevddzanim a usmernenim procesu, ktory re$pektuje psycholo-
gicko-neurologicku realitu ¢loveka a prind$a mu prostriedky, ako svoje vrodené

organizovanie urobit v oblasti Bozieho zjavenia, ¢o najvernejsie.

3.5. Vedecké metodologické postupy

Fenomén organizovania tvrdeni do koherentného celku je povazovany za nevy-
hnutny a prospesny vo vSetkych vedeckych disciplinach - v zmysle systematickej dis-
cipliny svlastnym predmetom a metédou (Wissenschaft), nie prirodovednej
empirie.

(1) Vsetky vedecké discipliny (prirodné, humanitné, spolocenské, technické) ve-
dome a cielene organizuju svoje partikuldrne naformulované tvrdenia do koherent-
ného celku. (a) Organizovanie poznatkov nepokladaji za volitelna ¢innost, ale
za zdkladni integraénu stcast, bez krorej by disciplina stricala svoju zmysluplnost
a redukovala by sa na sibor izolovanych tvrdeni. (b) RozliSuju prospechy organizo-
vania, ktoré im umoziiuje dosahovat koherenciu poznania, identifikovat medzery
a nekonzistentnosti, robit predikcie (alebo v humanitnych odboroch oprivnené
ocakdvania), kumulovat a odovzddvat poznatky dalej, brénit sa pred metodickymi
avecnymi  chybami aviest zmysluplny dialég sinymi disciplinami.
50 Ak by vietko ostatné okrem krestanskych doktrin malo mandit a nevyhnutnost organizovania, bolo by

potrebné dokdzat bud to, Ze propozi¢ny obsah krestanskych doktrin je inherentne neorganizovatelny,
alebo to, Ze ich organizovanie je morilne nesprévnou ¢innostou (u krestanov proti Bozej voli).
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(c) Metodologicky je pre nich organizovanie infrastruktira, bez ktorej Ziadne pole
vedeckej price spolu nedrzi.

(2) Systematickd teolégia md vSetky formdlne znaky vedeckej discipliny,”" ako st
jasne vymedzeny predmet skiimania (Boh a Jeho zjavenie), vlastni metédu (vyvo-
dzovanie a organizovanie tvrdeni zo svojich zdrojov), vlastné kritérid overovania
(vnutornu koherenciu, vernost prameriu a konzistentnost s celkom poznania) i ku-
mulovant tradiciu®?.

(3) Ak je opodstatnené a prospesné, aby vietky vedecké discipliny existovali a or-
ganizovali svoje tvrdenia, potom m4 systematickd teoldgia ako vedeckd disciplina mi-
nimélne rovnaké privo existovat a organizovat svoje doktriny. V ¢om sa zdsadne
schematicky li8i, je priorita povahy jej primdrneho zdroja — Specidlne zjavenie
(Pismo) namiesto vSeobecného zjavenia.>?

(4) Kvoli (a) vynimo¢nosti samotného Pisma ako zdroja, (b) moznosti zneuctit
BoZie meno, (c) zdpasu o veéné aj ¢asné dobro ¢loveka, a (d) kvoli tomu, Ze systema-
tickd teoldgia z teologického hladiska prindsa ostatnym vedeckym disciplinam zakot-
venie zmyslu a poslania, systematickd teoldgia pri organizovani doktrin nemd byt
medzi disciplinami marginalizovand. Préve naopak, musi si o to naliehavejsie uvedo-
movat svoje divinum mandatum a pestovat metodologickt pokoru, preciznost

a disciplinovanu vernost svojmu predmetu.>

4. OPODSTATNENIE Z HLADISKA POTRIEB

4.1. Existencidlne potreby

Organizovanie krestanskych doktrin priamo pomdha napIﬁat’ existencidlnu po-
trebu jednotlivca po koherentnom a presved¢ivom svetondzore.

(1) Clovek v duchovne prebudenom stave si uvedomuije, ze ma len jeden, kratky
zivot a Ze ten potrebuje mat zmysel postaveny na pravdivom svetonizore, ktory sa

premietne do zdravého denného preZivania, rozhodovania, aj o¢akdvania.

5! Thomas F. Torrance chdpe systematickii teoldgiu ako ,,¢iru vedeckd teoldgiu®, ktord disponuje vlastnym
predmetom skiimania, osobitnymi spdsobmi racionality, skiimania a verifikdcie primeranymi jej Specific-
kému objektu. TORRANCE, T. F. The Ground and Grammar of Theology, s. 15-16.

52 Od ranocirkevnych kréd cez stredoveké summy a reformaéné dogmatiky po sticasné systematické teold-

ie.

53 %(ritika, ktord by vylu¢ovala teolégiu z vedeckej ¢innosti préve kvoli povahe jej zdroja, by bola ideologicky
predpojatd (typicky naturalistickd), nie vedecky nestrannd — veda by tym stratila svoju vlastnd nezaujatost
voti predmetu poznania. PLANTINGA, A. Where the Conflict Really Lies.

5* WEBSTER, J. God Without Measure. Volume I: God and the Works of God, kap. 1, s. 10 (ektypélny cha-
rakter teologického poznania); kap. 14 ,,What Makes Theology Theological?", s. 213, 222, 224.
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(2) Zmysel zivota potrebuje celistvo obstét voci (a) realite najzdvaznejsich existen-
cidlnych vyziev ako st utrpenie, smrt, vina, pominutelnost, ve¢nost; ale aj (b) voci al-
ternativnym  svetondzorom.  Izolované  doktrindlne  tvrdenia  tomuto
existencidlnemu pnutiu vsak zriedka vedia celit. Potrebné je nadobudntt celistvé
presveddenie a istotu.”

(3) Systematickd teoldgia pomdha cez organizovanie doktrin jednotlivcovi nado-
budnut (a) vdaka koberencii pevnost svetondzoru, (b) vdaka kompletnosti celistvost
svetondzoru, a (c) vdaka epistemickej vihe, ktord vznikd, ked sa doktriny navzdjom
potvrdzuju a osvetlujy, istotu svetondzoru. Tvrdenie vlozené do svetla stuvisiacich
doktrin nadobtda presvedcivost, ktort izolovand formuldcia nemdze dat.

(4) Pravda takto uchopend sa javi nielen pevnejsou, ale aj krdsnou, a preto aj
ochotnejsie prijimanou, poslichanou a zdielanou.’® Organizovanie doktrin preto
nesluzi iba pre naplnenie intelektudlnej potreby jednotlivca, ale i pre transformdciu
jeho Zzivota a jeho okolia.””

4.2. Ekleziologicka potreba

Organizovanie krestanskych doktrin poméha k zdraviu cirkvi, pricom jednotlivé
prospechy pre cirkev sa daju zaradit do troch na seba nadvizujucich oblasti: 7nzeg-
rita, identita a interakcia®.

(1) Integrita. Cirkev vdaka organizovaniu doktrin méze ziskat koherentny dok-
trindlny korpus svojho porozumenia BoZieho zjavenia.*” (a) Tymto nadobuda celis-
tvej$i pohlad nakrestanské ucenie, v ktorom nechyba Ziadna podstatnd zlozka
(celistvost ucenia). (b) Zdroven dochddza k vzdjomnému posiliovaniu jednotlivych
doktrin.®’ (¢) V organizovanom celku cirkev zmysluplnejsie rozliSuje medzi primér-
nymi, sekunddrnymi a tercidrnymi udeniami. *’ (d) Ziskava interpretany rdmec

analogia fidei a preciznejsie teologické vychodiskd pre svoje dalsie ¢innosti.*

55 Lewis vyjadruje, Ze veri v krestanstvo, lebo vidi cez krestanstvo vietko ostatné osvetlené. Pozri LEWIS, C.
S.Is Theology Poetry? In: The Weight of Glory and Other Addresses, s. 140.

5¢ Porov. EDWARDS, J. A Treatise Concerning Religions Affections, Part 111, Sign 4.

57 Pastora¢nd prax osvedcuje, Ze pri obrdteni alebo povzbudeni v krizovych situdcidch Boh jednotlivcovi
pripomenie (ako jeden zo spdsobov) alebo osvetli uz zndme pravdivé doktrindlne tvrdenie v jeho organi-
zovanych stvislostiach a prive cez celistvejsi pohlad nari narastie istota a pokoj.

>% autorov mnemotechnicky model kategorizécie prinosov pre Cirkev

52 HORTON, M. The Christian Faith,kap. 1,3 a 5 (najmis. 186-202).

¢ nielen na zdklade ich priamych zdrojovych vyvodeni, ale aj prostrednictvom susednych a vzdjomne pre-
pojenych doktrin, ktoré dané uéenia nielen osved¢uju, ale ich niekedy aj logicky predpokladaja.

¢! Teda ktoré st podmienkou krestanskej identity, ktoré st ddleZité pre konkrétne spolocenstvo a ktoré pat-
ria do legitimnej rozdielnosti; tym sa udetri mnoZstvo zbyto¢nych napiti.

¢ MULLER, R. A. Post-Reformation Reformed Dogmatics. Volume 1, sekcie ,Prolegomena to Theology*,
»Analogia fidei“ a ,,Loci theologici®.
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(2) Identita. Cirkev vdaka organizovaniu doktrin mézZe lepsie vyjadrit a uchové-
vat svoju identitu. (a) Md U¢inny rdmec na obranu pred herézami a doktrindlnymi
chybami, nakolko heréza sa zvyc¢ajne neprejavuje popretim celého korpusu, ale ne-
ndpadnym vychylenim jednej doktriny, ktoré byva bez poznania celku tazko roz-
poznat. (b) Ziskava teologickt zikladniu pre formulovanie vyvizenych kréd, vyznani
viery a katechizmov. Bez systematického organizovania totiz vznikd tendencia bud
nekriticky opakovat historick tradiciu, alebo naopak odpovedat prili§ reaktivne
prevazne na aktudlne potreby doby, ¢o mdze viest k podceneniu alebo neprimera-
nému zdérazneniu niektorych ¢asti doktrindlneho korpusu. (c) Organizovany kor-
pus pomdha formovat uditelskd sluzbu vcirkvi azabezpecovat dlhodobu
doktrindlnu stabilitu i odovzddvanie ucenia cirkvi naprie¢ generdciami i kultdrami
bez straty obsahu.®> Alternativou byvaja izolované, fragmentérne, kultirne prilis de-
terminované alebo subjektivistické formuldcie viery.

(3) Interakcia. Cirkev vdaka organizovaniu doktrin méze lepsie diskutovat.
(a) Organizovany korpus doktrin pdsobi v mysliach veriacich koherentnejsie a zmys-
luplnejsie nez sabor izolovanych tvrdeni, ¢im veriacim napomdha v zmysluplnych
avyvazenych dialdgoch po¢niic osobnym svedectvom. (b) Cirkevny zbor lahsie po-
suvak jednote na pravde, ked sa spolu s jednotlivymi u¢eniami predstavuju aj ich vzi-
jomné vztahy v rimci zmysluplného celku. DokdzZe jasnejsie identifikovat dynamiku
doktrindlneho rastu i rozli¢né typy rozdielnosti. (c) V dialégu s inymi svetondzormi
cirkev md komparativny rdmec, ktory umozniuje zmysluplné porovndvania v prak-
tickej i akademickej diskusii. (d) Rozli¢né cirkevné tradicie zas mozu viest zmyslupl-
nejsi dialég, v ktorom dokdzu lepsie porozumiet, ako druhd strana rozumie nielen
jednotlivym uc¢eniam (uZ nevytrhnutym z celku), ale aj celému korpusu krestanskej
viery. Takyto pristup pomdha predchddzat zdanlivym rozporom, rozliovat me-
dzi podstatnymi a nepodstatnymi odlisnostami a zdroven presnejsie pomenovat sku-
to¢né doktrindlne rozdiely a vyhodnocovat ich zdvaznost.

4.3. Teologickd potreba

Organizovanie krestanskych doktrin poméha napIﬁat’ potrebu dalsicho rastu
systematickej teolégie ako vedeckej discipliny, ako aj potrebu vytvirania organic-
kého celku s ostatnymi teologickymi odbormi.

(1) Disciplina systematickej teoldgie, hoci dnes neza¢ina od nuly a mé za sebou
mnozstvo historickej systematizujicej tradicie, nie je v svojich ¢innostiach zdaleka
ukonden4.

¢ Logické myslenie ani podstata pravdy, ktord sa snaZi vyjadrit propozi¢ne, nie je kulttirne podmienend.
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Potrebuje reflektovat, kam sa pri organizovani doktrin dostala, ako a preco, a od-
tial sa pokusit zdpasit dalej o jasnejsie a vyvézenejsie porozumenie jednotlivych dok-
trin a ich vzdjomnych savislosti. Tieto skimané stvislosti nemaji len doplnkova
funkciu; préve cez ne sa odkryva, ktoré doktriny sa navzdjom predpokladaji, kroré
sa vzdjomne potvrdzujii, a kde si v doterajSom poznani medzery, kroré si vyzaduja
dalsf rast.

Organizovanie doktrin je presamotnt disciplinu podmienkou kontinuity:
bez neho by sa stdvala bud opakovanim minulych syntéz bez upresnujiceho rozvoja,
alebo neorganizovanou zbierkou izolovanych reflexif bez vytvirania vedomia celku.

(2) Systematickd teoldgia viak neexistuje izolovane v rdmci teologickej encyklo-
pédie sama pre seba. (a) Pre svoju ¢innost potrebuje iné teologické discipliny, z kto-
rych md citlivo i kriticky ¢erpat poznatky pre svoje metddy, obsah i spatnd kontrolu.
Napriklad z exegézy preberd precizne vyznamy biblickych textov, z biblickej teolégie
narativne, progresivne atematické vypovede, zhistorickej teoldgie formulicie
a osved¢enia doktrin v ich historicko-konfesijnom vyvoiji, z filozofickej teoldgie ka-
tegoridlnu a kritickd rigoréznost a z praktickej teolégie testovanie a vyzvy pastorac-
nych a etickych désledkov svojich tvrdent.

(b) Rovnako vsak aj iné teologické discipliny potrebuju citlivo a kriticky cerpat
z organizovania doktrin, ktoré im systematickd teoldgia pontka. Napriklad exegéza
ziskava analogia fidei ako pomocny interpretaény rdmec, biblickd teoldgia integra-
tivny systematicky kontext, historickd teoldgia meradlo na rozliovanie normativ-
neho od dobovych odchylok apraktické discipliny — homiletika, pastordcia,
katechetika, ¢i etika — dostdvaju teologické zakotvenie pre svoje tlohy a dalsf rozvoj.

Tento obojstranny vztah medzi systematickou teoldgiou a ostatnymi teologic-
kymi disciplinami nem4 byt hierarchicky (jedna disciplina kraluje na ostatnymi),
pluralisticky (discipliny izolovanie funguju len za seba), linedrny (jednosmernd ko-
munikdcia medzi disciplinami) ani konkuren¢ny (sttazivost o prestiz). Idedlne by
mal fungovat ako kruhovy organicky (rozlisuje komplementirnost a vzdjomné po-
prepédjania s inymi — Ziadna nie je prv4 ani poslednd), v ktorom sa discipliny v neu-
stalej interakcii vzdjomne dopiﬁajﬁ a obohacuju.**

Bez organizovania doktrin teda hrozi erdzia nielen samotnej discipliny, ale po-
stupne aj $irSieho organizmu teologickych disciplin.

¢ TREIER, D. J. Introducing Theological Interpretation of Scripture, s. 68 (potreba prekonat fragmenticiu
teologickych disciplin); kap. 4, najmis. 108, 112 a 117-118 (biblick4 teolégia ako most medzi Pismom a
systematickou teoldgiou).
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4.4. Doxologick4 potreba

Organizovanie krestanskych doktrin pomdha napiﬁat' doxologicku potrebu ¢lo-
veka, ale aj dlh Iudstva — vzddvat Bohu chvilu a uctievanie za to, kym je a ¢o kond.

(1) Boh oprévnene o¢akdva, Ze ¢lovek odpovie na to, ¢o o Bohu poznd, v miere
zodpovedajucej tomu, ¢o o sebe spristupnil prostrednictvom zjavenia (Rim 1:19).4°
Hriech sice sposobuje antagonizmus voci Jeho zjaveniu (Rim 1:21f), no vykapenie
zhriechu v Kristovi JeZiSovi a obnovenie Duchom Svitym prividzaju ¢loveka
k schopnosti vézit si BoZie zjavenie a odpovedat nail uctievanim.

(2) Cim krestan jasnejsie, hlbsie, pravdivejsie a vyvdzenejsie spozndva Boha, tym
vi¢$mi Ho zvykne obdivovat a napIﬁat’ svoju doxologicku potrebu. Nakolko orga-
nizovanie krestanskych doktrin bude prindsat vidsiu jasnost, plnost a istotu vo vni-
mani pravdy oBohu, oto viac bude pomdihat veriacemu k spontinnejej,
autentickejSej, uvedomelejSej a ohromujucej chvile vychddzajacej z dprimného
uzasu. Nie preto, Ze by vytviralo umelé prepojenia privd, ale preto, Ze odhaluje ich
inherentné stvislosti, ktoré si uz zakotvené vsamotnom Bohu aJeho zjaveni,
a prdve preto je Pévodca pravdy obdivovany za to, kym skuto¢ne je.

Na druhej strane viak, ak ucenie nie je predstavené v zamyslanej koherentnosti,
preciznosti, ¢istote a zrozumitelnosti, ale iba ako zhluk utrzkovitych a zdanlivo ne-
surodych, hoc aj pravdivych tvrdeni, potom byva tazké ocakdvat odpoved chvil
na BoZie pravdy.®®

(3) Organizovanie doktrin v$ak vedie k chvile iba vtedy, ked sa deje Kristocen-
tricky, v pokornom postoji zboznosti a modlitby, s vedomim vlastnej nehodnosti
daru pozndvania Boha a v podriadenosti Boziemu Slovu.®” Nie preto, Ze by znovuz-
rodend mysel nebola uspdsobend rozpozndvat suvislosti pravdy, ale preto, Ze aj my-
sel veriaceho moéze zlyhdvat.

S.ZAVER

Predlozené argumenty poukazuji nato, Ze tri nezdvislé linie - vychddzajice z
podstaty Boha i ¢loveka, z pozorovanej reality mysle, dejin a vedeckej price

& argumentum a fortiori: Ak Boh chce, aby Ho ¢lovek objavoval, Zasol nad Nim a vda¢ne Ho chvilil
aj pri skimani vseobecného zjavenia (Rim 1:19-20), o o viac to chce pri Gctivom a néleZitom objavovani
pravdy zo Specidlneho zjavenia (Pisma) a zalleniovani jej do ndsho svetondzoru.

¢ Jedna z prvych odpovedi obriteného ¢loveka je tiZas, uctievanie, vyvySovanie Boha s dakovanim, ktoré ho
za normélneho duchovného rastu sprevidzaju zvySok jeho Zivota.

¢7 Za predpokladu experiencidlnej zlozky poznania Boha, tieZ Zitia toho, ¢o sa nautil a teda nie Zivota vo
vedomych hriechoch.

¢ Toto sa uz ale tyka nielen systematickych teolégov, ale aj utitelov v cirkvi a ich metodiky sprostredkova-
nia korpusu pravdy.

¢ WEBSTER, J. The Domain of the Word, kap. 3 ,Illumination®, s. 63.
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az cielenia k potrebdm - sa zbiehaju pri rovnakom zdvere. Této zhoda silne hovori
preto, Ze organizovanie krestanskych doktrin nie je len dovolené ¢i uZitocné, ale pre
stvorend a vykdpent mysel aj neuniknutelné.

Clovek stvoreny na Boz{ obraz organizuje zo svojej prirodzenosti, pracuje s prav-
dou, ktorej povaha si organizovanie vyZaduje, a stoji pred Pismom, ktoré doktrindlne
usporiadand mysel u svojich autorov aj adresitov predpokladd; pozorovani realita
mysle, logiky, dejin i vedeckej metddy to len potvrdzuje a jeho existencidlne, ekle-
zidlne, teologické i doxologické potreby to vyZaduji. Z toho plynie prakticky dosle-
dok: organizovaniu doktrin bude z tychto hladisk tazké sa vyhnut. Jednotlivci i
spolocenstvd si svoje myslienky o Bohu vzdy nejako usporiadaju do nejakého celku,
a tak skuto¢nou otizkou nebude, ¢ sa doktriny budd organizovat, ale ako. Ak teo-
légia a cirkev ponechaja tato tlohu na okraji svojho zdujmu, tloha sa nestrati ale
prebehne nejako, pravdepodobne skor nevedome a bez kritickej metddy, a tym lah-
Sie podlahne subjektivizmu, hriesnym pohniitkam alebo cudziemu svetondzoru.

Z tohto miesta sa d4 dalej prakticky postupovat aspori $tyrmi postojmi. (1) Dok-
triny mozno zdmerne dezorganizovat - napriklad so zimerom spochybnit, Ze sa o
krestanské ucenie vobec dd pevne opriet. (2) Pohodlnejsie byva doktriny neorgani-
zovat, pretoze je to ndro¢né a vysledky nebyvaja na prvy pohlad prakticky pouzitelné
(hoci ¢asto tvoria predpokladant kostru za inymi, ¢asto hmatatelnej$imi vystupmi
teoldgie). (3) Doktriny mozno organizovat nespravne, ¢o spravidla vedie k skresle-
niam a v d6sledku spit k druhej moznosti. (4) Cesta vpred, vak sa ukazuje aj z tohto
pojedndvania - osobitne pre teolégiu - zdpasit o spravne organizovanie: nélezitou me-
tédou a v postojoch, ktoré vedd k zamyslanému cielu, totiZ vernejsie poznat Bohom
zjavenu pravdu.
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OSPRAVEDLNENIE V KRISTOVI AKO FAKTOR FORMOVANIA
EKLEZIALNE]J IDENTITY V SUCASNYCH VIEROUCNYCH
SYSTEMOCH: LITURGICKE A ASKETICKE VYZVY V
DIGITALNE] ERE

Justification in Christ as a factor in the formation of ecclesial identity in contemporary
doctrinal systems: liturgical and ascetic challenges in the digital age

ANNA SYDOR
Katedra biblickych nduk

Pravosidvna bohosloveckd fakulta Presovskef univerzity v Presove
e-mail: anna.sydor@smail.unipo.sk - ORCID: 0009-0001-0298-1098

Abstrakt

Préca sa zaoberd aktudlnostou teologickej nduky o ospravedlneni vierou v Krista a jej
vyznamom pre formovanie modernej krestanskej identity. Vychodiskovym bodom je
novozikonné biblické svedectvo, reflektované v kontexte réznych teologickych inter-
pretécii. Osobitnd pozornost sa venuje porovnaniu tradi¢ného (ortodoxného) a nie-
ktorych novych pristupov k pochopeniu ospravedlnenia vierou v Krista. Cielom
¢ldnku je ukdzat, ako sa toto uéenie odrédza v stcasnej teolégii a akym spésobom moze
prispiet k interpreticii si¢asnych vyziev, najmi v oblasti rodinného Zivota a formo-
vania identity v digitdlnej kulttre. T4to prica otvira priestor pre teologické tvahy
a evanjelické diskusie o vplyve ortodoxného myslenia a inych suc¢asnych koncepcif
na Zivot krestanského a nekrestanského spolo¢enstva a jeho myslenie.

Kliicové slovd: ospravedlnenie v Kristovi, digitdlna éra, pravoslivne a nepravosldvne
pristupy, rodinny Zivot, krestanské a nekrestanské spolo¢enstvo

Abstract

This paper examines the relevance of the theological doctrine of justification by faith
in Christ and its significance for the formation of contemporary Christian identity.
The starting point is the New Testament biblical witness, as interpreted within vari-
ous theological frameworks. Particular attention is paid to a comparison of tradi-
tional (Orthodox) and some new approaches to understanding justification by faith
in Christ. The article aims to show how this doctrine is reflected in contemporary
theology and how it can help interpret contemporary challenges, particularly in the
areas of family life and identity formation in digital culture. This paper opens up
space for theological reflection and gospel-oriented discussions on the influence of
Orthodox thought and other contemporary concepts on the life and thought of
Christian and non-Christian communities.
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1. UvoD

Aktudlnost tejto $tddie je dand tym, Ze v podmienkach sucasnej digitilnej kul-
tury dochddza k prehodnocovaniu identity ¢loveka, vritane tej ndbozenskej. Kres-
tanskd identita sa Cloraz C(astejSie formuje nielen v cirkevnej tradicii, ale
aj pod vplyvom informaéného prostredia, ¢o vytvira nové vyzvy pre teologické mys-
lenie. Osobitne sa to tyka ucenia o ospravedlnenti vierou v Krista, ktoré sa v réznych
krestanskych tradiciich interpretuje rozdielne a m4 rozdielny priamy vplyv na chi-
panie ¢loveka, Cirkvi a rodiny".

Cielom ¢ldnku je teologickd analyza udenia o ospravedlneni vierou v Krista
v pravosldvnej tradicii a identifikdcia jeho vyznamu pre formovanie krestanskej iden-
tity v podmienkach digitdlnej éry.

Je dolezité ukdzat, ako sa u¢i o ospravedlneni vierou v Krista odrdza v su¢asnej
teoldgii a akym sposobom méze prispiet k interpretdcii sicasnych vyziev, najmi
v oblasti rodinného Zivota a formovania identity v prostredi digitdlnej kultary.

2. ONTOLOGIA OSPRAVEDLNENIA AKO UZDRAVENIA ILUDSKE]
PRIRODZENOSTI

V pravosldvnej teoldgii sa ospravedlnenie vierou v Isusa Christa, vzkrieseného
zmftvych ,podla Pisma“ (1Kor 15:3), povazuje za tGstredny soteriologicky akt.
Spésa ¢loveka sa neinterpretuje len ako prdvne odpustenie, ale ako ontologické
uzdravenie Iudskej prirodzenosti, zasiahnutej hrieSnym rozpadom. Podla slov apos-
tola Petra: ,,On sim na vlastnom tele vyniesol nase hriechy na drevo, aby sme odum-
reli hriechom a Zzili pre spravodlivost. Jeho ranami ste boli uzdraveni (1Pt 2:24).
Ospravedlnenie je teda obnovenie ludskej prirodzenosti paralyzovanej hriechom?.

' LOSSKY, V. The Mystical Theology of the Eastern Church. London: James Clarke, 1976, kap. 7 (The Econ-
omy of the Son).

2 LossKY, V. The Mystical Theology of the Eastern Church. London: James Clarke, 1976, kap. 7 (The Econ-
omy of the Son); MEYENDOREFF, J. Byzantine Theology. New York: Fordham University Press, 1974,
kap. 11 (Divine Grace and Human Freedom).

* Uranocentrizmus (z gréckeho odoavds — nebo) je teologicky princip vyjadrujici ,nebesku centrickost®
ludskej existencie, kde sa hlavnym stredobodom a cielom Zivota stiva BoZie krdlovstvo. Na rozdiel od
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2.1. Uranocentrizmus osobnosti a prechod do ve¢nosti

Kristovo zmftvychvstanie zdsadne zmenilo vektor ludskej existencie. Podla pres-
ného vyjadrenia prepodobného Justina (Popovica) bolo taZisko ludského Zivota pre-
nesené zo smrti do nesmrtelnosti, z dotasnosti do ve¢nosti. Clovek sa transformuje
z geocentrickej bytosti na bytost uranocentrickd®, zamerant na Nebo. Pozemskd
existencia sa stdva doc¢asnym pobytom, zatial ¢o Nebo je ve¢nym pribytkom, podla
ktorého zdkonov sa krestan riadi uz v pozemskych podmienkach. Vstup do nesmr-
telnosti sa uskuto¢iiuje vylu¢ne skrze skisenost Kristovho zmftvychvstania.

2.2. Milost ako BozZia iniciativa a sloboda v Kristovi

Ospravedlnenie sa vnima ako dar, ktory umoznuje ¢loveku napIﬁat’ v Kristovi
obnovenu prirodzenost novym obsahom v rimci Novozékonnej cirkvi prostrednic-
tvom osobného pokdnia. Pre pravosldvne vedomie je spdsa vylu¢nou BoZou iniciati-
vou, ktort ¢lovek prijima vierou: ,Ved ste spasen{ milostou skrze vieru. A to nie je
z vis, je to Bozi dar. Nie zo skutkov, aby sa nikto nevystatoval (Ef 2:8-9). Toto oslo-
bodenie z otroctva hriechu daruje duchovnt slobodu, externalizovant vo vetkych
sférach bytia. Osobitnym prejavom tejto slobody je schopnost asketického zdpasu
aboja s vlastnymi hrie$nymi nédklonnostami (vdsniami). Prive tento aspekt vnutor-
ného duchovného boja a skuto¢ného oslobodenia véle skrze milost zostdva ¢asto ne-
pochopeny v rimci inych teologickych systémov, kde st akcenty posunuté smerom

k juridizmu alebo emociondlnemu subjektivizmu®.

2.3. Sviatostny aspekt Pokdnia ako prostriedok regenericie osobnosti
a zachovania rodinnej celistvosti

Otézka nevyhnutnosti osobného pokdnia po soteriologickom akte Krista si vy-
zaduje jasné teologické rozli$enie medzi objektivnou spdsou ludskej prirodzenosti
a subjektivnym osvojenim si plodov tejto spdsy konkrétnou osobou. Hoci Kristova
obeta oslobodila [udstvo od ontologického otroctva hriechu, nezrusila slobodu véle
¢loveka, ktory je aj nadalej schopny osobného hriesneho paddu*.

antropocentrizmu tento pristup neorientuje fudskd kultdru, myslenie a hodnoty na pozemské zdujmy,
ale na ve¢nost a jednotu s Bohom.

> BRIANCHANINOV, I. The Arena. Jordanville: Holy Trinity Monastery, 1997, kap. 4 (On the Passions);
THEOPHAN THE RECLUSE. The Path to Salvation. Jordanville: Holy Trinity Monastery, 1999, 3. ¢ast
(The Struggle with the Passions).

* THEOPHAN THE RECLUSE. The Path to Salvation. Jordanville: Holy Trinity Monastery, 1999, 2. ¢ast (On
How the Christian Life is Lived, Maintained and Perfected); BRIANCHANINOV, 1. The Arena. Jordan-
ville: Holy Trinity Monastery, 1997, kap. 13 (On Free Will).
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2.3.1. Teologické zddvodnenie Sviatosti pokinia

Pravosldvna ekleziolégia zdoraziiuje, Ze Pdn ustanovil Sviatost pokdnia ako ne-
vyhnutny ndstroj duchovného ocistenia a obnovenia ¢loveka v stave ,synovstva“
(Lk 15:11-32). Kla¢ovym biblickym zdévodnenim sviatostnej moci Cirkvi st slovd
Spasitela: ,,Ktorym odpustite hriechy, st im odpustené, a ktorym zadrzite, st im za-
drzané“ (Jn 20:23). Tento text sved¢i o delegovani prava apostolom a ich ndstupcom
konat silou Ducha Svitého v mene Boha, odpustat hriechy kajucnikom alebo ich
ponechdvat nekajacnikom v rdmci cirkevného tela. Tento $pecificky aspekt sviatost-
nej ekondmie ¢asto ostdva bez pozornosti v neortodoxnych teologickych systémoch,

kde je akcent posunuty na jednorazové intelektudlne prijatie viery.

2.3.2. Pokdnie ako faktor socidlnej a rodinnej odolnosti

V pravosldvnej tradicii sa pokdnie (metanoia) nepovazuje len za individudlny
akt, ale aj za mechanizmus zachovania ¢istoty viery a posilnenia krestanskej rodiny.
Zivot vo vzdjomnom odpustani a pravidelnd G¢ast na Sviatosti spovede vytvéra oso-
bitny duchovny ekosystém v rimci farského spolocenstva. Tym sa vytvdra protipdl
k atomizdcii v digitdlnej ére. V podmienkach stc¢asnej digitilnej transformdcie, ktord
vyvoldva radikdlnu atomiziciu spolo¢nosti a devalviciu mordlnych hranic, vystu-
puje duch pokdnia ako prostriedok zachovania celistvosti osobnosti. Zabrariuje uzat-
viraniu ¢loveka do virtudlneho egocentrizmu, vracia ho kredlnej skdsenosti
sobornosti a zodpovednosti pred Bohom a bliznym. Pravosldvny pdtos pokdnia sa
tak stdva antropologickou ochranou pred destruktivnymi vplyvmi medidlneho pro-
stredia, presadzujuc prioritu zivej duchovnej vizby nad digitdlnymi simulakrami.

2.4. Soteriologicky akt Bozej Lasky ako ziklad ontologickej transformicie
osobnosti

Doktrindlne zddvodnenie ospravedlnenia vierou. V ortodoxnej tradicii sa ,, BoZia
spravodlivost® (dikaiosyné theou — Bozie ospravedlnenie), zjavend nezdvisle od z4-
kona (Rim 3:21-24), povazuje za najvyssi akt BoZej Lsky. Ospravedlnenie vierou
vIsusa Christa vystupuje ako ontologicky fundament formovania duchovného
sveta krestana. Uvedomenie si vysokej ceny vykdpenia (1Kor 6:20) determinuje no-
vozdkonny sposob Zivota, kde je spdsa vnimand ako ,dar z milosti skrze vykdpenie
v Christovi Isusovi (Rim 3:24). Apostolskd doktrina, zd6raziiujica prioritu viery
nad ,skutkami zdkona“ (Ga 2:16; Rim 3:28), presadzuje spasu sveta skrze Golgotska
obetu ako prejav kendzy (sebaumensenia) Bozej Lisky.
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2.5. Dualizmus formovania identity osobnosti: socidlno-psychologicky
a ontologicko-ekleziologicky aspekt

Komparativna analyza modelov identity v digitdlnom veku ukazuje, Ze zatial ¢o
svetskd psycholégia determinuje identitu osobnosti prostrednictvom socidlneho sta-
tusu, profesiondlnej prislusnosti alebo digitilneho profilu (virtulnej reprezenticie),
ortodoxnd antropoldgia chdpe ¢loveka ako ,nova osobnost®, znovuzrodent zhora
vierou. Vstup do tohto nového stavu sa realizuje prostrednictvom Sviatosti krstu,
ktord je aktom integricie jednotlivca do Tela Cirkvi. Krestanskd identita tak nemd
sociologickd, ale teologickt povahu.

Podla evanjeliového textu: ,A ak ani Cirkev nepoc¢tvne, bude pre teba ako po-
han a mytnik“ (Mt 18:17) — Cirkev vystupuje ako najvyssia in§tancia soborného ro-
zumu a pravdy. Prislusnost ku Kristovej Cirkvi v jej apostolskom chdpani sa zdsadne
odliSuje od formilneho navstevovania chrimu alebo ucasti nainych ,sluzbich
slova“ a emociondlnych podujatiach.

Sviatostnd povaha cirkevného ¢lenstva je uvedend v evanjelidch. Kristova Cirkev
sa definuje ako BoZsko-ludskd institticia (Nebesky Institat), do ktorej sa vstupuje
vierou a vodnym krstom (Mk 16:16; Mt 28:19-20). Dalsie duchovné formovanie
osobnosti sa realizuje vo Sviatosti krstu (birmovania), prostrednictvom ktorej veriaci
prijima dary Ducha Svitého na aktualiziciu svojej sluzby.

Ontologickd prislusnost ako cesta k svitosti poukazuje na to, ze klac¢ovym pri-
ncipom pravosldvnej spirituality nie je len vonkajsie napodobiiovanie etického ide-
dlu Kirista, ale Uplnd ontologickd prislusnost k Nemu. Podla ortodoxnej
katechetickej tradicie Boh ¢loveka nielen vold k mordlnej podobnosti, ale pontka
mu dar prislu§nosti k svojmu bytiu. Prive tito prislusnost sa stiva zdrojom posvite-
nia osobnosti: ak ¢lovek prebyva v Bohu, On sdim uskuto¢nuje jeho premenenie a ve-
die ho ksvitosti. V digitilnej ére sa takdto ,identita v Bohu® stiva jedinym
spolahlivym fundamentom, ktory nepodlicha destruktivnym zmendm vonkajsicho
prostredia’.

3. EKLEZIOLOGICKA EXKLUZIVITA A KANONICKY STATUS JEDINE]
SOBORNEJ A APOSTOLSKEJ CIRKVI

Apostolskd postupnost je kritériom pravdivosti Pravosldvnej kanonickej cirkvi,
ktord sa definuje ako instittcia disponujica nepretrzitou milostou knazstva od apos-
tolskych ¢ias.

> MEYENDOREFF, J. Byzantine Theology. New York: Fordham University Press, 1974, kap. 13 (Theosis).
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Podla biblickej definicie je ,Cirkev Zivého Boha, stIp aopora pravdy“
(1Tim 3:15). Na rozdiel od pocetnych ndbozenskych organizicii pdsobiacich mimo
kanonického pola na zdklade subjektivneho vykladu Svitého pisma, Pravosldvna cir-
kev vystupuje nie ako konfesiondlna $truktura, ale ako mystické Kristovo telo.

Stcasné neortodoxné doktriny vytvorili model, kde sa za cirkev povazuje akdkol-
vek formilne registrovand skupina os6b s vlastnou ideolégiou. Evanjeliovy zdklad
viak presadzuje instituciondlnu jednotu: ,na tejto skale vybudujem svoju Cirkev,
a pekelné brany ju nepremézu® (Mt 16:18) — Pén zaloZil jediny duchovny organiz-
mus, nie mnozstvo autonémnych spolocenstiev. Pre obraz ,,brdn® a legitimitu pas-
tierskej sluzby sa pouziva metafora ,dveri (Jn 10:1), kde ortodoxn4 teolégia trvd
na legitimite vstupu do duchovného sveta vylu¢ne cez Bohom ustanovené cirkevné
brany. Akykolvek pokus o duchovny Zivot mimo Kanonickej cirkvi sa povazuje
za neautorizovany vpad (,krddez*), zbavujuci ¢loveka skuto¢nej pastierskej starostli-
vosti a milostivej podpory. Len prislusnost ku kanonickej $truktire zabezpecuje ve-
riacemu status ,,Kristovho stdda“.

Proces skuto¢ného za¢lenenia do cirkvi a aktfvna dGcast na sviatostnom Zivote
premiena c¢loveka a jeho rodinu, formujic ,nového ¢loveka“ na obraz Krista. Ako
poznamendval svity Simeon Novy Teoldg, krestania by mali vnimat vSetkych veria-
cich ako jeden celok, kontemplujuc Krista v kazdom ¢lenovi cirkevného tela®.

3.1. Fenomén ,Domicej cirkvi“ (Ecclesia domestica) v pravosldvnej
teologii.

Teologickd podstata krestanskej rodiny sa podla apostolskej tradicie definuje ako
»Mald cirkev® (Ecclesia domestica). Tento teologicky pojem sa zaklad4 na zvizku
lisky, viery a vzdjomnej zodpovednosti, ¢o sa pripodobriuje mystickému spojeniu
Kristaa Cirkvi. Rodi¢ia v tomto systéme stiradnic vystupuji ako svedkovia viery, us-
kuto¢niujic vychovu deti v milostivom poli sobornosti**. V podmienkach digitilnej
éry s jej totdlnou technologickou kontrolou si ,Mala cirkev® zachovdva schopnost
duchovnej autondmie a rezistencie, riadiac sa darmi Ducha Svit¢ho ziskanymi vo
Sviatostiach krstu a birmovania: ,,Vy vSak mdte pomazanie od Svitého a poznite
vietko“ (1Jn 2:20).

Historick4 skdsenost ,Domdcej cirkvi® potvrdzuje, Ze liturgickd stabilita a do-

midca asketika sa klu¢ovymi faktormi zachovania pravosldvnej krestanskej celistvosti.

¢ WARE, K. The Orthodox Way. Crestwood: St Vladimir's Seminary Press, 1995, kap. 5 (God as Commun-
ion).

** Sobornost (zo slovanského ,,sobor® — zhromazdenie, jednota; grécke xafohéTyg) znamend mystickd a
praktickd jednotu veriacich Kristovej Cirkvi, ktord sa plne realizuje ich spolo¢nou ti¢astou na eucharis-
tickej jednote ako stcasti Zivého organizmu Tela Cirkvi.
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V ére virtualizdcie a rozplyvania tradi¢nych instittacif ponidka odvolanie sa na skuse-
nost Vychodnej pravosldvnej cirkvi a ddvnej pravoslivnej koncepcie ,Malej cirkvi®
aj dnes uc¢inny model ndbozenskej ochrany osobnosti, rodiny a dokonca ndroda

pred digitdlnym nihilizmom, zakorenujtc ju v Cirkvi.
3.2. Syntéza bohosluzobného textu

Syntéza bohosluzobného textu aZivého udenia pre pravosldvneho veriaceho
predstavuje mnohokrit ,spievany“ v chrime i doma a modlitbou osvojeny text bo-
hosluzby s jeho Zivou lingvistickou dogmatikou’. Vysoky $tyl textu a obsahové pl-
nost hymnografie Vychodného obradu formuja u krestana pevny intelektudlny
a duchovny zdklad na znésanie tazkosti.

Apostol Pavel zddraznioval, Ze bez viery vo vzkriesenie a odmenu by bol krestan-
sky Zivot zbytoény. Trpezlivost nie je len pasivne ocakdvanie, ale aktivna viera,
ze Boh vysoko ocenf vernost. Podla slov Isusa Christa z Evanjelia iba ,kto vytrvd
do konca, bude spaseny (Mt 24:13; Mt 10:22). Tieto slovd znamenaja vyzvu k vy-
trvalosti vo viere, vernosti prikdzaniam a zachovaniu duchovnej pevnosti napriek Zi-
votnym skuskam, prenasledovaniam a pokuseniam. Bohosluzba teda vystupuje
nielen ako akt kultu, ale ako aktivny pozndvaci proces zabezpecujuci informa¢nu hy-

gienu a duchovnu bezpe¢nost ortodoxnej rodiny.

4, CYRILOMETODSKA TRADICIA AKO FUNDAMENT
ETNOKONFESIONALNEJ ODOLNOSTI A OCHRANY RODINY
V PODMIENKACH DIGITALNE] GLOBALIZACIE

Kriza rodinnej jednoty v podmienkach virtualizicie je zjavnd. Sticasné digitdlne
prostredie (socidlne siete, fragmentdrnost ,klipového* myslenia, virtualizicia komu-
nikdcie) vyvoldva radikdlnu atomizdciu rodiny. Proces ,straty rodinnej jednoty pre-
bicha cez informacné presytenie, kde individudlna konzumicia obsahu pomocou
osobnych gadgetov ni¢f tradi¢né medziludské vztahy. V tejto situdcii sa aktivna cir-
kevnd viera stdva jedinym centrom identity, okolo ktorého sa buduje rodinny sp6sob
zivota orientovany na eucharistiu a domdcu modlitbu, nie na destruktivny obsah
reprodukujuci biblicky archetyp ,,poznania dobra a zla® (Gn 2:16).

Tu zohralo svoju tlohu cyrilometodské dedi¢stvo ako néstroj antiasimildcie.
Osobitny vyznam nadobtida ddvna vychovnd tradicia zaloZend rovnakoapostol-
skymi bratmi Cyrilom a Metodom. Dediéstvo svitych rovnoapostolnych Cyrila
7 THEOPHAN THE RECLUSE. The Path to Salvation. Jordanville: Holy Trinity Monastery, 1999, 3. ¢ast

(The Rule of Prayer); BRIANCHANINOV, 1. The Arena. Jordanville: Holy Trinity Monastery, 1997,
kap. 18 (On Prayer).
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a Metoda je fundamentom, na ktorom bola vybudovand nielen slovanskd pisom-
nost, ale aj osobitny typ krestanskej kulttry, ktory si zachoval svoju Zivotaschopnost
pocas tisicro¢ia. O duchovnom pouceni svitych bratov o viere a slove sa zachovalo
mélo, ale samotnd podstata ich misie smerovala k posviteniu kazdodenného Zivota
beznej rodiny prostrednictvom rodného jazyka, ktory im sviti bratia nevymysleli, ale
jedine¢ne normovali, pri¢om si za maticu vzali ich slovansky jazyk, pravdepodobne
préve moravsko-karpatsky.

Svity Cyril (Konstantin) vo svojej zndmej ,,Abecednej modlitbe“ a ,,Predhovore
k Evanjeliu® zdéraziioval, Ze ,nahy nirod bez knih® je podobny mftvemu, lebo iba
Bozie slovo jazykom srdca ddva dusi skuto¢ny Zivot.

S. LITURGICKA IDENTITA ORTODOXNEHO KRESTANA

Treba si v§imnut, Ze liturgickd identita ortodoxného krestana je ostro odlisnd
od neortodoxnych, takzvanych ,ndhrad bohosluzby®. Ako uz bolo spomenuté,
pre ortodoxného krestana nie je kazdé zhromazdenie cirkvou a nie kazdy koncert je
bohosluzbou. Pravoslivny krestan md Cirkevny poriadok, ktory lahko a nenttene
déva odpoved na tato otdzku, obhajujic poziciu, znaky a charakteristiku Cirkvi
proti akémukolvek ,koncertnému bohosluzobnému* stavu, ktory nemd znaky Cir-
kevného poriadku od ddvnych ¢ias. KIu¢ovym néstrojom formovania takejto litur-
gickej identity je Vychodny obrad (Pravoslivna bohosluzba) ako neobmedzend
kniznica duchovno-cirkevnych textov.

Na rozdiel od neortodoxnych modelov ,,bohosluzby®, kde je akcent ¢asto posu-
nuty na emociondlne vzrusenie a subjektivne kdzanie, pontka ortodoxny Poriadok
bohosluzby objektivitu aj kanonickost. V pravosldvnej bohosluzbe realita vykondva-
nia cirkevnych sviatosti nezdvisi od vndtornej nesvitosti vykondvatela sviatosti, ale
je ako v Zeleznom potrubi, kde je Zelezny ndnos, ale pretekd nim ¢istd voda. Osobnd
hriesnost vykondvatela sviatosti neznizuje silu vykondvania sviatosti pre veriacich,
za dolezitej podmienky poriadkového vykondvania sviatosti s prebyvanim v spolo-
¢enstve s Kanonickou cirkvou. Ved podla viery pravoslivnych sa Bozia milost vy-
lieva na veriacich skrze sviatosti Cirkvi ako ¢&istd voda cez hrdzavd raru.

5.1. Vychodny obrad — gigantickd duchovna kniznica

Co zdsadne nemaju neortodoxné konfesie, ktoré zahfnajua latinské tradicie s li-
turgickymi praktikami odlisnymi od vychodnych a o ¢om svedc¢ia ich velmi kritke
symbolické bohosluzby? Podla ortodoxnej teolégie inokrestanské konfesie stratili li-
turgickd plnost aj Ziva kontinuitu modlitebnej skiisenosti vyjadrenej v patristickej
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tradicii, a skrdtené bohosluzby sved¢ia o posune akcentu z mystickej kontemplicie
na moralizovanie alebo emocionalitu. Chyba im to, ¢o tvori podstatu Vychodného
obradu - ponorenie do textov bohosluzby ako ,teoldgie v textoch®, ,,teologizovania
v modlitbe®, kanonické ikony ako ,teoldgie vo farbich®, ba aj zvonenie zvonov sa
stdva ohlasovatelom, zvoldvajicim na bohosluzbu.

Z pravosldvneho pohladu, mimo Ortodoxie doslo k vdznej strate ,Liturgickej
tradicie®. Ortodoxia disponuje kolosilnym textovym fondom (Mineje, Triody, Os-
mohldsnik), kde dogmy nie st len zaznamenané v knihdch, ale ,,rozpustené“ v mod-
litbe. Kritke bohosluzby latinskéj tradicie hovoria o ochudobneni tejto duchovnej
vyZivy, o absencii ,premiefiajicej estetiky“!

Vysoky $tyl nie je len ozdoba, ale prostriedok pozdvihnutia mysle od zemského
k nebeskému. Stru¢nost a zjednodusenie obradu latinskéj tradicie casto svedcia
o prispdsobeni ndboZenstva pohodliu moderného ¢loveka.

Prepodobny Justin (Popovi¢) zdéraziioval, Ze zdpadny humanizmus nahradil
Bohocloveka, ¢o sa odrazilo aj na kulte. Pisal: ,,Eurépsky ¢lovek vo svojom modli-
tebnom minimalizme chce ziskat Boha rychlo a bez ndmahy. Ale v Pravoslavi litur-
gia nie je len sluzba, je to cely Kristov Zivot, trvajici vo ve¢nosti. Obmedzenie
bohosluzby je obmedzenim samotného Zivota v Kristovi“®. Stru¢nost zdpadnych bo-
hosluzieb podla neho zbavuje veriaceho moZnosti ,,nasytit sa“ patristickou myslien-
kou, ponechdvajic ho len na prahu chrimu, zatial ¢o Vychodny obrad uvidza
do vndtra Svityne svitych.

Zisadny rozdiel — v plnosti pritomnosti Bohoclovecdej skisenosti. Kritke bo-
hosluzby sved¢ia o prechode od ,zivota v modlitbe® k ,,vykondvaniu obradu®. Vy-
chodny obrad sjeho ,morom textov“ nie je nadbyto¢nost, ale nevyhnutné
prostredie na premenenie duse, kde kazdé slovo vysokého $tylu sltzi ako filter odde-
lujici svetskd upondhlanost.

5.2. Text bohosluzby vo Vychodnom obrade — $kola pozornosti (népsis),
plniaci funkciu rezondtora duchovnej pozornosti a ,,odseknutia
vonkaj$ieho sveta“.

Bohosluzobné texty z Triody alebo Osmohldsnika najvyraznejsie odrdzaju tito
»plnost teologického ucenia®, ¢o nds vracia k samotnému pojmu ,teologizovanie
v modlitbe®. Podla ortodoxnej teolégie, kym v Zdpadnom obrade sa teoldgia stala
samostatnou kabinetnou vedou, vo Vychodnom obrade je poznanie o Bohu neod-
delitelné od Jeho oslavy. Texty, ktoré zostdvaju nezmenené viac ako tisic rokov, nie

8 POPOVIC, |. Pravosldvie a ckumenizmus. Pre$ov: Pravoslivna bohosloveckd fakulta UPJS, 1994, s. 45—
48; LOSSKY, V. The Mystical Theology of the Eastern Church. London: James Clarke, 1976, kap. 1.
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st yarchiv, ale Zivy rezondtor duchovnej pozornosti. Vo Vychodnom obrade je text
bohosluzby $kolou pozornosti (népsis). Zatial ¢o kritka teoldgia Zdpadného obradu
je ur¢end na rychle vaimanie a emociondlnu odozvu, ortodoxné ,more textov® plni
funkciu odseknutia vonkajsieho sveta. Dlhsia dizka bohosluzby je ndstroj, ktory po-
méha vnimat obrovsky objem kdnonov a stichir, nttiace mysel ,,unavit sa“ zvycaj-
nym zhonu a prejst do stavu kontemplicie. Sved¢i o tom archimandrita Vasilij
Pronin: Zdoraziioval, Ze cirkevné slovansko-rusinske ¢itanie je ,rozumovd mod-
litba“, kde kazdé slovo byzantskej hymnografie je presnou formulou. Ak tieto texty
odstrdnime, pozornost ¢loveka zostane bez duchovnej opory a skizne do predstavi-
vosti alebo snivania’.

Dogmatickd hustota (ako gnéza). V textoch, ktoré maji 1000 a viac rokov (na-
priklad dogmatik Jana Damaského), je zasifrované najhlbsie duchovné poznanie,
ktoré nemozno sprostredkovat stru¢ne bez straty vyznamu. Zdsadnd absencia latin-
skéj tradicie spociva v tom, Ze tam sa bohosluzba ¢asto redukuje na ¢itanie Pisma
a kdzanie ,,od seba“. Vo Vychodnom obrade samotnd modlitba je kizanim. Ako pise
prepodobny Justin (Popovi¢): ,,V nasich liturgickych textoch je uzavreté celé Pra-
vosldvie, celd dogmatika, celd etika. Kto pozorne poc¢iva stichiry Osmohldsnika, ten
nepotrebuje uéebnice teoldgie. Je to poznanie, ktoré vstupuje do srdca cez sluch.“*.
Vychodny obrad je nekone¢né zahliadanie do Kristovej tvdre cez prizmu patristic-
kého slova. Archimandrita Vasilij Pronin poznamendval, Ze prdve cez nezmenitel-
nost ddvnych textov sa stivame stc¢asnikmi svitych otcov — myslime rovnakymi
kateg6riami a obrazmi ako oni pred 1000 rokmi, a tak prekondvame ¢as''.

Toto vietko je to, ¢o pravosldvni nazyvaju Vychodny obrad s jeho obrovskym
duchovnym textovym fondom, neprekonatelnou plnostou duchovno-teologického
ucenia, rozliateho v mori textov vysokého gréckeho a slovansko-rusinskeho stylu
v réznych bohosluzbich. Cely objem kazdodenne ¢itanych textov (Mineje, Triody,
Osmohldsnik) nesie vsebe takdt plnost dogmatického udenia vo forme ¢ftania
a spevu, Ze duchovnd informdcia evanjeliovej viery v cirkevnej bohosluzbe predsa len
dosahuje srdce, a to ¢asto popri mysli zkomplexovanej vonkaj$imi vplyvmi. To je d6-
vod, preco je u pravoslivneho krestana déraz cirkevného kdzania a ¢itania asketic-
kych spisov uréeny nazrozumitelnd oddetstva asketickd vychovu v adasti
na bohosluzbe.

? PRONIN, V. Sobranie trudov archimandrita Vasilija (Pronina). Tom IL. Uzhorod: Patent, 2010.

0 POPOVIC, J. Pravosldvie a ekumenizmus. Pre$ov: Pravoslivna bohosloveckd fakulta UPJS, 1994, s. 51—
53; ZIZIOULAS, J. Being as Communion. New York: St Vladimir’s Seminary Press, 1985, kap. 3 (Eucharist
and Church).

" PRONIN, V. Sobranie trudov archimandrita Vasilija (Pronina). Tom IL. Uzhorod: Patent, 2010.

42



OSPRAVEDLNENIE V KRISTOVI AKO FAKTOR FORMOVANIA EKLEZIALNE] IDENTITY

5.3. Tréning vole sa realizuje prostrednictvom mnohodnovych cirkevnych
postov

Od utleho detstva rodicia privykaju svoje deti na cirkevné modlitby a poslus-
nost. A tréning vole sa realizuje privykanim ich na zdrzanlivost prostrednictvom
mnohodnovych cirkevnych postov: Velkého postu — sedem tyzdniov pred Paschou,
ako aj takmer sedem tyzdriov pred Narodenim Krista, dva tyzdne pred Premenenim
Pdna a od tyZdna do mesiaca v Petrovom poéste. Celkovo — az 212 dni v roku je post-
nych — bez mlieka, misa a ryb. A ak prirdtame $iroko rozsireny asketicky ¢in rodi¢ov
zachovévat post aj v pondelok za Gspech svojich deti, tak k 212 diiom pribudne este
50 dni. Spolu — 262 dni. NajuZasnejsie pre pravosldvne deti a mlidezZ je viak tZzasné
zdrziavanie sa pocas postnej stredy, ked Jud4s zradil Krista, alebo pdstneho piatku,
ked bol Spasitel Kristus ukrizovany na kriZi, pricom sa vtedy spolu s evanjeliovymi
udalostami preZiva — ,odnatie Zenicha®. Tieto dni sd v pravosldvi osobitne pdstne
dni, ked sa post neodpusta ani pocas velkych sviatkov na pocest Bohorodicky. Ako
je napisané v Evanjeliu: ,a budd sa postit prdve v tie dni“ (Mt 9:15; Mk 2:20;
Lk 5:35), na ktoré sdim Isus Christos poukdzal, Ze jeho ucenici sa budu postit potom,

¢o im ,odnimaja Zenicha®.

6. DRUHY PRICHOD ISUSA CHRISTA — USTREDNE OCAKAVANIE
ESCHATOLOGIE

Vietky cirkevné posty znamenaju ¢as pokory, pokdnia, ale aj o¢akdvania ndvratu
Isusa Christa pri Jeho Druhom prichode (Mt 24:42). Ono, ako ustredné o¢akdvanie
krestanskej eschatoldgie, je opisané ako doslovny, osobny a sldvny ndvrat Krista
na Zem na zaviSenie BoZieho plinu, sd nad Zivymi a mftvymi, ako aj nastolenie Bo-
zieho krélovstva (Lk 12:35-38).

Systematickd tcast na dlhych, kanonickych bohosluzbich, cirkevné posty pri-
vyka v Pravoslavi dospelych i deti na duchovnd disciplinu mysle a citov, ¢o je kri-
ticky délezité dnes v digitdlnej ére, ktord privykd na okamzité potesenie, na rychlu
vymenu obrazov, a potom aj na hré¢sku zdvislost, ktord zachvitila takmer cely svet.

6.1. Chrim so sviatostami — posvitny priestor pre krestana

Posvitny priestor pre pravoslivneho krestana je teda Chrdm, kde sa ¢lovek-kres-
tan stretdva s ,Inym® svetom prostrednictvom prijimania skuto¢ného Tela a Krvi
Kristovej. Tento pocit dobre vyjadril apostol Pavol v liste Timotejovi: ,,Ak sa omes-
kdm, aby si vedel, ako sa m4s sprivat v dome Bozom, ktory je Cirkev Boha Zivého,
stlp a opora pravdy® (1Tim 3:15).
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Pravdou je tu Evanjelium, ktoré Cirkev uchovéva, presadzuje a chréni vo svete.
Spevy a sviatosti v Pravosldvnej cirkvi st to, ¢o sa stavia proti plochému zobrazeniu
tohto sveta nepravosldvnymi u¢eniami. Pravidelné nav§tevovanie chrému celou ro-
dinou vytvira podmienky, v ktorych sa viera z abstraktnej idey premienia na du-

chovny rast a pésobivu socidlnu realitu.

6.2. Pravosldvna rodina ako organickd sudast Tela Kristovej Cirkvi

Pravosldvny pohlad na rodinu ako Zivy organizmus v Strukttre Kristovho Tela
(1Kor 12:27) radikdlne meni nd$ pristup k vychove deti a organizdcii zivota v digital-
nej ére. Rodina tu prestdva byt len autonémnou ,skupinou pribuznych® a stiva sa
bunkou, ktorej Zivotnd ¢innost priamo zdvisi od spojenia s Hlavou Cirkvi Kristom.

Ontologickd jednota (bunka a telo) dokazuje, Ze v Pravosldvi je kazdy ¢len ro-
diny nie ,uZivatel ndbozenskych sluzieb®, ale Zivd bunka Ziviaca sa z ti¢asti na Teles-
nosti Kristovej Cirkvi'>. Ak sa bunka izoluje, ked ju vyldkaju z Cirkvi a prevedu
do viac vlasteneckej a ndrodnej, v skuto¢nosti ide o situdciu, ked odvedd vylikaného
z Cirkvi do putavého virtudlneho sveta, kde sa vyldkany ¢oskoro uzavrie v egoizme
av dosledku toho strata viery ¢asom zamiera.

6.3. Formovanie kolektivnej ,duchovnej imunity“ v chrime

Pravidelnd bohosluzba a pravidelné prijimanie Tela a Krvi Kristovej je ako ,,po-
trava“ organizmu, ktortt Adam a Eva mali z plodov Stromu ve¢ného Zivota (Gn 2:9),
udrzujic v sebe podla slov Jdna Zlatotsteho veény zivot™. Klu¢ovym faktorom for-
movania duchovného imunity u deti je ich ¢ast na pravoslidvnej bohosluzbe a pra-
videlnom prijimani. Prive tito liturgickd skdsenost vytvdra vndtornt ochrannu
bariéru nevyhnutnd na odoldvanie vyzvam suc¢asnej digitdlnej neurdsféry. Dokonca
aj dieta, od malicka vstrebdvajice bohosluzobné evanjeliové texty Vychodného ob-
radu Cirkvi, akoby vydané z Velkej nebeskej kniznice, si zvykd na hlboké vyznamy,
¢o ho robi odolnym vo¢i primitivnemu a manipulativnemu obsahu socidlnych sieti.

Na rozdiel od sucasnych nekonfesiondlnych zhromazdeni sugestivno-emocio-
ndlneho charakteru, pravosldvna poriadkovi bohosluzba vystupuje ako objektivny
ontologicky priestor sociologickej synergia. Najvyssi stupen BoZej pritomnosti sa tu
realizuje prostrednictvom Sviatosti eucharistie, ktord je podla prepodobného Justina
(Popovica), pokratovanim vtelenia Krista do Zivota veriaceho'. V tomto kontexte
12 ZIZIOULAS, J. Being as Communion. New York: St Vladimir's Seminary Press, 1985, kap. 3 (Eucharist

and Church), s. 46.
13 CHRYSOSTOM, J. On Marriage and Family Life. Crestwood: SVS Press, 1986, s. 118. .
¥ POPOVIC, J. Pravosldvie a ekumenizmus. PreSov: Pravoslivna bohosloveckd fakulta UPJS, 1994, kap. 4

(Pravosldvna ekondmia spdsy); MEYENDORFF, J. Byzantine Theology. New York: Fordham University
Press, 1974, kap. 11 (Divine Grace and Human Freedom).
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archimandrita Vasilij (Pronin) povazoval liturgicky rytmus vychodného obradu
za fundamentélny zdklad formovania duchovnej rezistencie. Utast na sviatostiach
a ponorenie do stiro¢nej hymnografickej tradicie zabezpecuje zachovanie autentic-
kej identity osobnosti. Pre tych, ktori podlahli destruktivnemu vplyvu digitdlneho
chaosu, ktory rozplavuje kognitivne a duchovné hranice, Sviatost pokdnia vystupuje
ako mechanizmus reintegricie do cirkevného spolocenstva — Domu BoZicho, kde sa

obnovuje celistvost ludského ducha®.

7. LITURGICKY RYTMUS OSMOHLASNIKA AKO FAKTOR
KOGNITIVNEJ A DUCHOVNE]J STABILITY

Nedelné prokimeny 6smych hlasov a Cherubinska piesent vystupuji v pravos-
lavnej tradicii ako ontologické stupne k ve¢nosti prostrednictvom liturgickej oslavy
Kristovho zmftvychvstania. Prokimend s koncizne dogmatické formuly, usmertiu-
juce vedomie veriaceho na prekonanie hriesnej destrukcie silou Zmftvychvstania.
V podmienkach digitdlnej éry sjej tekutostou a fragmentdrnostou (klipovostou)
vnimania plnia prokimend funkciu nemennych vyznamovych konstint.

7.1. Cherubinska piesen ako prostriedok aktualizicie antropologickej
doéstojnosti a rodinnej jednoty

Cherubinska piesen v rimci Bozskej liturgie aktualizuje vedomie Cirkvi ako mys-
tickej rodiny, ktord je zemskou recepciou anjelov. Spev ,IZe cheruvimy“ je vyvrcho-
lenim identifikdcie veriaceho ako Zivého ¢lena Kristovho Tela, ktory sa vyslovenim
Vyznania viery pripravuje na i¢ast na Eucharistickej sviatosti. V tejto chvili kazdy
¢len rodiny — od hlavy rodiny aZ po nemluviia — transcenduje status ,socidlnej jed-
notky“ alebo ,konzumenta obsahu® a nadobtida ikonicky obraz anjelskych sil. To
sveddi o radikdlnej teologickej afirmdcii ludskej déstojnosti.

7.2. Informacna askéza ako faktor duchovnej hygieny

Tak ako biologicky organizmus potrebuje detoxikdciu, aj pravoslivna rodina za-
védza kultdru obmedzenia digitdlneho Sumu, najmi v obdobiach cirkevnych pos-
tov. Treba poznamenat, Ze institdt postu vo vychodokrestanskej tradicii si zachoval
svoju autentickost na rozdiel od zdpadnych konfesif, kde presiel vyznamnou libera-
liziciou alebo bol, z pravosldvneho hladiska, v porovnani s predpismi vychodného
obradu zmierneny. Pravosldvny post nie je len alimentirne (potravinové)

15 PRONIN, V. Istorija Pravoslavnoj Cerkvi na Zakarpatii. Mukadevo: Sviato-Nikolajevskij Mukadevskij
monastier, 2005, kapitola o Krdsnobrodskom monastieri a obrane obradu.
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obmedzenie, ale strategické uvolnenie psychoemo¢ného priestoru na intenzifikdciu
modlitebného spojenia s Kristom ako Hlavou Cirkvi.

7.3. Farské spolocenstvo ako priestor kolektivnej rezistencie

Osobitny vyznam v tomto procese md Zivot v rimci spolo¢enstva. Podla diel ar-
chimandritu Vasilija (Pronina) je farnost nie len administrativnou jednotkou, ale
»duchovnym laboratériom*, kde sa cez spolo¢nt modlitbu a komunikiciu veriacich
buduje ochrana pred vonkaj$imi destruktivnymi vplyvmi'®. Spolo¢nd tcast veria-
cich na Zivote farnosti zabezpecuje vychovu skrze priamu prislusnost k sobornému
organizmu, kde sa formuje kolektivna duchovnd imunita. V tomto prostredi si dieta
uvedomuje svoju rodinu nie ako izolovand socidlnu jednotku, ale ako neoddelitelnt
sucast Univerzdlneho Tela Cirkvi. Solidarita v ldske a jednota okolo Eucharistickej
¢ase realizuju biblicky princip vda¢nosti: ,Co odplatim Pdnovi za vietky jeho dob-
rodinky voci mne? Cadu spdsy prijmem a meno Pinovo budem vzyvat® (Z115:3-
4). Takdro skdsenost prislusnosti k transcendentnému spolocenstvu nivelizuje pocit
socidlnej samoty, ktory je vlastny digitélnej ére.

Svity Jdn Zlatousty poukazuje na rodinu ako na arénu spésy: ,Rodina nie je len
kazdodenny zvizok, ale duchovnd palestra (miesto na cvi¢enia): Urob svoj dom cir-
kvou... Kde je Zalmospev, tam je aj modlitba; kde je modlitba, tam je aj Boh; a kde je
Boh, tam sa Ziadny démon neodvizi vstapit“'’. Efrém Syrsky, velky bdsnik Trojice,
zdéraznuje tlohu bohosluzobnych textov vo formovani duse: ,Bozie slovo je zr-
kadlo; kto sa doni zahliada, vidi skvrny svojej duse... U¢te deti Zalmom a piesfiam, aby
sa ich mysel neplnila mdrnymi piesiami tohto sveta.“'®. Svititel Teofin podrobne
skima mechanizmus vychovy ako ,naockovania® dietata do Cirkvi: ,To hlavné je
pocit prislusnosti k Pdnovi... Treba vychovat dieta tak, aby sa necitilo osamelé vo

svete, ale ako Zivd sucast velkej Bozej rodiny — Cirkvi“".

8. ZAVEDENIE LITURGICKYCH PRINCIPOV DO RODINNE] VYCHOVY

8.1. Boho¢lovecia kultira ako protiviha digitilnej dehumanizicie

Uvedomenie si rodiny ako ,zivej bunky“ Cirkvi nie je mozné bez obritenia sa
na koncepciu ,,Bohoc¢lovedej kultiry“ prepodobného Justina (Popovic¢a). Na rozdiel

1¢ PRONIN, V. Sobranie trudov archimandrita Vasilija (Pronina). Tom II. Uzhorod: Patent, 2010.

17 CHRYSOSTOM, J. On Marriage and Family Life. Crestwood: SVS Press, 1986, s. 57.

18 ST. EPHREM THE SYRIAN. Hymns on Faith (Hymni de Fide). Washington: Catholic University of Amer-
ica Press, 2015, Hymn 67, v. 1-4.

1 THEOPHAN THE RECLUSE. The Path to Salvation. Jordanville: Holy Trinity Monastery, 1999, 1. ast,
s. 58-60.

46



OSPRAVEDLNENIE V KRISTOVI AKO FAKTOR FORMOVANIA EKLEZIALNE] IDENTITY

od st¢asnej antropocentrickej civilizdcie, kde sa digitalizdcia stdva ndstrojom niveli-
zécie osobnosti, ortodoxnd cesta pontka kultaru, ktorej centrom je Bohoclovek
Christos. Prepodobny Justin zd6raziioval, ze akdkolvek kultdra, ktord nie je zalozend
na Kristovi, sa nevyhnutne stdva ,kulttrou smrti“ a mechanistického chaosu™.

8.2. Transcendentnd doéstojnost proti digitilnemu determinizmu

Vychova dietata v systéme suradnic ,,zemskych cherubinov® je praktickym ste-
lesnenim Bohoc¢lovedej kultary. Je to radikdlna afirmdcia toho, Ze ¢lovek nie je len
»biologicky druh® alebo objekt na manipuldciu algoritmami, ale obnovend Bozia
ikona. Prepodobny Justin tvrdil: ,Krestan je ten, kto v sebe nesie nebo“*'. Préve
tento vndtorny metafyzicky priestor sa stdva nedosiahnutelnym pre ,digitdlny Sum*

a cudzie ideoldgie.

8.3. Vychodny obrad ako priestor skuto¢ného bytia

Vdaka nezmenitelnosti vychodného obradu a jeho hymnografickej plnosti (Os-
mohldsnik, Triody) ziskava ortodoxnd rodina pristup k duchovnej skisenosti nahro-
madenej viac ako tisicro¢ie. To vytvdra intelektudlnu a modlitebnt bdzu, ktord
podla vyjadrenia archimandritu Vasilija (Pronina) robf veriaceho ,stucasnikom ve¢-
nosti“*. V podmienkach virtualizdcie reality a dominancie simulakier (falo$nych
sprév) sa prave liturgickd stabilita Vychodnej cirkvi stdva fundamentom na zachova-

nie triezvosti mysle (népsis) a ¢istoty srdca.

9. ZAVER

Vychddzajtc z toho, kontext ,ospravedlnenia vierou v Krista“ interpretujeme
ako vernost ,,Krdlovstvu svojho milovaného Syna...“ BoZieho (Kol 1:13-14), ako Zi-
vému organizmu ,,Cirkvi zZivého Boha“ (1Tim 3:15). Dnes len rodina, ktor4 si uve-
domuje seba ako partikuldrnu sacast (bunku) Kristovho Tela, bude méct
nadobudndt imunitu proti digitilnej depersonalizicii. Len takd rodina preziva,
v ktorejidentita nie je zaloZend na meniacich sa technologickych trendoch, ale na on-
tologickom spojeni s Bohom, upevnenom kinonmi ortodoxnéj cirkvi, s vyuzitim
duchovného bohatstva, ktoré neobsahuje siet internetu, ale bohosluzobnd podstata
Vychodného obradu. Ponorenie do tohto stiroéného textového masivu pravosldv-
nej bohosluzby, nazyvaného skromne ako Vychodny obrad, dokazuje, Ze liturgicky
20 POPOVIC, J. Pravosldvie a ekumenizmus. Prefov: Pravosldvna bohosloveckd fakulta UPJS, 1994, kap. 5

(Bohot¢lovetanskd kultdra), s. 85-89. .
21 POPOVIC, J. Pravosldvie a ekumenizmus. PreSov: Pravosldvna bohosloveckd fakulta UPJS, 1994, kap. 5

(Bohotlovecanskd kultdra), s. 92.
2 PRONIN, V. Sobranie trudov archimandrita Vasilija (Pronina). Tom II. Uzhorod: Patent, 2010.
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zivot u ortodoxnych krestanov nie je len didakticky proces, ale akt podstatnej pre-
meny ¢loveka, pripravujiceho sa na ndvrat domov — do Nebeského krilovstva.
»Muzi galilejski! Co stojite a hladite do neba? Tento JeZis, ktory bol vzaty od vds
do neba, pride tak, ako ste ho videli odchddzat do neba® (Sk 1:11). Préve takdto kres-
tanskd rodina, ked prekro¢i prah chrimu, transcenduje hranicu medzi do¢asnym
ave¢nym, stdvajic sa sama zivym organizmom regenerovanym v Cirkvi a drziac sa
zdroja cyrilometodskej tradicie. Tento model sobornosti vytvira podmienky na vy-
chovu, kde je dieta chrdnené pred virtudlnym nihilizmom vdaka uvedomeniu si svo-
jej icasti na anjelskej oslave (Cherubinska pieseri).

Vychodny obrad Pravoslivnej cirkvi tak vystupuje nielen ako kulttrne liturgické
a lingvistické dedi¢stvo, ale ako dynamicky systém duchovnej ochrany zabezpecujici
celistvost ludskej osobnosti v podmienkach globdlnych digitilnych vyziev, a tiez ako
zéklad formovania celostnej krestanskej identity, zakorenenej v liturgickom Zivote
Pravosldvnej cirkvi. V podmienkach digitlnej éry je prive tito identita schopnd
odoldvat procesom fragmenticie osobnosti, lebo so stratou duchovnych orienta¢-
nych bodov sa duchovnd smrt osobnosti stéva viditeInou realitou. Takto sa ucenie
o ospravedlneni vierou v Krista v pravosldvnej tradicii odhaluje nielen ako dogma-
tickd pravda, ale aj ako zdklad formovania celostnej krestanskej identity, zakorenenej

v liturgickom Zivote Cirkvi.
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Abstrakt

Po roku 1970 nastdva najmi v anglosaskom svete znovuobjavenie Zinzendorfovej te-
olégie. Mnohé jeho myslienky ostali zahmlené takmer 200 rokov. Na 18.storocie boli
tieto myslienky prili§ odvdine a ¢asto povazované za herézy. Skdsime sa pozriet
na niektoré z nich a pochopit ich vyuzitie napriklad pri $frenf krestanstva, teda v mi-
sioldgii. Zinzendorfové akcenty - teoldgia srdca, teoldgia ran - mysticky odkaz. Tro-
jica a tloha svitej rodiny. Kristus v kazdej oblasti Zivota - modlitby, litdnie v prva
svadobnt noc alebo ako urobit Krista centrom vlastného Zivota. Preco je dnes Zin-
zendorfova teoldgia prijatelnejsia a ako ju vieme pouzit dnes?

Kliicové slovd: Trojica, egalitarizmus, Duch Svity, misia, Moravski Bratia, teoldgia
srdca, teoldgia rin

Abstract

After 1970, Zinzendorf's theology experienced a rediscovery, particularly within the
Anglo-Saxon world. Many of his ideas had remained obscured for nearly 200 years.
For the 18th century, these concepts were too bold and were frequently deemed he-
retical. This study examines selected ideas to understand their application in the ex-
pansion of Christianity, specifically within missiology. Zinzendorf's primary
emphases include the theology of the heart and the theology of the wounds as a mys-
tical legacy. Furthermore, it explores the Trinity and the role of the Holy Family.
Christ is positioned in every sphere of life, as evidenced by prayers and litanies for the
first wedding night, demonstrating how to make Christ the center of one's existence.
Finally, the paper addresses why Zinzendorf's theology is more acceptable today and
how it can be applied in a contemporary context.

Keywords: Trinity, egalitarianism, Holy Spirit, mission, Moravian Brethren, theology
of the heart, theology of the wounds
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1. UvoD

V tomto prispevku sa pokdsim nacrtnt niektoré akcenty teoldgie N.L.Zinzen-
dorfa, ktoré st ¢asto vytrhdvané z kontextu a nepochopené a to najmi v 18.storodi.
Naopak od 70-tych rokov 20.storocia sa jeho kreativne myslienky stdvaji sicastou
mnohych $tddii, knih, teologickych diSput, ale aj kdzni a sG impulzom réznych ob-
rodeneckych hnuti. Ide o silné aZ intimne pochopenie zvizku Boha a ¢loveka, ale
pevne zakotvené v biblickom uéenf s uznanim tajomstva Boha, ktorého nemézeme
uplne pochopit rozumom, ale mézeme ho zazit v mystickom spojeni ako aj v denno-

dennom Zivote viery.

2. ZINZENDORF A JEHO TEOLOGIA

Nikolaus Ludwig von Zinzendorf, evanjelicky duchovny a gréf. Nijdeme
mnoho privlastkov k jeho menu. Pionier misie, vedica osobnost pietizmu, prvy eku-
menicky teoldg, kreativny teolég 18.storodia, biskup Moravskych bratov, bdsnik
a skladatel duchovnych piesn{ alebo aj evanjelicky mystik. Jeho teolégiu poznime
predovsetkym z kdzni, listov a piesni. Napriek tomu dnes méZzeme hovorit o jeho te-
oldgii ako o teoldgii srdca, rin ¢i materského principu Ducha Svitého. Jeho vedenie
Moravskej komunity v Herrnhute a podpora misiondrov polozili ziklady modernej
protestantskej misie, zna¢ne ovplyvnili prebudenecké hnutie a metodizmus. Jeho
vplyv na luteranizmus je predmetom di$put, ale s odstupom ¢asu mézeme zhodno-
tit, Ze vplyv na luteranizmus, najmi na prax v luterinskych zboroch je viditelny, uz
len tym, Ze Moravania pod jeho vedenim ovplyvnili pietistické hnutie vo vnatri lu-
terdnskych cirkvi. Nesmieme zabtdat, Ze mnoho ,Moravanov® neskor tplne sply-
nulo s luteranizmom, ako sa to udialo napriklad pri evanjelizicii Grénska. Archivne
zbierky potvrdzuji rozsah jeho koreSpondencie akazatelskej ¢innosti. Nikolas
Ludwig von Zinzendorf svojimi myslienkami ovplyvnil mnozZstvo teolégov me-
dzi ktorymi st: Friedrich Schleiermacher, John Wesley, Soren Kierkegaard, Karl
Barth, Jiirgen Moltmann, Gustaf Aulén, Dietrich Bonhoeffer alebo aj dalsich veli-
kdnov ako: Johann Wolfgang von Goethe, Johann Gottfried Herder, Immanuel
Kant, Gotthold Ephraim Lessing.'

3. POVOD GROFA ZINZENDORA

Groéf Zinzendorf mal $lachticky pévod so silnym rukopisom emigrdcie. Jeho
stary otec z otcovej strany Maximilian Erasmus von Zingendorf (1633 - 1672), sim

! MOLNAR, A. Nz rozhrani véki. Cesty reformace. s. 312-315.
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pre nibozenské pomery usiel z Rakuska a prestahoval sa do Norimbergu, aby mohol
svoju vieru vyzndvat otvorene a slobodne. Georg Ludwig von Zinzendorf (1662 —
1700), otec Nikolasa Ludwiga sa prestahoval do Drazdan, aby mohol pésobit vo vy-
sokej $tdtnej funkcii. Georg Ludwig sa v Drdzdanoch spriatelil s . Spennerom, za-
kladatelom pietizmu.> Matka, Charlotte Justine von Gersdorff (1675-1763) bola
vzdeland a hlboko veriaca Zena, ktor4 sa v§ak opit vydala v roku 1704 a tak nechala
vychovu svojho syna Nikolasa svojej matke?, Henriette Catharina von Gersdorff
(1648-1726).*Henriette Catharina prevzala plna starostlivost o svojho vtedy $tvor-
ro¢ného vnuka, Nikolausa Ludwiga von Zinzendorfa. Vychovala ho v prisnom du-
chu pietistickej zboznosti, lisky k Biblii a praktického krestanského milosrdenstva.
Zinzendorf neskor priznal, Ze za svoje hlboké presvedcenie vdaci prive jej vplyvu.
V miéji 1722 predala svojmu dospelému vnukovi majetok v Berthelsdorfe. Prive
na tychto pozemkoch nechal Zinzendorf vybudovat osadu Herrnhut (Ochranov),
kam Henriette Catharina sama pozyvala a prijimala ndboZenskych exulantov z Mo-
ravy a Ciech, &m polozila ziklady svetovej misijnej ¢innosti Moravskej cirkvi. Len 4
ro¢ny Nikolas nemd na blizku matku, polosirota, bez stirodenca a vo vychove zboz-
nej starej matky rastie v poznan{ Boha, ako toho blizkeho Jezisa, ktory je aj jeho bra-

tom, otcom, matkou, jeho vietkym: "Mdm len jednu véseri: je to On, jedine On."

4, TEOLOGIA SRDCA AKO SPOSOB POZNANIA BOHA

Zinzendorf staval na tom, Ze srdce je miestom vole, tazby aZivého poznania
Boha; pocit (Gefiihl) u neho nie je len afekt, ale spo6sob duchovného poznania. To
vysvetluje, preco jeho re¢i oslovovali ludi bez formélneho vzdelania. Ritan to opisuje
takto:

Zinzendorfovo ndboZenstvi bylo celym svym zaméfenim néboZenstvim srdce. Vychi-
zelo z hlubokého, otfdsajicitho zdZitku hif$nosti a bidy ¢loveka, ale hned se utikalo k mi-
losti Bozi, zjevené v Kristu. Ustfednim bodem jeho teologie izboznosti byl
Ukfizovany, jeho krev a rdny. Vira nebyla Zinzendorfovi pfijetim soustavy dogmat,
nybrz osobnim, vielym vztahem k Spasiteli, s nimzvétici Zije v neustdlém spolecenstvi

la’tsky.6

> SPENER, P. J. Briefe aus der Dresdener Zeit 1686-1691. Band 1.

> WARD, W. R. The Renewed Unity of the Brethren: Ancient Church, New Sect or Interconfessional
Movement?. s. 77-92.

* SIMPSON, P. A. The Play World: Toys, Texts, and the Transatlantic German Childbood. s. 35.

5 WEINLICK, J. R. Count Zinzendorf. s. 63.

¢ RICAN, R. Déjiny Jednoty bratské. s. 518
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Atwood to charakterizuje takto: Viera je jednoduchd, pristupnd kazdému a po-
chopitelnd aj pre deti. Zinzendorf odmieta komplikovant teoldgiu a vyzdvihuje det-
skt déveru a spontdnnu otvorenost vo¢i Bohu.

Obritenie vnima ako osobnu skdsenost, vnutorny zézitok lisky a premenu Zi-
vota. Skuto¢nd viera vychddza zo srdca, kde st myslienky aj skutky v stilade s vnttor-
nym prezivanim.

Kristus je vaimany ako blizky partner a cielom je radostné duchovné spojenie.
Tfto spiritualita sa Zije v praxi cez malé spolocenstvi, otvorenost a vzdjomnt pod-
poru. Pravdy viery sa najlepsie odovzddvaji cez emécie, hudbu a poéziu, ktoré zasa-
huju srdce, nie iba rozum.”

JeZisa teda moéze poznat kazdy, aj mentdlne postihnuty, stary nehybny ¢lovek
ako aj dieta v lone matky. Pozndvame srdcom, az potom rozumom. V tomto sa zho-
doval s Lutherom a jeho uéeni o rozume ako prostitatke®, ktord nds zvddza uzatvirat
Boha do dogiem a formdlnych uceni, formélnych vyznani a mftvej viery.

S. TEOLOGIA RAN

Obraz Kristovych rdn u Zinzendorfa slazil ako intenzivny mysticky jazyk, ktory
formoval zboznost a hymnickd tradiciu. Historickd literatira ukazuje, Ze tito prax
bola zdroven zdrojom obvinen{ z fanatizmu. PreZivanie rin Krista sa preziva u Mo-
ravanov cez modlitby a piesne, litdnie.” Jednd sa o plastické a mystické, ¢asto obrazné

vykreslenie a preZivanie utrpenia Jezisa Krista. Pri intimnom jazyku ako napr. ,,0li-

«10

zovanie a ochutndvanie“'” sa prdve tdto ¢ast teoldgie Zinzendorfa stala hlbokym ter-

¢om kritiky. Fresenius, ortodoxny Hallsky pietista vzniesol nejednu kritiku:

Zinzendorf premenil svité ndboZenstvo nakrvavé divadlo. Jeho redi o 'vliezani
do boku Spasitela’ a uctievanie 'kasic¢ky z rin’ st fanatickym bltznenim, ktoré urdza
Bozi majestdt a robi z krestanstva fetisizmus.”!

Tento gréf si vymyslel nového boha. Drzo pripisuje Duchu Svitému Zenské prsia
a materské city, ¢im zneuctieva Svitd Trojicu. Je to pohansky blud zabaleny do kres-
tanskych slov, ktory m4 pomiast slabé Zenské mysle v jeho komunite."

7 ATwoOD, C. D. Community of the Cross: Moravian Piety in Colonial Bethlehem. s. 48-58.

8 LUTHER, Martin. Last Sermon in Wittenberg. In: Luther’s Works. Zv. 51. Philadelphia: Fortress Press,
1959, s. 371-380, cit. s. 374.

? LETO, J. Gender, Sex, and Emotion: The Moravian Litany of the Wounds [online].

0 LETO, J. Gender, Sex, and Emotion: The Moravian Litany of the Wounds [online]. s. 1.

11 FRESENIUS, J. P. Bewdihrte Nachrichten von herrnbutischen Sachen. s. 204.

12 FRESENIUS, J. P. Bewihrte Nachrichten von herrnbutischen Sachen. s. 748.
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Zinzendorf nie je ni¢ iné ako duchovny tyran, ktory zotro¢uje tbohych utetencov
z Moravy. Pod raskom pokory a 'bratskej lisky' buduje vlastné impérium, kde on je
jedinym zdkonodarcom a takmer aj bohom."

Ich zhromazdenia st plné temnej zmyselnosti. Ked hovoria o liske k Spasitelovi, pou-
Zivaju slovd, ktoré patria do spélne, nie do kostola. Tymto spdsobom zvédza mladé
duse k telesnému bluzneniu pod maskou duchovna.'*

Ajzpohladu dnesnej spolo¢nosti je pouzivanie takéhoto jazyka v kostole len
velmi mdlo prijatelné. Kristus ako ho opisuje Zinzendorf, hoc aj zjavne intimnym
jazykom, ostdva pre jednych zdhadou, pre inych odpudivym sexualizovanym feti-
Som a pre inych zjavne pritazlivym Bohom, ktorého este stile mdme ¢o pozndvat.
Krestanskd teol6gia v tomto bola asi prisnejsia ako samotnd Hebrejskd biblia, kde ¢i-
tame o Zenichovi a Neveste [ibostné bdsne. Nakolko je toto vplyv asketizmu z gréc-
kej filozofie, oddelenia ducha atela, to je dodnes téma teologickych disput.
Zinzendorf sa priklifa k celistvému pochopeniu ¢loveka, k spojeniu s Bohom
na vSetkych drovniach a telo preriho nie je sexudlny objekt, ale BoZi svity néstroj,
obet na oltdri (Rim 12:1).

6. TROJICA, NEBESKA RODINA A OBRAZ MATKY

Zinzendorf pouzival rodinné obrazy Trojice (Otec, Matka, Manzel) ako pri-
stupné obrazy pre veriacich; to neznamend systematickt teol6giu, ale pastora¢ny ja-
zyk, ktory mal urobit Trojicu zrozumitelnou. Pre krestanov je obraz Boha ako otca
prirodzenejsi, ale v Starej Zmluve ndjdeme len 2 (Boh=otec)-5 (ako otec) skuto¢ne
explicitnych prikladov, kde sa Boh zjavuje ako otec a to nasledovne:

Zalm 103:13 , Ako sa otec zmiltiva nad detmi, tak sa Hospodin zmiltva nad tymi, ¢o
sa ho boja.“

Prislovia 3:12 ,,Lebo Hospodin karh4 toho, koho miluje, ako otec syna, ktorého m4
rdd.“

Deuteronémium 1:31 ,,...na past, kde si sdim videl, Ze Hospodin, tvoj Boh, ta nosil,

ako otec nosf svoje dieta, po celej ceste, ktorou ste §li...*

Izaid§ 63:16 ,,Ved ty si nd§ Otec! Abrahdm o nds nevie a Izrael nds nepoznd; ty, Hospo-
din, si nd§ Otec, tvoj kéd odvekov je 'N4§ Vykupitel.“

13 FRESENIUS, J. P. Bewdihrte Nachrichten von herrnbutischen Sachen. s. 205.
4 FRESENIUS, J. P. Bewihrte Nachrichten von herrnbutischen Sachen. s. 749.
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Jeremids 31:9 ,Pridu s platom, no s ttechou ich privediem... ved som sa stal Izraclu

otcom...“

V Novej Zmluve takéto prirovnania uz ndjdeme okolo 160 krit. Ako to vsak je
s prirovnanim Boha ako matky? V Starej Zmluve nachidzame rovnako 5-6 takychto
prirovnani: (Iz 49:15 - doj¢iaca matka, Iz 66:13 — teSiaca matka, Oz 11:3-4 — matka
starajuca sa o batola, Z 131:2 - dieta v ndrud matky) a dopiﬁa ich o dalsie 2, kde sa
hovori o0 samotnom akte porodu (Dt 32:18, Iz 42:14)."

Pre Zinzendorfa je Trojica pochopenim thky samotného Boha. Otec, Matka
a Syn- manzel.

Ti, ktori zakasaju Trojicu vo svojom srdci, vedia, Ze rodina musi byt kompletnd: ,Mu-
sime mat Otca, Matku a ManZela.* Toto je jazyk, ktorému rozumie kazdy., Ak teraz
dieta v cirkvi premysla o Svitej Trojici, nemusi $pekulovat o povahe BoZstva a trépit si
tym hlavu... staéf mu mysliet na Otca alebo Matku, aby bolo v stave sa modlit k nebe-
skému Otcovi a nebeskej Matke. To je jednoduché, detské, lahké a nezné.'

Jeho teolégia rodiny (Otec, Duch ako Matka, Syn ako Zenich) a teoldgia rin
priamo vychddzali z predstavy, Ze Trojica je pulzujiice, dynamické spolocenstvo najin-
timnejsef ldsky, do ktorého je vtiahnuty aj ¢lovek. Tento vztah vyjadrili aj Kapaddcki
otcovia v ranej cirkvi a pojem je zndmy ako perichoréza. Profesor Van Oort analy-
zuje ako rand cirkev prepdjala dynamicky pohyb Ducha Svitého s patristickou mys-
lienkou perichorézy a mystického zjednotenia.'” Dr. Atwood sa prikldna, Ze préve
tento obraz je najlepsie vysvetlenie Zinzendorfovho pochopenia Trojice, kedZe Zin-
zendorf odmietal mechanické a hierarchické, ¢i Strukturdlne chdpanie Boha.

7. DUCH SVATY — DUCHA SVATA?

Pochopenie osoby Ducha Svitého je klucové ked budeme skimat Zinzen-
dorfovu pneumatoldgiu. Pre Zinzendorfa neza¢ina vykapenie ¢loveka na krizi, ale
vtelenim Krista. Vtelenim Boha do ¢loveka — kde matkou je Duch Sviity — tvori sa
novy zivot — boho¢lovek — Kristus. Uz tu ndm zadina vykupenie a cielom nie je len
zomriet a byt vzkrieseny, ale cely jeho pobyt na zemi a nase spojenie s Nim, nasim
Vykupitelom. Ide o celistvé pochopenie — theosis spojenie s Bohom a z toho vyply-
vajuce pochopenie Krista ako vitaza (Christus Victor). Zinzendorf naozaj chdpal nie-
len Boha, ale aj Krista a Ducha ako Stvoritela. Jeho pneumatoldgia aj Kristoldgia

15 PAUL, I. Can we address God as ‘She’? [online].
1¢ ZINZENDORF, N. L. von. Eine Sammlung von Gemein-Reden. Band 46. s. 254.

17 VAN OORT, J. The Holy Spirit as feminine: Early Christian testimonies and their interpretation [online].
s. 3—4.
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bola v tomto ur¢ite patristickd a teda ortodoxn4 (pravosldvna). Z toho pochopenia
je matkou Mdria, len Iudskou, ale skuto¢nou matkou je Boh — td Duch Svity,
riidach, ktord ho pocala.

Kritku, ale pésobiva $tadiu k tejto téme napisal Van Oort, ktory dokazuje,
ze prvi zidokrestania chdpali a pouzivali femininne oslovenie Ducha Svitého.'® Ne-
jde teda o novinku, Nejde teda o novinku, ale skor o starsiu krestanska tradiciu,
ktord sa v zdipadnom krestanstve postupne dostdvala do tzadia. Na jej neskorsie osla-
benie mohli vplyvat zmeny v teologickom mysleni a pod vplyvom gréckej filozofic-
kej a teologickej tradicie aj odli$né chdpanie osoby a posobenia Ducha Svitého.

Kritikou ostdva sexualizdcia a intimny jazyk. Priamo z Herrnhutu sa k tomu vy-
jadruje P. Vogt.

Zinzendorfov spis ,Seventeen Points of Matrimony“ (1740) predstavuje teolo-
gické jadro Moravskej manzelskej mystiky, v ktorej gréf radikdlne desexualizoval
hriech a povysil intimny Zivot manzelov na posvitnd liturgiu. Podla analyzy Petra
Vogta" Zinzendorf vnimal manzelstvo ako viditeIné zndzornenie vztahu Krista
a Cirkvi, pricom fyzické spojenie muza a Zeny posunul z roviny biolégie do sféry
mystického zdZitku viery, ktory ¢lovek dokdze ,spolahlivo zaZit a precitit“*. Aby
v§ak manzelsky akt zostal svitym, musel byt iplne zbaveny sebeckej telesnej ziados-
tivosti a zamerany vyhradne na Boha. Tento prisny asketicky rozmer najlepsie ilus-
truje sldvny 15. bod dokumentu, v ktorom Zinzendorf varuje, Ze ak by niekto pocas
tohto sldvnostného aktu myslel iba na zmyselny poézitok, ,d4 sa prirovnat k nie-
komu, kto by sa chcel pocas slivenia Svitého prijimania opit alebo len ochutndvat
vino“* . Tieto dokazy jasne vyvracaji dobové obvinenia kritikov z luterdnskej orto-
doxie, pretoZe potvrdzujd, ze Zinzendorfovym skuto¢nym zimerom nebolo podne-
covanie zmyselnosti, ale naopak, premena manzelskej intimity na Zivia bohosluzbu
podriadend Kristovi.”

'8 VAN OORT, J. The Holy Spirit as feminine: Early Christian testimonies and their interpretation [online].
s. 1-8.

Y VOGT, Peter. Zinzendorf’s “Seventeen Points of Matrimony”: A Fundamental Document on the Mora-
vian Understanding of Marriage and Sexuality. Journal of Moravian History. 2011, ro¢. 10, ¢. 1, s. 38.
https://doi.org/10.2307/41200953.

2 VOGT, Peter. Zinzendorf’s “Seventeen Points of Matrimony”: A Fundamental Document on the Mora-
vian Understanding of Marriage and Sexuality. journal of Moravian History. 2011, ro¢. 10, &. 1, s. 43.
https://doi.org/10.2307/41200953.

21 VOGT, Peter. Zinzendorf’s “Seventeen Points of Matrimony”: A Fundamental Document on the Mora-
vian Understanding of Marriage and Sexuality. journal of Moravian History. 2011, ro¢. 10, &. 1, s. 55.
https://doi.org/10.2307/41200953.

2> VOGT, Peter. Zinzendorf’s “Seventeen Points of Matrimony”: A Fundamental Document on the Mora-
vian Understanding of Marriage and Sexuality. Journal of Moravian History. 2011, ro¢. 10, ¢. 1, s. 62
https://doi.org/10.2307/41200953.
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Ziverom teda mézeme konstatovat, Ze Duch Svity je v Hebrejskej Starej Zmluve
zenského rodu, Boh aj ked je ¢asto najmi v Novej Zmluve zjavovany ako otec, je
uplne v poriadku ho chédpat aj cez zenské atributy. Pre Zinzendorfa nie je zIé modlit
sa k samotnej matke®, ktorou je Duch Svity. Préve toto tajomstvo viery ako sa ho
snazil Zinzendorf popisat, ak by objavili neprotestantské cirkvi, neuctievali** by ¢lo-
veka — matku JeziSovu, ale Boha matku - JeZiSovu skuto¢nt matku, ktord je aj nasou
matkou. Vietci krestania maju td istd nebeskd matku — Reach, ktord sa ozivujico
zndsa nad vodami (Gn 1:2). Uctievanie Mdrie je vlastne Zensky element v uctievani
Boha. Cloveku to chyba preto hlada k uctievaniu bohyne, krilovné nebies, respek-
tive iné Zenské elementy. Podla Zinzendorfa je to désledok hriechu, toho, Ze kresta-
nia urobili z Boha len muza. Boh je aj muZ aj Zena, ani muz ani Zena. Boh m4 oba
elementy v sebe. Preto tento element mdme zjaveny v biblii uz hned pri stvoreni.
Bibliu pisali Zidia a oni si toto uvedomovali a preto Duch Svitému st prisudzované
u Zinzendorfa Zenské ¢rty. Ak bolo cielom obnovenych a pietistickych hnuti v 18.
stor. navritit sa k ranej cirkvi, potom nazyvat Ducha Svitého je len ndvrat k pocho-
peniu ako ho chépali prvi krestania, teda Zenského elementu v uctievani Boha. Bola
to zdroven Zinzendorfova vizia k zjednoteniu cirkvi — obritenie pohladu od ¢loveka

spit k Bohu, lebo nie Mdria je nasa matka, ale Boh, len ona.

# Zinzendorf tym, Ze nazyva Ducha Svitého ,Matkou®, nechce povedat, Ze Mdria nie je skutonou biolo-
gickou matkou JeZida. Jeho ,,Mother” je funkénd/metaforickd kategdria v rdimci jeho chdpania Trojice.
Atwood to vysvetluje pomerne jasne, Zinzendorf podla neho chipe Ducha ako ,,Mother® predovsetkym
podla jeho ¢innosti — Duch déva Zivot, posobi pri pocati, znovuzrodeni, stard sa o veriacich atd. Atwood
dokonca vyslovne hovori, Ze tym Zinzendorf nezavddza zenské pohlavie do Bozstva, ale oznacuje sposob
podsobenia Ducha vo svete.

Duch Svity bol skuto¢nou JeZiSovou matkou preto, Ze ,prepared him in the womb, hovered over him, and

finally brought him into the light - teda Zinzendorf pouZiva materinsk funkciu, nie tvrdenie, Ze Duch

nahrddza Mdriu ako Zenu, ktord JeZisa fyzicky porodila. A krésne to vidiet aj v Zinzendorfovej modlitbe

z roku 1759. Tam sa hovori, Ze Duch je ten, ,by whom the Virgin Blest / The Son here conceived®, a

hned nato je Duch oznaceny ako ,matka cirkvi“.Zinzendorf nebol systematicky teoldg a vietku jeho teo-

16giu vycitdvame najmi z jeho obsiaznych kdzni.Podrobne sa tejto tématike venovalo viacero autorov.

Zinzendorf viak ostiva v Augsburskom vyznani s istou ddvkou kreativity. Porov. ATWooD, C. D. Holy

Spirit as Mother [online].

Zinzendorfovo chédpanie moZno interpretovat ako kriticky kontrast k tradi¢nej maridnskej teoldgii. Zatial

¢o katolicka a pravosldvna tradicia rozli$uji medzi adordciou patriacou jedine Bohu (latria) a tictou pre-

ukazovanou svitym (dulia) a Panne Mdrii osobitne (hyperdulia), z klasickej protestantskej perspektivy je
modlitba a prosba o prihovor vyluéne stucastou vztahu ¢loveka k Bohu. Ziadost o prihovor ,mftveho ¢lo-
veka® je pre protestanta idolatriou. V tomto kontexte Zinzendorfovo oznacenie Ducha Svitého za

»Matku® predstavuje osobitny spdsob, ktorym prend$a materskd symboliku priamo do rimca Bozstva,

zatial ¢o Mdriino materstvo zostdva spité s Kristovym Judskym vtelenim.

2:
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8. ZINZENDORFOV ODKAZ V MISIACH A DO SUCASNOSTI

Jeho pristup k misii bol pragmaticky: zddraziioval osobné svedectvo, komunitu
a adaptabilitu pri prici medzi nirodmi. Kazdy ¢lovek a nirod méze pochopit a prijat
Krista. Na priklade rodiny Boh — matka a Syn (manZel) aj primitivne nirody dokd-
zali pochopit Boziu rodinu a Trojicu a rovnako aj malé deti v Moravskych komuni-
tich. Misia nebola moznost, bol to zmysel Zivota a ciel Moravanov, pre ktoré im Boh
zjavil takéto tajomstva viery.

Odkazy Zinzendorfovej kreativnej teoldgie, nie s v akomsi novom a $pecidlnom
ponati Boha mystickym spojenim a chdpanim, ale je to odvaha spozndvat Boha
bez nasich kultirnych predpojati a rodovych zvyklosti. Nie, Zinzendorf by dnes ne-
schvaloval feministickd teolégiu (Boh pre neho nie je Zena) a urcite by sa nepridal
k mystikom blazniacich o liske. Nepridal by sa ani na stranu LGBTI+ hnutia, kde
je sexudlna tizba mimo poriadku stvorenia a obraz Bozi. On by sa snaZil nds vietkych
nasmerovat ku Kristovi, do jeho rn, aby vSetky nase tizby a cely n4s ¢lovek spo¢inul
v iom, v Logose a Stvoritelovi. Md$ problém, pochybnost, tizbu, pocity radosti
¢i smutku — chod za Kristom, s Kristom, lebo on Ti je aj brat, priatel aj vykupitel,
s Nim sa spoj, Jeho prezi, precit, Nim naplii svoju mysel, svoj rozum, do Neho sa
ponor, v Nom nech plévaju tvoje tazby. On je aj tvoja matka aj otec, aj manzel. ...
»Preto klakdm na kolend pred Otcom, po ktorom sa vold kazd4 rodina (matpid - ot-
covstvo) na nebi aj na zemi.“ (Ef 3:14-15).

9. ZAVER — PODNETY K EVANJELIZACII A MISII

Casto na evanjeliza¢nych stretnutiach alebo vo vyzvach pri réznych prileZitos-
tiach, hoc aj na beznych homilidch pouzivame ako kazatelia — duchovni, r6zne frézy.
Mnohé z tychto friz viak svojim pouzivanim nielen stricaji zrozumitelnost, ale do-
konca vytviraji nepravé predstavy o Bohu a vztahu s nim. Casto tak ako kazatelia
zlyhdvame v jasnom, jednoduchom a zrozumitelnom podani evanjelia. Urobili sme
z evanjelia pr pouciek, ale chyba ndm akysi moment prekvapenia, ale jednoduchost,
akdtna kontextualizdcia evanjelia ndm unikd. Prikladdm preto otdzky na dalsie $td-
dium ¢i zamyslenie zauZivanych frdz pri evanjelizécii ¢i zdielan{ svedectiev o Bohu.

Ako inych pozyvas ku Kristovi: ,,Prijmi Jezi$a do srdca® A ¢o mysel, rozum, telo
(rany)?

Boh otec, Boh syn a ¢o matka? Chyba alebo je nahradend Mériou? Ako sa mod-
lime a ku komu? Nehladime BoZie zenské a materské atribtty v ¢loveku? A naopak
»nezmuzili“ sme Boha a ludom chyba ona -matka — Duch Svity ako Zensky aspekt
vo vztahu s Bohom?
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Nepouzivame spojenie: ,Ver a nedbaj na pocity.... Pocity ta mo6zu zviest.... Ver
a prijmi Boha do Zivota.... M4 byt toto evanjelium pre nasich bliznych aj v dnesnej
dobe?

Preco ignorujeme pocity a city v Bohu, k Bohu ¢i od Boha? Sme lenivi ¢akat?
Sme netrpezlivi ¢akat, alebo pre¢o oddelujeme nasledovanie Krista od emdcii?

Sexualizdcia evanjelia alebo feminizdcia Boha? Preco sa v kostole (zhromazdent)
vyhybame intimnym slovim? Neberieme tym Bohu prave to, ¢o nds pritahuje k ve¢-
nosti a ve¢nému Stvoritelovi?

Ako interpretujeme zjavenie Boha ~hovorime inym o Bohu? — Otec, matka, syn,
priatel, sudca, krdl... aké prirovnania ndjdeme v biblii a aké pouzivame v homilidch
my?
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— teologické a pastorainé vyzvy
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Abstrakt

Prispevok sa zaober4 vztahom viery a krestanského manzelstva v podmienkach stcas-
nej sekularizovanej spolo¢nosti, v ktorej narastd napitie medzi teologickym chdpanim
manzelstva a konkrétnou Zivotnou skisenostou dnesného ¢loveka. V socidlno-pasto-
ra¢nej rovine poukazuje na meniace sa formy partnerského spoluZitia, pokles cirkev-
nych sobdsov a oslabovanie niboZenskych motivicii snibencov. Teologickym
vychodiskom je biblicky pojem zmluvy ako vztahu darovania a zdvizku, ktory posky-
tuje interpretaény rdmec pre pochopenie manzelstva. Prispevok reflektuje vyvoj ka-
tolickeho ucenia o vztahu viery a sviatosti manzelstva, osobitne otdzku viery
pokrstenych snibencov a vyznam ich tmyslu. V pastordlnej rovine analyzuje potrebu
prechodu od jednorazovej pripravy k dlhodobému sprevddzaniu v duchu katechu-
mendtneho pristupu. Cielom je prispiet k hladaniu primeranych odpovedi na akeu-
dlne teologické a pastoraéné vyzvy dnesnej doby.

Klti¢ové slovd: viera, manzelstvo, zmluva, sviatost, sprevidzanie

Abstract

This study examines the relationship between faith and Christian marriage within
the context of contemporary secularized society, characterized by an increasing ten-
sion between the theological understanding of marriage and the lived experience of
individuals. From a socio-pastoral perspective, it identifies key trends such as the di-
versification of partnership forms, the decline in church weddings, and the weaken-
ing of explicitly religious motivations among engaged couples. The theological
framework is grounded in the biblical concept of covenant, understood as a relation-
ship of mutual self-gift and commitment, which serves as an interpretative key for
marriage. The paper further analyzes the development of Catholic teaching on the
relationship between faith and the sacrament of marriage, with particular attention
to the role of personal faith and the intention of baptized couples. In the pastoral
domain, it argues for a shift from one-time preparation to sustained accompaniment
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inspired by a catechumenal model. The study aims to contribute to ongoing theolog-
ical reflection and pastoral practice by proposing responses to current challenges.

Keywords: faith, marriage, covenant, sacrament, accompaniment

Typ prispevku: vedeckd $tiidia / Research article
Prijaté: 9. 5. 2026 - Prijaté po recenzii: 4. 9. 2026
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1. UvoD

Vztah medzi vierou a manzelstvom patri medzi do6lezité otdzky krestanskej teo-
16gie, ktoré v siasnosti vyzaduji nova interpreticiu v dsledku hlbokych spoloc¢en-
skych, kultarnych a antropologickych zmien. Modernd sekularizovand spolo¢nost
prind$a nové formy chdpania vztahov, zdvizkov a identity, ktoré zdsadne ovplyviiuja
nielen socidlnu prax manzelstva, ale aj jeho teologické porozumenie.

Zirovern sa ukazuje, 7e tradi¢né krestanské uéenie o manzelstve — najmi jeho svia-
tostné chdpanie v katolickej tradicii — vstupuje do dialégu s novymi Zivotnymi situ-
dciami, v ktorych sa Coraz ¢astejsie stretdvame s pokrstenymi osobami bez explicitnej
osobnej viery. Tdto situdcia vytvdra napitie medzi objektivnym sviatostnym, ¢i in-
stituciondlnym poriadkom Cirkvi a subjektivnou vierou jednotlivcov.

Cielom tohto prispevku je preto popisat/analyzovat vztah medzi vierou a man-
zelstvom v nasledovnych rovinich: (1) v socidlno-pastora¢nom kontexte sucasnej
spolo¢nosti, (2) v teologickom rimci zmluvy ako interpretaéného kltca, (3) v reflexii
vztahu viery a sviatosti manzZelstva osobitne v rimci katolickej tradicie s otvorenim
pre ekumenicky dialég a zdielanie, (4) a napokon v oblasti pastora¢nych vyziev, ktoré
z toho vyplyvaju pre pripravu na manzelstvo.

2. SOCIALNO-PASTORACNY KONTEXT VSTUPU DO MANZELSTVA

St¢asnd spoloc¢nost prechddza hlbokou transforméciou, ktord sa vyrazne dotyka
aj institdcie manzelstva. V eurépskom priestore, vritane Slovenska, mozno dlho-
dobo pozorovat pokles sobd$nosti, posun veku vstupu do manzelstva a rast alterna-
tivnych foriem partnerského spoluzitia. Manzelstvo uZ nie je samozrejmou
socidlnou normou, ale jednou z viacerych moznosti Zivotnej cesty. Pritomnost
tychto javov sa zd4 byt zrejmou a $iroko reflektovanou, ale vzdy je uzitoéné prehod-
notit ju vo svetle aktudlnych tdajov, aby sa vyhlo formovaniu a $freniu mytov sice
¢iasto¢ne podlozenych, ktoré sa ale ¢asom mézu vzdialit od reality.

Nasledovn4 tabulka ukazuje vyvoj po¢tu uzavretych manzelstiev na Slovensku
za poslednych 10 rokov (porovnanie celkového poétu a poctu cirkevnych sobdsov).
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Graf'1: Vyvoj po¢tu sobdsov na Slovensku v rokoch 2015 — 2025

Pri celkovom pocte sobdsov za poslednych 10 rokov vidime pokles o 19,87%
(5717).!

Cirkevné sobdse v katolickej cirkvi za rovnaké obdobie klesli 0 39,73% (5475).>

Dalsia tabulka sa zameriava na vek vstupu do manzelstva ako takého, ukazuje
priemerny vek vzdjomne slobodnych sntibencov.?

! DATACUBE: SobdSe podla veku sntibencov a trvalého pobytu muzZa a zeny [online]. [cit. 2026-04-26]

> KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Vyrocné statistiky 2015-2025. Interny dokument Sekretaridtu
Konferencie biskupov Slovenska. Bratislava. Poskytnuty autorovi 22. aprila 2026.

> DATACUBE: Priemerny vek snibencov pri sob4si [online]. [cit. 2026-05-08]
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Graf 2: Priemerny vek vzdjomne slobodnych snubencov pri vstupe do prvého manzelstva

Vzhladom na vetky sobdse na Slovensku evidujeme za poslednych 10 rokov né-
rast priemerného vstupu do prvého manzelstva o 1.89 roka u muzov a 0 2.01 roka
u Zien.

Podla vysledkov posledného s¢itania obyvatelov v roku 2021 v domdcnostiach
rodinného typu Zije aZ 80% obyvatelov. Struktdra rodinnych domécnosti ukazuje,
ze priblizne dve tretiny z nich tvoria rodiny zalozené manzelstvom (civilnym alebo
cirkevnym), zvy$nu tretinu tvoria domdcnosti zaloZené kohabitdciou, alebo netplné
rodiny.*

= Rodiny zaloZené
manzelstvom

Rodiny zaloZené
kohabitaciou

= NeUplné rodiny

Graf 3: Strukttra rodinnych domécnosti v SR, 2021

Interpretcia tychto znimych javov istotne vyzaduje podrobnejsiu analyzu,
ktor4 berie do ivahy aj pokles porodnosti za¢iatkom 90 rokov.?

Osobitne vyznamnym fenoménom je pokles podielu cirkevnych sobd$ov v pro-
spech civilnych. Tento trend signalizuje nielen administrativou zmenu formy, ale

4 STATISTICKY URAD SR. Rodinné sprivanie populdcie Slovenska [online]. s. 71.
> STATISTICKY URAD SR. Rodinné sprdvanie populdcie Slovenska. s. 9-59.
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predovietkym hlbokd kultarnu transformdciu, v ktorej sa manzelstvo Coraz viac
chdpe ako stkromnd zmluva medzi dvoma jednotlivcami bez explicitného ndbozen-
ského zakotvenia.

Z pohladu sociolégie ndbozenstva ide o prejav sekularizécie, ktord vedie k osla-
beniu religiéznych referencif pri Zivotnych rozhodnutiach. Z pastoraéného hladiska
to znamend, ze Cirkev sa stretdva s narastajucim po¢tom snubencov, ktorych moti-
vdcia vstupit do manZelstva nie je primdrne nibozenskd, ale emociondlna, pragma-
tickd alebo individualistickd. Zd4 sa, Ze medzi manZelstvom a vierou vznikd akdsi

trhlina, ¢o prindsa otdzniky a vyzvy pre teologicku reflexiu aj pastoraénu prax.®

3. TEOLOGICKE VYCHODISKO: ZMLUVA AKO INTERPRETACNY
RAMEC

Jednym z najdélezitejsich hermeneutickych kltdc¢ov pre pochopenie vztahu me-
dzi vierou a manzZelstvom je biblicky pojem zmluvy. Tento koncept predstavuje zi-
kladny spdsob, akym Biblia opisuje vztah Boha k ¢loveku, ako aj vztahy medzi ludmi,
ktoré maju trvaly a zdvizny charakter.

Rahnerov a Vorgrimlerov Teologicky slovnik definuje a popisuje zmluvu ako:

biblickoteologicky pojem, ktory oznacuje v Starom zikone jedine¢ny vztah vyvole-
ného izraelského ndroda k Pdnovi spocivajici na dobrotivej volbe, ktorou sa sim Boh
angazuje ako partner fudu a to tak, Ze zostdva Pdnom zmluvy a vztah obidvoch strin
nie je vypovedatelny”.

Biblia opisuje zmluvu ako pribeh, dejiny spdsy, jednd sa teda o rad zmldv, pricom
centrilnou zmluvou v Starom zdkone je zmluva s celym Izraclom na Sinaji. Délezité
je v§imnut si, Ze vzdjomny zmluvny vztah Boha s ¢lovekom je od podiatku prepojeny
s témou manzelstva. Boh uzatvira zmluvu nie s jednotlivcami ale s rodinami. Casto
je zmluva spojend s potomstvom a manzelstvo m4 v nej délezit rolu. Samotny cha-
rakter zmluvy Boha s ¢lovekom nadobuda manzelské ¢rty — zvldst v prorockej tradi-
cii. Spociatku ide skor o analégiu v negativnom vyzname — nedodrzanie zmluvy sa
kvalifikuje ako cudzoloZstvo®, ale uzZ aj u prorokov, zvldst u proroka Izaid$a ndjdeme
texty (Iz 54:4-10), ktoré hovoria o vztahu Boha s ludom ako o manzelstve, o Bohu

ako o manzelovi’.

¢ MARENGO, G. Chiesa, sesso, amore: le relazion ,pericolose“. Cinisello Balsamo: San Paolo, 2021.
7 RAHNER, K., VORGRIMLER, H. Teologicky slovnik. s. 336.
8 JANPAVOLIL Teologie téla. s. 171-180.
? JANPAVOLIL Teologie téla. s. 429-435.
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Takisto aj v Novom zdkone sa spasitelné posobenie Boha v nadviznosti na Stary zdkon
nazyva zmluvou (Mk 14:24, Lk 22:20; 1Kor 11:24)... Vlastn4 teolégia Novej zmluvy,
ktorej partnermi si Boh avykdpené Iudstvo, je rozpracovand v liste Hebrejom
(Heb 7-10)...1°

Teoldgia zmluvy je systematicky rozvinutd najmi v reformovanej tradicii, ktord
ju chdpe ako jednotiaci princip biblickych dejin spdsy.'!

V katolickej teolégii sa koncept biblickej zmluvy v poslednych desatrociach vy-
razne rozvija, ¢o zrejme suvisi s vplyvom viacerych faktorov, ako je biblickd obnova,
ndvrat k cirkevnym otcom, ekumenicky dialég, ako aj vplyv antropologickych a filo-
zofickych pradov 20. storodia s dorazom na vztah, osobu, slobodu a zodpovednost
¢loveka. Zmluva sa teda chdpe ako medziosobny vztah (communio personarum),
v ktorom prichddza ku vzdjomnému sebadarovaniu v ldske. II. vatikdnsky koncil in-
terpretuje BoZie zjavenie prave ako pribeh vztahu:

Tymto zjavenim sa neviditelny Boh (porov. Kol 1:15; 1Tim 1:17) vo svojej nesmiernej
liske prihovdra ludom ako priatelom (porov. Ex 33:11; Jn 15:14—-15) a styka sa s nimi
(porov. Bar 3:38), aby ich pozval a prijal do spolo¢enstva so sebou.'?

Katechizmus Katolickej cirkvi sice opisuje dejiny spdsy predovsetkym ako BoZie

zjavenie, ale zdroven pouziva terminy vztahu a zmluvy:

Boh sa zldsky zjavil a daroval ¢lovekovi... Okrem svedectva, ktoré vyddva o sebe vo
stvorenych veciach, on sim sa zjavil nasim prarodi¢om. Hovoril k nim a po pide im
prislabil spdsu a pontkol im svoju zmluvu... Naplno sa zjavil, ked poslal svojho syna,
v ktorom uzavrel svoju zmluvu naveky."

Pdpez Jan Pavol II. zvlst v katechézach o ludskej ldske prehibil chépanie dejin
spdsy (ekonémie spdsy) ako pribeh medziosobného vztahu medzi Bohom a ¢love-
kom, ktory m4 v sebe vpisané rodinné ¢rty. Boh zjavuje svoj odveky pldn vyvolenia
ludi v Kristovi, aby sa stali jeho adoptovanymi synmi (porov. Ef 1). Toto vtiahnutie
celého ludstva do lisky Otca k Synovi sa deje snubnou ldskou, ktorou Kristus ako
manzel miluje svoju nevestu Cirkev a stard sa o jej Zivot a krdsu (porov. Ef 5). Tento
synovsky a manZelsky rozmer zmluvy je obsahom ,velkého tajomstva®, o ktorom
piSe Pavol."™

10 RAHNER, K., VORGRIMLER, H. Teologicky slovnik. s. 356.

L ROBERTSON, O. P. The Christ of the Covenants. Phillipsburg: P & R Publishing, 1980, s. 10-72.
12 TI. VATIKANSKY KONCIL. Dez Verbum. &. 2.

13 Katechizmus Katolickef civkvi. Trnava: SSV, 1998. ¢. 68, 70, 72.

Y JANPAVOLIL Teologie téla. s. 440-452.
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4. VZAJOMNOST VIERY A MANZELSTVA V KRESTANSKE] TRADICII,
OSOBITNE V KATOLICKOM UCENI{

Visetky krestanské tradicie vychddzaja zo spolo¢ného biblického zikladu, ktory
zahfnia stvorenie ¢loveka ako muza a Zeny, Boz{ plin manzZelstva ako jednoty a neroz-
lu¢nosti, JeZiSovo ucenie o ,pociatku a novozdkonnd interpreticiu manzelstva ako
obrazu Krista a Cirkvi. Tento spolo¢ny zdklad vytvira Siroky konsenzus o tom, Ze
manzelstvo m4 hlboky teologicky rozmer presahujuci ¢isto socidlnu instittciu.

Rozdiely medzi krestanskymi tradiciami sa tykaja predovsetkym jeho sakramen-
tdlneho (sviatostného) chdpania:

(i) Katolicka cirkev chipe manzelstvo medzi pokrstenymi ako sviatost, ktord ako
zivy obraz ldsky Krista k cirkvi je t¢innym znakom BoZej milosti.

(ii) Protestantské cirkvi vi¢sinou chdpu manzelstvo ako zmluvny vztah ustano-
veny Bohom v poriadku stvorenia, ale nie ako sviatost v izkom zmysle.

(iii) Pravosldvna tradicia zd6raznuje rozmer tajomstva a liturgicky charakter, v
ktorom je kltac¢ovd epikléza a pdsobenie Ducha Svitého.

Napriek tymto rozdielom vietky tradicie uzndvajd, Ze manzelstvo md hlboky
vztah k viere a BoZiemu pldnu s ¢lovekom. Kazd4 z tradicif m4 svoje silné aj slabsie
strinky, ktoré stvisia s okolnostami, v ktorych sa dand nduka formulovala a spolo-
¢enskymi a kultdrnymi zmenami, ktoré odvtedy nastali. Posilfiovanie silnych stra-
nok azirovenl nevyhybanie sa problematickym otizkam v kontexte dialégu
sostatnymi tradiciami moéze pomoct prethit’ poznanie tajomstva manzelstva
v BoZzom pldne a jeho jasnejsie vyjadrenie pre dnesného ¢loveka.

Katolicky pohlad na vztah medzi vierou a manzelstvom (v katolickom uéenf svia-
tostou manelstva) prechddza tie touto cestou hladania a prehlbenia. Vyznamné je
v§imnut si tento pohyb aj na drovni oficidlneho ucenia vyjadreného pdpezmi, pri-
padne niektorymi cirkevnymi tiradmi za poslednych 50 rokov. Otdzka vztahu medzi
vierou a sviatostou manzelstva sa nastolovala z réznych uhlov pohladu, pricom sa
periodicky objavuje jej problematicky aspekt v sivise so sldvenim ,,sviatosti“ manzel-
stva zo strany ,pokrstenych neveriacich“’>. Prehlad postupnych vyjadreni na tato
tému ukazuje na snahu o ndjdenie rovnovihy, vyvizeny pristup k tejto spornej
otizke:

(1) Nastolenie otdzky ndjdeme v dokumente Medzindrodnej teologickej komisie
zroku 1977 s ndzvom: Katolicke ulenie o sviatosti manzelstva.

15 KASPER, W. Teologie kiestanskébo manzelstvi. s. 65; COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE. Re-
ciprocita tra fede e sacramenti. & 144—14S.

16 COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE. La dottrina cattolica sul sacramento del matrimonio [on-
line].
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(2) Synoda o rodine v roku 1980 v jednom zo svojich zdvere¢nych ndvrhov (tzv.
propozicif) vyjadrila:
Je potrebné hlbsie preskiimat, ¢i tvrdenie, podla ktorého platné manZelstvo medzi po-

krstenymi je vidy sviatostou, sa aplikuje aj na tych, ¢o stratili vieru. Treba potom po-
ukdzat aj na prévne a pastoraéné dosledky."”

(3) Jan Pavol II sa vo viacerych dokumentoch a prihovoroch vracia ku tejto
otdzke, pricom jasne brzdi tendencie vyzadovat prejav osobnej viery ako podmienku
pre slivenie manZelstva. Viedlo by to ku nebezpecenstvu ,nepodlozenych a diskri-
minujdcich sudov®, vyvoldvalo ,pochybnosti o platnosti manzelstiev*'®. Aj k zdveru
svojho pontifikdtu vyjadril presvedcenie, Ze vyZadovanie uréitého stupna viery ako
minimélnej poZiadavky pre sobds protiredi tradicii Cirkvi'”. Dévodom odmietnutia
sldvenia sobd$a mdze byt len situdcia, ked Ziadatelia vyslovne a formdlne odmietaja
umysel Cirkvi pri manzelstve, teda jeho prirodzeny charakter a vlastnosti.’

(4) Benedikt XVI. predstavuje uréity posun v tejto otdzke. Este ako kardinil vy-
jadril potrebu: ,objasnit, ¢i naozaj kazdé manzelstvo medzi pokrstenymi je “ipso
facto® sviatostnym manzelstvom... treba objasnit prévnickt otdzku, ¢i evidentnd
“nepritomnost viery“ nemd za nésledok, Ze sviatost sa neuskuto¢ni“*. Neskor, uz
ako cerstvo zvoleny pdpez pri rozhovore s kitazmi diecézy Aosta vSak priznal, Ze
otdzka je naozaj tazkd a aj on ma v nej pochybnosti, ktoré vyzaduju prehibenie.22 Do-
leZity v8ak bol jeden z jeho poslednych prihovorov, v ktorom sa zd4, Ze prichddza k
spominanému prehibeniu. Vysvetluje, Ze viera a otvorenost vo¢i Bohu ovplyviuja
chdpanie Zivota vo vietkych jeho rozmeroch. Naopak ,odmietnutie BoZej ponuky
prind$a hlboka nerovnovihu do vetkych ludskych vztahov, vritane manzelského...“
Objavuje sa teda tvrdenie, Ze ,mézu byt pripady, pri ktorych prave kvoli nedostatku
viery sa modze ukdzat, Ze bolo dobro manzelov narusené a teda vylucené zo sih-
lasu.“?®

(5) Aj papez Frantiek sa k tejto téme viackrdt vrétil. Jeho vyroky treba chdpat
v celku, lebo sa navzdjom vyvazujd. Najednej strane v roku 2015 v prihovore k Rim-
skej rote potvrdzuje, Ze ,kriza manzelstva je nezriedka vo svojom koreni krizou po-
znania, ktorému chyba svetlo viery“*. V tom istom roku je zreformovany proces

17 Cit. podla COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE. Reciprocita tra fede e sacramenti. ¢&. 151.

18 JAN PAVOL IL. Familiaris consortio. &. 68.

1 GIovANNI PAOLO II. Discorso al Tribunale della Rota Romana (1° febbraio 2001) [online].

20 JTAN PAVOLIL. Familiaris consortio. &. 68.

2 RATZINGER, ]. Card. A proposito di alcune obiezioni. ¢&. 4.

> BENEDETTO XVI. Incontro con il clero della Diocesi di Aosta (25 luglio 2005) [online].

# BENEDETTO XVI. Inaugurazione dell’Anno Giudiziario della Rota Romana (26 gennaio 2013) [online].
¢ FRANCESCO. Inaugurazione dell’Anno Giudiziario della Rota Romana (23 gennaio 2015) [online].
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skimania platnosti manzZelstva a v dokumente Mitis Iudex Dominus Iesus sa spo-
mina, Ze ,nedostatok viery... mdze spdsobit simuldciu sthlasu alebo omyl determi-
nujuci volu“?. Na dal$i rok sa v§ak prihovor nesie v opatrnejSom duchu, ked
pripomina, Ze ,kvalita viery nie je podstatnou podmienkou manzelského sthlasu,
ktory, podla odvekej tradicie méZe byt ohrozeny len na prirodzenej rovine.“ Nedos-
tatok viery nartsa manzelsky sthlas len vtedy, ked ,,determinuje volu®.>

Velmi vzicnym materidlom, ktory pomdha zorientovat sa v tejto pomerne zlozi-
tej, ale zdroven pastoracne Zivej otizke, je dokument Medzindrodnej teologickej ko-
misie z roku 2019 s ndzvom Vzdjomnost viery a sviatost v sviatostnej ekonémii””. Po
zmapovani celej panordmy danej problematiky predkladd a vyhodnocuje 5 moznych
rieseni:

(a) Absolutny sviatostny automatizmus, ktory by zakladal sviatost iba na samot-
nom fakte krstu je odmietnuty, lebo popiera dialogicky charakter sviatostnej ekond-
mie.

(b) Oddelenie zmluvy od sviatosti — tito moznost sa sice ned4 zamietnut ako
protireciaca katolickemu oficidlnemu uceniu, ale chyba jej dostato¢nd presvedcivd
argumenticia.

(c) Zdoraznenie ,viery cirkvi“ az natolko, Ze by pri uzatvdrani manzelstva mohla
aj uplne nahradit osobnt vieru (ktoru istotne predchddza a sprevidza), by zname-
nalo popretie medziosobného charakteru sviatostnej ekondmie.

(d) Zdéraznenie ,charakteru®, ,krstnej pecate, ¢o sa vysvetluje ako ,habitus fi-
dei, teda uschopnenie k viere potvrdzuje BoZiu iniciativu, ale chyba v nej dialogickd
osobnd odpoved zo strany subjektu, ktory vdaka milosti tito schopnost dostal.

(e) Navrhovanym riesenim je sustredit sa predovsetkym na rozmer umyslu, ktory
je vzdy potrebny pre prijatie sviatosti.”®

Postupujtc po tejto trase, na zéklade analyzy aktudlneho antropologického a
kultdrneho kontextu, dokument prichddza k zdveru, Ze ,nepritomnost viery méze
poskodit amysel uzavriet prirodzené manzelstvo“ a preto v pripade ,pokrstenych
neveriacich® ,,vdZne pochybnosti ohladom existencie imyslu nechdvaja priestor na
vidzne vyhrady ohladom sviatosti manzelstva.“*

Tento prierez jednotlivych vyjadreni ku nastolenej otdzke vztahu viery a manzel-

stva ukazuje hladanie ¢o najhlbsej a najpresved¢ivejsej odpovede v rimci katolickej

% FRANTISEK. Mitis Iudex Dominus lesus. & 14§ 1.

26 FRANCESCO. Inaugurazione dell’Anno Giudiziario della Rota Romana (22 gennaio 2016) [online].

¥ COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE. Reciprocita tra fede e sacramenti; porov. ADAM, A. Teo-
logélna ¢nost viery pri prijimani sviatosti manZelstva. s. 40-58.

% COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE. Reciprocita tra fede e sacramenti. &. 167.

# COMMISSIONE TEOLOGICA INTERNAZIONALE. Reciprocit tra fede e sacramenti. & 181.
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tradicie. Bolo by zaujimavé predstavit, ako tato otdzku riesia iné tradicie, ale to by uz
presahovalo ohranicenie predmetu tohto prispevku. Vzdjomné po¢tvanie a diskusia
aj na tdto tému vsak isto méze byt pomocou v jej dalSom prehibem’ a objasnent.

Spominany dokument Medzindrodnej teologickej komisie sa neobmedzuje iba
na teoretické rieSenie danej otdzky, ale prindsa aj podnety pastoraéného charakteru.
Tejto dimenzii skimanej problematiky je venovand poslednd kapitola tohto pri-
spevku.

5. NOVE PASTORACNE VYZVY V OBLASTI PRIPRAVY NA MANZELSTVO

Socidlne, pastora¢né ale aj teologické vyzvy predstavené v predchddzajicich riad-
koch sa dajd interpretovat nielen ako kriza, ale aj ako prileZitost, ktord prividza ku
vzniku mnohych iniciativ, projektov, programov vicsieho ¢i mensieho charakteru.
Niektoré sa zameriavaji na posilnenie manZelstva ako ludského vztahu, iné riesia so-
cidlne a ekonomické otdzky, ale st aj také, ktoré stavaji prive na vnitornom prepo-
jeni viery a manzelstva. Pastora¢né smerovanie, ktoré sa v poslednych desatro¢iach
vyprofilovalo v rimci katolickej Cirkvi, pozyva ku prehodnoteniu doterajsich pri-
stupov, doslovne ku ,,pastora¢nému obriteniu“*’. Miestne spolo¢enstvd si pozvané
vypracovat vlastné obnovené programy ,,podla moznosti a obmedzen{ ich geografic-
kého, kulttrneho a pastora¢éného kontextu“?’. Zdielanie sktsenosti s inymi spolo-
¢enstvami aj v kontexte ekumenického dialégu moéze byt zdrojom obohatenia
v ramci spominaného hladania.

Aktuidlne vSeobecné smerovanie ,pastora¢ného obritenia“ v pristupe ku man-
zelstvu v Katolickej cirkvi bolo zhrnuté do dokumentu vatikdnskeho dikastéria pre
rodinu s ndzvom Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot, ktory vysiel s pred-
hovorom pipeza Frantiska v roku 2022. Samotny ndzov tohto kritkeho, no relativne
komplexného pastora¢ného usmernenia naznaduje, Ze sa jednd o riesenie, ktoré sa
dotyka vztahu viery a manZelstva. Navrhuje sa cesta dlhodobého sprevddzania ¢lo-
veka na ceste k manzelstvu a v manzelstve, ktord m4 mat katechumendtny charakter,
teda ide v nej o postupné vovidzanie ¢loveka do tajomstva zivota s Bohom v Kris-
tovi.*?

V prostredi katolickej cirkvi na Slovensku sa hladanie novych pastora¢nych pri-
stupov sustreduje v dvoch rovindch:

% FRANTISEK. Evangelii gaudium. &. 25-33.
3! DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &. 16.
32 DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &. 4-5.
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(1) revitalizdcia metodik Kurzu pripravy na manzelstvo podla schémy, ktord sa
pouzivala podas poslednych 15 rokov. Aktuilne prebieha pilotny projekt, v rimci
ktorého sa nové materidly prehodnocuja a prepracovdvaja.®

(2) prehodnotenie celkového pristupu ku mladym pdrom, ktoré Ziadaja o sldve-
nie manzelstva, na¢rtnuté v Pastoratnom usmerneni Konferencie biskupov Sloven-
ska (KBS) k priprave na sviatost manzelstva na Slovensku**, ktoré bolo schvilené 28.
oktébra 2025 na skisobnt dobu 3 rokov.®

Vi¢si doraz na rozmer viery je mozné postrehnit na obidvoch rovindch.

V novej metodike kurzu pripravy na manzelstvo sa téma viery objavuje naprie¢
celym kurzom, ktory je rozdeleny na 9 tém. Zvl4st explicitne je pritomnd v 1. téme
(Manzelstvo ako dar a povolanie), 5. téme (Viera ako skasenost lisky) a 9. téme (Svia-
tost manZelstva — dar a poslanie). Aj ked sa kurz podrobne venuje aj vztahovym
a praktickym otdzkam spojenym s manzelstvom a rodi¢ovstvom, navrhnuty projekt
ddva téme viery centrdlne miesto. Vyhodnotenie pilotného kurzu v druhej polovici
aktudlneho roka ukdZe, nakolko s snubenci, ako aj lektori a animdtori kurzu
schopn{ aj ochotni reflektovat tému viery v suvise s manzelstvom, aké dynamiky na-
pomdhajt, aké skor brzdia tato reflexiu.

Co sa tyka celkového pristupu ku sldveniu manzelstva, usmernenie biskupov,
v sulade s Katechumendtnymi itinerdrmi navrhuje dlhsie spolo¢né kricanie, ktoré
pozostiva z viacerych etdp. V kazdej z nich je pritomny a klacovy, aj ked v ziadnom
pripade nie vyluény rozmer viery™.

V ,predkatechumendtnej féze“, ktord dokument slovenskych biskupov nazyva
»vzdialend priprava®, st deti a mladi sprevddzani na ceste ich dozrievania nielen ci-
tového a vztahového, ale aj v oblasti viery.

Mnohi mladi nechdpu tzku spojitost, akd jestvuje medzi Zivotom viery a citovym Zi-
votom. Pestovanie pravdivej a Gprimnej ludskej lisky vopred pripravuje ¢loveka na
stretnutie s vi¢Sou Bozou ldskou... Objavenie (alebo znovuobjavenie) viery zdroverl

déva novy zmysel a hibku sktsenosti ludskej ldsky.”

»Cas prijatia“ snubencov je tiez prileZitostou nielen otvorit tému viery, ale sa-
motny moment prijatia, jeho atmosféra, okolnosti, obsah sa m4 stat ,,ohlasovanim
kerygmy, aby milosrdnd Kristova liska tvorila autentické ,duchovné miesto®,

3 RADA PRE RODINU KBS. Rada KBS ukoncila etapu formdcie [online]; RADA PRE RODINU KBS. Rist v
liske v logike daru [online].

% KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastora¢né usmernenie k priprave na sviatost manZelstva [online].

3 TLACOVA KANCELARIA KBS. KBS predstavila nové pastoraéné usmernenie [online].

3¢ Porov. GRANADOS, J., KAMPOWSKI, S., Pérez-SOBA, J. ]. Novd pastoraini péce o rodiny. s. 41-53.

% DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &. 35.
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v ktorom bude pér prijaty.“* ,Viera toho, kto Ziada od Cirkvi, aby mohol uzavriet
manzelstvo, mdze mat rozli¢né stupne, a preto je prvoradou povinnostou duchov-
nych pastierov znova ju vzbudit, Zivit a viest k zrelosti.“*’

V lase ,blizkej pripravy®, ¢o je obdobie, ktoré by malo zadat priblizne ,,rok pred
sobdSom“* md mat ,manZelsky katechumendt... charakter pravej a vlastnej cesty
viery, pocas ktorej je potrebné znova objavit krestanské posolstvo a znova ho pred-
loZit v jeho neustélej novosti a svieZosti“*'. Vrcholom tejto etapy by mohol byt, tam
kde je to vhodné a sprévne chdpané, ,obrad zdsnub“**. Pdrom sa v tomto obdob{
popri Kurze pripravy na manzelstvo méze pontknut aj osobitnd ,,kerygmatickd pri-
prava (osobne alebo cez overené kerygmatické programy)“®.

Cas »bezprostrednej pripravy“ md mat popri praktickych starostiach aj dolezity
duchovny rozmer posilnenia vo viere. Je dobré pondknut ,duchovné skdsenosti,
$pecificky vybrané pre pdry (po¢avanie Bozieho slova, sldvenie sviatosti, momenty
osobnej a komunitnej modlitby), aby sa tak vidy dostdval do centra Pdn ako pramen
celého krestanského Zivota.“** Prakticky moéze tomu napomoct ,liturgickd priprava
na sobd$ny obrad a rozhovor o moznostiach zapojenia sa dori, ponuka textov litur-
gickych ¢itani i textov sobd$neho obradu na vyber i meditdciu, vysvetlenie liturgic-
kych dkonov a gest, motivicia k dobrej sviatosti zmierenia a priprava na nu,
dohodnutie detailov sob4sa, ponuka osobitného ¢asu a priestoru pre vykonanie svia-
tosti zmierenia pred sobdSom — pre sobdsiaci pdr i pribuznych“®.

Délezitym, v niecom aj novym prvkom v chdpani tlohy krestanského spolocen-
stva pri sldveni manzelstva je vyslovné pomenovanie etapy ,sprevidzania manzelov
po sobdsi®. Jednd sa o ,mystagogické sprevidzanie®, teda postupné vovidzanie do
tajomstva, do ktorého sldvenim manzelstva vstapili. Mystagogickd katechéza sa nie-
len ,navracia k r6znym momentom sobd$neho obradu®, ale predovsetkym ,zna-
mend vyzvu: Stanite sa tym, ¢im ste!“*® Aj tdto féza si md zachovat kerygmaticky
rozmer, je to prileZitost vidy znovu ,dat pocitit manzelom Kristovu pritomnost...

3% DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &. 38.

3 KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastoraéné usmernenie k priprave na sviatost manzelstva. ¢. 3.8;
JAN PAVOL IL. Familiaris consortio. &. 68.

0 KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastora¢né usmernenie k priprave na sviatost manzelstva. ¢. 4.3.

1 DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &. 49.

# DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre mangelsky Zivot. &. 59.

# KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastora¢né usmernenie k priprave na sviatost manzelstva. ¢. 4.4—
5.

# DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &. 66.

# KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastora¢né usmernenie k priprave na sviatost manzelstva. & 6.7.

# KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastora¢né usmernenie k priprave na sviatost manzelstva. ¢. 7.5-
6.
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Kristus je medzi nimi pritomny preto, Ze st manZelmi: on denne Zivi ich vztah a na
neho sa treba spolo¢ne obracat v modlitbe“.

Sprevddzanie v obdobiach kriz, o ktorom osobitne pojednivaji Katechume-
ndtne itinerire md mat tieZ rozmer posilfiovania vo viere. Nepredkladd sa konkrétna
metodika, ale na pozadi pribehu kré¢ania Jezi$a s emauzskymi u¢enikmi sa naértdva
prakticky ndvrh cesty sprevddzania tychto pdrov v prostredi farského spoloc¢enstva,

ktoré md byt
nielen psychologické, ale aj duchovné, aby sa postupnou personalizovanou mystago-
gickou cestou a pomocou sviatosti obnovil hlboky vyznam puta a povedomie o pri-

tomnosti Krista medzi manZelmi... Povzbudenie, ktoré méZe zazniet v srdciach tych,
¢o sa naméhaju, je vyjadrené v Jinovom evanjeliu: Ostatite v mojej ldske! (Jn 15:9)*.

Samotné usmernenie biskupov Slovenska pozyva ku reflexii, diskusii, prehodno-
teniu:

Pastora¢né usmernenie KBS k priprave na manZelstvo bolo schvélené na 112. plendr-
nom zasadnutf diia 28. oktébra 2025 na dobu 3 rokov... V tejto fize je usmernenie
formulované v rovine odportcania. Po skisobnom obdobi troch rokov bude na zé-
klade vyhodnotenia a preStudovania pripomienok revidované na dokument s vy$ou

mierou zdviznosti.*

Nasledujice 3 roky teda ukdzu, nakolko je toto odportcanie realizovatelné
v konkrétnej pastoraénej praxi.

6. ZAVER

Krestanské manzZelstvo v sekularizovanej spolo¢nosti stoji na priese¢niku hlbo-
kych kultirnych zmien a trvalého teologického posolstva. Napitie medzi sviatost-
nym chdpanim manzZelstva a osobnou vierou snibencov nepredstavuje len problém,
ale aj podnet k jeho hlbsiemu pochopeniu. Teoldgia zmluvy pritom ponuka kla¢,
ktory ukazuje manzelstvo ako vztah darovania a zdvizku zakoreneny v BoZzom vztahu
k &loveku.

Sti¢asnd reflexia v katolickom uéeni naznacuje, Ze rozhodujtcim prvkom je tmy-
sel vstipit do manzelstva v jeho prirodzenej a krestanskej podobe. Viera tak nevystu-
puje ako vonkajsia podmienka, ale ako vnuitornd dimenzia, ktord ovplyvnuje kvalitu
tohto myslu.

¥ DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. &.77.

“ DIKASTERIUM PRE LAIKOV, RODINU A ZIVOT. Katechumendtne itinerdre pre manzelsky Zivot. ¢. 90-91.

# KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA. Pastora¢né usmernenie KBS k priprave na sviatost manZelstva.
¢. 8.
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Pastora¢ne sa ukazuje potreba prechodu od jednorazovej pripravy k dlhodo-
bému sprevidzaniu. Katechumendtny pristup, ktory integruje Iudsky aj duchovny
rozmer vztahu, predstavuje perspektivnu cestu obnovy.

Budtcnost krestanského manzelstva preto zdvisi najmi od schopnosti sprostred-
kovat vieru ako %ivu sktsenost, ktora ddva hibku a trvdcnost aj ludskej ldske v pod-

mienkach dne$ného sveta.
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Abstrakt

Tento ¢ldnok nadvizuje na kolektivnu vedeckti monografiu Poimenika (Koldf, Li-
gus, 2024) a rozvija jej reflexiu interdisciplindrneho charakteru poimeniky prostred-
nictvom hlbsej analyzy vztahu pastorilnej teoldgie a psycholdgie. Zameriava sana dva
zékladné pristupy evanjelikdlnych pastorov: konflikeny model (biblické poradenstvo)
aintegra¢ny model. Na zdklade komparativnej analyzy ukazuje, ako tieto teologické
vychodiskd formuju pastoraénud prax pri starostlivosti o ludi s duSevnymi problé-
mami, ako aj pristup pastorov k vlastnému dusevnému zdraviu. Clénok zdroven po-
ukazuje na teologické aj praktické désledky oboch pristupov a zdéraziiuje vyznam
interdisciplinirneho dialégu pre sti¢asnt pastorilnu teoldgiu.

Kliicové slovd: poimenika, pastordlna psycholdgia, biblické poradenstvo, integricia te-
olégie a psycholdgie, dusevné zdravie pastorov

Abstract

This article builds upon the collective scholarly monograph Poimenika (Koldf, Ligus,
2024) and further develops its reflection on the interdisciplinary nature of poimenics
through a more in-depth analysis of the relationship between pastoral theology and
psychology. It focuses on two primary approaches among evangelical pastors: the
conflict model (biblical counseling) and the integration model. Based on a compara-
tive analysis, the article demonstrates how these theological frameworks shape pasto-
ral practice in caring for individuals with mental health issues, as well as pastors’
approaches to their own mental health. It also highlights the theological and practical
implications of both approaches and emphasizes the importance of interdisciplinary
dialogue for contemporary pastoral theology.

Keywords: poimenics, pastoral psychology, biblical counseling, integration of theol-

ogy and psychology, pastors' mental health

Typ prispevku: vedeckd $tidia / Research article
Prijaté: 17. 4. 2026 - Prijaté po recenzii: 4. 9. 2026
https://doi.org/10.24040/2026.978805 5723747.05


https://orcid.org/0009-0004-8429-1120
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.05

M. KEVICKY

1. UvoD

Kolaf a Ligus zaraduji do rimca interdisciplinirneho charakteru poimeniky via-
ceré pomocné vedy — psycholdgiu, vyvojovua psycholégiu, pastordlnu psycholégiu,
psychoterapiu, medziludski komunikéciu a gerontolégiu.' Autori pritom konsta-
tuju, ze poimenika sa dnes nezaobide bez spolupréce s tymito humanitnymi vedami,
ktorych vedomosti mézu vyborne sltzit k jej odbornému skvalitneniu.* Toto kon-
Statovanie je vitanym teologickym uznanim neredukcionistického pristupu k Iud-
skej bytosti.

Napriek tomuto formilnemu uznaniu v§ak monografia nepontka podrobnejsiu
analyzu konkrétnych pristupov, ktoré pastori v praxi zaujimaji voci psycholdgii —
a to najmi v kontexte evanjelikdlneho hnutia, kde je tito otdzka zvlast napitd a teo-
logicky reflektovand. Dékladnejsi pohlad na problematiku ponuka antolégia Erica
L. Johnsona Psychology and Christianity: Five Views (2., doplnené vydanie,
Downers Grove: IVP Academic, 2010), v ktorej pit poprednych evanjelikdlnych
myslitelov systematicky prezentuje a navzdjom kriticky konfrontuje pit modelov
vztahu medzi psycholdgiou a krestanskou vierou.

Cielom tohto ¢ldnku je preto rozvinut a doplnit perspektivu nacrtnutd v Poi-
menike Koldfa a Ligus$a prostrednictvom hlbsej analyzy, ktort pontka Johnsonova
antolégia. Sledujeme dve zédkladné a najviac odlisné skupiny evanjelikdlnych pasto-
rov — zéstancov konfliktného modelu a zéstancov integraéného modelu - a analyzu-
jeme, ako ich teologické presvedéenie formuje: (a) prax pastordcie Iudi s dusevnymi
problémami a (b) pristup k vlastnému dusevnému zdraviu.

2. PAT POHILADOV NA VZTAH PSYCHOLOGIE A KRESTANSTVA

Johnsonova antoldgia, zostavend ako akademickd diSputa, predstavuje pit
pohladov na vztah psycholdgie a krestanstva. Editor Eric L. Johnson v Gvode cha-
rakterizuje zdkladnt dilemu: ,,Krestanski veriaci celia jedine¢nej intelektuilnej vyzve
— musime sa rozhodnut, ¢o urobit s psycholdgiou®.’ Pit pohladov antolégie v z4-
sade zodpovedd $tyrom modelom, ktoré Ligus opisuje v Poimenike, s tym rozdie-
lom, Ze Johnson priddva transformac¢no-psychologicky pohlad.

Konkrétne ide o tieto pozicie: (1) pohlad na trovne vysvetlenia (Levels-of-Ex-
planation View, David G. Myers), (2) integra¢ny pohlad (Integration View, Stanton
L. Jones), (3) pohlad krestanskej psycholdgie (Christian Psychology View, Robert

1 KOLAR, P., LIGUS, J. et al. Poimenika. s. 28-30.
2 KOLAR, P., LIGUS, J. et al. Poimenika.s. 31.
> JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five Views. s. 22.
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C. Roberts a Paul J. Watson), (4) transformaéno-psychologicky pohlad (Transfor-
mational Psychology View, John H. Coe a Todd W. Hall) a (5) pohlad biblického
poradenstva (Biblical Counseling View, David Powlison). Pre potreby tohto ¢linku
st klucové pohlady ¢. 2 a ¢. 5, kedZe préve tieto zodpovedaju dvom skupindm, ktoré
sledujeme a dalej ich budeme uvédzat ako 1. a 2. skupina.

3. DVE ZAKLADNE SKUPINY PASTOROV A ICH TEOLOGICKE
PRESVEDCENIE

V tejto kapitole budeme hovorit o dvoch skupindch rozdielnych pristupov ku

vztahu psycholdgie a krestanstva.

3.1 Skupina prvd: Zistancovia biblického poradenstva

Prvi skupinu reprezentuja pastori, ktorych teologickd pozicia sa zhoduje s tym,
¢o Kolif a Ligus$ nazyvaji konfliktnym modelom a ¢o Powlison v Johnsonovej an-
toldgii systematicky obhajuje pod ndzvom Biblical Counseling View.* Powlison
otvdra svoju esej provokujicim tvrdenim: ,,Krestanskd viera je psycholdgia. ... Kres-
tanskd sluzba je psychoterapia®.’ Tym nemd na mysli, Ze krestanstvo je totozné so
sekuldrnou psycholégiou, ale prive naopak: Ze krestanskd starostlivost o dusu m4
vlastnd, biblicky ukotvend psychologick tradiciu, ktord je alternativou k sekuldr-
nym pristupom.

Klt¢ovym argumentom Biblical Counseling View je teologickd dostato¢nost
Pisma pre vSetky otdzky Iudského Zivota azboznosti. Ako to formuluje Eric L.
Johnson v tvode antoldgie, zhriiujic poziciu biblického poradenstva: ,,Biblia je dos-
tato¢nd pre duchovné potreby BoZieho ludu®.® Pre stipencov tohto pohladu z toho
vyplyva, Ze zaviddzanie sekuldrnej psycholégie do pastora¢nej starostlivosti znamend
priddvanie nie¢oho, ¢o Pismo bud neuzndva, alebo priamo odmieta.

Powlison zdroveri pontka sofistikovanejsiu polohu nez radikdlne Adamsov
noutheticky — odmietavy postoj. Uzndva, Ze sekuldrni psycholégovia mézu odhalit
redlne fakty o ludskej bytosti — no tieto fakty musia byt interpretované cez biblickd

* Pojem biblical counseling nie je v angloamerickom prostredi vymedzeny jednotne. Johnsonéva antdgia

pracuje s americkou podobou reprezentovanou predovsetkym CCEF (Christian Counseling and Educa-
tional Foundation) a Davidom Powlisonom. Britské prostredie reprezentuje organizicia Biblical Coun-
selling UK (bcuk.org), ktord vztah biblického poradenstva k psycholégii a psychiatrii vymedzuje odlisne
— spravidla s vi¢Sou otvorenostou vo¢i medicinskemu pristupu k dusevnym poruchdm. KedZe na Sloven-
sku je britsky vplyv prinajmensom taky silny ako americky, tento rozdiel je pre recepciu pojmu v sloven-
skom kontexte relevantny.

5> POWLISON, D. A Biblical Counseling View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five
Views. s. 245.

¢ JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five Views. s. 31.
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optiku: ,,biblicki poradcovia stile tvrdia, Ze sa d4 nie¢o naudit z psycholdgie: ne-
sprévne neznamend hlupe®.” Toto rozli$enie medzi faktmi a ich interpreticiou je
pre Powlisonov pristup charakteristické a odlisuje ho od simplifikovaného odmiet-
nutia psycholégie.

Najpoprednejsim historickym predstavitelom konfliktného modelu je Jay E.
Adams, autor vplyvnych knih ako The Christian Counselor's Manual (1973) a She-
pherding God's Flock (1974).® Adams — vychddzajtc z presvedéenia o biblickej dos-
tato¢nosti — vybudoval systém nouthetického (z gr. noutheteo = napominat)
poradenstva, v ktorom je Pismo povazované za dostato¢ny zdroj pre rieSenie viet-
kych oblasti osobného a praktického Zivota vritane dusevnych porach.

Zistancovia tohto modelu sa domnievaju, Ze psycholdgia nahrddza duchovné
rieSenia sekuldrnymi odpovedami. Zdrojom Iudského utrpenia je predovsetkym
hriech - teda teologickd, nie medicinska kategéria. Ed Welch z CCEF, jeden zo su-
¢asnych predstavitelov tohto pradu, rozliSuje medzi mozgovymi poruchami (pre
ktoré uzndva medicinske rieSenia) a poruchami srdca (pre ktoré je relevantné pasto-

ra¢né vedenie).’

3.2 Skupina druhd: Zdstancovia integricie

Druht skupinu tvoria pastori, ktorf sa hldsia k integraénému modelu - pristupu,
ktory Stanton L. Jones vymedzuje integraény pristup ako presvedcenie, Ze krestan
moze slobodne hladat pravdu kdekolvek, kedZe vSetka pravda md napokon jeden
zdroj — Boha — a nemoéZe preto byt v skutoénom rozpore s krestanskou vierou.™
Na zdklade toho dochddzame k zdveru, Ze psychologické objavy nie st hrozbou
pre krestansku vieru, ale rozsfrenym poznanim, kroré — ked je kriticky preverené —
moze krestana obohatit.

Stanton L. Jones zdroveri jasne formuluje, preco integricia nie je bezmedznou
asimildciou sekuldrnych konceptov: ,Modernd psycholdgia je postavend na natura-
listickych a humanistickych predpokladoch — na svete, kde Boh neexistuje, kde ludia
(my sami a ostatni) st nasou najvi¢Sou nddejou a kde osobné $tastie je najvys$sim
dobrom®." Integricia krestanstva a psycholdgie teda neznamend nekritické prijatie

7 POWLISON, D. A Biblical Counseling View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five
Views.s. 264.

8 ADAMS, J. E. The Christian Counselor’s Manual. Grand Rapids: Baker, 1973; ADAMS, J. E. Shepherding
God’s Flock. Grand Rapids: Baker, 1974.

> WELCH, E. T. Blame It on the Brain?. Phillipsburg: P&R Publishing, 1998. s. 24-41.

10 JONES, S. L. An Integration View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five Views.
s. 101-128.

! JONES, S. L. An Integration View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five Views.
s. 106.
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sekuldrnej psycholdgie, ale jej kritické hodnotenie cez optiku krestanskej antropolé-
gie.

Ligus opisuje integra¢ny model ako ,vzdjomny prienik psycholdgie a teoldgie,
pri¢om teoldgia nemdze ignorovat fakty podloZzené dokladnym psychologickym vy-
skumom®."* Stanton Jones a Richard E. Butman vo svojej klu¢ovej prici Modern
Psychotherapies: A Comprehensive Christian Appraisal (1991, rev. 2011) ukazujq,
ze rdzne psychoterapeutické skoly mozno kriticky posudzovat z hladiska krestanskej
antropoldgie a selektivne integrovat do pastora¢nej praxe.  V esko-slovenskom
kontexte v tomto duchu pracoval Jaro Ktivohlavy, ktorého price Ligu$ vyslovne
uvidza.

Gary Collins, dalsf evanjelikdlny predstavitel tohto smeru, vo svojom diele Chris-
tian Counseling: A Comprehensive Guide (1980) zdoraziiuje, Ze cirkev je ako tera-
peutickd komunita, kde sa profesiondlna starostlivost o dusevné zdravie prirodzene

dopliia o duchovné spolo¢enstvo.'*

4, PASTORACNA PRAX PRI STAROSTLIVOSTI O LLUDI S DUSEVNYMI
PROBLEMAMI

4.1 Pastora¢nd prax zdstancov biblického poradenstva

Pre pastora vychddzajiceho z konfliktného modelu je primdrnym néstrojom po-
radensky rozhovor vedeny Pismom. Pastora¢né stretnutia sd Strukturované okolo
identifikdcie hriechu, vyzvy k pokdniu, $tadia Pisma a modlitby. Powlison to vysti-
huje takto: ,Biblické poradenstvo sa snazi aplikovat biblickd vieru na konkrétne
okolnosti nasej doby, miesta, problémov a 0s6b®“.? Odkaz na psychiatra ¢i psycho-
16ga je vnimany s podozrenim, kedZe by znamenal uznanie, Ze Pismo na niektory
ludsky problém nestadi.

Praktickym désledkom je, Ze mnohi ¢lenovia zboru s tazkymi diagnézami (dep-
resia, uzkostné poruchy, bipoldrna afektivna porucha) s pastorom vedeni vyhradne
duchovnymi prostriedkami. Vyskumy poukazuji nato, Zestigma spojend

12 KOLAR, P., LIGUS, J. et al. Poimenika. s. 192.

13 JONES, S. L., BUTMAN, R. E. Modern Psychotherapies. 2. vyd. Downers Grove: IVP Academic, 2011.

14 COLLINS, G. R. Christian Counseling: A Comprehensive Guide. Waco: Word, 1980. [cit. podla KOLAR,
P., LIGUS, J. et al. Poimenika. s. 195.]

15 POWLISON, D. A Biblical Counseling View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five
Views. s. 245.
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s dusevnymi poruchami v konzervativnych cirkevnych spolo¢enstvich a viera v dos-
tato¢nost duchovnych rieSeni mézu vyrazne oddialit vyhladanie odbornej po-
moci.'*”

Ziroven treba uznat, Ze konfliktny model prindsa aj pozitiva: jasnd Strukttra, z4-
vizny vztah, mordlna zodpovednost a spolo¢enstvo su faktory, ktoré sekuldrna tera-
pia nedokdze vidy ponuknut. Previaceré ludské problémy (napr. zdvislost
od alkoholu, manzelské konflikty spojené s duchovnou vlaznostou) méze byt tento

pristup efektivny.

4.2 Pastorilna prax zdstancov integratného modelu

Pastor, ktory zastdva postoj integratného modelu, pristupuje k ludskej dusevne;j
tiesni holisticky. Ligus upozornuje, Ze ,,psychoterapia slazi k rozpoznaniu psychic-
kych problémov ¢loveka, ktoré je treba nutne diferencovat od spiritudlnych®.'®
Préve toto rozliSenie — medzi psychiatrickymi symptémami a duchovnymi zdpasmi
— je pre pastora s integra¢nym pristupom kld¢ovou kompetenciou.

V praxi to znamend, Ze pastor s integraénym pristupom aktivne buduje siet od-
bornikov - krestanskych psycholégov, psychiatrov asocidlnych pracovnikov —
a ochotne na nich odkazuje. Pastoraénd starostlivost a profesiondlna terapia sa v in-
tegra¢nom modely nevnimaju ako konkuren¢né, ale ako komplementdrne. Pastor sa
zameriava na duchovné sprevidzanie, komunitu, modlitbu a zmysel; terapeut pra-
cuje s kognitivnymi schémami, traumatickymi zdzitkami a biochemickymi aspek-
tmi.

Ligus — vychddzajac z Hosekovho textu — uvidza, Ze klinicky psycholdég D.
Green vypracoval pre pastora¢nych pracovnikov ,sibor identifika¢nych faktorov
zahffajucich napr. prijatie BoZej milosti, zodpovednost a pokdnie, reakciu na BozZie
vedenie, zapojenie v cirkvi avztah ku spolo¢enstvu®." Tdto mapa demonstruje,
Ze pastor s integra¢nym postojom neprenechdva pastoriciu terapeutovi, ale hladd te-
ologicky zmysluplné koreldty k psychologickej diagnostike.

Integra¢ny model vsak celi vlastnym rizikdim. Jones ich artikuluje otvorene:
»Krestan musi odoldvat redukcionizmu psycholdgie na biologizmus alebo
16 STANFORD, M. Grace for the Afflicted. Downers Grove: IVP Books, 2008. s. 45-52.

17 Tejto problematike sa v rdmci tej istej publikdcie systematicky venuje aj prispevok: BARKOCZI, F. Pasto-
ratnd  starostlivost  citkvi oosoby lietené nadepresiu  atzkostnd  poruchu. DOL
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.06. Autor analyzuje konkrétne bariéry pastoratnej
praxe (stigma, teologickd redukcia, nejasné kompetenéné hranice) a navrhuje principy zodpovednej cir-
kevnej starostlivosti o ludi s dusevnymi tazkostami.

18 KOLAR, P., LIGUS, J. et al. Poimenika. s. 29.

1 KOLAR, P., LIGUS, J. et al. Poimenika. s. 193. [Vychddza z: HOSEK, P. Vztah teologické antropologie k

psychologii. In: TASCHNER, K. (ed.) Vatah teologie a psychologie v pastoracnim poradenstvi. Praha: Evan-
gelikdln{ teologicky semindt, 2004. s. 49.]
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behaviorizmus, musi rozsirit chdpanie imago Dei v ludstve a musi vnimat vedu ako
teoreticky zatazend, kultirnu a ludska“.*® Psychologizdcia Pisma, strata teologickej
identity v terapeutickej terminoldgii a nekritické preberanie sekuldrnych paradigiem

st redlne nebezpedenstvd, ktoré musi pastor s integraénym pristupom aktivne zvli-

dat.

5. STAROSTLIVOST O VLASTNE DUSEVNE ZDR AVIE PASTOROV

5.1 Zranitelnost duchovenského povolania

Pastoraéné povolanie je Statisticky jednym z najniroénejsich vo vztahu k dusev-
nému zdraviu. Neddvny celoamericky prieskum medzi duchovnymi (EPIC Study
2023) ukdzal, Ze pribliZne Styria z desiatich pastorov uvazovali o odchode z ducho-
venskej sluzby, pri¢om ako hlavné dévody uvédzali chronické vycerpanie, emo¢nu
unavu a pocit izoldcie.**** Tento fenomén sa objavuje bez ohladu na teologicku

orientdciu, no kazdd skupina nar reaguje odlisne.

5.2 Zistancovia biblického poradenstva a vlastné dusevné zdravie

Pre pastora s konfliktnym pristupom k psycholdgii predstavuje vyhladanie psy-
chologickej pomoci pre seba samého teologicky problém: ak hldsa, Ze Pismo posta-
¢uje previetky potreby Zivota azboinosti, ako méze sim poziadat o pomoc
psycholéga? Této vnutornd inkonzistencia vytvéra silny tlak ml¢at o vlastnych taz-
kostiach.

Powlison si bol tohto napitia vedomy. V Johnsonovej antoldgii upozornuje,
ze biblické poradenstvo nikdy nemd byt primitivistickym odmietanim vsetkej po-
moci zvonku: ,Biblicki poradcovia, ktori nedokdzu dokladne premysliet povahu
biblickej epistemoldgie, riskujt, ze budd konat tak, akoby Pismo bolo vycerpdva-
jace, a komplexné“.*® To znamend, Ze aj pastor, ktory vyzndva dostato¢nost Pisma
pre vietky Iudské potreby, méze — bamd - hladat mdadrost vspolocenstve,

* JONES, S. L. An Integration View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five Views.
s. 110-111.

2 NORTON, A., THUMMA, S. I'm Exbausted All the Time. EPIC — Hartford Institute for Religion Rese-
arch, 2023.

> Prieskum EPIC (Norton — Thumma, 2023) bol realizovany vyhradne v americkom cirkevnom kontexte.
Priama prenosnost jeho ¢&iselnych tdajov na slovenské pastoraéné prostredie je obmedzend vzhladom
na odli$nt denomina¢nd $truktdru, mieru institucionalizdcie cirkvi a kulttrne vzorce vyhladdvania po-
moci. Fenomén vy¢erpania a izoldcie pastorov je viak v odbornej literatire doloZeny aj mimo amerického
kontextu, preto zikladnd vypovednd hodnota prieskumu pre slovenské prostredie zostdva relevantnd.

# POWLISON, D. A Biblical Counseling View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five
Views. s. 264.
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v duchovnom veden{ a v pripade neistoty, ¢inejde o problém dusevného zdravia,
aj v konzultdcii s lekdrom.

Vyskumy poukazuji na to, Ze pastori tejto skupiny konflikeného pristupu maja
tendenciu Cerpat predovietkym z modelu duchovnych disciplin: intenzivna mod-
litba, pdst, mediticia nad Pismom a duchovné vedenie starsieho pastora st hlavné
stratégie zvlidania zdtaze.** Tieto stratégie maju dokdzany psychologicky prinos, av-
$ak pri klinicky zdvaznych stavoch (ako je tazkd depresia alebo PTSD) uz nemusia
byt sami o sebe bez odbornej lie¢by dostato¢né a mézu odkladat nevyhnutnt lie¢bu.

Stigma v rdmci zboru zohrdva kltdc¢ovi dlohu. Pastor, ktory je vnimany ako du-
chovny vzor, ¢eli implicitnému tlaku byt vzdy silny a neprejavovat zranitelnost. Pas-
torom ztejto skupiny konfliktného pristupu zostiva len moznost vyhladat
psychologickt pomoc diskrétne — mimo svojej denomindcie a vlastného zboru —
ak ju vyhladdvaja vobec.

5.3 Zistancovia integricie a vlastné dusevné zdravie

Pastori zastdvajuci integraény pristup maju teologicky lahsiu cestu k vyhladaniu
odbornej pomoci o ich vlastné dusevné zdravie. KedZe neuzndvaja ostry rozpor me-
dzi duchovnym a psychologickym, nemusia vnimat terapiu ako prejav nedostatku
viery. Ligus$ a Koldf v monografii implicitne potvrdzuju tento pristup, ked pouka-
zuju na to, Ze ,cirkevni pastori majii moznost sa vo svojom okoli obritit na odbor-
nikov, ktori im v pripade psychologickych alebo psychickych poriach mézu
poskytntt odborné psychoterapeutické rady“.”

Jones zdoraznuje, Ze integricia psycholdgie a krestanstva nie je len akademickou
otdzkou, ale dotyka sa celej osoby pastora — jeho osobnostného profilu, ndbozenskej
histérie aj spdsobu myslenia.?® Inymi slovami, integricia teoldgie a psycholdgie sa
dotyka aj samotného pastora, nielen ludi, ktorym slazi.

Prehladovd stadia Jackson-Jordan (2013) identifikovala budovanie vztahov so
skupinami rovesnikov a mentorov ako jeden z klt¢ovych faktorov odolnosti du-
chovnych vodi vyhoreniu. Shaw a dalsi (2021) zdroven zistili, Ze socidlna podpora
Statisticky suvis s niz§ou mierou pracovného stresu a depresie u kléru.”” Integraéne
orientovan{ pastori maju niz$iu prahovi bariéru pre ticast na takychto skupindch.

2 YARHOUSE, M. A, SELLS, J. N. Family Therapies: A Comprebensive Christian Appraisal. 2. vyd. Downers
Grove: IVP Academic, 2017. s. 34-37.

% KOLAR, P., LIGUS, J. et al. Poimenika.s. 31.

% JONES, S. L. An Integration View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five Views.
s. 101-128.

7 JACKSON-JORDAN, E. A. Clergy Burnout and Resilience. In: Journal of Pastoral Care and Counseling,
67(1), 2013. s. 3; SHAW, M. et al. Clergy Wholeness Study. In: journal of Pastoral Care € Counseling,
75(1), 2021. 5. 23-32.
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6. KRITICKA REFLEXIA A DIALOG MEDZI SKUPINAMI

Obe skupiny — zdstancovia biblického poradenstva aj zdstancovia integricie - ée-
lialegitimnym vyzvam, ktoré nemézu byt jednoducho odmietnuté. Zistancovia bib-
lického poradenstva sprivne upozorfiuji na nebezpecenstvo psychologizicie viery
ana hrozbu, ked sa duchovné problémy redukuju vyhradne na psychiatrickd sym-
ptomatoldgiu.

Johnsonova antoldgia je v tomto smere vynimoc¢nd tym, Ze konfrontuje tieto po-
hlady navzdjom. Myers, zdstanca pohladu na drovne vysvetlenia (Levels-of-Explana-
tion View, David G. Myers), v priamej reakcii na Powlisona namieta, Ze biblické
poradenstvo podceniuje biologické zdklady niektorych dusevnych portach: ,,Objavy
psychologickej vedy spochybriuju niektoré tradiéné krestanské chdpania“.” Powli-
son na druhej strane namieta voci integranému pristupu, Ze ten prﬂi§ ochotne pre-
berd predpoklady sekuldrnych terapeutickych 8kl bez dostatoéného teologického
kritéria.”’

NajkonstruktivnejSou odpovedou na toto napitie medzi zdstancami biblického
poradenstva a zdstancami integricie ostdva doraz na antropoldgiu. Hosek sprivne
formuluje, Ze poznatky psycholdgie je potrebné integrovat do rimca stanoveného
suborom biblickych tvrdeni o ¢loveku, ktory je 1) nositelom BoZieho obrazu, 2) od-
cudzenym hrie$nikom a 3) vykpenym v Kristovi.”* Johnson ako editor v jeho zéve-
re¢nej kapitole podobne navrhuje, aby krestania repektovali réznost perspektiv,
pri¢om spolo¢nou zikladiiou zostiva zdvizok voci biblickej pravde a pastorilne;
zodpovednosti za [udi v nudzi.

Prakticky vzaté, najplodnejSou oblastou zblizovania zdstancov rozli¢nych posto-
jov ku psycholdgii je prax diagnostického rozliSovania — schopnost pastora roz-
poznat, kedy problém vyZaduje pastorilne sprevidzanie akedy aj psychiatricka
intervenciu. T4to kompetencia nie je majetkom Ziadnej z dvoch skupin; je to profe-

siondlna zru¢nost, ktord mozno rozvijat bez nutnosti vzdivat sa teologickej identity.

7. ZAVER

Kolaf a Ligus vo svojej kolektivnej vedeckej monografii Poimenika otviraju do-
leZitd tému interdisciplinirneho charakteru poimeniky, pricom konstatujy,

2 MYERS, D. G. A Levels-of-Explanation View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five
Views.s. 50.

# POWLISON, D. A Biblical Counseling View. In: JOHNSON, E. L. (ed.) Psychology and Christianity: Five
Views. s. 245, 264.

% HOSEK, P. Vztah teologické antropologie k psychologii. In: TASCHNER, K. (ed.) Vztah teologie a psycho-
logie. Praha: Evangelikdlni teologicky semindf, 2004. s. 48—49.
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ze poimenika sa bez spoluprdce s humanitnymi vedami nezaobide. Johnsonova an-
tolégia Psychology and Christianity: Five Views tato tému rozsiruje a prehlbuje
tym, Ze systematicky konfrontuje pit zikladnych modelov vztahu psycholdgie
a krestanstva. Tieto dve diela sa navzdjom vyborne dopiﬁajﬁ: Poimenika pontka sys-
tematicko-teologicky rimec, Johnsonova antoldgia empiricko-polemickd hibku.

Tento ¢ldnok ukazuje, Ze teologické presvedcenie dvoch zikladnych skupin
evanjelikilnych pastorov — zdstancov konfliktného modelu a zdstancov integra¢-
ného modelu - priamo formuje ich prax pri starostlivosti o Iudi s dusevnymi prob-
lémami, ako aj ich pristup k vlastnému dusevnému zdraviu. Zistancovia (vyluéne)
biblického poradenstva si zachovévaju teologickd konzistentnost a duchovnu jas-
nost, no za cenu rizika, ze klinicky zdvazné stavy zostant bez adekvétnej psycholo-
gickej a psychiatrickej pomoci. Zistancovia integricie maji bohatiu paletu
ndstrojov a niz$iu stigmu voci starostlivosti o vlastné dusevné zdravie, no musia ne-
ustéle bdiet nad teologickou integritou svojho pristupu.

Pre prax poimeniky z toho vyplyvaju dva praktické imperativy pre vSetkych pas-
torov bez ohladu na ich pristup k psycholdgii: Po prvé, kazdy pastor potrebuje zd-
kladné vzdelanie v oblasti rozliSovania psychickych aduchovnych problémov.
Po druhé, starostlivost o vlastné dusevné zdravie nie je spochybnenim teologicke;

vernosti pastora, ale prejavom zodpovednosti vodi zboru, rodine a povolaniu.
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Abstrakt

Prispevok sa zaoberd otdzkou, ako méze cirkev poskytovat pastoraénu starostlivost
ludom lie¢enym na depresiu a uzkostnti poruchu tak, aby bola citlivd, kompetentnd
a teologicky zodpovednd. Vychddza z predpokladu, Ze depresia a izkost nie su iba
vnutornym problémom jednotlivca, ale aj komunitnou vyzvou, ktord ovplyviiuje
fungovanie v cirkevnom spolocenstve, prezivanie Zivota a ochotu vyhladat pomoc.
Text ukazuje ambivalenciu cirkevného prostredia - na jednej strane mdze byt mies-
tom prijatia, nddeje a socidlnej opory, na druhej strane méze prehlbovat stigmu,
hanbu a oneskorenie vyhladania a prijatia odbornej pomoci. Cielom prispevku je po-
menovat hlavné bariéry pastoricie a navrhnut zdkladné principy pastora¢nej praxe,
ktoré prepdjaju duchovné sprevidzanie, konkrétnu komunitnt podporu a zodpo-
vedna spolupricu s odbornikmi na dusevné zdravie.

Kliicové slovd: pastordcia, depresia, Gizkostnd porucha, stigma, cirkevné spolocenstvo

Abstract

The paper deals with the question of how the church can provide pastoral care to
people being treated for depression and anxiety disorder in a way that is sensitive,
competent, and theologically responsible. It proceeds from the assumption that de-
pression and anxiety are not only an internal problem of the individual, but also
a communal challenge that affects functioning within the church community, the
experience of life, and the willingness to seek help. The text shows the ambivalence
of the church environment — on the one hand, it can be a place of acceptance, hope,
and social support; on the other hand, it can deepen stigma, shame, and the delay in
seeking and accepting professional help. The aim of the paper is to identify the main
barriers to pastoral care and to propose the basic principles of pastoral practice that
connect spiritual accompaniment, concrete community support, and responsible co-
operation with mental health professionals.

Keywords: pastoral care, depression, anxiety disorder, stigma, church community
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1. UvoD

Depresia a tizkostné poruchy patria medzi najcastejsie psychické tazkosti sticas-
nosti a ich désledky presahuja hranice vntutorného preZivania jednotlivca. Zasahuja
schopnost niest povinnosti, udrZiavat vztahy a ¢ast na zivote komunity. Svetovd
zdravotnicka organizicia opisuje depresiu ako rozsirent dusevnti poruchu, ktord sa
prejavuje pretrvévajicou stratou radosti alebo zdujmu a vyznamne zasahuje kazdo-
denné fungovanie ¢loveka; podobne pri tizkostnych poruchdch zdéraznuje, Ze nejde
iba o beznt tzkost, ale o pretrvivajice a tazko kontrolovatelné obavy sprevddzané
tyzickymi a kognitivnymi symptémami.' Diagnostické rimce zdroveri pracuja s kri-
tériom klinicky vyznamnej tiesne alebo narusenia socidlneho a pracovného fungova-
nia, ¢o poddiarkuije, Ze ide aj o vztahovy a komunitny problém.?

Ak sa na tato tému pozerime z pohladu praktickej teoldgie, potom otézka nie je
len v rovine, ¢i mé cirkev o dusevnom zdravi hovorit, ale je predovsetkym o tom,
akym spésobom md sprevidzat ¢loveka, ktory sa lie¢i a zdroveri hladd miesto vo viere
av spolodenstve. Pastora¢nd starostlivost tu nemoze byt redukovand na niekolko po-
vzbudzujicich viet ani na moralizujice apely. Musi brat viZne zranitelnost ¢loveka,
limity cirkevnej kompetencie, socidlne dosledky psychickej poruchy a potrebu spo-
luprice s odbornou pomocou.?

Vyskum ziroven ukazuje, Ze duchovni byvaja pre ludi v psychickej tiesni ¢asto
jednym z prvych kontaktov, no pritom sami neraz prizndvaji nizku pripravenost,
neistotu a nejasné hranice svojej tlohy. Prive tito ambivalencia tvori jadro prob-
lému - cirkev méZe byt miestom ttechy, nideje a nesenia bremien, ale moze sa stat
aj prostredim hanby, zjednodusujicich duchovnych vysvetleni a odkladania odbor-
nej pomoci.*

Prispevok si preto kladie za ciel stru¢ne, ale systematicky pomenovat pastoraény
problém cirkevnej starostlivosti o osoby lie¢ené na depresiu a Gzkostnt poruchu,
ukdzat hlavné bariéry anavrhnat zdkladné principy praxe. Jeho tazisko nie je

! 'WORLD HEALTH ORGANIZATION. Depressive disorder (depression) [online]; World HEALTH ORGANIZA-
TION. Anxiety disorders [online].

2 BAINS, N., ABDIJADID, S. Major Depressive Disorder [online]. s. 1-2.

* Woob, E., WATSON, R., HAYTER, M. To What Extent Are the Christian Clergy Acting as Frontline
Mental Health Workers? s. 773-776.

* LEAVEY, G., LOEWENTHAL, K., KING, M. Challenges to Sanctuary. s. 548-559.
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v klinickom opise portch, ale v otizke, ako méze cirkev vystupovat ako bezpeéné,

nestigmatizujice a zodpovedné spolocenstvo.

2. VYMEDZENIE PROBLEMU A PASTORACNEHO RAMCA

Predmetom tohto textu nie je terapeutické sprevidzanie ludi s depresiou a tz-
kostnymi poruchami ani systematicky vyklad psychopatolégie. Predmetom je pas-
tora¢nd starostlivost cirkvi o ludi, ktori st v lie¢be a zdrovenl zostivaju sucastou
cirkevného prostredia, pripadne sa v iom snazia znovu ndjst svoje miesto. Takéto
vymedzenie je doleZité, pretoZe pomdha vyhnut sa dvom skratkdm - na jednej strane
bagatelizicii psychickej poruchy ako oby¢ajného smutku alebo slabej viery, na dru-
hej strane presvedéeniu, Ze pri odbornej diagnéze uz cirkev nehrd Ziadnu dlohu.

Pastora¢nd starostlivost sa v tomto texte chdpe ako sprevddzanie ¢loveka v zrani-
telnosti prostrednictvom duchovnej blizkosti, citlivého pocavania, integricie
do spolocenstva, podpory zmyslu a nddeje a tiez zodpovedného rozpozndvania hra-
nic vlastnej kompetencie. Nejde teda iba o individudlny rozhovor duchovného s ve-
riacim, ale aj o to, akd kultdru vytvira zbor - ¢&i podporuje otvorenost, alebo ml¢anie;
¢i ¢loveka nesie, alebo nan kladie vykonové o¢akdvania.

Preto je uzito¢né rozlisit viacero dimenzif pastoricie. Prvou je prijatie a integri-
cia v spolodenstve, teda ochrana dostojnosti ¢loveka a jeho miesta v cirkvi aj v ob-
dobi obmedzenej vykonnosti. Druhou je praktické sprevidzanie, ¢ize konkrétne
nesenie bremien vbeznom Zivote. Tretou je zniZovanie stigmy, pretoZe spdsob,
akym cirkev o dusevnom zdravi hovori, zdsadne ovplyviiuje, ¢i sa ¢lovek odvazi ho-
vorit pravdivo. Stvrtou je spoluprdca a odporicanie odbornej pomoci; prive tu sa
ukazuje, ¢i pastordcia re$pektuje lie¢ebny proces a dokdze sa nan zodpovedne napo-
jit.s

Napokon treba pomenovat aj limit prameniov, o ktoré sa tento text opiera. Em-
pirické $tddie citované v nasledujuicich kapitolich pochddzaji prevazne z britského,
amerického a skandindvskeho prostredia; opisané bariéry st teda doloZené v tychto
kontextoch a predpoklad, Ze analogicky posobia aj v slovenskej cirkevnej praxi zos-
tdva pracovnou hypotézou prispevku, ktord bude potrebné overit domdcim vy-

skumom.

5 WINETT, R. A., MAJORS, J. S., STEWART, G. Mental Health Treatment and Referral Practices of Clergy
and Physician Caregivers. s. 320-321; WooD, E., WATSON, R., HAYTER, M. To What Extent Are the
Christian Clergy Acting as Frontline Mental Health Workers? s. 774-776.
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3. DEPRESIA A UZKOST AKO KOMUNITNA A CIRKEVNA VYZVA

Depresia a tizkost sa sice prejavuju v prezivani jednotlivca, no ich désledky maja
zjavny socidlny rozmer. ZniZzuju energiu, schopnost ststredit sa, rozhodovat sa
a vstupovat do vztahov; podporujui vyhybanie sa kontaktom a neraz vedu k izol4cii.
Vyskumy ukazujy, Ze ludia s priznakmi depresie alebo tizkosti sa ¢asto vnimajui ako
viac osamelf a socidlne odpojent, aj ked objektivne nemusia mat menej kontaktov nez
ostatni.® Problém teda nespociva iba v pocte vztahov, ale v strate bezpedia, blizkosti
a spolupatri¢nosti.

K tomuto sa priddva stigma. T4 nie je iba odsudzujicim ndzorom na dusevné
tazkosti, ale socidlnym mechanizmom znehodnocovania ¢loveka, ktory vedie
k hanbe, ml¢aniu a vyhybaniu sa odbornej pomoci.” Diagnéza méze zalat fungovat
ako nélepka, ktord meni jednotlivcov pohlad na seba aj spdsob, akym k nemu pristu-
puje rodina, komunita ¢i intitdcie.® Ked sa stigma prepoji s niboZenskym prostre-
dim, nadobuda osobitnu silu, pretoZze moéze zasiahnut nielen socidlne postavenie
¢loveka, ale aj jeho obraz o sebe pred Bohom.”

Cirkev je v tejto situdcii dvojznaénym prostredim. Na jednej strane méze pontk-
nut stabilnd socidlnu siet, jazyk nddeje, rytmus stretnuti, duchovné sprevidzanie
avelmi konkrétnu pomoc v kazdodennosti. Cirkev médze poskytovat kultarne zro-
zumitelnt komunitnt oporu, neformdlne sprevddzanie a tiez premostenie k odbor-
nej starostlivosti. Na druhej strane vak moéze t4 istd komunita prehlbovat izoldciu,
ak psychickt poruchu interpretuje vyluéne morélne alebo spiritualizujaco. ™

V evanjelikilnom prostredi sa to méze prejavit napriklad redukciou diagnézy
na slabt vieru, hriech alebo démonicky vplyv. Takéto vysvetlenia sice mozu vychd-
dzat z uprimnej ndboZenskej intuicie, v pastoraénej praxi viak ¢asto priddvaji hanbu
k uz existujicej bolesti a mézu oddialit vyhladanie pomoci. Takyto rimec zvysuje
stigmu a vytvira v komunite tlak, aby ¢lovek p6sobil duchovne ,,v poriadku®, aj ked

sa vo vnatri rozpad4.''?

¢ EVANS, I. E. M. etal. Social Isolation, Cognitive Reserve, and Cognition in Older People with Depression

and Anxiety. s. 1695-1696.

7 Porov. CORRIGAN, P. W., WATSON, A. C. Understanding the Impact of Stigma on People with Mental
Illness. s. 16—-20; FROST, D. M. Social Stigma and its Consequences for the Socially Stigmatized. s. 824—
826.

¥ HUGGETT, C. etal. A Qualitative Study: Experiences of Stigma by People with Mental Health Problems.
s. 385-389, 391-392.

> LLOYD, C. E. M., PANAGOPOULOS, M. C. “Mad, Bad, or Possessed”? s. 300-302.

10 CRAWFORD, R. P. Communicating Mental Iliness in Religions Organizations [online]. s. 24-26.

1 LLoyD, C. E. M., PANAGOPOULOS, M. C. “Mad, Bad, or Possessed”? s. 292—-294, 301-303.

12 Teologické pozadie tohto javu — teda to, ako konkrétna teologickd pozicia pastora (konfliktny verzus in-
tegraény model vztahu teoldgie a psycholdgie) podmiefiuje pristup k dusevnym tazkostiam veriacich
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4. HLAVNE BARIERY PASTORACNE] STAROSTLIVOSTI

Prvou bariérou je nizka gramotnost v oblasti dusevného zdravia. Cirkevni pra-
covnici a dobrovolnici byvaji ludom v krize prirodzene dostupni, no ¢asto nevedia
primerane rozumiet symptémom, rozlisit zdvaznost situdcie ani odhadnut, kedy uz
nesta¢{ povzbudenie a treba naliechavo odporuc¢it odbornt pomoc. Mnohi duchovni
vstupuja do tychto situdcif s minimdlnym tréningom, ¢o zvySuje neistotu, stereo-
typy aj defenzivne reakcie.®
Druhou bariérou je teologickd redukcia problému. Cirkev prirodzene pracuje
s kategériami hriechu, duchovného zdpasu, nddeje ¢i modlitby. Problém vznikd
vtedy, ked sa komplexnd bio-psycho-socidlna realita depresie alebo tzkostnej poru-
chy prelozi iba do jedného duchovného vysvetlenia. Takdto redukcia neumoznuje
¢loveku zakusit evanjelium ako priestor pravdy a milosti, ale skor ako systém hodno-
tenia, v ktorom je jeho utrpenie automaticky podozrivé."
Tretou bariérou je nejasnost hranic a kompetencii. Duchovny nie je psychiater
ani psychoterapeut, ale ani jeho tloha nie je zanedbatelnd. M4 byt tym, kto pocuva,
nesie a sprevddza, no zdrover vie v¢as rozpoznat limity vlastnej tlohy. Vyskum upo-
zornuje, ze ak neistota duchovnych vytvira oneskorenia v odporacani odbornej po-
moci, ide ovdiny prakticky problém pastoricie, nie iba o osobné zlyhanie
jednotlivca.®
Stvrtou bariérou je slabé premostenie medzi cirkevnou a odbornou pomocou.
Cast cirkevného prostredia pristupuje k psycholdgii a psychiatrii podozrievavo, za-
tial ¢o niektorf odbornici nedéveruji ndbozenskému jazyku. V désledku toho ¢lo-
vek nadobuda pocit, Zesi musi vybrat medzi vierou alie¢cbou. Avsak mentdlne
poruchy sa dotykaju aj existencidlnych a spiritudlnych potrieb ¢loveka; preto zodpo-
vednd starostlivost nemd tieto roviny oddelovat, ale mddro prepéjat.'¢
Piata bariéra sa tyka samotnej kultiry spolocenstva. Aj dobre mienené cirkevné
prostredie mézZe vytvérat tlak na obraz ,,dobrého krestana“ ako ¢loveka, ktory je z du-
chovného pohladu vitazny, stabilny a bez siln¢ho dusevného rozrusenia. V takom
prostredi sa priznanie k depresii, zkosti alebo sebaposkodzovaniu moéze stat socidl-
nym rizikom, pretoZe ¢lovek sa lahko stane centrom kongrega¢ného sidu, méze byt
aj k vlastnému dudevnému zdraviu — systematicky rozoberd prispevok v tejto publikdcii: KEVICKY, M.
Porovnanie integraéného a konfliktného modelu v pristupe k dusevnému zdraviu v pastordlnej praxi.
DOI:https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.05.

13 LEAVEY, G., LOEWENTHAL, K., KING, M. Challenges to Sanctuary. s. 548-559.

Y AGUWA, L. The Biological and Environmental Factors Contributing to Depression [online]. s. 11-12.

> Woop, E., WATSON, R., HAYTER, M. To What Extent Are the Christian Clergy Acting as Frontline
Mental Health Workers? s. 770-771, 776-778.

1¢ FROKEDAL, H. et al. Existential Group Practice Run by Mental Healthcare Chaplains in Norway. s. 714—
715,721-723.
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oznaceny za ,problémového® alebo duchovne nedostatoéného. Vysledkom byva
hanba, skryvanie zdpasu, vnatornd izoldcia a znfZend ochota vyhladat pomoc."”

Jednou z najvidznejsich pastoraénych otdzok nie je iba to, ¢i cirkev pomdha, ale
aj to, ako moze ¢loveka netimyselne zranit. Vyroky typu ,,musi§ sa viac modlit, ,ne-
smies sa tomu poddat, ,keby si viac veril, nevyzeralo by to takto® alebo ,to je len
utok nepriatela® moézu zniet duchovne, no v situdcii depresie alebo tzkosti ¢asto po-
sobia ako tlak, ktory prehlbuje bezmocnost. Takéto zjednodusené néboZenské od-
povede pri dusevnych tazkostiach nebuduji nddej, ale znizuji empatiu a uzatviraja
priestor pre pravdivy rozhovor."®

Riziko vznikd aj tam, kde sa pastoricia zmeni na netrpezlivé rieSenie problému.
V duchovnej starostlivosti md zdsadné miesto terapeutické ticho, schopnost nevstu-
povat do bolesti druhého okamzitymi vysvetleniami a reSpektovat jeho pribeh
bez mocenského ovlidania rozhovoru.!® Pastoricia, ktord nedokdZe niest ticho,
lahko za¢ne produkovat slovd, ktoré viac chrinia pomahajaceho pred vlastnou neis-
totou, nez by skutoéne slazili trpiacemu.

Samotni duchovni mézu sami preZivat zranitelnost, strach z nepredvidatelného
sprdvania a neistotu pri stretnuti s ludmi v tazkej psychickej krize. Aj preto je dole-
zité hovorit o pastoraénej bezpe¢nosti - hranice, konzulticia, spoluprica s odbor-

nikmi a zékladné vzdelanie nie st prekdzkou sdcitu, ale jeho podmienkou.*

5. VYCHODISKA ZODPOVEDNE] PASTORACNEJ PRAXE

Prvym principom je ddstojnost ¢loveka v jeho zranitelnosti. Pastoricia zacina
tam, kde cirkev chrdni jeho hodnotu aj v obdobi, ked nemd silu slazit, viest alebo
»fungovat® podla beznych o¢akdvani.*'

Druhym principom je spolo¢enstvo ako konkrétne nesenie bremien. Pastoraénd
starostlivost sa nevycerpdva rozhovorom farira alebo kazatela; jej pravost sa ukazuje
v tom, ¢i zbor vytvdra siet beznej podpory - kontakt v kazdodennosti, ndvstevu, po-
moc s praktickymi vecami, citlivé zapojenie rodiny a ochranu ¢loveka pred izoldciou.
Préve tu sa cirkev moZe stat stabilnou komunitnou blizkostou, tym, ¢o odbornd po-
moc ¢asto nedokdZe poskytnat v takej miere.”

Tretim principom je kompetenénd pokora. Zdrava pastordcia si uvedomuje, ¢o
moéze urobit ado uz patri dosféry odbornej starostlivosti. Podpora liecby,

7 LLoYD, C. E. M., PANAGOPOULOS, M. C. “Mad, Bad, or Possessed”? s. 300-302.
18 LEBLANC, A. Mental Health and Evangelism [online]. s. 2—4.

Y DUBE, S. Therapeutic Silence in Spiritual Care. s. 43-49.

% LEAVEY, G., LOEWENTHAL, K., KING, M. Challenges to Sanctuary. s. 554-558.
! PORKKA, J., PENTIKAINEN, M. (eds.) Community of the Future [online]. s. 8.

2 ADDY, T. Secking Conviviality [online]. s. 1-2.
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re$pektovanie medikdcie, ochota odporudit odbornika a spoluprica s nim neosla-
buju vieru, ale chrénia ¢loveka pred nibozensky motivovanym zanedbanim. Kvalita
pomocisalime aj na tom, ¢i duchovni vedia ¢loveka redlne navigovat k odbornej sta-
rostlivosti, nielen abstraktne odporuéit k neurcite pomenovanému odbornikovi.”

Stvrt)’fm principom je jazyk milosti a pravdy. Cirkev potrebuje vytvirat také pro-
stredie, vktorom je moiné hovorit o dusevnom zdravi bezstraty doéstojnosti
a bez podozrenia, ze psychickd porucha automaticky sved¢i o duchovnej menejcen-
nosti. To si vyzaduje vedomé pestovanie nestigmatizujiceho jazyka a korekciu spiri-
tualizujdcich skratiek.?*

Piata zdsada je zodpovednd nddej. Pastora¢nd nddej nie je popieranim diagnézy,
ani tlakom na okamzit zmenu, ale vernostou pri ¢loveku aj tam, kde zlepsenie ne-
prichddza rychlo. Je to nddej, ktord neslubuje lacné riesenia, ale odmieta zafalstvo.
Takto chdpand nddej moéze byt jednym z najvlastnejsich prispevkov cirkvi do prie-
storu dusevného zdravia.?

Siestym principom je systematické vzdeldvanie v oblasti pastoricie. Jednotlivé
citlivé rozhovory samy osebe nestacia, ak zbor nemd zdkladny rdmec, ako reagovat
pri krize, suiciddlnych vyrokoch, dlhodobej izol4cii alebo pri potrebe kontaktu s ro-
dinou a odbornikmi. Zodpovednd cirkev preto potrebuje aspon zékladnd mapu po-
stupov, kontakty naodbornt pomoc aprimerané vzdeldvanie duchovnych
i laickych sluzobnikov. Takdto pripravenost neznamend byrokratiziciu pastordcie,
ale ochranu ¢loveka v krehkosti aj ochranu pomdhajicich pred chaotickou improvi-
zdciou.?

To predpokladd aj premenu cirkevného jazyka a beznych oc¢akdvani. Spoloc¢en-
stvo, ktoré nevedome oceniuje silnych, ochotnych a neustile dostupnych ludi, bude
[udi s dusevnou krehkostou vytli¢at na okraj, aj ked to nebude robit umyselne. Na-
opak, zbor, ktory sa u¢f hovorit pravdivo o limite, slabosti, lie¢be a dlhodobom z4-
pase, moZe oslabit stigmu skor, nez sa prejavi v konkrétnej krize. *” Jednou
z najdolezitejsich dloh zboru je preto kultivovat normélnost citlivého rozhovoru
o dusevnom zdravi, v ktorom ¢lovek nestrica svoju ddstojnost ani miesto pri Kris-
tovi.

2 WINETT, R. A., MAJORS, J. S., STEWART, G. Mental Health Treatment and Referral Practices of Clergy
and Physician Caregivers. s. 320-321.

2 LLoYD, C. E. M., PANAGOPOULOS, M. C. “Mad, Bad, or Possessed”? s. 292—-302.

% RAITTILA, L., KUITUNEN, J. Inclusive Diakonia in the Church [online]. s. 233-239.

¢ LEAVEY, G., LOEWENTHAL, K., KING, M. Challenges to Sanctuary. s. 553-555; VATT@E, I. E. etal. Emo-
tional Stressors Among Volunteers. s. 569, 571-572; WooD, E., WATSON, R., HAYTER, M. To What
Extent Are the Christian Clergy Acting as Frontline Mental Health Workers? s. 774-776.

27 LLOYD, C. E. M., PANAGOPOULOS, M. C. “Mad, Bad, or Possessed”? s. 301-303.
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Ak mi byt pastoraénd starostlivost skuto¢ne cirkevnd, nesmie zostat iba
pri schopnostiach jednotlivého duchovného. Ovela hlbsia otdzka znie, aké spolocen-
stvo ¢lovek s depresiou alebo tzkostou po nédvrate do zboru stretne. Méze natrafit
na komunitu, ktord sice vyjadri stcit, no vzdpiti za¢ne ocakdvat ndvrat k predoslej
aktivite, stabilite a sluzbe. M&ze vsak zazit aj spolocenstvo, ktoré vie niest slabsie
tempo, nevyzaduje okamziti duchovnu ,vykonnost® a nehodnoti pravost viery
podla momentélnej psychickej kondicie.” Zbor preto nepoméha len tym, Ze ¢loveka
eviduje medzi svojimi ¢lenmi, ale tym, Ze vytvdra taka formu blizkosti, v ktorej sa ne-
mus{ hanbit za svoju obmedzenost.

Zodpovednd pastoricia musi zdroven rdtat s tym, Ze niektoré situdcie si vyZzaduja
nielen sucit, ale aj rozhodnost. Ak ¢lovek hovori o samovrazde, sebaposkodzovani,
uplnej beznddeji alebo prestdva spolupracovat na liecbe, pastoricia nemd zostat
uzavretd v rovine doverného rozhovoru. V takych chvilach je déleZité konat tak, aby
bola chrinend jeho bezpe¢nost, hoci to méze znamenat zapojenie rodiny, odbornika
¢i krizovej sluzby.”

Do tejto roviny patri aj rozliSovanie medzi tym, ¢o je pre ¢loveka v krize oporou,
atym, ¢o sa mdze stat dalsim bremenom. Niekedy moéze byt duchovny rozhovor,
modlitba ¢i ¢ftanie Pisma zdrojom pokoja a orientdcie; inokedy sa aj dobré ndbozen-
ské praktiky mézu zmenit na tlak, ak sa pontkané bez ohladu na aktudlnu kapacitu
¢loveka. Pastordcia preto potrebuje citlivost na tempo trpiaceho. Pomdhajuci byva
v pokusen{ prili§ rychlo hovorit, vysvetlovat a usmertiovat, hoci prive schopnost
zostat pri druhom bez ovlidnutia jeho pribehu patri k jadru duchovnej starostli-
vosti.*® Pastoraéné rozliSovanie tak znamend aj pokoru nepovedat vietko hned, ne-
pretvorit rozhovor naskdsku viery aneprendsat na ¢loveka vliecbe ocakdvania,
ktoré v danej chvili nedokdze niest. Cirkev méze byt pre ¢loveka oporou prive tym,
ze mu dovoli zostat ¢lovekom v procese, nie projektom rychlej ndpravy.

Pastora¢nd starostlivost o ¢loveka lie¢eného na depresiu alebo tzkostnt poru-
chu sa tak v praxi lime na schopnosti rozliSovat. Nejde iba o vSeobecnti dobropraj-
nost, ale 0 mudrost rozpoznat, ¢o konkrétny ¢lovek v danej chvili unesie a ¢o uz
prekracuje rimec bezného sprevddzania. Inak sa pristupuje k ¢loveku, ktory dokdze
hovorit o svojom stave, no postupne sa stahuje zo vztahov; inak k ¢loveku, ktory pre-
ziva silnt paniku, dezorganiziciu alebo vyslovuje suiciddlne vyroky. Pastoraéné roz-
liSovanie preto znamend vsimavost vociobsahu slov, zmene sprévania, strate

2 EVANS, I. E. M. et al. Social Isolation, Cognitive Reserve, and Cognition in Older People with Depression
and Anxiety. s. 1692, 1696.

» WINETT, R. A., MAJORS, J. S., STEWART, G. Mental Health Treatment and Referral Practices of Clergy
and Physician Caregivers. s. 320-321.

3 DUBE, S. Therapeutic Silence in Spiritual Care. s. 43-49.
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kontaktu so spolo¢enstvom aj vo¢i tomu, ¢i sa pomoc ¢loveka redlne dotyka, alebo
ho iba unavuje dal$imi o¢akdvaniami. Prive tu sa ukazuje dolezitost zdkladnej pri-
pravenosti - duchovny a zbor nemaju ¢loveka diagnostikovat, ale mali by vediet roz-
poznat signdly, pri ktorych uZ nestaéf len povzbudenie a je potrebnd bezodkladnd
odbornd intervencia alebo kontakt s blizkymi.*'

Pastora¢ny rozmer tejto témy sa napokon ukazuje aj v tom, ako cirkev pracuje
s ¢asom. Depresia ani tzkostnd porucha sa ¢asto nezmenia po jednom rozhovore,
jednom modlitebnom stretnuti ani po kritkom obdobi duchovného povzbudenia.
Clovek v lietbe modze urobit krok vpred a ndsledne dva kroky spit; méze na ¢as ziskat
energiu a potom znovu upadnut do Gnavy, strachu ¢i socidlneho stiahnutia. Ak cir-
kev nie je pripravend na takato nelinedrnost, lahko zaéne reagovat sklamanim, netr-
pezlivostou alebo tichym odstupom. Préve tu je dolezité pochopit pastoriciu nie ako
rychly zdsah, ale ako verné sprevddzanie. V tomto procese maji duchovni vyznamnua
ulohu préve v dlhodobej podpore, v orientécii ¢loveka v zmysle utrpenia a v prepé-
jani duchovnej roviny s dal§imi formami pomoci.** Takto chdpand ¢asovost pasto-
ricie chrdni cirkev predilaziou okamzitych rieSeni azdroveri chrdni trpiaceho
pred pocitom, Ze je pre spolocenstvo prijatelny iba dovtedy, kym robi viditelny po-

krok.

6. ZAVER

Pastora¢énd starostlivost o osoby lie¢ené na depresiu a tizkostnti poruchu stojf
na krizovatke teolégie, komunitného Zivota a praktickej zodpovednosti. Cirkev
v tejto oblasti nemd suplovat klinickd lie¢bu, psychoterapiu ani psychiatrickd sta-
rostlivost. Ziroveri sa vak nemdze z tejto témy stiahnut s odévodnenim, Ze ide vy-
lu¢ne o kompetenciu odbornikov. Depresia a tizkostné poruchy nezasahuja iba
vnutorny svet jednotlivca, ale aj jeho vztahy, i¢ast na spolocenstve, obraz o sebe, pre-
zivanie viery a schopnost prijimat pomoc. Prive preto m4 cirkev v tejto oblasti neza-
stupitelné miesto ako spolocenstvo blizkosti, prijatia, nesenia bremien
a zodpovednej nddeje.

Zékladnou tlohou cirkvi nie je diagnostikovat ani terapeuticky riesit psychicka
poruchu, ale vytvirat také prostredie, vktorom ¢lovek nestrica doéstojnost ani
miesto v spolodenstve pre svoju zranitelnost. Pastordcia m4 byt priestorom, kde sa
bolest nemusi skryvat za duchovne prijatelnt fasddu a kde ¢lovek nemusi dokazovat

31 Woob, E., WATSON, R., HAYTER, M. To What Extent Are the Christian Clergy Acting as Frontline
Mental Health Workers? s. 774-776.

3 Woob, E., WATSON, R., HAYTER, M. To What Extent Are the Christian Clergy Acting as Frontline
Mental Health Workers? s. 773-776.
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pravost svojej viery okamzitym zlepSenim, vykonnostou alebo schopnostou fungo-
vat podla o¢akdvani komunity. V tomto zmysle je jednou z najddlezitejsich dloh cir-
kvi oslabovat stigmu a vytvdrat jazyk, v ktorom mozno o depresii, tizkosti, liecbe,
limite a dlhodobom zdpase hovorit pravdivo, bez hanby a bez duchovného znehod-
nocovania.

Zodpovednd pastordcia preto musi spdjat duchovné sprevddzanie s kompeten¢-
nou pokorou. Modlitba, ¢itanie Pisma, rozhovor a duchovnd blizkost mézu byt
pre ¢loveka v lie¢be vyznamnym zdrojom orientdcie a nddeje, no nesma sa stat nd-
hradou odbornej pomoci ani tlakom na rychlu zmenu. Préve naopak, cirkev kond
zodpovedne vtedy, ked dokdzZe lie¢bu podporit, ¢loveka k odbornej pomoci sprevé-
dzat, reSpektovat hranice vlastnej kompetencie a v krizovych situdcidch konat roz-
hodne v prospech jeho bezpe¢nosti.

Takto chdpand pastoraénd starostlivost méze byt jednym z najvlastnejsich pri-
spevkov cirkvi do oblasti dusevného zdravia. Nie preto, Ze by cirkev mala odpovede
na vietky klinické otdzky, ale preto, Ze mdze ¢loveku pontknut to, ¢o v utrpeni ¢asto
najviac chyba - bezpeény priestor prijatia, vernost v ¢ase, pravdivi nddej a spolocen-
stvo, vktorom psychickd krehkost neznamend stratu hodnoty pred Bohom ani

pred ludmi.

BIBLIOGRAFIA

ADDY, Tony. Secking Conviviality: A New Core Concept for the Diaconal Church [online]. Do-
stupné na: https://www.academia.edu/65117849. 2019.

AGUWA, Levi. The Biological and Environmental Factors Contributing to Depression [online].
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.25607.21922/1, 2020.

BAINS, Navjot, ABDIJADID, Samanta. Major Depressive Disorder [online]. Treasure Island: Stat-
Pearls Publishing. Dostupné na: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK559078/,
2023.

CORRIGAN, Patrick W., WATSON, Amy C. Understanding the Impact of Stigma on People with
Mental Illness. In: World Psychiatry. 2002, ro¢. 1, ¢. 1,s. 16-20.

CRAWFORD, Rebekah Perkins. Communicating Mental Illness in Religious Organizations [on-
line]. Dostupné na: https://www.academia.edu/40434088

DUBE, Sikhumbuzo. Therapeutic Silence in Spiritual Care: Lessons from Eli and Job's Friends
[online]. In: Asia-Africa Journal of Mission and Ministry, ¢&.19, s.43-62.
https://doi.org/10.21806/aamm.2019.19.3, 2019.

EVANS, Isobel E. M., LLEWELLYN, David J., MATTHEWS, Fiona E., WOODS, Robert T., BRAYNE,
Carol, CLARE, Linda. Social Isolation, Cognitive Reserve, and Cognition in Older People
with Depression and Anxiety. In: Aging € Mental Health. 2019, ro¢. 23, ¢. 12,s. 1691-
1700. DOL: https://doi.org/10.1080/13607863.2018.1506742.

928


https://doi.org/10.13140/RG.2.2.25607.21922/1
https://doi.org/10.21806/aamm.2019.19.3
https://doi.org/10.1080/13607863.2018.1506742

DEPRESIA A UZKOSTNE PORUCHY - PASTORACIA

FROKEDAL, Hilde, STIFOSS-HANSSEN, Hans, RUUD, Torleif, DEMARINIS, Valerie, GONZALEZ,
Marianne Thorsen. Existential Group Practice Run by Mental Healthcare Chaplains in
Norway: A Nationwide Cross-Sectional Study. In: Mental Health, Religion € Culture.
2017, ro¢. 20, ¢. 8, s. 713-727. DOI: https://doi.org/10.1080/13674676.2017.1400528.

FROST, David M. Social Stigma and its Consequences for the Socially Stigmatized. In: Social and
Personality  Psychology ~ Compass. 2011, ro¢. 5, ¢ 11, s. 824-839. DOL
https://doi.org/lO.lll 1/j.1751-9004.2011.00394.x.

HUGGETT, Charlotte, BIRTEL, Michele D., AWENAT, Yvonne F. et al. A Qualitative Study: Ex-
periences of Stigma by People with Mental Health Problems. In: Psychology and Psychothe-
rapy: Theory, Research and Practice. 2018, ro¢.91, ¢.3, s. 380-397. DOLI:
https://doi.org/10.1111/papt.12167.

KEVICKY, Michal. Porovnanie integraného a konfliktného modelu v pristupe k dusevnému
zdraviu v pastordlnej praxi. In: MASARIK, Albin, KEVICKY, Michal, MICIETA, Branislav
(eds.). Relevantnost teoldgie pre siicasndi dobu. Zv. 1. Banskd Bystrica: Univerzita Mateja Bela
v Banskej Bystrici, 2026, s. 77-88. DOI:
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.05.

LEAVEY, Gerard, LOEWENTHAL, Kate, KING, Michael. Challenges to Sanctuary: The Clergy as
a Resource for Mental Health Care in the Community. In: Social Science and Medicine.
2007, ro€. 65, ¢. 3, 5. 548—559. DOI: https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2007.03.050.

LEBLANC, Andrena. Mental Health and Evangelism [online]. Dostupné na:
https://www.academia.edu/26657616

LLOYD, Christopher E. M., PANAGOPOULOS, Maxinne C. “Mad, Bad, or Possessed”? Per-
ceptions of Self-Harm and Mental Illness in Evangelical Christian Communities. In: Pas-
toral Psychology. 2022, ro¢. 71, &. 3, s. 291-311. DOI https://doi.org/10.1007/s11089-
022-01005-3.

PORKKA, J., PENTIKAINEN, M. (eds.). Community of the Future: Challenges and New Approaches
to Community Based Social Work and Diaconia from the CABLE Approach [online]. Hel-
sinki: Diaconia University of Applied Sciences. ISBN 978-952-493-190-8. 2013.

RAITTILA, Lea, KUITUNEN, Jorma. Inclusive Diakonia in the Church: Principles and Good
Practices. In: Transforming into an Intercultural Church in Multicultural Europe [online].
2025.

VATT@E, Ingvild E., DEMARINIS, Valerie, HAUG, Sigrid H. K., LIEN, Lars, DANBOLT, Lars J.
Emotional Stressors Among Volunteers Operating a Diaconal Suicide-Prevention Crisis
Line in Norway: A Qualitative Study. In: British Journal of Guidance € Counselling. 2020,
roc. 48, C. 4, s. 563-575. ISSN 0306-9885. DOI:
https://doi.org/lo.1080/03069885.2019. 1646409.

WINETT, Richard A., MAJORS, James S., STEWART, Gary K. Mental Health Treatment and Re-
ferral Practices of Clergy and Physician Caregivers. In: Journal of Community Psychology.
1979, ro¢. 7, & 4, s 318-323. DOI  https://doi.org/10.1002/1520-
6629(197910)7:4<318::AID-JCOP2290070407>3.0.CO;2-1.

929


https://doi.org/10.1080/13674676.2017.1400528
https://doi.org/10.1111/j.1751-9004.2011.00394.x
https://doi.org/10.1111/papt.12167
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.05
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2007.03.050
https://doi.org/10.1007/s11089-022-01005-3
https://doi.org/10.1007/s11089-022-01005-3
https://doi.org/10.1080/03069885.2019.1646409
https://doi.org/10.1002/1520-6629(197910)7:4%3C318::AID-JCOP2290070407%3E3.0.CO;2-I
https://doi.org/10.1002/1520-6629(197910)7:4%3C318::AID-JCOP2290070407%3E3.0.CO;2-I

F. BARKOCZI

WooD, Emily, WATSON, Roger, HAYTER, Mark. To What Extent Are the Christian Clergy Ac-
ting as Frontline Mental Health Workers? A Study from the North of England. In: Menzal
Health, Religion €9 Culture. 2011, ro¢. 14, ¢ 8, s. 769-783. DOLIL
https://doi.org/10.1080/13674676.2010.522565.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Anxiety Disorders [online]. 8. september 2025. Dostupné
na: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/anxiety-disorders

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Depressive Disorder (Depression) [online]. 29. august 2025.
Dostupné na: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/depression

Kontakt na autora

Mgr. Filip Barkéczi

Katedra teoldgie a katechetiky, Pedagogickd fakulta, Univerzita Mateja Bela v Banskej
Bystrici

RuZovd 13, 974 11 Bansk4 Bystrica, Slovensko

e-mail: filip.barkoczi@student.umb.sk

ORCID: 0009-0006-3807-7232

Ako citovat / How to cite
BARKOCZI, Filip. Pastoraénd starostlivost cirkvi o osoby lie¢ené na depresiu a
uzkostnt poruchu. In: MASARIK, Albin - KEVICKY, Michal - MICIETA, Branislav
(eds.). Relevantnost teoldgie pre siiasnii dobu. Zv. 1. Banskd Bystrica: Univerzita Mateja
Bela v Banskej Bystrici, 2026, s. 89-100. ISBN 978-80-557-2374-7.
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.06

Licencia / License

© 2026 Filip Barkéczi. Prispevok je publikovany v otvorenom pristupe pod licenciou Creative
Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International Licence CC BY-NC-
ND. https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

100


https://doi.org/10.1080/13674676.2010.522565
https://orcid.org/0009-0006-3807-7232
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.06
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

OSUD VDOV V HINDUIZME
The Fate of Widows in Hinduism
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Abstrakt

V rdmci hinduizmu sa ststredujeme na velmi tzku oblast, ktord je mozno menej
zndma. Dotykame sa osudu vdov, no aj obzvldst citlivej témy, ktord uz nie je prévne
akceptovand, no spolocensky je s velkou pravdepodobnostou stéle pritomnd — a to je
ich upalovanie spolu so zosnulym manzelom — sati. Snazime sa preskimat, preco st
vdovy ¢asto spolo¢nostou marginalizované, aké moznosti a vyhliadky maju na zlep-
Senie kvality svojho Zivota. Fenomén sati skimame s ohladom na historické a ndbo-
zensko-ritudlne aspekty. Preco je této téma vyznamnd z pohladu sucasnej doby? Je
potrebné spozndvat odli$né kultary a ndbozenské zvyklosti, ¢o ndm poméha viac po-
rozumiet jednotlivé diania a citlivé témy. MedziniboZensky dialég prispieva k vzd-
jomnému obohateniu a roziireniu znalosti. Konkrétne tito téma o vdovich v
hinduizme méze prispiet k vicsiemu pochopeniu kultirnej a ndbozenskej réznoro-
dosti.

Klii¢ové slovd: vdovy, hinduizmus, manZelstvo, sati — upalovanie vdov

Abstract

Within Hinduism, we focus on a very narrow area that may be less well known. We
address the fate of widows, as well as a particularly sensitive issue that is no longer
legally accepted, butis very likely still socially present — namely their burning together
with their deceased husband, known as sati. We seek to examine why widows are of-
ten marginalized by society and what opportunities and prospects they have for im-
proving the quality of their lives. We study the phenomenon of sati with regard to its
historical and religious-ritual aspects. Why is this topic significant from the perspec-
tive of the present day? It is important to become familiar with different cultures and
religious customs, as this helps us better understand various events and sensitive is-
sues. Interreligious dialogue contributes to mutual enrichment and the broadening
of knowledge. Specifically, this topic of widows in Hinduism can contribute to a
greater understanding of cultural and religious diversity.

Keywords: widows, Hinduism, marriage, sati — widow burning
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1. UvoD

Postoj k smrti je ur¢eny mnohymi faktormi a zéroven je ovplyvneny odlisSnym
vnimanim, kultdrou a zvyklostami. Preto eur6psky (krestansky) alebo zdpadny mys-
litel nie vzdy dokdze pochopit hinduistickt predstavu o smrti, preto sa na ivod po-
kusime predstavit charakteristiky, ktoré s typické pre vztah hinduizmu k smrti. Ako
poukazuje Gdbor Kovics: ,,osobny postoj k smrti predpokladd kultarne rozdiely me-
dzi Vychodom a Zipadom.“' Podla tohto pohladu Kovécs tvrd{ o hinduizme: ,,smrt
nie je koncom Zivota, ale jeho vyvrcholenim, jeho najvzicnejsim okamihom. Vtedy
sa ukdze, kam pojde dusa, ktord nie je totoznd s telom, a ¢o dusa médZe pouzit zo

svojich predchddzajucich skusenosti.“?

»Vztah hinduizmu k smrti nie je zdsadne ne-
priatelsky.“> Moze to byt preto, lebo zdkladné uéenie hinduizmu je, Ze ,,dusa sa pri
naroden{ spdja s telom a smrtou sa od tela oddeluje. Ked opusti telo, prechddza do
iného tela na zdklade svojich predchddzajucich zésluh, takZze to méze byt telo ¢loveka,
zvierata alebo aj rastlinnd forma, sa hovorf tomu samsira. Prerusenie, ¢i ukoncenie
presidlenia dusi - prevtelovania je kone¢nym oslobodenim (moksa), ked sa dusa spoji
so svetovou dusou (Brahman), po ¢om vetci hinduisti tdzia.“*

Predmetom tohto $tddia je poukdzanie na situdcia vdov v tejto réznorodej ndbo-
zenskej kultare, predstavenie ich zlozitého osudu a pokus o hladanie rieSenia na zlep-
Senie zivota. Opierame sa o dostupné knizné ¢i internetové odborné publikdcie,
ktoré skiimaju jednak historické pozadie, ale predstavuju aj aktudlne pripady. Cie-
lom je pribliZit tieto zvyklosti, ndboZenské ritudly bez toho, aby sme ich odsudzovali,
skor, aby sme viac pochopili a spoznali, ¢o je v pozadi spolo¢enskych problémov, na
ktoré sa snazia ndjst rieSenia aj samotn{ hinduisti.

2. SITUACIA VDOV — PRECO SU POSUDZOVANE NEGATIVNE?

Podla konceptu takzvanej ,,dobrej smrti” nie je jedno kedy, kde a za akych okol-
nosti nastane smrt ¢loveka. Preto existuje silnd koreldcia medzi poradim tmrti man-
zelov a vnimanim ,dobrej smrti“. Pre muza sa za ,dobrd smrt” povazuje, ak
nezomrie skor ako jeho manzelka. Ak sa to stane, zodpovedni je za to manzelka, je

! KovAcS, G. Az dzvegyégetés. s. 12.
> KOvVACs, G. Az dzvegyégetés. s. 24.
> KovVACs, G. Az dzvegyégetés. s. 25.
* CSONTHO, A. A temetési ritusok szerepe. s. 28.
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totiz velmi pravdepodobné, Ze manzel odisiel skor kvoli jej si¢asnym hriechom alebo
kvoli niektorym z jej predchddzajicich Zivotov. Toto vnimanie je ddvodom, preco
st vdovy posudzované negativne. St stigmatizované a v mnohych pripadoch opovr-
hované rodinou aj spolo¢nostou, ako na to poukazuje Ondracka.’ KedZe im je zakd-
zané znovu sa vydat, musia zit tymto vedomim a obviniovanim. Mnohokrit trivia
vela rokov ako vdovy, pretoze muzi zvyc¢ajne zomierajt skor, kedZe Zeny st vo vicsine
pripadov ovela mladsie ako ich manzelia. Ondracka upozortiuje, Ze podla niektorych
vypoctov je pocet vdov v Indii 10 % Zenskej populdcie a osoby nad 50 rokov tvoria
polovicu Zien.

Indicky dokument Invisible Women: Outcast Widows in India® uvddza viac pri-
padov, medzi ktorymi jedna Zena vo filme hovorf, Ze sa musela vydat v deviatich ro-
koch, jej rodinni prislusnici boli z toho $tastni, ale rok po svadbe stratila manzela a
stala sa vdovou ako malé dievcatko, teda prakticky bez periazi a bez préva. Takto Zila
cely svoj Zivot. Dokument tiez odhaluje, Ze v Indii je v tom obdobi 40 miliénov vdov,
vic¢sina z nich Zije v extrémnej chudobe. Snazia sa im pomdct humanitirne organi-
zécie, ako sa o tom piSe v ¢ldnku, ktory tento dokument spracoval.” Uvddzam aj
dalsie filmy, ktoré st dostupné online.®

Vyznamnym problémom a prekdzkou je, Ze je vdovam v Indii zakdzané znovu sa
vyddvat. Hoci uz existuje zdkon (Zdkon o opitovnom sobdsi a majetkovych prévach
hinduistickych vdov v Dzammu a Ka$mire, 1933), ¢asto sa v praxi nedodrzuje. Zdkaz
podporuju staré dokumenty — v Manuho kdédexe ¢itame:

Neustanovujte vdovu pre in¢ho muza, lebo ak ju vymenujete za iného muza, porusu-
jete veény zdkon. ManZelské predpisy neumoziiuju opitovné sobdse vdov. Je to zvie-

raci zvyk, obklopeny pohfdanim uéenych brahmanov.’

w

ONDRACKA, L. Dobré smrt. s. 19.

¢ KADYROVA, Natalya. THE INVISIBLE WOMEN [video]. In: YouTube [online]. 14. 9. 2023 [cit.
2025-09-02]. Dostupné na: https://www.youtube.com/watch?v=h3DWSfshLR w

FARKAS, E. L. 4z indiai dzvegyek is a gyermekbdzassdgok dldozatai. 2017.

DW DOCUMENTARY. From stigma to strength — How India’s widows are making bistory at Holi [vi-
deo]. In: YouTube [online]. 17. 4. 2026 [cit. 2025-09-02]. Dostupné na: https://www.you-
tube.com/watch?v=7RaQgAJPuP4; FILMBLANC. Forgotten Woman | India’s Widows and the Fight
for Dignity | Full Documentary [video]. In: YouTube [online]. 25. 7. 2025 [cit. 2025-09-02]. Dostupné
na: hteps://www.youtube.com/watch?v=kgqlC2MzbGmO0; KADYROVA, Natalya. THE INVISIBLE
WOMEN [video]. In: YouTube [online]. 14. 9. 2023 [cit. 2025-09-02]. Dostupné na: https://www.yo-
utube.com/watch?v=h3DWSfshLRw
> Manuho kddex. 2019. s. 266.
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3. UPAI'OVANIE VDOV — PROBLEM ALEBO RIESENIE?

Podla dostupnych informdcif az do neddvnej minulosti boli zachytené pripady,
kedy sa vdovy upalovali za Ziva spolu so zosnulym manZelom. Pozrieme sa na tento
fenomén, ktoré doteraz fascinuje az $okuje zdpadny svet.

V stvislosti s upalovanim vdov sa pouzivaju dva terminy:

(1) Sati — pouzivany v zépadnom svete. Pévodne to bol tradi¢ny indicky idedl
zien — sati, pravd Zena. Gdbor Kovics'® predstavuje $tyri typy starovekého hinduis-
tického idedlu Zenskosti, vernej manzelky. TakZe Zena je povazovand za vernu
v tychto pripadoch:

(a) ked je vernd svojmu pdnovi fyzicky, no nedokdze ovlidat svoju predstavivost.

(b) ked Zenu sice jej tuzby pritahuju k inym muZzom, no svoje tuzby prekondva
svojou morilnou silou a dri sa svojho manZela.

(c) ked Zena, vidi skuto¢ného muza len vo svojom manzelovi, ostatnych pova-
zuje akoby za svojho otca, star$icho pribuzného alebo za brata.

(d) ked Zena vidi muza len vo svojom manzelovi a ostatnych povazuje za bez-
pohlavnych alebo za Zeny. Vsetky svoje pocity ddva svojmu manzelovi, nemd vlastnd
volu, pretoze dokonca aj svoje myslienky podriaduje partnerovi.

» T'oto posledné je najvyssi idedl, takzvand sati, spravodlivd Zena, ktord je tak zjed-
notend so svojim pinom, Ze nemdze prezit, a nasleduje svojho muza az do smrti, pre-
toze bez neho vidi Zivot ako bezvyznamny.”"" Na zdpade sa rozsiril pojem sutee alebo
sati, prepisany do angli¢tiny.

(2) Druhy pojem je Sahmaran (alebo Shahgaman) — podla tradicie sa vernd Zena
upidlila na pohrebnej hranici svojho manzela, pretoZe jej mordlnou povinnostou bolo
nasledovat svojho pdna az na smrt.’* V sanskrte sa vyraz zomriet spolu, odist spolu,
pouzival v sivislosti s obradom updlenia vdovy, ktory musel fungovat na dobrovol-
nej béze. To je viak otdzne, pretoze podla mnohych zéznamov jej boli zviazané ruky
a nohy, ¢o vyvoldva pochybnosti o dobrovolnictve.

Vo svojom ¢ldnku Linda Heaphy'? poukazuje na to, Ze tradicia upalovania vdov
siaha daleko do minulosti. Vyskytovala sa v mnohych kastich a na vietkych arov-
niach spolo¢nosti, a to ako medzi nevzdelanymi tak aj medzi najvyssie postavenymi
zenami. Beznym rozhodujicim faktorom bol ¢asto majetok alebo vlastnictvo, pre-
toze po smrti manzela presiel vietok jeho majetok na jeho rodinu. Z tychto dévodov

10 KovAcS, G. Az dzvegyégetés. s. 12-13.

" KoVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 13.

12 KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 13.

3 HEAPHY, L. The Practice of Sati (Widow Burning). 2017.
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je mozné predpokladat, ze upalovanie vdov v mnohych spolo¢enskych vrstvich stéle
existuje, ako neskor na to aj poukdzeme.

Existuja v$ak pripady, ked sa vdova pravdepodobne dobrovolne hodila na hra-
nicu. Toto dobrovolnictvo je zaloZené na idealizovanom obraze Zien, ktoré sme spo-
minali vyssie. Pre mnohych v$ak bola smrt mozno lep$ou volbou, najmi pre tie,
ktoré boli stdle len mladé dievcatd v ¢ase, ked sa stali vdovami. Po smrti svojho man-
zela sa od hinduistickej vdovy totiz o¢akdvalo, Ze sa vzd4 vSetkych spolocenskych ak-
tivit, oholf si hlavu, bude jest len varend ryzu a bude spat na tenkom, drsnom
koberci. Je to velmi tazky osud, ktory ¢akd na mladd Zenu bez ziadnej perspektivy.

Podla zdznamov Britskej Vychodoindickej spolo¢nosti bolo ro¢ne zaznamena-
nych v priemere 618 pripadov updlenia vdov. Hardgrave' uvddza ¢isla z rokov 1813
az 1828, kedy bolo zdokumentovanych 8 135 pripadov a podla inych zdrojov bolo
medzi rokmi 1815 az 1828 zdokumentovanych 7 941 updleni vdov.

4, NABOZENSKO — HISTORICKE POZADIE

Nébozenské pozadie upalovania vdov je mozné vysvetlit viacerymi sposobmi.
Podla niektorych zdrojov'® a na zdklade ndzvu tradicie sa odkazuje na bohyiiu Sati,
ktord podla legendy, ked videla, Ze jej otec Daksa poniZil jej manzela Sivu tym, ze ho
nepozval na oslavu, vo svojom smutku sa vrhla do ohna. V dal$ej zmienke Kovics
odkazuje na epos Rdmdjana'/, kde sa spomina skaska ohtiom, ktorou Sita, Rdmova
manzelka, dokazuje svoju vernost. Agni, boh ohnia, ju zachrini z plameriov a vriti ju
jej ldske. Hoci ide o symbolické udalosti v poézii a tradicii, po ¢ase ich fanatizmus
obritil naruby.

Hinduizmus sa snaZi vysvetlit upalovanie vdov'® aj podla citétu z Brahma
Purany: ,najsvitejSou povinnostou Zeny je obetovat sa pre svojho manzela.”
Mnohi ho v8ak odmietaju, klasifikovali ho ako samovrazedny a nezmyselny ¢in, vrd-
tane Bdnabhattu - indického udenca a bdsnika, ktory Zil v 7. storo¢i*. KedZe viak
samovrazda je vo Védach zakdzand, upalovanie vdov nie je povolené ani ospravedI-
nitelné. Neskor vsak existovali vedci, ktorf chceli ospravedlnit cnostny idedl, podla
ktor¢ho tento ritudl dokdZe ocistit manzelsky par hriechov a zabezpedit znovu-

Y HEAPHY, L. The Practice of Sati (Widow Burning). 2017.

> HARDGRAVE, R. L. Jr. The Representation of Sati. 1998.

1 HEAPHY, L. The Practice of Sati (Widow Burning). 2017. https://kashgar.com.au/blogs/history/the-

practice-of-sati-widow-burning, bez uvddzania &islovania strin

17 KoVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 17.

18 KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 21.

1 KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 21.

20 KovAcs, G. Az dzvegyégetés. s. 21.
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zjednotenie v Zivote po smrti.*' Napriklad Vijnaneshvara (11. storodie) a neskor
Madhahavacharya (14. storocie).

V roku 1829, bolo upalovanie vdov zakdzané, po tom, ¢o sa tomu snazili zabrénit
anglické arady. Ale boli aj vzdelan{ hinduisti, ktorf sa snazili tdto, aj podla nich kruta
tradiciu obmedzit, napriklad Ram Hovan Roi, ktory sa snazil reformovat nibozen-
stvo ako celok. Podla neho ,skutoény motiv pre zvyk upalovania vdov ¢asto vychi-
dzal z chamtivosti pribuznych po dedi¢stve zosnulého manzela. A ¢oraz viac bol
presveddeny, Ze Zeny maju rovnaké préva ako muzi.“** Hnutie Brahma-Samaj (Boz-
skd spolo¢nost), ktoré zalozil v roku 1828 sa ¢oraz viac usilovalo o to, aby ,raciondlne
argumenty boli skuto¢nym zékladom hinduizmu a aby sa dosiahol skutoény pokrok,
najmi v oblasti vzdeldvania a masovej komunikdcie, a aby sa zmensil rozdiel medzi
zaostalou indickou a zdpadnou spolo¢nostou.“* Ale az v roku 1861 bolo upalovanie
vdov zakdzané krilovnou Viktériou pre celé tizemie Britskej Indie.

V roku 1947, po ziskani nezdvislosti, nastali zmeny, ktoré priniesli obnovu v
mnohych oblastiach Indie, ale zdroven sa odhalili problémy, ktorym bolo treba ¢elit.
Pozitivnou zmenou bol manzelsky zikon, ktory umoznil manzelstvo medzi stranami
roznych kdst a ndboZenstiev, monogamia sa stala povinnou a zaviedlo sa aj privo na
rozvod. Zékon o dedi¢stve umoznoval vdove a matke, a dokonca aj synovi a dcére,
dedit rovnako po smrti muza. Podla zékona o vene z roku 1961 je ndrok na veno
zakdzany alebo trestany pokutou ¢i vizenim, pripadne oboma. No vzhladom na roz-
manitost Indie, ktord je najzretelnej$ia v historicko-kultirnej oblasti, je bohuzial
velmi tazké presadzovat urcité zikony. Preto sa na mnohych miestach stdva, ze de-
diny a regiény zostali v rimci svojich tradicidch a nedodrziavaju sa $titne zdkony vy-
tvorené podla civilizovanych ludskych prév. Pisané slovo je jedna vec, iné ale sa
presadzuje v praxi. Je teda dost mozné, Ze miestne komunity majd ind predstavu o
vdovich a povazuju ritudl updlenia za senziciu, o ¢o maju zdujem velké davy Iudi.
Niektoré neddvne pripady st opisané v niekolkych zdrojoch, ktoré st citované niz-
Sie.

4. septembra 1987 v malej dedine menom Deorala sledovali stovky [udi smrt osem-
ndstro¢nej vdovy na pohrebnej hranici. Roop Kanwar sa vydala len sedem mesiacov
predtym za Maal Singha, s ktorym sa pred svadbou stretla iba raz. Po smrti svojho man-
zela sa mlad4 vdova obliekla do ¢ervenych svadobnych $iat a na éele pohrebného sprie-

vodu presla stredom dediny, aby vystapila na hranicu. Hranicu pripravila jej vlastnd
rodina so starostlivou dokladnostou. Posadili ju vedla tela jej manzZela. Po skonceni

21 KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 22.
2 KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 32.
2 KovAcs, G. Az dzvegyégetés. s. 33.
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obradu pribuzni pohostili zhromazdeny dav jedlom na pocest ¢istej matky (sati mata).
Dobrovolnost aktu sati, ktory vykonala mlad4 vdova, je dodnes spochybniovand.*

Dnia 11. okt6bra 2008, 179 rokov po tom, ¢o lord William Bentinck, generdlny guver-
nér, zakdzal updlenie vdov, sa 75-ro¢nd Lalmati Verma vrhla do pohrebnej hranice
svojho manzela v Raipure v Indii po tom, ¢o smutiaci opustili miesto a ukonila svoj

Zivot.”

V midji 2006 skocila 35-roénd Zena na hranicu za svojim manzelom v dedine Rari-Bu-
jurk a v auguste toho istého roku zomrela 40-ro¢nd Zena rovnakym sposobom.

V roku 1987 indicky parlament schvdlil zikon, ktory povazuje upélenie vdov
alebo pochovanie zaZiva za usmrtenie, pricom kazdy, kto to spicha alebo sa pokusi
vykonat tento ritudl, je trestany rokom vizenia, periaznou pokutou alebo oboma. Je
viak este prisnej$i voci tym, ktorf pomdhajd, priamo alebo nepriamo, a mézu byt

dokonca potrestan{ trestom smirti alebo doZivotim.*

S. OBETOVANIE SA ALEBO PRINASANIE OBETY? — POPIS RITUALU

Kovics odkazuje na $tadiu Hardgravea, ktory vo svojom diele, vydanom v roku
1998% analyzuje kresby belgického maliara z 18. storo¢ia, Balthasara Solvynsa a po-
uziva aj opis, ktory maliar poddva ako komentdr k jednotlivym kresbdm. Popisuje tri

pripady kremdcie vdov a jedno pochovanie zaZiva.

Ako otity svedok opisuje, ze cely obrad updlenia vdovy sa riadi hinduistic-
kymi posvitnymi pismami. Zena sa najprv okupe, obleie si nové Saty a kniazi
jej namalujd tvdr cervenym praskom. Potom rozddva prasok pribuznym a
svoje $perky knazom.

Nisledne spolu s bréhmanmi trikrdt obide hranicu, na ktorej leZi telo jej
manzela. Knazi pri tom odriekaji posvitné texty a presvied¢aju ju, Ze po
smrti ju ¢akd velké Stastie a Ze jej ¢in prinesie Stastie aj celej rodine.

Cely obrad m4 presne stanovené nébozenské pravidld a ¢asto sa odohrava pri
rieke a chrdme.?

Dalsi obrizok opisuje takto:

2 KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 40—41.

» HEAPHY, L. The Practice of Sati (Widow Burning). 2017.

2 HEAPHY, L. The Practice of Sati (Widow Burning). 2017.

¥ KOVACS, G. Az dzvegyégetés. s. 42.

* HARDGRAVE, R. L. Jr. The Representation of Sati. 1998. https://www.laits.utexas.edu/solvyns-pro-
ject/Satiart.rft.html, bez uvddzania ¢islovania stran

» HARDGRAVE, R. L. Jr. The Representation of Sati. 1998.
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Po troch obideniach hranice vdova vystipi na hranicu a lahne si vedla svojho
mftveho manzela. Potom hranicu zapdlia a pomocou horlavych materidlov
sa snazia urychlit jej smrt. Zenu pritom pripevnia bambusovymi ty¢ami, aby
nemohla utiect.

Obrad sa vi¢sinou kond kritko po smrti manzela, no ak zomrie daleko, méze
sa uskutocnit az o niekolko mesiacov. Dovtedy vdova nosi ¢ast manzelovho
oblecenia. Obrad sa v roznych ¢astiach Indie moéze trochu lisit, no jeho zi-
klad zostdva rovnaky.

Podla vtedajsich pravidiel sa obradu nemohli ztéastnit napriklad tehotné
zeny alebo dojéiace matky. Vdovy, ktoré odmietli zomriet spolu s manzelom,
boli ¢asto spolocensky vylucené, opovrhovala nimi rodina aj spolo¢nost a
museli Zit v ponizujicich podmienkach.*

Dalsi opis znie takto:

Vdova, ktord autor videl, bola mladd, no napriek tomu pdsobila odhodlane
a bez strachu. Bradhmani ju sprevddzali k hranici a presvied¢ali ju o jej zboz-
nosti. Vdova potom skocila do ohna a niekolkokrit zvolala ,satja“. Jej telo
bolo za niekolko minut spilené na popol.

Po obrade sa brdhmani a jej rodina vritili domov. Tento ¢in povazovali za
prejav velkej viery a povinnosti Zeny voc¢i manzelovi. Autor vsak poukazuje
na rozpor — mnohé manzelstvd medzi brédhmanmi a ich Zenami neboli zalo-
Zené na ldske a ¢asto vznikali bez skutoéného sthlasu oboch.?

Okrem kremicie existuje aj dal$f sposob obetovania vdov — ndboZensky ritudl ich

pochovania zaZiva, ktory maliar pribliZuje nasledovne:

Okrem inych hinduistickych skupin existovali aj jogini, obchodnici a tkddi,
u ktorych sa praktizovalo pochovévanie vdov zaziva. Tento zvyk sa vyskyto-
val najmi v oblasti Mardthov a Orissy.

Ak sa vdova rozhodla zomriet spolu s manzelom, vykopali hlboky hrob a
ulozili don jeho telo. Vdova sa pred obradom umyla, rozlddila sa s rodinou a
odovzdala svoje Sperky brdhmanom. Potom zostapila do hrobu a sadla si
vedla manzela. Pribuzni ju ndsledne zasypdvali zeminou, az kym ju tplne ne-
zakryli a neudusila sa.*>

6. MOZNOSTI A RIESENIA PRE INDICKE VDOVY

V zdujme tzv. dobrej smrti mnohi hinduisti cestuju v poslednej etape svojho Zi-
vota do Virdnasi, aby tam zomreli a tym si zabezpe(ili vyslobodenie z kolobehu

3 HARDGRAVE, R. L. Jr. The Representation of Sati. 1998.
31 HARDGRAVE, R. L. Jr. The Representation of Sati. 1998.
32 HARDGRAVE, R. L. Jr. The Representation of Sati. 1998.
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reinkarnfcie. Aj pre Vdovy znamend riesenie toto svité mesto, preto tie, ktoré si to
mdzu dovolit, sem prichddzaju a ziju do svojej smrti.*

Vidime, ze vdova v mnohych pripadoch nemi ochrancu, nem4 nikoho, kto by
chrinil alebo presadzoval jej prdva; ¢asto trpia nedostatkom, takmer hladuju na ulici
a stdva sa, ze ich fyzicky tyra aj vlastnd rodina. V nadviznosti na uz spomenuty do-
kumentdrny film jedna z respondentiek uvddza, Ze ju zdomu vyhnal vlastny syn, ind
zas hovori, Ze ju nechali bez oblecenia a jedla, iplne bezmocnd. Preto sa tisice z nich
rozhodnt putovat do iného mesta, do tzv. mesta vdov, do Vrinddvanu.

Vrinddvan je jedno z najsvitejsich miest Indie, pttnické miesto, ale zdroven aj
mesto vyhnanych vdov, v ktorého uliciach podla jednej cestovatelskej spravy Zije pri-
blizne 15-20 tisic Zien bez manzela. Je to teda $anca na prezitie. Pomdhaju im rdzne
humanitdrne organizicie. Existuju aj rozne ob¢ianske organizicie za préva zien, jed-
nou znich je hnutie Gulabi Gang?*. Tieto organizicie bojuju za zdkladné ludské
prdva, ako je prdvo na vzdelanie a pricu, a zdroven ich ucia aj sebaobrane.” Doku-
menty zachytdvajtce Zivot tychto Zien a pricu organizicif je mozné sledovat na in-
ternete.*

Tieto organizdcie a naddcie vytvorili domovy, $koly a pracovné prilezitosti, ktoré
predstavuji pomoc pre vdovy, a maja tak $ancu na relativne znesitelny Zivot.

Podla jednej $tadie z roku 2024 Indick4 vlida vytvorila ndrodny déchodkovy
systém pre vdovy pod ndzvom Indira Gdndhi, ktory pontka program sociilnej pod-
pory. Podobného charakteru je aj iny program, ktory podporuje mladé Zeny medzi
18 a2 40 rokov Zivota finan¢ne alebo aj poskytnutim byvania.?” Existuji teda po-
mocné piky, ktoré tieto Zeny mézu vyuzit, preto je potrebné poskytnut aj informd-
cie, aby sa tieto dostali k tym, ktoré tito pomoc potrebuju.

7. ZAVER

Stadiou som sa snazila predstavit situdciu, v ktorej sa indické vdovy nachddzaja,
preskimat jej pozadie, historicky a nibozensky kontext. Poukdzala som aj na ziklade
osobnych svedectiev, Ze zikon vdovim nie vidy poskytuje rieSenie v tazkej situdcii,

33 ONDRACKA, L. Dobr4 smrt. s. 22.

* GULABI GANG. Welcome to Gulabi Gang [online]. [cit. 2025-09-01]. Dostupné na: https://gulabi-
gang.in/

% FARKAS, E. L. Az indiai dzvegyek is a gyermekhdzassdgok dldozatai. 2017.

% SINGH, Rajni. 6 best documentary films in Hindi that are worth watching. Pinkvilla [online]. 27. 3.
2024 [cit. 2025-09-01]. Dostupné na: https://www.pinkvilla.com/entertainment/updates/documen-
tary-film-in-hindi-1290045

% BAROT, T., PARMAR, C. Responsibilities and challenges faced by widow women. s. 168.
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pretoze tradicie a miestne zvyky v ¢asto zaostalych oblastiach, neumoziiuja presa-
dzovat priva zaru¢ené zikonom.

Z eurdpskeho pohladu by sa dalo konstatovat, Ze urditt pozitivau zmenu by
mohla priniest zmena pristupu a vzdeldvanie, no takéto snahy tu uz v minulosti boli
— ¢i zo strany vlddnej garnitdry ako aj zo strany organizicif sledujicich a podporuju-
cich ludské prava. Utinok viak v mnohych pripadoch zostal nedostacujici.

Zisadny fakt teda spo¢iva najmi v tom, ¢o sme spomenuli uz v vode: vztah hin-
duizmu k smrti sa vyznacuje ndboZenskou rozmanitostou a jej charakteristikami.
Preto sa zd4, Ze smrt akoby pre hinduistov nepredstavovala problém, totiz pri dodr-
zan{ uréitych podmienok a predpisov majt takmer zarucené, Ze mozu mat lepsi dalsi
zivot. Z toho ale, ¢o sme mohli spoznat o vztahu k vdovdm, méZeme skonstatovat,
ze rozhodujuci by nemal byt vztah k smrti, ale ovela dolezitejsia by mala byt staros-
tlivost o Zivot, o Zivych a o odkdzanych.

Mobzeme teda postavit do kontrastu pristup nachddzajici sa v krestanskom kul-
tarnom prostredi, kde je krestanskou povinnostou starat sa o nidznych, o siroty a
vdovy, pretoZe aj v tom sa prejavuje Kristova ldska, s pristupom, ktory vidime v hin-
duizme - teda Ze vdovy a deti*® sG uvddzané do nedéstojnej a nebezpecnej situdcie
sposobom, akym sa s nimi zaobchddza. Organizicie usilujice sa o zlepsenie ich Zivota
by mali ziskat omnoho vi¢si ohlas, a tak by sa mozno pod urcitym spoloc¢enskym
tlakom mobhla tdto situdcia zlepsit.

Samotné myslenie a pristup v§ak nemozno zmenit ani vonkaj$im tlakom, a preto

sa mozno obdvat, Ze osud vdov je uz specateny.
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Abstrakt

Prica ponuka ndvrh na pripravu dizertaénej préce, ktord bude skimat relevantnost
biblického ohlasovania v si¢asnom metamodernom a digitilnom prostred{ na pri-
klade homiletického pristupu biskupa Roberta Barrona. Zameriava sa na to, ako
Barron v 100 kdzach prepdja biblicka autoritu, teologicku hibku a komunikdciu
cez digitdlne médid, najmi YouTube. Vyskum vyuziva kvalitativnu teologicko-her-
meneutickd analyzu, obsahovt a diskurzivnu analyzu, ako aj empirické skimanie re-
cepcie uslovenskych posluchd¢ov. Sleduje biblicky, misijny, konfronta¢ny,
konverzny a mysticky rozmer Barronovych kézni a tiez jeho verbélne, paralingvis-
tické, neverbélne a vizudlne komunikaéné prostriedky. Cielom je ukdzat, ako mozno
verne a zéroven zrozumitelne komunikovat krestanské posolstvo ¢loveku formova-
nému skepsou, pluralizmom a digitdlnou kultdrou. Prica md priniest prinos pre teo-
16giu, homiletiku, pastorciu aj digitdlnu evanjeliziciu v slovenskom a eurépskom
kontexte.

Klricové slovd: metamodernizmus, homiletika, Barron, relevantnost, ohlasovanie

Abstract

This work proposes the relevant research for the PhD theses for the relevance of bib-
lical proclamation in today’s metamodern and digital environment through the hom-
iletic approach of Bishop Robert Barron. It focuses on how Barron combines biblical
authority, theological depth, and communication through digital media, especially
YouTube, in 100 sermons. The research uses qualitative theological-hermeneutical
analysis, content and discourse analysis, and an empirical study of reception among
Slovak listeners. It tracks the biblical, missional, confrontational, conversional, and
mystical dimensions of Barron’s sermons, as well as his verbal, paralinguistic, nonver-
bal, and visual communication. The aim is to show how the Christian message can
be communicated faithfully and clearly to people shaped by skepticism, pluralism,
and digital culture. The work is intended to contribute to theology, homiletics, pas-
toral practice, and digital evangelization in the Slovak and broader European context.

Keywords: metamodernism, homiletics, Barron, relevance, proclamation
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1. UvoD

Otézka relevantnosti biblického posolstva pre si¢asnti generdciu predstavuje
jednu zcentrélnych vyziev, ktorym celi krestanskd cirkev v Eurdépe a globilne.
V kontexte progresivnej sekularizicie, $irenia pluralizmu a dominancie digitilnych
médif sa tradi¢né formy evanjelizicie a homiletickej praxe stretdvaju s bezprecedent-
nym skepticizmom.

Americky katolicky sidelny biskup Robert Barron diecézy Winona-Rochester
predstavuje zaujimavy pripad $tddie prive v tejto oblasti. Prostrednictvom svojho
YouTube kandla Word on Fire dosahuje na stovky miliénov divikov' po celom
svete s cielom prindsat biblické posolstvo relevantnym spdsobom pre metamodernd
generdciu.” Jeho teologické formovanie v tradicii ressourcement (ndvrat k tradi¢nym
zdrojom) v kombindcii s inovativnym vyuZitim digitdlnych médii vytvdra unikdtny
model homiletickej praxe. Akademické skiimanie tohto fenoménu méZe priniest
cenné poznatky pre digitilnu homiletiku na Slovensku.

Moja motivécia pre vyskum tejto témy vychddza z potreby pochopenia, ako
mozno v metamodernom kontexte efektivne komunikovat biblické hodnoty bez ich
redukcie alebo deformécie. Ako teolég s homiletickou praxou venujuci sa apologe-
tike vidim v Barronovi modelovy pripad, ktory méze pondknut cenné poznatky
pre tlohu krestanského hlasu v sekularizovanej Eurdpe.

2. CIEL. A ULOHY PRACE

2.1 Hlavny ciel

Primdrnym cielom dizerta¢nej price je analyzovat, ako biskup Robert Barron
v kontexte metamodernizmu a digitdlneho média komunikuje relevantnost biblic-
kého ohlasovania a to prostrednictvom analyzy 100 jeho kdzni. Konkrétnejsie, prica
si kladie nasledovny vyskumny problém: Akymi teologicko-homiletickymi straté-
giami biskup Barron dosahuje a udrziava biblickd autenticitu a teologickd vdznost
pri si¢asnom reagovani na postmoderné pochybnosti a postoje svojho publika?

! K dne$nému diiu md jeho Youtube kandl 2,77 miliéna odoberatelov a 269 987089 zhliadnuti
[04.01.2026]

> Metamodernizmus je novy pojem (2010) charakterizujici dne$nd genericiu, ktory sa snaz{ syntetizovat
modernizmus a postmodernizmus.
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2.2 Specifické ciele

V rdmci primdrneho ciela si prica kladie tieto $pecifické ciele:

(1) Identifikovat a kategorizovat pit kluc¢ovych aspektov Barronovej homiletiky
v 100 vybranych kdznach: Biblicky aspekt (vyklad a autorita Pisma, hermeneutika),
Misijny aspekt (evanjeliza¢nd intencionalita), Konfronta¢ny aspekt (aplika¢ny apel,
krory je citlivy azdroveni vyZzadujici), Konverzny aspekt (soteriologickd vyzva
na zmenu Zivota), Mysticky aspekt (hlbokd duchovnd skisenost).

(2) Analyzovat diskurzivne prvky Barronovej komunikdcie — verbdlne (slov4,
re¢nicke prejavy, logika) aj neverbdlne (gesta, intondcia, vizuilna kompozicia videa).

(3) Formulovat kritickt interpreticiu Barronovej praxe — jej silnych strinok, ale
aj jej limitdcif a moZnych problémov.

(4) Urdit, ¢o to znamend relevantnost. Relevantnostou rozumiem vyznamnost
alebo dolezitost nie¢oho vzhladom na urdity ciel, otdzku alebo okolnost. Relevan-
tnostou sa budem zaoberat v dvoch oblastiach. (i) Biblick4 relevantnost: Biblicky
text je kotvou, ktord urcuje homileticky obsah. Homilia je vedend biblickou herme-
neutikou, exegézou a je vniman4 ako myslienkové vychodisko, nie len ako ingpirdcia.
(ii) Relevantnost z pohladu recepienta: Homilia odpovedd na vedomé alebo neve-
domé otdzky posluchica. Posluchd¢ méd dojem, Ze kdzen hovori do jeho Zivota. K-
zen odpovedd najeho otdzky pri témach, ktoré st dnes prekonané a poméha mu
vidiet biblicko-teologicky vyznam.

2.3 Vyskumné otdzky

Préca sa konkrétne pokusa odpovedat na tieto vyskumné otdzky: (1) Ako sa
v Barronovych kézfiach vzdjomne prepdja biblicky konzervativizmus a meta-
modernd otvorenost? (2) Aku rolu zohrdvaju digitilne médid v tom, ako Barron
upravuje tradi¢nd homiletiku? (3) Ako Barron zaobchddza s napitim medzi autori-
tou (biblické a cirkevné udenie) a dialégom (komunikécia s divikami)? (4) Ktoré
prvky Barronovho pristupu st prendsatelné na iné kontexty a tradicie a ktoré st
$pecifické pre jeho americka, katolicku a digitdlnu situdciu? (5) Aké s silné stranky
a limity Barronovej stratégie v zasahovani mladej genericie?

3. TEORETICKY ROZBOR PROBLEMU

3.1 Metamodernad situdcia a jej homiletické dosledky

Metamodernizmus sa vyznaCuje fundamentdlnym posunom v kultGrnom
a epistemologickom rdmci zdpadnej spolo¢nosti. Na rozdiel od modernizmu, ktory
veril vuniverzilne pravdy anad¢asové principy apostmodernizmu, ktory
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zdéraznoval pluralizmus ndzorov, relativitu hodnét a fragmentdciu poznania, meta-
modernizmus sa snazf syntetizovat tieto dva protichodné filozofické smery. Meta-
modernizmus charakterizuje oscildcia medzi velkymi narativami a skepsou, ktoré su
vsak zdroveri hladané aj odmietané.? V tomto kontexte sa tradi¢né zdroje autority —
vritane instituciondlnej cirkvi a Pisma — stretdvaju so zvy$enym skepticizmom a po-
trebou legitimizicie.

Pre homiletiku m4 metamodernizmus podstatné implikicie. Klasicky model ka-
zatela ako ,,hlasu autority” spoza kazatelnice, ktory bez diskusie hldsa biblické pravdy
stratil svoju samozrejmost. Metamoderny posluchid¢ ocakdva dialég, autentickost,
relevantnost a ochotu cirkvi konfrontovat sa s jeho otdzkami a pochybnostami.

Paralelne s tymto kultdrnym posunom dochddza k technologickej revolucii.
Digitilne médid — najmi YouTube, socidlne siete a podcasty — sa stali dominant-
nymi kandlmi, cez ktoré mladd generdcia prijima informdcie o ndboZenstve. Podla
Heidi Campbell ,digitilne médid transformuju religiéznu autoritu: nie len tradi¢né
autority (knazi, kazatelia, uditelia) sa prestivaju do digitdlneho priestoru, ale vznikaju
aj nové typy autorit — digitdlni tvorcovia s vysokou mierou vplyvu.“*

V tomto konkurenénom prostredi sa biblické posolstvo musi vzopriet mnozstvu
alternativnych hlasov — od ateistickych influencerov cez kultarnych komentétorov
az po pseudoreligiézne filozofie. Otdzka ,Ako zostat relevantny bez straty teolog-

ickej integrity?” sa tak stdva kld¢ovou vyzvou.
3.2 Ressourcement teolégia ako odpoved

Pre porozumenie Barronovych myslienkovych vychodisk je potrebné poznat
jeho teologickt tradiciu, naktort nadvizuje. Je to tzv. Ressourcement hnutie
(doslova ,,vrit sa k zdroju"). Toto katolicke teologické hnutie vzniklo v 20. storoéi —
najmi vo franctzskych akadémidch (Fourviere, Le Saulchoir) — a ovplyvnilo druhy
vatikinsky koncil. Jej predstavitelia (Henri de Lubac, Jean Daniélou, Yves Congar,
Hans Urs von Balthasar) sa ,vedome vritili k Pismu a tradicii cirkevnych otcov
s cielom ozivit teoldgiu, ktord podla nich uviazla v scholastickych kategéridch izolo-
vanych od Zivota ludu BoZieho.“> Klt¢ovd myslienka ressourcement je, Ze inovicia
nevychddza z vytvirania novej teoldgie, ale z hlbsieho ndvratu k tradicii: svet podla
tohto pristupu nepotrebuje dal$iu ,nova teolégiu®, ale ndvrat k hib$im zdrojom
viery. ¢ Vtomto modeli sa stcasné problémy aotizky (ktoré vychddzaju

> DEMBER, G. Say Hello to Metamodernism, s. 20.

* CAMPBELL, H. Digital Religion. s. 19.

> D’Ambrosio, M. Ressourcement Theology, Aggiornamento and the Hermeneutics of Tradition [on-
line]. (23.12.2025)

¢ Porov. LEVERING, M. The Theology of Robert Barron. Uvod (Barron’s Background).
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z postmoderného kontextu) stivaju hermeneutickymi okuliarmi, cez ktoré ¢itame
tradiciu — a tdto tradicia zase zbavuje nds idef dnesnych médnych trendov.

Biskup Barron je vyraznym reprezentantom tejto tradicie v digitdlnej ére. Jeho
teologickd formdcia v prostredi Communio (ktord je intelektudlnym dedi¢om
ressourcement) mu umoznuje ,ponukat biblické posolstvo nie ako novy Standard,

ale ako Zivu tradiciu, ktord hovor{ k dnesnym ludom.*”

3.3 Digitilna homiletika a transformdcia autority

V tradi¢cnom modeli cirkvi sa kdzen uskutoériovala vjasne definovanom
priestore (kostol), sjasne definovanymi rolami (knaz/kazatel hovori, veriaci
poctvaju) a jasne definovanym ¢asom (nedelnd bohosluzba). Digitdlna homiletika
dramaticky menf tieto parametre.

YouTube kazatel sa stretdva s fragmentirnym publikom — niektorf sleduja celé
vided, inf si pozra len 30 sekiind, niektor{ st veriaci, inf si agnostici alebo ateisti.
Kazatel nemd priamu predstavu o svojom publiku, nem4 moZnost improvizovat
na zdklade Zivej reakcie a nemd moznost pokracovat v tradi¢nej liturgickej komu-
nikdcii. Namiesto toho sa stéva tvorcom obsahu, ktory musi svojim videom konku-
rovat tisickam ostatnych obsahov na tej istej platforme. Vyzvy digitdlnej homiletiky
hlbsie popisuje Frida Mannerfelt v knihe Co-Preaching: The Practice of Preaching
in Digital Culture and Space.

Paradoxne, préve tito fragmentdcia autority prindsa nové prilezitosti. Ako poz-
namendva digitdlna religionistka Heidi Campbell, digitilne médid umoziuju: (1)
Autentickost bez filtra, - divici modzu vidiet kazatela niekedy v menej formdlnych
podmienkach. (2) Interaktivitu, - komentire umoznuja dialég, hoci asynchrénny.
(3) Pristupnost - kazatel je dostupny kedykolvek, staéi par kliknuti. (4) Pluralizmus
- r6zni divici si vyberajd rozne ¢asti obsahu.®

3.4 Barron ako modelovy pripad

Biskup Robert Barron na seba vzal ambiciéznu tlohu: byt ,,kazatelom digitdlnej
éry" bez straty teologickej vdznosti a cirkevnej tradicie. Jeho pristup sa vyznacuje nie-
kolkymi charakteristickymi prvkami. Podrobnejsie ich opisuje Matthew Levering vo
svojej knihe The Theology of Robert Barron nastranich 112-113. (1) Zacina
pri populdrnej kultiire - Casto reaguje na filmy, knihy, aktudlne udalosti — ¢o mu
umorziiuje kontextovat biblické posolstvo v Zivom svete divékov. (2) Zachovdva teo-
logickai bibku - to, &o pontka nie je len ,povrchné pozitivne myslenie”, ale vdZna

7 LEVERING, M. The Theology of Robert Barron.s.27.
8 CAMPBELL, H. Digital Religion. s. 45-46.
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teologickd reflexia. (3) Prejavuje evanjelizacnii intenzitu - netaji sa tym, Ze jeho cie-
lom je viest ludi k obrdteniu a vi¢Siemu poznaniu Krista. (4) Udréiava dialdg s opo-
ziciou - reaguje na kritikov, diskutuje s ateistami, u¢i sa od svojich ,nepriatelov."”

V tomto zmysle predstavuje Barron zaujimavy testovaci pripad pre otdzku: Ako
mozno ohlasovat biblické posolstvo v metamodernom digitilnom prostredi

bez straty autenticity a teologickej thky?

3.5 Aktudlny stav bidania

Homiletika je dlho skimanou ¢astou teoldgie, existuji stovky knih a dizertac-
nych préc venovanych tomuto odvetviu teoldgie. V literature venovanej teoldgii
Barrona existuje niekolko kniznych publikdcii, mnoZstvo ¢linkov, videf a analyz, ale
takmer Ziadne akademické price. Vicsina literatdry z internetovych zdrojov ostdva
rozptylend alaickd. Akademické bddanie v oblasti digitdlnej homilétiky je v ranej
fize, vi¢sina pric sa zameriava na sociologické aspekty digitélnej religiozity skor ako
na teologickd hermeneutiku konkrétnych homiletickych praxi. Po intenzivnom
biddani som sa dostal len k jedinej doteraz publikovanej dizerta¢nej praci ktord je
zroku 2019 a md ndzov Answering the Call: Bishop Robert Barron’s Word on Fire
Ministry in Light of the New Evangelization, ktord napisal Martin Holmes. S touto
précou budem v aktivnom dialégu v oblastiach, kde sa prelina s mojou pricou.

Tento projekt pontka podrobnt teologicko-homiletickd analyzu Barronovho
pristupu prostrednictvom analyzy jeho textov (100 kdzni), aplikicie klasickych teo-
logickych metéd a komparicie s relevantnou literatarou.

4. METODIKA VYSKUMU

4.1 Typ a dizajn vyskumu

Této prica sa pokusa odva typy vyskumu. Najednej strane je to prica
s kvalitativnou  teologicko-hermeneutickou analyzou sprvkami empirickej
lingvistickej analyzy. Druhy typ vyskumu je vyskumny projekt, ktory bude real-
izovany na Slovensku s cielom zistit konkrétne reakcie posluchd¢ov na vybrané Bar-
ronové homilie. Cielom price nie je len Statistickd generalizdcia, ale hibkov4
interpreticia konkrétneho homiletického javu v jeho teologickom a kultirnom kon-
texte.

Dizajn vyskumu je sekvenény aiterativny v tychto $tyroch fézach: (1) Vyber
a analytické poctvanie a sledovanie 100 kdzni. (2) Obsahovi analyza (identifikdcia

? LEVERING, M. Theology of Robert Barron.s. 112-113.
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a kategorizdcia vyssie uvedenych aspektov). (3) Diskurzivna analyza (analyza komu-
nikaénych prvkov). (4) Komparativna teoldgia (situovanie do kontextu).

4.2 Vzorka a vyber dit

Primdrny korpus pozostiva zo 100 kizni z YouTube kandla Bishop Robert
Barron (www.wordonfire.org). Kritéria vyberu budu (1) kdzne z poslednych dvoch
rokov 2024-2025, (2) rozmanitost tematickd: evanjelid, epistoly, starozdkonné
texty, liturgicky rok, aktudlne teologické otdzky, (3) zmes formdtov: dlhsie (15-25
minut) aj kratsie (10-12 minut).

Sekunddrne zdroje tvoria (1) Barronove knihy a ¢ldnky o teoldgii a homiletike,
(2) komentdre a kritiky z akademického a laického prostredia, (3) relevantnd teore-
tickd literatdra (homiletika, postmodernd teoldgia, digitdlna religionistika).

4.3 Metbdy zberu a analyzy dit

4.3.1 Kvalitativna obsahovi analyza

Rozbor 100 kizni bude podrobeny systematickej obsahovej analyze s nasledov-
nym postupom: (1) Analytické pocsivanie - po¢tvanie a sledovanie homilii a ich sys-
tematicky rozbor. (2) Kategorizdcia - priradovanie kédov k jednotlivym aspektom
(biblickému, misijnému, konfronta¢nému, konverznému, mystickému). (3) Ana-
lyza frekvencie: - pocitanie vyskytov jednotlivych aspektov v jednotlivych kéziiach
av ramci celého korpusu. (4) Tematickd redukcia - zoskupovanie podobnych kédov
do vidsich tematickych jednotiek. (5) Syntéza - vytviranie interpretaénych pribehov
o tom, ako sa aspekty vzdjomne kombinujt.

4.3.2 Diskurzivna analyza

Z vybranej vzorky 100 homilii budem analyzovat 10 kdzni z korpusu, v ktorych
sa budem zameriavat na vonkajsie prejavy (re¢ tela a tén hlasu) aj iné lingvistické
prvky. Této diskurzivna analyza bude slazit ako sonda do vybraného poc¢tu homilii.
Barronove kdzne sa svojim vonkaj$im prejavom na seba velmi podobaju (vSetky st
nahrivané vrovnakom $tddiu aBarronov $tyl komunikicie je vnich velmi
podobny), preto 10 reprezentativnych kdzni bude slazit ako dostato¢nd vzorka
na vytvorenie zdveru o jeho verbdlnej aj neverbdlnej komunikécii. V tychto desiatich
homilidch sa budem ststredovat (A) na verbdlne proky: lexika (volba slov, ich
konotdcie), syntax (Struktdra viet, ich komplexnost), rétorika (re¢nicke figry, argu-
mentaéné stratégie), intertextualita (vizby na Pismo, cirkevnu tradiciu, populdrnu
kultdru).

(B) Paralingvistické proky (analyza videf) - intondcia a rytmus reci, pauzy a ml-
¢ania, ton hlasu (autoritativny, dialogicky, empaticky atd.).
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V elektronickej verzii price buda vystrihnuté ukdzky roznych ténov hlasu, napr.
(A) Neverbdlne proky - gestikuldcia (gesta rak, pohyby tela), pohlad a kontakt s ka-
merou, poloha v priestore. (B) Vizudlne proky - osvetlenie (tvrdé/mikké, farby), zd-
zemie (dom, kostol, priroda), obledenie avzhlad, kamerové uhly (priama
perspektiva, vtddia perspektiva atd.).

4.3.3 Hermeneutickd fenomenologia

Desat vybranych kdzni bude podrobenych thkovej hermeneutickej analyze
orientovanej na (1) co Barron explicitne povie — primérny obsah, argumenticia, uce-
nie. (2) Co jeho text implicitne otvira — ktoré teologické tradicie, kultirne kédy
a existencidlne otdzky rezonuja v pozadi. (3) Aplikdciu na posluchdia - ako je text
struktdrovany aby bol "adresny” pre postmoderného posluchéca.

Tiéto féza si nevyZaduje Statistickd analyzu, ale hibkov reflexiu a interpreticiu
v tradicii hermeneutickej filozofie.

4.4 Analyza v reldcii k teoretickému rimcu

Vsetky zistené Gdaje budu interpretované vo svetle nasledovného teoretického
rimca. (1) Ressourcement paradigma - préca predpokladd, ze Barron sa pokusa vyva-
zovat tradiciu a inovéciu prive v duchu ressourcement hnutia. (2) Postmoderny kon-
text: - predpokladd sa, ze Barron musi komunikovat s publikom, ktoré pochybuje,
ktoré je pluralistické aktoré pozaduje relevantnost. (3) Digitdlna zmena -
predpoklada sa, ze digitdlne médium transformuje samo podstatu homiletiky a au-
toritu.

4.5 Skumanie posluchd¢skych reakcii

Tiéto podkapitola opisuje plin kvalitativneho empirického vyskumu, ktorého
cielom je preskiimat, ako na slovenskych posluchd¢ov pdsobia vybrané kdzne bis-
kupa Barronaa do akej miery ich vnimaju ako relevantné, zrozumitelné a in$pirujice

v ich vlastnom kontexte.

4.5.1 Ciel' a vyskumné otdzky

Hlavnym cielom tejto vyskumnej fizy je zachytit subjektivne hodnotenie Barro-
novych kdzni zo strany slovenskych posluchd¢ov a porovnat ho s teoretickymi pred-
pokladmi a vysledkami textovej a diskurzivnej analyzy uvedenej v predchddzajicich
kapitoldch. Této ¢ast vyskumu umozni overit, do akej miery sa analyticky identifi-
kované prvky relevantnosti, biblickosti, misijnosti ¢i konfrontaéného rozmeru sku-
to¢ne premietaji do skdsenosti posluchécov.
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Zikladné vyskumné otdzky st (1) ako slovenski posluchd¢i hodnotia Barronove
kézne z hladiska osobnej relevantnosti, zrozumitelnosti a zaujimavosti? (2) Aky ob-
raz kazatela (jeho osobnosti, Stylu, doveryhodnosti) si na zéklade sledovania kdzni
vytviraja? (3) Aké rozdiely vnimaja medzi Barronovym homiletickym pristupom
a kdznami slovenskych kazatelov, ktorych poznaja? (4) Ktoré prvky Barronovej ko-
munikdcie by podla nich mohli ingpirovat slovenskych duchovnych a homileticka
prax na Slovensku?

Tieto otdzky nadvizuja na Sir$f ciel dizerticie: skimat relevantnost biblického
ohlasovania v postmodernom kontexte nielen na trovni teologickej reflexie a texto-

vej analyzy, ale aj na trovni recepcie a konkrétnej posluchdéskej skasenosti.

4.5.2 Vyber a charakteristika vzorky

Vyskum bude realizovany na Slovensku so skupinou priblizne dvadsiatich re-
spondentov (n = 20). Ide otzv. mala, déelovo vybrand vzorku, typicku
pre kvalitativny vyskum, vktorom nie je cielom Statistickd reprezentativnost, ale
hibkové porozumenie skdsenosti Gcastnikov. Vzorka bude zostavend na zdklade
nasledovnych kritérii. (1) Respondenti musia byt schopni sledovat audiovizudlne
kdzne v anglickom jazyku bez potreby simultinneho prekladu. (2) budd zastapeni
muzi aj zeny, idedlne v $irokom vekovom rozpiti (napr. 18-60 rokov), aby bolo
mozné zachytit rozdiely medzi generdciami. (3) Buda zahrnuti veriaci z réznych
cirkevnych tradicii (evanjelikdli, tradi¢ni protestanti, katolici) aj respondenti
s vlaznym alebo neistym vztahom k viere, aby sa ukdzalo, ako Barron pdsobi na ro-
zliéné typy posluchdcov. (4) Déraz sa bude klést na respondentov, ktorf maji aspon
zékladnd skdsenost s kdznami slovenskych kazatelov, aby vedeli robit porovnania.

Niébor prebehne prostrednictvom osobnych kontaktov, cirkevnych spolocen-
stiev a socidlnych sieti. Utastnici buda vopred informovani o ucele vyskumu,
sposobe spracovania dit a anonymite. Ich Gcast bude dobrovolnd, zaloZend na in-
formovanom suihlase.

4.5.3 Vyber a sledovanie homili{

Kazdy respondent bude pozerat niekolko vybranych kdzni zo $irSieho korpusu
100 Barronovych homilii, ktoré st predmetom textovej analyzy v hlavnej ¢asti prace.
Vyber homilif pre tdto recepénd ¢ast vyskumu bude podmieneny tymito kritériami.
(1) Tematickd roznorodost (biblické expozicie nedelnych ¢itani, apologeticky orien-
tované kdzne, zamyslenia nad aktudlnymi spolocenskymi témami). (2) Rozli¢énd
dl7ka (kritke 8—10-minttové zamyslenia aj dlhsie kdzne okolo 15-20 mintt), aby
bolo mozné skiimat, ako posluchi¢i vnimaji ¢asovii ndro¢nost. (3) Jasnd pritomnost
prvkov, ktoré boli identifikované vanalytickej casti (biblicky, misijny,
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konfrontaény, konverzny a mysticky aspekt), aby sa dalo porovnat, ¢i ich posluchaci
registruju.

Sledovanie moéze prebichat dvoma spdsobmi, podla logistickych moznosti. (1)
Skupinové premietanie — mensie skupinky (napr. 5-7 0sob) sa stretn v miestnosti
vybavenej projekciou; po kazdej homilii nasleduje krétka reflexia a neskér individu-
dlny rozhovor. (2) Individudine sledovanie — respondenti si kdzne pozrd doma
(napr. cez odkaz na YouTube), pricom budt poZiadani, aby si robili stru¢né po-
zndmky o svojich dojmoch, ktoré sa ndsledne rozobert v online rozhovore.

Obidva sp6soby majt vyhody: skupinové sledovanie umoznuje zachytit aj spon-
tdnne reakcie a diskusiu, individudlne zas vytvira podmienky podobnejsie redlnemu

online prostrediu, v ktorom sa Barronove kdzne zvy¢ajne sleduju.

4.5.4 Metoda zberu dit: struktirovany rozhovor s otvorenymi odpovedami

Na zachytenie posluchdéskych reakcii bude pouzity $truktdrovany rozhovor
s otvorenymi otdzkami. To znamend, Ze vSetkym respondentom budu kladené rov-
naké klucové otdzky v rovnakom poradi, ale spdsob odpovede nebude obmedzeny
na vopred uréené moznosti; respondenti budi méct vyjadrit svoje ndzory vlastnymi
slovami. Tento pristup umozn{ porovnatelnost ddt a ziroven zachovanie thky anu-
ansovanosti vypovedi typickej pre kvalitativny vyskum.

Zikladny okruh otdzok bude vychddzat z nasledovného rdmca (formuldcie sa
pri kone¢nom dizajne rozhovoru mézu mierne spresnit).

(1) Relevantnost a osobny dopad. - povazujes tito kdzen za relevantnt pre svoj Zi-
vot? V ktorych momentoch sa ta najviac dotykala, a pre¢o? V ¢om ti tito kdzen po-
mohla lepsie pochopit Bibliu, vieru alebo svoju situdciu?

(2) Zrozumitelnost a zaujimavost. Je tito kizen pre teba zrozumitelnd? Bolo ti
jasné, ¢o chcel kazatel povedat? Pritahovala tvoju pozornost od zadiatku do konca?
Ktoré ¢asti boli pre teba najzaujimavejsie a kroré naopak menej?

(3)Vnimanie kazatela - Ako na teba posobi tento kazatel po vzhliadnuti viace-
rych jeho kdzni? Povazujes ho za déveryhodného, sympatického, prili§ akademic-
kého, prili§ jednoduchého? Ktoré prvky jeho prejavu (hlas, mimika, gestikuldcia,
sposob vysvetlovania) ti vyhovuja a pre¢o?

(4) Formdine aspekty kdzne - vyhovuje ti dlzka jeho zamysleni? Bola podla teba
prilis kritka, primerand alebo prili§ dlhd? Keby si mohol nie¢o zmenit v $trukttre
alebo forme, ¢o by to bolo?

(5) Misijny potencidl - odporudil by si tato kizefi svojmu kolegovi alebo znd-
memu, ktory neveri v Boha alebo je k viere lahostajny? Preco dno, alebo preco nie?
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Krtoré ¢asti kdzne by podla teba mohli ¢loveka mimo cirkevného prostredia oslovit,
a ktoré by ho skor odradili?

(6) Porovnanie so slovenskymi kazatelmsi - aky je rozdiel medzi kdztiami tohto bis-
kupa a kdztiami slovenskych kazatelov, ktorych poznds? Skds opisat konkrétne od-
lisnosti v style, obsahu alebo spdsobe komunikicie. Co by sa podla teba mali
slovenski duchovni od Barrona nau¢it? Uved priklady (napr. sposob price s textom,
dizka, rec tela, pouzivanie prikladov). Existuje niektory slovensky kazatel, pri ktorom
nachddza$ podobné prvky, aké sa ti pdcia u Barrona? Kto to je av¢om vnimas
podobnost?

(7) Celkové hodnotenie - ak by si mal tieto kdzne ohodnotit z pohladu svojho du-
chovného Zivota, ¢o by si povedal? Podporuju ta, in$pirujd, provokuju, alebo skor
nechdvaja chladnym?

Aké otdzky v tebe po ich vypocuti zostdvaju otvorené?

Rozhovory budd, pokial to tcastnici dovolia, nahrivané (audio alebo au-
dio-video) a nésledne transkribované. Transkripty budt anonymizované, pricom re-
spondentom budd priradené kédy (napr. R1, R2 ... R20), aby sa zachovala ich
identita v tajnosti.

4.5.5 Analyza dat: tematické kodovanie a porovnanie s textovon analyzou

Po uskutoéneni rozhovorov budu ziskané tdaje spracované pomocou tematic-
kého kédovania, ¢o je $tandardny pristup v kvalitativnej metodoldgii. Najprv pre-
behne otvorené kédovanie, pocas ktorého budd identifikované vyznamové jednotky
(vypovede tykajuce sa relevantnosti, zrozumitelnosti, vnimania kazatela, porovnania
so slovenskymi kazatelmi atd.). Nésledne budd kédy zoskupené do Sirsich kategérii,
ktoré umoznia formulovat v§eobecnejsie zistenia (napr. ,faktory relevancie®, ,ba-
riéry porozumenia®, ,pozitivne prvky stylu®).

Dolezitou stcastou analyzy bude porovnanie posluchdcskej recepcie s vysled-
kami predchddzajicich kapitol. Napriklad ak textov4 analyza ukdzala silny biblicky
aspekt kdzni, v rozhovoroch sa bude zistovat, ¢i tento aspekt posluchdci skutoéne re-
gistruju (a ¢i ho vnimaja ako plus alebo minus). Ak diskurzivna analyza identifiko-
vala $pecifické rétorické postupy alebo multimodilne prvky (gestikuldcia, prica
s hlasom), analyza rozhovorov ukdzZe, ¢i a ako na ne respondenti reaguji. Ak teolo-
gickd komparicia (v neskorsej kapitole) naznaéi podobnosti medzi Barronom a urci-
tymi tradiciami (napr. ressourcement), skiimanie reakcif posluchdcov ukdze, ¢i tieto
teologické rysy vedu k vicsej alebo mensej zrozumitelnosti a atraktivite v sloven-

skom kontexte.
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Vysledkom bude kvalitativny obraz o tom, ako konkrétna skupina slovenskych
posluchdcov preziva a interpretuje Barronovo kézanie. Tento obraz nebude néroko-
vat Statistickil vSeobecnd platnost, ale poskytne bohaty materidl na reflexiu, ako
moze byt zahrani¢ny homileticky model in$pirativny (alebo problematicky) v naSom
prostredi.

4.5.6 Etické a praktické aspekty

Vzhladom na to, Ze vyskum pracuje s osobnymi ndzormi a duchovnymi skase-
nostami respondentov, je nevyhnutné dodrziavat zdkladné etické principy.

(1) Informovany siblas: Pred zaciatkom rozhovoru bude kazdému téastnikovi
vysvetleny ciel vyskumu, spdsob vyuzZitia ddt a zaru¢end anonymita. Utast bude
dobrovolnd a respondenti budt mat pravo kedykolvek od ucasti odstupit bez uda-
nia dévodu.

(2) Anonymita a dévernost: Vietky udaje budt uchovivané v anonymizovanej
podobe, bez uvedenia mien ¢iinych identifikitorov. Vysledné citicie v dizertdcii
budu oznadené len kédom respondenta.

(3) Citlivost na duchovny rogmer: Kedze téma kézni a osobného duchovného zi-
vota mdze byt pre niektorych téastnikov citlivd, rozhovory buda vedené s respek-
tom a ohladom na hranice, ktoré si respondenti sami nastavuju.

Z praktického hladiska budu rozhovory plinované tak, aby ¢asovo nepretazovali
ucastnikov (priblizne 45-60 mindt na rozhovor) a prebiehali v prostredi, ktoré bude
pre nich komfortné (napr. miestnost zboru, kniZnica, pripadne online rozhovor,
ak to bude nutné).

4.6 Etika vyskumu

Vsetky kdzne st verejne dostupné na YouTube a inych verejnych zdrojoch. Ana-
lyza sa zameriava na verejny verbdlny obsah bez pokusov o analyzu psychologickych
motivov autora ¢i privitnych informécif. Vyskum je kompatibilny s etickymi $tan-
dardami akademického teologického béddania.

5. PREDPOKLADANE VYSLEDKY A PRINOSY

5.1 Akademické prinosy

(1) Pre teoldgiu prica postva pochopenie toho, ako tradi¢nd teoldgia (v duchu
ressourcement) komunikuje s metamodernym publikom. Pontka teologicko-her-
meneutickt analyzu konkrétneho pripadu ,,teoldgie v dialégu s kultarou”.
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(2) Pre homiletiku prica je jednou z prvych podrobnych analyz digitdlnej ho-
miletiky v teologickom ramci. Pontka kategérie a metédy, ktoré by mohli byt apli-
kované na inych digitilnych kazatelov a influencerov s religiéznymi narokmi.

(3) Pre pastordciu a evanjelizdciu prica poskytuje ndvod na to, ako efektivne ko-
munikovat biblické udenie v metamodernom kontexte bez straty autenticity
a hibky.

(4) Pre teoldgiu médif a digitdlneho priestoru préca prispieva do rasttceho pola

$tadif o tom, ako digitdlne médid transformuja religiéznu komunikdciu a autoritu.

5.2 Praktické prinosy

Ponuka modelové stratégie pre pastordlnych pracovnikov a knazov, ktori sa sna-
zia byt relevantni v digitdlnej ére. Poskytuje kritickd reflexiu o tom, ¢o v Barrono-
vom pristupe funguje a ¢o nie. Otvdra priestor pre dal$i vyskum v oblasti digitélnej

evanjelizdcie v eurépskom kontexte.
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Abstrakt

Stidia analyzuje teoldgiu a pastordlnu prax vyslobodenia podla Dereka Princea so za-
meranim na identifikdciu problematickych aspektov jeho uéenia a ich negativnych
pastordlnych ddsledkov. Prica opisuje jeho chdpanie démonizicie, duchovného boja,
generaénych kliatieb a procesov vyslobodenia, pricom poukazuje na metodologické
problémy stvisiace s dorazom na subjektivnu skdsenost a priame vedenie Duchom
bez dostato¢ného rozliSovania. Kritickd reflexia sa sustreduje na spiritualiziciu psy-
chologickych afyzickych problémov, presuvanie zodpovednosti na démonické
vplyvy a podmienenost oslobodenia splnenim konkrétnych duchovnych krokov.
Studia zéroveit poukazuje na mozné negativne désledky pre jednotlivcov aj cirkevné
spolocenstvd, ako st strach, uzkost, falo$nd vina, zanedbédvanie odbornej pomoci, zd-
vislost od duchovnej autority ¢i narusenie vztahov v spolo¢enstve. Ziver zdbraziiuje
potrebu biblického rozliSovania, teologickej korekcie a vyvizeného pastordlneho pri-
stupu zaloZzeného na milosti, zodpovednosti a re$pekte ku komplexnosti Tudskej

osoby.

Kliicové slovd: vyslobodenie, démonizicia, genera¢né kliatby, spiritualizdcia problé-
mov, pastordlne rizik4, biblické rozliSovanie, duchovny boj

Abstract

This study analyzes the theology and pastoral practice of deliverance ministry accord-
ing to Derek Prince, focusing on the identification of problematic aspects of his
teaching and their negative pastoral consequences. The paper describes his under-
standing of demonization, spiritual warfare, generational curses, and deliverance pro-
cesses, while highlighting methodological problems related to the emphasis on
subjective experience and direct guidance by the Holy Spirit without sufficient dis-
cernment. The critical reflection focuses on the spiritualization of psychological and
physical problems, the transfer of responsibility to demonic influences, and the con-
ditional nature of deliverance based on fulfilling specific spiritual requirements. The
study also points to possible negative consequences for individuals and church com-
munities, including fear, anxiety, false guilt, neglect of professional psychological or
medical help, dependency on spiritual authority, and disruption of relationships
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within the community. The conclusion emphasizes the need for biblical discern-
ment, theological correction, and a balanced pastoral approach grounded in grace,
responsibility, and respect for the complexity of the human person.

Keywords: deliverance ministry, demonization, generational curses, spiritualization of
problems, pastoral risks, biblical discernment, spiritual warfare

Typ prispevku: vedeckd $tidia / Research article
Prijaté: 8. 5. 2026 - Prijaté po recenzii: 4. 9. 2026
https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.09

1. UvoD

V priebehu poslednych 20 - 30 rokov prinieslo charizmatické a neocharizma-
tické hnutie nové pastordlne pristupy zamerané na sluzbu vyslobodenia a vntitorné
uzdravenie. Tieto smery zaznamenali vyrazny rozvoj najmi v oblasti pastorélnej
praxe, kde vzniklo viacero $kél spdjajucich témy duchovného boja, vnutorného
uzdravenia a vyslobodenia od démonického pésobenia. Ich vplyv je v mnohych
ohladoch prinosny a inspirativny, najmi v tom, Ze obnovili zdujem o duchovny roz-
mer pastordcie a upozornili na realitu duchovného zdpasu. Ziroveri viak obsahuja
aj viacero kontroverznych presvedceni a praktik, ktoré moézu mat destruktivny do-
pad na jednotlivcov aj spolocenstva.

Klucovou postavou, ktord vyrazne ovplyvnila formovanie uéenia o vyslobodent,
je Derek Prince (1915 - 2003), jedna z najvyraznejsich osobnosti charizmatického
hnutia druhej polovice 20. storodia. Jeho sluzba mala globdlny dosah, pri¢om velkd
¢ast jeho teoldgie bola zamerand na duchovny boj, démonolégiu a pastordlnu prax
vyslobodenia. Derek Prince bol v rimci charizmatického hnutia povaZzovany za jed-
ného z najvyznamnejsich vykladacov Biblie svojej doby, ¢o stviselo s jeho rozsiahlym
literdrnym dielom a prestiZnym vzdelanim. Jeho ucenie sa stalo zdkladom pre mnohé
pastordlne pristupy v charizmatickych cirkvich po celom svete. Jeho dielo je do-
stupné aj v slovencine a na Slovensku pdsobi ob¢ianske zdruzenie Derek Prince Mi-
nistries — Slovensko, ktoré jeho materialy $iri; téma teda nie je pre domdce prostredie
okrajovd.!

Cielom tejto $tudie je analyzovat teoldgiu a prax vyslobodenia podla Dereka Pri-
ncea so zameranim na identifikiciu potencidlnych pastordlnych rizik a ich désled-
kov.

' PRINCE, D. Oni budsi vybdriat démonov: co potrebujes vediet o démonoch, tvojich neviditelnyjch nepriate-
loch. Prel. M. Levy a B. Cekan. Kosice: Publishing House Dunamis, 2007. ISBN 80-969150-0-2.

128


https://doi.org/10.24040/2026.9788055723747.09

NEGATIVNE PASTOR ALNE DOPADY VYBRANYCH ASPEKTOV U DEREKA PRINCEA

V tejto préci je pouZitd teologicko-analytickd met6da, krord zahfnia kritickd ref-
lexiu jeho ucenia v pastordlnom kontexte. Klucovymi otizkami st identifikdcia
problematickych aspektov ucenia a ich dopad na pastordlnu prax. Metodologicky
postup zahfiia nasledujice kroky: (1) opis klac¢ovych presvedceni, dorazov a prakeik
jeho sluzby, (2)kritickd analyza, (3)opis negativnych pastordlnych désledkov,
(4) zdver s ndvrhmi korekcii. Zvolenou metédou je analyza publikovanych textov
Dereka Princea, doplnend o kritickti kompariciu s biblickymi vychodiskami a s od-
bornou sekunddrnou literatdrou. Predmetom analyzy st jeho monografie; tvrdenia,

ktoré nebolo mozné dolozit z publikovanych prameriov, sa v $tidii neuvddzaja.

2. KI'UCOVE PRESVEDCENIA A DORAZY DEREKA PRINCEA

Derek Prince povazuje sluzbu oslobodenia za centrdlnu sluzbu Cirkvi, ktord je
predpokladom fungovania ostatnych sluzieb. Zaroven veri, ze Cirkev tato sluzbu dI-
hodobo zanedbdvala. V tejto stvislosti uvddza: ,Verim, Ze vyslobodenie je sicastou

celkovej sluzby Cirkvi a bez neho Cirkev nie je plne vybavend.“?

2.1 Démoni a ich posobenie

Derek Prince nahrddza pojem démonickd posadnutost pojmom démonizicia,
ktorym rozumie démonicky vplyv na roézne oblasti Zivota ¢loveka. Vo vidsine pripa-
dov to podla neho nie je vplyv jedného démona, ale viacerych. Je presvedceny, Ze dé-
monizicia nie je okrajovym javom, ale je roz$irend aj medzi beznymi veriacimi.
V tejto suvislosti tvrdi: ,,Krestan méze mat démona. Nie je to otdzka vlastnictva, ale
utlaku alebo pritomnosti v urditej oblasti osobnosti.“?

Démonov definuje ako nedistych duchov bez tela, ktorf tdzia prebyvat v tele —
najlepsie v ludskom; ak to nie je mozné, postali im aj telo zvierata. Podla jeho slov:
»Démonov opisujem ako bytosti bez tela.“ Pripisuje im pritom volu, emdcie aj inte-
leke.*

Démoni sa snazia zabranit ¢loveku prist k spaseniu, a ak sa im to nepodari, snazia
sa branit efektivnej sluzbe. Prince to opisuje nasledovne: ,Démoni ta Studujd, sle-
duju tvoje pohyby, v§imaju si tvoje slabé chvile a odhalujd tvoje slabé miesta.“*
Veri, Ze existuje obrovské mnozstvo démonov, ktorych pomentva podla ich preja-
vov — hovorf napriklad o démonoch hnevu, obZerstva, homosexuality, depresie ¢i
2 PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 10.
> PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 142—144.

:

PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 88.
PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 166.
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epilepsie. Démonické vysvetlenie pritom vztahuje aj na zdvislosti, ktoré podla vlast-
nych slov ustdleny ndzov nemaju: opisuje napriklad mladd Zenu s nutkavou potre-
bou ¢uchat lak na nechty, ktord bola podla neho z tohto stavu vyslobodend
vyhnanim démona. Uvedené priklady naznacuju, Ze démonickému pésobeniu pri-
pisuje kazdd oblast ludského Zivota — emdcie, postoje, mysel, re¢, sexualitu aj fyzické
telo.®

2.2 Sposoby, ktorymi mézu démoni vstipit do Zivota krestana

Do Zivota krestana mézu démoni vstapit tymito spésobmi: (1) Cez okultnti mi-
nulost alebo osobné zapojenie sa do okultnych praktik, (2) dlhodobé nevyriesené
hriesne postoje alebo sprévanie, (3) prenatédlne vplyvy’, (4) dysfunkéné rodinné pro-
stredie v ranom detstve, (5) oblasti slabosti.

Oblasti slabosti mézu byt psychologické alebo fyzické. Psychologickou slabos-
tou mdze byt trauma alebo strata blizkej osoby. Fyzickou slabostou mézZe byt vézne
zranenie, napriklad poranenie mozgu. V tejto suvislosti uvddza: ,Tazkd nehoda
alebo emociondlny Sok mdzu vytvorit podmienky pre démonicky ttlak.“® Kym prvé
dva body st v rdmci sluzby oslobodenia v§eobecne prijimané, body 3, 4a 5 — zame-
rané na prenatdlne vplyvy, rodinné zdzemie a oblasti slabosti — s velmi kontro-
verzné.

Podla Dereka Princea st vsak tieto oblasti pri rozvoji démonizicie ¢asto rozho-
dujtce a vysvetluju vidsinu démonického vplyvu v Zivote krestanov, pretoze korene
takéhoto vplyvu sa podla neho zvycajne nachddzaji v ranom detstve, priblizne
do veku piatich rokov. Za rozhodujtce pritom povazuje obdobie pred narodenim a
rané detstvo, ked sa podla neho formuje vi¢$ina neskorsich démonickych vizieb.’?

2.3 Metéda oslobodenia

Derek Prince navrhuje jednoduchy model oslobodenia, ktory mozno zhrnat
do nasledujucich krokov: (1) vyznanie viery, (2) vyznanie hriechov vritane generad-
nych hriechov, (3) pokdnie a zrieknutie sa okultizmu, (4) odpustenie, (5) vyhnanie
démonov.

¢ PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 173.

Prince tvrdi: ,Démoni mozu ziskat pristup aj pred narodenim.“ PRINCE, D. They Shall Expel Demons.
s. 103-105.

8 PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 102-105.

? PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 102-105.
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V procese oslobodenia zdoraziiuje dva klucové postoje, ktoré podla neho uréujia
uspech oslobodenia: pokoru a tprimnost. V tejto savislosti piSe, Ze pri hladani vy-
slobodenia ,mdze prist bod, ked si musime vybrat medzi dostojnostou a vyslobode-
nim®. 1° Uprimnost’ chdpe ako ochotu nenazyvat svoje hriechy alebo negativne
postoje psychologickymi ¢i psychiatrickymi pojmami, ako st tzkost alebo depresia.
A podobne aj pokoru definuje prekvapujacim spésobom — ako ochotu stratit svoju
déstojnost na verejnosti.

Derek Prince vedie sluzbu oslobodenia skupinovo a tcastnikov vedie jednotli-
vymi krokmi prostrednictvom modlitby. Poskytuje presné formuldcie, ktoré tcas-
tnici opakujui po fiom. Pri uréitych krokoch - konkrétne pri vyzndvani hriechov
a odpusteni — ponechdva priestor na osobnt modlitbu.

Pomerne zvldstny je posledny krok, samotné vyhnanie démonov. Derek Prince
pri niom vyzyva Géastnikov, aby sa prestali modlit, pretoze modlitba by ddajne bré-
nila démonovi odist. Namiesto toho ich vedie k tomu, aby démona vyhnali vydych-
nutim, vyfuknutim alebo inym fyzickym spdsobom.'!

2.4 Preco niektori ludia nezaziju vyslobodenie

Derek Prince uvddza viacero dévodov, preco ¢lovek nemusi prijat Gplné vyslo-
bodenie. (1) Nedostatok pokdnia — chyba Gprimnd zmena srdca a odvritenie sa
od hriechu. (2) Pasivita a nedostato¢né nasadenie — ¢lovek neocakdva aktivne Bozie
posobenie alebo nespolupracuje. (3) ZI¢ motivy — nesprévne vnutorné pohnutky
¢i sebecké dovody. (4) Sebastrednost — prilisné zameranie na seba namiesto na Boha.
(5) Nedostato¢ny rozchod s okultizmom — netiplné odmietnutie okultnych praktik
avizieb. (6) Nezrusend kliatba. (7) Neochota vyznat konkrétne hriechy (napriklad
neochota vyznat potrat ako vrazdu). (8) Nedostatoéné oddelenie od sveta.'?

Ak podla tejto koncepcie neddjde k vyslobodeniu, vina sa prestiva na samotného
¢loveka — na jeho postoje, motivicie, ochotu ¢i duchovnd pripravenost.

2.5 Ako si udrzat vyslobodenie

Derek Prince zdoraznuje, Ze samotné vyslobodenie nestadi — je potrebné si ho
aj udrzat. V opa¢nom pripade podla neho hrozi ndvrat démonického vplyvu. Za kla-
¢ové povazuje najmi tieto oblasti: (1) urobit Jezisa Pinom a centrom svojho Zivota,

10 PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 206.
" PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 212.
12 PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 230-241 (kap. 24: Why Some Are Not Delivered).
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(2) dostatoc¢ne zotrvat v chvéle a uctievani, (3) obliect si plnt Boziu vyzbroj, (4) Zit
podla BoZicho slova, (5) Zit v poddanosti vo¢i Bohu, (6) byt disciplinovany.'?
V uceni Dereka Princea teda vyslobodenie nie je jednorazovou udalostou, ale sta-

vom, ktory si vyZaduje neustile udrZiavanie.
2.6 Zhrnutie udenia a dorazov

Derek Prince chédpe sluzbu oslobodenia ako centrélnu a nevyhnutnt sdcast zi-
vota Cirkvi, ktord m4 podla neho zdsadny vyznam pre fungovanie ostatnych sluzieb.
Klta¢ovym prvkom jeho uéenia je rozsireny koncept démonoldgie, v ktorom nahré-
dza tradi¢né chdpanie démonickej posadnutosti pojmom ,,démonizdcia“ ako $ir$im
vplyvom démonov na rézne oblasti ludského Zivota. Ich vplyv je podla neho ¢asto
mnohondsobny a roziireny aj medzi veriacimi, pricom démoni s chdpani ako ne-
¢istf duchovia snaziaci sa vstapit do ludského tela a ovplyvnit cely Zivot ¢loveka —
od emécif az po fyzické zdravie.

Délezitym aspektom je jeho tendencia pripisovat $iroké spektrum problémov
démonickému pdsobeniu, pricom jednotlivé démonické entity pomentva podla
konkrétnych prejavov, ¢im sa vytvdra velmi rozsiahly a detailne $truktdrovany du-
chovny svet zasahujuci takmer vietky oblasti fudskej skisenosti. Vstup démonov
do Zivota ¢loveka spéja s viacerymi faktormi, vritane rodinného prostredia, prena-
télnych vplyvov ¢i psychologickych a fyzickych slabosti. Najmi déraz na rodinné
a prenatédlne vplyvy prestva tazisko problému mimo individudlnu zodpovednost, ¢o
moéze mat vyznamné pastordlne dosledky.

Jeho model oslobodenia je postaveny na presne definovanom procese krokov,
ktoré zahfniaja vyznanie viery, pokdnie, odpustenie a vyhdfianie démonov. Uspech
tohto procesu je podmieneny postojmi ako pokora a iprimnost. Oslobodenie sa pri-
tom realizuje skupinovo, s presne formulovanymi modlitbami a fyzickymi sp6-
sobmi vyhdnania démonov.

Neuspech oslobodenia vysvetluje prevazne ludskymi faktormi, ako je nedosta-
tok pokdnia, nesprivne motivy ¢i neochota oddelit sa od ,,sveta®, ¢im sa zodpoved-
nost zastav Cloveka presiva primdrne najeho vnutorné postoje. Podobne
aj udrzanie oslobodenia je podmienené neustdlym duchovnym usilim, disciplinou
a spraivnym duchovnym Zivotnym $tylom, ¢o naznacuje, Ze oslobodenie nie je chi-
pané ako jednorazovy akt milosti, ale ako trvaly stav vyzadujuici neustélu kontrolu
a udrziavanie.

13 PRINCE, D. They Shall Expel Demons. s. 219-229 (kap. 23: How to Keep Your Deliverance).
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3. KRITICKA REFLEXIA VYBRANYCH ASPEKTOV UCENIA DEREKA
PRINCEA

3.1 Problematické aspekty metodologického pristupu

3.1.1 Priame vedenie Duchom

Jednou zkltcovych ¢ft teologického pristupu Dereka Princea je silny déraz
na priame vedenie Svitym Duchom. Takyto déraz je samozrejme legitimny a m4d
jasnt oporu v uceni Biblie (porov. Rim 8:14; Ga 5:18). Aj John Stott v tejto stvis-
losti zd6raznuje: ,,Krestansky Zivot je Zivot v Duchu.“** Problém v$ak vznikd vtedy,
ked je jeho subjektivne vnimanie vedenia prezentované ako priame BoZie vedenie
bez mozZnosti kritického rozli§ovania.

V kontexte pastorilnej teoldgie asluzby je nevyhnutné, aby kazdé tvrdenie
o priamom BoZom vedeni podliehalo rozliSovaniu spolo¢enstva a bolo konfronto-
vané s Pismom. Ak tdto korekcia chyba, vznikd riziko absolutizicie individudlne;
skisenosti, ¢o moéze viest kteologickym omylom aj pastora¢nému zneuzitiu.
Na toto nebezpecenstvo upozoriiuje aj Ronald Enroth, ktory celt kapitolu venuje
tomu, ako zneuzivajuce cirkvi odrddzaja svojich ¢lenov od kladenia otdzok a od ne-
sthlasu.”

3.1.2 Formujiici vyznam skiisenosti

S priamym vedenim Duchom tzko stvisi druhy problém - formovanie teolégie
na zdklade skusenosti. Skusenost md nepochybne vyznamné miesto v pastordlnej
praxi, nemdze viak sluzit ako primdrne normativne kritérium.

V klasickom evanjelikilnom pristupe je normou Pismo a jeho pévodny vyznam
sa ndsledne aplikuje na sucasnd situdciu (porov. 2Tim 3:16-17). Skdsenost aj du-
chovné vedenie st pri tom vitané, ale musia byt podrobené kritickému skiimaniu -
rozliovaniu. V tejto stvislosti John Stott poznamendva: ,, To neznameni, ze vietko,
¢o stviselo s druhou skupinou v den Turic, je normativne pre krestanskt skdsenost
dnes.“1¢

V pripade Dereka Princea mozno pozorovat tendenciu k opaénému postupu:
skuisenost zo sluzby a subjektivne vedenie sa stivaja vychodiskom pre interpreticiu
biblickych textov. Takyto hermeneuticky posun predstavuje zdsadny metodolo-
gicky problém. Prince tento postup sim opisuje: pri zostavovani siedmich znakov

" STOTT, J. R. W. Baptism and Fullness: The Work of the Holy Spirit Today. s. 25.
5 ENROTH, R. M. Churches That Abuse. s. 147 (kap. 8: Abusive Churches Discourage Questions).
16 STOTT, J. R. W. Baptism and Fullness: The Work of the Holy Spirit Today. s. 38.

133



V. BOoSKO

kliatby uvédza, Ze zoznam vytvoril na zéklade osobného pozorovania a skiisenosti a

az nisledne ho porovnal s MojziSovym zoznamom v Dt 28, pricom ho zaujala ich

zhoda.'”
3.1.3 Chybajiice rozlisovanie

Tretim vyznamnym aspektom je nedostatok rozliSovania v SirSom kontexte cha-
rizmatického hnutia. ,Pomazani sluZobnici st ¢asto implicitne vniman{ ako nosi-
telia autority, ktort netreba spochybriovat. Kritickd reflexia ich uéenia moze byt
interpretovand ako nedostatok viery alebo dokonca ako odpor vo¢i Svitému Duchu.

Na tento problém upozorfiuje Ronald Enroth slovami: ,,Kla¢ovym prvkom roz-
lisovania je rozpoznanie, Ze potencidlne zneuzivajice cirkvi pestuji nezdrava formu
zévislosti tym, Ze zd6raznuji podriadenost a poslusnost vo¢i tym, ¢o st v autorite.“'®
Chybajutca korekcia predstavuje vdzne riziko, pretoze brdni identifikdcii a ndprave
moznych chyb. Je ohrozenim pre sluzobnikov aj pre prijimatelov ich sluzby.
V tomto zmysle mozno nedostatok rozliSovania povaZovat za jednu z najvyznamnej-
$ich slabin analyzovaného pristupu. Vystizne to vyjadruje aj John Stott: ,,Skdsenost

nikdy nesmie byt kritériom pravdy; pravda musi byt vzdy kritériom sktsenosti.“"

3.2 Problematické aspekty jeho ucenia a praxe

(1) Poblad na svet naplneny démonickymsi silami, ktoré mézu ovplyviiovat tak-
mer kazdi oblast Zivota krestana. Tento pristup vytvira obraz reality, v ktorej je dé-
monické pdsobenie pritomné takmer zakazdym problémom, zlyhanim alebo
negativnym prejavom ¢loveka. Takéto chdpanie vedie k neprimeranému ststredeniu
sana démonicky svet namiesto dorazu na BoZiu milost, duchovny rast a osobnt zod-
povednost veriaceho. Ziroven vznikd riziko, Ze bezné zivotné zdpasy, emociondlne
problémy alebo charakterové slabosti budii automaticky interpretované ako prejavy
démonickej aktivity. Na podobné nebezpecenstvo upozoriiuje David Powlison,
podla ktorého definicia hriechu ako démona, ktort prijimajui zdstancovia vyslobo-
dzovacieho modelu, nezachytiva primerane temné skuto¢nosti ludského srdca a na-
hrddza augustinovské sebapoznanie.*

17 PRINCE, D. Blessing or Curse: You Can Choose! Grand Rapids: Chosen Books, 2000, s. 43.

18 ENROTH, R. M. Churches That Abuse. s. 200.

¥ STOTT, J. R. W. Baptism and Fullness: The Work of the Holy Spirit Today. s. 21.

2 POWLISON, D. Combattre le bon combat. Genéve — Paris: La Maison de la Bible, 2002, 5. 153. Franctizsky
preklad diela Power Encounters.

134



NEGATIVNE PASTOR ALNE DOPADY VYBRANYCH ASPEKTOV U DEREKA PRINCEA

(2) Sirokd skdla spésobov, ktorymi mézu démoni vstiipit do Zivota cloveka ~ éasto
mimo jeho kontroly, {im sa (lovek dostdva do pozicie obete. Derek Prince opisuje
mnozstvo moznych vstupnych bodov démonického vplyvu, vritane prenatilnych
vplyvov, rodinného prostredia, generaénych hriechov ¢i traumatickych skuasenosti
z detstva. Mnohé z tychto faktorov vsak ¢lovek nedokdze ovplyvnit ani za ne nenesie
osobnt zodpovednost. Takyto pristup vedie k tomu, Ze veriaci voima sim seba pre-
dovsetkym ako obet duchovnych sil a strica zdravy pocit osobnej zodpovednosti.
Stcasne vznikd neustdla potreba hladat skryté pri¢iny démonického pdsobenia vo
vlastnej minulosti alebo rodinnej histérii.

(3) Spiritualizdcia ludskych problémov a nedostatoiné zohladnenie psychologic-
kych a fyziologickyjch pricin. V Princovom pristupe existuje tendencia vysvetlovat
psychické, emocionilne alebo fyzické problémy ako duchovné. Uzkost, depresia, zd-
vislosti alebo niektoré zdravotné problémy st interpretované ako désledok démo-
nického podsobenia. Takéto chdpanie vedie k zanedbaniu psychologickej,
psychiatrickej alebo medicinskej pomoci. Nedostato¢né rozliSovanie medzi duchov-
nymi problémami a prirodzenymi psychologickymi ¢i biologickymi pri¢inami md v
pastorélnej praxi vizne dosledky, najmi ak ¢lovek namiesto odbornej pomoci vyhla-
déva vylu¢ne sluzbu oslobodenia. Na tento jav upozornuje aj odbornd literatdra: J.
Mercerové dokladd, Ze v letni¢no-charizmatickej praxi vyslobodenia sa dusevné po-
ruchy vritane schizofrénie ¢i ADHD pripisuju démonickému pésobeniu, a takito
prax klasifikuje ako potencidlne skodliva intervenciu.*

(4) Ddraz na generacné kliatby ako cesty démonického vplyvu. Vyznamnou stcas-
tou ucenia Dereka Princea je presveddenie, Ze hriechy alebo duchovné zlyhania pred-
kov mézu vytvdrat priestor pre démonicky vplyv v Zivote dalsich generdcii. Tento
doéraz vedie k nadmernému stistredeniu sa na rodinnd minulost a na hladanie du-
chovnych pric¢in problémov v Zivote predkov. Veriaci potom preberd zodpovednost
za hriechy, ktoré osobne nespéchal, a nadobuda pocit, Ze je duchovne determino-
vany svojou rodinnou liniou. Takéto chdpanie oslabuje biblicky déraz na osobnu
zodpovednost, nové stvorenie v Kristovi a slobodu evanjelia. V tejto stvislosti John
Stott zdéraziiuje: ,,PIné uznanie ludskej zodpovednosti, a teda aj viny, ddstojnost
¢loveka neznizuje, ale pozdvihuje; predpokladd totiz, ze ludia st na rozdiel od zvierat
mravne zodpovedné bytosti.“** Tuto nduku Prince rozpracoval v samostatnej

2 MERCER, J. Deliverance, demonic possession, and mental illness: some considerations for mental health
professionals. Mental Health, Religion & Culture, 2013, ro¢. 16, ¢&. 6, s5.598-600 a 607.
https://doi.org/l().1080/13674676.2012.706272.

2 STOTT, J. R. W. The Cross of Christ. s. 100.
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monografii, kde kliatbu prirovndva k dlhej zlej ruke vystretej z minulosti a jej pdso-
benie rozsiruje az do $tvrtého pokolenia.”

(5) Déraz na splnenie podmienok ako kliic k oslobodenin. V Princovom modeli
oslobodenia sa kladie velky doraz na spravne splnenie jednotlivych krokova podmie-
nok, ako st sprévne vyznanie hriechov, nevyhnutné postoje ¢i sebadisciplina. Hoci
tieto prvky maji v duchovnom Zivote vyznamné miesto, problém vznikd vtedy, ked
sa tspech oslobodenia za¢ne chdpat predovsetkym ako vysledok spravneho vykonu
¢loveka, teda ze BoZia pomoc zdvisi od schopnosti jednotlivca dokonale naplnit pod-
mienky vyslobodenia svojimi sprdvnymi vyznaniami, postojmi, motivmi ¢i sebadis-
ciplinou. Takyto pristup vedie k neistote, falonej vine a oslabeniu dérazu na Boziu
milost, ktord je zdkladom krestanského Zivota. Na vyznam milosti upozornuje aj Ti-
mothy Keller: ,N43 pristup k Bohu si nezasluhujeme, ale prijimame ho ako dar.“*

(6) Nezhoda s novozmluvnou praxou. Evanjelid ani Skutky nepodmienuja vy-
hnanie démona splnenim krokov zo strany postihnutého. Jezis vyhdra démonov bez
toho, aby od ¢loveka ziadal vyznanie genera¢nych hriechov, zrieknutie sa okultizmu
¢i odpustenie (Mk 1:23-27; 5:1-20; Lk 8:26-39), a robi tak aj tam, kde postihnuty
nie je schopny spoluprice (Mk 9:14-29). Rovnakd je aj apostolskd prax (Sk 5:16;
8:7;16:16-18). Podmienky, ktoré Prince povazuje za rozhodujuce, st teda z hladiska

novozmluvnej praxe prinajmen$om nesamozrejmé.

4, PASTORACNE RIZIKA A DOSLEDKY

Kapitola nadvizuje na kriticku reflexiu v kapitole 3 a sistreduje sa na pastorilne
dosledky; teologické zdovodnenie jednotlivych bodov je uvedené tam a na tomto
mieste sa neopakuje. Nasledujice désledky st formulované ako hypotézy vyplyva-
juce z vykonanej analyzy, nie ako empiricky overené zistenia. Tam, kde ich mozno
dolozit odbornou literatirou, je odkaz uvedeny; overenie ich vyskytu a rozsahu v
slovenskom prostredi by si vyzadovalo samostatny empiricky vyskum.

4.1 Negativny dopad na jednotlivcov

(1) Vanik strachu a vizkosti v ddsledku neustdleho pocitu démonickej hrozby. Silny
déraz na pritomnost démonickych sil vytvira v ¢loveku trvaly pocit ohrozenia a du-
chovnej neistoty. Veriaci za¢ina vnimat bezné Zivotné problémy, negativne emdcie
aj osobné zlyhania ako prejavy démonického ttoku. Takéto nastavenie vedie

 PRINCE, D. Blessing or Curse: You Can Choose! Grand Rapids: Chosen Books, 2000, s. 17 a 63-66.
2 KELLER, T. Prayer. s. 103.
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k zvysenej uzkosti, neustdlej sebakontrole astrachu zmozného démonického
vplyvu. Namiesto pokoja a doévery v Boha sa duchovny Zivot postupne formuje
okolo strachu, podozrievania a potreby neustileho duchovného boja. Na tento
problém upozoriiuje David Powlison, podla ktorého md byt biblicky chipany du-
chovny boj zdrojom ttechy, nie tzkosti.> K obdobnému zdveru dospieva aj B. Stan-
ley, podla ktorého Princeovo uéenie o kliatbach vitepovalo svojim posluchd¢om nie
doveru v Kristovu moc, ale trvaly strach a vzdjomné podozrievanie.*

(2) Zanedbdvanie psychologickej alebo lekdrskej pomoci v ddsledku spiritualizdcie
problémov a presvedienia, Ze maji démonicky pévod. Ak st psychické alebo fyzické
problémy interpretované predovsetkym ako désledok démonického pésobenia, ¢lo-
vek odmieta odbornti pomoc a hlad4 rieSenie vylu¢ne v duchovnej oblasti. Uzkosti,
depresie, traumy aj rézne zdravotné tazkosti tak zostdvaju bez potrebnej psycholo-
gickej, psychiatrickej alebo medicinskej starostlivosti. Takyto pristup vedie k zhorse-
niu zdravotného stavu a k prehlbovaniu problémov, ktoré by inak bolo mozné lie¢it
odbornou pomocou, ¢o je obzvldst nebezpecné v pripade viznych zdravotnych
problémov.”

(3) Falosnd vina, naruseny vatah s Bohom a strata dévery v Neho spdsobené pre-
svedcenim, Ze oslobodenie zdvisi od splnenia podmienok, (im sa devalvuje princip mi-
losti. Ak ¢lovek nadobudne presvedéenie, Ze jeho oslobodenie zdvisi od sprévneho
splnenia urcitych podmienok alebo od dostatoéne dokonalého vyznania hriechov,
dostdva sa do neustdleho pocitu neistoty a duchovného tlaku. Veriaci potom Zije v
presvedcenti, Ze ak problémy pretrvivajd, pri¢inou je jeho nedostato¢ni viera, po-
kédnie alebo poslusnost. Takéto chdpanie vedie k falo$nej vine, frustricii a naruseniu
dévery v BoZiu milost. Namiesto radosti z evanjelia sa duchovny Zivot stiva neustd-
lou snahou zasltzit si BoZiu pomoc. V tejto stvislosti John Stott zdéraziuje: ,Kris-
tova smrt nestca hriech je vo svojej jedine¢nej sldve jedinym zdkladom ndsho
ospravedlnenia.“*®

(4) Preberanie zodpovednosti za hriechy inych alebo neustdle bladanie pricin svo-
Jich problémov v ddvnej rodinnej historii v ddsledku viery v generacné kliatby a do-
ragu na vyzndvanie hriechov predkov. Déraz na generaéné kliatby vedie ¢loveka k
presvedceniu, Ze jeho sicasné problémy sposobili hriechy alebo duchovné zlyhania
predkov. Veriaci potom venuje nadmernt pozornost skiimaniu rodinnej minulosti

» POWLISON, D. Combattre le bon combat. Genéve — Paris: La Maison de la Bible, 2002, s. 10. Franctizsky
preklad diela Power Encounters.

¢ STANLEY, B. From Plato to Pentecostalism: Sickness and Deliverance in the Theology of Derek Prince.
Studies in Church History, 2022, ro¢. 58, s. 394—414. https://doi.org/10.1017/stc.2022.19.

¥ MERCER, J. Deliverance, demonic possession, and mental illness. Mental Health, Religion € Culture,
2013, ro¢. 16, ¢. 6, s. 607-608.

% STOTT, J. R. W. The Cross of Christ. s. 190.
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a hladaniu skrytych duchovnych pri¢in svojich zdpasov. Vznikd tak falo$ny pocit
viny a zodpovednosti za udalosti, ktoré nedokdze ovplyvnit, a oslabuje sa biblicky
déraz na osobnt zodpovednost, odpustenie a novd identitu veriaceho v Kristovi.
Na délezitost osobnej zodpovednosti upozortiuje Wayne Grudem: ,Boh nds urobil
zodpovednymi za nase ¢iny, ktoré maju skutoéné a ve¢ne vyznamné dosledky.“*

(5) Nebezpecenstvo vytvorenia zdvislosti od sluzobnika, ktory sa (asto stava spro-
stredkovatelom gjavenia od Pdna. V prostredi, kde je sluzobnik vnimany ako osoba
s mimoriadnou duchovnou autoritou a schopnostou rozpoznivat skryté duchovné
pri¢iny problémov, vznikd nezdravd zévislost veriacich od jeho vedenia. Clovek po-
stupne strdca schopnost samostatného duchovného rozliSovania a spoliecha sa na in-
terpretdcie a usmernenia konkrétneho sluzobnika. Takyto vztah vytvéra priestor pre
manipuldciu, duchovnu kontrolu alebo zneuZitie autority. Namiesto vedenia k du-
chovnej zrelosti a osobnej zodpovednosti vznikd riziko nezdravej zdvislosti od du-
chovného vodcu. Ronald Enroth tento problém opisuje nasledovne: ,Vodcovia
vedome pestuji nezdravd formu zdvislosti, duchovnej aj medziludskej, tym, ze zd6-
raziiuji témy podriadenosti, lojality a poslusnosti vodi tym, ¢o st v autorite.“* Toto
riziko nie je iba hypotetické. Hnutie, ktorého bol Prince jednym z vedtcich predsta-
vitelov, sa v osemdesiatych rokoch rozpadlo okrem iného pre opakované obvinenia
zo zneuzivania duchovnej autority a Prince z neho v roku 1984 vystupil s odévod-
nenim, ze pre predstavu, podla ktorej m4 mat kazdy krestan osobného Iudského pas-
tiera, nenachddza dostato¢ny biblicky zdklad.?!

4.2 Negativny dopad na spolocenstvo

(1) Atmosféra podozrievania a oslabend dévera v spolocenstve v désledkn presved-
cenia o moZnom démonickom vplyve na niektorych clenov. Ak sa v spolocenstve vy-
tvori silné presvedéenie o rozsirenom démonickom pdsobeni medzi veriacimi,
vznikd atmosféra podozrievania a neddvery. Sprévanie, ndzory aj osobné problémy
jednotlivcov st interpretované ako znak démonického vplyvu, ¢o nartsa zdravé me-
dziludské vztahy. Clenovia spolocdenstva sa navzdjom pozoruju s podozrenim a stri-
caji prirodzend otvorenost a bezpedie vo vztahoch. Takéto prostredie ndsledne
oslabuje jednotu, déveru a vzdjomnd podporu v rdimci cirkevného spolocenstva. Na

» GRUDEM, W. Systematic Theology. 2. vyd. s. 440.

30 ENROTH, R. M. Churches That Abuse. s. 102.

31 MOORE, S. D. The Shepherding Movement: Controversy and Charismatic Ecclesiology. London — New
York: T&T Clark, 2003, s. 165-167.
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podobnt dynamiku upozorfiuje Ronald Enroth, podla ktorého zneuzivajice cirkvi
pouzivaju strach, vinu a hrozby ako ndstroje kontroly.*

(2) Rozdelenie veriacich na ,duchovnefsich® a ,menej duchovnych®; na ,oslobode-
nych“ a ,zviazanych* &im venikd urcitd forma vniitornej hierarchie alebo kastového
systémau. Silny doraz na sluzbu oslobodenia postupne vytvira rozdelenie medzi veria-
cimi podla miery ich idajnej duchovnej slobody alebo duchovnej tirovne. Niektori
ludia st vaimani ako ,,duchovne vyspelejsi“, pretoZe presli oslobodenim alebo maju
skusenosti s duchovnym bojom, zatial ¢o inf st povazovani za ,zviazanych® alebo
menej duchovnych. Takéto rozdelenie vedie k duchovnej pyche, pocitu nadrade-
nosti alebo naopak k pocitu menejcennosti a odmietnutia. Namiesto jednoty tela
Kristovho vznikd vnttornd hierarchia, ktord narasa princip rovnosti a prijatia viet-
kych veriacich v Kristovi. Timothy Keller v tejto stvislosti pripomina: ,Ak vieme, Ze
sme milovani a prijati napriek svojim hriechom, ovela Iahsie priznivame svoje chyby
a nedostatky.“** Rozdielnost v cirkvi ako takd vSak problémom nie je. Novy zdkon
poznd rozliéné dary, sluzby a zodpovednosti (1Kor 12:4-11), rozli$uje medzi silnymi
a slabymi vo viere (Rim 14:1-15:7) a JeZi$ hierarchiu nerusi, ale obracia — kto chce
byt prvy, nech je sluhom vsetkych (Mk 10:42-45). Problémom je preto az to, ked sa
postavenie veriaceho odvodzuje od absolvovania konkrétnej sluzby a ked sa z neho

stava meradlo jeho duchovnej hodnoty.

ZAVERECNE ZHODNOTENIE

Prinos sluzby vyslobodenia Dereka Princea spociva vtom, Zejeho ucenie
a sluzba znovu upriamili pozornost na zanedbdvané oblasti pastorilnej starostlivosti,
poukdzali na moznost démonického vplyvu v Zivote krestana a zddraznili realitu du-
chovného boja.

Ziroven vsak jeho pristup obsahuje viacero teologicky a pastordlne kontroverz-
nych prvkov, ktoré si vyZaduju kritickd reflexiu a korekciu (1Tim 4:16). Z vykona-
nej analyzy vyplyva, Ze problematické aspekty ucenia Dereka Princea sa sustreduji
najmi na roz8freny démonologicky rimec, ktory vedie k vyraznej spiritualizicii rea-
lity, ako aj na rozsirené chdpanie vstupu démonickych vplyvov do Zivota ¢loveka.
S tym savisi tendencia interpretovat psychologické, emociondlne a telesné problémy
primdrne ako dosledok démonického pdsobenia, ako aj déraz na generaéné kliatby
a podmienenost vyslobodenia konkrétnymi krokmi, ¢o méze oslabovat biblické cha-
panie milosti.

3 ENROTH, R. M. Churches That Abuse. s. 93 (kap. 5: Abusive Churches Use Fear, Guilt, and Threats).
3 KELLER, T. Prayer. s. 210.
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Tieto teologické vychodiskd maju vyznamné negativne pastordlne ddsledky.
Na individudlnej Grovni mézu viest k prezivaniu strachu a tzkosti, k zanedbdvaniu
odbornej pomoci, k vzniku falo$nej viny a k oslabeniu osobnej zodpovednosti, ako
aj k vytvdraniu zdvislosti od duchovného sluzobnika. Na trovni spolocenstva sa
mozu prejavit oslabenim ddvery, atmosférou podozrievania a vytviranim neformal-
nych hierarchii medzi ,,duchovnej$imi® a ,menej duchovnymi“ ¢lenmi.

Uvedené prvky predstavuja nielen teologicku, ale aj pastordlnu vyzvu, ktord si
vyzaduje rozliSovanie spolo¢enstva cirkvi na zdklade kritérif Pisma. Nikto zo sluzob-
nikov nie je neomylny. Naopak, vsetci, ktori sltzia druhym, potrebujt, aby ich
sluzba podliehala korekcii, a zdroven potrebuju otvorenost a pokoru prijimat napo-
menutie a usmernenie. Mozno prave toto predstavuje jeden z klacovych principov
pri vzniku aj fungovan{ akejkolvek zdravej sluzby. Pri formovan{ sti¢asnej pastordl-
nej praxe je preto potrebné hladat rovnovihu medzi biblickou vernostou, re$pektom
ku komplexnosti ludskej osoby, dérazom na slobodu a zodpovednost a citlivostou
vodi riziku manipuldcie. Vietky pastordlne pristupy by mali podlichat rozliSovaniu
na zdklade Pisma (Sk 20:28-30). Otvorenost vo¢i korekeii tak zostdva nevyhnutnou
podmienkou autentickej a teologicky zodpovednej sluzby.
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DosLov

Predlozené prispevky ponukaju perspektivy a minimalne ¢iastkové odpovede
na otdzky, ktoré si autori v rimci svojich vyskumnych tém polozili.

Pre oprédvnenost organizovania krestanskych doktrin Micieta ukdzal, Ze organi-
zovat doktriny do koherentného celku je v podstate antropologickd nevyhnutnost
kazdého jednotlivca. Je osved¢end nielen o¢akdvanim Biblie, ale aj poznatkami mo-
dernej psycholdgie a neurolégie. Tieto vychodiskd sa inherentne premietaji do fe-
noménu systematizdcie poznatkov vo vedeckych disciplinach, historického
i denného konania a zmyslania ludstva, obzvlst pokial sa snaZia rozlisit a porozu-
miet pravdu a tak ndsledne prakticky uspiet. Poukdzal, Ze potrebu sprivne organizo-
vat krestanské doktriny v teoldgii si vyZzaduje povaha samotnej pravdy, dalej vrodend
met6da jej rozliSovania a formuldcie prostrednictvom zédkonov logiky, ale aj nevy-
hnutnost uspokojivo odpovedat na existencidlne, cirkevné, vedecké a doxologické
potreby.

Pokial ide 0 mozZnost straty krestanskej identity a o dalSie zdvazné dopady dnes-
nej digitdlnej doby, tak Sydor zvyraznila, ako zédklad ospravedlnenie vierou v Krista
zhladiska jeho pravosldvneho porozumenia. KedZe tito nduka ontologicky presa-
huje akukolvek dobu, i dne$nd, a nie je to len ¢iro intelektudlny koncept, tak ukot-
venie sa v tejto nduke prostrednictvom jej désledného uplatriovania v obradoch
v spolocenstve cirkvi dokdze podla Sydor poniknut redlnu ochranu a stabilitu.

Krilik povzbudzuje uplatiiovanie vybranych, mozno az excentrickych teologic-
kych principov Zinzendorfa v evanjelizaénej a pastora¢nej praxi, hoci nie nutne jeho
vyjadreniami. To méze znamenat opustenie suchého racionalistického pristupu (ak
je pritomny), pri ktorom nie je uZito¢nych ani mnoZstvo neporozumenych fréz.
Na druhej strane v$ak vidi potrebu ndjst odvahu a sp6sob ohlasovat intimitu vztahu
s Bohom, nebrinit sa emécidm a zdpasit niekedy az o detskti zrozumitelnost pri ko-
munikovani o Bohu - takd, ktord vychddza viac zteoldgie srdca centrovanej
na Kirista.

Pajersky navrhol riesenie pre ziadosti o manzelstvo bez explicitnej viery. Na jed-
nej strane nemysli, Zeby manzelstvo v rimskokatolickej cirkvi automaticky malo na-
plnit svoj sviatostny rozmer len pre pritomnost krstu bez explicitnej viery. Avsak
na druhej strane ako rieSenie navrhol zamerat sa na imysel snibencov smerovat sa
k zitiu viery a zabezpecit pre nich dlhodobu sprevidzajicu katechézu pred i po so-
bisi s nddejou vzbudit v nich aktivnu vieru.
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Kevicky dospel k zdveru, Ze iba biblicky (konfliktny) model v pastora¢nom po-
radenstve, ktory by ignoroval poznatky psycholdgie, sice dokdze zachovat morilnu
integritu viery, ale méze podcenit potrebu odbornej pomoci vritane prevencie vy-
horenia pastorov. Integra¢ny model naopak, hoci sprévne podporuje odborn sta-
rostlivost, zdroven nesie riziko ,psychologizicie® krestanstva a oslabenia pevného
miesta viery. Povzbudzuje, aby kazdy pastor ziskal zru¢nost diagnostického rozliso-
vania psychickych portch a naudil sa ich sprivne rozliSovat aj u seba.

Barkdczi navrhuje, Ze skuto¢nym riesenim pre veriacich v depresivnych stavoch
a s Gizkostnymi poruchami v cirkevnych spolo¢enstvich nebudu rychle duchovné
zésahy, ale re$pekt k medicinskej lie¢be a ochota spolupracovat s odbornikmi. Ape-
luje na zmenu cirkevného slovnika na jazyk milosti, ochotu ostat s trpiacimi bez po-
ucovania a tlaku na okam?zity vykon a na prakticks pomoc v kazdodennom Zivote.
Spoloéenstvo sa pritom md systematicky vzdeldvat o dusevnom zdravi.

Pokial ide o upalovanie Zien v Hinduizme, Csonthé prekvapujtico navrhovala,
ze skuto¢nym motivom krutého vylu¢ovania a upalovania vdov nebol v prvom rade
ndbozensky idedl, ale skor chamtivost pribuznych po majetku po zosnulom manze-
lovi. Redlnu $ancu pre zdchranu vdov vidi v ttekoch do ,,miest vdov* kde by ziskali
viacsmernd praktickd i privnu podporu. Zdroveri upozorfiuje, ze bez hlbsej zmeny
spoloc¢enského myslenia nebude moiné tento jav dlhodobo prekonat. K takejto
zmene moZe prispiet aj krestansky vplyv a priklad.

Nagypal ndm pribliZil nie¢o zo sluzby Roberta Barrona a navrhol ako by sa dalo
vhodne vyskimat v ¢om spociva relevantnost jeho ohlasovania. Navrhnutd meto-
dika by vsebe zahffiala obsahovt analyzu 100 vybranych kdzni, potom blizsie
vzorku 10 kdzn{ diskurzivne a hermeneuticky. Nésledne by na slovenskom publiku
zhruba 20 posluchic¢ov overila ich G¢inok. Cenné vystupy pre kazatelska prax oca-
kdva na zéklade ¢ft, kroré v Barronovom $tyle uz predbezne identifikoval..

Napokon Bosko poukdzal na to, Ze u¢enie Dereka Princea v oblasti duchovnej
pomoci veriacim zvykne stavat na subjektivnej skisenosti bez kritického biblického
rozliSovania, pricom sa psychické a fyzické problémy nezdravo presivaji do kategé-
rie duchovnych, s rieSenim zaloZzenym na ludskych vykonoch a s oslabenim miesta
BoZej milosti. Vo vysledku sa ludia dostivaji do neprimeraného strachu z démonov,
falo$nej viny za netspechy a zanedbdvaji ind lekdrsku pomoc. Navyse vytvdra zdvis-
lost na duchovnom vodcovi a vznikaju elitdrske skupiny v spolo¢enstve. Autor vidi
vychodisko v teologickej korekcii v spolocenstve, v holistickom pristupe pri pastor-
cii ¢loveka a v ochrane pred duchovnou manipuldciou.

Po dotitani jednotlivych prispevkov mozno napriek ich tematickej rozmanitosti
pozorovat dolezitd spolo¢nt ¢rtu. Autori sa neusiluju len identifikovat a popisat
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praktické problémy, ktorym je potrebné Celit, ale zdroveni pomenovat niektoré pri-
ncipy ahlbsie predpoklady, ktoré sa podielaju naich vzniku. Teologickd prica
na doktorandskej irovni sa tak nejavi len ako snaha reagovat na symptémy, ale aj ako
tsilie porozumiet $ir$im doktrindlnym, antropologickym a interdisciplinirnym sd-
vislostiam v skimanych javoch.

Dolezité je podotknt, Ze jednotlivé prispevky si nendrokuja byt findlnym, apl-
nym ani vy¢erpdvajucim vyjadrenim k rieSenym teologickym otdzkam a ich praktic-
kym dosledkom v stcasnej dobe. Mozno ich vSak chdpat ako ¢iastkovy vklad
k irsiemu teologickému premyslaniu a dal$iemu rozvoju skimanych tém. Zbornik
mozno takto vnimat ako pozvanie vstipit do podnetnej akademickej a cirkevnej ref-
lexie.

Editori vyslovuju nddej, Ze tento prvy roénik doktorandskej konferencie a jeho
zbornikovy vystup budd podnetom pre dalsie stretnutia v teolégii, odbornt spolu-

précu a pokracujicu teologickti rozpravu v slovenskom akademickom priestore.

V Banskej Bystrici, oktéber 2026
Editori
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