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CANTUS CHORALIS SLOVACA 2024

Sympó� zium nielen o  zborom speve Cantus Choralis Slovaca sa 
koná�  od roku 1994, kaž�dý�  pá� rny rok  striedavo so sympó� ziom Cantus 
Choralis, ktoré�  organizuje Katedra hudební� vý�chovy Univerzity Jana 
Evangelisty Purkyně�  v Ú� stí� nad Labem. Je orientované�  na slovenskú�  
a  svetovú�  hudobnú�  a  zborovú�  tvorbu, hudobný�ch skladateľov, 
dirigentov, spevá� cke zbory, ako aj na  vý�znamné�  osobnosti 
umelecké�ho a pedagogické�ho ž� ivota a inš�titú� cie podporujú� ce rozvoj 
zborové�ho spevu, umenia, pedagogiky a didaktiky umenia.

Sympó� zium je platformou pre stretnutie odborní�kov z  oblasti 
umenia, kultú� ry a  vzdelá�vania s  cieľom zdieľať svoje skú� senosti 
a prezentovať vý�sledky svojej tvorivej a vedeckej č�innosti.

Cieľom 16. medziná� rodné�ho sympó� ziaCANTUS CHORALIS 
SLOVACA je prezentá� cia nový�ch tendencií� a interpretá� cií� poznatkov 
z histó� rie a sú� č�asnosti umenia a jeho vzdelá�vacieho kontextu.

Tento roč�ní�k je zameraný�  na  Kontexty umenia a  vzdelávania, 
postavenie zborové�ho spevu, hudby, vý� tvarné�ho umenia v sú� č�asnej 
kultú� re a  v  sú� č�asnom vzdelá�vaní� so zameraní�m na  osobnosti, 
diela, telesá� , spoloč�nosti, organizá� cie, inš�titú� cie a a ktuá� lne trendy 
v zborovom speve, v umení� a vzdelá�vaní�.

Pri prí�lež� itosti jubilea ad memoriam je tento roč�ní�k venovaný�  
100.  vý�roč�iu narodenia vý�znamné�ho slovenské�ho hudobné�ho 
pedagó� ga doc. Tibora Sedlického (1924-2004).

Organizačný výbor 
konferencie:
Mgr. Pavel Martinka, PhD.
Mgr. art. Martin Urban, PhD.
PaedDr. Rená� ta Pondelí�ková� , PhD.
Mgr. Lenka Lipá� rová� , PhD.
Mgr. Vladimí�ra Zimová�
Mgr. Peter Filí�n

Vedecký výbor konferencie:
prof. Mgr. Belo Felix, PhD.
PaedDr. Rená� ta Pondelí�ková� , PhD.
Mgr. art. Martin Urban, PhD.
Mgr. Pavel Martinka, PhD.
Mgr. Lenka Lipá� rová� , PhD.
PaedDr. Monika Brozmanová� , PhD.
doc. PaedDr. Simonetta 
Babiaková� , PhD.
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CANTUS CHORALIS SLOVACA 2024

The Cantus Choralis Slovaca, Symposium not only on choral 
singing has been held since 1994, alternating every even year with the 
Cantus Choralis Symposium, which is organized by the Department 
of Music Education of the Jan Evangelista Purkyně�  University in 
Ú� stí� nad Labem (Czech republic). It is oriented towards Slovak and 
world music and choral work, music composers, conductors, choirs, 
as well as important personalities of artistic and pedagogical life 
and institutions supporting the development of choral singing, art, 
pedagogy and art didactics.

The symposium is a platform for the meeting of experts from the 
field of art, culture and education in order to share their experiences 
and present the results of their creative and scientific activities.

The goal of the 16th international symposium CANTUS CHORALIS 
SLOVACA is the presentation of new tendencies and interpretations 
of knowledge from the history and present of art and its educational 
context. This year is focused on Contexts of art and education, the 
position of choral singing, music, visual arts in contemporary culture 
and contemporary education with a  focus on personalities, works, 
bodies, companies, organizations, institutions and current trends in 
choral singing, art and education.

On the occasion of the jubilee ad memoriam, this edition is 
dedicated to the 100th anniversary of the birth of the important 
Slovak music teacher doc. Tibor Sedlický (1924-2004).

Conference Organizing 
Committee:
Mgr. Pavel Martinka, PhD.
Mgr. art. Martin Urban, PhD.
PaedDr. Rená� ta Pondelí�ková� , PhD.
Mgr. Lenka Lipá� rová� , PhD.
Mgr. Vladimí�ra Zimová�
Mgr. Peter Filí�n

Scientific committee 
of the conference:
prof. Mgr. Belo Felix, PhD.
PaedDr. Rená� ta Pondelí�ková� , PhD.
Mgr. art. Martin Urban, PhD.
Mgr. Pavel Martinka, PhD.
Mgr. Lenka Lipá� rová� , PhD.
PaedDr. Monika Brozmanová� , PhD.
doc. PaedDr. Simonetta 
Babiaková� , PhD.
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PROGRAM CANTUS CHORALIS SLOVACA 2024

5. 11. 2024, Spoločenská sála, Štátna vedecká knižnica 
v B. Bystrici

1000	 OTVORENIE SYMPÓZIA/
OPENING OF THE SYMPOSIUM
Mgr. Pavel Martinka, PhD.
(Centrum umenia a kultú� ry, PdF UMB)
doc. PaedDr. Lenka Rovňanová, PhD.
(dekanka PdF UMB UMB)
Mgr. Peter Filin, PhD.
(Š� tá� tna vedecká�  kniž�nica, Literá� rne a hudobné�  mú� zeum)

POZVANÉ REFERÁTY/ 
REQUESTED CONTRIBUTIONS

1030	 doc. PaedDr. Mariana Kološtová, Ph.D.
Tibor Sedlický�  a jeho odkaz slovenskej hudobnej 
pedagogike – venované�  storoč�nici narodenia vý�raznej 
osobnosti slovenskej hudobnej pedagogiky 2. polovice 
20. storoč�ia / Tibor Sedlický�  and hislegacy to Slovak music 
pedagogy - dedicated to the centenary of the birth of an 
outstanding personality of Slovak music pedagogy of the 
second half of the 20th century.

1115	 PaedDr. Anna Derevjaníková, PhD.
Kontexty hudobnej vý�chovy v kurikulá� rnej reforme 
Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie / Contexts of music education 
in curricular reform Education for 21st century
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OSOBNOSTI A DIELA ZBOROVEJ TVORBY / 
PERSONALITIES AND COMPOSITIONS OF CHOIR MUSIC 

Moderá� tor/Chairman: doc. PaedDr. Mariana Kološ�tová� , Ph.D.

1330	 Mgr. Peter Filin
Tibor Sedlický�  v zbierkový�ch fondoch Literá� rneho 
a hudobné�ho mú� zea / Tibor Sedlický�  in the collections 
of the Literary and Music Museum

1410	 Mgr. Vladimír Moško
Tomá�š�  Vrš�kový� : Nebudem sa... / Tomá�š�  Vrš�kovský� : I will 
not...

1430	 doc. Mgr. Jan Spisar, Ph.D.
Š�vé�dsky skladateľ Thomas Jennefelt na pozadí� hudobný�ch 
zborový�ch tradí�cií� / Swedish composer Thomas Jennefelt 
in context of choir tradition.

1450	 dr hab. Anna Szarapka, prof. UKW
Zborová�  textú� ra vo voká� lnych a voká� lno-inš�trumentá� lnych 
dielach Marcina Gumiela. /Choral texture in vocal and 
vocal-instrumental works by Marcin Gumiela

1510	 Adam Skrętny, PhD.
Skladby pre gitaru a zbor založ�ené�  na dielach Marcina 
Kopczyń� skeho / Compositions for guitar and choir based 
on the works of Marcin Kopczyń� ski.
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AKTUÁLNE KONTEXTY VZDELÁVANIA A HUDOBNÉHO UMENIA/ 
CURRENT CONTEXTS OF EDUCATION AND MUSIC 

Moderá� tor/ Chairman: PaedDr. Anna Derevjaní�ková� , PhD.

1540	 Mgr. Martin Dzurilla, PhD.
Hudobný�  softvé�r ako prostriedok tvorby hudobné�ho 
obsahu pre predprimá� rne a primá� rne vzdelá�vanie 
v kontexte vysokoš�kolskej prpravy pedagó� gov./ Musical 
software as a medium of musical contentfor pre-primary 
and primary education in context of pregradual study of 
teachers.

1600	 Mgr. Piotr Beciński, Ph.D.
Moderné�  technoló� gie v služ�be tradí�cii: Kujavské�  ľudové�  
piesne v 360° zvukovej a virtuá� lnej realite. / Modern 
Technologies in the Service of Tradition: Kujawy Folk Songs 
in 360° Sound and Virtual Reality

1620	 Mgr. art. Simonetta Hladká, DiS. art.
Hudobné�  preferencie u ž� iakov stredné�ho starš� ieho 
š�kolské�ho veku na zá�kladný�ch š�kolá� ch v oblasti populá� rnej 
a klasickej tzv. vá� ž�nej hudby./ Musical prefferences of 
secondary school pupils in the field of popular and classical 
music.

1640	 Mgr. Zuzana Kentošová, PhD.
Vní�manie vý�razový�ch a formotvorný�ch prostriedkov hudby 
vo vzťahu ku klaví�rnej interpretá� cii hudobné�ho diela./ 
Perception of expressive and formative means of music in 
relation to the piano interpretation of a piece of music

1900	 KONCERT CANTUS CHORALIS
Slá�vnostná�  aula Ekonomickej fakulty UMB
Auditorium hall of Faculty of Economy, MBU
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6. 11. 2024, Spoločenská sála, ŠVK

AKTUÁLNE KONTEXTY VZDELÁVANIA A VÝTVARNÉHO UMENIA 
CURRENT CONTEXTS OF EDUCATION AND ART 

Moderá� tor / Chairman: PaedDr. Rená� ta Pondelí�ková� , PhD.

1000	 doc. Mgr. Lukáš Makky, PhD.
Estetická�  funkcia ako vý�chovno-vzdelá�vací� stimul 
a participatí�vno-aktivač�ný�  prvok vzdelá�vacieho procesu./ 
Aesthetic function as an educational stimulus and 
participative-activating element of the educational process

1030	 doc. Mgr. Jana Migašová, PhD., Mgr. Tomáš Timko, PhD.
Univerzitná�  galé� ria ako myš�lienkový�  a participatí�vny 
priestor/ The university gallery as a thinking and 
participatory space

1100	 Mgr. Tatiana Bilančíková, PhD.
Arteterapeutický�  potenciá� l vý� tvarnej vý�chovy/ Art therapy 
potential of art education

1130	 Mgr. Iveta Polák Čuchtová, PhD.
Modifiká� cia ná� stroja na posudzovanie kvality didaktický�ch 
materiá� lov vo vý� tvarnej eduká� cii dostupný�ch online 
a na sociá� lnych sieťach. / Modification of the tool for 
assessing the quality of didactic materials in art education 
available online and on socialnetworks.
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ZBOROVÝ SPEV – RETROSPEKTÍVA A PERSPEKTÍVA 
CHOIR SINGING – RETROSPECTIVE AND PERSPECTIVE 

Moderá� tor / Chairman: Mgr. Pavel Martinka, PhD.

1330	 Doc. Mgr. art. et Mgr. Monika Bažíková, ArtD.,  
Mgr. art. Stanislava Maggioni, ArtD.
Š�pecifiká�  hlasovej rozcvič�ky pri vý�uke só� lové�ho 
a zborové�ho spevu/Specifics of voicewarmingup 
by solo and choirsinging.

1350	 Mgr. Natalia Synakiewicz
Hlasová�  emisia ako zá�kladný�  vý�konný�  prvok zboru 
(na prí�klade Univerzitné�ho zboru Mikulá� š�a Koperní�ka 
v Toruni)/ The Voice Emission as the fundamental 
executive element of the choir (on the example of the 
Nicolaus Copernicus University Choir in Torun)

1410	 MUDr. Mgr. Pavel Jurák
Vý�slovnosť latinč�iny v speve/ Pronunciation of Latin 
in singing

1430	 Mgr. Daniela Střílková, PhD.
Dramaturgia sú� ťaž�né�ho repertoá� ru – aktuá� lne trendy 
v kontexte ná� rodný�ch a medziná� rodný�ch sú� ťaž� í�./ 
Dramaturgy of the competition repertoire – current trends 
in the context of national and international competitions.

1450	 doc. PaedDr. Pavel Režný, Ph.D.
Mieš�aný�  komorný�  zbor Ateneo Univerzity Palacké�ho 
v Olomouci – medziná� rodné�  zborové�  projekty 2023-2024./ 
Mixed choir Ateneo of Palacky University in Olomouc – 
international choir projects 2023-2024.

1510	 Mgr. LeonóraSúdiová: 55 rokov Univerzitné�ho 
spevá� ckeho zboru Mladosť z Banskej Bystrice/ 55 years 
of Universitychoir Mladosť from Banská�  Bystrica.
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WORKSHOPY/ WORKSHOPS

7. 11. 2024 Spoločenská sála, ŠVK

930	 Mgr. Leonóra Súdiová, Mgr. Peter Pavlik, PhD.
Vybrané�  hudobno-teoretické�  fenomé�ny v edukač�nej 
praxi/ Selected phenomenons of music theory 
in educational reality.

1030	 Mgr. art Martin Urban, PhD.
Ryt mi ka – nielen pre spevá�kov/
Ryt mi ka – not only for singers
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Príhovor zástupcu organizačného 
výboru sympózia

Vá�ž�ené�  dá�my, vá� ž�ení� pá�ni, vzá� cni kolegovia, drahí� š� tudenti!

Dovoľte mi priví�tať Vá� s v  Spoloč�enskej sá� le Š� tá� tnej vedeckej 
kniž�nice na XVI. roč�ní�ku sympó� zia Cantus Choralis Slovaca.

V ú � vode mi dovoľte poďakovať celé�mu organizač�né�mu 
a vedecké�mu vý�boru konferencie za prí�pravu konferencie, Univerzite 
Mateja Bela, Pedagogickej fakulte za podporu pri organizovaní� tohto 
podujatia, za  spoluprá� cu pracovní�kom Literá� rneho a  hudobné�ho 
mú� zea a Š � tá� tnej vedeckej kniž�nici za  poskytnutie priestorov, kde 
bude tá� to konferencia prebiehať.

Vďaka patrí� i vá�m, ktorí� ste sa tohto sympó� zia zú� č�astnili v pozí�cii 
predná� š�ajú� cich, č�i posluchá� č�ov. Vy dá�vate tomuto podujatiu ž� ivot.

Tento roč�ní�k je vý�nimoč�ný�  z  viacerý�ch hľadí�sk. Tento roč�ní�k 
je venovaný�  jubileu ad memoriam vý�znamné�mu slovenské�mu 
hudobné�mu pedagó� govi doc.  Tiborovi Sedlické�mu, ktoré�ho 
100.  vý�roč�ie narodenia si tento rok pripomí�name. V  sú� vislosti 
s tý�mto vý�roč�í�m vš�ak treba pripomenú� ť i viacero jubileí� tý�kajú� cich 
sa hudobné�ho a umelecké�ho ž� ivota Banskej Bystrice i Slovenska.

Tento rok si pripomí�name vý�roč�ie Já�na Cikkera, Albí�na Saká� č�a, 
Rinalda Olá�ha, Já�na Berkyho-Mrenicu i  Já�na Valacha, ktorý�  
od  Univerzity Mateja Bela v  Banskej Bystrici prijal i  titul doctor 
honoris causa.

Okrem tradič�né�ho a  charakteristické�ho zamerania konferencie 
na zborový�  spev, hudbu a hudobnú�  pedagogiku sa toto vý�nimoč�né�  
stretnutie tento rok otvá� ra i  ostatný�m umeniam a  umelecké�mu 
vzdelá�vaniu v ná� rodnom i medziná� rodnom kontexte.

Vš�etký�m ú� č�astní�kom prajem najbliž�š� í� č�as plný�  inš�pirá� cie 
a  hodnotný�ch podnetov pre ich umeleckú� , pedagogickú�  a  vedeckú�  
č�innosť!

� Pavel Martinka
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Speech by the representative of the 
symposium organizing committee

Ladies and gentlemen, distinguished colleagues, dear students!

Allow me to welcome you to the Social Hall of the State Scientific 
Library at the 16th annual Cantus Choralis Slovaca symposium.

First of all, allow me to thank the entire organizational and 
scientific committee of the conference for preparing the conference, 
Matej Bel University, the Faculty of Education for their support in 
organizing this event, and the cooperation of the staff of the Literary 
and Music Museum and the State Scientific Library for providing the 
premises where this conference will take place.

Thanks also go to those of you who participated in this symposium 
as speakers or listeners. You give life to this event.

This year is exceptional in several respects. This year is dedicated 
to the jubilee ad memoriam of the prominent Slovak music 
pedagogue doc. Tibor Sedlický�, whose 100th anniversary of birth we 
are commemorating this year. In connection with this anniversary, 
however, it is necessary to recall several anniversaries related to the 
musical and artistic life of Banská�  Bystrica and Slovakia.

This year we commemorate the anniversary of Já�n Cikker, 
Albí�n Saká� č�, Rinald Olá�h, Já�n Berky-Mrenica and Já�n Valach, who 
also received the title of doctor honoris causa from the Matej Bel 
University in Banská�  Bystrica.

In addition to the traditional and characteristic focus of the 
conference on choral singing, music and music pedagogy, this 
exceptional meeting is also opening up to other arts and artistic 
education in a national and international context.

I  wish all participants a  time full of inspiration and valuable 
stimuli for their artistic, pedagogical and scientific activities!

� Pavel Martinka



14

Cantus Choralis S lovaca 2024

Príhovor dekanky Pedagogickej fakulty UMB

Vá�ž�ené�  dá�my, vá� ž�ení� pá�ni, milí� kolegovia, kolegyne, vá� ž�ení� hostia, 
hosťky, priatelia, milí� prí�tomní�!

Dovoľte, aby som vá� s v  mene vedenia Pedagogickej fakulty 
UMB v  Banskej Bystrici priví�tala opä� ť v  Banskej Bystrici na 
16.  medziná� rodnom sympó� ziu venované�mu zborové�mu spevu 
CANTUS CHORALIS SLOVACA.

Teš�í� ma, ž�e naš�e fakultné�  Centrum umenia a kultú� ry, v spoluprá� ci 
so š�tudentstvom, vedení�m univerzity a  fakulty a  s  ich podporou, 
doká� ž�e nadviazať na  predchá�dzajú� ci roč�ní�k organizovaný�  UJEP 
v Ú� stí� nad Labem.

Tento roč�ní�k sa okrem pripomenutia vý�znamný�ch osobností� 
hudobnej umeleckej obce spá� ja aj s  naš� im jubileom. Spoloč�ne si 
pripomenieme 55. vý�roč�ie založ�enia univerzitné�ho spevá� ckeho zboru 
Mladosť. Ná� š�  oslá�venec je už�  sí�ce zrelý�  starš� í� pá�n ale s  mladosťou 
v ná� zve aj v osobe dirigentky Leonó� ry Sú� diovej, naš�ej absolventky. 
Nepochybujem o  tom, ž�e ná� s zbor dnes več�er svojim koncertom 
prí�jemne prekvapí�.

Verí�m, ž�e č�as do  več�erné�ho slá�vnostné�ho koncertu strá�vite 
spoloč�ne, už� í�vajú� c si vš�etky benefity tohto podujatia.

Sympó� zium asi nebude len o  teó� rii techniky spevu, o  zborovej 
harmó� nii č�i o  umelecký�ch interpretá� ciá� ch. Zborový�  spev je predsa 
jedineč�ný�  fenomé�n, ktorý�  má�  moc spá� jať ľudí� bez ohľadu na  vek, 
ná� rodnosť, alebo jazyk. Hovorí� univerzá� lnym jazykom, ktoré�mu 
rozumieme vš�etci a  ktorý�  ná� s doká� ž�e osloviť na  tej najhlbš�ej 
emocioná� lnej ú� rovni.

Medziná� rodný�  charakter tohto sympó� zia poskytuje jedineč�nú�  
prí�lež� itosť obohatiť sa vzá� jomnou skú� senosťou. Vďaka vá�m, 
odborní�kom a  odborní�č�kam, umelcom a  umelkyniam, pedagó� gom 
a  pedagogič�ká�m a  vš�etký�m, ktorí� neú� navne pracujete na  rozvoji 
a š � í�rení� zborové�ho spevu. Dnes mô� ž�ete zdieľať rozlič�né�  pohľady, 
metodiky a interpretač�né�  prí�stupy.

Dovoľte mi eš�te raz vyjadriť ú� primnú�  radosť a  vďaku za  vaš�u 
prí�tomnosť a  pripravenosť deliť sa o  svoje poznatky a  skú� senosti. 
Verí�m, ž�e budú�  pre kaž�dé�ho z  vá� s inš�piratí�vnym a  obohacujú� cim 
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zá� ž� itkom plný�m kreativity, nadš�enia a vá� š�ne pre umenie, ktoré�  vá� s 
vš�etký�ch spá� ja.

Vitajte v Banskej Bystrici!

� doc. PaedDr. Lenka Rovň� anová� , PhD., univerz. profesorka
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Speech by the Dean of the Faculty 
of Education, MBU

Dear ladies and gentlemen!
Dear colleagues, distinguished guests, guests, friends, dear attendees!

On behalf of the management of the Faculty of Pedagogy of the 
University of Bratislava in Banská�  Bystrica, allow me to welcome 
you again in Banská�  Bystrica to the 16th international symposium 
dedicated to choral singing CANTUS CHORALIS SLOVACA.

I a m pleased that our faculty Center for Arts and Culture, 
in cooperation with the students, the university and faculty 
management and with their support, is able to follow up on the 
previous year organized by the UJEP in Ú� stí� nad Labem.

In addition to commemorating significant figures in the musical 
and artistic community, this year is also associated with our jubilee. 
Together, we will commemorate the 55th anniversary of the founding 
of the university choir Mladosť. Our celebrant is already a  mature 
older gentleman, but with youth in the name and in the person of the 
conductor Leonó� ra Sú� diová� , our graduate. I have no doubt that the 
choir will pleasantly surprise us with its concert tonight.

I  believe that you will spend the time until the evening gala 
concert together, enjoying all the benefits of this event.

The symposium will probably not only be about the theory of 
singing technique, choral harmony or artistic interpretations. Choral 
singing is a unique phenomenon that has the power to unite people 
regardless of age, nationality or language. It speaks a  universal 
language that we all understand and which can address us on the 
deepest emotional level.

The international nature of this symposium provides a  unique 
opportunity to enrich ourselves with each other‘s experience. 
Thank you, experts, artists, teachers and all who work tirelessly to 
develop and spread choral singing. Today you can share different 
perspectives, methodologies and interpretation approaches.

Allow me to express once again my sincere joy and gratitude 
for your presence and readiness to share your knowledge and 
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experiences. I  believe that they will be an inspiring and enriching 
experience for each of you, full of creativity, enthusiasm and passion 
for art, which unites you all.

Welcome to Banská�  Bystrica!

� doc. PaedDr. Lenka Rovň� anová� , PhD., university professor
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Príhovor zástupcu Literárneho 
a hudobného múzea v Banskej Bystrici

Vá�ž�ené�  dá�my, vá� ž�ení� pá�ni, milí� š� tudenti,

vzhľadom na  skutoč�nosť, ž�e poč�as nasledujú� cich troch dní� na  ná� s 
vš�etký�ch č�aká�  eš�te veľmi veľa vypovedaný�ch a vypoč�utý�ch slov, tak 
sa vo svojom prí�hovore pokú� sim byť struč�ný�, aj keď mož�no trochu 
viac osobný�.

V prvom rade som veľmi rá�d, ž�e napriek viacerý�m personá� lnym, 
inš�titucioná� lnym, spoloč�enský�m a  iný�m zmená�m, ktoré�  sme 
od  ostatné�ho roč�ní�ka medziná� rodné�ho sympó� zia Cantus Choralis 
Slovaca v  roku 2022 zaž� ili, mô� ž�em ako zá� stupca Literá� rneho 
a  hudobné�ho mú� zea po  dvoch rokoch opä� ť stá� ť v  tý�chto krá� snych 
priestoroch spoloč�enskej sá� ly Š� tá� tnej vedeckej kniž�nice v  Banskej 
Bystrici a prihová� rať sa Vá�m v ú� vode jeho ďalš� ieho roč�ní�ka.

V  druhom rade som tiež�  veľmi rá�d, ž�e sa moja skromná�  
a  nesmelá�  myš�lienka alebo skô� r ná�vrh, vyslovený�  v ú � zkom kruhu 
organizá� torov hneď po  skonč�ení� predchá�dzajú� ceho roč�ní�ka, aby 
sme ten nasledujú� ci roč�ní�k, ak sa ná�m ho podarí� zrealizovať, venovali 
pamiatke na  vý�znamnú�  osobnosť nielen slovenskej hudobnej 
pedagogiky a zborové�ho spevu, ale aj banskobystrické�ho regió� nu – 
docentovi Tiborovi Sedlické�mu – stal realitou a pri prí�lež� itosti 100. 
vý�roč�ia jeho narodenia mô� ž�eme dnes s  hrdosťou venovať tento 
roč�ní�k doc. PaedDr. Tiborovi Sedlické�mu, CSc., ktorý�  bol poč�as svojho 
ž� ivota vý�znamnou mierou ako jeden z  organizá� torov a  pravidelný�  
ú� č�astní�k spä� tý�  aj s tý�mto sympó� ziom.

Do tretice som veľmi rá�d, ž�e sa aj v roku 2024 nepreruš�ila dlhoroč�ná�  
spoluprá� ca dvoch inš�titú� cií�, a  to Univerzity Mateja Bela v  Banskej 
Bystrici (v  minulosti najmä�  prostrední�ctvom Katedry hudobnej 
vý�chovy Pedagogickej fakulty UMB a v sú� č�asnosti prostrední�ctvom 
Centra umenia a  kultú� ry Pedagogickej fakulty UMB) a  Literá� rneho 
a  hudobné�ho mú� zea pri organizovaní� tohto podujatia. Aktuá� lnym 
roč�ní�kom medziná� rodné�ho sympó� zia Cantus Choralis Slovaca tá� to 
spoluprá� ca uzatvá� ra svoje tretie desaťroč�ie a verí�m, ž�e tý�m zá� roveň�  
otvá� ra aj š�tvrté�  desaťroč�ie. Veda a vý�skum má�  svoje nezastupiteľné�  
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a nezameniteľné�  miesto v pamä�ťový�ch inš�titú� ciá� ch, akou je Literá� rne 
a hudobné�  mú� zeum v Banskej Bystrici. Sme radi a sme hrdí� na  to, 
ž�e mô� ž�eme byť už�  v  podstate neodmysliteľnou organizač�nou 
sú� č�asťou tohto nielen v odborný�ch kruhoch etablované�ho podujatia. 
Teš� í� ná� s ale aj to, ž�e naš�a inš�titú� cia je nielen partnerom, no vďaka 
svojim mú� zejný�m zbierkam mô� ž�eme povedať, ž�e aj vý�znamný�m 
pomocní�kom pre vedecký�ch a vý�skumný�ch pracovní�kov, a rovnako 
tak aj pre vysokoš�kolský�ch š�tudentov viacerý�ch odborov, č�i už�  
hudobnej vý�chovy alebo slovenské�ho jazyka a  literatú� ry, prí�padne 
pedagogiky alebo histó� rie.

Dovoľte mi teda, aby som Vá� s v  mojom mene, ale aj v  mene 
Literá� rneho a hudobné�ho mú� zea po dvoch rokoch opä� ť priví�tal u ná� s 
v Banskej Bystrici. Medziná� rodné�mu sympó� ziu (nielen) o zborovom 
speve Cantus Choralis Slovaca 2024 prajem plynulý�, bezproblé�mový�  
a ú � speš�ný�  priebeh, veľa zaují�mavý�ch a  inš�piratí�vnych prí�spevkov, 
predná� š�ok a  workshopov. V  neposlednom rade mu tiež�  prajem 
vecnú� , plodnú� , formá� lnu aj neformá� lnu diskusiu medzi jednotlivý�mi 
predná� š�kami a jednotlivý�mi blokmi. A keďž�e má�m tú�  č�esť a mož�nosť 
byť posledný�m ú� vodný�m predreč�ní�kom, nedovolí�m si nepouž� iť 
zná�mu formulku a teda:

Tý�mto považ�ujem XVI. roč�ní�k sympó� zia Cantus Choralis Slovaca 
za otvorený� !

� Mgr. Peter Filí�n
� Literá� rne a hudobné�  mú� zeum
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Speech by the representative of the Literary 
and Music Museum in Banská Bystrica

Ladies and gentlemen, dear students,

Given the fact that there are still many words to be said and heard by 
all of us over the next three days, I will try to be brief in my speech, 
although perhaps a little more personal.

First of all, I a m very pleased that, despite the many personal, 
institutional, social and other changes that we have experienced 
since the last year of the international symposium Cantus Choralis 
Slovaca in 2022, I, as a  representative of the Literary and Music 
Museum, can once again stand in these beautiful spaces of the social 
hall of the State Scientific Library in Banská�  Bystrica after two years 
and address you at the beginning of its next year.

Secondly, I a m also very happy that my modest and timid idea, 
or rather a  proposal, expressed in a  narrow circle of organizers 
immediately after the end of the previous year, that we dedicate 
the following year, if we manage to implement it, to the memory of 
a  significant figure not only in Slovak music pedagogy and choral 
singing, but also in the Banská�  Bystrica region – Associate Professor 
Tibor Sedlický�  – has become a  reality and on the occasion of the 
100th anniversary of his birth, we can today proudly dedicate this 
year to Assoc. Prof. PaedDr. Tibor Sedlický�, CSc., who was significantly 
involved in this symposium during his life as one of the organizers 
and a regular participant.

Thirdly, I a m very pleased that the long-standing cooperation 
between two institutions, namely the Matej Bel University in Banská�  
Bystrica (in the past mainly through the Department of Music 
Education of the Faculty of Pedagogy of the University of Bratislava 
and currently through the Center for Art and Culture of the Faculty of 
Pedagogy of the University of Bratislava) and the Literary and Music 
Museum in organizing this event has not been interrupted in 2024. 
With the current year of the international symposium Cantus Choralis 
Slovaca, this cooperation concludes its third decade and I  believe 
that it also opens its fourth decade. Science and research have 
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their irreplaceable and irreplaceable place in memory institutions, 
such as the Literary and Music Museum in Banská�  Bystrica. We are 
pleased and proud that we can already be an essentially inseparable 
organizational part of this event, which is established not only in 
professional circles. We are also pleased that our institution is not 
only a partner, but thanks to its museum collections, we can say that 
it is also a significant helper for scientists and researchers, as well as 
for university students in several fields, whether music education or 
Slovak language and literature, or pedagogy or history.

So allow me to welcome you again in Banská�  Bystrica on my behalf, 
but also on behalf of the Literary and Music Museum, after two years. 
I  wish the International Symposium (not only) on Choral Singing 
Cantus Choralis Slovaca 2024 a smooth, problem-free and successful 
course, many interesting and inspiring contributions, lectures and 
workshops. Last but not least, I also wish it a substantive, fruitful, 
formal and informal discussion between individual lectures and 
individual blocks. And since I have the honor and opportunity to be 
the last introductory speaker, I will not allow myself to use the well-
known formula:

I  hereby declare the 16th annual Cantus Choralis Slovaca 
symposium open!

� Mgr. Peter Filí�n
� Literá� rne a hudobné�  mú� zeum
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 XVI. MEDZINÁRODNÉ SYMPÓZIUM NIELEN 
O ZBOROVOM SPEVE CANTUS CHORALIS 
SLOVACA 2024 V ZNAMENÍ VÝROČÍ HUDOBNÉHO 
A PEDAGOGICKÉHO ŽIVOTA SLOVENSKA

  XVI th  INTERNATIONAL SYMPOSIUM NOT ONLY 
ABOUT CHORAL SINGING CANTUS CHORALIS 
SLOVACA 2024 IN MARK OF THE ANNIVERSARIES 
OF THE MUSIC AND EDUCATION OF SLOVAKIA

Pavel Martinka

Centrum umenia a kultú� ry, Pedagogická�  fakulta, Univerzita Mateja Bela v B. Bystrici
Banská�  Bystrica, Slovenská�  republika
pavel.martinka@umb.sk

Abstract: The article provides a brief view at selected personalities 
and phenomena of Slovak musical life as a source of inspiration for 
further scientific research and pedagogical interpretation.

Key words: music, education, anniversary, personality, violinist, 
componist, slovak popular music, folklorism, organ music, Já�n Cikker, 
Já�n Valach, Albí�n Saká� č�, Rinaldo Olá�h, Já�n Berky-Mrenica, slovak 
tango, Mladosť.

Tento roč�ní�k Cantus Choralis Slovaca má�  byť okrem stretnutia 
odborní�kov z  oblasti umenia a  vzdelá�vania i  spomienkou 
na  vý�znamné�  osobnosti a  udalosti, ktoré�  sú�  naš� í�m dedič�stvom 
i  zdrojom inš�pirá� cie pre ďalš� iu umeleckú�  tvorbu i  jej pedagogické�  
sprí�stupnenie š� irokej verejnosti i ž� iakom v rá�mci edukač�nej praxe. 
Priestor tohto prí�spevku nedovoľuje do hĺ�bky analyzovať osobnosti 
a  ich prí�nos pre sú� č�asnú�  slovenskú�  kultú� ru, cieľom je skromne 
pouká� zať na  ich veľkosť v  niekoľký�ch riadkoch a  pripomenú� ť ich 
odkaz pre sú� č�asnosť. Taktiež�  si pripomí�name 55. vý�roč�ie založ�enia 
Univerzitné�ho spevá� ckeho zboru Mladosť pri Pedagogickej fakulte 
Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.

mailto:pavel.martinka@umb.sk
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Ján Cikker (1911-1989)
Já�n Cikker už�  v  mladý�ch rokoch komponoval a  vystupoval ako 

zruč�ný�  klavirista. Š� tudoval na  Praž�skom konzervató� riu, neskô� r 
na  Majstrovskej š�kole u  Ví�tě�zslava Nová�ka, dirigovanie š�tudoval 
u  Felixa Weingarntera. Typický�m znakom jeho kompozič�né�ho 
umenia je spojenie impresionistickej farebnosti so slovenskou 
melodikou a taneč�nosťou. Po ukonč�ení� II. svetovej vojny pô� sobil ako 
dramaturg opery SND v  Bratislave. Je autorom veľký�ch hudobno-
dramatický�ch diel medziná� rodné�ho formá� tu, kde sa odrá� ž�a jeho 
hlboké�  duchovné�  videnie sveta. Vý�znamnosť jeho diel bola ocenená�  
i  v  dramaturgickom vý�bere predstavení� v  koncertný�ch sá� lach 
Euró� py, kde bol uvá�dzaný�  spolu s  veliká�nmi ako bol napr. Ludwig 
v. Beethoven.

Cikkerovocelož� ivorné�  dielo zasahuje takmer do  vš�etký�ch polô� h 
vá� ž�nej hudby, avš�ak zá� sadný�m spô� sobom odzrkadľuje jeho bytostný�  
vzťah k slovenskej ľudovej piesni. Priame využ� itie č�i citá� cia ľudový�ch 
piesní� zaznieva v  operá� ch, zborovej tvorbe, ale aj v  klaví�rnych 
skladbá� ch vo vysoko ná� roč�ný�ch umelecký�ch formá�ch.

Já�n Cikker umrel 21.12.1989 v Bratislave.

Ján Valach (1925-2019)
Já�n Valach sa narodil 22.9.1925 v  Hnú� š�ti. Zá�kladné�  hudobné�  

vzdelanie zí�skal v  detstve od  matky spolu so svojimi sú� rodencami 
(Já�n, Miroslav, Viera, Blahoslav). Už�  v  období� rodinné�ho 
muzicí�rovania Já�n Valach pripravoval repertoá� r pre rô� zne komorné�  
zoskupenia. Pre jeho profesioná� lny ž� ivot bol zá� sadnou osobnosťou 
Walter Brachtel, od  ktoré�ho zí�skal kompetencie pre kompozí�ciu, 
virtuó� znu hru na organe, opernú�  i symfonickú�  literatú� ru i prá� cu pri 
realizá� cii hudobný�ch diel vo zvukovej podobe.

Po ú � speš�ný�ch š�tú� diá� ch v  Bratislave a  Prahe zač�al v  r. 1954 
pracovať v  SND, najskô� r ako korepetí�tor, neskô� r ako zbormajster 
a  dirigent. V  rokoch 1954-1962 bol dirigentom Spevá� ckeho zboru 
slovenský�ch uč�iteľov.

Od  roku 1962 bol umelecký�m š�é� fom a š �é� fdirigentom opery 
Divadla J. G. Tajovské�ho v  Banskej Bystrici a  tiež�  profesorom 
kompozič�ný�ch predmetov na Konzervató� riu v Ž� iline. Zaslú� ž� il sa tiež�  
o vznik poboč�ky Zvä� zu skladateľov v Banskej Bystrici. V roku 1967 
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dostal menovanie ako só� lista organovej hry v Symfonickom orchestri 
v Ká�hire a ako profesor na tamojš�om novootvorenom konzervató� riu. 
V tomto istom roku dostal ponuku od riaditeľa Krá� ľovskej flá�mskej 
opery v  Antwerpá� ch predviesť nejaké�  „č�eské�  „ moderné�  dielo. 
Já�n Valach doporuč�il „slovenskú� “ Krú� tň� avu, ktorej premié�ra sa 
uskutoč�nila 6. aprí�la 1968 a  to s  taký�m neč�akaný�m ú� spechom, 
ž�e dostal novú�  zmluvu pre ďalš� ie reprí�zy. Suchoň� ove diela boli 
zaradené�  aj do programov symfonický�ch koncertov s Antwerpskou 
filharmó� niou. Pracovný�  pobyt Já�na Valacha v  Belgicku na  trvalý�  
zmenila skutoč�nosť, ž�e v roku 1971 mu v rodnej krajine š�tá� t odobral 
vš�etok majetok a vyhlá� sili ho za emigranta.

Popri koncertnej a  dirigentskej č�innosti skomponoval aj rad 
vlastný�ch skladieb: Suita Valariá�na, Apokalypsa, Laken-organová�  
bá� seň� , Koncert pre organ, Elisabeth-kantá� ta, Missa St.Elisabeth, 
Ewige Insel-kantá� ta, Baladická�  triló� gia pre organ De klepper/De 
klok- mystické�  orató� rium, Jaarkrans pre organ a klá�vesové�  ná� stroje, 
Organová�  verzia Symfó� nie d-mol C. Francka, Mosaik aus B-a-c-h a iné� . 
Poč�as pobytu v Antwerpá� ch vytvoril i zborní�k skladieb pre mladý�ch 
organistov, kde sa nachá�dza i niekoľko slovenský�ch kolied (Kerstmis 
voor jonge organisten, 1982).

4. 5. 2016 na pô� de Stá� leho zastú� penia SR pri EÚ�  v Bruseli prevzal 
z  rú� k rektora Univerzity Mateja Bela v  Banskej Bystrici Vladimí�ra 
Hiadlovské�ho č�estný�  akademický�  titul Doctor honoris causa 
Univerzity Mateja Bela.

Zomrel v Atwerpá� ch 20. 11. 2019.

Albín Sakáč (1926-2004)
Albí�n Saká� č� patrí� medzi menej zná�me osobnosti v  rá�mci 

slovenské�ho hudobné�ho ž� ivota, no dotvá� ral celkový�  obraz hudobnej 
kultú� ry Banskej Bystrice a v niektorý�ch prí�padoch i Slovenska.

Narodil sa 1.3.1926 v  Starej Hute (v  sú� č�asnosti okr. Detva). 
Narodil sa s  ťaž�ký�m poš�kodení�m zraku. Navš�tevoval š�kolu pre 
zrakovo postihnutý�ch v  Levoč�i, Konzervató� rium v  Bratislave 
a  Deylov ú� stav v  Prahe. Dvadsaťš�esť rokov pô� sobil ako uč�iteľ hry 
na a kordeó� ne na  banskobystrickej hudobnej š�kole (dnes ZUŠ�  
Já�na Cikkera). Viedol komorný�  orchester, pre ktorý�  komponoval 
prí�lež� itostné�  skladby. Poč�as celé�ho ž� ivota sa venoval hre na organe 
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v banskobystrický�ch kostoloch (kostol sv. Alž�bety, kostol narodenia 
Panny Má� rie, katedrá� la sv. Františ�ka Xaverské�ho). Venoval sa 
i  zborové�mu umeniu, 12 rokov dirigoval katedrá� lny spevá� cky 
zbor (Xaverius). Komponoval predovš�etký�m sakrá� lne diela, ktoré�  
inklinovali k  Schneiderovmu aj Dvoř�á� kovmu š�tý� lu. Niektoré�  jeho 
skladby boli zaradené�  do Liturgické�ho spevní�ka(1990).

Albí�n Saká� č� umrel 12.11.2004 v Banskej Bystrici.

Rinaldo Oláh (1929-2006)
Rinaldo Olá�h sa narodil 13.1.1929 vo Zvolenskej Slatine 

do hudobní�ckej rodiny. Od malič�ka sa venoval hre na husliach, jeho 
talent objavil poč�as svojich ciest po Slovensku Karol Plicka (1894-
1987) a  do  novovznikajú� ceho Slovenské�ho ľudové�ho umelecké�ho 
kolektí�vu (SĽUK) (od  1949) ho priviedol Pavol Tonkovič� (1907-
1980), ktorý�  okrem jeho umelecký�ch kvalí�t bol aj znalcom aktuá� lnych 
pomerov v  naturalistickom prostredí� slovenskej ľudovej kultú� ry 
(Demo, 2013).

Rinaldo Olá�h bol prvý�m huslistom na  Slovensku, ktorý�  
k  ľudovej piesni pristupoval nielen ako k  prostriedku zá�bavy, ale 
i a ko k  umelecké�mu javu, ktorý�  má�  byť prostriedkom estetické�ho 
vní�mania, prež� í�vania a zá� ž� itku. To ho viedlo i vďaka jeho technickej 
zruč�nosti v  hre na  husliach k  virtuó� znemu spracovaniu ľudovej 
piesne i  ku kompozič�ný�m aktivitá�m imitujú� cim ľudovú�  hudbu 
a integrujú� cimi prvky klasickej hudby a virtuó� znych prvkov

Rinaldo Olá�h sa absolú� tne zmocň� oval ľudovej piesne a  jeho 
technická�  zruč�nosť hry na husliach mu otvá� rala takmer neobmedzené�  
mož�nosti prá� ce s ľudovou piesň� ou a v kombiná� cii s  jeho znalosťou 
klasickej husľovej literatú� ry vytvá� ral pô� sobivé�  diela. Neš� lo len 
o  tvorbu jednoduchý�ch melodický�ch variá� cií� na  meló� diu ľudovej 
piesne, ale do  komplexné�ho spracovania hudobné�ho materiá� lu 
spolu s jeho harmonickou zlož�kou. Ako prvý�  zač�al pri spracová�vaní� 
ľudovej piesne použ� í�vať vš�etky mož�nosti klasickej harmó� nie. Jeho 
charakteristický�m prvkom je využ� í�vanie alterovaný�ch akordov, 
septakordov so zní�ž�enou kvintou, zmenš�ený�ch kvint- a septakordov 
a zvä� č�š�ený�ch kvintakordov. Pri harmonizá� cii piesní� a vedení� hlasov 
sa neobmedzoval len pravidlami klasickej harmó� nie, ale využ� í�val 
vš�etky dostupné�  mož�nosti, aby zdô� raznil pô� sobenie a  vý�raz 
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melodickej lí�nie. Pri spracovaní� ľudovej piesne č�asto opú� š�ťal pravidlá�  
jej voká� lnej interpretá� cie a  pieseň�  tak nadobú� dala nový�  rozmer, 
novú�  podobu i novú�  kvalitu ako absolú� tny hudobný�  materiá� l. Takto 
postupoval najmä�  pri prá� ce s  piesň� ami parlandové�ho charakteru, 
baladami a  elé�giami. Okrem spracovania piesne sa vš�ak odvá� ž� il 
i  tvoriť diela, ktoré�  charakterom evokujú�  ľudovú�  tvorbu, avš�ak ide 
o nové�  kompozí�cie, ktoré�  sa v jeho diele vyskytujú�  v podobe dielov, 
predohier, medzihier, dohier, introdukcií�, kó� d, ale i  samostatný�ch 
skladieb.

Ján Berky – Mrenica (1939-2008)
Já�n Berky – Mrenica sa narodil 11.5.1939 v Oč�ovej. Jeho detstvo 

bolo poznač�ené�  slabý�mi sociá� lnymi pomermi, preto š�tudoval 
na odbornom uč�iliš�ti v Partizá�nskom, kde vš�ak jeho talent objavili 
uč�itelia a odporuč�ili ho pre š�tú� dium na bratislavskom konzervató� riu 
v  triede Albí�na Vrteľa. Po  vzore Rinalda Olá�ha sa tiež�  stal č�lenom 
SĽUKu, kde pô� sobil v rokoch 1958-1990. V tomto kontexte pô� sobil 
vý�znamný�m spô� sobom i  Já�n Berky – Mrenica, ktorý�  mal vlastný�  
hudobný�  š�tý� l, ktorý�  v urč�itý�ch intenciá� ch koreš�pondoval so š�tý� lom 
Rinalda Olá�ha, no napriek tomu sa umelecky rozví�jal svojí�m 
jedineč�ný�m spô� sobom. Bol aj prvý�m č�lovekom na Slovensku, ktorý�  
upravoval artefakty klasickej hudby pre cimbalovú�  hudbu.

1934-2024: 90 rokov od prvej nahrávky 
slovenskej populárnej piesne

Podobne ako vo zvyš�ku Euró� py, aj na ú� zemí� dneš�né�ho Slovenska 
nastala zač�iatkom 20. storoč�ia potroba vzniku domá�cej a originá� lnej 
populá� rnej hudby, lepš� ie povedané�  hlavne taneč�nej hudby ako takej. 
Iš� lo o  potreby mestské�ho obyvateľstva a  to prevaž�ne obyvateľov 
Bratislavy. Bratislava má�  strategickú�  polohu a je geograficky blí�zka 
veľký�m euró� pskym kultú� rnym centrá�m. Budapeš�ti a Viedni. V roku 
1915 vznikol v Bratislave exkluzí�vny a elegantný�  noč�ný�  bar s ná� zvom 
American Bar. Spolu so svojimi nasledovateľmi, noč�ný�mi podnikmy 
Reduta, Astória, Moderna, č�i Bristol iniciovali zavedenie novej formy 
spoloč�enskej zá�bavy. Taneč�nú�  hudbu v nich interpretovali š�tudenti 
hudby, prevaž�ne klaviristi. Slovensko malo z dô� vodu silnej folkló� rnej 
tradí�cie slabú�  ú� roveň�  na poli interpretov, ale aj tvorcov taneč�nej hudby. 
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V  20. rokoch 20. storoč�ia hrá�vali v  niektorý�ch podnikoch pozý�vané� , 
zahranič�né�  dž�ezové�  kapely. Trvalo eš�te minimá� lne jedno desaťroč�ie, 
doký�m sa vytvorila dostatoč�ne silná�  hudobná�  scé�na, ktorá�  by pokryla 
potreby verejnosti, č�o sa tý�ka zá�bavy a  noč�né�ho ž� ivota. Aby vznikli 
revuá� lne a  kabaretné�  programy obsahujú� ce originá� lnu populá� rnu 
hudbu, nehovoriac o prvý�ch originá� lnych operetný�ch predstaveniach , 
ktorý�ch jednotlivé�  piesne - á� rie sa stali populá� rnou hudbou.

Fú� ziou hudby domorodé�ho obyvateľstva Argentí�ny a  Uruguaja 
s  hudbou euró� pskych prisťahovalcov vznikol tanec, ktorý�  bol 
zač�iatkom 20. storoč�ia vyvá� ž�aný�  do  Euró� py ako veľmi ž� iadané�  
a  obľú� bený�  tovar - tango. Tango sa v  priebehu pá� r desaťroč�í� 
implementovalo do taneč�nej hudby v podstate kaž�dé�ho euró� pskeho 
ná� roda. Oproti jeho verzii z  krajiny pô� vodu sa jeho vý�zor logicky 
prispô� soboval hudobný�m a  estetický�m potrebá�m v  danom š�tá� te. 
Na Slovensku bol preferovaný�  ako decentnejš� í� druh spoloč�enské�ho 
tanca, pozbavený�  o  svoje pô� vodné�  erotické�  prvky. Okrem iný�ch 
druhov k  ná�m preniknutejvš� í�ch zo zá�padu, ako naprí�klad Wals, 
alebo Foxtrot, u  ná� s prepojený�  s  ľudový�mi prvkami a  obľú� bený�  
ako Č�ardá� š�ový�  fox, sa stalo tango azda najobľú� benejš� í�m rytmom 
populá� rnych piesní� prvej polovice 20. storoč�ia.

Vý�znamný�  operný�  spevá�k, č�len Ná� rodné�ho divadla, Š� tefan Hoza, 
bol urputný�m presadzovateľom slovenskej ľudovej piesne, ale 
aj aký�chkoľvek piesní� obsahujú� cich kus ná� rodnej identity. Prá�ve 
na  neho sa v  roku 1933 obrá� til Alexander Aranyos s  prosbou 
o napí�sanie textu k svojmu tangu s ná� zvom Dita. O pá� r dní� mu dodal 
Hoza text a tak vyš� lo v roku 1933 prvé�  slovenské�  tango Dita tlač�ou 
vo vydavateľstve Mojmí�ra Urbá�nka. Rovnako sa eš�te v  ten istý�  rok 
Š� tefan Hoza podujal tango nahrať v gramofó� novej firme Ultraphon. 
Veľký�m š�ťastí�m bolo, ž�e tú� to naš�u prvú�  populá� rnu pieseň�  nahrala 
vtedy najatraktí�vnejš� ia kapela v Č �echá� ch, orchester Melody Boys 
R. A. Dvorského. Na druhú�  stranu platne sa dostalo tango Nepovedz 
dievčatko nikomu z  dielne nepí�sané�ho melodické�ho krá� ľa Duš�ana 
Pá� lku. Tento rodá�k z  Liptova napí�sal v  neskorš� í�ch rokoch tie 
najkrajš� ie slovenské�  tangá�  ako naprí�klad Prečo sa máme rozísť, So 
slzami v očiach, V Tatrách a mnoho ďalš� í�ch. Text k piesni Nepovedz 
dievčatko nikomu napí�sala Má� š�a Haľamová� . Platň� a sa dostala na trh 
v roku 1934 a teda presne pred 90 rokmi.
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Obľubu tanga, ako ž�á�nru v  rá�mci slovenskej populá� rnej piesne 
potvrdzuje naprí�klad fakt, ž�e z prvý�ch 14 gramofó� nový�ch nahrá�vok 
slovenský�ch taneč�ný�ch piesní� bolo 9 v  rytme tanga. Nasledujú� ca 
tvorba Duš�ana Pá� lku, Gejzu Dusí�ka, Pavla Braxatorisa a iný�ch priniesla 
množ�stvo nezabudnuteľný�ch a  v  kaž�dej deká�de 20. storoč�ia novo 
aranž�ovaný�ch a  nahrá�vaný�ch tá�ng ako naprí�klad Skôr než odídeš, 
Rodný môj kraj, Čo sa mi môže stať, Ešte raz ku tebe prídem atď.

Univerzitný spevácky zbor Mladosť (1969-2024)
Mladosť je reprezentač�né�  umelecké�  teleso Univerzity Mateja Bela 

a  svojou pô� sobnosťou stavia na  tradí�ciá� ch zborové�ho spevu, ktoré�  
sa v a kademickom prostredí� Banskej Bystrice zač�alo formovať už�  
v r. 1960. V r. 1969 vzniká�  spevá� cky zbor Mladosť, ktorý�  kontinuá� lne 
pô� sobí� do  sú� č�asnosti. Jeho pô� sobnosť je spojená�  s  menami ako 
Dezider Strmeň� , Františ�ek Š�upí�n, Sylva Janí�č�ková� , Tibor Sedlický�, 
Darina Turň� ová� , Hana Ková� č�ová� , Alfonz Poliak, Barbora Brossová�  
Lipková� , Monika Baž� í�ková� , Peter Bibza a  Milan Pazú� rik, ktorý�  bol 
dirigentom neuveriteľný�ch 41 rokov.

Zbor poč�as svojej existencie absolvoval množ�stvo vystú� pení� doma 
i v zahranič�í�. Sila zborovej tradí�cie viedla k zrodu medziná� rodné�ho 
sympó� zia Cantus Choralis Slovaca i  k  založ�eniu medziná� rodné�ho 
festivalu akademický�ch spevá� ckych zborov Akademická�  Banská�  
Bystrica. V  sú� č�asnosti zbor pô� sobí� pri Centre umenia a  kultú� ry 
Pedagogickej fakulty UMB a jeho dirigentkou je Leonó� ra Sú� diová� .

Mladosť spolu s dirigentom M. Pazú� rikom stá� la i pri pož� iadavke 
tvorby hymny Univerzity Mateja Bela, ktorú�  na  text Alojza Č�obeja 
skomponoval Igor Bá� zlik. UMB sa tak stala prvou a dodnes jedinou 
univerzitou na Slovensku, ktorá�  sa mô� ž�e pý�š� iť svojou hymnou.
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 TIBOR SEDLICKÝ A JEHO ODKAZ SLOVENSKEJ 
HUDOBNEJ PEDAGOGIKE VENOVANÉ 
STOROČNICI NARODENIA VÝRAZNEJ 
OSOBNOSTI SLOVENSKEJ HUDOBNEJ 
PEDAGOGIKY 2. POLOVICE 20. STOROČIA

  TIBOR SEDLICKÝ AND HIS LEGACY TO SLOVAK 
MUSIC PEDAGOGY DEDICATED TO THE 
CENTENARY OF THE BIRTH OF AN OUTSTANDING 
PERSONALITY OF SLOVAK MUSIC PEDAGOGY 
OF THE SECOND HALF OF THE 20TH CENTURY
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Banská�  Bystrica, Slovenská�  republika
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Abstract: The paper focuses on a  key figure in the musicological 
circle with a  music-pedagogical orientation, Tibor Sedlický�, on 
the occasion of the 100th anniversary of his birth and the 20th 
anniversary of his death. It  maps the fundamental moments of his 
professional career, documenting his extensive publishing work, 
oriented towards music pedagogy, music historiography, choral 
singing and music journalism. Highlights selected representative 
titles aimed at music teacher preparation.

Keywords: Tibor Sedlický�, professional career, music pedagogy, 
music historiography, choral singing, music journalism, music 
teacher training

1. Tibor Sedlický –  determinanty jeho profesijnej cesty 
za hudbou

Dovoľte mi zač�ať netradič�ne...autentický�m pohľadom Tibora 
Sedlické�ho na  hudbu, ktorý�  vpí�sal 27. jú� na 2000 do  prí�lohovej 
č�asti mojej dizertač�nej prá� ce takto: „Hudba a  spev ma fascinovali 
od  detstva a  prakticky som im zasvätil celý môj život. Dominovala 
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aj pri celoživotnom rozhodnutí – stať sa učiteľom. Pevnou vôľou 
a sebavzdelávaním som sa dostal až na post vysokoškolského učiteľa, 
kde sa mojím profilujúcim predmetom a celoživotným potešením stala 
práve hudobná výchova. Uvedomil som si, že je súčasťou výchovy, pri 
ktorej sa rozvíjajú nielen citové, intelektuálne a  vôľové predpoklady 
človeka na vnímanie hudby, ale aj spôsobilosti pre jej aktívne pestovanie. 
A  uvedomoval som si to tým viac, že som pôsobil na  škole, ktorá 
pripravovala budúcich učiteľov tohto – pre komplexné formovanie 
osobnosti človeka – tak dôležitého predmetu. Oboznamovaním sa 
s  históriou vyučovania hudobnej výchovy som dospel k  názoru, že 
dominantnou zložkou bol prakticky od jej začiatkov – spev. Preto som 
aj ako aktívny zborový spevák a  dirigent vždy preferoval a  hlavný 
dôraz kládol na spevný prejav detí (v akejkoľvek podobe) a na všetky 
formy a  prostriedky, ktoré vedú k  jeho skvalitneniu. Aby hudobná 
výchova zanechala u čo najväčšieho počtu detí pozitívne „stopy“ 1. Tá� to 
Sedlické�ho idea implikuje v  koncentrovanej podobe determinanty 
jeho profesijnej cesty za  hudbou. K  prvej voľbe stratégie pre 
budúcnosť doš� lo v jeho ž� ivote hneď po skonč�ení� meš�tianskej š�koly. 
Otec ho chcel dať do  Banskej Bystrice na  obchodnú�  akadé�miu, 
on vš�ak tvrdoš�ijne trval na  tom, ž�e pô� jde na  uč�iteľský�  ú� stav, lebo 
tam sa vyuč�ovala hudba. Po ú � speš�ne vykonaný�ch skú� š�kach sa 
jeho profilujú� cimi disciplí�nami stali spev, hra na  husliach, klaví�ri 
a organe. Hudba sa stala pre hodnotou, energetický�m potenciá� lom, 
zmyslotvorný�m motí�vom, ktorý�  ho viedol k rastu a zdokonaľovaniu 
jeho osobnosti. Hudba – kantorovanie – sa stala jeho najvyš�š�ou 
duchovnou hodnotou. Vybral si a naš� iel svoju ž� ivotnú�  drá�hu, objavil 
zdroj zmysluplné�ho bytia, a  tak si vopred urč�il – nie detailne, 
ale v  princí�pe, vš�etky mož�né�  nasledujú� ce voľby. Č� i to boli prvé�  
dirigentské�  pokusy so š�kolský�m spevá� ckym zborom a  ož� ivený�m 
spevokolom v  rodnom Poltá� ri, predná� š�ky na  Pedagogickej fakulte 
v  Bratislave (na  konzultač�nom stredisku v  Banskej Bystrici), 
ako aj prvé�  stretnutie s  vtedajš� í�m dirigentom Spevá� ckeho zboru 
slovenský�ch uč�iteľov – Já�nom Strelcom. Jeho ďalš� ie ž� ivotné�  osudy 

1 Originá� lnu verziu autografu Tibora Sedlické�ho rozš� í�renú�  o  ná� zorové�  prvky 
v  oblasti ostatný�ch hudobný�ch č�inností� obsahuje prí�lohová�  č�asť dizertač�nej 
prá� ce Mariany Kološ�tovej s datovaní�m 27. 6. 2000.
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rozhodli, ž�e v š�tú� diu nepokrač�oval. „Možno, že to bol prvý väčší omyl 
v mojom živote...Cítil som však, že môj vnútorný hodnotový systém nie 
je ešte stabilizovaný, že na jeho „výstavbe“ potrebujem ešte pracovať 
a zdokonaľovať ho, súčasne som si uvedomil, že moje rodisko mi k tomu 
neposkytuje adekvátne podmienky. Po  zhodnotení seba samého, 
svojich schopností, možností a  predpokladov som sa rozhodol načas 
prerušiť svoje učiteľské povolanie“. Krá� tkym intermezzom v  jeho 
profesioná� lnej karié� re bolo prijatie do spevá� ckej zlož�ky SĽUK-u. Jeho 
pobyt v SĽUK-u netrval dlho. Pri retrospektí�vnom pohľade pokladal 
toto svoje uná�hlené�  rozhodnutie z hľadiska svojho odborné�ho rastu 
za  veľký�  omyl, hoci sa jeho umelecké�  ideá� ly maximá� lne naplnili 
(prá� ca v profesioná� lnom spevá� ckom zbore, profesioná� lni dirigenti, 
individuá� lny hlasový�  vý�cvik, koncerty, zá� jazdy a spozná�vanie nový�ch 
krají�n). Zač�iatkom 50. rokov prijal lá�kavú�  ponuku uč�iteľa hudobnej 
vý�chovy na  strednej š�kole (bý�valej meš�tianke) v  Kremnici, kde 
sa aj ož�enil. S  manž�elkou Zuzanou vychovali troch synov a  jednu 
dcé�ru. V otcový�ch š�ľapajach krá� č�ajú�  traja z nich. Najstarš� í� syn Tibor 
(hlasová�  dispozí�cia barytó� n) š�tudoval - po vzore svojho otca - husle 
na  konzervató� riu v Ž � iline, hudobnú�  teó� riu na  VŠ�MU v  Bratislave, 
bol dlhoroč�ný�m riaditeľom Konzervató� ria Já�na Levoslava Bellu 
v Banskej Bystrici, momentá� lne je na dô� chodku. Já�n bol absolventom 
Vysokej š�koly dopravnej v Ž� iline, stal sa inž� inierom (jediný�  zo synov 
ako nehudobní�k s  hlasovou dispozí�ciou po  otcovi - tenor), dcé�ra 
Zuzana š�tudovala spev na  AMU v  Prahe, bola dlhoroč�nou č�lenkou 
Praž�ské�ho filharmonické�ho zboru, momentá� lne pô� sobí� pedagogicky 
na  sú� kromnej ZUŠ�  v  Prahe. Najmladš�í� syn Š� tefan (s  hlasovou 
dispozí�ciu bas) ukonč�il hru na klaví�ri a zborové�  dirigovanie na VŠ�MU, 
v sú� č�asnosti pô� sobí� ako profesor zborové�ho dirigovania na Akadé�mii 
umení� v  Banskej Bystrici a  je fenomé�nom a a utoritou v  SZSU, kde 
jeho otec pô� sobil ako aktí�vny zborový�  spevá�k vyš�e 45 rokov2.

2 Kontinuita hudobnej tradí�cie rodiny Sedlický�ch pokrač�uje ďalej vo vnukovi 
Adamovi, ktorý�  pedagogicky pô� sobí� na  Akadé�mii umení� v  Banskej Bystrici. 
Ako dirigent hosťuje v opernom sú� bore Ná� rodní�ho divadla moravskoslezské�ho 
v  Ostrave, bol dirigentom a  umelecký�m vedú� cim Spevá� ckeho zboru Vysoké�  
š�koly bá�nské�  v Ostrave, bol aj dirigentom Symfonické�ho orchestra slovenské�ho 
rozhlasu v  Bratislave. Od  sezó� ny 2023-2024 pô� sobí� ako stá� ly dirigent 
v Slovenskom ná� rodnom divadle v Bratislave.
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Vrá� ťme sa vš�ak k  Sedlické�ho vstupu do  SZSU (1951). Bol to 
nepochybne najzá�važ�nejš� í� krok a  rozhodnutie v  jeho ž� ivote, ktoré�  
bolo pre jeho ďalš� ie ž� ivotné�  osudy vý�znamné�  až�  urč�ujú� ce. V  SZSU 
si vytvoril š� iroký�  priestor na  vytvá� ranie systematicky budované�ho 
preferenč�né�ho systé�mu. Pre pedagogiku má�  vý�znam v  tom, ž�e 
vý�raznejš� ie a  silnejš� ie akceptujeme ná� zory a  postoje č�loveka, 
ktorý�  stojí� v  naš�om individuá� lnom rebrí�č�ku vyš�š� ie, ako u č �loveka, 
ktoré�ho si nevá� ž� ime. Kontaktoval sa s  vynikajú� cimi osobnosťami 
nielen slovenský�ch, ale aj č�eský�ch uč�iteľský�ch spevá� ckych zborov. 
A  tu mu prá�ve podal pomocnú�  ruku vtedajš� í� dirigent SZSU Juraj 
Haluzický�. Popri iný�ch č�lenoch zboru presvedč�il aj jeho, aby 
vykonal – pred osobitnou skú� š�obnou komisiou – š�tá� tnu skú� š�ku 
z  dirigovania. Vý�borné�  vysvedč�enie o  vykonaní� tejto skú� š�ky ho 
oprá�vň� ovalo pokrač�ovať v  3. roč�ní�ku Vysokej š�koly pedagogickej 
(VŠ�P, 1953), š�tudijná�  aprobá� cia hudobná�  vý�chova-hudobný�  ná� stroj 
(husle). Keď ho potom – na  ná�vrh Katedry hudobnej vý�chovy VŠ�P 
odporuč�ili vtedajš� iemu Poverení�ctvu š�kolstva na  novozriadený�  
pokusný�  Pedagogický�  inš�titú� t v Martine (1957) vyuč�ovať hudobnú�  
vý�chovu, nevá�hal ani chví�ľu a ponuku s radosťou prijal. Bol to ďalš� í� 
zá� sadný�  zlom v  straté�gii urč�ovania jeho budú� cnosti, ďalš� í� zá� sadný�  
krok k dosiahnutiu hodnotový�ch preferencií�. V Martine iš� lo o nový�  
typ vysokoš�kolskej prí�pravy uč�iteľov, kde mal vytvorené�  optimá� lne 
podmienky na sebarealizá� ciu, aplikovanie š�tú� diom nadobudnutý�ch 
vedomostí� a zruč�ností� v praxi. Ak Juraj Haluzický�  mal rozhodujú� ci 
vplyv na  jeho odborné�  hudobné�  š�tú� dium, tak publikač�né�  ambí�cie 
v ň � om prebudil jeho krajan, uč�iteľ na  VŠ�P, neskô� r dobrý�  priateľ 
a  spolupracovní�k Ladislav Leng3. Publikač�ná�  č�innosť sa od  tohto 
momentu stala neoddeliteľnou sú� č�asťou jeho pedagogické�ho 
pô� sobenia. V  Martine pô� sobil do  roku 1965, kedy bol v  rá�mci 
fú� zie pedagogický�ch inš�titú� tov preradený�  na  Pedagogickú�  fakultu 
do Banskej Bystrice, kde pô� sobil ako interný�  pracovní�k až�  do roku 
1989. Rozhodnutie pre vedeckú�  drá�hu definití�vne zaž�ehnalo 

3 Jeho prvý�m publikač�ný�m poč�inom bola recenzia na  vysokoš�kolské�  skriptá�  
Ladislava Lenga Slovenský hudobný folklór (SPN, Bratislava 1961), posledný�m 
Slovenská spoločnosť pre hudobnú výchovu (vznik-činnosť-zánik). Š� tú� dia vyš� la 
v Hudobnom archí�ve 15/2005 v Slovenskej ná� rodnej kniž�nici Martine, s. 150-
180.
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aké�koľvek jeho umelecké�  ambí�cie, ktoré�  sa postupne z jeho vytý�č�enej 
profilá� cie vytlač�ili. Svoju vysokoš�kolskú�  kvalifiká� ciu si naďalej 
prehlboval zí�skaní�m titulu PhDr., CSc., (1975) na  Pedagogickej 
fakulte Karlovej univerzity v  Prahe. Za  docenta sa habilitoval 
na Pedagogickej fakulte Univerzity Jana Evangelisty Purkyně�  v Brne 
(1979), menovaný�  bol vš�ak až�  v roku 1981. Po dvojroč�nej zdravotnej 
prestá�vke (jeho zdravotný�  stav bol od  roku 1977 poznač�ený�  
chronickou pankreatití�dou) pô� sobil na č�iastoč�ný�  ú� vä� zok na Katedre 
hudobnej a estetickej vý�chovy Fakulty humanitný�ch vied Univerzity 
Mateja Bela v Banskej Bystrici (neskô� r na Katedre hudby FHV UMB 
a sú� č�asne externe vyuč�oval na Konzervató� riu Já�na Levoslava Bellu 
v Banskej Bystrici. Svoje pedagogické�  pô� sobenie definití�vne ukonč�il 
v roku 1999. V roku 2001 sa znovu ož�enil4. Svoju ž� ivotnú�  pú� ť ukonč�il 
neč�akane – 27. jú� la 2004 po krá� tkej a ťaž�kej chorobe. Pochovaný�  je 
na  Evanjelickom a. v. cintorí�ne v  Radvani (č�asť Banskej Bystrice). 
Za  jeho celož� ivotnú�  prá� cu mu bola udelená�  strieborná�  medaila 
Univerzity Mateja Bela – In memoriam.

Vedecká�  a publikač�ná�  č�innosť Tibora Sedlické�ho trvala nepretrž� ite 
viac ako 40 rokov a  obsahuje do  300 publikač�ný�ch jednotiek 
rozlič�né�ho druhu. Prebiehala paralelne v  dvoch rovnocenný�ch, 
vzá� jomne sa ovplyvň� ujú� cich lí�niach hudobno-pedagogickej 
a zborovo-spevá� ckej, s vý�raznou š�pecifiká� ciou na edukač�ný�  proces. 
Jadrom Sedlické�ho č�innosti sú�  vedecké�  š� tú� die, uč�ebnice a metodické�  
prí�ruč�ky a kniž�né�  publiká� cie5. Podstatnú�  č�asť svojej tvorivej č�innosti 
venoval skvalitneniu hudobnej prí�pravy budú� cich uč�iteľov.

4 Jeho druhou manž�elkou sa stala Albí�na Mjartanová� .
5 Osobitnú�  kapitolu jeho vedeckej aktivity predstavujú�  nepublikované�  

š� tú� die, predná� š�ky, diskusné�  prí�spevky, recenzie a  iné�  materiá� ly obsahujú� ce 
do  5  000 rkp. strá�n. Na  jednej strane sa jedná�  o  state vä� č�š� ieho rozsahu, 
orientované�  prevaž�ne na  prí�pravu uč�iteľov hudobnej vý�chovy a  relevantné�  
hudobno-pedagogické�  problé�my. Na  strane druhej sú�  to prá� ce menš�ieho 
rozsahu, recenzie, oponentské�  posudky na  vý�skumné�  ú� lohy a  kvalifikač�né�  
(rigoró� zne, doktorandské�  a habilitač�né� ) prá� ce, recenzie zborní�kov, prí�spevkov 
do zborní�kov a iný�ch vyž� iadaný�ch podkladový�ch materiá� lov a odporú� č�aní� pre 
Vý�skumný�  ú� stav pedagogický�  v  Bratislave, ú� stredné�  š�tá� tne š�kolské�  orgá�ny 
a rô� zne odborové�  komisie.
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2. Učebnice hudobnej výchovy pre základné školy
Š�esťdesiate roky minulé�ho storoč�ia priniesli na Slovensku vý�razný�  

posun vo vytvá� raní� autorský�ch kolektí�vov, podľa ktoré�ho sa na tvorbe 
uč�ební�c hudobnej vý�chovy mohli podieľať aj mimobratislavskí� autori. 
Tak sa stalo, ž�e autormi uč�ebnice hudobnej výchovy pre 7. ročník ZDŠ 
(prvé�  vydanie 1964) sa stali: Ladislav Leng (vedecký�  pracovní�k SAV), 
Gustá�v Hö� lz (inš�pektor pre hudobnú�  vý�chovu v  Bratislave) a  prvý�  
mimobratislavč�an Tibor Sedlický�  (vtedy vysokoš�kolský�  uč�iteľ na PI 
v  Martine). Nakoľko sa vš�ak Gustá�v Hö� lz tejto ú� lohy vzdal, zostali 
autormi uč�ebnice len Ladislav Leng s Tiborom Sedlický�m. Pô� vodne 
mala byť uč�ebnica vydaná�  bez metodické�ho sprievodcu, keďž�e vš�ak 
obsahovala množ�stvo pokynov pre uč�iteľov hudobnej vý�chovy, MŠ�  
napokon rozhodlo o jej prepracovaní� s tý�m, ž�e k nej sú� č�asne vyjde 
aj metodický�  sprievodca. Autori boli usmerň� ovaní� jednak odborný�m 
poradcom Š� tefanom Kantorom (vtedajš� í�m pracovní�kom VÚ� P), ktorý�  
bol proti aké�mukoľvek preteoretizovaniu uč�ebnice aj proti zavedeniu 
urč�ité�ho systé�mu do  intoná� cie) a  na  strane druhej pracovní�kom 
MŠ� , ktorý�  rozhodoval o tom, aké�  piesne a skladby na poč�ú� vanie sa 
do  uč�ebnice zaradia. Uč�ebnica mala - podľa vtedajš�ej koncepcie - 
dve zlož�ky: spev a poč�ú� vanie hudby. I napriek uvedený�m zá�braná�m 
ná� jdeme v  nej premyslený�  systé�m intonač�ný�ch cvič�ení� sú� visiacich 
s preberanou piesň� ou. O jej obľú� benosti svedč�ilo nakoniec pä� ť vydaní� 
(1964, 1967, 1972, 1974, 1977). O metodickom sprievodcovi k tejto 
uč�ebnici, ktorý�  napí�sal Tibor Sedlický�  sá�m, pí�š�e Eva Langsteinová� : 
„Konkrétne rytmické, hlasové a  intonačné cvičenia, prvky hudobnej 
náuky k  jednotlivým piesňam, Sedlickému vlastné precízne odkazy 
na  platne, notový materiál, ako aj ponúknuté skladby na  spestrenie 
hodiny, metodické postupy, niekedy aj formulácie otázok pre žiakov, 
odporúčaná literatúra pre učiteľa – dokazujú metodickú fundovanosť, 
pedagogickú skúsenosť a  dôslednosť autora (Langsteinová� , 2004, 
s. 56).

Pri tvorbe ďalš�ej uč�ebnice hudobnej výchovy pre 8. ročník ZDŠ 
(1965) mal Tibor Sedlický�  dve spoluautorky Ruž�enu Poló� nyovú�  
a  Editu Viš�ň� ovskú� . Podľa ohlasu vtedajš� í�ch uč�iteľov bola ná� roč�ná�  
a nestala sa takou obľú� benou ako predchá�dzajú� ca uč�ebnica. Okrem 
ná� roč�né�ho piesň� ové�ho materiá� lu sa naďalej tá�palo v  neexistencii 
systematickej intonač�nej vý�chovy ž� iakov, ná� roč�nejš� ie bolo aj uč�ivo 
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na  poč�ú� vanie hudby a  pož� iadavka na  zaradenie populá� rnej hudby 
tiež�  nebola najš�ťastnejš� ie rieš�ená� . V  metodickom sprievodcovi 
(1965) Tibor Sedlický�  najviac inklinoval k problematike poč�ú� vania 
skladieb. Prá�ve tento jeho vzťah k  rozborom skladieb bol urč�ujú� ci 
pre vtedajš� ie MŠ�  a  Uč�ebné�  pomô� cky, n. p.  v  Banskej Bystrici, ktorí� 
ho poverili vedení�m autorské�ho kolektí�vu publiká� cie Počúvanie 
hudby v 1.-5. ročníku ZDŠ a Počúvanie hudby v 6.-9. ročníku ZDŠ. Tieto 
publiká� cie (aj s prí�sluš�ný�mi gramoplatň� ami pre kaž�dý�  roč�ní�k) vyš� li 
v rokoch 1977 a 1979, kedy sa zruš�ilo č�lenenie na 1.-5., 6.-9. roč�ní�k 
a v praxi sa – ž� iaľ – takmer neujali. Sedlický�  vš�ak už�  v nich nachá�dzal 
nové�  mož�nosti uplatnenia percepč�ný�ch č�inností� v  ná� roč�nejš� í�ch 
prí�stupoch na  hudobno-vý�razové�  prostriedky a  estetiku skladby. 
V  roku 1982 bol opä� ť jediný�m „cezpoľný�m“ mimobratislavský�m 
autorom, ktorý�  sa podieľal na  spracovaní� uč�ebnice hudobnej 
výchovy pre 7. ročník ZŠ, podľa koncepcie vyuč�ovania z roku 1976. 
Uč�ebnica pre 7. roč�ní�k ZŠ�  mala š�tyri vydania. „Málokto vie, že 
dôsledne zmenené štvrté vydanie, rešpektujúc komplexné chápanie 
hudobných činností, vypracoval v roku 1989 čisto „vidiecky“ tím (Tibor 
Sedlický, Eva Langsteinová, Anna Poljaková). Zdrvujúca až urážajúca 
recenzia, ako aj politické zmeny znemožnili jej vydanie, takže štvrté 
prepracované vydanie vyšlo z pier pôvodných autorov len v roku 1992“ 
(Langsteinová� , 2004).

3. Hudobná pedagogika a hudobná historiografia
Kontakt s  popredný�m ostravský�m muzikoló� gom Vladimí�rom 

Gregorom (ktorý�  sa stal v roku 1967 š�koliteľom vedecké�ho aš�piranta 
Tibora Sedlické�ho na  Pedagogickej fakulte Univerzity Karlovej) 
inicioval zač�iatok mimoriadnej a ú � speš�nej spoluprá� ce na  (neskô� r) 
reprezentatí�vnom diele Dejiny hudební výchovy v  českých zemích 
a na Slovensku (Praha, Bratislava 1973, 2. rozš� í�rené�  vydanie 1990).

V  liste z  10. 5. 1967 Vladimí�r Gregor pí�š�e: „Obracím se proto 
na  Vás, zda jste ochoten se spojit se mnou do  takového díla, jež je 
nepochybně pro naší hudební výchovu důležité...Já osobně mám 
svou koncepci těchto dějin, o  níž bych se musel s  Vámi dohodnout 
a museli bychom ji prodiskutovať“. O necelý�  mesiac mu už�  Vladimí�r 
Gregor poslal vlastnú�  koncepciu, ktorá�  mala 22 kapitol a  pož� iadal 
ho o  stanovisko. Ná� roč�nosť prá� c,  permanentná�  komuniká� cia, ako 
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aj osobné�  kontakty rozhodli, ž�e sa dielo podarilo. V  spomienkach 
Tibora Sedlické�ho na Vladimí�ra Gregora č�í�tame: „šlapal mi na päty...
nechci Vás ovšem nějak příliš atakovat v  tempu... já se domnívám, 
že někdo tempo udávat musí...“ (Sedlický�, 1996, s. 65). Na  blí�zke, 
takmer 20 roč�né�  kontakty a  osobné�  stretnutia s  Vladimí�rom 
Gregorom Ostrave-Porube a  Martine spomí�nal s ú � ctou a  obdivom. 
Publikovaní�m slovenskej č�asti dejí�n polož� il Sedlický�  spoľahlivý�  
zá�klad novodobej historiografii hudobnej vý�chovy na  Slovensku. 
Dielo je dô� kazom syntetizujú� cej schopnosti Sedlické�ho, vyniká�  
precí�znosťou v  sumarizá� cii, selekcii a  systemizá� cii faktov. Je to 
prvé�  syntetické�  dielo, ktoré�  sa zá� roveň�  stalo bazá� lnou hudobno-
pedagogickou literatú� rou. Z pohľadu hudobno-historické�ho bá�dania 
sú�  viaceré�  ná� zory autora už�  v sú� č�asnosti prekonané� .

Sedlický�  ako prvý�  na  Slovensku aplikoval hudobnú�  pedagogiku 
a  hudobnú�  psycholó� giu na  prá� cu zborové�ho dirigenta. Hudobná 
pedagogika pre dirigentov speváckych zborov (1984) je vlastne 
doplnení�m a  zosumarizovaní�m poznatkov, ktoré�  spracoval 
v  samostatnej publiká� cii Didaktické�  problé�my pri prá� ci 
s a maté�rskymi sú� bormi. Hudobná psychológia pre dirigentov 
speváckych zborov (1985) bola prvou prí�ruč�kou tohto druhu u ná� s. 
Na rozdiel od iný�ch prí�ruč�iek zahŕ�ň� ala struč�ne a vý�stiž�ne aj oblasť 
predš�kolskej hudobnej vý�chovy, ktorej sa v  prí�prave uč�iteľov pre 
zá�kladné�  š�koly venovala v minulosti minimá� lna pozornosť.

4. Zborový spev
V oblasti zborové�ho spevu na Slovensku uskutoč�nil tri vý�skumy, 

ktoré�  dotazní�kovou formou mapovali situá� ciu a  problé�my 
zborové�ho spevu na  Slovensku a  vyú� stili do  dvoch rozsiahlych 
š�tú� dií� uverejň� ovaný�ch na  pokrač�ovanie v č �asopise Rytmus 
(1976-1977, 1980). Od  roku 1996 prakticky až�  do  svojej smrti 
zí�skaval koreš�pondenč�nou formou prostrední�ctvom priamych 
respondentov informá�cie o hudobný�ch skladateľoch a  ich zborovej 
tvorbe, o  spevá� ckych zboroch a  ich dirigentoch, ktoré�  sa mali stať 
podkladový�m materiá� lom pre ní�m pripravované�  sú� borné�  Dejiny 
zborové�ho spevu na  Slovensku (k  tejto komplexnej aktivite už�  
bohuž� iaľ nedoš�lo). Hodnotu tý�chto š�tú� dií� oceň� ujú�  v  sú� č�asnosti 
historici zborové�ho diania na Slovensku, vysokoš�kolskí� pedagó� govia, 
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zadá�vaní�m té�m dizertač�ný�ch prá� c detailne mapujú� cich obdobie 70. 
a 80. rokov, slú� ž� ia ako relevantné�  vý�chodisko pri bá�daní� doktorandov. 
Bol autorom publiká� cií� K dejinám zborového spevu na Slovensku 1-6 
(1996-2000, 2003), ktoré�  formou biografické�ho slovní�ka poskytujú�  
zá�kladné�  ú� daje o skladateľoch, zbormajstroch, spevá� ckych zboroch, 
festivaloch, sú� ťaž� iach, prehliadkach a  slá�vnostiach zborové�ho 
spevu. Celý�  proces tvorby biografický�ch slovní�kov sa uzavrel 
v  roku 2003 (v  spoluprá� ci s  Milanom Pazú� rikom) jeho poslednou 
š� iestou č�asťou. Publiká� cia predstavuje doposiaľ najrozsiahlejš� iu 
dielo zameranú�  na histó� riu prehliadok, festivalov, sú� ťaž� í� a slá�vností� 
zborové�ho spevu od roku 1928. O spomí�nané�  publiká� cie – slovní�ky 
bol medzi dirigentmi, hudobný�mi skladateľmi, č�lenmi spevá� ckych 
zborov, š�tudentmi hudobnej vý�chovy znač�ný�  zá�ujem. Ako efektí�vna 
pomô� cka sa dodnes využ� í�vajú�  pri komplexnej orientá� cii v  bohatej 
zborovej tvorbe slovenský�ch skladateľov, dirigentov amaté�rskych 
voká� lnych telies.

Zo samostatný�ch iniciatí�v Tibora Sedlické�ho sa podarilo:
	– vytvoriť osobitnú�  sú� ťaž�  pre š�kolské�  a mimoš�kolské�  spevá� cke 

zbory,
	– zaviesť zborové�  dirigovanie ako samostatnú�  disciplí�nu 

na konzervató� riá� ,
	– uskutoč�niť trojstupň� ové�  š�esťroč�né�  cyklické�  š�kolenie 

dirigentov – zbormajstrov (po sľubnom rozbehu vš�ak zaniklo),
	– realizovať ideu Festivalu Viliama Figuš�a Bystré�ho v  Banskej 

Bystrici (v  sú� č�asnosti už�  s  medziná� rodný�m rozmerom) 
a a nalogicky Vranovský�ch zborový�ch dní� vo Vranove nad 
Topľou.

5. Organizačná a koncepčná činnosť
Znač�ná�  č�asť tvorivej aktivity reprezentanta slovenskej hudobnej 

pedagogiky patrila č�innostiam vyplý�vajú� cim z  jeho pracovné�ho 
zaradenia a  z  funkcií�, ktoré�  poč�as svojho ž� ivota zastá�val. Odrá� ž�alo 
sa v nich ú� silie a tú� ž�ba pomô� cť „naš�tartovať“ progresí�vne tendencie, 
smery a  koncepcie v  hudobnej vý�chove na  Slovensku. Stač�í� 
vymenovať aspoň�  najdô� lež� itejš� ie z nich, aby sme si vytvorili obraz 
o  jeho nesmierne š� irokom zá�bere v  tejto oblasti. Od  roku 1969 
bol č�lenom odbornej komisie pre hudobnú�  vý�chovu pri MŠ�  SSR 
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(od r. 1970 jej predsedom), komisie pre novú�  koncepciu ZDŠ�  (1970), 
celoš�tá� tnej predmetovej komisie pre vyuč�ovanie hudobnej vý�chovy 
(1974), komisie pre vypracovanie celoš�tá� tnych jednotný�ch uč�ebný�ch 
osnov z  hudobnej vý�chovy (1975), podpredsedom predmetovej 
rady pre prí�pravu uč�iteľov v 1.-4. roč�ní�ku ZŠ�  (a č�len pre 5.-12. roč�. 
1978), č�lenom komisie pre otá� zky hudobnej vý�chovy pri ZSS (1982) 
a  napokon od  roku 1984 predsedom celoš�tá� tnej odbornej komisie 
pre hudobnú�  vý�chovu na 2. stupni ZŠ� . Jeho meno je nezmazateľne 
zapí�sané�  do č �innosti Č�SSHV a  SSHV, kde až�  do  ich zá�niku zastá�val 
dô� lež� ité�  funkcie: č�len vý�boru Č�SSHV (1967-1969) a  predseda 
celoš�tá� tnej komisie pre prí�pravu uč�iteľov (1967-1971), č�len vý�boru 
(1968), podpredseda SSHV (1970-1982) a  predseda komisie pre 
dokumentá� ciu a  dejiny hudobnej vý�chovy, od  roku 1975 vedecký�  
tajomní�k SSHV (až�  do  jej zá�niku 1982). Z  titulu uvedený�ch funkcií� 
sa podieľal takmer na  vš�etký�ch akciá� ch, organizovaný�ch SSHV. 
Tibor Sedlický�  sa aktí�vne podieľal na  expertí�znej č�innosti k  novej 
koncepcii vyuč�ovania (pre VÚ� P), k  vý�chovný�m koncertom (pre 
Slovkoncert), k  problé�mom, zameraniu a  perspektí�vam ĽŠ�U (pre 
MŠ�  SSR) a k sú� č�asný�m problé�mom hudobnej vý�chovy, ktoré�  formou 
Elaborá� tu SSHV predlož� ila roku 1972 ZSS. Sú� č�asťou organizač�nej 
č�innosti Tibora Sedlické�ho bolo tiež�  jeho č�lenstvo v  redakč�ný�ch 
kruhoch (Hudební� vý�chova 1965, Akcent 1969) redakč�ný�ch 
(Slovenská�  hudba 1971, Estetická�  vý�chova 1974-1990, Spravodaj 
SSHV 1975-1982) a  edič�ný�ch radá� ch (Comenium musicum 1965-
1969, Hudobno-pedagogické�  variá� cie 1970-1982).

Z  jeho koncepč�nej č�innosti v  hudobnopedagogickej oblasti je 
nutné�  spomenú� ť: ná�vrh koncepcie pre postgraduá� lne š�tú� dium, 
rozbor koncepcie a  hodnotenie vyuč�ovania hudobnej vý�chovy 
na š �kolá� ch I. a  II. cyklu (1967), ďalš� iu analý�zu ú� č�innosti nové�ho 
poň� atia vyuč�ovania na 2. stupni ZŠ�  (1981), prí�pravu novej koncepcie 
vyuč�ovania hudobnej vý�chovy na  2. stupni (spoluú� č�asť na  tvorbe 
uč�ebný�ch osnov). Tibor Sedlický�  ďalej pripomienkoval ná�vrh 
uč�ebný�ch osnov hudobnej vý�chovy pre ZDŠ�  (1970), analyzoval 
sú� č�asný�  stav a  perspektí�vy hudobnej vý�chovy na  ZŠ�  (1971), 
posudzoval ná�vrh experimentá� lnych uč�ebný�ch osnov z  hudobnej 
vý�chovy pre 2. stupeň�  (1977), na MŠ�  SSR podal ná�vrhy a stanoviská�  
k prehĺ�beniu estetickej vý�chovy na zá�kladný�ch a stredný�ch š�kolá� ch 
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(1985), pripomienkoval Komplexnú�  analý�zu ú� č�innosti nové�ho 
poň� atia vý�chovy a vzdelá�vania na 2. stupni ZŠ�  a k prí�prave uč�iteľov 
pre vyuč�ovanie hudobnej vý�chovy na  ZŠ�  (MŠ�  Č�SFR 1995), ako aj 
mnohé�  ďalš� ie ná�vrhy, koncepcie a expertí�zy.

Z  koncepč�ný�ch č�inností� Tibora Sedlické�ho v  oblasti zborové�ho 
spevu treba zaznamenať vypracovanie koncepcie Organizač�né�ho 
a  pracovné�ho poriadku (pre potreby SZSU 1978), trojstupň� ové�ho 
š�esťroč�né�ho diaľkové�ho š�kolenia dirigentov (pre OÚ�  v  Bratislave 
1980), Slá�vností� zborové�ho spevu J. L. Bellu v Liptovskom Mikulá� š� i 
(1986). Do  koncepč�ný�ch aktiví�t je nutné�  zaradiť aj vypracovanie 
scená� rov vý�stav Jubilujú� ci skladatelia a ich vzťah k Banskej Bystrici 
(1976) a 75 rokov č�innosti SZSU (Trenč�ianske Teplice 1991).

Uč�ebné�  plá�ny a  osnovy celoslovenské�ho cyklické�ho diaľkové�ho 
š�kolenia zbormajstrov vypracoval pre potreby OÚ�  v Bratislave. Kaž�dý�  
stupeň�  trval dva roky a  jeho frekventanti ho absolvovali skú� š�kou 
pred osobitnou skú� š�obnou komisiou z  teoreticko-praktický�ch 
disciplí�n. Prvý�  stupeň�  realizovali osvetové�  strediská� , druhý�  stupeň�  
zabezpeč�ovali krajské�  osvetové�  strediská� . Od  frekventantov sa 
vyž�adovalo, aby mali vlastný�  spevá� cky zbor na minimá� lne okresnej 
ú� rovni. Tretí� stupeň�  spadal pod OÚ�  v  Bratislave a  uchá�dzač�i 
sa š�pecializovali na  dirigentov detský�ch spevá� ckych zborov 
a spevá� ckych zborov dospelý�ch.

Pozoruhodná�  a  detailne prepracovaná�  bola tiež�  koncepcia 
Slá�vností� zborové�ho spevu J. L. Bellu v  Liptovskom Mikulá� š� i. 
Sedlický�  sa ň� ou snaž� il dať priestor na prezentá� ciu stredne vyspelý�m 
spevá� ckym zborom dospelý�ch, tzv. kategó� rie B. Slá�vnosti sa mali 
konať kaž�dé�  tri roky a  sú� ťaž�ná�  prehliadka by bola zameraná�  na: 
autorskú�  sú� ťaž�  hudobný�ch skladateľov a  textá� rov, autorskú�  sú� ťaž�  
upravovateľov slovenský�ch ľudový�ch piesní�, interpretač�nú�  sú� ťaž�  
skladby J. L. Bellu a  na  sú� ťaž�  v  interpretá� cii voľne vybraný�ch 
skladieb.

Z funkcií� v ZSS – (č�len od roku 1964, č�len vý�boru muzikologickej 
sekcie 1970, č�len kontrolnej a  reví�znej komisie 1977 – 1982, č�len 
vedenia Kruhu zbormajstrov od  roku 1984) a  v  OÚ�  (teraz NOC), 
kde bol najskô� r inš�truktorom pre zborový�  spev, potom č�lenom 
poradné�ho zboru pre hudobnú�  vý�chovu, predsedom okresné�ho 
a krajské�ho poradné�ho zboru pre zborový�  spev, č�lenom prí�pravný�ch 
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vý�borov Festivalu zborové�ho spevu V. F. Bystré�ho, Akademickej 
Banskej Bystrice a  medziná� rodné�ho sympó� zia Cantus Choralis 
Slovaca, vyplý�val jeho aktí�vny podiel na  vš�etký�ch organizač�ný�ch 
prá� cach, ktoré�  sú� viseli s ú � speš�ný�m zabezpeč�ení�m realizá� cie 
mnohý�ch koncertov, sú� ťaž� í�, festivalov, prehliadok a š�kolení�. Bol vš�ade 
tam, kde mohol svojimi cenný�mi skú� senosťami a  radami prispieť 
k ú� speš�né�mu rozvoju zborovo-spevá� ckeho hnutia na Slovensku.

6. Príprava učiteľov hudobnej výchovy
Problematika skvalitnenia hudobnej prí�pravy budú� cich uč�iteľov 

rezonovala v š�tú� diach Tibora Sedlické�ho prakticky od zač�iatku jeho 
aktí�vnej vedeckej č�innosti. Už�  na Pedagogickom inš�titú� te v Martine 
analyzoval nevyhovujú� cu koncepciu trojroč�nej prí�pravy budú� cich 
uč�iteľov (1962). Bola to neradostná� , avš�ak v  daný�ch podmienkach 
plne odô� vodnená�  realita a  trojroč�ná�  existencia pedagogický�ch 
inš�titú� tov uká� zala, ž�e dovtedajš� ia koncepcia nevyhovovala 
pož� iadavká�m a  potrebá�m praxe. Ď� alš� ie jeho š�tú� die boli cenný�m 
pramenný�m materiá� lom k systemizá� cii a spracovaniu dejí�n hudobnej 
vý�chovy na  Slovensku. Detailne analyzoval prebiehajú� ce š�kolské�  
reformy, venoval sa kritické�mu hodnoteniu pedagogickej praxe 
š�tudentov pedagogický�ch fakú� lt, predkladal ná�vrhy na  zlepš�enie 
situá� cie, venoval sa otá� zkam profilu absolventa hudobnej vý�chovy. 
Prostrední�ctvom odborný�ch komisií� Č�eskoslovenskej spoloč�nosti 
pre hudobnú�  vý�chovu predkladal zá� sadné�  ná�vrhy na  zriadenie 
hudobný�ch gymná�zií� (ktoré�  sa nepodarilo zrealizovať), ale niektoré�  
parciá� lne ná�vrhy (vydá�vanie skrí�pt pre vnú� tornú�  potrebu a v tom č�ase 
prepotrebná�  modernizá� cia uč�ebný�ch pomô� cok) prostrední�ctvom 
SSHV – á�no. Odkrý�val nové�  cesty a  hľadal mož�né�  skryté�  rezervy 
aj zavedení�m nové�ho predmetu estetická�  vý�chova do  gymná�zií�, 
ale kriticky prehodnotil cieľ, ktorý�  sa mal dosiahnuť aktí�vnym 
oboznamovaní�m š�tudenta s hudobný�m materiá� lom, no a ten – podľa 
neho - splnený�  nebol. Poukazoval na  nevyhovujú� cu predprí�pravu 
uchá�dzač�ov pre 1. stupeň�  ZŠ� , ktorú�  odô� vodň� oval aj preruš�ení�m 
kontinuity medzi zá�kladnou š�kolou a  vstupom na  pedagogickú�  
fakultu. Preto navrhoval zriadiť š�peciá� lne triedy stredný�ch š�kô� l, ktoré�  
by pripravovali potenciá� lnych uchá�dzač�ov o š�tú� dium na pedagogickej 
fakulte aj dô� kladný�m osvojení�m si didaktiky predš�kolskej vý�chovy. 
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Sledoval nové�  trendy v  prí�prave uč�iteľov, venoval sa otá� zkam 
personá� lneho skvalitnenia katedier hudobnej vý�chovy, prič�om v ich 
diferenciá� cii videl aj mož�nosti vnú� tornej š�pecializá� cie. Poukazoval 
na  inová� ciu vý�uč�by v  smere komplexnejš� ieho využ� í�vania nový�ch 
vedecký�ch poznatkov, posilnení�m interdiscipliná� rnych vzťahov, 
kreativity uč�iteľov a ž � iakov, vytvorení�m vä� č�š� ieho priestoru pre 
nonartificiá� lnu hudbu, uplatň� ovaní�m progresí�vnych prvkov vo 
vyuč�ovaní� a  odstraň� ovaní�m zauž� í�vaný�ch metodický�ch stereotypov. 
Mimoriadnu pozornosť venoval prí�prave uč�iteľa – dirigenta na prá� cu 
so spevá� ckym zborom. V  uč�ebnom plá�ne Pedagogickej fakulty 
v Banskej Bystrici figuroval predmet zborový spev a riadenie zboru 
od ak. roka 1977/1978. Vypracoval š�truktú� ru seminá� rov, koncepciu 
č�iastkovej skú� š�ky, koncepciu zborové�ho koncertu absolventov. 
Vyzdvihoval mimoriadnu ú� lohu spevá� ckeho zboru (je „metafora“ 
spoloč�nosti), ktorý�  považ�oval za  „praktickú�  š�kolu“ vý�chovy 
budú� cich dirigentov6. Sedlické�ho konš�truktí�vne ná�vrhy aj v  tejto 
oblasti sledovali jediný�  cieľ, pripraviť budú� cich uč�iteľov hudobnej 
vý�chovy tak, aby bez aký�chkoľvek zá�bran vytvorili vo svojej š�kole 
spevá� cky zbor a  dosahovali s  ní�m adekvá� tne umelecké�  vý�kony. 
Sedlický�  vo svojich š�tú� diá� ch doká� zal „vypichnú� ť“ najdô� lež� itejš� í� 
problé�m, ktoré�mu zá� roveň�  argumentač�ne zabezpeč�il historickú�  
kontinuitu, vlastnú�  analý�zu a  ná� sledné�  teoretické�  rozpracovanie 
s praktický�m vyú� stení�m problematiky. Znač�ná�  č�asť jeho zá�verov bola 
akceptovateľná�  a zrealizovaná�  s niekoľkoroč�ný�m odstupom. Nielen 
upozorň� oval na negatí�va a zá�brany, ale vž�dy spoľahlivo a zodpovedne 
hľadal nové�  cesty pri rieš�ení� nastolený�ch problé�mov. Nie nadarmo 
predkladal znač�nú�  č�asť svojich koncepč�ný�ch ná�vrhov a  zá�merov 
prostrední�ctvom jednotlivý�ch odborný�ch komisií� Slovenskej 
spoloč�nosti pre hudobnú�  vý�chovu, ktorý�ch odborné� , edič�né�  

6 V  tomto smere sa a  Pedagogickej fakulte Univerzity Mateja Bela v  Banskej 
Bystrici vý�razne angaž�oval prof. PaedDr. Milan Pazú� rik, CSc., ž� iak a dlhoroč�ný�  
spolupracovní�k Tibora Sedlické�ho, ktorý�  napĺ�ň� al jeho predstavy o nepreruš�enom 
kontinuu prí�pravy uč�iteľov – dirigentov pre prá� cu so spevá� ckym zborom. 
Taktiež�  š� tudijné�  programy š�kolské�  hudobné�  sú� bory a  zá�ujmové�  hudobné�  
sú� bory, ktoré�  realizovala Katedra hudobnej kultú� ry Pedagogickej fakulty 
UMB so svojimi š�tudentmi, ponú� kali š� iroký�  priestor k  uplatneniu ideí�, sná�h, 
pož� iadaviek a praktický�ch odporú� č�aní� Tibora Sedlické�ho.
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a publikač�né�  aktivity oprá�vň� ovali ú� č�innejš�ie pô� sobiť v smere trvalé�ho 
rieš�enia koncepč�ný�ch otá�zok, zrovnoprá�vnenia hudobnej vý�chovy 
s ostatný�mi predmetmi a svojou č�innosťou znamenali skutoč�ný�  prí�nos 
k rozvoju a skvalitneniu hudobnej vý�chovy slovenský�ch š�kô� l. To len 
potvrdzuje skutoč�nosť, ž�e hudba, ktorej zasvä� til celý�  ž� ivot sa stala 
konš�tantou jeho ž� ivota a hudobná�  vý�chova a s ň� ou spojená�  prí�prava 
uč�iteľov dominujú� cou ná�plň� ou kaž�dé�ho dň� a.
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 KONTEXTY HUDOBNEJ VÝCHOVY 
V KURIKULÁRNEJ REFORME 
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Abstract: In the paper, the author presents the processes that 
determined and accompanied the creation of the starting points of 
the subject of Music Education up to its current form in the State 
Educational Program for Elementary Basic Education (2023). Music 
Education is one of the subjects of the Art and Culture educational 
field and participates in the development of the student‘s 
artistic literacy, as one of the domain literacy. At the same time, it 
characterizes the processes and documents that were developed 
as supporting materials for schools that verified the new   State 
Educational Program in the pilot phase, but also those that started 
implementing the new curriculum in the 2024/25 school year.

Keywords: Education for the 21st century, curriculum reform, Music 
Education

Východiska kurikulárnej reformy na Slovensku
V  roku 2021 bola na  Slovensku iniciovaná�  snaha po  reforme 

kurikula pre zá�kladné�  š�koly pod ná� zvom Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie. 
Autori vý�chodí�sk reformy vychá�dzali z poznania, ž�e sú� č�asná�  mladá�  
generá� cia má�  iné�  ž� ivotné�  skú� senosti a  podnety, ako tomu bolo len 
pred niekoľký�mi rokmi. Majú�  virtuá� lny prí�stup k  realite a  celé�mu 
svetu, mô� ž�u poznať viac ako predchá�dzajú� ce generá� cie a je pred nimi 
ďaleko dynamickejš� ia, ale aj má� lo predví�dateľná�  budú� cnosť. Je preto 
potrebné�  dynamickejš� ie reformovať vzdelá�vací� priestor, vzdelá�vací� 
obsah aj dizajn vš�etký�ch oblastí� gramotnosti.

mailto:anna.derevjanikova@unipo.sk
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Autori vý�chodí�sk sa opierali aj o  idey a  poznatky dokumentu 
Uč�iace sa Slovensko, v  ktorom boli zdô� razň� ované�  momenty 
rovnoprá�vnosti a  dostupnosti vzdelá�vania pre vš�etký�ch obč�anov 
Slovenska, vš�etký�ch jeho ná� rodností�, ale aj sociá� lne znevý�hodnený�ch 
č�i sociá� lne vylú� č�ený�ch a  zdravotne postihnutý�ch obč�anov, aby 
nadobú� danie vzdelania bolo naplnení�m ich osobný�ch cieľov, 
formovaní�m postojov a hodnô� t a prí�pravou na ž� ivot v demokratickej 
spoloč�nosti. Upozorň� ovali aj na potrebu š� irokej odbornej diskusie pri 
aký�chkoľvek zmená� ch v edukač�nom systé�me na Slovensku a zaujali 
odmietavý�  postoj tzv. len inovovaný�m prí�stupom k reví�ziá�m š�tá� tnych 
vzdelá�vací�ch programov.

Empirické�  poznanie pedagogickej reality aj dostupné�  pedagogické�  
vý�skumy (VEGA, APVV) na  vš�etký�ch ú� rovniach už�  dlhodobo 
signalizovali potrebu hlbš�ej, ale hlavne komplexnej reformy 
zá�kladné�ho vzdelá�vania naprieč� jeho vš�etký�mi stupň� ami. Z pohľadu 
autorov koncepcie nové�ho kurikula ide skô� r deklaratí�vne ako merateľné�  
formulované�  ciele vo vzťahu k  vlastné�mu obsahu vzdelá�vania, 
vý�razná�  orientá� cia na osvojovanie si veľké�ho množ�stva faktov, ktoré�  
majú�  č�asto za ná� sledok ukladanie vedomostí� do krá� tkodobej pamä� te 
ž� iakov. Chý�ba im ukotvenosť v š� irš� í�ch sú� vislostiach, vzťah k ž� ivotný�m 
zruč�nostiam, skú� senostiam a potrebá�m pre sú� č�asný�  ž� ivot, vnú� torná�  
sú� drž�nosť obsahu vzdelá�vania, vyvá� ž�enosť duš�evné�ho a  telesné�ho 
rozvoja ž� iakov s  ohľadom na  ich spokojnosť a  celkovú�  pohodu. 
Ď� alej vo vý�chodiská� ch reformy uvá�dzajú� , ž�e jednotlivé�  predmety 
pô� sobia izolovane nielen v roč�ní�ku, ale aj naprieč� roč�ní�kmi, ž� iaci, ale 
hlavne uč�itelia nevidia a nenachá�dzajú�  sú� vislosti medzi jednotlivý�mi 
vzdelá�vací�mi obsahmi, č�í�m sa ž� iakom strá� ca zmysel toho, č�o sa uč�ia, 
preč�o sa to uč�ia a pod. Nezohľadň� ujú�  sa š�pecifiká�  vlastnej triedy č�i 
š�koly a potreby č�i mož�nosti ž� iakov.

Zo zá�verov vý�skumu realizované�ho odbornou skupinou pod 
vedení�m Porubské�ho (2016) v  rá�mci projektu APVV-0713-12 
vyberá�me niektoré�  zistenia. Kľú� č�oví� akté�ri reformy – uč�itelia 
neodmietajú�  myš�lienku o  potrebe zmeny, ale znač�né�  percento sa 
vyjadrilo, ž�e vedia si predstaviť aj ná�vrat k  modelu z  pred 1989 
roku. Uvá�dzali, ž�e reforme z  roku 2008 sa nepodarilo naplniť 
zmeny v oblasti autonó� mnejš� ieho fungovania a rozhodovania š�kô� l, 
oč�aká�vania uč�iteľov boli v  smere uvedenej reformy z  roku 2008 
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v  procesoch vý�chovy a  vzdelá�vania nenaplnené� . Dvojú� rovň� ový�  
model kurikula v  podobe š�kolské�ho vzdelá�vacieho programu 
poskytoval len formá� lnu autonó� miu. Autonó� mia sa mohla prejaviť 
pri tvorbe uč�ebný�ch osnov s č �í�m vš�ak uč�itelia nemali skú� senosti, 
obsah vzdelá�vania ostal stanovený�  centrá� lne a  „limitovaný�  
centralizovanou uč�ebnicovou politikou š�tá� tu“. Pozití�vne hodnotili 
mož�nosti zohľadň� ovať regioná� lne š�pecifiká� , mož�nosti profilovania 
sa š�kô� l, využ� í�vania iný�ch vzdelá�vací�ch koncepcií� a  zohľadň� ovania 
individuá� lnych dispozí�cií� ž� iakov. Uč�itelia vš�ak konš�tatovali, ž�e sa 
zní�ž� ila ná� roč�nosť uč�iva a  pri prá� ci sa radš�ej aj naďalej spoliehajú�  
na centrá� lne koncipované�  kurikulá� rne dokumenty.

Struč�ne zovš�eobecní�me najč�astejš� ie uvá�dzané�  nedostatky 
kurikula (Š�VP) z roku 2015:

	– Deklaratí�vne, nemerateľne vymedzené�  ciele vzdelá�vania.
	– Orientá� cia na osvojovanie znač�né�ho množ�stva faktov.
	– Vedomosti nie sú�  ukotvené�  v š � irš� í�ch sú� vislostiach a  majú�  

podobu krá� tkodobý�ch vedomostí�.
	– Chý�ba vnú� torná�  sú� drž�nosť obsahu vzdelá�vania.   Vzdelá�vacie 

oblasti a  vyuč�ovacie predmety nie sú�  zosú� ladené�  naprieč� 
jednotlivý�mi stupň� ami vzdelá�vania.

	– Jednotlivé�  vyuč�ovacie predmety pô� sobia izolovane nielen 
v roč�ní�ku, ale aj naprieč� roč�ní�kmi a stupň� ami vzdelá�vania.

	– Chý�ba celostný�  pohľad na vzdelá�vanie.
	– Absentuje hodnotové�  vzdelá�vanie a  posilň� ovanie kritické�ho 

myslenia.
	– Uč�enie nie je prispô� sobené�  individuá� lnym potrebá�m, absentuje 

inklú� zia.
Š�kolský�  zá�kon 245/2008 vymedzil okrem iný�ch aj vzdelá�vacie 

oblasti vzdelá�vania na jednotlivý�ch stupň� och aj typoch š�kô� l. Š� tá� tny 
vzdelá�vací� program pre predprimá� rne vzdelá�vanie v materskej š�kole 
z roku 2016 je koncipovaný�  podľa uvedený�ch vzdelá�vací�ch oblasti, 
ale Š�VP (2015) pre zá�kladné�  š�koly nebol s uvedený�m dokumentom 
v  sú� lade ani z  hľadiska vymedzenia vzdelá�vací�ch oblastí�, ani 
vý�konový�ch a obsahový�ch š�tandardov. Na Slovensku je dieťa, ktoré�  
dovŕ�š� ilo k 31. 8. 2021 pä� ť rokov v zmysle Zá�kona č�. 273/2021 Z.z., 
ktorý�m sa mení� a dopĺ�ň� a Zá�kon č�. 245/2008 Z.z. O vý�chove vzdelá�vaní� 
povinne zač�lenené�  do  povinnej š�kolskej dochá�dzky v  niektorej 
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z foriem povinné�ho predprimá� rneho vzdelá�vania. Zá�kon nadobudol 
ú� č�innosť 1. 9. 2021. Aj preto vznikla potreba zosú� ladiť a kontinuá� lne 
nadviazať na  predprimá� rne vzdelá�vanie vzdelá�vaní�m na  zá�kladnej 
š�kole. Zá� roveň�  vytvoriť kurikulá� rny dokument, ktorý�  bude dobrý�m 
vý�chodiskom pre ďalš� ie š�tú� dium na stredný�ch a vysoký�ch š�kolá� ch.

Autori koncepcie Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie v  zdô� vodnení� 
potrieb zmeny kurikula konš�tatujú� , “ž�e na  úrovni tvorby štátnych 
vzdelávacích programov nebola zabezpečená koordinácia cieľov 
a  obsahu vzdelávania naprieč vzdelávacími oblasťami, vzdelávacou 
sústavou a celou vzdelávacou dráhou žiaka” (2022 s. 10). Primá� rnou 
bola snaha dať do  sú� ladu zameranie jednotlivý�ch vzdelá�vací�ch 
oblastí� v predš�kolskej a š�kolskej edukač�nej praxi aj programový�ch 
dokumentoch - š�tá� tnych vzdelá�vací�ch programoch pre materské�  aj 
zá�kladné�  š�koly. V Š� tá� tnom vzdelá�vacom programe pre predprimá� rne 
vzdelá�vanie v materskej š�kole sa uvá�dza, ž�e “vymedzené�  vzdelá�vacie 
oblasti zabezpeč�ujú�  kontinuitu s  primá� rnym vzdelá�vaní�m 
v zá�kladnej š�kole” (2022, s. 4).

Kontexty kurikulárnej reformy na Slovensku
Š� tá� tnym pedagogický�m ú� stavom v  Bratislave bol eš�te v  roku 

2021 iniciovaný�  vznik pracovný�ch skupí�n pre jednotlivé�  vzdelá�vacie 
oblasti, v ktorý�ch boli zastú� pení� pracovní�ci Š� tá� tneho pedagogické�ho 
ú� stavu v Bratislave (teraz NIVAM), zá� stupcovia pracovný�ch skupí�n, 
ktoré�  pracovali na  prí�prave Š� tá� tneho vzdelá�vacieho programu pre 
predprimá� rne vzdelá�vanie v materský�ch š�kolá� ch (2016), odborní�ci 
z a kademickej sfé� ry aj uč�itelia z  praxe, ktorí� sa chceli podieľať 
na tvorbe kurikulá� rneho dokumentu a prihlá� sili sa na vý�zvu Š�PU.

V  roku 2022 bol č�lenmi takto vytvorený�ch pracovný�ch skupí�n 
vypracovaný�  a  zverejnený�  dokument Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie 
– vý�chodiská�  zmien v  kurikule zá�kladné�ho vzdelá�vania (2022). 
Prá�ve v  uvedený�ch vý�chodiská� ch boli autormi pomenované�  silné�  
a  slabé�  strá�nky platné�ho Š�VP (2015), cieľ, ví�zia,  zá�mery, princí�py 
a  charakteristika nové�ho kurikula zá�kladné�ho vzdelá�vania, jeho 
č�lenenie na  3. cykly, prí�stupy a  postupy v  uvedený�ch cykloch. 
Vymedzené�  boli cieľové�  a  obsahové�  vý�chodiská�  jednotlivý�ch 
vzdelá�vací�ch oblastí� a  potreba ich č�lenenia na  komponenty, ktoré�  
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v symbió� ze zabezpeč�ia komplexné�  poň� atie vzdelá�vacej oblasti alebo 
predmetu, podľa charakteru jednotlivý�ch vzdelá�vací�ch obsahov.

Vypracované�  ná�vrhy cieľov, komponentov, vý�konový�ch 
a  obsahový�ch š�tandardov jednotlivý�ch vzdelá�vací�ch oblastí� boli 
postupne navzá� jom v  rá�mci vzdelá�vací�ch oblastí� zosú� laďované� , 
aby vznikala vnú� torná�  sú� drž�nosť obsahu vzdelá�vania. Pracovná�  
podoba dokumentu bola v  online priestore zverejnená�  š� irokej 
laickej aj pedagogickej verejnosti a ž � iakom na  verejnú�  diskusiu. 
Pripomienky, ná�mietky č�i odporú� č�ania prichá�dzali od  vš�etký�ch 
akté�rov pripomienkové�ho konania, v rozdielnom poč�te v zá�vislosti 
od  vzdelá�vacej oblasti, vyuč�ovacieho predmetu aj veľkosti zmien, 
ktoré�  boli v  nich zrealizované� . Konkré� tne v  prí�pade vzdelá�vacej 
oblasti Umenie a  kultú� ra a  predmetu hudobná�  vý�chova to boli 
takmer vý� luč�ne pripomienky, resp. pozná�mky č�i konš�tatovania 
od  uč�iteľov zabezpeč�ujú� cich predmet hudobná�  vý�chova. Na  jednej 
strane pripomienkovali veľkú�  ná� roč�nosť vý�konový�ch š�tandardov, ale 
ich zdô� vodnenia nesmerovali k nereá� lnosti ich zvlá�dnutia z pozí�cie 
ž� iakov. Podľa mnohý�ch by mala byť hudobná�  vý�chova o  radosti 
a emó� ciá� ch, mal by to byť predmet, kde si ž� iaci oddý�chnu a nebudú�  
pociťovať strach a  napä� tie. Do  znač�nej miery bola bagatelizovaná�  
potreba ná�vrhu uvedený�ch obsahov aj vý�konový�ch š�tandardov a bolo 
zjavné� , ž�e uč�itelia hodnotia podoby aj potrebu hudobnej vý�chovy 
podľa toho, ako ju poznali z  vlastný�ch skú� senosti zo zá�kladnej 
š�koly, resp. ako ju dodnes realizujú�  preferujú� c rozví�janie poznania 
o  hudbe, notovom pí�sme, skú� š�aní� a  klasifikovaní� praktický�ch 
hudobný�ch zruč�ností� ž� iakov pred celou triedou a pod. Č�o bolo vš�ak 
zará� ž�ajú� ce, objavili sa pripomienky typu, nech sa hudbe venujú�  ž� iaci 
len v  zá�kladnej umeleckej š�kole. Pripomienky od  posudzovateľov 
v pozí�cií� ž� iakov zá�kladný�ch š�kô� l neboli ž� iadne, a k ná�vrhu kurikula 
sa nevyjadrovali ani hudobní� pedagó� govia z a kademickej sfé� ry, č�o 
si vysvetľujeme zlož�ení�m pracovnej skupiny pre predmet hudobná�  
vý�chova, ktorá�  v tejto fá� ze prá� ce bola zlož�ená�  zo zá� stupcov niektorý�ch 
pedagogický�ch fakú� lt na Slovensku.

Pedagó� govia sa kriticky vyjadrovali aj k a bsencii dramatickej 
vý�chovy vo vzdelá�vacej oblasti Umenie a  kultú� ra, ako oblasti, 
ktorá�  by mala komplexnejš� ie integrovať vš�etky druhý�  umenia. Pre 
predmet dramatická�  vý�chova vš�ak v rá�mcovom uč�ebnom programe 
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nebol vytvorený�  č�asový�  priestor, a  preto prvky dramatické�ho 
umenia boli v mož�nej miere zakomponované�  v predmete hudobná�  
vý�chova do  komponentu hudobno-dramatické�  stvá� rnenie hudby. 
Relevantné�  pripomienky a ná�vrhy boli po prehodnotení� zapracované�  
do pracovné�ho ná�vrhu dokumentu.

31. 3. 2023 bol schvá� lený�  Ministerstvom š�kolstva Slovenskej 
republiky Š� tá� tny vzdelá�vací� program pre primá� rne vzdelá�vanie 
s  ná� zvom Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie. Uvedený�  kurikulá� rny 
dokument jasne vymedzuje jednotlivé�  domé�nové�  gramotnosti, ktoré�  
koreš�pondujú�  s cieľmi jednotlivý�ch vzdelá�vací�ch oblastí� zá�kladné�ho 
vzdelania (viď. Obr. 1).

Obr. 1: Mapa domé�nový�ch a prierezový�ch gramotností� 
v zá�kladnom vzdelá�vaní�
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Cieľom kurikulá� rnej reformy Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie 
je predovš�etký�m snaha o  zlepš�enie a  posilnenie zá�kladné�ho 
vzdelá�vania vo slovenskom vzdelá�vacom systé�me, prispô� sobenie 
cieľov, obsahu a  foriem vzdelá�vania potrebá�m sú� č�asnej 
a  perspektí�vnej spoloč�nosti i  nastupujú� cej generá� cii detí�. Zá� roveň�  
si kladie za cieľ zlepš�iť vý�sledky vzdelá�vania ž� iakov v domé�nový�ch 
gramotnostiach a  zabezpeč�iť spravodlivosť, rovnosť a  prí�stupnosť 
vo vzdelá�vaní� pre vš�etký�ch. Vytvoriť také�  podmienky, aby kaž�dá�  š�kola 
v  sú� lade so Š�kolský�m zá�konom 245/2008 bola schopná�  reagovať 
na novovznikajú� ce podmienky v edukač�nom priestore na Slovensku 
aj v kontexte euró� pskych globá� lnych vý�ziev, vytvá� raní�m kvalitný�ch 
podmienok na  vzdelá�vanie prostrední�ctvom vlastný�ch š�kolský�ch 
vzdelá�vací�ch programov. Aby mohla zá� roveň�  zohľadň� ovať a reagovať 
na  regioná� lne a  kultú� rne š�pecifiká� , ekonomické�  aj prí�rodné�  
podmienky š�koly.

Zá�kladné�  vzdelanie by teda malo poskytnú� ť komplexné�  vý�chodiská�  
zá�kladné�ho vš�eobecné�ho vzdelania potrebné�  pre porozumenie 
zá�konitostí� ž� ivota, orientá� cie vo svete, ale aj osvojenie ná� strojov 
uč�enia sa teraz aj v  budú� cnosti, nevyní�majú� c poznanie socio-
kultú� rnych sú� vislosti. Hlavné�  ciele sa dosahujú�  prostrední�ctvom 
domé�nový�ch aj prierezový�ch vzdelá�vací�ch gramotností�, kultú� ry 
a é � tosu š�koly pri dobrej spoluprá� ci s  externý�m prostredí�m 
a neformá� lnym vzdelá�vaní�m (Š�VP 2023).

Hudobná výchova v kontexte umeleckej gramotnosti
Hudobná�  vý�chova ako jeden z  predmetov vzdelá�vacej oblasti 

Umenie a  kultú� ra sa opiera o  vý�chodiská�  umeleckej gramotnosti, 
ako jednej z  domé�nový�ch gramotností�. Umelecká�  gramotnosť 
je autormi vzdelá�vacej oblasti Umenie a  kultú� ra definovaná�  ako 
“schopnosť vnímať, prijímať, chápať, interpretovať a  vyjadrovať 
sa prostredníctvom rôznych druhov a  foriem umenia” (2023b, s. 
1). Na  zá�klade uvedený�ch schopností� umelecky gramotný�  ž� iak 
disponuje vedomosťami zruč�nosťami a  postojmi, potrebný�mi 
na vyjadrenie autentické�ho vzťahu k umeniu. Zá� roveň�  mu uvedené�  
schopnosti umož�ň� ujú�  porozumieť hodnote umenia vo vzťahu k sebe 
i spoloč�nosti.
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Spô� sobilosti umeleckej gramotnosti boli zakomponované�  aj 
do  profilu absolventa zá�kladné�ho vzdelania v  podobe, aby ž� iak 
bol schopný�  „vnímať a  využívať rôzne druhy umenia ako spôsob 
vyjadrenia a chápať miestne, regionálne, národné, európske a globálne 
prejavy kultúry“, a na inom mieste „vyjadrovať a interpretovať pojmy 
a  vzťahy medzi nimi, myšlienky, pocity a  potreby, fakty a  názory“ 
rô� znymi formami a teda aj myš�lienky, pocity a potreby v prijí�maní�, 
stvá� rň� ovaní� a tvorbe umelecký�ch artefaktov (2023, s. 6).

Ž� iaci sú�  v  edukač�nom procese vedení� k  pozná�vaniu a  poznaniu 
artefaktov jednotlivý�ch druhov umenia, vyjadrovaniu sa ich 
prostriedkami, k  prež� í�vaniu a  reagovaniu na  produkty vytvá� rané�  
na  princí�poch umeleckej tvorby, k  formovaniu individuá� lnych 
postojov a hodnotový�ch preferencií� v oblasti umenia a kultú� ry.

Umelecká�  gramotnosť sa tak prejaví� v  postojoch žiaka, ktorý�  
chá�pe spoloč�enské�  poslanie umenia a kultú� ry, vní�ma ich ako sú� č�asti 
identity a  hodnô� t kaž�dej spoloč�nosti v  kultú� rnom aj historickom 
kontexte, rozumie ich hodnote pre seba aj spoloč�nosť, č�o mu 
umož�ň� uje prezentovať individuá� lne postoje a hodnotové�  preferencie 
v oblasti umenia a kultú� ry. Zá� roveň�  slobodne prejavuje a uplatň� uje 
umeleckú�  gramotnosť pri napĺ�ň� aní� osobný�ch kultú� rnych potrieb 
a ž � ivotný�ch cieľov samostatný�m zmocň� ovaní�m sa rô� znych podô� b 
umenia v oblasti produkcie, percepcie, komuniká� cie, vyjadrovania aj 
integrá� cie s iný�mi druhmi umenia, uplatň� ujú� c tvorivosť. Je schopný�  
prejavovať vzťah ku svetovej kultú� re, kultú� re vlastné�ho ná� roda, 
regió� nu, k  tradič�ný�m hodnotá�m vlastnej kultú� ry a  k  folkló� ru, 
reá� lny pozití�vny vzťah a empatiu k ostatný�m kultú� ram a sociá� lnym 
skupiná�m.

Obsahová dimenzia umeleckej gramotnosti predstavuje rô� zne 
spô� soby tvorby hudby, vý� tvarné�ho umenia, drá�my č�i tanca, ich 
prezentá� cie a  performancie v  individuá� lnej aj kolektí�vnej podobe, 
percepcia, prež� í�vanie, reflexia aj hodnotenie. Zá� roveň�  ide o orientá� ciu 
v umeleckej tvorbe minulosti i v jej sú� č�asný�ch podobá� ch, v domá�com 
aj svetovom kontexte, v umeleckej tvorbe regió� nu, etnika, sociá� lnych 
skupí�n. Ide o  schopnosť aplikovať pojmy, javy a  vzťahy z  oblasti 
umeleckej tvorby, teó� rie, histó� rie a  estetiky, chá�panie a  osvojenie 
si š�pecifický�ch vyjadrovací�ch prostriedkov, spô� sobov umelecké�ho 
vyjadrenia a  stvá� rnenia, mé�diá� , ná� stroje, techniky, formy, druhy, 
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ž�á�nre, š�tý� ly, obdobia hudobné�ho, vý� tvarné�ho aj dramatické�ho 
umenia, architektú� ry, dizajnu a audiovizuá� lneho umenia.

Procesuálny rámec umeleckej gramotnosti sa prejavuje 
flexibilitou, tvorivosťou, empatiou, schopnosťou kooperovať a  byť 
schopný�  sebareflexie aj zodpovedné�ho konania pri tvorbe, prijí�maní�, 
vyjadrovaní� a  integrá� cii rô� znych druhov umenia vo vlastnej 
societe aj spoloč�nosti. Zá� roveň�  využ� í�vať umenie ako prostriedok 
interkultú� rnej komuniká� cie a  vzá� jomné�ho porozumenia, ale aj 
objavovania, experimentovania, sebavyjadrovania a sebapozná�vania 
prostrední�ctvom č�innostné�ho vyuč�ovania a  kultivovať schopnosť 
vní�mať (poč�ú� vať, vidieť) a  interpretovať umelecké�  dielo 
s porozumení�m a s citový�m zá� ž� itkom.

Umelecká�  gramotnosť nepô� sobí� izolovane. Integruje prvky 
vizuálnej gramotnosti v podobe schopnosti interpretovať, hodnotiť, 
využ� í�vať aj vytvá� rať vizuá� lne mé�dia, aj schopnosť analyzovať ich 
v kultú� rnom, etickom aj estetickom kontexte, kultúrnej gramotnosti 
pri zdieľaní� a  tvorbe kultú� rnych hodnô� t, ale aj multikultúrnej 
gramotnosti ako schopnosti orientovať sa v  iný�ch kultú� rnych 
prostrediach.

Charakteristickou spô� sobilosťou umelecky gramotné�ho ž� iaka 
je tvorivosť, ktorá�  mu umož�ň� uje prená� š�ať umelecké�  spô� sobilosti 
aj do  iný�ch vzdelá�vací�ch oblastí�, prostredí� a  kontextov. Umelecká�  
gramotnosť v sebe spá� ja aj č�itateľskú�  a vizuá� lnu, digitá� lnu aj sociá� lno-
emocioná� lnu prierezovú�  gramotnosť a je ú� zko spä� tá�  aj s rozví�janí�m 
domé�nový�ch gramotností�: jazykovej a komunikač�nej, matematickej, 
pohybovej, informatickej aj technickej a profesijnej.

Aj keď sa u ž � iakov umelecká�  gramotnosť buduje v  rá�mci 
viacerý�ch vzdelá�vací�ch oblastí�, vzdelá�vacia oblasť Umenie a kultú� ra 
má�  v tejto ú� lohe kľú� č�ové�  postavenie. Jej obsahy sú�  reprezentované�  
v  rá�mcovom uč�ebnom plá�ne dvomi predmetmi: hudobná�  vý�chova 
a vý� tvarná�  vý�chova. Vytvá� ra sa tu vš�ak priestor aj na využ� itie ďalš� í�ch 
druhov umenia, ktoré�  umelecký�mi prostriedkami stvá� rň� ujú�  podnety 
z iný�ch oblastí� ž� ivota a tvorby a vyjadrujú�  sa prostrední�ctvom sebe 
vlastný�ch a jedineč�ný�ch symbolický�ch a metaforický�ch foriem.
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Hudobná výchova a  jej podoby v  kurikule Vzdelávanie pre 
21. storočie

Ciele predmetu hudobná�  vý�chova sú�  formulované�  komplexne 
no zá� roveň�  konkré� tne a č �itateľne, aby sa dali v  jednotlivý�ch 
komponentoch jasne identifikovať, pomenovať, plniť a  vyhodnotiť. 
Hlavné�  ciele sú�  vo svojej postupnosti dosahovania vyjadrené�  
a  zapracované�  do  cieľov jednotlivý�ch cyklov. Spolu s  obsahmi sú�  
orientované�  na ž � iaka v  individuá� lnej i  kolektí�vnej prá� ci s  hudbou. 
Zvlá�dnutie obsahov komponentov nie je cieľom, ale prostriedkom 
rozvoja hudobný�ch spô� sobilosti (schopností�, zruč�ností� a  ná�vykov) 
a celostnej osobnosti ž� iaka.

Nové�  vzdelá�vacie š�tandardy hudobnej vý�chovy pre zá�kladné�  
vzdelá�vanie zdô� razň� ujú�  tri vý�chodiskové�  č�innostné�  princí�py 
a prí�stupy k hudbe: jej tvorbu – produkciu, prijí�manie – poč�ú� vanie 
hudby a  vyjadrovanie a  stvá� rň� ovanie hudby. Uvedené�  tri prí�stupy 
k  hudbe sú�  č�innostne rozdelené�  do  piatich komponentov: Spev, 
Hra na hudobnom ná� stroji, Poč�ú� vanie hudby, Pohybové�  vyjadrenie 
hudby, Hudobno-dramatické�  vyjadrenie hudby.

Obr. 2: Komponenty predmetu hudobná�  vý�chova
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Uvedené�  komponenty do znač�nej miery koreš�pondujú�  s hudobno-
vý�chovný�mi č�innosťami pomenovaný�mi v pô� vodnom kurikulá� rnom 
dokumente (Š�VP 2015). Autori kurikula zdô� razň� ujú� , ž�e je potrebné�  
vyvá� ž� iť uvedené�  tri prí�stupy k  hudbe – poč�ú� vanie, produkcia - 
tvorba, interpretá� cia – vyjadrenie hudby, prič�om ž� iadny z  piatich 
komponentov neexistuje samostatne a izolovane, nemá�  dominantne 
miesto v  kurikule, vš�etky komponenty sa vzá� jomne ovplyvň� ujú�  
a  komplexne dopĺ�ň� ajú� . Do  obsahov jednotlivý�ch komponentov 
sú�  zapracované�  aj obsahy prierezový�ch gramotností�. Ide hlavne 
o  digitá� lnu gramotnosť v  podobe zodpovedné�ho a  bezpeč�né�ho 
využ� í�vania digitá� lnych technoló� gií� a  mé�dií� na  umeleckú�  
a  estetickú�  komuniká� ciu, dokumentá� ciu č�i tvorbu hudby, sociá� lna 
a  emocioná� lna gramotnosť, v  snahe nauč�iť ž� iakov kooperovať, 
byť empatický�, schopný�  sebareflexie aj zodpovedné�ho konania pri 
tvorbe, prijí�maní�, vyjadrovaní� a integrá� cii hudby vo vlastnej societe 
aj spoloč�nosti. Vý�znamnou mierou boli do  predmetu hudobná�  
vý�chova zakomponované�  obsahy regioná� lnej vý�chovy a  tradič�nej 
ľudovej kultú� ry Slovenska s cieľom nauč�iť ž� iakov hodnotiť, oceň� ovať 
a chrá�niť ná� rodné�  hudobné�  dedič�stvo ako sú� č�asť vlastnej kultú� rnej 
identity.

Pri vš�etký�ch komponentoch je potrebné�  pochopiť zá�konitosti 
uplatnenia hudobno-vyjadrovací�ch prostriedkov. Postupne 
prechá�dzať od  imitá� cie k  tvorivej interpretá� cii a  tvorbe samotnej, 
k  prezentá� cii hudby s  ohľadom na  jej funkcie: v  triede, v š �kole, 
v  inom kultú� rnom kontexte, na  sú� ťaž� i, sá�m, v  skupine i  s  celou 
triedou a  nauč�iť sa kooperovať a  tolerovať sa navzá� jom. Zá� roveň�  
je potrebné�  vytvá� rať situá� cie, v  ktorý�ch ž� iaci analyzujú� , verbá� lne 
hodnotia, polemizujú� , kritizujú�  č�i obhajujú�  vlastné�  produkč�né�  
schopnosti, svoje hudobné�  preferencie, ale aj vní�manie produkovanej 
č�i poč�ú� vanej hudobnej, hudobno-dramatickej produkcie.

Zá� ž� itkové�  a  hrové�  aktivity sú�  vní�mané�  ako prostriedok, ktorý�  
zefektí�vň� uje rozvoj spô� sobilostí�, praktický�ch skú� seností� a zí�skavanie 
poznania. Ž� iak je v tomto poní�maní� v priamom kontakte s hudbou, 
je aktí�vnym nielen pri produkcii, ale aj pri jej vní�maní� a stvá� rň� ovaní�, 
a tak nie je len jej pasí�vnym posluchá� č�om, ale stá�va sa jej spolutvorcom 
a spoluhrá� č�om. Uč�iteľom sa tak vytvá� ra vä� č�š� í� priestor na využ� í�vanie 
aktí�vnych a tvorivý�ch prí�stupov v hudobnej vý�chove.
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Je ž� iadú� ce, aby sa uč�itelia vyvarovali preferovania nadobú� dania 
poznatkov a  využ� í�vania nehudobný�ch č�inností� v  rá�mci vyuč�ovacej 
jednotky hudobnej vý�chovy. Zí�skavanie poznatkov o hudbe by malo 
prirodzene vyplynú� ť z vhodne naplá�novanej a usmerň� ovanej č�innosti 
uč�iteľom. Hudobno - teoretické�  poznanie bude mať predovš�etký�m 
aplikač�ný�  charakter a  v  kvalitnejš�ej podobe bude smerovať znovu 
do č�innosti.

V  jednotlivý�ch cykloch je naznač�ený�  predovš�etký�m postupne, 
š�pirá� lovite meniaci sa prí�stup k  hudbe, jej tvorbe – produkcii, 
poč�ú� vaniu aj vyjadrovaniu, aby ž� iaci postupne pochopili na a kom 
princí�pe vzniká�  a  funguje hudba, nauč�ili sa ju tvoriť, poč�ú� vať 
a stvá� rň� ovať. V rá�mci jednotlivý�ch cyklov sa mení� vzťah aj prí�stup 
ž� iakov k  hudbe, s  pribú� dajú� cim vekom sa menia ich hudobné�  
preferencie a zá�ujmy, aj podoba hudobný�ch schopnosti a zruč�ností� 
a na to musia uč�itelia reagovať.

V  1. cykle (1. – 3. ročník) je cieľom objavovať zá�konitosti 
vzniku a existencie hudby v jej elementá� rnych podobá� ch produkcie, 
poč�ú� vania aj vyjadrovania a stvá� rň� ovania.

V 2. cykle (4. – 5. ročník) je cieľom poznať a aplikovať hudobnú�  
gramotnosť pri uvedomenom zmocň� ovaní� sa hudby v  procese jej 
produkcie, prijí�mania aj vyjadrovania a  integrá� cie s  iný�mi druhmi 
umenia.

V  3. cykle 6. – 9 (Hv len 6. - 8. ročník) je už�  potrebné�  
uplatň� ovať hudobnú�  gramotnosť v  oblasti vní�mania, porozumenia 
a  interpretá� cie hudobné�ho materiá� lu. Tvoriť a prezentovať hudbu, 
analyzovať, hodnotiť, diskutovať, selektovať, akceptovať a reflektovať 
rozmanitosť hudobné�ho umenia a hudobný�ch prejavov.

Je ž� iadú� ce, aby uč�iteľ slobodne pracoval s  uč�ebný�mi obsahmi 
a  vhodne ich kombinoval medzi jednotlivý�mi komponentmi. 
V  hudobnej vý�chove nejde o  hromadenie ani preferovanie 
množ�stva hudobno-teoretický�ch poznatkov, pojmov č�i faktov, ale 
hlavne o  využ� í�vanie vhodný�ch a  rô� znorodý�ch prí�stupov k  hudbe, 
zameraný�ch na a ktí�vne muzicí�rovanie a  elementá� rnu hudobnú�  
tvorbu, ktoré�  vedú�  k  pochopeniu procesov vzniku a  existencie 
hudby v ž � ivote ž� iaka i  v  spoloč�nosti vô� bec. Teoretické�  poznatky 
majú�  slú� ž� iť ako vý�chodisko k lepš� iemu porozumeniu a interpretá� cii 
hudby. Uvedené�  meniace sa prí�stupy k  hudbe musia reš�pektovať 
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psychologické�  zá�konitosti zrenia ž� iakovej osobnosti, ale aj postupné�  
nadobú� danie a  skvalitň� ovanie schopností�, zruč�ností� i  skú� senosti 
ž� iakov s  prá� ce s  hudbou, ich meniace sa postoje a  hudobné�  
preferencie v  jednotlivý�ch cykloch. Radosť z  muzicí�rovania, 
pozná�vania a  poznania má�  byť samozrejmý�m vyú� stení�m č�innosti, 
a pre ž� iaka tiež�  zá� ž� itkom.

Obsahové�  š� tandardy sú�  vyjadrené�  v podobe pojmu, nejde o pojem, 
ktorý�  má�  ž� iak vedieť, osvojiť si, ale uvedený�  pojem pomenú� va obsah: 
hudobnú�  formu, ž�á�ner, vyjadrovací� prostriedok, ale aj hudobno-
teoretický�  poznatok a pod., s ktorý�m má� , resp. mô� ž�e uč�iteľ pracovať, 
aby smeroval k  dosiahnutiu vý�konové�ho š�tandardu. V  obsahovom 
š�tandarde sú�  pomenované�  aj č�innosti a  procesy, nie vš�ak metó� dy 
aký�mi má�  byť realizovaná�  č�innosť. Voľba metó� dy je na  uč�iteľovi 
v zá�vislosti od komponentu a vý�konovej ú� rovne ž� iakov.

Š� tá� tny vzdelá�vací� program pre vzdelá�vanie v  zá�kladnej š�kole 
Vzdelá�vanie pre 21. storoč�ie bol schvá� lený�  roku 2023 a  hneď 
v š�kolskom roku 2023/2024 bol pilotne overovaný�  v 39 zá�kladný�ch 
š�kolá� ch na  Slovensku. V š �kolskom roku 2024/2025 sa k  jeho 
implementá� cii prihlá� silo ďalš� í�ch viac ako 400 zá�kladný�ch š�kô� l. 
Uvedené�  zá�kladné�  š�koly zač�í�najú�  s  jeho implementá� ciou od  1. 
roč�ní�ka. Pre uvedené�  š�koly boli vypracované�  aj pomocné�  didaktické�  
prostriedky v podobe Sprievodcu zmenami vo vzdelávacích oblastiach 
a  video tutoriá� lov Ako tvoriť učebné osnovy pre 1. cyklus a  to pre 
kaž�dú�  vzdelá�vaciu oblasť, resp. vyuč�ovací� predmet. Sprievodca 
zmenami je koncipovaný�  do piatich č�astí�, v ktorý�ch pomenová�va aké�  
zmeny priná� š�ajú�  nové�  vzdelá�vacie š�tandardy, ako je potrebné�  „č�í�tať“ 
vzdelá�vacie š�tandardy, ako pracovať so vzdelá�vací�mi š�tandardmi pri 
tvorbe uč�ebný�ch osnov, ako dosiahnú� ť vý�konové�  š� tandardy resp. 
ciele vzdelá�vacej oblasti (rozumej predmetu hudobná�  vý�chova) 
priamo vo vyuč�ovaní� s praktický�mi uká� ž�kami a na č�o je potrebné�  sa 
zamerať pri hodnotení� v rá�mci uvedené�ho predmetu (Derevjaní�ková� , 
A. – Martinka, P. 2024).

Video tutoriá� l Ako tvoriť učebné osnovy pre 1. cyklus charakterizuje 
vý�chodiská�  hudobnej vý�chovy v podobe euró� pskych trendov v oblasti 
prá� ce s hudbou, dedič�stva slovenskej pedagogickej tradí�cie v oblasti 
hudobnej vý�chovy. Zdô� razň� uje holistický�  prí�stup k  formovaniu 
hudobný�ch spô� sobilostí� ž� iaka a tvorivý�  princí�p v podobe objavovania, 
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experimentovania a tvorivé�ho interpretovania hudby aj integratí�vne 
prí�stupy k hudbe samotnej. Charakterizuje jednotlivé�  komponenty 
a didaktické�  princí�py, ktoré�  boli uplatnené�  pri tvorbe kurikula. Ide 
o princí�p primeranosti z hľadiska hudobný�ch schopností� a zruč�ností� 
aj ná� roč�nosti navrhované�ho hudobné�ho materiá� lu, postupnosti 
z hľadiska postupnosti odkrý�vania hudobný�ch zá�konitostí�, gradácie, 
ktorý�  sa objavuje nielen v  gradá� cií� vý�konu, ale aj vo zvlá�daní� 
ná� roč�nejš� ieho obsahu, princí�p prekrývania, pretož�e jednotlivé�  
komponenty neexitujú�  izolovane, ale č�innostne sa prekrý�vajú�  
a  princíp komplexnosti a  vyváženosti zdô� razň� uje komplexný�  
a  zá� roveň�  vyvá� ž�ený�  prí�stup k vš�etký�m podobá�m hudby, jej tvorby, 
prijí�mania aj stvá� rň� ovania a  vyjadrovania (https://vzdelavanie21.
sk/sprievodne-materialy/).

Záver
Hudba je stará�  ako samotná�  ľudská�  spoloč�nosť. Bola a  je 

prostriedkom na  vyjadrenie vnú� tornej i  vonkajš�ej podstaty ž� ivota 
č�loveka. Aj vzdelá�vanie v oblasti hudby a hudobné�ho umenia je tu 
tiež�  oddá�vna, ba aj snahy po  reformá�ch č�i skvalitň� ovaní� hudobnej 
vý�chovy na  zá�kladný�ch š�kolá� ch. Na  uvedené�  procesy a  vý�zvy 
musia v  tomto š�tá�diu pohotovo reagovať vzdelá�vacie inš�titú� cie – 
pedagogické�  fakulty pri novej akreditá� cii š�tudijný�ch odborov. Autori 
kurikula v oblasti hudobnej vý�chovy apelujú�  na uč�iteľov, aby hľadali 
a nachá�dzali integritu a sú� vislosti v prí�stupoch k hudbe, jej tvorbe, 
poč�ú� vaniu aj stvá� rň� ovaniu. Kladú�  dô� raz na tvorivé�  zmocň� ovanie sa 
hudby, poznatky o hudbe nech si ž� iaci osvojujú�  na zá�klade objavovania 
prostrední�ctvom vlastnej praktickej skú� senosti a č �innosti. Kladú�  
dô� raz na  spozná�vanie kultú� rnej a  hudobnej rozmanitosti etní�k, 
ná� rodnostný�ch menš�í�n aj sociá� lnych skupí�n. Napriek tomu, ž�e je 
potrebné�  vní�mať kaž�dé�ho ž� iaka ako individualitu s vä� č�š�ou č�i menš�ou 
mierou hudobné�ho nadania, je zá� roveň�  nevyhnutné�  viesť k ž � iakov 
k spoluprá� ci pri tvorbe aj stvá� rň� ovaní� hudby vytvá� raní�m hudobno-
dramatický�ch projektov č�i spoloč�ný�m muzicí�rovaní�m v š �kolský�ch 
ansá�mbloch.

https://vzdelavanie21.sk/sprievodne-materialy/
https://vzdelavanie21.sk/sprievodne-materialy/
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 TIBOR SEDLICKÝ V ZBIERKOVOM FONDE 
LITERÁRNEHO A HUDOBNÉHO MÚZEA

  TIBOR SEDLICKÝ IN THE COLLECTION OF 
THE LITERARY AND MUSIC MUSEUM

Peter Filín

Š� tá� tna vedecká�  kniž�nica v Banskej Bystrici-Literá� rne a hudobné�  mú� zeum
peter.filin@svkbb.eu ; filinssos@gmail.com

Abstract: The article deals with the issue of the creation and 
development of the personal fund of a  significant figure in Slovak 
music pedagogy - Tibor Sedlický�  - in the collections of the Literary 
and Music Museum in Banská�  Bystrica. It describes not only the 
circumstances that led to its creation in this memory institution, 
but also analyzes the structure of this personal fund and its content 
composition. It also notes some shortcomings that can be found in 
the structure and composition of the Tibor Sedlický�  fund and, in 
conclusion, states the possibilities of how to supplement this fund 
and thus increase its informational and historical value.

Key words: Tibor Sedlický�, Literary and Music Museum, Banská�  
Bystrica, Cantus Choralis Slovaca, collection, collection object, choral 
singing, music pedagogy

Literá� rne a  hudobné�  mú� zeum (ďalej LHM) v  Banskej Bystrici 
je pamä�ťová�  inš�titú� cia, ktorej poslaní�m a  zá� roveň�  aj odborný�m 
zameraní�m je dokumentovanie literá� rnej a  hudobnej kultú� ry 
banskobystrické�ho regió� nu, č�asto vš�ak aj s  nadregioná� lnym č�i 
celospoloč�enský�m presahom. Od  svojho vzniku v  roku 1969 sa 
systematicky venuje akvizič�nej č�innosti, a  tý�m kontinuá� lnemu 
budovaniu svojho zbierkové�ho fondu, zabezpeč�uje jeho ochranu 
a verejnú�  prezentá� ciu formou vlastný�ch mú� zejný�ch expozí�cií� a vý�stav, 
a v neposlednom rade svoj zbierkový�  fond prostrední�ctvom č�innosti 
svojich odborný�ch pracovní�kov a aktí�vnej spoluprá� ci s iný�mi (nielen) 
pamä�ťový�mi inš�titú� ciami aj permanentne vedecky zhodnocuje. 
V hudobný�ch zbierkach LHM je deponovaný�ch viac ako 20000 kusov 
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zbierkový�ch predmetov, prič�om vä� č�š� iu č�asť z nich tvoria personá� lne 
fondy hudobný�ch skladateľov č�i iný�ch hudobní�ckych osobností� 
so vzťahom k  stredné�mu Slovensku a  inš�titucioná� lnych fondov 
viacerý�ch primá� rne umelecký�ch telies pô� sobiacich v  minulosti aj 
v  sú� č�asnosti v  tomto regió� ne. Jedný�m z  fondov, konš�tituovaný�ch 
v  LHM v  Banskej Bystrici je aj personá� lny fond vysokoš�kolské�ho 
pedagó� ga, hudobné�ho vedca, dirigenta, voká� lneho interpreta 
a  vý�znamnej osobnosti slovenskej hudobnej pedagogiky Tibora 
Sedlické�ho.

Vzťah Tibora Sedlické�ho a  LHM v  Banskej Bystrici bol naozaj 
dlhoroč�ný�  a  intenzí�vny. Mô� ž�eme dokonca skonš�tatovať, ž�e boli 
navzá� jom spojení� od svojich ú� plný�ch zač�iatkov. Vznik tejto inš�titú� cie 
totiž�  verejne podporovali a pri jeho zrode stá� li „vý�znamné�  osobnosti 
vedecké�ho a  kultú� rneho ž� ivota mesta – historik Jú� lius Alberty, 
spisovateľ Já�n Bodenek, literá� rni vedci Ivan Plintovič� a Zdenko Kasá� č�, 
hudobní�ci Eduard Gá�bor, Alexander Melicher, Vladimí�r Gajdoš� , Tibor 
Sedlický�  a  ďalš� í�.“ Okrem tejto deklaratí�vnej profesijnej podpory 
vzniku LHM mal vš�ak Tibor Sedlický�  k tejto inš�titú� cii aj priamy osobný�  
vzťah, umocnený�  viacerý�mi spoloč�ný�mi personá� lnymi prepojeniami. 
V roku 1973 sa totiž�  riaditeľom LHM stal Duš�an Dobrí�k , veľmi dobrý�  
priateľ, spolupracovní�k a  kolega Tibora Sedlické�ho v  Spevá� ckom 
zbore Hron v Banskej Bystrici, ktorý�  obaja v tomto období� dirigovali. 
Rovnako tak je potrebné�  spomenú� ť, ž�e v LHM na rô� znych pozí�ciá� ch 
pracovali viaceré�  bý�valé�  š� tudentky Tibora Sedlické�ho, a  teda 
absolventky Pedagogickej fakulty v Banskej Bystrici. Jednou z taký�ch, 
ktorá�  sa prič�inila o zintenzí�vnenie jeho vzťahu k LHM, bola aj bý�valá�  
kurá� torka hudobný�ch zbierok Ľudmila Č�ervená�  , ktorá�  v  tomto 
mú� zeu pracovala v  rokoch 1974 – 1989, aby sa ná� sledne stala 
pedagogickou kolegyň� ou Tibora Sedlické�ho na a kademickej pô� de 
(Univerzita Mateja Bela v  Banskej Bystrici). Je to prá�ve ona, ktorá�  
má�  najvý�raznejš� í� podiel na  kreovaní� personá� lneho fondu Tibora 
Sedlické�ho a zí�skala doň�  najviac zbierkový�ch predmetov. Poslednou 
treťou osobnosťou, ktorá�  Tibora Sedlické�ho veľmi ú� zko spá� jala 
s  LHM, vý�znamná�  slovenská�  hudobná�  historič�ka, muzikologič�ka 
a  bý�valá�  dlhoroč�ná�  pracovní�č�ka LHM Marianna Bá� rdiová� . S  LHM 
vš�ak Tibora Sedlické�ho spá� jali aj jeho odborné�  a  vedecké�  aktivity, 
keďž�e v roku 1994 spolu s prof. Milanom Pazú� rikom stá� l pri zrode 
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medziná� rodné�ho sympó� zia o  zborovom speve Cantus Choralis 
Slovaca a  bol nielen jeho pravidelný�m ú� č�astní�kom (až�  do  roku 
2002), ale aj odborný�m garantom a  spolutvorcom jeho obsahovej 
ná�plne. Rovnako tak bol č�asto hosťom a predná� š�ateľom na rô� znych 
odborný�ch podujatiach a vý�stavá� ch LHM. V neposlednom rade je tiež�  
potrebné�  spomenú� ť jeho umeleckú�  č�innosť so Spevá� ckym zborom 
Mladosť a Spevá� ckym zborom Hron, ktoré�  Tibor Sedlický�  dirigoval 
a  s  ktorý�mi sa mnohokrá� t podieľal na  kultú� rnom programe poč�as 
podujatí� organizovaný�ch na pô� de LHM.

Pri kreovaní� personá� lnych alebo inš�titucioná� lnych fondov 
v  mú� zeu musia mať najmä�  kurá� tori na  pamä� ti, ž�e tieto fondy sú�  
(minimá� lne by mali byť) vý�sledkom systematickej a odbornej prá� ce 
mú� zejný�ch pracovní�kov a ich cieľom je komplexne a plnohodnotne 
dokumentovať dotknutú�  osobu alebo organizá� ciu. Svojou š�truktú� rou 
by mali byť vyvá� ž�ené�  a z č�asové�ho hľadiska zachytá�vať pokiaľ mož�no 
celé�  obdobie ž� ivota osobnosti alebo existencie inš�titú� cie č�i podujatia. 
Postavenie a pozí�cia Tibora Sedlické�ho (nielen) v banskobystrický�ch 
vedecký�ch, pedagogický�ch aj umelecký�ch kruhoch ho jednoznač�ne 
predurč�ovali na to, aby sa stal mú� zeom dokumentovanou osobnosťou 
Bolo teda iba otá� zkou č�asu, kedy sa v LHM zač�ne konš�tituovať jeho 
personá� lny fond a  doš� lo k  tomu hneď v  roku založ�enia LHM, teda 
v  roku 1969, kedy bol kú� pou nadobudnutý�  ú� plne prvý�  predmet 
fondu Tibora Sedlické�ho a  iš� lo o  jeho kniž�nú�  publiká� ciu Hudobné�  
chví�ľky v  zá�ujmový�ch zariadeniach , vydanú�  v  roku 1968. Nateraz 
posledný�m predmetom zí�skaný�m do  fondu Tibora Sedlické�ho 
v roku 2008 je diplomová�  prá� ca Má� rie Strená� č�ikovej s ná� zvom Tibor 
Sedlický�  a  jeho zborovo-spevá� cke aktivity napí�saná�  a  obhá� jená�  
v  roku 1996 na  Katedre hudobnej vý�chovy Fakulty humanitný�ch 
a prí�rodný�ch vied Preš�ovskej univerzity. Aktuá� lne mô� ž�eme povedať, 
ž�e fond Tibora Sedlické�ho v  LHM obsahuje 120 jednotiek (poč�et 
kusov je o  nieč�o vyš�š� í�), č�o ho v š �truktú� re zbierok mú� zea zaraďuje 
medzi stredne veľké�  personá� lne fondy.

Pri prvom pohľade na  proces kreovania, š�truktú� ru a  zlož�enie 
tohto fondu mô� ž�eme zaregistrovať dve zá�kladné�  disproporcie. 
Prvá�  sa tý�ka č�asové�ho hľadiska budovania fondu Tibora Sedlické�ho 
a  druhá�  jeho zlož�enia, respektí�ve materiá� lovej š�truktú� ry. Ako sme 
uviedli už�  vyš�š� ie, proces postupné�ho nadobú� dania predmetov 
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do tohto fondu mô� ž�eme č�asovo ohranič�iť na obdobie 1969 – 2008, 
teda na  39 rokov. Ak má�me na  mysli ideá� lny stav, pri ktorom sa 
kurá� tori snaž� ia jednotlivé�  fondy budovať postupne a  kontinuá� lne, 
nie ná� razovo a selektí�vne, ale tak aby reflektovali naozaj celý�  ž� ivot 
dokumentovanej osobnosť a  (v  prí�pade už�  než� ijú� cich osô� b) aj 
neskorš� í� ohlas na ich umeleckú�  tvorbu alebo vedecké� , pedagogické�  
č�i iné�  osobné�  aktivity, tak pri porovnaní� reá� lnym stavom vo fonde 
Tibora Sedlické�ho musí�me skonš�tatovať, ž�e tomu tak nie je. Poč�as 
39 rokov totiž�  do tohto fondu pribudol aspoň�  jeden predmet v  iba 
v 17 rokoch (1969 – 1 jednotka (ďalej j.), 1970 – 1 j., 1974 – 1 j., 1975 
– 4 j., 1976 – 2 j., 1979 – 2 j., 1981 – 2 j., 1985 – 39 j., 1987 – 55 j., 
1989 – 1 j., 1995 – 1 j., 1997 – 2 j., 1999 – 2 j., 2000 – 1 j., 2001 – 1 j. 
a 2008 – 4 j.), prič�om je evidentné� , ž�e hlavná�  zbierkotvorná�  č�innosť 
sa v  tomto prí�pade koncentrovala najmä�  na  roky 1985 a  1987, 
kedy bolo nadobudnutý�ch až�  94 zo 120 jednotiek, č�o tvorí� takmer 
80% celkové�ho obsahu fondu Tibora Sedlické�ho. Vä� č�š� inu jednotiek 
nadobudnutý�ch poč�as tý�chto dvoch rokov pritom tvorili rukopisy 
(autorizované�  strojopisy) jeho odborný�ch a popularizač�ný�ch č�lá�nkov. 
Skutoč�nosť, ž�e tento fond bol z č �asové�ho hľadiska disproporč�ne 
kreovaný�, sa prejavila aj v  tom, ž�e zachytá�va iba urč�itý�  vý�sek zo 
ž� ivota Tibora Sedlické�ho (prevaž�ne ide o 70. – 80. roky 20. storoč�ia) 
a  nie celý�  jeho ž� ivot, prič�om prvom rade absentuje obdobie jeho 
detstva a  mladosti. Rovnako tak konš�tatujeme, ž�e v ň � om takmer 
vô� bec nie sú�  zdokumentované�  jeho vedecké�  a  umelecké�  aktivity 
po roku 1989. Vý�nimku tvoria iba uč�ebnica hudobnej vý�chovy pre 
7. roč�ní�k zá�kladný�ch š�kô� l z  roku 1992 , ktorej bol Tibor Sedlický�  
spoluautorom, ďalej rukopis publiká� cie K dejiná�m zborové�ho spevu 
na Slovensku z roku 1996 a vš�etký�ch š�esť vydaný�ch zvä� zkov tohto 
systematizujú� ceho diela, postupne z rokov 1996 , 1997 , 1998 , 1999 
, 2000 a  2003. V  neposlednom rade je v  tejto sú� vislosti dô� lež� ité�  
spomenú� ť aj fakt, ž�e sa v  systematickom budovaní� tohto fondu 
od roku 2008 už�  viac ako 15 rokov nepokrač�uje.

Druhá�  vý�razná�  disproporcia vo fonde Tibora Sedlické�ho je 
viditeľná�  pri jeho š�trukturá� lnej analý�ze. Zbierkové�  predmety 
deponované�  v  mú� zeá� ch sa š�tandardne typovo č�lenia do  10 
podskupí�n – reá� lie (trojrozmerné�  predmety), archivá� lie (rukopisy 
a koreš�pondencia), typografiky (knihy a tlač�ené�  periodiká� ), drobné�  
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tlač�e (plagá� ty, pohľadnice, zná�mky a pod.), fó� niky (zvukové�  nosič�e), 
ekraná� rie (audiovizuá� lne materiá� ly), vý� tvarné�  umenie (originá� ly), 
scé�nografiky, fotografie a  kó� dy (vý�stupy z  poč�í�tač�ov a  podobne). 
Snahou kaž�dé�ho odborné�ho pracovní�ka v  mú� zeu pri budovaní� 
konkré� tneho fondu by malo byť, aby tento, pokiaľ je to aspoň�  trochu 
mož�né� , obsahoval predmety zastupujú� ce vš�etky (prí�padne aspoň�  
č�o najviac) z  vyš�š� ie uvedený�ch podskupí�n a  bol proporcioná� lne 
vyvá� ž�ený�. V prí�pade fondu Tibora Sedlické�ho to vš�ak neplatí�. Zo 120 
jednotiek v  tomto fonde sa v ň � om v  najvyš�š�om poč�te nachá�dzajú�  
archivá� lie (70 jednotiek), nasledujú�  typografiky (39 jednotiek) 
a  fotografie (11 jednotiek). Zvyš�ný�ch sedem podskupí�n nie je vo 
fonde Tibora Sedlické�ho v LHM zastú� pený�ch ani jedný�m zbierkový�m 
predmetom, č�o len dokazuje, ž�e nie je š�trukturá� lne vyvá� ž�ený�, ale 
sú�  v ň � om skutoč�ne dominantne (takmer 60% celkové�ho poč�tu) 
zastú� pené�  prá�ve archivá� lie a s istou dá�vkou nadsadenia tak mô� ž�eme 
tento fond charakterizovať ako „papierový�“, s absolú� tnou prevahou 
tohto typu materiá� lu.

Na  obmedzenom priestore tohto prí�spevku je ná� roč�né�  
spomenú� ť a bliž�š� ie uviesť vš�etky artefakty, nachá�dzajú� ce sa v tomto 
personá� lnom fonde, no pokú� sime sa vybrať tie najzaují�mavejš� ie, 
prí�padne najdô� lež� itejš� ie. Naozaj vrú� cny a ú � primný�  vzťah 
Tibora Sedlické�ho k  LHM a  jeho už�  spomí�nané�  osobné�  kontakty 
najautentickejš� ie dokumentuje uniká� tny list, datovaný�  9. má� ja 
1979 v  Banskej Bystrici, ktorý�  adresoval pracovní�kom mú� zea pri 
prí�lež� itosti 10. vý�roč�ia založ�enia LHM a  okrem iné�ho v ň � om pí�š�e: 
„Osobne ma blaž� í�, ž�e na č �ele LHM stojí� veľmi nadš�enec a  priateľ 
zborové�ho spevu – aktí�vny dirigent Okresné�ho uč�iteľské�ho spevokolu 
v B. Bystrici a ž�e v hudobnom oddelení� pracujú�  tri absolventky naš�ej 
katedry hudobnej vý�chovy. Prá�ve preto Vaš�e ú� spechy sú�  č�iastoč�ne 
i  naš� í�m uspechom.“ Oceň� uje tiež�  fakt, ž�e hoci ide o  malé�  mú� zeum, 
ktoré�  zač�í�nalo „prakticky z nič�oho – bez skú� seností�, v obmedzený�ch 
priestoroch, bez materiá� lneho vybavenia, s  obmedzený�m poč�tom 
pracovní�kov“, tak sa usilovnou prá� cou svojich pracovní�kov naozaj 
etablovalo, zastalo si svoje postavenie a  pozí�ciu v š �truktú� re 
pamä�ťový�ch inš�titú� cií� na Slovensku a teš� í� sa na ich ďalš� iu spoluprá� cu.

V  oblasti zborové�ho spevu a  jeho využ� itia nielen vo vý�chovno-
vzdelá�vacom procese mô� ž�eme Tibora Sedlické�ho na  Slovensku 
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považ�ovať za  priekopní�ka a  prvolezca, ktorý�  sa už�  v  50. rokoch 
20. storoč�ia venoval tejto problematike a  okrem iné�ho si vš� imol 
a uvedomil, ž�e u ná� s chý�ba nielen relevantná�  odborná�  a metodická�  
literatú� ra, ale aj primeraný�  notový�  materiá� l, ktoré�  by sa dali použ� iť 
na  hodiná� ch hudobnej vý�chovy alebo pri mimoš�kolskej prá� ci so 
spevá� ckymi zbormi. Vý�sledkom jeho aktivity v  tejto oblasti bolo 
okrem iné�ho zostavenie piatich zborní�kov piesní� , urč�ený�ch pre 
jednotlivé�  roč�ní�ky prvé�ho stupň� a zá�kladnej š�koly, ktoré�  vyš� li v roku 
1961 v Ž � iline a  spolu s  ďalš� í�mi jeho odborný�mi publiká� ciami sú�  
sú� č�asťou jeho personá� lneho fondu.

Zaují�mavou skutoč�nosťou v ž � ivote Tibora Sedlické�ho je fakt, ž�e 
po a bsolvovaní� Uč�iteľské�ho ú� stavu v  Banskej Bystrici kontinuá� lne 
nepokrač�oval vo svojom š�tú� diu, ale stal sa praktický�m pedagó� gom, 
absolvoval povinnú�  zá�kladnú�  vojenskú�  služ�bu, uzavrel manž�elstvo 
a  založ� il si rodinu (narodil sa mu najstarš� í� syn Já�n). Až�  po  tomto 
vš�etkom sa rozhodol pre š�tú� dium na  Vysokej š�kole pedagogickej 
v  Bratislave (odbor hudobná�  vý�chova – hudobný�  ná� stroj), ktoré�ho 
bolo ohranič�ené�  narodení�m ďalš� í�ch dvoch deti - syna Tibora (1955) 
a dcé�ry Zuzany (1959). Je obdivuhodné� , ak si uvedomí�me, ž�e si Tibor 
Sedlický�  celú�  svoju odbornú�  a vedeckú�  kvalifiká� ciu (až�  po habilitá� ciu 
a vymenovanie za docenta) doplnil popri rodinný�ch zá� lež� itostiach, 
a  sú� č�asne aj svojich pracovný�ch (pedagogický�ch) povinnostiach. 
Z  tejto oblasti jeho ž� ivota sa v  zbierkach LHM nachá�dza naprí�klad 
jeho habilitač�ná�  prá� ca, alebo diplomová�  prá� ca s  ná� zvom Spevá� cky 
sbor slovenský�ch uč�iteľov , ktorú�  ú� speš�ne obhá� jil v  roku 1959. 
Tá� to je zaují�mavá�  a  vzá� cna predovš�etký�m tý�m, ž�e ju neskô� r aj 
na  odporú� č�anie vtedajš� ieho dirigenta SZSU Juraja Haluzické�ho 
prepracoval a  v  roku 1963 vyš� la kniž�ne v  Stredoslovenskom 
vydavateľstve v  Banskej Bystrici ako iba druhá�  pamä� tnica SZSU 
(po tridsiatich rokoch od vzniku prvej v roku 1933), ktorá�  mapovala 
a dokumentovala histó� riu tohto telesa.

Medzi najmladš�ie prí�rastky personá� lneho fondu Tibora 
Sedlické�ho patria sumarizujú� ce publiká� cie mapujú� ce jeho ž� ivot 
a  pracovné�  aktivity, akou je naprí�klad monografia s  ná� zvom Tibor 
Sedlický�  , vydaná�  pri prí�lež� itosti 80. vý�roč�ia narodenia (2004) a ktorej 
autorom je jeho dlhoroč�ný�  kolega a  osobný�  priateľ Milan Pazú� rik. 
Tú� to monografiu zí�skalo LHM do  svojich zbierok v  roku 2008, 
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rovnako ako kvalifikač�nú�  (dizertač�nú� ) prá� cu Marianny Kološ�tovej 
s  ná� zvom Vý�razné�  osobnosti povojnovej slovenskej hudobnej 
pedagogiky Š� . Kantor, V. Fedor, T. Sedlický�  , obhá� jenú�  na Pedagogickej 
fakulte Ostravskej univerzity v Ostrave v roku 2000. Zaují�mavosťou 
tohto predmetu je rukopisné�  venovanie autorky priamo Tiborovi 
Sedlické�mu slovami: „Svojmu profesorovi s ú� ctou venuje Majka.“

Tibor Sedlický�  vš�ak v  zbierkach LHM nie je zastú� pený�  iba vo 
svojom personá� lnom fonde, ale rozptý� lene a  v  malej miere, a  to 
najmä�  vďaka š� iroké�mu zá�beru jeho prevaž�ne umeleckej č�innosti, sa 
nachá�dza aj v iný�ch fondoch, deponovaný�ch v LHM. V prvom rade je 
to inš�titucioná� lny fond Spevá� ckeho zboru Hron, ktoré�ho bol Tibor 
Sedlický�  dirigentom, č�o sa prejavilo na  niektorý�ch fotografiá� ch 
dokumentujú� cich č�innosť tohto umelecké�ho telesa, naprí�klad 
na  fotografiá� ch z  Krajskej sú� ťaž�e spevá� ckych zborov v  Banskej 
Bystrici v roku 1983 , na ktorý�ch sú�  spolu s č�lenmi zboru zobrazení� aj 
jeho dvaja dirigenti, okrem Tibora Sedlické�ho aj už�  vyš�š� ie spomí�naný�  
Duš�an Dobrí�k. Zaují�mavý�  je aj uniká� tny hlasový�  zá� znam Tibora 
Sedlické�ho v podobe jeho otvá� racieho prí�hovoru poč�as VI. roč�ní�ka 
Festivalu mestský�ch spevá� ckych zborov v  Banskej Bystrici z  roku 
1984. Z ostatný�ch fondov je ale najvä� č�š�ou mierou osobnosť Tibora 
Sedlické�ho priamo č�i nepriamo prí�tomná�  v inš�titucioná� lnom fonde 
Spevá� ckeho zboru slovenský�ch uč�iteľov, ktorý�  bol jeho celož� ivotnou 
vá� š�ň� ou a bol nielen jeho dlhoroč�ný�m č�lenom (1951 – 1997), ale aj 
só� listom, č�lenom vý�boru a istý�  č�as aj jeho podpredsedom. V tomto 
fonde mô� ž�eme ná� jsť viaceré�  spoloč�né�  fotografie č�lenov zboru, ako 
naprí�klad tablo SZSU z  roku 1961 , fotonegatí�vy predovš�etký�m zo 
60. rokov 20. storoč�ia , ale tiež�  magnetofó� nový�  pá� s so zvukový�mi 
nahrá�vkami zboru , realizovaný�mi v š �tú� diu Č�eskoslovenské�ho 
rozhlasu v 70. rokoch 20. storoč�ia, na ktorý�ch je mož�né�  okrem iný�ch 
skladieb poč�uť aj interpretá� ciu troch vý�chodoslovenský�ch ľudový�ch 
piesní� od  Ondreja Francisciho so só� lový�m spevá� ckym vý�stupom 
Tibora Sedlické�ho.

Napriek spomí�naný�m drobný�m kritický�m vý�hradá�m, prevaž�ne 
muzeologické�ho charakteru, je vš�ak korektné�  na  tomto mieste 
uviesť, ž�e fond Tibora Sedlické�ho aj vo svojej sú� č�asnej podobe spĺ�ň� a 
parametre reprezentatí�vneho personá� lneho fondu s  expozič�ný�m 
potenciá� lom, č�oho dô� kazom ja aj aktuá� lna vý�stava v  priestoroch 
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expozí�cie Mú� zeum – domov mú� z Literá� rneho a  hudobné�ho 
mú� zea v  Banskej Bystrici. Vý�stava má�  ná� zov K  dejiná�m... Tibora 
Sedlické�ho a bola realizovaná�  nielen ako spomienka na 100. vý�roč�ie 
narodenia tejto osobnosti, ale najmä�  pri prí�lež� itosti XVI. roč�ní�ka 
medziná� rodné�ho sympó� zia Cantus Choralis Slovaca, ktorý�  je 
dedikovaný�  prá�ve Tiborovi Sedlické�mu. Prostrední�ctvom vybraný�ch 
zbierkový�ch predmetov z  jeho personá� lneho fondu primá� rne 
približ�uje jeho vedeckú� , odbornú� , pedagogickú�  a  publikač�nú�  
č�innosť, a  to najmä�  v  oblasti hudobnej pedagogiky a  zborové�ho 
spevu. V  menš�ej miere predstavuje aj jeho umelecké�  aktivity, a  to 
predovš�etký�m v Spevá� ckom zbore slovenský�ch uč�iteľov.
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  TOMÁŠ VRŠKOVÝ – NEBUDEM SA...

Vladimír Moško

Katedra hudební� vý�chovy, Umě� lecké�  centrum Univerzity Palacké�ho v  Olomouci 
Univerzitní� 3-5 Olomouc
vladimir.mosko01@upol.cz

Abstract: The paper provides a  comprehensive music-theoretical 
analysis of the composition „Nebudem sa...“ by the Slovak composer 
Tomá�š�  Vrš�kový�. In the work, we will focus on the formal structure 
of the composition, harmonic and melodic procedures, rhythmic 
variations and text processing. At the same time, we examine the 
means of expression that the composer uses to create emotional 
tension and dynamics. The study also offers an insight into the 
context of the work‘s creation and its place in contemporary Slovak 
choral music, while reflecting Vrš�ké� ‘s unique approach to music. The 
goal of the post is to point out the musical qualities and innovative 
elements of the composition that contribute to its significant impact.

Key words: Song, Vrš�kový�, Composition, Form, Composition

Tomá�š�  Vrš�kový�, je slovenský�  pedagó� g, dirigent a  skladateľ 
s  bohatý�mi skú� senosťami v  oblasti cirkevnej hudby a  zborové�ho 
dirigovania. Absolvoval ž� ilinské�  konzervató� rium v odbore cirkevná�  
hudba a  dirigovanie, a  ná� sledne š�tudoval zborové�  dirigovanie 
na Akadé�mii umení� v Banskej Bystrici, pod vedení�m profesora Š� tefana 
Sedlické�ho. V  sú� č�asnosti pô� sobí� ako pedagó� g na  Konzervató� riu 
v Ž� iline a na Zá�kladnej umeleckej š�kole Jozefa Potoč�á� ra v Č�adci.

Tomá�š�  Vrš�kový�  zí�skal vý�znamné�  ocenenia v  oblasti 
kompozí�cie, vrá� tane dvoch prvý�ch miest a jedné�ho tretieho miesta 
v skladateľskej sú� ťaž� i Adama Plintovič�a. Jeho ocenené�  skladby boli 
prezentované�  na podujatiach, ako sú�  Staromestské�  slá�vnosti v Ž� iline 
a na koncertoch Konzervató� ria v Ž� iline. V oblasti dirigovania sa mu 
podarilo zí�skať ví�ťazstvo na  medziná� rodnej sú� ťaž� i pre š�tudentov 
zborové�ho dirigovania, organizovanej Fakultou mú� zický�ch umení� 
Akadé�mie umení� v Banskej Bystrici a Ž� ilinskou univerzitou.

V  hudobnej karié� re sa vý�razne angaž�uje ako dirigent viacerý�ch 
spevá� ckych zborov, naprí�klad „Spevá� ckeho zboru Sursum Corda“ 
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v  Rosine, kde pô� sobí� od  roku 2009. Okrem toho vedie Dievč�enský�  
spevá� cky zbor Konzervató� ria v Ž � iline, Chlapč�enský�  spevá� cky zbor 
„Naš�i chlapci“, Mieš�aný�  spevá� cky zbor Kysuca a  od  roku 2022 
Spevá� cky zbor slovenský�ch uč�iteliek OZVENA.

Z jeho skladateľskej tvorby sa pozrieme na ú� pravu ľudovej piesne 
Nebudem sa... pre muž�ský�  spevá� cky zbor. Na zá�klade vtipné�ho textu 
piesne by sme ju mohli radiť medzi ž�artovné�  piesne. Ž� artovná�  
ľudová�  pieseň�  je jedný�m z najhravejš� í�ch a najž� ivš� í�ch ž�á�nrov v rá�mci 
slovenskej hudobnej tradí�cie. Vyniká�  svojou ľahkosťou, humorom 
a č �astou iró� niou, prič�om jej hlavný�m cieľom je pobaviť a  uvoľniť 
posluchá� č�a. Typické�  charakteristiky ž�artovný�ch piesní� sú� :

1. Obsah a témy
Ž� artovné�  piesne sa zameriavajú�  na kaž�dodenné�  ž� ivotné�  situá� cie, 

č�asto idealizované�  alebo prehnane vykreslené� , aby vytvorili komický�  
efekt. Té�my mô� ž�u zahŕ�ň� ať medziľudské�  vzťahy, najmä�  lá� sku, 
mlá�denecký�  ž� ivot, flirtovanie, č�i dokonca manž�elské�  problé�my. Č�asté�  
sú�  tiež�  piesne zosmieš�ň� ujú� ce pracovné�  povinnosti alebo iné�  bež�né�  
ž� ivotné�  starosti.

2. Humor a irónia
Humor v tý�chto piesň� ach bý�va založ�ený�  na nadsá�dzke, iró� nii, ale aj 

na použ� í�vaní� prekvapivý�ch alebo neoč�aká�vaný�ch point. V niektorý�ch 
piesň� ach sa vyskytujú�  vtipné�  dialó� gy medzi postavami, alebo texty 
parodujú�  spoloč�enské�  konvencie, ako naprí�klad manž�elstvo, alebo 
rodinné�  povinnosti.

3. Jednoduchá štruktúra
Rovnako ako mnohé�  iné�  ľudové�  piesne, aj ž�artovné�  piesne 

majú�  jednoduchú�  a  rytmickú�  š�truktú� ru. Meló� die sú�  spevavé� , ľahko 
zapamä� tateľné� , č�asto sa opakujú�  refré�ny, č�o umož�ň� uje ľahké�  
zapojenie publika.

4. Regionálne špecifiká
Mnohé�  ž�artovné�  piesne nesú�  charakteristické�  prvky dané�ho 

regió� nu, č�i už�  v podobe dialektu, alebo použ� ití�m typický�ch citosloviec, 
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ako naprí�klad „ťuhá� ja“ v piesň� ach z vý�chodné�ho Slovenska. Také� to 
regioná� lne prvky prispievajú�  k autenticite a originalite piesní�.

5. Spoločenský a kolektívny charakter
Tieto piesne sú�  urč�ené�  predovš�etký�m pre spoloč�enské�  udalosti – 

svadby, rodinné�  oslavy č�i zá�bavy. Ich spev bol kolektí�vny a podporoval 
pocit komunity, prič�om humor vytvá� ral uvoľnenú�  atmosfé�ru.

Ž� artovné�  piesne teda hrajú�  dô� lež� itú�  ú� lohu v  zachovaní� ľudovej 
kultú� ry, priná� š�ajú� c humor do  kaž�dodenné�ho ž� ivota a  odrá� ž�ajú� c 
mú� drosť a skú� senosti obyč�ajné�ho ľudu.

Podľa vyš�š� ie spomenutej charakteristiky, pieseň�  Nebudem sa ženiť 
ešte spĺ�ň� a vä� č�š� inu charakteristický�ch prvkov spojený�ch so ž�artovnou 
piesň� ou, prič�om v ú � prave od  Tomá�š�a Vrš�kové�ho neprichá�dzame 
o dané�  prvky, ba naopak, sa podtrhuje jej ž�artovný�  charakter.

Skladba zač�í�na pomerne rozsiahlou 16 taktovou introdukciou, 
ktorá�  slú� ž� i ako gradač�ný�  diel skladby. Gradá� cia je založ�ená�  nielen 
na  dynamike a  postupnom crescende z  piana do  forte, ale k  danej 
gradá� cii napomá�ha aj to, ž�e autor hneď v ú � vode svojej skladby 
nevyuž� í�va celé�  hlasové�  spektrum muž�ské�ho zboru. Ná� stup barytó� nu 
s basom v tó� nine f-mol a tempe allegro, ná�m zatiaľ poskytuje veľmi 
okrajový�  ná�hľad do té�my piesne. V daný�ch hlasoch sa v rá�mci celej 
introdukcie stretá�me s  ostiná� tne sa opakujú� cim textom „Nebudem 
sa ženiť ešte“, prič�om basová�  linka podtrhuje ostiná� tny charakter 
introdukcie svojou melodickou statikou na  tó� ne F (viď. obrá� zok 
č�. 1). Prvý�  ná� znak hlavnej té�my piesne prichá�dza až�  s  ná� stupom 
tenorový�ch hlasov v  unisone, kde v  neú� plnej a  z č �asti upravenej 
podobe zaznieva meló� dia piesne. Z  interpretač�né�ho hľadiska je 
v rá�mci introdukcie dô� lež� ité�  dodrž� iavanie vý�raznej dynamiky, ktorá�  
je aj v rá�mci notové�ho zá�pisu skladateľom podrobne popí�saná� , aby 
vynikli prvky nielen introdukcie, ale aj celej skladby a bol dosiahnutý�  
energický�  a  temperamentný�  charakter, ktorý�  si daná�  skladba 
vyž�aduje (viď. obrá� zok č�. 2).
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Obr. 1

Obr. 2

Vygradovanie introdukcie vytvorilo priestor pre dynamický�  ná� stup 
dielu A, v  ktorom sa prvý�krá� t stretá�me s  hlavnou té�mou skladby 
aj naďalej v  oboch tenorový�ch hlasoch v  unisone, s  harmonický�m 
sprievodom v spodný�ch hlasoch. Celý�  š� tvortaktový�  diel A sa opakuje 
v  doslovnej repetí�cii, prič�om na  rozdiel od  originá� lneho ľudové�ho 
znenia skladby sa v ú� prave Tomá�š�a Vrš�kové�ho nestretá�me pri jeho 
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opakovaní� s  modulá� ciou do  dominantnej tó� niny a  ostá�va pri 
repetovaní� v rovnakej tó� nine f-mol (pozri. obrá� zok č�.3).

Obr. 3

Dynamický�  vrchol prichá�dza v refré�ne danej skladby, označ�enom 
ako diel B, opakujú� com sa ako diel B´, s  malou zmenou v  podobe 
seconda volty. Hlavná�  té�ma v  danom diely ostá�va už�  len v  rá�mci 
prvé�ho tenoru, prič�om druhý�  tenor sa pridá�va k  harmonizujú� cim 
hlasom. Zaují�mavý�m je tu barytó� nový�  part, ktorý�  sa rytmicky aj 
textovo odklá�ň� a od  hlavnej té�my, na  rozdiel od  ostatný�ch hlasov, 
ktoré�  tieto dva stavebné�  prvky piesne dodrž� iavajú�  (viď. obrá� zok č�. 4).

Obr. 4
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Po  diele B´ nasleduje 10 taktová�  medziveta slú� ž� iaca ako 
modulač�ný�  ú� sek. Opä� ť ako introdukcia, je aj medziveta postavená�  
na  gradá� cii postupne silnejú� cej dynamiky, podporenej postupný�m 
pridá�vaní�m sa hlasov, kde v ú� vode medzivety zaznievajú�  len spodné�  
hlasy bas a  barytó� n, s  ná� sledný�m pripojení�m druhé�ho tenoru 
a  po š �tyroch taktoch aj s  koneč�ný�m pripojení�m aj prvé�ho tenoru. 
Tematicky znie daná�  medziveta ako vyč�í�tavý�  dav s  textom „Jano, 
Jano Boh ťa stresce, bo ťa žiadne dievča nechce“, ktorý�  dotvá� ra 
programovosť danej skladby a dodá�va ná�m tiež�  ľahkú�  prí�behovosť. 
Zá�ver medzivety tvorí� modulač�ný�  ú� sek, prič�om k  danej modulá� cii 
dochá�dza v poslednom takte za použ� itia dvoch akordov, paralelné�ho 
Des-dur a dominantné�ho septakordu D7, ktorý�  napovedá� , ž�e skladba 
bude pokrač�ovať v tó� nine g-mol (viď. obrá� zok č�. 5).

Obr. 5

Po medzivete sa navraciame do modulované�ho repetujú� ceho sa 
dielu A  v  novej tó� nine g-mol, ktorý�  tematicky pokrač�uje v  tom, č�o 
priniesla medziveta, prič�om sa ná�m zvý�razň� uje posmeš�ný�  charakter. 
Okrem zmeny tó� niny, priná� š�a jedine zmenu tempa na allegro molto. 
V rovnakom poň� atí� sa vracia aj diel B, kde dochá�dza k malej rytmickej 
odchý� lke zaprí�č�inenej zmenou textu, inak ná�m prvé�  znenie tohto 
dielu dochá�dza bez zmeny. Zmeny nastá�vajú�  až�  pri jeho opakovaní� 
v  podobe dielu B´, v  ktorom sa rozš� iruje secondavolta na  9 taktov 
a  v  rá�mci nej sa vytvá� ra dynamický�  a  vý�razný�  zá�ver celej skladby. 
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Bodku za ň � ou tvoria energické�  posledné�  dva takty, s  vý�razný�mi 
akcentami a zá�vereč�ný�m zvolaní�m „hej!“ (pozri obrá� zok č�. 6).

Obr. 6

Skladba nezaujme ani tak svojou formovou ná� roč�nosťou, ako 
efektný�m kompozič�ný�m spracovaní�m a  vtipný�m textom, prič�om 
so sprá�vnou interpretá� ciou vie zaujať aj ná� roč�nejš� ieho posluchá� č�a 
a  taktiež�  baviť aj menej angaž�ovaný�ch posluchá� č�ov zborové�ho 
umenia.
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NA POZADÍ HUDEBNÍCH SBOROVÝCH TRADIC 
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Abstract: This paper briefly describes the traditions of choral singing 
in Sweden, but primarily focuses on the singer, instrumentalist, 
teacher and Swedish composer Thomas Jennefelt. The text deals with 
his life and especially with his compositions for choirs. Considering 
the possibilities of the paper‘s scope, we have selected the most 
important ones and emphasized them. Thomas Jennefelt‘s music 
written for vocal ensembles is popular and beloved for its originality 
not only in his homeland, but also worldwide.

Keywords: Sweden, music, Thomas Jennefelt, composer, choral 
composition, choir.

Souč�asný�  š�vé�dský�  hudební� ž� ivot č�erpá�  z bohaté�  kulturní� minulosti 
a je jí� nepochybně�  ovlivň� ová�n i dnes. Kř�esťanství� se svou latinskou 
liturgií� zde zví�tě�zilo v polovině�  11. století�, pro potř�eby cí�rkve byly 
ná� sledně�  komponová�ny nové�  latinské�  hymny a  sekvence zpí�vané�  
z ků� rů�  pě�vecký�mi sbory, od 14. století� se v mí�stní�ch chrá�mech stavě� ly 
varhany. Reformace ovlivnila vý�voj latinské�  liturgie a  v  dů� sledku 
nedostatku š�kolený�ch protestantský�ch hudební�ků�  chrá�mový�  zpě�v 
doč�asně�  upadal. Jezuitský�  pokus o  protireformaci byl v  roce 1593 
potlač�en. Š�vé�dš�tí� krá� lové�  té�  doby zvali na svů� j dvů� r cizí� hudební�ky, 
a  to ponejví�ce z  Polska, Ně�mecka, Nizozemí� č�i Francie. Celkově�  
byla hudba organizová�na po vzoru pokrokové�  Evropy, velké�  oblibě�  

mailto:jan.spisar@osu.cz
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se tě�š� ily hudební� ná� stroje, jako např�. loutna nebo klavichord. 
Na univerzitě�  v Uppsale se Olaf Rudbeck7 zasadil o rozvoj hudební�ho 
vzdě� lá�vá�ní�, polož� il zá�klady hudební�ho archivu a  vydal revidované�  
zně�ní� chorá� lů�  na texty ž�almů� . Př�es vš�echny zmiň� ované�  snahy se vš�ak 
v hudební� oblasti nedař�ilo drž�et krok např�. s francouzský�m dvorem.

Vý�znamnou barokní� skladatelskou osobností�, která�  byla uzná�vá�na 
jak ve Š �vé�dsku, tak v  cizině� , se stal Johan Helmich Roman (1694–
1758). Roku 1771 byla ve Stockholmu založ�ena Krá� lovská�  hudební� 
akademie (Kugliga Musikaliska Akademien), která�  vzdě� lá�vala 
profesioná� lní� hudební�ky, zpě�vá�ky a uč�itele hudby. Pravidelný�  operní� 
provoz ve š�vé�dš�tině�  byl zahá� jen v roce 1773 založ�ení�m Krá� lovské�ho 
divadla (Kunglia Teaterhuset). Domá�cí� lidové�  pí�sně�  č�i jejich ná�pě�vy 
ve  své�   opeř�e poprvé�  použ� il skladatel Carl Stenborg (1752–1813).8 
I  př�es rů� zné� , mnohdy nepř�í�znivé�  peripetie vý�voje hudby např�í�č� 
staletí�mi mů� ž�eme konstatovat, ž�e se Š�vé�dsko stalo v  poslední�ch 
desetiletí�ch zemí�, která�  mů� ž�e bý� t svou masí�vní� podporou kultury 
vzorem.9 Př�ipomeň� me např�. založ�ení� Š�vé�dské�  společ�nosti skladatelů�  
(1918), Š�vé�dské�  asociace pě�vecký�ch sborů�  (1925) nebo rů� zný�ch 
nadací� udě� lují�cí�ch umě� lců� m finanč�ní� stipendia.10 Nemalý�  vliv 
na  domá�cí� soudobou tvorbu mě� l i  dlouhodobý�  ú� zký�  kontakt se 
zahranič�í�m, zejmé�na s a vantgardní�mi experimentá� tory, nový�mi 
skladebný�mi technikami hudby 20. století� č�i doposud neobvyklý�m 
využ� í�vá�ní�m potenciality lidský�ch hlasů�  v pě�vecký�ch sborech.

Thomas Jennefelt, š�vé�dský�  umě� lec, komponista, instrumentalista, 
zpě�vá�k, pedagog a  jeden z  nejvý�razně� jš� í�ch souč�asný�ch sborový�ch 
skladatelů� , se narodil 24. dubna 1954 v Huddinge nachá� zejí�cí�m se 
v  již�ní� č�á� sti Stockholmu. Od  svý�ch deví�ti let se uč�il hrá� t na  klaví�r 
a  kytaru, o  ně�co pozdě� ji se stal choralistou v  kostelní�m sboru 
ve  své�m  rodné�m mě�stě� . Stř�edoš�kolské�  vzdě� lá�ní� obdrž�el na  Sӧ� dra 

7 Olaf Rudbeck (1630–1702), š�vé�dský�  renesanč�ní� uč�enec, rektor univerzity 
v Uppsale.

8 Ví�ce viz SÝ� KORA, Vá� clav, Jan. Hudba evropského severu. Praha: Supraphon, 1975.
9 Ví�ce viz RANDEL, Michael, The Harvard Dictionary of Music. London: The 

Belknap Press Harvard University Press Cambridge, Massachusetts 1986. ISBN 
0-674-61525-5. s. 817.

10 Ví�ce viz Fӧ� reningen Svenska Tonsä� ttare. Tonsattare.se [online]. [cit 2024-
05.27.]. Dostupné�  z https://fst.se/node/825
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Latins gymnasiu, psal poezii, hrá� l v  divadelní�ch hrá� ch, byl 
redaktorem š�kolní�ho literá� rní�ho č�asopisu. Ve vě�ku š�estná� cti let zač�al 
studovat zpě�v, sluchovou analý�zu a harmonii u ř�editele chrá�mové�ho 
sboru Hanse Kyhleho.11 Ten rozpoznal Jennefeltů� v hudební� talent 
a  př�imě� l jej, aby se vě�noval hudbě�  profesioná� lně� . V  letech 1974 
až�  1980 se vzdě� lá�val na  Royal College of Music ve  Stockholmu 
u  mnoha vý�znač�ný�ch umě� lců�  a  pedagogů� . Elektronickou hudbu 
studoval u  Larse-Gunara Bodina,12 ve  skladbě�  se š�kolil u  Gunnara 
Buchta,13  Arneho Melnä� se14 a dalš� í�ch. Publikoval na hudební� té�mata 
v  noviná� ch a č �asopisech, jako redaktor Swedish Broadcasting 
Corporation se podí�lel na  tvorbě�  hudební�ch rozhlasový�ch poř�adů�  
a v letech 1994 až�  2000 př�edsedal Společ�nosti š�vé�dský�ch skladatelů� . 
Pro Jennefeltů� v vý�voj, coby sborové�ho skladatele, bylo bezpochyby 
obohacují�cí� č�lenství� v  profesioná� lní�ch pě�vecký�ch sborech. Př�es 
20 let zpí�val a  byl př�edsedou  komorní�ho sboru Erica Ericsona.15 
V  tomto vý�znamné�m š�pič�kové�m tě� lese se seznamoval mimo jiné�  
s nový�mi soudobý�mi sborový�mi kompozicemi, nauč�il se rozpoznat, 
co lze a co nelze pož�adovat od amaté�rský�ch versus profesioná� lní�ch 
zpě�vá�ků� , kde se nalé�zají� hranice lidské�ho hlasu, č�i fyzické�  a duš�evní� 
limity jedince. Mě� l i  to š�tě� stí�, ž�e byl souč�á� stí� tzv. „Š�vé�dské�ho 
sborové�ho zá� zraku“, který�  inicioval v š �edesá� tý�ch letech 20. století� 
již�  ná�mi zmí�ně�ný�  Eric Ericson.16 Thomas Jennefelt se v  souč�asné�  

11 Anders Hans Ingmar Kyhle (1933), š�vé�dský�  kostelní� hudební�k, zpě�vá�k 
a  sbormistr, č�len Stockhlomské�ho komorní�ho sboru pod vedení�m Erica 
Ericsona. Je otcem operní�ch pě�vců�  Magnuse a Jana Kyhleový�ch.

12 Lars-Gunar Bodin (1935–2021), š�vé�dský�  skladatel a propagá� tor elektronické�  
hudby, v  roce 1979 byl jmenová�n ř�editelem Electronic Music Studis (EMS) 
ve Stockholmu.

13 Gunr Bucht (1927), š�vé�dský�  klaví�rista a  komponista. Skladbu studoval mj. 
u Carla Orffa nebo Goffreda Petrassiho. Profesor kompozice na Royal College of 
Music ve Stockholmu a hudební� vě�dy na Stockholmské�  univerzitě� .

14 Arne Otto Birger Mellnä� s (1933–2002), š�vé�dský�  skladatel, hudební� pedagog 
a dirigent. Vě�noval se avantgardní�m smě�rů� m, studoval mj. u Gyӧ� rdě�  Ligetiho.

15 Eric Gustaf Ericson (1918–2013), legendá� rní� š�vé�dský�  sborový�  dirigent, 
zakladatel mnoha š�pič�kový�ch profesioná� lní�ch pě�vecký�ch sborů� . Na  Royal 
College of Music ve  Stockholmu proslul jako umě� lec a  pedagog svý�mi 
inovativní�mi vyuč�ovací�mi metodami.

16 Ví�ce viz REIMERS, Lennart ‒ WALNER, Bo. Choral music perspectives (Dedicated 
to Eric Ericson). Uppsala: The Royal Swedish Academy of Music, No. 75, 1993.
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době�  stal ve své�  rodné�  zemi i v cizině�  velmi č�asto interpretovaný�m 
š�vé�dský�m skladatelem moderní� artificiá� lní� sborové�  tvorby, a to s asi 
tř�iceti nejpopulá� rně� jš� í�mi dí�ly vydaný�mi nakladatelství�m Gehrmans 
Musikfӧ� rlag.17 Př�í�sluš� í� mezi ně�  zaká� zky nejen od š �vé�dský�ch tě� les, 
ale i  od  zahranič�ní�ch (např�. Vokalconsort Berlin, Bayerische 
Rundfunkchor, The Swingle Singers, Kammerchor Saarbrü� cken, 
Ex Cathedra Birmingham, Musikhochschule Basel). Jennefeltů� v 
debut  –  Warning to the Rich (Varová�ní� bohatý�m) pro barytonové�  
só� lo, smí�š�ený�  a  komorní� sbor (cca 11 min.) byl zkomponová�n 
v  lé� tě�  1977, vydá�n Sveriges Korforbunds Forlag ve  Stokholmu 
a premié�rová�n na Young Nordic Music Festivalu v Bergenu (Norsko 
1978), se stal jední�m z  jeho nejvý�znamně� jš� í�ch sborový�ch dě� l. 
Dramatický�  text z  epiš�toly sv. Jakuba v a nglič�tině�  ú� toč�í� na  lidskou 
touhu mí�t zalí�bení� v  bohatství�, varuje př�ed krutý�mi tresty, které�  
jsou na chamtivce př�ichystá�ny a zá� roveň�  varuje bohaté� , aby nebyli 
nelidš�tí� k  utlač�ovaný�m. Jennefelt se v  mnohé�m nechal inspirovat 
melodramem z 18. století�, kdy vedle sebe staví� só� listu bez doprovodu 
v kontrastu se sborový�mi pasá� ž�emi. Ví�ce než�  hudební� efekty autor 
upř�ednostň� uje pů� sobivé�  dramatické�  sdě� lení�. Dí�lo má�  formu ABA 
a  zač�í�ná�  opakují�cí�mi se motivy nejprve ve  sborové�m brumendu 
v pianissimu, což�  př�edstavuje hlas utiskovaný�ch, jež�  zá�hy vytvá� ř�ejí� 
pozadí� vyú� sťují�cí� do krá� tké�ho soprá�nové�ho só� la. Celá�  pasá� ž�  smě�ř�uje 
k vrcholné�  dynamice, která�  maximalizuje textové�  sdě� lení� a zvyš�uje 
napě� tí�. Nato ná� sleduje barytonové�  expresivní� só� lo a  cappella. 
Zá�vě� reč�ná�  a  nejkratš� í� č�á� st konč�í� opě� t ve  sborové�m  brumendu 
v  pianissimu. Znač�ně�  emocioná� lně�  ú� č�inný�  dojem zanechá�vá�  
na  posluchač�í�ch kontrastní� zvuk velké�ho a  komorní�ho sboru 
a  vč�leně�ní� só� lový�ch hlasů� . Vý�znamný�  ú� spě�ch zaznamenalo 
Jennefeltovo requiem O Domine (1983) pro smí�š�ený�  sbor a soprá�nové�  
só� lo o  dé� lce cca 8  minut, zobrazují�cí� ná� š�  vztah ke  smrti. Skladba 
zač�í�ná�  mohutný�m zvolá�ní�m „O Domine“ ve forte, ná� sledují� zvukové�  
kolá� ž�e vyú� sťují�cí� do soprá�nové�ho só� la. V zá�vě� ru sboristé�  deklamují� 
rytmicky text po  jednotlivý�ch hlasech v akordech na  jednom tó� nu, 

17 Ví�ce viz Gehrmans Musikfӧ� rlak [online]. [cit. 2024-06-7] Dostupné�  z: https://
www.gehrmans.se/. Ve š �vé�dský�ch pě�vecký�ch sborech je samozř�ejmostí�, ž�e 
kaž�dý�  zpě�vá�k má�  zakoupený�  notový�  materiá� l. Tzv. „č�erné�  kopie“ se netolerují�.

https://www.gehrmans.se/
https://www.gehrmans.se/
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aby zakonč�ení� splynulo do  pocitu ú� tě�chy. Pro Thomase Jennefelta, 
zpě�vá�ka a  skladatele zá� roveň� , bylo logický�m apelem zkomponovat 
i  vě� tš� í� voká� lní� hudební� formy. Svou první� komorní� operu Tanter 
(1982) napsal pro Ӧ� rebro College Music, ná� sledovala rozhlasová�  
opera Albert och Julia (1987) podle hry š�vé�dské�ho romantické�ho 
bá� sní�ka Erika Johana Stagneliuse (1793–1823). O  dvě�  lé� ta pozdě� ji 
(1989) vznikla jeho první� celoveč�erní� opera Jesters Hamlet na text 
Bengta Nordforse18 podle P.C. Jorsilda,19 která�  mě� la svou premié�ru 
ve  Stora Teatern v  Gӧ� teborgu (1990). Komorní� opera Farkosten 
premié�rovaná�  v  Kodani (1994), opera Sport&Leisure na  libreto 
Niklase Rå�dstrӧ� ma20 debutovala v  Krá� lovské�  opeř�e ve  Stockholmu 
(2004). V  zá� ř� í� 2011 mě� la premié�ru komorní� opera Paulus 
na  libreto Christiana Lehnerta.21 Ná� sledují�cí� komorní� opera HOS 
OSS (2012), autor textu Magnus Florin,22 byla realizovaná�  v bytech 
mimo velkou operní� scé�nu a  divá�ků� m nabí�zela bezprostř�ední� 
a neobvyklý�  zá� ž� itek z novodobé�ho hudební�ho dramatu. Na podzim 
2012 se ve  Stockholmu uskuteč�nilo š�est př�edstavení� pro ví�ce než�  
400 ná�vš�tě�vní�ků� , ná� sledují�cí� reprí�zy byly uvedeny v  Berlí�ně� . Paní� 
Marie Jennefeltová�  tehdy vyvě�sila po  Stockholmu inzerá� ty, aby 
naš� la vhodné�  byty, v Berlí�ně�  pomohlo š�vé�dské�  velvyslanectví�. Celý�  
tento projekt vznikl za  finanč�ní� podpory Š�vé�dské�  ná� rodní� hudební� 
agentury. Mezi Jennefeltovy dalš� í� rozsá�hlejš� í� vý�znamné�  voká� lně� -
instrumentá� lní� skladby patř�í� In Other Words (2009) pro komorní� 
sbor a  barokní� orchestr, Dixit Dominus (2009) pro komorní� sbor 
a  smyč�cový�  orchestr, Nocturnal Singing (2010) pro komorní� sbor 
a smyč�cový�  orchestr. Dí�lo bylo zkomponová�no na objedná�vku Sboru 
š�vé�dské�ho rozhlasu jako dar Eriku Ericsonovi k  jeho devadesá� tý�m 
narozeniná�m. K dalš� í�m pozoruhodný�m sborový�m dí�lů� m a cappella 
patř�í� Dichterliebe (I-X) (1990) zkomponované�  na  bá� sně�  Heinricha 

18 Bengt Nordfors (1957), š�vé�dský�  operní� zpě�vá�k, pedagog, př�ekladatel hudební�ch 
dramat a libretista.

19 Per Christian Jorsild (1935), š�vé�dský�  spisovatel a lé�kař�.
20 Niklas Rå�dstrӧ� m (1953), vý�znamný�  š�vé�dský�  bá� sní�k, romanopisec a dramatik.
21 Christian Lehnert (1969), ně�mecký�  teolog, spisovatel a  bá� sní�k. Vystudoval 

religionistiku, protestanskou teologii a orientalistiku.
22 Magnus Florin (1955), š�vé�dský�  bá� sní�k, prozaik a  libretista, svá�  dí�la vydá�vá�  

v ně�mč�ině�  a anglič�tině� .



88

Cantus Choralis S lovaca 2024

Heineho, shodou okolností� stejné�  použ� il Robert Schuman v  cyklu 
š�estná� cti só� lový�ch pí�sní�. Idylický�  text sbor ironizuje do  prudký�ch 
vý� levů�  hrů� zy, bezmoci a  touhy po  lá� sce. Cyklická�  svita Villarosa 
Sequences (1993–2001) zpí�vaná�  dodnes té�mě�ř�  po celé�m svě� tě� , byla 
komponovaná�  jako sedm samostatný�ch skladeb, i když�  se zá�mě�rem 
uvá�dě� t ji jako souvislou ř�adu. Jennefelt napsal text celé�ho cyklu 
sá�m, a  to na  jí�m vymyš�lený�  jazyk podobají�cí� se latině�  č�i italš�tině�  
a  který�  takto doplň� uje hudbu neobyč�ejnou zvukovou barevností�. 
Skladatelova pů� vodní� koncepce poč�í�tala i  s  prostorový�m efektem, 
kdy cyklus má�  prová�dě� t š�est pě�vecký�ch tě� les a  jeden só� lista 
v postavení� do kruhu kolem publika.
Jednotlivé�  č�á� sti cyklu:
Aleidi floriasti pro SATB (1993)
Saoveri indamflavi pro TTBB (1993)
Villarosa sarialdi pro SATB (1993)
Vinamintra elitavi pro SATB (1995)
Claviante brilioso pro soprá�nové�  só� lo + SATB (1996)
Virita criosa pro SSAA (1996)
Strimli volio pro soprá�nové�  só� lo (2001)

Tř�etí� č�á� st cyklu Villarosa sarialdi, jež�  je č�asto zař�azovanou 
samostatnou skladbou v dramaturgii pě�vecký�ch tě� les a o které�  sá�m 
autor tvrdí�, ž�e byl inspirová�n americký�m minimalismem, barokem 
a š �vé�dskou sborovou tradicí�, se vyznač�uje pravidelný�m tepem, 
opakují�cí�m se rytmem, hojností� sborový�ch barev, př�í�moč�arou 
soustř�edě�ností� a pevnou formou (Intro. ABCB´A´).

Thomas Jennefelt se bezesporu zaslouž� il o  progres a  propagaci 
v  oblasti nové�  hudby ve Š �vé�dsku, obdrž�el za  svů� j ž� ivot ně�kolik 
vý�znamný�ch oceně�ní�, a to např�. v roce 2013 Cenu Ingvara Lidholma, 
nebo Rosengbergovu cenu (2016). Nezpoč�et jeho dě� l bylo zvukově�  
zaznamená�no a  vydá�no na  kompaktní�ch discí�ch nejen ve Š �vé�dsku 
např�. pod vydavatelství�m BIS, Caprice, Phono Sueca a  jiný�ch, ale 
nahrá�vky byly poř�í�zeny i  v  USA, Brazí�lii, Africe a  v  evropský�ch 
zemí�ch.

Tomas Jennefelt komponoval rovně�ž�  dí�la instrumentá� lní� 
a voká� lně�  instrumentá� lní�. Vzpomeň� me orchestrá� lní� Desidero (1983) 
nebo Music to a Cathedral-builder (1984). Napsal ně�kolik só� lový�ch 
pí�sní� jako The Fountain in Vaucluse (1982), š�est pí�sní� pro baryton 
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a  smyč�cové�  kvarteto na  Petrarkovy texty nebo experimentá� lní� 
Albumblatt (1984) pro baryton, flé� tnu a  klarinet a  rozsá�hlé�  dí�lo 
Längs radien (1986) pro soprá�n, mezzo-soprá�n, tenor, bas a orchestr 
na text Tomase Transtrӧ� mera.23 Thomas Jennefelt si texty k voká� lní�m 
skladbá�m pí�š�e č�asto i sá�m, použ� í�vá�  rovně�ž�  bá� sně�  své�  ž�eny, č�i jiný�ch 
literá� tů� , popř�í�padě�  vyhledá�vá�  vhodné�  pasá� ž�e z  Bible. Bě�hem 
komponová�ní� považ�uje prá�vě�  text za prvoř�adou prioritu, bez které�  
nemů� ž�e sklá�dat hudbu. Je umě� lcem, jehož�  č�etná�  dí�la jsou urč�ená�  
neprofesioná� lní�m (amaté�rský�m) voká� lní�m tě� lesů� m.

Sborová�  hudba Thomase Jennefelta je nevš�ední� a  vý� jimeč�ná�  
zejmé�na pro svoji expresivitu s  už� ití�m disonancí�, klade dů� raz 
na  texturu a  krá� tké�  slabič�né�  struktury vč�etně�  pestré�  palety 
voká� lní�ch barev, které�  bý�vají� zpravidla podlož�ené�  pravidelný�m 
tepem a  opakují�cí�m se rytmem, č�i nezá�vislý�m tó� nový�m př�edivem 
prostoupený�m lyrickou melodií�.24 Jeho citlivost k  vokalizaci vede 
posluchač�e k  zesí�lené�mu vní�má�ní� dramatič�nosti dě� l, jež�  si zí�skaly 
meziná� rodní� popularitu.
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 OD TRADÍCIE K EXPERIMENTÁLNEJ ZBOROVEJ 
TEXTÚRE V PRÁCACH MARCINA GUMIELA

  FROM TRADITION TO EXPERIMENT CHORAL 
TEXTURE IN THE WORKS OF MARCIN GUMIELA

Anna Szarapka

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz, Polska
anna.szarapka@ukw.edu.pl

Abstract: Marcin Gumiela is an artist involved in transgressive, 
interdisciplinary projects that go beyond activities related solely to 
the art of sound. He combines music with art and cognitive science, 
and he is inspired by nature, the physical and spiritual dimensions 
of time. In his music, he touches on existential themes related 
to transience, the meaning of life and destiny. Hence, his works 
are characterized by deep emotionality, reaching the heights of 
expression, where hope and peace ultimately resound. In this paper, 
the author analyzes Gumiela‘s compositions for women‘s choir: 
Facta est lux, Apokalypsisi supremum proelium, Babel and describes 
the project Partytura na głosy zwierzęce.

Keywords: modern Polish music, Marcin Gumiela, timbre, 
sonoristics, expression, cognitive, experiment

Sylwetka kompozytora
Marcin Gumiela jest kompozytorem należ�ącym do ś �redniej 

generacji kompozytoró� w polskich, urodzonym w 1980 roku w 
Tomaszowie Lubelskim. W 2006 roku ukoń� czył z  wyró� ż�nieniem 
Akademię Muzyczną im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy 
w klasie kompozycji prof.  Marka Jasiń� skiego i  prof.  Zbigniewa 
Bargielskiego oraz w zakresie teorii muzyki. W ramach stypendium 
programu Socrates/Erasmus, w 2005 roku kształcił się w Bań� skiej 
Bystrzycy. To wó� wczas, pod kierunkiem prof. Egona Krá�ka, napisał 
polichó� ralny utwó� r religijny Laudate Dominum. Jego utwory 
były nagradzane i  wielokrotnie wykonywane przez polskie 
i zagraniczne zespoły i orkiestry filharmoniczne podczas koncertó� w 

mailto:anna.szarapka@ukw.edu.pl
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i międzynarodowych festiwali muzyki wspó� łczesnej w Katowicach, 
Kijowie, Krakowie, Miń� sku, w Warszawie podczas Warszawskiej 
Jesieni, we Włoszech, na  Słowacji oraz w Stanach Zjednoczonych. 
Marcin Gumiela jest obecnie wykładowcą w Akademii Muzycznej oraz 
w Pań� stwowym Zespole Szkó� ł Muzycznych im. Artura Rubinsteina w 
Bydgoszczy.

W latach 2007-2010 Marcin Gumiela brał udział w czteroletnim 
programie promocyjnym „Młodzi kompozytorzy w hołdzie 
Fryderykowi Chopinowi” w ramach Europejskiego Centrum Muzyki 
Krzysztofa Pendereckiego. Zwień� czeniem udziału w programie 
z okazji 200-lecia urodzin Chopina była monograficzna płyta wydana 
przez firmę Dux w 2011 roku, zawierająca utwory sakralne, będące 
waż�ną domeną twó� rczoś�ci Gumieli, między innymi: Apokalypsis 
na dwa chó� ry ż�eń� skie, dwa chó� ry męskie, głosy solowe oraz siedem 
zespołó� w kameralnych (2006-2010)25.

Marcin Gumiela w swojej twó� rczoś�ci religijnej zakorzeniony jest 
w europejskim dziedzictwie muzyki monodycznej i  polifonicznej, 
wyrastającej ze ś�redniowiecza i renesansu. W sposobie melodycznego 
traktowania tekstu kompozytor inspiruje się pozamuzycznymi 
znaczeniami niesionymi przez słowo. Specyfika akcentacji łaciń� skiej 
kształtuje sylabiczne i  melizmatyczne motywy i  frazy wzorowane 
na ś�piewach gregoriań� skich. Psalmodyczne układy dź�więkowe ujęte 
w polifoniczne struktury głosó� w charakteryzują utwory z pierwszej 
dekady XXI wieku, takie jak Pater Noster, Stabat Mater i  Laudate 
Dominum. W tym ostatnim utworze, interesującym zabiegiem są 
przestrzenne rozwiązania brzmieniowe, opierające się na  ideach 
polichó� ralnoś�ci. Kompozytor operuje jednorodnymi brzmieniowo 
blokami, stosuje ś�piew jednoczesny, naprzemienny, przeciwstawia 
pary głosó� w lub tworzy polifonię wiązek głosowych. Wykorzystując 
przestrzenne rozmieszczenie chó� ró� w uż�ywa techniki hoquetus. 
W wyniku tych zabiegó� w powstają skontrastowane, topofoniczne 
kompozycje, zró� ż�nicowane pod względem barw, rejestró� w 
i  dynamiki, co służ�y wyeksponowaniu tekstu i  jego znaczenia. 
Wypracowane techniki pojawiają się w pó� ź�niejszych kompozycjach 

25 Płyta CD: Marcin Gumiela Sacred Works DUX 0753, 2011. Nagrania znajdują się 
ró� wnież�  w serwisie Spotify i Youtube.



93

Cantus Choralis S lovaca 2024

Marcina Gumieli, wzbogacone o  nowe wartoś�ci brzmieniowe 
i  konstrukcyjne. Już�  w Apokalypsis z  lat 2006-2010 odnajdujemy 
zastosowane na  szeroką skalę wcześ�niejsze pomysły związane 
z symbolicznym uż�yciem przestrzeni, tym razem w kontekś�cie dobra 
i  zła. Kompozytor stosuje klastery, recytacje na  nieokreś� lonych 
wysokoś�ciach dź�więkowych i w nieokreś� lonym tempie, aleatoryzm 
kontrolowany oraz technikę hoquetus.26.

W Symfonii Czasu z 2020 roku, kompozytor łączy chó� ry (dziecięcy 
i mieszany) z solistą (wiolonczela), orkiestrą symfoniczną i mediami 
elektronicznymi. Utwó� r był prawykonany w Filharmonii Pomorskiej 
z  udziałem ucznió� w Pań� stwowego Zespołu Szkó� ł Muzycznych w 
Bydgoszczy i stał się wydarzeniem na skalę ogó� lnopolską27.

Marcin Gumiela jest kompozytorem, dla któ� rego dź�więk stanowi 
ś�rodowisko immersyjne. Jego wyobraź�nia zanurza się w brzmieniach 
w sposó� b częś�ciowo intuicyjny i  spontaniczny, a  proces twó� rczy 
kształtują wartoś�ci percepcyjne. Stanowią one okreś� loną scenę 
słuchową28, do któ� rej kompozytor wprowadza zaró� wno wykonawcó� w, 
jak i  odbiorcó� w. Punktem wyjś�cia jest tekst kształtujący ekspresję 
i symbolikę utworó� w. Związki słowno-muzyczne mają z kolei swoje 
ź�ró� dła w retoryce muzycznej i nawiązują do utrwalonej tradycji.

Kompozycje na chór żeński
W latach 2019-2023, Marcin Gumiela skomponował interesujący 

tryptyk oparty na  tekstach biblijnych. Okolicznoś�ci powstania 
utworó� w były związane ze wspó� łpracą z  prof.  Dr hab. Anną 
Olszewską, założ�ycielką i  dyrygentką Międzyszkolnego Chó� ru 
Ż� eń� skiego przy III Liceum Ogó� lnokształcącym w Białymstoku oraz 

26 SZARAPKA, A., „Apokalipsa św. Jana” w trzech interpretacjach muzycznych 
kompozytorów współczesnych Pomorza i  Kujaw. Wydawnictwo im. Stanisława 
Podobiń� skiego Akademii im. Jana Długosza w Częstochowie, 131-148 ss.

27 SZARAPKA, A., Bydgoska Szkoła Muzyczna w prawykonaniu „Symfonii Czasu” 
Marcina Gumieli https://tygodnikbydgoski.pl/kultura/bydgoska-szkola-
muzyczna-w-prawykonaniu-symfonii-czasu-marcina-gumieli-recenzja, 
DERENDA-ŁUKASIK J., „Symfonia Czasu” Marcina Gumieli w interpretacji 
bydgoskiej szkoły muzycznej. Światowe prawykonanie. Seria wydawnicza 
Centrum Edukacji Artystycznej 1(21)/2023, 187-195 ss., ISSN 2525-1707.

28 HUMIĘCKA-JAKUBOWSKA, J. Scena słuchowa muzyki dwudziestowiecznej. 
Rhytmos, Poznań�  2006. ISBN 10:83-60593-00-0, ISBN 13: 978-83-60593-00-4.

https://tygodnikbydgoski.pl/kultura/bydgoska-szkola-muzyczna-w-prawykonaniu-symfonii-czasu-marcina-gumieli-recenzja
https://tygodnikbydgoski.pl/kultura/bydgoska-szkola-muzyczna-w-prawykonaniu-symfonii-czasu-marcina-gumieli-recenzja
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dyrygentką Schola Cantorum Bialostociensis. Nieskazitelna intonacja 
i sprawnoś�ć� techniczna obu zespołó� w stały się dla Gumieli inspiracją 
do  stworzenia kompozycji o  nowych w jego twó� rczoś�ci walorach 
brzmieniowych. Zasó� b uż�ytych ś�rodkó� w sięga do niektó� rych efektó� w 
stosowanych już�  w II połowie XX wieku, o  któ� rych pisze Iwona 
Lindstedt, takich jak:

„voice acting, czyli mó� wienie, szemranie, szept, ś�miech, 
chrząkanie, chrapanie, krzyk, wycie, łkanie, syczenie, dmuchanie, 
odgłosy rozmaitych uczuć� (…) wykorzystanie skrajnych rejestró� w, 
rozszerzenia diastematyki (…), wydobywanie fonicznych 
właś�ciwoś�ci tekstu poprzez wykorzystanie samogłosek i spó� łgłosek, 
rozmontowywanie formy poetyckiej na oddzielne sylaby lub fonemy, 
tworzenie sztucznego języka odznaczającego się specjalnymi 
walorami brzmieniowymi, kumulacja ró� ż�nych tekstó� w zwłaszcza 
ró� ż�nojęzycznych”.29

W polskiej, wokalnej muzyce religijnej nie są to efekty powszechne. 
Kompozytorzy wykorzystują raczej takie cechy konstrukcyjne, któ� re 
nawiązującą do  sposobó� w kształtowania faktury muzycznej w XV 
i XVI wieku, z zachowaniem zdobyczy harmonicznych XX i XXI wieku. 
Zastosowany przez Marcina Gumielę zasó� b ś�rodkó� w technicznych, 
otwiera przed ż�eń� skim chó� rem nowe moż� liwoś�ci brzmieniowe 
i wyrazowe.

Facta est lux (2019)
Tekst kompozycji zaczerpnięty został z Księgi Rodzaju:
Et facta est lux (Rdz 1,3); Fecitque Deus duo magna luminaria: 

luminare maius, ut praeesset diei, et luminare minus, ut praeesset 
nocti, et stellas (Rdz 1,16) oraz z  Księgi Koheleta – Dulce lumen 
(Koh 11,7) 30.

Materiał dź�więkowy utworu opiera się na  pełnej, 
swobodnej dwunastodź�więkowoś�ci. Przebiegi horyzontalne 

29 LINDSTEDT, I. Sonorystyka w twórczości kompozytorów polskich XX wieku. 
Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2010. 105 s. ISBN 
978-83-235-0431-3.

30 Wszystkie biblijne teksty łaciń� skie zostały zaczerpnięte z  Vulgaty, czyli 
tłumaczenia dokonanego przez ś�w. Hieronima, ze strony internetowej: https://
lacina.globalnie.com.pl/ksiega-rodzaju/

https://lacina.globalnie.com.pl/ksiega-rodzaju/
https://lacina.globalnie.com.pl/ksiega-rodzaju/
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są wąskozakresowe; w pierwszej i  ostatniej fazie kompozycji 
dominują długo wybrzmiewające dź�więki, wymagające doskonałego 
utrzymania stabilnej intonacji. Na  początku, wspó� łbrzmienia 
budowane są przez dokładanie dź�więkó� w, aż�  do uzyskania struktur 
klasterowych w dynamice pianissimo i w nastroju misterioso. Druga 
faza kompozycji zaczyna się od  g2 w  dynamice fortissimo possibile 
i opiera się na słowach: Fecitque Deus duo magna luminaria. Słowa 
mó� wiące o  stwó� rczym działaniu Boga, Marcin Gumiela podkreś� la 
dynamiką i  wysokim rejestrem, tworząc jasne, ostre, sekundowe 
interwały. W ś�rodkowej częś�ci nowoś�cią są sekcje aleatoryczne, 
w  któ� rych każ�da z  chó� rzystek realizuje rytm w dowolnym, 
charakterystycznym dla siebie tempie. Trzecia faza nawiązuje 
do pierwszej, a jednym z waż�niejszych interwałó� w są kwinty czyste, 
zaś�  dź�więkiem centralnym staje się g1. Całoś�ć� koń� czy jasne h2, 
wyś�piewane w fortissimo na słowie lux przez sopran.

W kompozycji ś�cierają się dwie idee brzmieniowe – szmerowe, 
klasterowe, aleatoryczne oraz jasne, klarowne, ś�wietliste. Jest to 
ś�wiadomy, zamierzony przez Marcina Gumielę efekt, mający na celu 
wyraż�enie muzyką dwó� ch przeciwstawnych stanó� w – nicoś�ci, chaosu, 
bezładnego ruchu oraz porządku, harmonii i ś �wiatła. Kompozycję 
prezentowała Schola Cantorum Bialostocienisis – Chó� r Ż� eń� ski 
Zespołu Szkó� ł Muzycznych im. I. Paderewskiego w Białymstoku, pod 
dyrekcją Anny Olszewskiej podczas Grand Prix Polskiej Chó� ralistyki 
im. Stefana Stuligrosza w Poznaniu w 2019 roku31.

Apokalypsis supremum proelium (2020)
Kompozycja wykorzystuje wybrane fragmenty z  Apokalipsy 

św. Jana:
...et faciat ut quicumque non adoraverint imaginem bestiae (Ap 13), 

Nihil horum timeas quae passurus es (Ap.2), Venit dies magnus irae 
(Ap. 6), Quis similis bestiae? Et quis poterit pugnare cum ea (Ap. 13), 
Et apprehensa est bestia, et cum ea pseudopropheta... Vivi missi sunt hi 
duo in stagnum ignis ardentis sulphure (Ap. 19), Facta sunt! (Ap 21)

31 Wykonanie Facta est lux Marcina Gumieli, dostępne online: https://www.
youtube.com/watch?v=V4PBNCBzY2U&ab_channel=PaulinaSakowicz

https://www.youtube.com/watch?v=V4PBNCBzY2U&ab_channel=PaulinaSakowicz
https://www.youtube.com/watch?v=V4PBNCBzY2U&ab_channel=PaulinaSakowicz


96

Cantus Choralis S lovaca 2024

Biblijny tekst Apokalipsy stał się pretekstem do  zastosowania 
efektó� w sonorystyczno-fonetycznych, technik heterofonicznych 
i  przestrzennych (Przykład 1.). Koncepcja utworu zakłada 
stopniowy rozwó� j materii dź�więkowej od  chaosu i  rozproszenia, 
do harmonii, jednoś�ci i porządku. Utwó� r rozpoczyna się od struktur 
fonetyczno-sonorystycznych, w któ� rych tekst rozbity jest na sylaby. 
Zawarte w nich samogłoski, są pretekstem do zastosowania efektó� w 
szeptu oraz wypowiadania ich na wdechu i wydechu w sekwencjach 
aleatorycznych zapisanych przy pomocy podziałki sekundowej 
(Przykład 2.). Szybkie, pełne napięcia i niepokoju mamrotanie oraz 
wykorzystanie skrajnych moż� liwoś�ci głosó� w ludzkich doprowadza 
do momentu kulminacyjnego – gwałtownego klasteru pojawiającego 
się we wszystkich głosach traktowanych solistycznie, obejmującego 
przestrzeń�  dź�więkową od  najniż�szego do  najwyż�szego moż� liwego 
do  wydobycia dź�więku. Klaster, po  maksymalnym wyciszeniu 
(ppp) prowadzony jest techniką glissando do  konkretnych 
wysokoś�ci – a2, a1, a  (Przykład 3.). Od  tego momentu rozpoczyna 
się trzecia faza kompozycji, oparta na  okreś� lonych wysokoś�ciach, 
z  doprecyzowanym metrum i  rytmem. Ideą utworu jest ukazanie 
najpierw stanu lęku, chaosu, niepokoju i stopniowe przeprowadzenie 
odbiorcy do ładu, harmonii i spokoju. Całoś�ć� koń� czy ciepło brzmiący, 
diatoniczny klaster na  słowach Facta sunt!, któ� ry ostatecznie 
wybrzmiewa na dź�więkach h2, h1, h.

Utwó� r został prawykonany przez Międzyszkolny Chó� r Ż� eń� ski przy 
III Liceum Ogó� lnokształcącym im. Krzysztofa Kamila Baczyń� skiego 
w Białymstoku pod dyrekcją prof. Dr hab. Anny Olszewskiej

Babel (2023)
Spoś�ró� d trzech omawianych kompozycji na  chó� r ż�eń� ski, 

Babel jest utworem najbardziej nowatorskim. Wyobraź�nię 
kompozytora kształtowały w znaczącym stopniu moż� liwoś�ci chó� ró� w 
prowadzonych przez prof. Annę Olszewską. Doś�wiadczenia zdobyte 
podczas kreowania Facta est lux i Apokalypsisi supremum proelium, 
zachęciły Marcina Gumielę do  postawienia chó� rowi jeszcze 
większych wymagań� . Rezultaty były znakomite – I nagroda w Grand 
Prix Polskiej Chó� ralistyki im. Stefana Stuligrosza w Poznaniu 
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w  2023 roku dla Białostockiego Chó� ru Ż� eń� skiego przy III Liceum 
Ogó� lnokształcącym im. Krzysztofa Kamila Baczyń� skiego.

Marcina Gumielę inspirowały fragmenty Księgi Rodzaju (Rdz 
11,1‑9). Z  tekstu tego kompozytor wybrał kilka kluczowych 
zdań�  i  słó� w, któ� re posłuż�yły mu do  najró� ż�niejszych modyfikacji 
o wartoś�ciach fonetyczno-brzmieniowych i znaczeniowych: Universa 
terra labii unius (Rdz 11, 1); Venite, faciamus lateres, et coquamus 
eos igni (Rdz 11,3); Venite, faciamus nobis civitatem et turrim, cuius 
culmen pertingat ad cælum: et celebremus nomen nostrum antequam 
dividamur in universas terras (Rdz 11,4); Venite igitur, descendamus, 
et confundamus ibi linguam eorum, ut non audiat unusquisque vocem 
proximi sui (Rdz 11,7). Opró� cz całych zdań�  rozproszonych sylabowo 
pomiędzy głosami w  technice hoquetus, kompozytor zastosował 
pojedyncze słowa-klucze w  ró� ż�nych europejskich językach. 
Kulminacja przebiega w dwó� ch fazach – początkowo w  oparciu 
o  dź�więki zrealizowane na  okreś� lonych przez kompozytora 
wysokoś�ciach. Soprany i a lty ś�piewają słowa: tower, wież�a, chaos, 
zamęt, jednoś�ć�, pycha, niebo (soprany); Turm , Stolz, sky, pride 
(alty) – by ostatecznie wyś�piewać� homofonicznie akord ces-es-ges 
– e-gis-h, przechodzący na  b-d-f – f-a-c na  słowie unitas (jednoś�ć�). 
W drugiej fazie kulminacji głosy w fortissimo possibile wykrzykują 
naprzemiennie w klasterowych ujęciach brzmieniowych słowa: 
turris, wieża, caelum, niebo, confusia, zamęt, superbia, pycha, unitas, 
Einheit (sopran); tower, Turm, sky, Himmel, chaos, Wirrwarr, pride, 
Stolz, unity, jedność, a  następnie słowa caelum, sky, Himmel, niebo, 
koń� cząc tę fazę słowem pycha wypowiadanym szeptem na wdechu 
i  wydechu (Przykład 4. i  5.). W tym momencie utwó� r uzyskuje 
niezwykły stopień�  ekspresji – przeraż�ający w swej wymowie 
i  oddziaływaniu. Kompozycję zamykają motywy sekundowe 
o  kierunku opadającym oparte na  słowie chaos, realizowane 
aleatorycznie i solistycznie przez każ�dą z wokalistek.

Partytura na  głosy zwierzęce na  chór mieszany, media 
elektroniczne i artystów improwizujących (2016)

Jest to kompozycja eksperymentalna, włączona 
do  wielopoziomowego projektu, któ� rego pomysłodawczynią 
i  realizatorką była prof.  Dr hab. Elż�bieta Jabłoń� ska, pracująca 
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na  Uniwersytecie Mikołaja Kopernika w Toruniu, w  Katedrze 
Rysunku, w Instytucie Sztuk Plastycznych i Konserwacji Dzieł Sztuki. 
Partytura powstała na  podstawie zarejestrowanych wcześ�niej 
dź�więkó� w wydawanych przez zwierzęta ż�yjące w bydgoskim 
ogrodzie zoologicznym i stała się pró� bą ich przeniesienia na  język 
wspó� łczesnego zapisu muzycznego. Jak okreś� lono w  opisie 
projektu: Zarejestrowane i  skompilowane pomruki, buczenia, wycia, 
skomlenia, skowyty zwierząt, stały się pierwowzorem dla pracy 
kompozytora, dyrygenta i  chórzystów32. Opró� cz Marcina Gumieli, 
w realizacji partytury wziął udział Chó� r Akademicki Uniwersytetu 
Techniczno-Przyrodniczego im J. J. Ś�niadeckich w Bydgoszczy, któ� ry 
pod kierunkiem dyrygentki, dr Agnieszki Sowy, dokonał autorskiej, 
improwizowanej, a więc zakładającej duż�ą dowolnoś�ć� interpretacji 
zapisu. Kolejnym etapem tego transdyscyplinarnego eksperymentu 
były działania kognitywistyczne, mające na celu badanie procesó� w 
poznawczych, a  więc reakcji neurofizjologicznych na  zapis 
partyturowy i kreowane dź�więki, zachodzących w mó� zgu dyrygentki, 
kompozytora i autorki projektu. Pró� ba zapisu reakcji na rozgrywającą 
się w  czasie „ulotną” sztukę dź�więkową, stanowiła pierwsze tego 
rodzaju przedsięwzięcie w Polsce. Podczas eksperymentu, w któ� rym 
chó� r prezentował Partyturę na głosy zwierzęce, artystka i kompozytor 
zostali poddani monitorowaniu aktywnoś�ci mó� zgu przy uż�yciu 
mobilnego urządzenia do  zapisu sygnału EMOTIV EPOC EEG. 
Dyrygentka natomiast została podłączona do  urządzenia Equivital 
EQ02sem, któ� re zapisuje cykl pracy serca (EKG), liczbę oddechó� w 
oraz temperaturę ciała. Jednocześ�nie za pomocą urządzenia B-Alert 
x24 qEEG prowadzony był zapis aktywnoś�ci bioelektrycznej mó� zgu 
(EEG). Występ rejestrowała kamera GoPro33. W badania włączyły się 
instytucje: Laboratorium Neurokognitywne Interdyscyplinarnego 
Centrum Nowoczesnych Technologii przy Uniwersytecie Mikołaja 

32 Cytat pochodzi z  zapowiedzi wydarzenia N°VI Partytura na  głosy zwierzęce, 
któ� re odbyło się w Galerii Arsenał w Białymstoku 17.03.2018 roku: https://
galeria-arsenal.pl/event/-43

33 Informacje pochodzą z  opisu projektu, któ� ry przeprowadzono w Toruniu 
18.11.2016 roku w Domu Muz: http://dommuz.artus.torun.pl/neurofizjologia-
artysty-eksperyment-fundacji-om-z-udzialem-elzbiety-jablonskiej-w-akcji-
artystycznej-pt-partytura-na-glosy-zwierzece/

https://galeria-arsenal.pl/event/-43
https://galeria-arsenal.pl/event/-43
http://dommuz.artus.torun.pl/neurofizjologia-artysty-eksperyment-fundacji-om-z-udzialem-elzbiety-jablonskiej-w-akcji-artystycznej-pt-partytura-na-glosy-zwierzece/
http://dommuz.artus.torun.pl/neurofizjologia-artysty-eksperyment-fundacji-om-z-udzialem-elzbiety-jablonskiej-w-akcji-artystycznej-pt-partytura-na-glosy-zwierzece/
http://dommuz.artus.torun.pl/neurofizjologia-artysty-eksperyment-fundacji-om-z-udzialem-elzbiety-jablonskiej-w-akcji-artystycznej-pt-partytura-na-glosy-zwierzece/
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Kopernika w Toruniu, Wydział Nauk Historycznych, Katedra Historii 
Sztuki i Kultury UMK w Toruniu, Wydział Kompozycji, Teorii Muzyki 
i Reż�yserii Dź�więku Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego 
w Bydgoszczy, Pracownia Neuropsychologii i Uż�ytecznoś�ci Wyż�szej 
Szkoły Gospodarki w  Bydgoszczy, Uniwersytet Technologiczno-
Przyrodniczy w Bydgoszczy, Fundacja Artystyczno-Badawcza om – 
organizmy i maszyny w kulturze.

Marcin Gumiela jest twó� rcą angaż�ującym się w  projekty 
transgresyjne, interdyscyplinarne, wykraczające poza działania 
związane wyłącznie ze sztuką dź�więku. Łączy muzykę z  plastyką, 
kognitywistyką, inspiruje go natura, fizyczny i  duchowy wymiar 
czasu. W swojej muzyce dotyka temató� w egzystencjalnych, 
związanych z  przemijaniem, sensem ż�yciem i  przeznaczeniem. 
Stąd jego utwory cechuje głęboka emocjonalnoś�ć�, sięgająca wyż�yn 
ekspresji, w któ� rych ostatecznie wybrzmiewa nadzieja i pokó� j.

Spis przykładów:

kontynuacja podanego materiału /
continuation of a given material

czas trwania dź�więku /
duration of sound

swobodna realizacja 
rytmu (rytm sugerowany 
mniejszymi‑większymi odstępami 
między nutami) /
rhythm suggested by smaller, 
larger intervals between notes

stopniowo przyspieszając/
accelerate gradually

bardzo wysoki, niski dź�więk /
very high, low sound
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pó� łszeptem / half-whispering

bardzo szybkie napięte mamrotanie /
tense muttering

szeptane na wdechu /
whispering - on an intake of breath

szeptane / whispering

Przykład 1. Marcin Gumiela, Apokalypsis supremum proelium. 
Objaś�nienia uż�ytych w partyturze znakó� w.

Przykład 2. Marcin Gumiela, Apokalypsis supremum proelium. 
Fragmenty B i C.
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Przykład 3. Marcin Gumiela, Apokalypsis supremum proelium, 
Fragmenty J, K, L.

Przykład 4. Marcin Gumiela, Babel. Takty 79-83.
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Przykład 5. Marcin Gumiela, Babel. Takty 94-95.
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przy III LO w Białymstoku, dyr. Anna Olszewska, 2023. https://
www.youtube.com/watch?v=IacwF2dF3ng&ab_channel= 
Bia%C5%82ostockiCh%C3%B3r%C5%BBe%C5%84ski
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3.	 Marcin Gumiela, Facta est lux. Wykonawcy: Schola 
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 KOMPOZYCJE NA GITARĘ I CHÓR 
NA PRZYKŁADZIE TWÓRCZOŚCI 
MARCINA KOPCZYŃSKIEGO

  COMPOSITIONS FOR GUITAR AND CHOIR BASED 
ON THE WORKS OF MARCIN KOPCZYŃSKI 

Adam Skrętny

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Bydgoszcz, Polska
kontakt: adam@edu.ukw.pl

Abstract: This article presents the biography and works of Marcin 
Kopczyń� ski – including compositions for choir and guitar. The 
composition ‘Universi, qui Te expectant’ is for mixed choir and guitar 
– a piece in which the guitar leads the equivalent voice. The second 
composition ‘Exsultabit cor memu in salutation Tuo’ treats the guitar 
as an accompanying instrument. The Latin texts for both works are 
drawn from the Roman missal, whose author remains anonymous. 
These pieces were composed for Dr.  Adam Skrętny, with their 
premiere scheduled to take place in Perpignan, France.

Keywords: guitar, choir, composer, premiere, compositions for choir 
and guitar
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Biografia kompozytora
Marcin Kopczyń� ski – uznany w ś�rodowisku artystycznym pianista, 

a przede wszystkim ceniony kompozytor. Urodził się 28 marca 1973 
roku w Inowrocławiu, gdzie z  wyró� ż�nieniem ukoń� czył Pań� stwową 
Szkołę Muzyczną w klasie fortepianu i waltorni. W 1998 roku uzyskał 
tytuł magistra w Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego 
w Bydgoszczy z  kompozycji oraz z  teorii muzyki. W 2010 roku 
otrzymał stopień�  doktora sztuki w specjalnoś�ci kompozycja i teoria 
muzyki, a  w 2018 roku uzyskał stopień�  doktora habilitowanego. 
Od 2006 roku jest członkiem Związku Kompozytoró� w Polskich oraz 
Inowrocławskiego Towarzystwa Muzycznego „PRO ARTE”. Ponadto 
organizuje koncerty „m.in. cyklicznych wieczoró� w kompozytorskich 
„Musica Varia Est” w Inowrocławiu”34. Wiele z utworó� w kompozytora 
doczekało się prawykonań�  przez wybitnych wykonawcó� w. I Koncert 
fortepianowy op. 13 z 1997 roku, a takż�e orkiestrowe opracowanie 
Signals z  2000 roku zostały prawykonane pod batutą Zygmunta 
Rycherta i  Jerzego Salwarowskiego w  Filharmonii Pomorskiej 
w  Bydgoszczy. Kompozycje chó� ralne Marcina Kopczyń� skiego 
tj. In Te Domine speravi z  1996 roku i  Sanctus z  2004 roku 
prawykonane były ró� wnież�  na  cenionych festiwalach, w  tym m. 
in.: na  Międzynarodowym Festiwalu Muzyki Sakralnej „Gaude 
Mater” w  Częstochowie w roku 2004 i  2007. Kolejna kompozycja 
orkiestrowa z 1998 roku Tutti e soli została nagrana przez Agnieszkę 
Duczmal z orkiestrą „Amadeus” dla Polskiego Radia. Znaczącym dla 
kompozytora osiągnięciem było prawykonanie w 2008 roku utworu 
Radość jak muzyka (2007) przez Orkiestrę Filharmonii Lwowskiej 
w  ramach III edycji Spotkań�  Muzycznych Młodzież�y Polskiej 
i Ukraiń� skiej we Lwowie. Rok 2013 przynió� sł kompozytorowi kolejny 
sukces – podczas Międzynarodowego Festiwalu Muzyki Organowej 
i  Kameralnej w  Kamieniu Pomorskim został prawykonany utwó� r 
Gaude Maria Virgo przeznaczony na  sopran, mezzosopran, tenor 
i  organy. Aktualnie Marcin Kopczyń� ski jest wykładowcą w swojej 
Alma Mater, czyli w Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego 
w  Bydgoszczy – to właś�nie tam oraz na  Uniwersytecie Kazimierza 
Wielkiego w  Bydgoszczy jego kompozycje wykonywane były 

34  http://www.marcin-kopczynski.pl/index.php?act=omnie, 11.12.2021, 17:25.
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na koncertach towarzyszących międzynarodowym i ogó� lnopolskim 
sesjom naukowym. Jako kompozytor moż�e pochwalić� się 
prezentacją swojego dorobku artystycznego i  opracowań�  nie tylko 
w Polsce, lecz ró� wnież�  poza jej granicami: w Niemczech, Hiszpanii, 
na  Węgrzech, Litwie i  Ukrainie. Z  całą pewnoś�cią poś�ró� d licznych 
dokonań�  kompozytora jednym z waż�niejszych jest wydanie w 2008 
roku pierwszej płyty monograficznej Strumień myśli składającej 
się z  11 kompozycji. Trzy lata pó� ź�niej ukazał się album One man, 
a few shadows, któ� ry ró� wnież�  zawierał 11 utworó� w. Na nagraniach 
usłyszeć� moż�na m. in. wybitną sopranistkę – Ingridę Gapovą, 
wirtuoza gitary – Krzysztofa Meisingera i  uznanego pianistę – 
Radosława Sobczaka. Ró� wnież�  w 2011 roku na płycie Musica Nova 
Pomorza i  Kujaw wydanej przez Związek Kompozytoró� w Polskich 
znalazła się kompozycja Echa przeznaczona na skrzypce i fortepian. 
Rok pó� ź�niej wydana została trzecia płyta monograficzna Prośba 
o skrzydła, na któ� rej znalazło się 10 kompozycji wykonanych przez 
Małgorzatę Ratajczak – mezzosopran i  Marcina Kopczyń� skiego. 
Ostatnie z  wydanych do  tej pory albumó� w to, Przymykam oczy 
oraz Pieśni bydgoskich kompozytorów z  2017 roku35. Twó� rczoś�ć� 
kompozytorską Marcina Kopczyń� skiego usystematyzować� moż�na 
w następujący sposó� b36:

	– na orkiestrę
	– na orkiestrę smyczkową
	– na instrument lub głos i orkiestrę
	– na fortepian
	– utwory solowe
	– utwory kameralne
	– utwory chó� ralne
	– utwory wokalne
	– opracowania

Dotychczasowe kompozycje gitarowe Marcina Kopczyń� skiego, 
któ� re autor artykułu miał sposobnoś�ć� wykonać� i  nagrać� to m. in.: 
Koloreska, Myśli moja płyń z aniołem na gitarę i kwartet oraz Concerto 
da camera per chitarra e orchestra d’archi. Zarejestrowane zostały 

35 http://www.marcin-kopczynski.pl/index.php?act=omnie, 11.12.2021, 17:25.
36  http://marcin-kopczynski.pl/index.php?act=kompozycje, 06.04.2023, 21:35.
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na  płycie zatytułowanej Kopczyński na  gitarę, gdzie partia solowa 
skrzypiec powierzona została wybitnemu skrzypkowi – Mariuszowi 
Patyrze.

O  Koloresce op. 4 z  1995 roku Marcin Kopczyń� ski pisze: „to 
jeden z  moich pierwszych utworó� w napisanych na  studiach, 
dedykowany koledze, gitarzyś�cie Krzysztofowi Gerusowi, 
pierwszemu wykonawcy utworu. W 1999 roku „Koloreska” 
została opublikowana w miesięczniku „Gitara”. Utwó� r składa się 
z  dwó� ch częś�ci: improwizowanego preludium oraz cyklu wariacji. 
Na  koń� cu powraca materiał pierwszego ogniwa”37. Kompozycja ta 
zbudowana jest z Tematu, pięciu wariacji oraz cody. Dzieło to jest w 
pełni przystawalne instrumentalnie. Utwó� r został skomponowany 

37 M. Kopczyń� ski, Stream of consciousness. Strumień myśli, Acte Pré�alable 2008. 
Cytat z książ�eczki załączonej do płyty, s. 9.
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w taki sposó� b, by umoż� liwić� wykonawcy wydobycie z  gitary 
szerokiego wachlarza barw oraz zastosowanie ró� ż�norodnych 
technik gitarowych. Mimo szczegó� łowych sugestii kompozytora 
umieszczonych w tekś�cie, pozostawiono przestrzeń�  na  głęboko 
indywidualną interpretację.

Myśli moja płyń z  aniołem to miniatura instrumentalna, 
o  wyraź�nej proweniencji pieś�niowej. Gitara spełnia w niej rolę 
solowego głosu prowadzącego kantylenową linię melodyczną. Jej 
kształt koresponduje ze strukturami horyzontalnymi obecnymi w 
twó� rczoś�ci Marcina Kopczyń� skiego, a  zwłaszcza w jego pieś�niach. 
Miniaturę cechuje duż�a emocjonalnoś�ć�, liryzm, falowanie napięć�, 
co odsyła wykonawcę i  słuchacza w rejony niemal mistyczne, 
transcendentne.

Komentarz kompozytora do  Concerto da camera per chitarra 
e orchestra d’archi naś�wietla inspiracje i  okolicznoś�ci powstania 
dzieła. Marcin Kopczyń� ski tak pisze: „Kompozycja opatrzona 
podtytułem Tre immagini, nie jest typowym koncertem – to raczej 
trzy odmienne muzyczne impresje. Częś�ć� I – Allegretto grazioso – to 
rodzaj tajemniczego, fantastycznego tań� ca o zmiennej rytmice, częś�ć� 
II – Andante tranquillo – Marcato, con forza – przeciwstawienia 
ogniwom delikatnym i  lirycznym fragmenty ostre i  pełne siły, 
cześ�ć� III to motoryczny finał, któ� rego energia zatrzymuje się 
na chwilę w ś�piewnym fragmencie Largo. Dwie początkowe częś�ci 
powstały w oparciu o Dwie pieś�ni do słó� w Swietłany Owczarskiej: 
Na polanie soczystej i W zamroczeniu dnia, któ� re napisałem w tym 
samym roku. Utwó� r został po  raz pierwszy wykonany w wersji 
z  fortepianem przez Krzysztofa Meisingera, i  takż�e jego kreacja 
została uwieczniona na płycie One man, a few shadow.”38. Fragmenty 
liryczne, w któ� rych gitarzysta moż�e pozwolić� sobie na  swobodne 
i  optymalne stosowanie technik wykonawczych, stoją w opozycji 
do fragmentó� w szybkich, o sekundowych pochodach i zagęszczonej 
fakturze. We fragmentach tych, gitarzyś�cie w naturalny sposó� b 
narzuca się stosowanie techniki tirando, aby w danym momencie 
wydobyć� dwudź�więk czy akord. Koncert ten jest nie lada wyzwaniem 

38 M. Kopczyń� ski, One man, a  few shadows (Jeden człowiek, wiele cieni), Acte 
Prealable (AP 0216), Warszawa 2011.
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dla gitarzysty, by w pełni mó� c ukazać� piękno partii solowych przy 
doś�ć� ś�miałej dynamice partii skrzypiec. Choć� amplifikacja daje dziś�  
znaczne moż� liwoś�ci wzmocnienia dź�więku, należ�y mieć� na uwadze, 
iż�  niesie to za sobą okreś� lone konsekwencje brzmieniowe.

Kompozycje na gitarę i chór
Utwory Exultabit cor meum in salutari Tuo oraz Universi, qui 

Te expectant są pierwszymi kompozycjami gitarowo-chó� ralnymi 
Marcina Kopczyń� skiego. Powstały specjalnie na  zamó� wienie 
autora artykułu, gitarzysty – dr Adama Skrętnego. Przeznaczone 
do prawykonania zagranicznego na festiwalu muzycznym we Francji 
w 2025 roku.

Exultabit cor meum in salutari Tuo to utwó� r nawiązujący 
do  tradycyjnego języka dź�więkowego i  prastarej formy ronda. 
Poszczegó� lne odcinki przedstawiają budowę ABACABA, 
z  rozbudowanym ś�rodkowym epizodem (C). Utwó� r rozpoczyna 
sześ�ciotaktowy wstęp gitarowy, któ� rego materiał wykorzystany jest 
w kuplecie B.

Refreny ronda to oś�miotaktowe odcinki w tempie moderato, 
charakteryzujące się sylabicznym tokiem narracyjnym w warstwie 
chó� ralnej, z uż�yciem techniki nota contra notam. Gitara towarzyszy 
chó� rowi akaordowymi strukturami harmonicznymi. Charakter 
refrenó� w jest niezwykle radosny, czterokrotnie eksponowany jest 
tekst tytułowy: Exultabit cor meum in salutari Tuo.

Kuplety B w tempie allegro są powierzone chó� rowi, ich faktura 
zagęszcza się poprzez stopniowe wprowadzanie poszczegó� lnych 
głosó� w, ostinatowo wyś�piewujących słowo exultabit.

Centralny epizod C charakteryzuje się triolowym przebiegiem 
rytmicznym, w któ� rym partia gitary i chó� ru stapiają się w jednolitą 
warstwę muzyczną. Początek epizodu eksponuje wielokrotnie 
powtarzany tekst Cantabo Domino. Następnie kompozytor 
wprowadza dalszą częś�ć� tekstu z akordowymi strukturami w partii 
gitary i trzech głosó� w chó� ralnych pozostających w tle sopranó� w.
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M. Kopczyń� ski Exultabit cor meum in salutari Tuo, t. 44-45.

Dalszy przebieg utworu to ś�cisłe nawiązanie do refrenu i kupletu 
B. Cały utwó� r jest niezwykle zwarty, nastawiony na przekaz tekstu.

Universi, qui Te expectant nawiązuje do tradycyjnej formy ABA1 
oraz do harmoniki tonalnej. Zaró� wno częś�ci A i A1, jak i B, składają 
się z  kilku kró� tkich odcinkó� w, z  któ� rych każ�dy jest poprzedzony 
kró� tkim ritornellem gitarowym, zapowiadającym dalszą narrację.

M. Kopczyń� ski, Universi, qui Te expectant, t. 1-6.
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Narracja całego utworu jest miarowa i  jednolita, na  gruncie 
któ� rej kompozytor zastosował zmienne tempa, któ� re mają na  celu 
wyeksponowanie odpowiedniego tekstu. Dodatkowo, wartka akcja 
muzyczna zobrazowana jest poprzez uż�ycie metrum 6/8 w częś�ciach 
skrajnych, a  w częś�ci B – poprzez ć�wierć�nutową fakturę, będącą 
wynikiem techniki nota contra notam w metrum 4/4.

Utwó� r scala ritornell gitarowy kształtowany na  zasadzie 
podobień� stwa, któ� ry zaró� wno w częś�ciach skrajnych, ale ró� wnież�  
w częś�ci B, wykazuje płynną narrację w metrum 6/8. Universi, qui 
Te expectant to pogodny, klarowny w formie i  strukturze utwó� r, 
nawiązujący do tradycji.

Ze względu na ambitus wykonawczy partii chó� ralnej niezbędna jest 
amplifikacja gitary – by w pełni zrealizować� partię tego instrumentu 
przy jednoczesnym zachowaniu proporcji dynamicznych.
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PRE PRIMÁRNE VZDELÁVANIE V KONTEXTE 
VYSOKOŠKOLSKEJ PRÍPRAVY PEDAGÓGOV

  MUSIC SOFTWARE AS A MEANS 
OF CREATING DIGITAL MUSIC CONTENT 
FOR PRIMARY EDUCATION IN THE 
CONTEXT OF TEACHER TRAINING

Martin Dzurilla

Preš�ovská�  univerzita v Preš�ove, Pedagogická�  fakulta, Slovensko
email: martin.dzurilla@unipo.sk

Abstract: The paper presents the issue of musical software, 
programs, applets and applications that can be used in the creation 
of musical content within the framework of higher education of 
teachers. It focuses attention on music software primarily intended 
for editing and producing music, which can also be used for 
educational purposes. It presents specific possibilities of working 
with selected music software in the creation of own musical contents 
applicable in the music-pedagogical practice of primary education.

Key words: music software, music digital content, music education.

Úvod do problematiky
Absolvent š�tudijné�ho programu Uč�iteľstvo pre primá� rne 

vzdelá�vanie v  rá�mci povinný�ch a  povinne voliteľný�ch predmetov 
v  gescii hudobnej prí�pravy zí�ska zá�kladné�  teoretické�  poznatky 
z  oblasti hudobnej teó� rie, hudobnej expresie, dejí�n hudby; rozví�ja 
hudobnosť v  podobe hudobný�ch schopností�, zruč�ností� a  ná�vykov 
a tvorivé�  umelecké�  schopnosti a zruč�nosti; nadobudne pedagogické�  
zruč�nosti nevyhnutné�  pre budú� ce pedagogické�  pô� sobenie v oblasti 
hudobný�ch č�inností� v  primá� rnej eduká� cii; rozví�ja umelecké�  
kompetencie umož�ň� ujú� ce uplatnenie nielen v pedagogickej sfé� re, ale 
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aj v rô� znych oblastiach spoloč�enské�ho a umelecké�ho ž� ivota (https://
www.unipo.sk/pedagogicka-fakulta/katedry/khavv).

Š� tudijný�  plá�n š�tudijné�ho programu Uč�iteľstvo pre primá� rne 
vzdelá�vanie predstavuje povinné�  predmety a  povinne voliteľné�  
predmety. Hudobnú�  vý�chovu zastupuje povinný�  predmet Didaktika 
hudobnej vý�chovy, ktorá�  nadvä� zuje na  predmety pedagogicko-
psychologické�ho a  teoreticko-metodické�ho bloku a  rozví�ja 
projektí�vne a aplikač�né�  schopnosti š�tudenta vo vzťahu k plá�novaniu 
a realizá� cii odborne podlož�ený�ch edukač�ný�ch postupov vzdelá�vacej 
oblasti Umenie a  kultú� ra. K  povinne voliteľným predmetom 
„zastreš�ujú� cim“ hudobnú�  vý�chovu patria predmety Dejiny hudobnej 
kultú� ry 20. a 21. storoč�ia, Hudobné�  interpretač�né�  č�innosti, Tradič�ná�  
ľudová�  hudobná�  kultú� ra Slovenska a Digitá� lne technoló� gie v umení� 
a  kultú� re. Povinne voliteľné�  predmety plnia vo vzťahu k  profilu 
absolventa š�tudijné�ho programu š�tyri hlavné�  funkcie: prehlbujú� cu, 
podpornú�  funkciu, š�pecializač�nú� , integrač�nú�  (https://www.unipo.
sk/pedagogicka-fakulta/studijne-programy).

Koncepcia predmetu Digitá� lne technoló� gie v  umení� a  kultú� re, 
ako aj  jeho realizá� cia v  podobe vý�uč�by š�tudentov 2. roč�ní�ka 
magisterské�ho stupň� a š�tú� dia, reflektuje obsah kurikula Vzdelá�vanie 
pre 21. storoč�ie, v  ktorom, ako uvá�dza Derevjaní�ková�  (2024), sú�  
do  obsahov jednotlivý�ch komponentov zapracované�  aj obsahy 
prierezový�ch gramotností�. Ide hlavne o  digitá� lnu gramotnosť 
v  podobe zodpovedné�ho a  bezpeč�né�ho využ� í�vania digitá� lnych 
technoló� gií� a  mé�dií� na  umeleckú�  a  estetickú�  komuniká� ciu, 
dokumentá� ciu č�i tvorbu hudby, sociá� lna a emocioná� lna gramotnosť, 
v  snahe nauč�iť ž� iakov kooperovať, byť empatický�, schopný�  
sebareflexie aj zodpovedné�ho konania pri tvorbe, prijí�maní�, 
vyjadrovaní� a integrá� cii hudby vo vlastnej societe aj spoloč�nosti.

Obsah predmetu Digitálne technológie v umení a kultúre
Povinne voliteľný�  predmet Digitálne technológie v  umení 

a  kultúre prepá� jajú� ci vyuč�ovacie predmety hudobnej a  vý� tvarnej 
vý�chovy, na  ktorý�  sa zameriame v  prí�spevku, reflektuje sú� č�asné�  
integrač�né�  trendy v  primá� rnej eduká� cii. Ambí�ciou vý�uč�by tohto 
predmetu je okrem integrač�nej funkcie rozš� irovať vedomosti, 
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zruč�nosti a kompetentnosti š�tudenta v oblasti uplatnenia digitá� lnych 
technoló� gií� v hudobnej a vý� tvarnej vý�chove primá� rnej eduká� cie.

Predmet Digitá� lne technoló� gie v  umení� a  kultú� re je č�asovo-
tematicky rozdelený�  na  dve č�asti, v  ktorý�ch dominuje raz hudobná�  
zlož�ka a  ná�sledne vý�tvarná�  zlož�ka. V ú �vode š�tudenti nadobudnú�  
vedomosti o  tom, aké�  hudobné�  edukač�né�  softvé�ry v  hudobno-
edukač�nej praxi mô� ž�u využ� iť. Zí�skavajú�  praktické�  zruč�nosti v editá�cii 
a  tvorbe multimediá� lneho obsahu pri prá�ci s  DAW (digital audio 
workstation) – elementá�rnej editá�cii hudobné�ho materiá� lu (voká� lna, 
inš�trumentá� lna, voká� lno-inš�trumentá� lna tvorba), nahrá�vaní�, korekcii 
hovorené�ho slova, spevu, zá�znamu hry hudobné�ho ná�stroja. Ná�sledne 
pracujú�  s DAW na tvorbe nové�ho digitá� lneho obsahu. Š� tudenti taktiež�  
rozví�jajú�  svoje zruč�nosti v  prá�ci s  voľne dostupný�mi notač�ný�mi 
softvé�rmi využ� iteľný�mi vo svojej hudobno-edukač�nej praxi. Takto 
vytvorené� , zaznamenané� , zdieľané� , editované� , č�i modifikované�  
hudobné�  zá�pisy a  hudobné�  zá�znamy ná�sledne š�tudenti  kombinujú�  
s  ďalš�í�mi mediá� lnymi elementmi (obraz, zvuk, grafika, animá�cia, 
video). Samozrejme aj tu sú�  potrebné�  zá�kladné�  zruč�nosti pri prá�ci so 
softvé�rmi a appletmi iné�ho typu ako je hudobný�  softvé�r, napr. grafické�  
editory, videoeditory, apliká�cie zamerané�  na  tvorbu prezentá�cií� 
a animá�cií�. Ú� vodnú�  č�asť vý�uč�by predmetu tvoria teoretické�  vý�chodiská� :

	✓ digitá� lne technoló� gie v hudobnom vzdelá�vaní�
	✓ hudobné�  softvé�ry vo vzdelá�vaní�
	✓ vý�chodiská�  tvorby hudobné�ho digitá� lneho obsahu
	✓ potenciá� l a limity digitá� lneho obsahu v hudobnom vzdelá�vaní�

Praktickú�  č�asť predmetu predstavuje prá� ca na  zadaniach, pri 
ktorý�ch š�tudenti rozví�jajú�  svoje praktické�  zruč�nosti:

	✓ hudobno-edukač�né�  softvé�ry a  programy, apliká� cie, applety 
a webové stránky

	✓ editá� cia jestvujú� ceho hudobné�ho digitá� lneho obsahu
	✓ tvorba digitá� lneho obsahu – prá� ca s DAW, resp. audio editormi,
	✓ využ� itie notač�né�ho softvé�ru v hudobnej eduká� cii

Záznam hudobnej myšlienky do  digitálnej podoby – práca 
s hudobným softvérom

Na to, aby sme mohli previesť hudobnú�  myš�lienku do biná� rneho 
kó� du, je potrebné�  mať prehľad v hudobný�ch softvé�roch. Klasifiká� cií� 
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hudobný�ch softvé�rov ná� jdeme v  odbornej literatú� re v  rá�mci 
Slovenska niekoľko (Martinka, Brodniansky, Pavlí�k 2021; Š�aš�ala 
2021; Brezina 2018; Balá� ž�  2014; Fridman 2013; Ferková�  2008), 
prič�om kaž�dá�  z nich berie do ú� vahy rô� zne krité� riá� . Z ná� š�ho pohľadu 
sme rozdelili hudobné�  softvé�ry na  2 skupiny podľa toho, č�i daný�  
softvé�r je alebo nie je primá� rne urč�ený�  na  eduká� ciu. Do  prvej 
skupiny sme zaradili Hudobné softvéry, programy a  aplikácie 
určené na  edukáciu: CAI programy; hudobné�  edukač�né�  softvé�ry; 
apliká� cie urč�ené�  na  elementá� rne hudobné�  komponovanie, hru 
s hudbou, applety vo forme webový�ch strá�nok, apliká� cie v mobilný�ch 
zariadeniach; prí�ruč�ky a  tutoriá� ly. Do  druhej skupiny sme zaradili 
Hudobné softvéry primárne určené na  editáciu, produkciu 
a  reprodukciu hudby, ktoré�  mô� ž�u byť sekundá� rne využ� ité�  vo 
vzdelá�vaní� – ide o  notač�né�  softvé�ry; DAW; kompozič�né�  programy; 
samplovacie softvé�ry; audio editory; zvukové�  prehrá�vač�e.

V  rá�mci povinne voliteľné�ho predmetu Digitá� lne technoló� gie 
v  umení� a  kultú� re š�tudenti pracujú�  na  zadaniach, v  ktorý�ch je 
potrebné�  o. i. zaznamenať hudobnú�  myš�lienku, pieseň� , hovorené�  
slovo, zvuk (hudobný�  a  nehudobný�), č�i elementá� rnu hudobnú�  
kompozí�ciu do  digitá� lnej podoby. Zaznamená�vanie realizujú�  
niekoľký�mi spô� sobmi:

	✓ notáciou, č�iž�e zá�pisom hudobnej myš�lienky prostrední�ctvom 
notové�ho pí�sma do  notovej osnovy. V  tomto prí�pade 
využ� í�vame notač�ný�  softvé�r Musescore 4. Ide o voľne dostupný�  
softvé�r umož�ň� ujú� ci zapisovať, editovať, č�i aranž�ovať hudobné�  
myš�lienky.

Obr. 1: editač�né�  prostredie Musescore.
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spôsobom MIDI Note Insert použ� ití�m appletu Chrome Music 
Lab a appletu Signal Online MIDI Editor. Editač�né�  prostredie, 
v ktorom sú�  zapisované�  MIDI informá�cie, sú�  graficky rieš�ené�  
vo vertiká� lnej a  diagoná� lnej osi. Vertiká� lny zá�pis v  MIDI 
klaviatú� re zodpovedá�  vý�š�kový�m hodnotá�m nô� t a  diagoná� lny 
pohyb v  rá�mci klaviatú� ry zachytá�va metrorytmické�  č�lenenie 
zapisovanej hudobnej myš�lienky.

Obr. 2: editač�né�  prostredie MIDI klaviatú� ry.

	✓ audio záznamom zvuku, hovorené�ho slova, spevu, znejú� ceho 
hudobného nástroja použití�m softvéru Audacity. Ide o bezplatný 
open-source hudobný editor, ktorý umožňuje zaznamenávať, 
importovať, editovať, kombinovať a  mixovať zvukové stopy. 
Napriek tomu, že nemá ambí�ciu nahradiť klasický DAW, je 
ideálnym riešení�m pre jednoduché spracovanie hudobných, či 
zvukových nahrávok.

Obr. 3: editač�né�  prostredie Audacity.
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Konkretizácia tvorby hudobného digitálneho obsahu študentmi
Š� tudenti pracujú�  na  zadaniach prostrední�ctvom hudobný�ch 

softvé�rov a a pliká� cií�, prič�om cieľom je rozví�jať digitá� lne zruč�nosti 
š�tudentov. Vytvorený�  hudobný�  digitá� lny obsah vo forme parciá� lnych 
č�i finá� lnych sú� borov (PNG, PDF, wav, mp3, midi...) je prostriedkom, 
ako tieto zruč�nosti rozví�jať. Š� tudenti realizujú� :

	✓ zá�pis hudobný�ch myš�lienok prostrední�ctvom MIDI informá�cií�; 
pomocou appletu Chrome Music Lab tvoria jednoduché�  
hudobné�  kompozí�cie; využ� í�vajú�  hru prostrední�ctvom 
zdieľané�ho klaví�ra,

	✓ notový�  zá�pis piesne a  tvoria sprievod k  detskej piesni 
v  programe MuseScore vo forme partitú� ry s  využ� ití�m 
rytmický�ch, melodický�ch a harmonický�ch ná� strojov; exportujú�  
partitú� ry do grafické�ho formá� tu PDF, PNG;

	✓ export partitú� ry do audio formá� tu MIDI s ná� sledný�m využ� ití�m 
v MIDI sekvenceri ako karaoke;

Obr. 4: prostredie prehrá�vač�a karaoke sú� borov.
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	✓ exportujú�  partitú� ru do audio formá� tu wav pre ďalš� ie použ� itie 
v a udio editori, kde nahrajú svoju vokálnu interpretáciu 
danej piesne a zmixujú ju do formátu mp3 spolu s ostatnými 
rytmickými, resp. melodickými nástrojmi,

Obr. 5: mixá� ž�  detskej piesne.

	✓ nahrá�vanie a ré�ž� iu krá� tkeho ú� ryvku z rozprá�vky pre deti alebo 
autorského prí�behu: ide o nahrávanie a editáciu hovoreného 
slova postáv z  prí�behu, prí�padne spevu; vkladanie alebo 
nahrávanie vhodnej hudby a  ruchových stôp na  dotvorenie 
atmosféry rozprávky; zmixovanie a export do mp3,

	✓ tvorbu autorskej piesne alebo hudobnej skladby; tvorbu 
interaktí�vnych multimediá� lnych prezentá� cií� pre využ� itie 
v  hudobnej vý�chove; tvorbu pracovný�ch listov; grafický�ch 
sché�m; videotutoriá� lov.

Záver – Reflexia získaných vedomostí, resp. rozvinutých 
digitálnych zručností študentov v  predmete Digitálne 
technológie v umení a kultúre

Vý�sledky vzdelá�vania povinne voliteľné�ho predmetu 
Digitá� lne technoló� gie v  umení� a  kultú� re mô� ž�eme konkretizovať 
v  podobe nadobudnutý�ch vedomostí�, č�i rozvinutý�ch zruč�ností� 
a kompetentností�.

Š� tudenti zí�skajú�  vedomosti, zruč�nosti a  kompetentnosti pri 
tvorbe digitá� lnych hudobný�ch a vizuá� lnych obsahov uplatniteľný�ch 
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v  primá� rnom vzdelá�vaní� so zá�merom skvalitň� ovať a  obohacovať 
hudobno-edukač�ný�  proces v  integrá� cii s  vizuá� lnymi formami 
vý� tvarné�ho prejavu. Doká� ž�u objasniť, identifikovať a  integrovať 
zá�kladné�  hudobno-teoretické�  poznatky pri prá� ci s  digitá� lnymi 
technoló� giami, identifikovať zá�kladné�  typy hudobný�ch programov 
a  edukač�ný�ch hudobný�ch softvé�rov. Doká� ž�u identifikovať 
a  integrovať zá�kladnú�  prá� cu so softvé�rom na  editá� ciu videa 
a grafické�ho softvé�ru pre tvorbu vizualizá� cie hudobnej kompozí�cie, 
zdô� vodniť zmysluplnosť apliká� cie digitá� lnych technoló� gií� do praxe 
primá� rneho vzdelá�vania. Taktiež�  nadobudnú�  zruč�nosti pracovať 
so zá�kladný�mi typmi hudobný�ch softvé�rov urč�ený�ch na  hudobnú�  
eduká� ciu a taktiež�  editá� ciu produkcie hudby, pracovať so zá�kladný�mi 
softvé�rmi na  editá� ciu videa, programov a  podporný�ch platforiem 
urč�ený�ch na  vizuá� lnu produkciu a  digitá� lnu grafiku. Nadobudnú�  
zruč�nosti editovať jestvujú� ci hudobný�  digitá� lny obsah (vyhľadá�vať, 
archivovať, editovať existujú� ce digitá� lne hudobné�  obsahy, 
konvertovať do ďalš� í�ch formá� tov a ná� sledne zdieľať).

Š� tudenti nadobudnú�  zruč�nosti navrhovať a  tvoriť nový�  
hudobný�  digitá� lny obsah v  podobe grafické�ho vý�stupu, audio 
vý�stupu a  multimediá� lnej produkcie, tvoriť krá� tke videosekvencie 
s  vyjadrení�m hudobné�ho obsahu pre potreby naplnenia 
synestetický�ch podnetov (prvky videoartu). Nadobudnú�  
kompetentnosti využ� í�vať digitá� lne technoló� gie pri ich aplikovaní� 
do  hudobnej vý�chovy v  integrá� cii s  vý� tvarnou vý�chovou tak, aby 
zabezpeč�ovali plnenie cieľov a  obsahov v  oboch predmetoch. 
Nadobudnú�  kompetentnosti navrhovať hudobné�  aktivity s podporou 
digitá� lnych technoló� gií� tak, aby aktivizovali ž� iakov k hudbe a rozví�jali 
hudobnosť ž� iakov v  spojitosti s  vizuá� lnou gramotnosťou. Š� tudenti 
nadobudnú�  kompetentnosti kriticky uvaž�ovať a hodnotiť vhodnosť 
a ú � č�elnosť implementá� cie digitá� lnych technoló� gií� do  hudobnej 
a vý� tvarnej eduká� cie.
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 NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W 
SŁUŻBIE TRADYCJI: KUJAWSKIE PIEŚNI 
LUDOWE 4.0: VR/DOLBY ATMOS

  MODERN TECHNOLOGIES IN THESERVICE 
OF TRADITION: KUJAWY FOLK 
SONGS 4.0: VR/ DOLBY ATMOS

Piotr Beciński

Wydział Edukacji Muzycznej, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy,
becinski@ukw.edu.pl

Abstract: The lecture will focus on an innovative approach to 
preserving and promoting the Kujawy folk tradition through 
advanced audiovisual technologies. The speaker will discuss the 
project of adapting traditional Kujawy songs for string orchestra 
and choir, enhanced by Dolby Atmos spatial sound and immersive 
VR experiences captured using 360° cameras. Participants will learn 
how technologies such as virtual reality can increase the accessibility 
and appeal of folk culture, and what possibilities spatial sound and 
multidimensional audio-visual presentation offer in the context of 
folk music. The lecture aims to showcase the potential of ‘Culture 
4.0’as a new way to revitalize and promote tradition.

Key words: Kuyavian folk songs, culture 4.0, VR, dolby digital, 
modern technologies.

Wstęp
Dziedzictwo kulturowe Kujaw, a  zwłaszcza ich muzyka ludowa, 

jest kluczowym składnikiem polskiej toż�samoś�ci narodowej 
i regionalnej. Muzyka Kujaw, przekazywana z pokolenia na pokolenie, 
zachowuje w sobie unikalne historie i  wartoś�ci wyraż�ane poprzez 
pieś�ni, rytuały oraz lokalne zwyczaje. Złoż�one i harmonijne melodie, 
charakterystyczny rytm oraz pełne emocji teksty, któ� re opowiadają 
o  codziennym ż�yciu, wartoś�ciach i  wierzeniach mieszkań� có� w, 
wspó� łtworzą obraz Kujaw jako regionu wyjątkowego, a jednocześ�nie 
wpisanego w szerszy kontekst polskiej kultury ludowej. Pieś�ni 

mailto:becinski@ukw.edu.pl
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te pełniły funkcję społeczną i  edukacyjną, przekazując wiedzę 
na temat pracy, ż�ycia rodzinnego i moralnoś�ci, a takż�e budując więzi 
międzyludzkie, umacniając tradycje oraz wzbogacając toż�samoś�ć� 
regionalną. Wraz z  rozwojem technologii pojawiły się nowe 
moż� liwoś�ci dla ochrony tego dziedzictwa. Przykładem jest „Kultura 
4.0”, czyli podejś�cie integrujące nowoczesne technologie cyfrowe, 
takie jak VR, Dolby Atmos oraz nagrania 360°, co pozwala na jeszcze 
pełniejsze i a trakcyjniejsze przekazywanie tradycji. Narzędzia 
te umoż� liwiają tworzenie nowych, immersyjnych doś�wiadczeń� , 
któ� re pozwalają odbiorcom nie tylko słuchać�, ale i pełniej zanurzyć� 
się w ś�wiecie Kujaw. Dzięki takim inicjatywom moż� liwe jest 
zainteresowanie młodszych pokoleń� , dla któ� rych angaż�ująca forma 
interaktywna jest szczegó� lnie atrakcyjna. Projekt „Kujawskie Pieś�ni 
Ludowe 4.0“ ma na  celu połączenie technologii z  tradycją, tak aby 
dawny przekaz zyskał nowoczesną formę i  mó� gł być� odbierany 
na całym ś�wiecie. To, co niegdyś�  było lokalnym dziedzictwem, staje się 
teraz dostępne dla globalnej publicznoś�ci, któ� ra moż�e doś�wiadczać� 
kultury Kujaw w nowy, angaż�ujący sposó� b. W ten sposó� b tradycyjne 
wartoś�ci zachowane w muzyce kujawskiej mogą być� promowane 
i  rozpowszechniane przy pomocy cyfrowych narzędzi, któ� re nie 
tylko chronią, ale i odż�ywiają dziedzictwo w nowym wymiarze.

Cele projektu i innowacyjność w podejściu do tradycji
Projekt KUJAWY LIVE IN 360/DOLBY ATMOS realizowany 

jest w  ramach Inwestycji A2.5.1 Program wspierania działalności 
podmiotów sektora kultury i  przemysłów kreatywnych na  rzecz 
stymulowania ich rozwoju w ramach Krajowego Planu Odbudowy 
i Zwiększania Odporności. Przedsięwzięcie to ma na celu rejestrację 
cyklu kujawskich pieś�ni ludowych (na  podstawie monografii 
Oskara Kolberga “Kujawy”) na  chó� r i  orkiestrę smyczkową 
wielokamerowym wideo 360 VR 8K w standardzie dź�więku Dolby 
Atmos z towarzyszącym koncertem.

Wykonawcami będą chó� ry: Chó� r Akademicki Uniwersytetu 
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Chó� r Akademicki Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika w Toruniu oraz Chó� r Młodzież�owy 
INOVROCLAVIENSIS CANTANS z  Inowrocławia, a  takż�e Orkiestra 
Smyczkowa Arte Con Brio. Pieś�ni kujawskie, któ� re zostały przeze 
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mnie wybrane to: Czarna kura, Szed chłop, szed, Wianek, Czemuś 
oczka zapłakała?, A  którędyk?, Jedzie Jasio od  Torunia, Złapałem 
rybkę, Wyjechałem na  polecko, A  wa, kotki dwa, Stanę ja się wodną 
rybecką, Przyjechało trzech żołnierzy, Kiedy będzie słońce.

Głó� wnym założ�eniem projektu „Kujawskie Pieś�ni Ludowe 4.0” jest 
nadanie kujawskiej muzyce ludowej nowego wymiaru i stworzenie 
wielozmysłowego doś�wiadczenia, któ� re połączy autentyzm tradycji 
z  nowoczesnoś�cią. Projekt zakłada aranż�ację pieś�ni kujawskich 
na orkiestrę smyczkową i chó� r, przy jednoczesnym wzbogaceniu ich 
o technologię przestrzennego dź�więku Dolby Atmos oraz wirtualnej 
rzeczywistoś�ci (VR). Dzięki temu, słuchacze będą mogli zanurzyć� 
się nie tylko w dź�więkach, lecz takż�e wizualnie doś�wiadczać� kultury 
Kujaw w sposó� b pełniejszy i bardziej angaż�ujący.

Technologie Dolby Atmos i  VR odgrywają kluczową rolę 
w  tworzeniu tego projektu, podnosząc standard odbioru pieś�ni 
na  poziom nieosiągalny w tradycyjnych formach. Dolby Atmos, 
poprzez moż� liwoś�ć� rozmieszczenia dź�więkó� w w tró� jwymiarowej 
przestrzeni, pozwala odbiorcy znaleź�ć� się „w centrum” pieś�ni 
ludowych, co daje poczucie fizycznego uczestnictwa w kujawskich 
rytuałach i  obrzędach. Technologia ta oddaje przestrzennoś�ć� 
muzyki, imitując naturalne akustyczne ś�rodowisko, w jakim 
te pieś�ni były kiedyś�  wykonywane, co dodatkowo potęguje ich 
autentycznoś�ć�. Ró� wnocześ�nie technologia VR przenosi odbiorcó� w 
do  wirtualnego ś�wiata Kujaw. Dzięki niej moż�na stworzyć� 
przestrzenie wizualne inspirowane pejzaż�ami Kujaw, scenami 
z ż �ycia wiejskiego czy inscenizacjami obrzędó� w ludowych, co 
umoż� liwia widzowi bezpoś�rednie uczestnictwo i  interakcję. 
Tego rodzaju immersja wzmacnia emocjonalne zaangaż�owanie 
odbiorcó� w i nadaje głębszy wymiar edukacyjny, oferując nie tylko 
kontakt z samymi pieś�niami, ale takż�e z kontekstem kulturowym, 
w jakim one funkcjonowały.

Projekt ten pełni zatem rolę pomostu między tradycją 
a  wspó� łczesnymi technologiami, umoż� liwiając zachowanie 
i promocję muzyki ludowej Kujaw w formie zrozumiałej i atrakcyjnej 
dla nowego pokolenia. Dzięki połączeniu tradycyjnych melodii i słó� w 
z nowoczesnymi narzędziami przekazu, „Kujawskie Pieś�ni Ludowe 
4.0” nie tylko chronią dziedzictwo, lecz takż�e wprowadzają je 
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do globalnego dyskursu kulturowego, otwierając drogę do nowych 
interpretacji i zainteresowania na całym ś�wiecie.

Współczesne technologie w służbie dziedzictwa kulturowego
Wykorzystanie nowoczesnych technologii, takich jak Dolby 

Atmos, wirtualna rzeczywistoś�ć� (VR) i kamery 360°, otwiera przed 
kulturą ludową nowe moż� liwoś�ci w zakresie ochrony i  promocji 
dziedzictwa. Dolby Atmos, system przestrzennego dź�więku, pozwala 
odbiorcy na  głębsze zanurzenie się w muzykę, ponieważ�  dź�więki 
mogą być� precyzyjnie rozmieszczone w tró� jwymiarowej przestrzeni. 
Dzięki temu tradycyjne pieś�ni ludowe Kujaw mogą być� doś�wiadczane 
w sposó� b realistyczny, co wywołuje wraż�enie bezpoś�redniego 
uczestnictwa w występie lub obrzędzie. Technologia ta wzmacnia 
autentycznoś�ć� doznań� , sprawiając, ż�e odbiorca czuje się „otoczony” 
muzyką, co pozwala na  odtworzenie dawnej akustyki – niegdyś�  
dostępnej tylko w naturalnym ś�rodowisku pieś�ni.

Ró� wnież�  VR przyczynia się do  pełniejszego zrozumienia 
i  przeż�ywania dziedzictwa kulturowego. Wirtualna rzeczywistoś�ć� 
umoż� liwia tworzenie cyfrowych rekonstrukcji miejsc i  wydarzeń� , 
co pozwala na przeniesienie widza w pejzaż�e Kujaw i uczestnictwo 
w scenach inspirowanych ż�yciem wiejskim i  lokalnymi obrzędami. 
Dzięki temu odbiorca moż�e nie tylko słuchać� pieś�ni, ale takż�e 
wizualnie i  emocjonalnie doś�wiadczyć� kontekstu kulturowego, 
w jakim powstały. VR staje się tym samym ś�rodkiem oż�ywienia 
i  przybliż�enia tradycji, co czyni ją atrakcyjną i a ngaż�ującą dla 
wspó� łczesnych odbiorcó� w, szczegó� lnie młodszych, któ� rzy są 
przyzwyczajeni do interaktywnych form medialnych.

Kamery 360° wzbogacają projekt o  moż� liwoś�ć� rejestrowania 
obrzędó� w i  występó� w w formie, któ� ra umoż� liwia widzowi pełną 
kontrolę nad perspektywą. Odbiorca moż�e dowolnie rozglądać� się 
po  wirtualnym otoczeniu, doś�wiadczając całoś�ciowego widoku 
występu, co wprowadza do kultury ludowej aspekt interaktywnoś�ci 
i  zwiększa poczucie bliskoś�ci z  tradycją. Tego typu doś�wiadczenia 
stanowią innowacyjne rozwiązanie, któ� re pozwala na  szerokie 
udostępnianie pieś�ni i  rytuałó� w na  platformach internetowych, 
docierając do  globalnych odbiorcó� w i  tworząc pomost między 
kulturą lokalną a międzynarodową publicznoś�cią.
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Nowoczesne technologie przyczyniają się więc do  rewitalizacji 
kultury ludowej, umoż� liwiając jej atrakcyjniejsze przedstawienie 
i  łatwiejsze udostępnienie. Dolby Atmos, VR i  kamery 360° 
pozwalają nie tylko na zachowanie tradycji, ale takż�e na jej adaptację 
do  nowych warunkó� w, przyciągając ró� ż�norodnych odbiorcó� w – 
od lokalnych mieszkań� có� w, pragnących pielęgnować� własną kulturę, 
po międzynarodowych pasjonató� w, któ� rzy dzięki technologii mogą 
odkrywać� bogactwo tradycji Kujaw.

Opis technologii wykorzystywanych w projekcie
W projekcie „Kujawskie Pieś�ni Ludowe 4.0” wykorzystano 

najnowsze technologie cyfrowe, któ� re nadają pieś�niom ludowym 
Kujaw nowy, angaż�ujący wymiar i  pozwalają odbiorcom 
na pełniejsze doś�wiadczenie tej tradycji. Kluczowymi rozwiązaniami 
technologicznymi są system Dolby Atmos, wirtualna rzeczywistoś�ć� 
(VR) oraz kamery 360°, któ� re wspó� lnie tworzą immersyjne 
i wielowymiarowe doznania dla widzó� w i słuchaczy.

Technologia Dolby Atmos to system dź�więku przestrzennego, któ� ry 
umoż�liwia rozmieszczenie efektó� w dź�więkowych w tró� jwymiarowej 
przestrzeni. W przeciwień� stwie do tradycyjnego dź�więku stereo, gdzie 
dź�więki są ograniczone do lewej i prawej strony, Dolby Atmos pozwala 
na  precyzyjne umieszczenie dź�więkó� w nad, pod i  wokó� ł odbiorcy. 
W kontekś�cie pieś�ni ludowych Kujaw, Dolby Atmos umoż�liwia 
odtworzenie przestrzennych waloró� w muzyki w sposó� b naturalny, 
co sprawia, ż�e odbiorca czuje się jakby uczestniczył w  obrzędach 
i wydarzeniach kulturowych. Tego rodzaju doś�wiadczenie wzmacnia 
emocjonalny odbió� r pieś�ni, pozwalając lepiej odczuć� ich atmosferę 
oraz niuanse, któ� re w wersji standardowej mogłyby zostać� pominięte.

Wirtualna rzeczywistoś�ć� (VR) to kolejna technologia, któ� ra 
odgrywa istotną rolę w projekcie, wzbogacając odbió� r kultury Kujaw. 
VR pozwala na przeniesienie widza do cyfrowo zrekonstruowanych 
przestrzeni Kujaw, takich jak wiejskie pejzaż�e, wnętrza tradycyjnych 
chat czy sceny obrzędó� w ludowych. Dzięki VR odbiorca nie tylko 
słyszy pieś�ni, ale takż�e widzi i niemal fizycznie odczuwa kontekst, 
w  któ� rym te pieś�ni były wykonywane. Tego rodzaju zanurzenie 
w  wirtualną przestrzeń�  zwiększa zaangaż�owanie i  emocjonalne 
przeż�ycie, pozwalając lepiej zrozumieć� oraz docenić� tradycje 
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kulturowe Kujaw. Dla młodszych odbiorcó� w, przyzwyczajonych 
do  interaktywnych technologii, VR jest szczegó� lnie atrakcyjnym 
sposobem na poznawanie przeszłoś�ci.

Kamery 360° umoż� liwiają nagrywanie występó� w i  rytuałó� w 
w pełnym zakresie widzenia, co pozwala na rejestrowanie wydarzeń�  
z każ�dej strony. Dzięki temu widz, korzystając z VR lub na ekranie, 
moż�e swobodnie rozglądać� się w ró� ż�nych kierunkach, doś�wiadczając 
występu jako uczestnik, a  nie jedynie bierny obserwator. Tego 
rodzaju nagrania oferują wyjątkowe przeż�ycia, gdyż�  umoż� liwiają 
widzowi autentyczne zanurzenie się w przestrzeni kulturowej Kujaw, 
z pełnym wraż�eniem obecnoś�ci w centrum wydarzeń� . Kamera 360° 
nie tylko umoż� liwia rejestrację pieś�ni ludowych w ich kontekś�cie, 
ale takż�e pozwala na przekazywanie tego doś�wiadczenia szerokiej 
publicznoś�ci, któ� ra dzięki cyfrowym mediom ma szansę poznać� 
kulturę Kujaw z dowolnego miejsca na ś�wiecie.

Wszystkie te technologie, zastosowane razem, przyczyniają 
się do  stworzenia kompleksowego, immersyjnego doś�wiadczenia 
kulturowego, któ� re pozwala nie tylko na  słuchanie, ale takż�e 
na  głębsze przeż�ycie i  zrozumienie bogatego dziedzictwa Kujaw. 
Dzięki temu projekt „Kujawskie Pieś�ni Ludowe 4.0” daje moż� liwoś�ć� 
oż�ywienia tradycji i  zapewnienia jej miejsca w nowoczesnym 
ś�wiecie, zachowując jednocześ�nie autentyzm i wartoś�ci kulturowe.

Kultura 4.0 jako narzędzie ożywienia tradycji muzycznych 
Kujaw

Koncepcja „Kultury 4.0” odnosi się do zastosowania nowoczesnych 
technologii cyfrowych w promowaniu, oż�ywianiu i  zachowywaniu 
dziedzictwa kulturowego. Integrując technologie takie jak VR, 
Dolby Atmos oraz kamery 360°, „Kultura 4.0” tworzy wyjątkowe 
moż� liwoś�ci adaptacji dla tradycji muzycznych Kujaw oraz innych 
dziedzin kultury ludowej. Zastosowanie tych narzędzi nie tylko 
zwiększa atrakcyjnoś�ć� kultury ludowej dla młodszych pokoleń� , ale 
takż�e daje szansę na  jej przetrwanie i  rozkwit w nowoczesnym, 
zglobalizowanym ś�wiecie.

Technologie VR, Dolby Atmos i  kamery 360° pozwalają 
na  wprowadzenie tradycji w cyfrowy ś�wiat, tworząc głębokie, 
immersyjne doś�wiadczenia, któ� re przekraczają granice geograficzne 
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i  czasowe. Dzięki VR moż� liwe jest przeniesienie odbiorcy 
do  wirtualnej przestrzeni inspirowanej kulturą ludową, takiej jak 
cyfrowa rekonstrukcja tradycyjnych obrzędó� w, miejsc historycznych 
czy nawet scen z ż�ycia codziennego dawnych Kujaw. Dolby Atmos, 
z kolei, oddaje unikalne walory dź�więkowe, któ� re wzmacniają realizm 
doznań� , a kamery 360° pozwalają na pełne rejestrowanie wydarzeń�  
w ich naturalnym kontekś�cie – tak, aby widz mó� gł doś�wiadczyć� ich 
jako uczestnik. Moż� liwoś�ć� adaptacji tych technologii do  szerokiej 
gamy form sztuki, od  muzyki i  tań� ca po  przedstawienia teatralne 
i  inscenizacje historyczne, otwiera nowe perspektywy nie tylko 
dla kultury ludowej Kujaw, ale takż�e dla innych form dziedzictwa 
na całym ś�wiecie. Na całym ś�wiecie pojawiają się inicjatywy, któ� re 
z  powodzeniem wykorzystują „Kulturę 4.0” do  promocji i  ochrony 
dziedzictwa kulturowego. Przykładem jest projekt „VR Viking” 
w  Norwegii, któ� ry odtwarza ż�ycie dawnych wikingó� w za  pomocą 
VR i Dolby Atmos, dając odbiorcom pełną immersję w historyczny 
ś�wiat Skandynawii. Inne projekty, takie jak „The Unseen Art Project” 
z  Finlandii, pozwalają osobom niewidomym na  „doś�wiadczanie” 
dzieł sztuki poprzez tró� jwymiarowe, cyfrowe modele, któ� re moż�na 
poznawać� dotykiem. Te inicjatywy pokazują, ż�e technologia moż�e być� 
efektywnym narzędziem w budowaniu ś�wiadomoś�ci i  wraż� liwoś�ci 
na  wartoś�ć� dziedzictwa kulturowego, zaró� wno na  poziomie 
lokalnym, jak i globalnym.

Innowacyjne projekty cyfrowe pokazują, ż�e technologie 
adaptacyjne, takie jak VR i  Dolby Atmos, mogą stać� się pomostem 
łączącym dawną tradycję z  oczekiwaniami wspó� łczesnych 
odbiorcó� w. W Polsce podobne podejś�cie, jak w projekcie 
„Kujawskie Pieś�ni Ludowe 4.0”, otwiera drogę dla innych regionó� w, 
umoż� liwiając odrodzenie ich tradycji w cyfrowym wydaniu 
i  przekształcenie ich w a ngaż�ujące doś�wiadczenia dostępne dla 
szerokiej, międzynarodowej publicznoś�ci. „Kultura 4.0” pozwala 
na  prezentowanie kultury ludowej w sposó� b atrakcyjny, trwały 
i  nowoczesny, co czyni ją bardziej dostępną i  zrozumiałą dla 
wspó� łczesnych odbiorcó� w na całym ś�wiecie.
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Podsumowanie i perspektywy rozwoju
Projekt „Kujawskie Pieś�ni Ludowe 4.0” ukazuje, ż�e integracja 

nowoczesnych technologii, takich jak Dolby Atmos, VR i  kamery 
360°, umoż� liwia stworzenie nowatorskiej formy ochrony i promocji 
tradycji, czyniąc ją bardziej dostępną i angaż�ującą dla wspó� łczesnych 
odbiorcó� w. Efektem projektu jest nie tylko oż�ywienie pieś�ni 
ludowych Kujaw, ale takż�e zwiększenie ich atrakcyjnoś�ci, co 
wzmacnia toż�samoś�ć� kulturową i zainteresowanie dziedzictwem w 
Polsce i na ś�wiecie. W przyszłoś�ci projekt moż�e zostać� rozszerzony 
o dodatkowe technologie, takie jak interaktywne aplikacje mobilne 
czy rzeczywistoś�ć� rozszerzona (AR), co zwiększy moż� liwoś�ci 
interakcji i  edukacji odbiorcó� w. Rozwijanie projektu w kierunku 
nowych technologii pozwoli na  jeszcze głębsze doś�wiadczenie 
i  zrozumienie kultury ludowej, tworząc trwałe i  inspirujące 
połączenie tradycji z nowoczesnoś�cią.
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 HUDOBNÉ PREFERENCIE U ŽIAKOV 
STREDNÉHO STARŠIEHO ŠKOLSKÉHO VEKU 
NA ZÁKLADNÝCH ŠKOLÁCH V OBLASTI 
POPULÁRNEJ A KLASICKEJ TZV. VÁŽNEJ HUDBY

  MUSIC PREFERENCES OF PRIMARY 
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Abstract: In her contribution, the author deals with the research of 
musical preferences in the subject of music education, carried out 
in the 2023/2024 school year in the sixth and eighth grades at the 
Nevä�dzová�  2 Zá�kladná�  š�kola in Bratislava and at the Zá�kladná�  š�kola 
Hugolí�na Gavlovič�a s materskou š�kolou v Pruskom. The goal is not 
only a summary of the results of the mentioned research, but also 
their theoretical reflections and the effectiveness of music perception 
in music education classes.

Key words: music preferences, music perception, active listening, 
music education.

Sociologické výskumy hudobných preferencií
Vý�skumné�  aktivity tohto druhu majú�  bohatú�  histó� riu. 

V  30.  rokoch  20.  storoč�ia sa ž� iakom brnenský�ch meš�tianskych 
a stredný�ch š�kô� l tejto problematike venovali Burjanek a Pejhovský�.

Medzní�kom v  hudobnej eduká� cii v Č �eskoslovensku bol rok 
1960, kedy sa popri speve stá�va poč�ú� vanie hudby samostatnou 
a  plnohodnotnou zlož�kou hudobnej vý�chovy. Veľký�  rozmach 
k  vý�skumný�m hudobný�m postojom a  preferenciá�m sa pripisoval 
v  60. a  70 rokoch. Mô� ž�eme spomenú� ť (Karbusický�, Kasan, 1969; 
Cejp-Mař�í�ková� ; Ryš�ková� , Foltý�n, 1969; Z. Kaň� á� k, 1964; L. Dorů� ž�ka, 



133

Cantus Choralis S lovaca 2024

1964), ž�e v hudobnej pedagogike prevaž�ná�  č�asť adolescentov a detí� 
má�  celkovo pozití�vny vzťah k hudbe aj k jej nonartificiá� lnej podobe. 
Zo š�tý� lovo ž�á�nrový�ch druhov nonartificiá� lnej hudby patrí� obľuba 
rockovej hudby a pop music. Veľmi dô� lež� itú�  rolu tu hrá�  vek, kedy sa 
vytvá� ra kladný�  vzťah najmä�  k pop music (mladš�í� š�kolský�  vek). Tie 
zmeny, ktoré�  sa odohrá�vajú�  v duš�evnom ž� ivote pubescenta, sa neskô� r 
vý�razne prejavujú�  v  hudobnom vní�maní�, v  hudobný�ch zá�ujmoch 
a postojoch (Sedlá�k ,Vá�ň� ová� , 2013), č�o v koneč�nom dô� sledku sú� visí� 
prá�ve s formovaní�m hudobné�ho vkusu dospievajú� cich. Vní�manie sa 
postupne prehlbuje, je aktí�vnejš� ie, obsahovo bohatš� ie s  jemnejš�ou 
diferenciá� ciou a vzrastajú� cou schopnosťou analý�zy a synté�zy. Tieto 
kognití�vne zmeny sú� visia so psychický�m spracovaní�m hudby, prič�om 
vý�sledný�  efekt zá�visí� už�  aj na  urč�itej miere hudobnej skú� senosti 
pubescenta (Sedlá�k, Vá�ň� ová� , 2013). Zatiaľ č�o sociologická�  definí�cia 
hudobnej preferencie kladie dô� raz na  preferencie ako produkt 
(resp. prí�č�inu) rô� znych sociá� lnych a  demografický�ch parametrov 
(napr. pohlavie, vek, socioekonomický�  status, kultú� rne a  etnické�  
diferencie), psychologický�  pohľad je skô� r orientovaný�  na  vplyv 
fyziologický�ch a  vrodený�ch faktorov, osobnostné�ho rozvoja 
a prostredia (Muž� í�k, 2009).

Odborná�  literatú� ra sa zaoberá�  rô� znymi faktormi, ktoré�  
ovplyvň� ujú�  hudobné�  preferencie dospelý�ch a  mlá� dež�e, prič�om 
osobitnú�  pozornosť venuje vzá� jomné�mu vzťahu medzi hudobný�mi 
preferenciami a  osobnostný�mi rysmi jednotlivca. V  zahranič�í� 
sa tejto problematike venovalo niekoľko vý�skumní�kov z  oblasti 
socioló� gie a psycholó� gie hudobnej pedagogiky (napr. P. Palmgreen, 
1984; P.  J.  Rentfrow, 2003; S. D. Gosling, 2003; A. C. North, 
2006; L.  M.  Getz, 2012). Zahranič�ná�  literatú� ra sa tiež�  zameriava 
na  vý�skum sociá� lnych determinantov hudobný�ch preferencií�. 
Naprí�klad sa skú� ma vplyv sociá� lnej triedy, najmä�  medzi tzv. 
„vyš�š�ou kultú� rou“ a  vyš�š�ou sociá� lnou triedou, č�o sa prejavuje 
v ná�vš� tevnosti koncertov vá� ž�nej hudby (Russel, 1990). Okrem toho, 
hoci sa zohľadň� uje vý�znamný�  vplyv masmé�dií� a sú� č�asný�ch trendov 
vkusu, skú� ma sa aj vplyv subkultú� r, kultú� rnych faktorov a rô� znych 
socializač�ný�ch aspektov, ako sú�  sú� drž�nosť medzi sociá� lnymi 
skupinami a vrstovní�kmi č�i vplyv vzdelania.



134

Cantus Choralis S lovaca 2024

Predmet a cieľ výskumu
Predmetom vý�skumu sú�  hudobné�  preferencie u ž � iakov 

starš� ieho š�kolské�ho veku navš�tevujú� cich 2. stupeň�  zá�kladnej š�koly 
a  ďalš� ie vybrané�  faktory: typ hudobnosti, vek, rod a  regió� n, ktoré�  
s  tý�mto hudobný�m socio-parametrom sú� visia. Cieľom vý�skumu je 
vý�skumne overiť stav hudobný�ch postojov a  preferencií� vybranej 
sú� č�asnej populá� cie ž� iakov stredné�ho starš� ieho š�kolské�ho veku vo 
vybraný�ch zá�kladný�ch š�kolá� ch k hudbe oblasti klasickej tzv. (vá� ž�nej) 
a populá� rnej hudby vo vzťahu k tý�mto uvedený�m faktorom.

Metóda a výber ukážok
V š �kolskom roku 2023/2024 sme realizovali vý�skum so ž� iakmi 

š� iesteho a ô � smeho roč�ní�ka na  Zá�kladnej š�kole Nevä�dzová�  2, 
v  Bratislave a  na  Zá�kladnej š�kole Hugolí�na Gavlovič�a s  materskou 
š�kolou v  Pruskom. Vý�skum bol prevedený�  na  zá�klade technikou 
osobné�ho elektronické�ho dotazní�ka. Skladal sa z dvoch č�astí�:

	– prvá�  č�asť klasický�  elektronický�  dotazní�k, 
	– druhá�  č�asť elektronický�  zvukový�  dotazní�k s  prehrá�vaní�m 

hudobných ukážok.
Vý�skum prebiehal v  multimediá� lnej uč�ebni na  vybraný�ch 

zá� kladný�ch š�kolá� ch. Z druhej č�asti dotazní�ka sme hudobné�  uká� ž�ky 
vyberali vzhľadom na  tematický�  vý�chovno-vzdelá�vací� plá� n 6. 
a  8.  roč�ní�ka, ktorý�  koreš�pondoval s  nový�m konsolidovaný�m 
š� tá� tnym vzdelá�vací�m programom pre predmet hudobná�  vý�chova, 
ale zaradili sme aj uká� ž�ky menej zná� me z  vybraný�ch ž�á� nrov. 
Uká� ž�ky z klasickej (vá� ž�nej) hudby boli pre ž� iakov oboch roč�ní�kov 
zná� me a  typické� . Z  niektorý�ch ž�á� nrov populá� rnej hudby sme 
vybrali uká� ž�ky, ktoré�  boli aktuá� lne a predovš�etký�m zná� me z mé�dií�. 
Niektoré�  uká� ž�ky z populá� rnej hudby a ich ž�á� nre boli menej zná� me 
pre ž� iakov 6. roč�ní�ka, pretož�e s populá� rnou hudbou a jej ž�á� nrami 
sa na  hodiná� ch hudobnej vý�chovy nezozná� mili. Uká� ž�ky z  oblasti 
klasickej hudby sa tý�kali z obdobia baroka (A. Vivaldi), vrcholné�ho 
klasicizmu (W. A. Mozart) a  rané�ho romantizmu (F. Chopin). 
Uká� ž�ky z  oblasti populá� rnej hudby sa tý�kali ž�á� nrov ako muziká� l, 
country a  western, taneč�ná�  hudba, hip hop/ rap, pop, rock and 
roll, rock, š�ansó� n, dž�ez. Ná� š�  zvukový�  dotazní�k zisťoval obľú� benosť 
15 hudobný�ch uká� ž�ok. Kaž�dá�  polož�ka obsahovala krá� tku hudobnú�  
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uká� ž�ku v  rozsahu 1  minú� ty, ktorú�  sme zaradom pú� š�ťali pri 
vyplň� ovaní� dotazní�ka.

Výsledky výskumu v počúvaní hudby
Hlavné�ho vý�skumu sa zú� č�astnilo celkovo 253 respondentov. 

Z  toho bolo 140 chlapcov a  113 dievč�at. Zo š� iesteho roč�ní�ka sa 
zú� č�astnilo spolu 41,1 % (104 respondentov) a  z ô � smeho roč�ní�ka 
58,9% (149 respondentov). Z  mestské�ho prostredia pochá�dza 
58,1 % (147 ž� iakov) a z vidieckeho prostredia 41,9% (106 ž� iakov).

Podľa vý�sledkov vý�skumu v poč�ú� vaní� hudby je najpreferovanejš� ia 
populá� rna hudba u  60,5% respondentov. Zo ž�á�nrov populá� rnej 
hudby je preferovaný�  najviac hip hop 30,8%, ďalej pop 30% a rock 
17,8%. Najmenej je preferovaný�  š�ansó� n 63,6%, ná� sledne muziká� l 
53,8% a  za  ní�m pokrač�uje country a  western 42,7% a  vá� ž�na 
hudba 40,7%. Odpovede respondentov z  vidieckeho a  mestské�ho 
prostredia sa veľmi nelí�š� ili. Preferencie v  poč�ú� vaní� hudby sa lí�š� ia 
skô� r v  pohlaví�. Dievč�atá�  viac preferujú�  melodickú�  hudbu s  jasnou 
hudobnou š�truktú� rou. U chlapcov dominuje tvrdš�ia, dynamickejš� ia 
hudba s jemný�mi agresí�vnymi prvkami.

V preferencii ž�á�nrov sú�  potvrdené�  aj rozdiely medzi dievč�atami 
a  chlapcami. Z  klasickej hudby bola najviac preferovaná�  hudba 
z  obdobia klasicizmu a  najmenej hudba z  obdobia romantizmu. 
Podobné�  vý�sledky ná�m vychá�dzajú�  z  ná�vš�tevnosti koncertov. 
Vý�sledky vý�skumu potvrdzujú� , ž�e 67,2% respondentov nemá�  hudobné�  
vzdelanie, sú� kromné�  hodiny navš�tevuje 8,3%, ZUŠ�  navš�tevuje 11,9% 
respondentov a ZUŠ�  navš�tevovalo v minulosti 12,6% respondentov. 
41,5% respondentov sa vyjadrilo, ž�e má�  veľmi pozití�vny vzťah 
k  hudbe a  takisto 40,7% má�  celkom dobrý�  vzťah k  hudbe, 3,2% 
respondentov sa vyjadrili, ž�e majú�  negatí�vny vzťah k hudbe a 14,6% 
nevedia aký�  majú�  vzťah k  hudbe. Až�  40,3% respondentov nevedia 
aký�  majú�  vzťah k predmetu hudobná�  vý�chova, celkom dobrý�  vzťah 
uvá�dza 39,1%, veľmi pozití�vny vzťah má�  9,1% ž� iakov a  negatí�vny 
vzťah má�  11,5% respondentov. Najviac sa ž� iaci stretá�vajú�  s hudbou 
prá�ve s  kamará� tmi. Uvá�dza to až�  45,8% respondentov. Až�  4,7% 
respondentov uvá�dza, ž�e navš�tevujú�  koncerty populá� rnej hudby 
a  2,8% respondentov uvá�dza, ž�e navš�tevujú�  koncerty klasickej 
(vá� ž�nej) hudby. Z vý�skumu sme sa dozvedeli, ž�e 2% respondentov 
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sa vyjadrilo, ž�e rodič�ia navš�tevujú�  koncerty klasickej (vá� ž�nej) hudby 
a  3,6% respondentov sa vyjadrilo, ž�e rodič�ia navš�tevujú�  koncerty 
populá� rnej hudby. Vý�skum ná�m potvrdil, ž�e mô� ž�eme vidieť u dneš�nej 
mladej generá� cie ní�zky poč�et v ná�vš�tevnosti hudobný�ch koncertov.

Najlepš�ie identifikovali hudobné�  ž�á�nre ž� iaci 8. roč�ní�ka, ako ž� iaci 
6.  roč�ní�ka, ktorý�  sa s  niektorý�mi ž�á�nrami populá� rnej hudby eš�te 
nestretli na hodiná� ch hudobnej vý�chovy.

Vý�skum ďalej preuká� zal, ž�e vplyv na  hudobné�  preferencie má�  
hudobné�  vzdelanie respondentov, rodič�ia, rovesní�ci, spoloč�nosť ale 
aj mé�diá� . Respondenti s vyš�š� í�m hudobný�m vzdelaní�m, navš�tevujú� ci 
ZUŠ�  alebo sú� kromné�  hodiny preferovali skô� r klasickú�  (vá� ž�nu) 
hudbu ako respondenti, ktorí� nemajú�  vyš�š� ie zá�kladné�  hudobné�  
vzdelanie (ZUŠ� ).

Vzhľadom na  vý�sledky dané�ho vý�skumu mô� ž�eme konš�tatovať, 
ž�e populá� rna hudba, ktorá�  v  sú� č�asnosti obklopuje ž� iakov, je 
produkovaná�  predovš�etký�m z masmediá� lnych prostriedkov, a preto 
má�  silný�  vplyv na  ich preferencie. Z  vý�sledkov mô� ž�eme vidieť, ž�e 
vzťah u ž� iakov ku klasickej hudbe sa kolí�š�e viac-menej na posledný�ch 
prieč�kach. Napriek tomu, mô� ž�eme potvrdiť, ž�e predmet hudobná�  
vý�chova na zá�kladný�ch š�kolá� ch je prevaž�ne orientovaná�  na klasickú�  
(vá� ž�nu) hudbu a podieľa sa na formovaní� osobnosti jedinca, je vš�ak 
v ú� zadí� a u mlá�dež�e prevlá�da vplyv populá� rnej hudby.

Domnievame sa, ž�e v  hudobno-vý�chovnom procese sa majú�  
zachovať aj „tradič�né�  metodické�  postupy“ zí�skavanie vedomostí� 
z teó� rie hudby, dejí�n hudby, realizá� cie rô� znych hudobný�ch, spevá� ckych 
č�i hudobno-dramatický�ch aktiví�t. Samozrejme, veľký�  dô� raz treba 
klá� sť aj na ná�vš�tevu vý�chovný�ch koncertov, seminá� rov s hudobný�mi 
osobnosťami, hudobný�ch workshopov a  v  neposlednom rade 
na nové�  online edukač�né�  technoló� gie v hudobnej eduká� cii.

Záver
Té�ma hudobný�ch preferencií� a  postojov ž� iakov starš� ieho 

š�kolské�ho veku v  oblasti hudobné�ho vzdelá�vania zdô� razň� uje 
potrebu vyvá� ž�enosti medzi technický�m a  hudobný�m vzdelá�vaní�m 
na  zá�kladný�ch š�kolá� ch a  iný�ch inš�titú� ciá� ch. Rô� zne vedecké�  š� tú� die 
a  diskusie poukazujú�  na  dô� lež� itosť rozvoja sluchový�ch zruč�ností� 
spolu s  technický�mi kompetenciami, pretož�e to mô� ž�e pozití�vne 
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ovplyvniť celkovú�  vzdelá�vaciu skú� senosť ž� iakov, ako aj budú� cich 
hudobný�ch profesioná� lov. Posun k  integrá� cii vä� č�š� ieho množ�stva 
hudobné�ho obsahu odrá� ž�a š� irš� ie trendy v  hudobnom vzdelá�vaní�, 
ktorý�ch cieľom je lepš� ie pripraviť ž� iakov a  pedagó� gov na  sú� č�asné�  
vý�zvy v oblasti hudobnej eduká� cie.

Konš�tatujeme, ž�e dô� lež� itú�  ú� lohu dieťaťa tvorí� jeho rodinné�  
a sociá� lne zá� zemie. Potvrdzujeme tvrdenie z predoš�lý�ch vý�skumov, 
ž�e viac je preferovaná�  a  obľú� bená�  v  poč�ú� vaní� hudby u ž � iakov 
a mlá�dež�e populá� rna hudba ako klasická�  (vá� ž�na) hudba. Obrovský�  
vplyv v  obľú� benosti populá� rnej hudby vidí�me v  propagá� cií� hudby 
(mé�diá� , internet, reklama, TV, rá�dio). Sú� hlasí�me, ž�e znač�nú�  mieru 
v preferencii hudby ovplyvň� uje rodina, hudobné�  vzdelanie, rovesní�ci 
a sociá� lne prostredie ž� iaka.

K  vzhľadom k  vý�skumu, by bolo dobré�  za  zvá� ž�enie rozš� í�riť 
hudobnú�  vý�chovu v deviatom roč�ní�ku na ZŠ�  a v prvý�ch 2 roč�ní�koch 
strednej š�koly a zvý�š� iť dotá� ciu hodí�n k predmetu hudobná�  vý�chova.

Vý�sledky vý�skumu mô� ž�u vý�znamne prispieť k  prá� ci vedecký�ch 
pracovní�kov, ktorí� chcú�  zlepš�iť a  predovš�etký�m rozví�jať u ž � iakov 
ú� roveň�  hudobnej gramotnosti a a ktuá� lneho prehľadu hudobný�ch 
preferencií� a postojov v rô� znych inš�titú� ciá� ch.
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 VNÍMANIE VÝRAZOVÝCH A FORMOTVORNÝCH 
PROSTRIEDKOV HUDBY VO VZŤAHU KU 
KLAVÍRNEJ INTERPRETÁCII HUDOBNÉHO DIELA

  PERCEPTION OF ELEMENTS OF MUSIC 
IN RELATION TO THE PIANO 
PERFORMANCE OF A MUSICAL WORK

Zuzana Kentošová

Preš�ovská�  univerzita v Preš�ove, Preš�ov, Slovensko
zuzana.kentosova@unipo.sk

Abstract: The aim of the paper is to present the results of research 
aimed at evaluating the impact of experimental musical intervention 
(based on the specifics of the piano performance of the musical 
work and the musical-pedagogical concept of Juraj Hatrí�k) for 
the development of perceptual skills of young learners. Analysis 
of qualitative data reflects the observed phenomena within the 
intervention process in identifying and distinguishing elements 
of music in connection with the emotional-high quality of young 
learners.

Key words: Elements of music. Piano performance of musical work. 
Experimental music intervention. Young learner. Casy study.

Metodológia výskumu
Humanistický�  prí�stup a a ntropologicky orientovaná�  filozofia 

tvoria zá�klad interpretač�nej filozofie kvalitatí�vneho vý�skumu 
realizované�ho prostrední�ctvom experimentá� lnej hudobnej 
intervencie (ďalej „EHI“) s  cieľom skú� mať kauzá� lne sú� vislosti 
medzi klaví�rnou interpretá� ciou hudobné�ho diela a  percepč�ný�mi 
zruč�nosťami ž� iakov v  mladš�om š�kolskom veku. V  spojitosti 
s problematikou metodologický�ch vý�chodí�sk vý�skumu sme aplikovali 
princí�py didaktické�ho experimentu v  podobe experimentá� lnej 
hudobnej intervencie kvalitatí�vneho charakteru. Š�pecifický�  
charakter EHI spoč�í�val v uplatnení� princí�pov hudobno-pedagogickej 
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koncepcie Juraja Hatrí�ka a  využ� ití� š�pecifí�k, ktoré�  ponú� ka klaví�rna 
interpretá� cia hudobné�ho diela ako ž� ivé�  predvedenie hudby uč�iteľom. 
Zá�merom bolo realizovať intervenč�né�  zá� sahy prostrední�ctvom 
EHI, ktorý�ch predmetom nebola kompará� cia ž� iakov navzá� jom ani 
tvorba skupinové�ho indexu, ale kompará� cia vý�sledkov vstupný�ch 
a vý�stupný�ch meraní� toho isté�ho ž� iaka so sebou samý�m a kvalitatí�vna 
analý�za dá� t. Uvedené�  metodologické�  vý�chodiská�  sú� visia so zá�visle 
premennou vý�skumu – percepč�né�  zruč�nosti, ktoré�  sú�  znač�ne 
individualizované� . Ich podobu a  kvalitu ovplyvň� uje množ�stvo 
faktorov, ktoré�  bolo potrebné�  vo vý�skume brať do ú� vahy.

V  snahe preniknú� ť do  hĺ�bky skú� mané�ho javu a  prihliadať 
na faktory a determinanty ovplyvň� ujú� ce percepč�né�  zruč�nosti ž� iaka 
sme zhodnotili a  popí�sali intervenč�ný�  zá� sah realizovaný�  v  podobe 
EHI prostrední�ctvom viacprí�padovej š�tú� die (vý�skumná�  straté�gia). 
Prí�padová�  š� tú� dia má�  v pedagogike pomerne veľký�  potenciá� l, ktorý�  
sú� visí� s  mož�nosťou zachytiť v  prirodzenom š�kolskom prostredí� 
vš�etky faktory vedú� ce k č �o najhlbš� iemu porozumeniu skú� mané�ho 
ž� iaka, prí�p. javu (vý�vinové�  š�pecifiká�  ž� iaka, klí�ma š�kolskej triedy, 
rodinné�  zá� zemie a iné� ). Je paradoxom, ž�e na rozdiel od iný�ch oblastí� 
je prí�padová�  š� tú� dia v pedagogike skô� r vý�nimkou, než�  bež�ný�m javom 
(Hendl 2005). Prí�padová�  š� tú� dia v pedagogike spolu s experimentom 
a akč�ný�m vý�skumom umož�ň� uje skú� mať singularitu, t. j. jedineč�nosť 
javov, č�í�m sa dostá�va na  pozí�ciu dô� lež� itej vý�skumnej straté�gie pre 
ďalš� í� rozvoj teó� rie i  praxe v  pedagogike. Podľa Hendla (2005) ide 
o  celostný�  holistický�  prí�stup, ktoré�ho cieľom je poznať a  popí�sať 
konš�titutí�vne zlož�ky prí�padu, zachytiť jeho zlož� itosť a  popí�sať 
vzťahy v ich celistvosti. Vý�sledkom je komplexné�  uchopenie prí�padu 
v  kontexte reá� lneho ž� ivota a  jeho hlboké�  detailné�  porozumenie. 
Hendl (2005) tiež�  konš�tatuje, ž�e prí�padová�  š� tú� dia je vý�skumný�m 
prí�stupom, ktorý�  predpokladá� , ž�e na  zá�klade vý�sledkov zí�skaný�ch 
v  procese vý�skumu, ktorý�mi je porozumenie jedné�ho prí�padu, je 
mož�né�  porozumieť i  iný�m podobný�m prí�padom. Za  konkré� tne 
vý�hody a  limity vý�skumu plynú� ce z použ� itia prí�padovej š�tú� die ako 
vý�skumnej straté�gie považ�ujeme:

	– veľkosť výskumnej vzorky – š�tyria ž� iaci v  mladš�om š�kolskom 
veku (ž� iaci š�tvrté�ho roč�ní�ka primá� rneho vzdelá�vania) 
s  vybraný�mi protipó� lový�mi ú� rovň� ami a  charakteristikami 
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ako š�pecifické�  skú� mané�  prí�pady; malá�  vý�skumná�  vzorka 
umož�nila celistvý�  pohľad na  skú� maný�  prí�pad a  uchopenie 
vý�skumné�ho problé�mu v komplexnosti a zlož� itosti reality, č�o 
zá� roveň�  indikuje predpoklad zvý�š�enia relevantnosti zá�verov 
vyplý�vajú� cich z vý�sledkov vý�skumu;

	– výber výskumných metód – „benefitom“ prí�padovej š�tú� die je 
mož�nosť vý�beru potrebný�ch vý�skumný�ch metó� d bez zá�vislosti 
na  ich kvalitatí�vnom alebo kvantitatí�vnom charaktere, 
č�o umož�nilo použ� iť v  rá�mci vý�skumu kombiná� ciu metó� d 
potrebný�ch k zí�skavaniu dá� t;

	– intervenujúce premenné – prí�padová�  š� tú� dia berie do ú � vahy 
rô� znosť pohľadov na  skú� maný�  jav a  dovoľuje zachytiť 
i neč�akané�  aspekty č�i premenné�  tohto javu; sú� č�asne nemož�no 
vylú� č�iť vplyv intervenujú� cich premenný�ch na  vý�sledky 
meraní� a pozorovania intervenč�né�ho procesu a s tý�m spojenú�  
interpretá� ciu vý�sledkov vý�skumu (aktuá� lna emoč�ná�  situá� cia 
a  zmeny ná� lad, miera aktuá� lnej pozornosti a  sú� stredenosti, 
aktuá� lny zá�ujem a motivá� cia, aktuá� lne zdravie, č�asový�  rá�mec 
intervencií�, kompetencie a  miera subjektivity vý�skumní�ka, 
prostredie š�koly a iné� );

	– časový rozsah experimentálnej hudobnej intervencie – 
vzhľadom na problematiku rozvoja percepč�ný�ch zruč�ností� by 
bolo vhodné�  realizovať viac intervenč�ný�ch stretnutí� v  rá�mci 
ktorý�ch by sme zá�merne stimulovali rozvoj tý�ch deficitov, ktoré�  
sme v rá�mci pozorovania skú� maný�ch prí�padov zaznamenali.

Skú� mané�  prí�pady boli vybrané�  na  zá�klade zá�merné�ho vý�beru. 
Vý�skumnú�  vzorku tvorili š�tyria ž� iaci mladš�ieho š�kolské�ho veku, 
ktorí� boli vybraní� na zá�klade faktorov, ktoré�  mô� ž�u ovplyvniť rozvoj 
percepč�ný�ch zruč�ností� (osobnostné�  vlastnosti, ú� roveň�  kognití�vnych 
schopností�, ú� roveň�  hudobný�ch a  spevá� cko-reprodukč�ný�ch 
schopností�, ú� roveň�  rozvoja zmyslu pre chá�panie hudobno-
vý�stavbovej š�truktú� ry, hudobné�  zá�ujmy a  preferencie, „rodinná�  
hudobná�  anamné�za“, doterajš� ie receptí�vne skú� senosti).

Realizácia experimentálnej hudobnej intervencie
EHI sa stala zá�kladom kvalitatí�vneho vý�skumu a  jej realizá� cii 

predchá�dzala tvorba aplikač�né�ho produktu EHI, ktoré�ho princí�py 
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predstavovali vý�chodiská�  jednotlivý�ch intervenč�ný�ch stretnutí� 
(spolu 10):

	– š�pecifiká�  klaví�rnej interpretá� cie hudobné�ho diela v hudobnej 
eduká� cii (osobnosť uč�iteľa hudobnej vý�chovy ako interpreta);

	– hudobno-pedagogická�  koncepcia Juraja Hatrí�ka: didaktický�  
prí�stup „od zá� ž� itku k pojmu“; motivá� cia priamo cez hudobný�  
zá� ž� itok – ž� ivý�m prevedení�m klaví�rnej skladby (klaví�rna 
interpretá� cia), hra s motí�vmi klaví�rnej skladby; prvé�  poč�ú� vanie 
klaví�rnej skladby bez akejkoľvek informá�cie (spontá�nne 
a  intuití�vne momenty prvotné�ho dekó� dovania hudby, voľné�  
asociá� cie a  hudobné�  postrehy), aktí�vny prí�stup k  percepcii 
(participá� cia ž� iaka na  skladbe, komplementá� rne č�innosti, 
prá� ca so skladbou), hľadanie sú� vislosti medzi hudobnou 
š�truktú� rou a vý�razom (mimohudobný�m programom), v zá�vere 
intervenč�né�ho stretnutia – informá�cie o skladbe, skladateľovi, 
klaví�rnom albume;

	– komplex hudobný�ch č�inností�, tvorivosť a hudobný�  zá� ž� itok ako 
kľú� č�ové�  elementy hudobno-vý�chovné�ho procesu;

	– komplexná�  hudobná�  analý�za klaví�rnych skladieb a ná�vrh ich 
pedagogické�ho využ� itia (boli použ� ité�  tieto klaví�rne skladby: 
Jesenné�  rá�no (Zdeně�k Krá� l), Cirkusové�  kone (Elena Davis), 
Kroky v  tme (Eduard Douš�a), Zajač�ik (Tibor Freš�o), Zvony 
(Ľuboš�  Sluka), Divoký�  jazdec (Robert Schumann), Radostná�  
pieseň�  o  zime (Juraj Hatrí�k), Lento (Pavol Krš�ka), Baba Jaga 
(Piotr Iľjič� Č�ajkovskij), „Mesiac svieti nad lú� kami“ (Sergej 
Prokofiev);

	– urč�enie poradia klaví�rnych skladieb v  zá�vislosti 
od zrozumiteľnosti hudobnej reč�i.

EHI bola realizovaná�  v podobe intervenč�ný�ch stretnutí� tý�ž�denne 
a to takmer vž�dy v č�ase hodí�n hudobnej vý�chovy, v trvaní� 45 minú� t. 
Vzhľadom na  kvalitatí�vny charakter vý�skumu a  s  tý�m spojený�  
epistemologický�  postoj vý�skumní�ka interpretoval klaví�rne skladby 
a tiež�  realizoval jednotlivé�  intervenč�né�  stretnutia vý� luč�ne vý�skumní�k. 
Kaž�dé�  intervenč�né�  stretnutie bolo zaznamenané�  audiovizuá� lne so 
zá�merom zachytiť v č�o najvä� č�š�ej mož�nej miere dá� ta kvalitatí�vneho 
charakteru.
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Kvalitatívna analýza dát – ukážka prípadovej štúdie Nina
Kvalitatí�vny charakter vý�skumu ovplyvnil spô� sob vyhodnocovania 

dá� t zí�skaný�ch z  jednotlivý�ch intervenč�ný�ch stretnutí� (pí�somné�  
a verbá� lne vý�povede, pozorované�  javy zaznamenané�  vý�skumní�kom). 
Bola realizovaná�  analý�za kvalitatí�vnych dá� t. Vzhľadom na  limity 
spojené�  s  rozsahom prí�spevku uvá�dzame len vý�sledky analý�zy 
kvalitatí�vnych dá� t, ktoré�  sa vzťahujú�  k  identifiká� cii a  rozliš�ovaniu 
vý�razový�ch a  formotvorný�ch prostriedkov hudby v  sú� vislosti 
s  emocioná� lno-vý�razový�mi kvalitami (uká� ž�ka kvalitatí�vnej analý�zy 
dá� t – prí�padová�  š� tú� dia Nina; vý�sledky vý�skumu vzťahujú� ce 
sa k  identifiká� cii a  rozliš�ovaniu vý�razový�ch a  formotvorný�ch 
prostriedkov hudby – prí�padové�  š� tú� die Nina, Tobias, Michal, 
Vanesa). Vý�sledky vý�skumu boli prezentované�  v rá�mci prí�padový�ch 
š�tú� dií� jednotlivý�ch ž� iakov s  cieľom zaznamenať podobu a ú � roveň�  
pozorovanej percepč�nej zruč�nosti skú� maný�ch ž� iakov na  zač�iatku 
a  na  konci intervencie a  popí�sať vplyv EHI na  rozvoj (podobu 
a  kvalitu) percepč�ný�ch zruč�ností� skú� maný�ch ž� iakov (zachytiť 
vý�vinové�  zmeny v č �asovom horizonte, zachytiť a  opí�sať jedineč�né�  
a originá� lne uchopenia problematiky i nepredví�dané�  reakcie).

Prípadová štúdia – Nina
Nina má�  devä� ť rokov. Je zhovorč�ivá�  a  má�  rý�chly reč�ový�  prejav. 

Č�asto rozprá�va aj vtedy, keď nemá� . Má�  bohatú�  slovnú�  zá� sobu 
a dobre rozvinuté�  komunikač�né�  schopnosti. Vo vyjadrovaní� pô� sobí� 
veľmi presvedč�ivo a  doká� ž�e preniknú� ť do  hĺ�bky problé�mu, č�o sa 
niekoľkokrá� t prejavilo aj poč�as intervenč�ný�ch stretnutí�. Nina je 
spoloč�enská� , prí�stupná� , impulzí�vna a  rada sa predvá�dza. Č�asto 
podlieha zmená�m ná� lad. Ak je motivovaná� , pracuje sú� stredene a jej 
vý�sledky sú�  vý�borné� . Z  pozorovaní� predpokladá�me niž�š� iu ú� roveň�  
emoč�nej sebaregulá� cie Niny vzhľadom na  prehnané�  reakcie pri 
vzniknutý�ch „problé�moch“ a neč�akaný�ch situá� ciá� ch – dá�vala najavo 
svoj nesú� hlas, sklamanie. Č�rty jej eš�te vyví�jajú� cej sa osobnosti je 
mož�né�  umiestniť v rá�mci dimenzií� osobnosti do silne sa prejavujú� cej 
extraverzie. Nina vyniká�  najmä�  v tanci a v speve, s č�í�m sú� visí� to, ž�e 
má�  veľmi rada predovš�etký�m taneč�nú�  hudbu. Rada spieva slovenské�  
populá� rne piesne, naprí�klad od spevá� č�ky Jany Kothajovej (vystupuje 
pod pseudonymom „Janais“) a Dariny Rolinsovej. Nina sa zú� č�astnila 
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niekoľký�ch spevá� ckych sú� ťaž� í�, v  ktorý�ch č�asto obsadila popredné�  
miesta. Č� lenovia jej rodiny majú�  hudbu tiež�  veľmi radi. Ná�klonnosť 
k  hudbe celej rodiny sa prejavuje aj v  spoloč�nom speve: „Mamka 
a babka so mnou spievajú najmä ľudové piesne a s ockom si spievame 
moderné piesne“. Nina navš�tevuje taneč�ný�  odbor v  zá�kladnej 
umeleckej š�kole. Pred rokom navš�tevovala veľmi krá� tko aj hudobný�  
odbor, ale po absolvovaní� prí�pravné�ho š�tú� dia do prvé�ho roč�ní�ka ZUŠ�  
nenastú� pila. Hru na hudobnom ná� stroji (klaví�r, gitara) z jej rodič�ov 
ovlá�da iba mama. Nina vo voľnom č�ase nielen rada spieva a tancuje, 
ale i  poč�ú� va hudbu, pozerá�  videoklipy a  kreslí�. Spolu s  rodič�mi 
obč�as navš�tí�via divadelné�  predstavenie alebo sa zú� č�astnia nejaké�ho 
koncertu.

Kognitívny vývin meraný�  na zá�klade testu kognití�vnych schopností� 
CHIPS u Niny dosahuje celkovú�  ú� roveň�  poznania. V uvedenom teste 
Nina zí�skala spolu 29 bodov z  celkové�ho poč�tu 40 bodov. V  rá�mci 
ú� loh, ktoré�  sledujú�  celkovú�  ú� roveň�  poznania zí�skala až�  9 z 15 bodov, 
č�o prislú� cha podľa vyhodnotenia s  ohľadom na  stupeň�  poznania 
ž� iakovi vo veku 11-12 rokov.

Nina dosiahla v  teste hudobných schopností celkom 26 bodov 
z  celkové�ho poč�tu 30 bodov. Ú� lohy zamerané�  na  urč�enie smeru 
pohybu meló� die, na  urč�enie toná� lneho zakonč�enia meló� die, 
na  rozpoznanie a  urč�enie poradia faloš�né�ho tó� nu v  zná�mej piesni 
ako i ú � lohy zamerané�  na  hudobnú�  pamä�ť zvlá�dla s  plný�m poč�tom 
bodov. Deficity ž� iač�ky sa prejavili v schopnosti rozlí�š� iť a porovnať 
vý�š�ku dvoch tó� nov, v schopnosti analyzovať sú� zvuk a v schopnosti 
identifikovať pieseň�  podľa rytmické�ho pô� dorysu.

V  teste spevácko-reprodukčných schopností Nina zí�skala 51 
bodov z celkové�ho poč�tu 65 bodov. Spomedzi ostatný�ch skú� maný�ch 
prí�padov bolo jej celkové�  skó� re v tomto teste najvyš�š� ie.

V  teste chá�pania hudobno-vý�stavbovej š�truktú� ry Nina zí�skala 
spolu 9 bodov z celkové�ho poč�tu 18 bodov. Plný�  poč�et bodov dosiahla 
v ú� lohe zameranej na zistenie zmyslu pre symetriu hudobnej vety. Vo 
vš�etký�ch ostatný�ch ú� lohá� ch zí�skala len 1 z 3 bodov s vý�nimkou ú� lohy 
zameranej na identifiká� ciu a rozlí�š�enie ná�hlych dynamický�ch zmien 
(piano-forte). Najvä� č�š� ie deficity boli namerané�  v oblasti zmyslu pre 
kontrast v hudbe, ktorý�  je vyjadrený�  meló� diou a rytmom, tempom, 
agogikou, plynulý�mi dynamický�mi zmenami.
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1. Hudobná forma a formotvorné prvky – prípadová štúdia Nina
Nina identifikovala hudobnú�  formu vo vä� č�š� ine klaví�rnych 

skladieb. Na identifiká� ciu hudobnej formy klaví�rnych skladieb sme 
využ� í�vali hudobno-pohybové�  č�innosti, skrze ktoré�  sme zaznamenali 
konkré� tnu podobu ž� iač�kinho vní�mania hudobné�ho materiá� lu 
v  logický�ch a  prehľadný�ch celkoch. Trojdielnosť klaví�rnej skladby 
vyjadrovala zmenou pohybu v  zá�vislosti od  hudobné�ho vý�razu 
a celkové�ho charakteru prí�sluš�né�ho dielu, napr. kontrast v klaví�rnej 
skladbe Jesenné ráno (trojdielna forma a  b a) vyjadrila zmenou 
pohybu v  zá�vislosti od  meló� die skladby: diel a  – meló� dia v  legate 
(kní�sanie zo strany na stranu), diel b – meló� dia v staccate (poskoky). 
Ž� iač�ka svojí�m prejavom viditeľne preukazovala, ž�e si doká� zala osvojiť 
vní�manie spojitosti hudobnej formy s  vý�razový�mi prostriedkami 
hudby a  s  prvkami hudobnej reč�i. Pri hľadaní� sú� vislosti medzi 
hudobnou š�truktú� rou a vý�razom, ktorý�  sme slovne charakterizovali 
a  preniesli do  obrazu (vizuá� lne stvá� rnili), ž� iač�ka rozdelila skladbu 
na  tri diely. Vo vzťahu k  formovej vý�stavbe klaví�rnej skladby 
a  sú� č�asne k  mimohudobné�mu programu skladby uviedla dejovú�  
lí�niu v  troch obrazoch, ktoré�  v  nej evokovala klaví�rna skladba: 
„Najprv som si predstavila príjemné pokojné ráno, keď vstanem a idem 
do školy. Poobede zrazu niečo buchlo a začal padať silný dážď. Po ňom 
vyšlo na oblohu zas slniečko.“

U ž � iač�ky sme zá� roveň�  sledovali neschopnosť identifikovať 
trojdielnu hudobnú�  formu v  klaví�rnej skladbe s  harmonický�m 
kontrastom, resp. v skladbe v ktorej sa harmó� nia menila paralelne 
s jej formovou vý�stavbou (a b a). Tento deficit sme sledovali v rá�mci 
identifiká� cie hudobnej formy v  klaví�rnej skladbe Divoký jazdec, 
v ktorej harmonická�  zlož�ka postupuje nasledovne: diel a v dur, diel b 
v mol, diel a v dur. Pozorovaný�  deficit pravdepodobne sú� visel s eš�te 
má� lo rozvinutý�m harmonický�m cí�tení�m a  „vý�razný�m rytmom“, 
ktorý�  sa v  sú� lade s  formovou vý�stavbou skladby nemenil, č�í�m 
kontrast jednotlivý�ch dielov nebol z  hľadiska rytmickej vý�stavby 
vý�razný�. Na uvedený�  deficit sme niekoľkokrá� t poč�as intervenč�ný�ch 
stretnutí� reagovali zá�merný�m pô� sobení�m na  rozvoj harmonické�ho 
cí�tenia prostrední�ctvom klaví�ra (uká� ž�kou hry durový�ch a molový�ch 
akordov – hudobné�  há�danie alebo uká� ž�kou meló� dií� v  durovej 
a v molovej tó� nine). Pomô� ckou na pochopenie a vizuá� lnu predstavu 
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harmonické�ho systé�mu bola i samotná�  klaviatú� ra. Ž� iač�ka sledovala 
pohyby rú� k, č�í�m lepš�ie porozumela hudobnej reč�i a  jednotlivý�m 
melodicko-harmonický�m zmená�m.

Spoč�iatku pri identifiká� cii hudobnej formy pohybom Nina 
nedoká� zala zdô� vodniť vý�ber svojich pohybov v  rá�mci jednotlivý�ch 
dielov klaví�rnej skladby. Vý�sledkom intervenč�né�ho zá� sahu bol 
pozorovaný�  progres, keď ž� iač�ka identifikovala hudobnú�  formu 
a  sú� č�asne zachytila tie vý�razové�  prostriedky hudby a  prvky 
hudobnej reč�i, ktoré�  boli pre prí�sluš�ný�  diel skladby charakteristické� . 
Obohatení�m slovnej zá� soby o  hudobno-teoretické�  pojmy kontrast 
jednotlivý�ch dielov skladby doká� zala už�  i  slovne popí�sať tak, ž�e 
zdô� vodnila vý�ber dané�ho pohybu vo vzťahu k použ� itý�m vý�razový�m 
prostriedkom hudby alebo k prvkom hudobnej reč�i.

2. Melódia a harmónia – prípadová štúdia Nina
Jedný�m z  mož�ný�ch determinantov, ktorý�  pozití�vne ovplyvnil 

zí�skavanie percepč�nej zruč�nosti ž� iač�ky bol jej aktí�vny spev. Bolo 
mož�né�  sledovať, ako si spontá�nne pospevovala meló� diu - melodicko-
rytmické�  motí�vy alebo té�mu klaví�rnej skladby poč�as intervenč�né�ho 
stretnutia, č�o sa ná� sledne prejavovalo v „jednoduchom“ rozpozná�vaní� 
formotvorný�ch prvkov v  klaví�rnej skladbe ako celku (napr. veľmi 
intenzí�vne a  zaujato v  klaví�rnych skladbá� ch Kroky v  tme, Zajačik, 
Baba Jaga). Nina niekoľkokrá� t prejavila snahu nauč�iť sa noty, aby 
si meló� diu mohla na  klaví�ri zahrať podľa notové�ho zá�pisu, keďž�e 
postrehla, ž�e meló� dia je zapí�saná�  v notá� ch.

Ž� iač�ka od prvý�ch intervenč�ný�ch stretnutí� charakteristiku meló� die 
spá� jala s  evokovaný�mi pocitmi, asociá� ciami a  ďalš� í�mi vý�razový�mi 
prostriedkami hudby – najmä�  tempom a  dynamikou. Bohatosť 
slovnej zá� soby ž� iač�ky sa prejavila pri charakteristike meló� die: 
„melódia bola príjemná, trochu veselá, pomalá“ (charakteristika 
meló� die vedenej v  legate) alebo „melódia bola hlasnejšia, dalo sa 
ňu tancovať, bola rýchla a  taká „rokerská“ (pripomínala rock)“ 
(charakteristika meló� die v  staccate). Meló� diu zaznievajú� cu 
v  staccate ž� iač�ka popisovala sú� č�asne ako rý�chlejš� iu než�  meló� diu 
zaznievajú� cu v  legate napriek tomu, ž�e obe meló� die vystupovali 
v  rovnaký�ch (osminový�ch) hodnotá� ch nô� t. Krá� tke tó� ny, ktoré�  sú�  
pre techniku staccata prí�znač�né� , v  nej evokovali rý�chlejš� ie tempo 
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než�  tó� ny prí�sne viazané�  v legate. Uká� ž�kou oboch klaví�rnych techní�k 
– staccata a legata priamo na klaví�ri ako i hrou na klaví�ri v podaní� 
ž� iač�ky (ná� cvik legata a staccata na dvoch tó� noch) sa ná�m podarilo 
ž� iač�ku presvedč�iť, ž�e jej ú� sudok bol len zdanlivý�. V  jednotlivý�ch 
intervenč�ný�ch fá� zach sme zaznamenali vý�znamné�  postrehy ž� iač�ky 
v sú� vislosti s meló� diou klaví�rnych skladieb:

⦁	 rozpoznanie jednohlasu a  dvojhlasu – Nina „zaují�mavý�m 
spô� sobom“ slovne popí�sala rozlí�š�enie jednohlasej a dvojhlasej 
meló� die v  klaví�rnej skladbe Cirkusové kone: „druhá melódia 
bola podobná ako prvá, lebo znela najprv prvá a potom prišli 
ďalšie tóny a pridali sa k tej prvej melódii a tak vznikla z prvej 
melódie druhá“. Ž� iač�ka okrem rozpoznania jednohlasu 
a  dvojhlasu analyzovala vznik dvojhlasu pridaní�m druhé�ho 
hlasu k pô� vodnej meló� dii;

⦁	 rozlí�š�enie klesajú� cej a  stú� pajú� cej meló� die – Nina postrehla 
smer meló� die (stú� panie, klesanie) v rá�mci jednotlivý�ch taktov 
klaví�rnej miniatú� ry Kroky v  tme, ktorá�  zaznievala unisono 
v  oktá�vach. Vý�nimkou bol predposledný�  takt, v  ktorom 
melodická�  lí�nia pravej a  ľavej ruky nezaznieva unisono, 
ale je na  tretej dobe predposledné�ho taktu v  intervalovej 
vzdialenosti zvä� č�š�enej kvarty, ktorá�  vyú� sťuje do  toná� lneho 
„upokojenia“ v  rá�mci prvej doby posledné�ho taktu. V  tomto 
takte Nina zachytila zmenu – rozdelenie unisona do  dvoch 
hlasov, ale nepostrehla už�  ich konkré� tny smer.

V ďalš� í�ch intervenč�ný�ch fá� zach sme pozorovali postupný�  progres 
v sú� vislosti s meló� diou najmä�  v tý�chto oblastiach:

⦁	 v  uvedomení� si spojitosti meló� die s  ďalš� í�mi vý�razový�mi 
prostriedkami hudby – ž� iač�ka slovný�m metaforický�m 
vyjadrení�m preukazovala uvedomenie si spojitosti meló� die 
s  ostatný�mi vý�razový�mi prostriedkami hudby. Prí�kladom 
bolo vní�manie vzťahu meló� die a  harmó� nie (harmonické�ho 
sprievodu) v  klaví�rnych skladbá� ch Divoký jazdec, Radostná 
pieseň o  zime, Mesiac svieti nad lúkami. Sluchové�  vní�manie 
bolo doplnené�  o  vizuá� lne vní�manie prostrední�ctvom 
klaví�rnej interpretá� cie pedagó� ga. Nina identifikovala 
najskô� r len sprievod a  meló� diu klaví�rnej skladby. V  ďalš� í�ch 
intervenč�ný�ch fá� zach identifikovaný�  sprievod alebo meló� diu 
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aj charakterizovala na zá�klade spojitosti s ďalš� í�m vý�razový�m 
prostriedkom hudby, č�í�m prejavila schopnosť postrehnú� ť 
viacero vý�razový�ch prostriedkov hudby sú� č�asne – napr. 
v  klaví�rnej skladbe Radostná pieseň o  zime charakterizovala 
meló� diu (ná� stupy té�m v  rô� znych polohá� ch) nasledovne: 
„príjemná, nízka, hrubá, hlboká, ľahká, pomalá, hlasná 
(tempo, dynamika, poloha melódie)“. Ď� alš� í�m prí�kladom bola 
charakteristika meló� die v  klaví�rnej skladbe Lento, ktorú�  
slovne okomentovala: „Melódia sa rozbiehala, boli nízke tóny, 
potom išla vyššie a vyššie a boli tam veľmi vysoké tóny, potom 
sa to zrýchlilo a nakoniec spomalilo a melódia klesala (tempo, 
poloha melódie).“

⦁	 vo vní�maní� vzťahu medzi hudobný�m vý�razom, ktoré�ho 
nositeľom bola predovš�etký�m meló� dia a  mimohudobný�m 
programom – ž� iač�ka slovne (prostrední�ctvom metafory 
a prirovnania) preukazovala, ž�e si doká� zala osvojiť vní�manie 
spojitosti meló� die s ďalš� í�mi vý�razový�mi prostriedkami hudby 
a  prvkami hudobnej reč�i vo vzťahu k  mimohudobné�mu 
programu skladby. Prí�kladom boli rô� zne slovné�  vyjadrenia 
konkré� tneho programu, ktorý�  ž� iač�ka konfrontovala 
s  konkré� tnymi vý�razový�mi prostriedkami hudby, napr. 
v  klaví�rnej skladbe Kroky v  tme: „Skladba mi pripomínala 
kriminálku akoby niekto zahrabával mŕtvolu alebo sa 
vyšetrovalo niečo ... bol tam zlodej“. „Melódia a ešte aj rytmus 
mi pripomínajú také napätie, že sa deje niečo zle, lebo tie 
tóny sú také trhavé, krátke“. Ž� iač�ka doká� zala slovne vyjadriť 
evokované�  pocity strachu a napä� tia a sú� č�asne identifikovať tie 
vý�razové�  prostriedky hudby, ktoré�  sú�  nositeľmi prí�sluš�né�ho 
hudobné�mu vý�razu. Po  obozná�mení� sa s  ná� zvom klaví�rnej 
skladby ž� iač�ka eš�te dodala: „Kroky to sú tie tóny, keď sa niekto 
približuje alebo vzďaľuje“. V  klaví�rnej skladbe Mesiac svieti 
nad lúkami ž� iač�ka identifikovala meló� diu v rô� znych polohá� ch 
ako kľú� č�ový�  vý�razový�  prostriedok hudby, ktorý�  „zná� zorň� uje“ 
mesiac. Jednotlivé�  ná� stupy té�m konfrontovala vo vzťahu 
k  mimohudobné�mu programu: „mesiac sa trblieta“ (ná� stup 
té�my v  soprá�ne), „ mesiac sa kolíše“ (mierna obmena té�my 
a modulá� cia do inej tó� niny), „mesiac sa sklonil k zemi“ (ná� stup 
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té�my v base); „vysoké tóny to je mesiac vysoko hore, nízke tóny 
to je mesiac, ktorý sa sklonil k zemi“.

V oblasti harmó� nie sme zaznamenali:
⦁	 slabš� iu citlivosť pre zmeny harmó� nie na  menš�ej hudobnej 

ploche – ž� iač�ka v rá�mci prvý�ch intervenč�ný�ch stretnutí� slovne 
vyjadrovala v  sú� vislosti s  harmó� niou celkový�  charakter 
(ná� ladu) skladby, napr. „skladba je smutná“, „skladba je vážna“. 
Na  menš�ej hudobnej ploche (napr. 8 taktov – diel klaví�rnej 
skladby alebo 4 takty – hlavná�  té�ma skladby) ž� iač�ka nepostrehla 
zmenu harmó� nie, ktorá�  uvá�dzala nový�  charakter, č�iastkovú�  
„ná� ladu“ skladby. V prí�pade, ž�e mala klaví�rna skladba vý�razný�  
rytmus (napr. Divoký jazdec), ktorý�  sa v  sú� lade so zmenami 
harmó� nie nemenil, ž� iač�ka vní�mala viac rytmickú�  strá�nku 
skladby (pravidelný�  vý�razný�  rytmus) než�  harmonický�  pô� dorys. 
Ž� iač�ka sú� č�asne uviedla v  zá�vere intervenč�né�ho stretnutia 
po  obozná�mení� sa s  ná� zvom klaví�rnej skladby: „Divokého 
jazdca som si tam veľmi nepredstavovala, viac som si predstavila 
toho cválajúceho koňa, ktorý mi pripomínal taký jeho pohyb ... 
akoby neustále cválal“, č�í�m potvrdila nami predpokladané�  
upriamenie pozornosti predovš�etký�m na  rytmickú�  strá�nku 
klaví�rnej skladby. Citlivosť pre zmeny harmó� nie sme sa snaž� ili 
rozvinú� ť zá�merný�m pô� sobení�m prostrední�ctvom klaví�rnej 
hry (uká� ž�kou hry durový�ch a  molový�ch akordov – hudobné�  
há�danie alebo uká� ž�kou hry meló� dií� v  durovej a  molovej 
tó� nine). Na  zá�klade pozorovaný�ch prejavov a  slovný�ch 
vyjadrení� ž� iač�ky poč�as  zá�vereč�ný�ch intervenč�ný�ch stretnutí� 
nie je mož�né�  explicitne urč�iť, č�i sa ná�m podarilo vo vä� č�š�ej 
miere rozvinú� ť citlivosť pre zmeny harmó� nie. S  urč�itosťou 
vš�ak vieme povedať, ž�e ž� iač�ka postrehne vý�razný�  harmonický�  
kontrast predovš�etký�m na vä� č�š�ej hudobnej ploche.

3. Dynamika, tempo a rytmus – prípadová štúdia Nina
V  oblasti dynamiky a  tempa sme pozorovali od  zač�iatku 

intervencie snahu ž� iač�ky identifikovať zmeny dynamiky a  tempa, 
ktoré�  postrehla po prvom poč�ú� vaní� klaví�rnej skladby bez akejkoľvek 
informá�cie. Jednalo sa predovš�etký�m o  postrehnutie dynamický�ch 
zmien – piano a  forte. Nina uvá�dzala: „skladba bola hlasná“ alebo 



152

Cantus Choralis S lovaca 2024

„skladba bola tichá“. Z  pozorovaní� sme zaznamenali problé�m 
identifikovať plynulé�  dynamické�  zmeny – crescendo a decrescendo, 
a  to najmä�  na  menš�ej hudobnej ploche, ako i  zachytiť viacero 
dynamický�ch zmien v  celej skladbe. Poč�as intervenč�ný�ch stretnutí� 
sme citlivosť pre zmeny dynamiky stimulovali interpretá� ciou 
uká� ž�ok postupný�ch i  ná�hlych dynamický�ch zmien v  rá�mci vä� č�š�ej 
i menš�ej hudobnej plochy a sú� č�asne realizá� ciou zá�merný�ch ná�hlych 
a  plynulý�ch zmien dynamiky za ú � č�elom zvý�raznenia š�pecifí�k 
klaví�rnej skladby a rozvoja citlivosti pre uvedené�  zmeny. Na vyš�š� ie 
uvedené�  spô� soby stimulá� cie citlivosti pre zmeny dynamiky 
ž� iač�ka reagovala prostrední�ctvom hudobno-pohybovej č�innosti, 
inš�trumentá� lnou č�innosťou a  hudobno-dramatickou č�innosťou. 
V jednotlivý�ch intervenč�ný�ch fá� zach sme sledovali postupný�  progres 
ž� iač�ky v oblasti identifiká� cie najmä�  plynulý�ch dynamický�ch zmien. 
Okrem toho ž� iač�ka svojí�m slovný�m vyjadrení�m preukazovala, ž�e 
si uvedomuje vý�znam dynamiky pri vzniku urč�ité�ho hudobné�ho 
vý�razu (odkrý�vanie vý�znamu skryté�ho v  hudbe), napr. v  klaví�rnej 
skladbe Kroky v tme: „Tie hlasné tóny to bolo približovanie, že je niečo 
blízko. Tie slabšie (tichšie) tóny to bolo vzďaľovanie“. „Najvä� č�š� í�m“ 
progresom bolo zachytenie kompletné�ho dynamické�ho priebehu 
klaví�rnej skladby Baba Jaga (9. intervencia) už�  po jej prvom poč�utí�.

Tempo je považ�ované�  za  jeden z  najdô� lež� itejš� í�ch faktorov 
ovplyvň� ujú� cich emocioná� lnu reakciu na hudbu. V rá�mci identifiká� cie 
tempa s  evokovaný�mi pocitmi a a sociá� ciami ž� iač�ka spá� jala rý�chle 
tempo s  pocitom radosti a  pomalé�  tempo s  pocitmi smú� tku 
a  vá� ž�nosti. Z  pozorovaný�ch prejavov pohybu a  slovný�ch vyjadrení� 
sme pozorovali, ž�e tempo ako i dynamika boli č�astokrá� t pre ž� iač�ku 
„urč�ujú� cim“ nositeľom hudobné�ho vý�razu a  emocioná� lnej kvality 
skladby. Prí�kladom bolo urč�enie charakteru jež� ibaby v  klaví�rnej 
skladbe Baba Jaga: „keď boli hlasné tóny bola baba jaga zlá, keď sa 
to stišovalo bola dobrá“. V  sú� vislosti s  tempom sme zaznamenali 
predovš�etký�m slovné�  opisy skladieb ako urč�itý�ch celkov v  rá�mci 
ktorý�ch je tempo „nemenné�“ pre celú�  skladbu, napr. „Skladba bola 
pomalá“ alebo „Skladba bola rýchla“. Okrem toho ž� iač�ka doká� zala 
postrehnú� ť (pohybom vyjadriť) i  plynulé�  zmeny tempa na  menš�ej 
hudobnej ploche (dvojtaktové�  hudobné�  motí�vy, š�tvortaktová�  té�ma 
skladby).
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Uvedomovanie si metrorytmický�ch vzťahov sa prejavovalo už�  
v  celkovej charakteristike skladby. Ž� iač�ka uvá�dzala: „skladba je 
tanečná, dalo by sa na  ňu tancovať“ (v  klaví�rnej skladbe Radostná 
pieseň o  zime) alebo „ten rytmus bol pravidelný, stále sa tie noty 
opakovali“ (v  klaví�rnej skladbe Zvony). Rozvoj citlivosti pre 
metrickú�  pulzá� ciu, tempo a  rytmus sme stimulovali realizá� ciou 
zá�merný�ch ná�hlych a  plynulý�ch zmien, na  ktoré�  ž� iač�ka reagovala 
inš�trumentá� lnou č�innosťou a  hudobno-pohybovou č�innosťou. 
Pri hrá� ch s  rytmický�mi motí�vmi si ž� iač�ka doká� zala zapamä� tať 
dlhš� í� rytmický�  ú� tvar. Č�astokrá� t postrehla  nepresnosť reprodukcie 
rytmický�ch modelov spoluž� iakov, č�o sa prejavilo v dô� slednej analý�ze 
interpretá� cie rytmické�ho modelu a  ná� slednej uká� ž�ke „ako to malo 
byť“. Prá� ca s motivicko-tematický�m materiá� lom klaví�rnych skladieb 
spoč�í�vala predovš�etký�m v  osvojení� si melodicko-rytmický�ch 
motí�vov, ktoré�  Nina interpretovala intonač�ne č�isto a rytmicky presne. 
Rytmické�  vní�manie ž� iač�ky bolo od  zač�iatku intervenč�né�ho zá� sahu 
na primeranej ú� rovni. Vý�sledkom intervenč�né�ho zá� sahu bol progres, 
ktorý�  sú� visel s  uvedomovaní�m si vzťahu medzi rytmom a  ďalš� í�mi 
vý�razový�mi prostriedkami hudby, č�o sa prejavilo napr. pri grafickom 
zná� zornení� meló� die skladby Lento. V snahe podporiť vlastný�  spô� sob 
vyjadrenia charakteru hudby ž� iač�ka nedostala ž� iadne usmernenie, 
ako má�  meló� diu zná� zorniť ani č�o vš�etko si má�  vš� imnú� ť. Nina 
zakreslila pohyb meló� die klaví�rnej skladby (klesanie a  stú� panie) 
a  sú� č�asne rytmický�  pô� dorys, č�í�m zachytila č�asový�  priebeh dvoch 
vý�razový�ch prostriedkov hudby – meló� die a  rytmu. Podobne sme 
pozorovali progres v  rá�mci uvedomenia si vzťahu medzi rytmom 
a  ďalš� í�mi vý�razový�mi prostriedkami hudby (v  klaví�rnej skladbe 
Radostná pieseň o  zime). Ž� iač�ka improvizovanou hrou na  jednom 
tó� ne „c“ dotvorila klaví�rnu skladbu interpretovanú�  pedagó� gom 
a sú� č�asne reagovala na plynulé�  zmeny dynamiky a tempa, ktoré�  sme 
zá�merne v klaví�rnej skladbe interpretovali.

Zhodnotenie výsledkov výskumu
V  tabuľke 1 je prezentované�  celkové�  sumá� rne zhodnotenie 

a zhrnutie vý�sledkov pozorovania jednotlivý�ch ž� iakov – skú� maný�ch 
prí�padov. Na  zá�klade pozorovania a  kvalitatí�vnej analý�zy dá� t je 
mož�né�  uvaž�ovať o  pozití�vnom vplyve EHI na  rozvoj percepč�ný�ch 
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zruč�ností� ž� iakov v  mladš�om š�kolskom veku. Podoba, kvalita 
a  v  koneč�nom dô� sledku i  miera rozvinutia percepč�nej zruč�nosti 
zá�visela od  mnohý�ch determinantov, ktorý�ch konkré� tny vplyv 
je rô� zny u  jednotlivý�ch ž� iakov. V  rá�mci zhodnotenia vý�sledkov 
vý�skumu odvolá�vajú� c sa na a nalý�zu kvalitatí�vnych dá� t zí�skaný�ch 
predovš�etký�m z pozorovania je mož�né�  pomenovať aj determinanty, 
ktoré�  ovplyvnili rozvoj percepč�nej zruč�nosti ž� iakov: miera motivá� cie 
momentá� lnej i  motivá� cie z  hľadiska potreby ďalš� ieho hudobné�ho 
napredovania, miera predchá�dzajú� cej hudobnej skú� senosti, 
temperament a typologické�  charakteristiky. Vý�sledky prezentované�  
v Tabuľke 1 sú� visia s porovnaní�m vý�sledkov pozorovania percepč�nej 
zruč�nosti jednotlivý�ch ž� iakov na konci intervencie. Vý�razný�  progres 
pozorovaný�  u  vš�etký�ch ž� iakov sme zaznamenali v  schopnosti 
rozpozná�vať formotvorné�  prostriedky hudby, identifikovať hudobnú�  
formu, postrehnú� ť plynulé�  a  ná�hle zmeny tempa, dynamiky. EHI 
pozití�vne ovplyvnila (pozorovaný�  progres u  vš�etký�ch ž� iakov) 
percepč�nú�  zruč�nosť ž� iakov predovš�etký�m v  osvojení� si vní�mania 
hudobný�ch princí�pov (opakovanie, kontrast, gradá� cia) a vzá� jomné�ho 
vzťahu vý�razový�ch prostriedkov hudby a prvkov hudobnej reč�i ako 
nositeľov hudobné�ho vý�razu, osvojenie si vní�mania vzťahu medzi 
hudobný�m vý�razom a mimohudobný�m programom, č�asové�ho vý�voja 
jedné�ho alebo viacerý�ch vý�razový�ch prostriedkov hudby v klaví�rnej 
skladbe, klaví�rnej skladby ako nositeľa emocioná� lno-vý�razovej 
kvality.

Z  uvedené�ho vyplý�va, ž�e u  skú� maný�ch prí�padov je mož�né�  
urč�iť isté�  spoloč�né�  charakteristiky a  zá� roveň�   odliš�nosti sú� visiace 
s  podobou a  kvalitou percepč�ný�ch zruč�ností�. Kauzá� lne sú� vislosti 
medzi klaví�rnou interpretá� cioua  percepč�ný�mi zruč�nosťami ž� iakov 
potvrdzujú�  pozití�vny vplyv EHI na  percepč�nú�  zruč�nosť. Podoba 
a  kvalita percepč�nej zruč�nosti indikuje mieru („pozití�vneho“) 
vplyvu EHI na konkré� tneho ž� iaka na zá�klade kvalitatí�vneho popisu 
pozorované�ho progresu voč�i sebe samé�mu.
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Tabuľka 1

EHI pozitívne 
ovplyvnila percepčnú 
zručnosť predovšetkým 
v osvojení si vnímania:

NINA TOBIÁŠ MICHAL VANESA

hudobných princípov – 
opakovanie, kontrast, 
gradácia

✓ ✓ ✓ rozvinuté�

spojitosti hudobnej 
formy s výrazovými 
prostriedkami hudby 
a s prvkami hudobnej reči

✓ ✓ ✕ mierny
progres

vzájomného vzťahu 
výrazových prostriedkov 
hudby a prvkov hudobnej 
reči ako nositeľov 
hudobného výrazu

✓ ✓ ✓ ✓

vzťahu medzi 
hudobným výrazom 
a mimohudobným 
programom

✓ mierny 
progres ✕ ✓

časového vývoja 
jedného alebo viacerých 
výrazových prostriedkov 
hudby v klavírnej skladbe 
ako celku

✓ ✓ ✕ ✓

klavírna skladba ako 
nositeľ emocionálno-
výrazovej kvality hudby

✓ mierny 
progres

mierny 
progres ✓

(zdroj: vlastné�  spracovanie)
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 FARBA AKO ALTERNATÍVNY PROSTRIEDOK 
ZÁPISU PRI TVORBE HARMONICKÉHO 
SPRIEVODU NA MELODICKÝCH 
NÁSTROJOCH V ŠKOLE

  COLOUR AS AN ALTERNATIVE MEAN 
OF NOTATING HARMONIC ACCOMPANIMENT 
MAKING ON MELODIC INSTRUMENTS IN SCHOOL

Pavel Martinka

Centrum umenia a kultú� ry, Pedagogická�  fakulta, Univerzita Mateja Bela v B. Bystrici
Banská�  Bystrica, Slovenská�  republika
pavel.martinka@umb.sk

Abstract: The article brings methodological inspiration for 
instrumental music in school in the area of   playing harmonic 
accompaniment using primary colors as an alternative form of 
musical writing. This procedure is currently used during the training 
of future music teachers at the first level of primary education.

Key words: Colour, basic colours, instrumental music in school, 
harmonic accompaniment.

Východiská
Hra na  hudobnom ná� stroji predstavuje integrá� lnu sú� č�asť 

hudobnej vý�chovy. Predstavuje sú� hrn rô� znorodý�ch praktický�ch 
č�inností� ž� iakov s a ký�mikoľvek hudobný�mi ná� strojmi. Za  hudobné�  
ná� stroje v naš�om prí�pade mô� ž�eme považ�ovať aké�koľvek predmety, 
ktoré�  po  zapojení� ž� iakovej zá�mernej aktivity vydá�vajú�  nielen tó� ny, 
ale i aké�koľvek zvuky, ktoré�  mô� ž�u byť využ� ité�  pri praktickej realizá� cii 
hudby. Už�  J. A. Komenský�  v Informatoriu š�koly mateř�ské�  zdô� razň� oval 
poní�manie hudobnej vý�chovy ako spojenie deklamá�cie a spevu, hry 

mailto:pavel.martinka@umb.sk


158

Cantus Choralis S lovaca 2024

na  hudobný�ch ná� strojoch, hudobné�  vní�manie a  pohyb39. Hudobní� 
pedagó� govia sa pokú� š�ali vytvoriť také�  hudobné�  ná� stroje, ktoré�  by 
umož�ň� ovali rý�chle zvlá�dnutie techniky hry, ale zá� roveň�  aby tvorili 
funkč�ný�  predpoklad na  upevň� ovanie sluchovej predstavy vý�š�ky 
tó� nov.

Pod pojmom inš�trumentá� lnych č�inností� mô� ž�eme chá�pať 
také�  č�innosti, ktoré�  sú�  adekvá� tnou apliká� ciou modelu rozvoja 
psychický�ch funkcií� a procesov osobnosti jedinca v systé�me tvorivo-
humanistickej vý�chovy na  inš�trumentá� lne č�innosti v  organickom 
prepojení� s ostatný�mi hudobný�mi č�innosťami (Janeková� , 2007).

Z  hľadiska zvukový�ch mož�ností� jednotlivý�ch ná� strojov tieto 
delí�me na rytmické� , melodické�  a sprievodné�/ harmonické� . V naš�om 
prí�spevku sa budeme venovať predovš�etký�m ná� strojom melodický�m 
a harmonický�m.

Realizá� cia inš�trumentá� lnej hry na hudobnej vý�chove v zá�kladnej 
š�kole vš�ak zvä� č�š�a vystupuje len ako formá� lna zá� lež� itosť deklarovaná�  
v š �tá� tnom i š �kolskom vzdelá�vacom programe, v  edukač�nej realite 
č�asto nadobudne len formá� lnu podobu maximá� lne na ú � rovni 
interpretá� cie rytmické�ho sprievodu piesne a kvalitatí�vne nenaberá�  
rozmer plnohodnotné�ho inš�trumentá� lneho sprievodu k  piesni, č�i 
tvorbe samostatný�ch kompozí�cií�. V realite je taktiež�  problematické�  
zapojenie vš�etký�ch ž� iakov do  spoloč�né�ho muzicí�rovania40. 
V  struč�nosti uvá�dzame niekoľko prí�č�in, ktoré�  sú�  vý�sledkom ná� š�ho 
neš�truktú� rované�ho pozorovania:

1.	 Nedostatoč�né�  materiá� lne zabezpeč�enie triedy – teda 
nedostatok rô� znorodý�ch a najmä�  melodický�ch ná� strojov

2.	 Nedostatoč�ná�  teoretická�  prí�prava a  praktická�  skú� senosť 
uč�iteľov s tvorbou hudby na ná� strojoch

3.	 Nedostatoč�ná�  metodická�  a didaktická�  prí�prava k tvorbe hudby

39 Už�  takmer 4 storoč�ia sa hudobná�  pedagogická�  prax pasuje s  rovnaký�mi 
problé�mami o  podstate tvorby hudby v š �kole, prič�om sú� č�asnosť na  jednej 
strane ponú� ka takmer neobmedzené�  mož�nosti, ako tieto problé�my vyrieš� iť, 
na  strane druhej s  ohľadom na  technický�  a  technologický�  rozvoj vyvstá�vajú�  
problé�my nové� .

40	 Počas našej praxe sme boli svedkami toho, že hudobné nástroje pre jednu triedu 
boli uložené, a  teda sa zmestili do  jednej krabice od  topánok (!) – to svedčí 
o kvantitatívnej i kvalitatívnej vybavenosti triedy a školy.
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4.	 Obavy z  realizá� cie tý�chto aktiví�t vyplý�vajú� ce z  vyš�š� ie 
uvedených podov.

Tieto postrehy sú�  vý�zvou pre zriaďovateľov a riaditeľov š�kô� l, aby 
zabezpeč�ili adekvá� tnu vybavenosť š�kô� l materiá� lnymi prostriedkami, 
aby pri tvorbe ú� vä� zkov mysleli na preferencie a kvality jednotlivý�ch 
pedagó� gov a  pre umelecké�  vzdelá�vanie zabezpeč�ili vý�uč�bu 
kvalitný�ch pedagó� gov a  pre vysokoš�kolský�ch pracovní�kov, aby 
mysleli na  praktické�  zruč�nosti š�tudentov – budú� cich uč�iteľov 
a a ktualizovali vzdelá�vacie obsahy v  rá�mci pregraduá� lneho š�tú� dia 
s ohľadom na spoloč�enské�  zmeny a potreby.

Metodická inšpirácia
Poč�as ná� š�ho pô� sobenia procese prí�pravy budú� cich uč�iteľov 

prvé�ho stupň� a zá�kladnej š�koly sme hľadali spô� soby, ako efektí�vne 
vytvoriť systé�m, ktorý�  by umož�ň� oval robiť kvalitnú�  hudbu s č �o 
najniž�š�ou predchá�dzajú� cou teoretickou zá� ťaž�ou, najmä�  pre potreby 
praxe a  tvorby hudby ž� iakmi zá�kladnej š�koly. Zá� roveň�  sme hľadali 
prostriedok, ktorý�  by bol univerzá� lne využ� iteľný�  pre rô� znorodé�  
hudobné�  situá� cie.

Zá�klad harmonické�ho sprievodu k  piesň� am sú�  zá�kladné�  
harmonické�  funkcie – tonika, subdominanta – dominanta. Pre symbol 
pre ich hru sme vybrali fenomé�n vý� tvarnej vý�chovy – tri zá�kladné�  
farby: modrá� , ž� ltá�  a č �ervená� 41. Pre toniku, ako miesto pokoja sme 
vybrali modrú�  farbu, pre subdominantu – akord s  odstredivý�m 
charakterom farbu ž� ltú� , a pre dominantu, ako akord s dostredivý�m 
charakterom najvyš�š� ieho napä� tia sme zvolili farbu č�ervenú� . Tý�mito 
farbami označ�ujeme tó� ny jednotlivý�ch akordov na  melodický�ch 
ná� strojoch (metalofó� n, xylofó� n, zvonkohra, trubič�ková�  zvonkohra) 
– je mož�né�  využ� itie aké�hokoľvek ná� stroja, ktorý�  má�  rozlož�enie 
kameň� ov (vibrá� torov) koreš�pondujú� ce s radom stupnice, prí�padne 
s klaviatú� rou.

41 V  sú� č�asnosti je dostupné�  množ�stvo melodický�ch ná� strojov, ktoré�  sú�  farebne 
zdobené� , č�asto vš�ak ide len o  dekoratí�vnu funkciu, ktorá�  nespĺ�ň� a funkciu 
didaktickú�  pri tvorbe hudby v š�kole. Zá� roveň�  vš�ak existujú�  i univerzá� lne systé�my 
a sú� pravy ná� strojov, ktoré�  sú�  vybavené�  farebnosťou prá�ve pre napĺ�ň� anie potrieb 
tvorby hudby hrou na  ne podľa farebný�ch partitú� r, resp. ďalš� í�ch vizuá� lnych 
sprievodný�ch materiá� lov ako napr. videá� . (https://boomwhackers.com/)

https://boomwhackers.com/
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c  d  e  f  g  a  h  c
Obr. 1. Farebné�  označ�enie kameň� ov zobrazujú� ce zá�kladné�  

harmonické�  funkcie.

c  d  e  f  g  a  h  c
Obr. 2. Farebné�  označ�enie kameň� ov basové�ho xylofó� nu za ú� č�elom 

hry basovej linky.
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Pre spoznanie farby (ako vý�razové�ho prostriedku hudby) dané�ho 
akordu sme využ� ili hru tremolo. Keďž�e jeden ž� iak (pravdepodobne) 
nedoká� ž�e hrať 3 tó� ny naraz, mož�nosťou využ� itia viacerý�ch hrá� č�ov 
a viacerý�ch ná� strojov dosahujeme pož�adovaný�  efekt a znenie plné�ho 
akordu podľa pokynov uč�iteľa, podľa farebný�ch kariet alebo podľa 
farebnej partitú� ry42.

Pri hre sprievodu je mož�né�  využ� iť i označ�enie a ná� sledne i hru 
len vybrané�ho 1 tó� nu akordu (urč�ite v prí�pade basové�ho xylofó� nu), 
ná� sledne je mož�né�  poč�et tó� nov zvý�š� iť i  na  dva, podľa aktuá� lnych 
potrieb stanovený�ch vzdelá�vací�ch cieľov. Označ�enie vš�etký�ch troch 
tó� nov na jednom ná� stroji, okrem umož�nenia slobodnej voľby ž� iaka 
pre konkré� tny tó� n, mô� ž�eme č�iastoč�ne zní�ž� iť i  dosah nedostatku 
melodický�ch ná� strojov v  triede a  to tak, ž�e na  jeden ná� stroj mô� ž�u 
hrať aj dvaja ž� iaci.

Obr. 3 Ná�vrh farebnej partitú� ry sprievodu pri hre piesne Kohú� tik 
jarabý�

Ná� sledne mož�no modifikovať rytmickú�  š�truktú� ru harmonické�ho 
sprievodu s  ohľadom na  vzdelá�vacie potreby, napr. tvorbou 
rytmické�ho ostinata, prí�padne iný�ch rytmický�ch variá� cií�.

42 Inš�pirujú� cim spracovaní�m hry sprievodu sú�  aj uč�ebnice Hudobnej vý�chovy 
pre Š�peciá� lne zá�kladné�  š�koly od a utoriek M. Ž� ikavskej a  O. Dindovej. Hoci 
je uč�ebnica spracovaná�  pre ž� iakov so š�peciá� lnymi vý�chovno-vzdelá�vací�mi 
potrebami, jej materiá� ly a  didaktické�  spracovanie piesní� a  ich zá�pisov je 
plnohodnotne využ� iteľné�  i v bež�ný�ch š�kolá� ch na hudobnej vý�chove.
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Záver
Opodstatnenosť hry na  hudobný�ch ná� strojoch sná�ď nie je 

potrebné�  prí�liš�  zdô� razň� ovať. Dô� lež� ité�  je vš�ak zamyslieť sa nad 
dopadom tý�chto aktiví�t. Ž� iak má�  spoznať hudbu a  zmocniť sa 
jej prostrední�ctvom jej tvorby (music making). Pri využ� í�vaní� 
melodický�ch ná� strojov pri tvorbe hudby skutoč�ne povyš�ujeme 
vš�eobecné�  hudobné�  vzdelá�vanie na  kvalitatí�vne inú�  ú� roveň� , ktorá�  
presahuje len formá� lne „rytmické�  č�innosti“, ktoré�  č�asto nie sú�  pre 
ž� iaka ani funkč�né�  a ani zá�bavné� . Uchopenie ná� stroja, tvorby zvuku 
a sú� zvuku so spoluž� iakmi vedie ž� iaka nielen k manuá� lnej zruč�nosti 
a  sociá� lnym zruč�nostiam, ale zá� roveň�  mení� jeho pohľad na  svet, 
na  svet hudby, ktorý�  sa mu tý�mto spô� sobom otvá� ra a  on mô� ž�e 
pochopiť princí�py tvorby hudby u telies rô� zneho inš�trumentá� lneho 
zoskupenia od komorný�ch až�  po veľké�  symfonické�  orchestre. Hudba, 
resp. orchester, v tomto prí�pade odrá� ž�a ľudskú�  spoloč�nosť: hoci nie 
kaž�dý�  v  symfonickom orchestri ovlá�da vš�etky ná� stroje, kaž�dý�  je 
majstrom toho svojho a len v spoloč�nej sú� hre dosiahneme pravdivý�, 
krá� sny a  dobrý�  vý�sledok. To nech je odkazom pre uč�iteľov a  pre 
vš�etký�ch, ktorí� sa zaoberajú�  vš�eobecný�m vzdelá�vaní�m.

Príspevok je čiastkovým výstupom riešeného projektu KEGA 
č.  013UMB-4/2024 2024: Stratégie vo výtvarnej edukácii 3 - rozvoj 
didaktických kompetencií študentov v študijných programoch PF UMB 
s orientáciou na pedagogickú prax.
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AKO VÝCHOVNO‑VZDELÁVACÍ STIMUL 
A PARTICIPATÍVNO-AKTIVAČNÝ PRVOK 
VZDELÁVACIEHO PROCESU

  AESTHETIC FUNCTION AS AN EDUCATIONAL 
STIMULUS AND PARTICIPATIVE-ACTIVATING 
ELEMENT OF THE EDUCATIONAL PROCESS
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Abstract: Despite the fact that Jan Mukař�ovský�, as a  central 
representative of Czech structuralism, has sufficiently explicitly 
described and defined the scope of the aesthetic function, a function 
that is often declared to be a necessary component of the educational 
process, the connection between these two lines is minimal in 
theoretical analyses and deserves attention. It is necessary to point 
out that the aesthetic function is not only present in works of art, 
cultural events and other, at first sight preferred areas of aesthetic 
scope, but also in the banal everyday life of each and every one of 
us. This „natural“ and natural position, in the present paper, will 
be identified in parallel with the ability of the aesthetic function, 
to bestow a  certain value on its bearers and to create a  situation 
that deserves, directly initiates the attention of the recipient. The 
present paper is based on the conviction that the aesthetic function 
is the element that initiates students‘ interest in a  certain subject 
or in a certain type of education. The aesthetic function is even the 
element that activates the pupil and stimulates him/her to participate 
more actively in the educational process. The aim is to point out the 
paradox that arises from the presence/absence of an emphasis on 
the aesthetic function in the educational process.

Keywords: aesthetic function, learning process, activation, 
stimulation
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Estetická�  funkcia ako dominantný�  a  urč�ujú� ci pojem nielen 
š�trukturalistickej estetiky bý�va č�asto vo vý�chovno-vzdelá�vacom 
procese sprofanovaný�  natoľko, ž�e je považ�ovaný�  až�  za  vulgá� rnu 
samozrejmosť, ktorá�  nie je ná� sledne vo svojej realizá� cii a uplatnení� 
vô� bec vyhranená� , a  funguje takmer bez identity, č�í�m nie je 
v  skutoč�nosti vymedzená� , a  preto sa ani neprejavuje, č�i nefunguje 
na zá�klade vlastný�ch mechanizmov. Cez optiku Wolfganga Welscha 
(1993) a jeho anestetiku alebo cez skú� mania hyperrealizmu Jeanom 
Baudrillardom (2007), prí�padne apliká� ciou jeho ú� vah na fotografiu 
(Baudrillard 1991) by sme mohli pouká� zať na jednoduchý�  princí�p, 
ktorý�  deš� ifroval už�  Paul Ricoeur (1993, s. 194). Naduž� í�vanie 
(aké�hokoľvek) pojmu má�  za  ná� sledok oslabenie dané�ho princí�pu 
alebo jeho postupný�  zá�nik, č�i stratu osobitosti a š�pecifickosti, alebo 
dokonca prejavu celkovo. V  tomto zmysle je symptomatické� , ž�e 
pre akú� koľvek prax č�i teó� riu je koncentrá� cia prí�tomnosti a č �asté�  
použ� í�vanie rovnako nebezpeč�né�  ako jej absencia. Inak povedané� , 
pož�adovať prí�tomnosť estetickej funkcie vo vý�uč�bovom procese, 
prí�p. klá� sť na ň� u dô� raz, je oprá�vnené� , ale neustá� le zvyš�ovanie miery 
estetizované�ho priestoru na vý�uč�be z hodiny na hodinu mô� ž�e viesť 
k  strate jej efektu a  funkcionality. Estetická�  funkcia takto prestane 
fungovať ako element modulujú� ci vý�chovno-vzdelá�vací� proces. Jan 
Mukař�ovský�  (1966) identifikoval estetickú�  funkciou v kontexte tzv. 
dialektickej antinó� mii funkcií�, č�o znamená� , ž�e vnú� torná�  š� truktú� ra 
skutoč�ností�, ktoré�  sú�  nositeľmi estetickej funkcie a  estetický�ch 
aspektov vo vš�eobecnosti, nestojí� osamotene, ale kooperuje, 
komunikuje a  dynamicky „interaguje“ s  ostatný�mi funkciami, č�í�m 
vzniká�  komplexná�  š� truktú� ra skutoč�ností�, v  ktorej má�  estetická�  
funkcia svoje miesto.

Ak hovorí�me o  estetickej funkcii, Jan Mukař�ovský�  jednoznač�ne 
a  presvedč�ivo argumentuje, ž�e: „Jaký�koli př�edmě� t i  jaké�koli dě�ní� 
(ať dě� j př�í�rodní�, ať č�innost lidská� ) mohou se stá� t nositeli estetické�  
funkce“ (1966, s. 18), „vyvolavatelem toho, č�emu se ř�í�ká�  estetická�  
libost“ (Mukař�ovský�  2008, s. 9). Pre lepš� iu š�pecifiká� ciu tú� to 
myš�lienku ná� sledne rozvinul do  podoby: „Neexistují předměty 
a děje, které by svou podstatou nebo svým ustrojením byly bez ohledu 
na dobu, místo i hodnotitele nositeli estetické funkce, a jiné, které by, 
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opět pro své reálné uzpůsobení, byli z jejího dosahu nutně vyloučeny“ 
(Mukař�ovský�  1966, s. 19).

Estetická�  funkcia ná� s obklopuje v  celej svojej jednoduchosti 
a v celej svojej ú� plnosti na „kaž�dom kroku“ naš�ej reality, avš�ak na to, 
aby bola „povš�imnutá�“, musí�me k nej zaujať š�pecifický�  postoj, ktorý�  
ju pomá�ha identifikovať, v  pravej podstate ju nechá�va prehová� rať, 
alebo je dokonca zodpovedný�  za  jej zrodenie a  uvedomenie si. 
Tá� to „naturá� lna“ a  prirodzená�  poloha estetickej funkcie v  ľudskej 
spoloč�nosti bude v predlož�enom prí�spevku paralelne identifikovaná�  
so schopnosťami estetickej funkcie, prepož� ič�ať svojim nositeľom 
istú�  hodnotu a  vytvoriť takú�  situá� ciu, ktorá�  si zaslú� ž� i, ba priam 
iniciuje pozornosť recipienta. Cez š�pecifický�  postoj, participatí�vnu 
schopnosť estetickej funkcie a  jej aktivač�ný�  princí�p, ktoré�  budú�  
podrobnejš� ie rozpracované� , sa v  nasledujú� com texte zamyslí�me 
nad potenciá� lom estetickej funkcie pre intenzifiká� ciu a efektivizá� ciu 
vý�uč�bové�ho procesu. Predlož�ený�  prí�spevok vychá�dza z predpokladu, 
ž�e estetická�  funkcia je tý�m prvkom, ktorý�  spô� sobuje zá�ujem ž� iakov 
o  istý�  predmet alebo o  istý�  typ, č�i formu vzdelá�vania. Estetická�  
funkcia je dokonca prvkom, ktorý�  ž� iaka aktivuje a stimuluje ho, aby sa 
do vý�chovné�ho procesu zapá� jal viac aktí�vne, je to element, ktorý�  ho 
„prebú� dza“. Napriek avizovaný�m vý�chovno-vzdelá�vací�m kontextom 
pô� jde o prí�spevok, ktorý�  je pí�saný�  z polohy estetika, a preto aj celý�  
vý�chovno-vzdelá�vací� proces bude vní�maný�  a  prezentovaný�  ako 
esteticky potenciá� lne prostredie, avš�ak tá� to poloha a  vý�chodisko 
autora istý�m spô� sobom predznamená�va, ž�e text bude pô� sobiť (mož�no 
prí�liš�) teoreticky. Kontexty sa pokú� sime aplikovať na š �pecifickú�  
oblasť vzdelá�vania, ale jej teoretické�  predpoklady budú�  pracovať 
s pojmom vzdelá�vania ako s pojmom označ�ujú� cim š� irš� iu skutoč�nosť, 
nie iba na  praktiky, ktoré�  sú�  limitované�  na š �kolstvo, a  preto sa 
nebude o  estetike hovoriť len v  kontexte estetickej vý�chovy, ale aj 
ako o fenomé�ne a princí�pe vzdelá�vania v celej svojej š� í�rke.

Štrukturalistická pedagogika?
Centrá� lnym pojmom š�trukturalizmu je š�truktú� ra, ktorá�  má�  

diadickú�  povahu. Na jednej strane je to š�truktú� ra estetické�ho objektu, 
s ktorý�m estetika, a tak aj estetická�  vý�chova musia pracovať. Artefakt 
je vž�dy vyjadrení�m konkré� tnej nemateriá� lnej š�truktú� ry, ktorá�  je len 
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fragmentom š�truktú� ry ako celku, ako princí�pu, ako skutoč�nosti. Tá� to 
konkré� tna š�truktú� ra len istý�  fragment celku vytvá� ra s  ostatný�mi 
skutoč�nosťami a situá� ciami š� irš� iu š�truktú� ru, v ktorej veci existujú� : 
druhá�  pozí�cia š�truktú� ry. Umiestnenie v š�truktú� re, jej vä� zby a pravidlá�  
predurč�ujú�  potom estetické�  skutoč�nosti a a j napriek tomu, ž�e je 
š�truktú� ra chá�paná�  ako dynamicky sa meniaci rá�mec, pochopenie 
fungovania vnú� torný�ch mechanizmov š�truktú� ry a  vzá� jomný�ch 
vzťahov jednotlivý�ch zlož� iek š�truktú� ry zabezpeč�í� jednoznač�né�  
vní�manie inak komplikovaný�ch, premenlivý�ch a pre ž� iaka mož�no aj 
„cudzí�ch“ estetický�ch skutoč�ností� (pozri Chvá� tik 1994 a Mukař�ovský�  
2007b). Š� trukturalistická�  pedagogika ako problé�m bola autorom 
prí�spevku prezentovaná�  už�  v  inom vý�skume (Makky 2020), ale 
v  tomto momente sa zá�very publikované�ho prí�spevku vhodne 
konvenujú�  s  problé�mom estetickej funkcie Jana Mukař�ovské�ho 
a s otá� zkou schopností� a mož�ností� estetickej funkcie samotnej.

Dô� lež� itý�m aspektom estetickej vý�chovy formulovanej na zá�klade 
š�trukturalizmu by mohla byť sociá� lna situovanosť estetič�na 
a  problé�m spoloč�nosti a  umenia, resp. umenia v  spoloč�nosti, č�o 
by mohlo poskytnú� ť program vhodný�  aj pre aktuá� lnu situá� ciu, 
ale v  duchu Mukař�ovské�ho š�trukturalizmu by bolo zameranie sa 
na  umenie ako realizá� ciu estetič�na nedostatoč�né� . Koncepcia Jana 
Mukař�ovské�ho vž�dy sledovala sociá� lne aspekty, v ktorý�ch sa estetický�  
objekt nachá�dza. Chronicky zná�ma triá�da: estetická�  funkcia, norma 
a hodnota ponú� ka tri alternatí�vy alebo tri mož�né�  vyú� stenia estetickej 
vý�chovy so zameraní�m na  jeden z  menovaný�ch aspektov alebo tri 
smerovania estetickej vý�chovy ako samostatnej koncepcie. Estetická�  
vý�chova by tak mohla/mala sledovať vo vš�eobecnosti:
a)	 estetická�  vý�chova ako ná�uka o  (estetický�ch a  mimoestetický�ch) 

funkciá� ch,
b)	 estetická�  vý�chova ako ná�uka o  (estetický�ch a  mimoestetický�ch) 

hodnotá� ch,
c)	 estetická�  vý�chova ako ná�uka o  estetický�ch normá�ch (Makky 

2020).
Prí�liš�  formá� lne č�lenenie je na  jednej strane strnulé� , na  druhej 

strane mô� ž�e slú� ž� iť ako vhodný�  prí�klad vyú� stenia estetickej vý�chovy, 
ktorá�  ponú� ka jednoznač�né�  pojmy. Rozhodne ide o  formu, ktorú�  by 
vä� č�š� ina š�trukturalistov akceptovala a prijala, ale takto formulovaná�  
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estetická�  vý�chova by bola znač�ne netvorivá� , antiliberá� lna a dokonca 
normatí�vna, č�o v  kaž�dom prí�pade neznie moderne, a  preto by 
mohla byť chá�paná�  naozaj len ako historický�  projekt, ktorý�  sa 
mohol uskutoč�niť, ale mož�no nemal dostatoč�nú�  vô� ľu alebo priestor 
na  realizá� ciu (Makky 2020). Č� iastoč�ne to naznač�uje aj starš� ie 
presvedč�enie Bohumila Markalousa (1921/22), ž�e estetická�  
vý�chova bola zdravou reakciou proti prí�liš�né�mu intelektualizmu 
a  vedeckosti. Avš�ak z  uvedené�ho vý�poč�tu vypadol pojem, ktorý�  
nesú� visí� priamo so š�trukturalizmom, ale v  Mukař�ovské�ho (2007a) 
prí�stupe dominoval do  tej miery, ž�e ho nebolo mož�né�  nezač�leniť 
do predstavenej ú� vahy. Je to pojem estetické�ho subjektu/indiví�dua, 
na  jednej strane autora, na  druhej strane recipienta, ktoré�mu 
Mukař�ovský�  pripisuje nezvyč�ajnú�  dô� lež� itosť v kontraste k ostatný�m 
š�trukturalistom. Bez tohto rozmeru, ktorý�  zač�leň� uje do vý�chovy aj 
„nemerateľný�“ element, by iš� lo len o  technokratický�  prí�stup, ktorý�  
sa snaž� í� vš�etký�m estetický�m skutoč�nostiam ná� jsť miesto v š�truktú� re 
a odhaliť, prí�p. pomenovať ich vzťahy medzi sebou a  tento spô� sob 
pomenovania č�i komentovania š�truktú� ry nauč�iť aj ž� iakov. Inak 
povedané� , š� trukturalistická�  koncepcia v  tomto duchu (bez zá� sahu 
Mukař�ovské�ho konceptu indiví�dua) by bola len o poznaní� iný�ch (č�asto 
len umelecký�ch) skutoč�ností�. Z  toho plynú� ce osvojenie by vyú� stilo 
v aké�koľvek potlač�enie už�  spomenutej individuality jedinca a stalo 
by sa len schematický�m meraní�m podobný�m akejsi „matematickej“ 
tabuľke vhodnej na vý�poč�et. Akceptá� cia pozí�cie autora a recipienta 
ako nestá� lej premennej vná� š�a do  uvedenej koncepcie estetickej 
vý�chovy neč�akaný�  rozmer, no zá� roveň�  bú� ra teoretické�  vý�chodiska 
a vedeckú�  exaktnosť š�truktú� ry (Makky 2020).

Predpokladom identifikácie estetickej funkcie je zaujatie 
estetického postoja

Jana Soš�ková�  pod cieľom estetickej vý�chovy, v a kejkoľvek 
podobe, chá�pe proces, ktoré�ho vý�sledkom je: „[sformovať – 
doplnil L. M.] estetický disponovanú osobnosť, ktorú môžeme 
formovať zámerne aj nezámerne, a  ktorú môžeme charakterizovať 
na  rôznom stupni vychovanosti, v  rôznych vekových kategóriách, 
v rôznom sociálnom prostredí, vo vzťahu ku rôznym profesionálnym 
orientáciám, vo  vzťahu k  rôznej úrovni vzdelanosti“ (Soš�ková�  1999, 
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s.  83). Esteticky disponovaná�  osobnosť je vnú� torne integrovaná� , 
schopná�  esteticky vní�mať, esteticky tvoriť a  posudzovať svet, 
schopná�  zverejniť a  ozná�miť estetický�  stav, ktorý�  prá�ve prebieha 
vrá� tane jeho vý�sledkov a dosahov na osobnosť schopnú�  estetické�ho 
myslenia (Soš�ková�  1999; Jů� zl – Prokop 1989). Esteticky disponovaná�  
osobnosť, ako vý�sledná�  kompetencia estetickej vý�chovy, nech si 
zvolí�me jej aký�koľvek spô� sob apliká� cie a realizá� cie alebo aké�koľvek 
straté�gie a metó� dy estetizá� cie (Mistrí�k 2016), je osobnosť schopná�  
identifikovať a  sledovať pô� sobnosť estetickej funkcie vo vš�etký�ch 
sfé� rach spoloč�nosti, a  preto je to osobnosť, ktorá�  je kompetentná�  
zaujať estetický�  postoj.

Jana Soš�ková�  (1999) varovala pred mož�nosťou redukcie estetickej 
vý�chovy a predmetov jej prí�buzný�ch na vý�chovu umení�m, č�o by bolo 
radiká� lnym oklieš�tení�m estetické�ho sveta, a  tak aj ochudobnení�m 
ž� iaka o  mož�né�  skú� senosti a  jeho adekvá� tny duš�evný�  rozvoj so 
zreteľom na  tvorivé�  alebo tvorivo recepč�né�  kompetencie (Soš�ková�  
1999). Na  druhej strane, Kuč�erová�  (1992) prezentuje estetickú�  
vý�chovu v  zmysle vý�chovy umení�m ako jednu z  troch koncepcií� 
chá�pania estetickej vý�chovy. Okrem toho uvá�dza koncepciu 
praktické�ho vkusu a  vytvorenia celkové�ho estetické�ho poň� atia 
ž� ivota, ktorú�  sama uprednostň� uje. Tá� to predstava, ktorá�  umenie 
nechá�pe ako dominantnú�  zlož�ku estetické�ho sveta, ale len ako jeden 
z mnohý�ch prvkov spadajú� cich do š� irš� ieho univerza, aj keď mož�no 
prvok emblematický�, tvorený�  za ú � č�elom estetické�ho vní�mania 
a ná� sledne ohodnocovania č�i navodenia estetický�ch stavov, je ná�m 
sympatická� . Estetická�  vý�chova ako dô� lež� itá�  zlož�ka formovania 
osobnosti zastá�va naďalej dô� lež� ité� , aj keď č�asto nedocenené�  
miesto v pedagogickom procese a v procese formovania osobnosti 
ž� iaka. Kľú� č�ový�  je fakt, ž�e hranice estetické�ho nie sú�  vymedzené�  
umení�m, i keď ono predstavuje dô� lež� itú�  zlož�ku celé�ho estetické�ho 
sveta, a presne v tomto terminologickom ohranič�ení� a  tematickom 
vymedzení� je kľú� č�ový�  prí�stup Jana Mukař�ovské�ho (1966), ako bol 
uvedený�  vyš�š� ie.

Iniciač�ný�m bodom, straté�giou identifiká� cie, ale aj vý�chovnou 
metó� dou je schopnosť zaujatia estetické�ho postoja. Estetický�  postoj 
ná�m umož�ň� uje nahliadnuť do  estetické�ho sveta a  je, takpovediac, 
vstupnou brá�nou do sveta estetický�ch skutoč�ností�. Jan Mukař�ovský�  
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(1966) chá�pe estetický�  postoj ako zá�kladný�  apará� t uvedomenia 
si estetický�ch skutoč�ností�, jej parametrov a a spektov, bez ktoré�ho 
nemô� ž�eme identifikovať, vní�mať ani vyhodnotiť estetickú�  funkciu. 
Až�  „pocí�tení�m“ a uvedomení�m si prí�tomnosti č�i pô� sobnosti estetickej 
funkcie mô� ž�eme ďalej prenikať do sfé� ry estetič�na a len vďaka tomu 
doká� ž�eme identifikovať estetické�  normy a  posudzovať estetickú�  
hodnotu. Estetický�  postoj je v jeho poní�maní� ná� strojom recipienta, 
ktorý�  mu umož�ň� uje nielen urč�iť nieč�o ako esteticky zaují�mavé� , 
ale zmeniť adekvá� tne k  tomu aj stav vedomia, č�iž�e nasmerovať 
naš�e receptí�vne schopnosti tý�m spô� sobom, aby sa sú� stredili prá�ve 
na  estetické�  aspekty alebo na  skutoč�nosti previazané� , limitujú� ce 
č�i inak obmedzujú� ce estetické�  aspekty. Bez estetické�ho postoja, 
dá�  sa povedať, nenastupuje estetická�  situá� cia a estetické�  vní�manie 
sa nespú� š�ťa, dokonca vní�maný�  objekt nie je identifikovaný�  ani ako 
estetický�  objekt: v receptí�vnej rovine sa nerealizuje.

Barbora Ř� ebí�ková�  (2020) rozš� iruje koncept estetické�ho postoja, 
keď hovorí� o  poučenom estetickom postoji, pre ktorý�  je relevantná�  
znalosť recipienta/č�itateľa ako estetická�  vlastnosť. Pojem vychá�dza 
z  predpokladu aktí�vneho divá�ka, ktorý�  „vychází vstříc nabízeným 
informacím a snahám uměleckého provozu o jeho poučení“ (Ř� ebí�ková�  
2020, s. 212). Tento rozmer je ale do  istej miery obsiahnutý�  
v samotnom estetickom postoji, lebo zaujatie postoja je v koneč�nom 
dô� sledku aktí�vnou č�innosťou recipienta/č�itateľa. Rozdiel je len 
v  tom, ž�e Ř� ebí�ková�  chá�pe znalosť ako estetický�, nie kontextuá� lny 
faktor. Estetický�  postoj je teda spô� sob a  overený�  postup zmeny 
ná� š�ho nastavenia mysle. Tá� to transformá�cia je zá� sadný�m okamihom 
vý�chovno-vzdelá�vacieho procesu, pretož�e predstavuje situá� ciu, 
ktorú�  ako pedagó� govia od  naš� ich ž� iakov/š�tudentov vyž�adujeme, 
a  do  istej miery aj cieľ, ku ktoré�mu smerujeme. Vý�sledkom 
aké�hokoľvek vzdelá�vacieho procesu, ktorý�  využ� í�va estetickú�  funkciu 
a  proces estetizá� cie, je pochopenie, ale aj osvojenie si zruč�nosti 
zaujať estetický�  postoj, ktorý�  sa v  momente sebaregulá� cie a  jeho 
uvedomenia ž� iakom stá�va ideá� lnou metó� dou a  pomô� ckou, ako 
rozví�jať ďalš� ie kompetencie ž� iaka. Avš�ak, ako bolo viackrá� t avizované� , 
predlož�ený�  prí�spevok neskú� ma len tú�  č�asť vý�chovy a  vzdelá�vania, 
ktorá�  sa sú� streďuje na  rozvoj kritický�ch, estetický�ch kompetencií�, 
ale aj situá� cií�, keď je estetická�  funkcia využ� itá�  v š� irš� í�ch sú� vislostiach.
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Popri estetickom postoji Mukař�ovský�  vymedzuje aj iné�  typy č�i 
skô� r druhy postojov, ktoré�  sú�  pre vý�chovno-vzdelá�vací� proces eš�te 
zá� sadnejš� ie, ak nie kľú� č�ové� . Teoretický�  postoj, ktorý�  umož�ň� uje 
subjektu aké�hokoľvek (č�i už�  vzdelá�vacieho, alebo estetizač�né�ho) 
procesu zaujať pozí�ciu teoretika, a  teda také�ho subjektu, ktorý�  
vyhodnocuje a  identifikuje teoretické�  okolnosti fungovania sveta. 
Tento teoretický�  postoj je zá� sadný�  aj preto, ž�e ho Mukař�ovský�  chá�pe 
ako pozná�vací� postoj, č�iž�e postoj dô� lež� itý�  preto, aby sme spozná�vali 
ná� š�  svet a jeho skutoč�nosti, č�iž�e aby sme sa o ň� om uč�ili, ale vedomosti 
a poznanie (vedomé�  poznanie) je tu lepš� ie vní�mať v ranciè� rovskom 
(2015) zmysle ako informá�cie, ktoré�  mô� ž�eme prijať vedome alebo 
nevedome, mô� ž�eme si ich osvojiť, ale nie pre vlastné�  poznanie, ale 
pre neskorš� ie implementovanie do ž� ivota.

Vä� č�š� inou sa sú� di, ž�e subjekt musí� zaujať konkré� tny postoj, aby 
bol schopný�  identifikovať a pociťovať danú�  funkciu. Inak povedané� , 
ak sa pracuje s  pozná�vacou funkciou akejkoľvek skutoč�nosti, 
ideá� lne vo vý�chovno-vzdelá�vacom procese, musí�me zaujať najskô� r 
teoretický�, resp. pozná�vací� postoj, ktorý�  ná�m umož�ní� chá�pať 
a vô� bec identifikovať explikované�  informá�cie. Mohlo by sa zdať, ž�e 
je toto zaujatie postoja v  protiklade k  tomu, ako prebieha vý�uč�ba 
na ľubovoľnom stupni, inak by sme vý�uč�bový�  proces museli nutne 
voľbou postoja ochudobniť, avš�ak dialektický�  vzťah, resp. dialektická�  
antinó� mia, tak ako ju vymedzuje Mukař�ovský�  (1966), umož�ň� uje 
aj prechá�dzanie a  prestupovanie z  jedné�ho postoja na  druhý�. Inak 
povedané� , tieto postoje sa nezluč�ujú� , ale sú�  simultá�nne uvedomené�  
a fungujú�  vo svojej jedineč�nosti a pri plnej ú� č�innosti svojej podstaty. 
Praktická�  funkcia neprestane byť praktickou len preto, ž�e recipient 
zaujme aj estetický�  postoj, ale daný�  objekt, skutoč�nosť č�i jav zač�nú�  
plniť aj inú�  ako praktickú�  funkciu. Je sí�ce pravda, ž�e estetická�  funkcia 
potom pô� sobí� dominantne a č �iastoč�ne dostá�va praktickú�  funkciu 
do ú� zadia, ale ide len o prejav dialektickej antinó� mie a prí�tomnosti 
vš�etký�ch funkcií� per se.

Aby sme plne pochopili potenciá� l, ale aj limity využ� í�vania esteticky 
pregnantný�ch momentov ako nositeľov estetickej funkcie vo vý�uč�be 
a uvedomili si, č�í�m je estetická�  funkcia osobitá� , je nutné�  ponú� knuť 
aké�si abstrahovanie pô� sobnosti estetickej funkcie z Mukař�ovské�ho 
pozí�cie:
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1)	 estetická�  funkcia sa mô� ž�e stať č�initeľom spoloč�enskej 
diferenciá� cie,

2)	 estetická�  funkcia ako č�initeľ spoloč�enské�ho sú� ž� itia je založ�ená�  
na troch vlastnostiach:
a)	 je schopná�  izolovať predmet (skutoč�nosť, jav) estetickou 

funkciou dotknutý, resp. upútava pozornosť recipienta 
na objekt, ktorý je jej nositeľom (všade v spoločnosti, kde 
je nutné „vyzdvihnúť“ nejaký predmet, objaví� sa estetická 
funkcia),

b)	 vyvolá�va pá� č�enie sa, č�o uľahč�uje akty, ku ktorý�m sa 
pripojuje estetická funkcia ako funkcia druhotná, prí�padne 
aj schopnosť zosilňovať páčenie sa (špecificky v  tejto 
oblasti hovorí� Mukařovský o  využí�vaní� estetickej funkcie 
pri výchove),

c)	 je schopná�  suplovať iné�  funkcie, ktorý�ch predmet, vec 
alebo akt v procese dejí�n zanikol (Mukařovský 1966, s. 26).

Na tomto mieste, uvedenou klasifiká� ciou, sa dostá�vame k reá� lnym 
mož�nostiam využ� itia alebo spoluparticipá� cie estetickej funkcie 
na vý�uč�bovom procese, na ktoré�ho identifiká� ciu ná�m dá�va mož�nosť 
celý�  druhý�  bod Mukař�ovské�ho klasifiká� cie. Estetická�  funkcia má�  
schopnosť izolovať svojho nositeľa, iniciovať pá� č�enie sa alebo 
celkovo estetický�  zá�ujem a suplovať iné�  funkcie, ale uvedená�  izolá� cia 
nie je chá�paná�  v  negatí�vnom, ale v a xiologickom zmysle: izolovať, 
č�iž�e dodať mu nezá�vislú�  hodnotu a prvky, ktoré�  sú�  hodné�  ocenenia 
a  zá�ujmu ž� iaka/š�tudenta. Transformá�ciou tohto tvrdenia a  jeho 
implementá� ciou do  vý�uč�bové�ho proces zisťujeme, ž�e aké�koľvek 
zač�lenenie estetickej funkcie do  vzdelá�vania mô� ž�e vý�razne 
modifikovať naladenie ž� iaka (ako estetické�ho subjektu) a iniciovať 
jeho zá�ujem o  predmet/té�mu, ktorá�  sa prí�tomnosťou estetickej 
funkcie diš�tancuje od  ostatný�ch té�m. Cieľom estetickej vý�chovy 
v  hocijakej podobe a  forme by malo rozví�jať tieto kompetencie, 
iniciovať zá�mernú�  prá� cu a  identifikovateľnosť ju s  estetickou 
funkciou, avš�ak jej nejaké�  uplatnenie je esteticky vý�znamné�  a  pre 
proces vý�uč�by obohacujú� ce. Inak povedané� , estetická�  funkcia 
a  jej prí�tomnosť na  vý�uč�bovom procese mô� ž�e pô� sobiť ako prvok 
hodnotové�ho vyč�leň� ovania istý�ch té�m, a  tak zvý�š� iť zá�ujem ž� iaka a  



175

Cantus Choralis S lovaca 2024

prispieť k jeho aktivá� cii, ale zá� roveň�  vo svojej schopnosti zastú� penia 
č�i nahradenia inej funkcie neestetizuje celý�  vý�chovno-vzdelá�vací� 
proces, ale posilň� uje existujú� ce funkcie a pož�adované�  ciele a potrebné�  
aspekty vý�uč�bové�ho procesu. Jej schopnosť nahradiť inú�  funkciu 
prichá�dza „na scé�nu“ až�  v momente absencie ktorejkoľvek funkcie, 
ktorá�  je pre samotný�  proces vzdelá�vania nevyhnutná� . Estetická�  
funkcia preto v tomto smere figuruje ako prvok intenzifiká� cie vý�uč�by, 
ale zá� roveň�  aj ako prvok motivá� cie, ktorý�  neustá� le ozvlá� š� tň� uje 
vý�uč�bu vo vš�etký�ch jej formá�ch a na vš�etký�ch jej ú� rovniach.

Tu by sme mohli zopakovať už�  povedané�  té�zy o  miere jej 
dosiahnutia, avš�ak Mukař�ovský�  (2007c) dá�va oveľa exaktnejš� iu 
odpoveď aj v prí�pade tohto problé�mu, konkré� tne v š�tú� dii Záměrnost 
a  nezáměrnost. Esteticky oceň� ované�  sú�  predovš�etký�m tie prvky 
a  momenty, ktoré�  pô� sobia nezá�merne, nechcene, ale prá�ve o  to 
autentickejš� ie, resp. tie prvky, ktoré�  nepô� sobia zauž� í�vane a „tradič�ne“. 
Tie prvky, ktoré�  recipienta vž�dy prekvapia, aj keď primá� rne ho 
provokujú� . Proces ich zač�leň� ovania do estetické�ho sveta recipienta 
je procesom, keď sa nezá�merné�  prvky stanú�  tolerovaný�mi, ná� sledne 
akceptovaný�mi, až�  sa stanú�  zá�merný�mi a prirodzene vní�maný�mi, č�o 
paradoxne zniž�uje mieru ich estetickej funkcie, a je nutný�  opä� ť nový�  
nezá�merný�  prvok, aby sa stal vý�razný�m a progresí�vnym nositeľom 
estetickej funkcie. Naduž� í�vanie č�i trivializá� cia a banalizá� cia esteticky 
podnetný�ch nezá�merný�ch momentov vedie k  ich ná� sledné�mu 
odestetizovaniu a k indiferentné�mu prí�stupu recipienta, ale aj ž� iaka. 
Ergo, ak uč�iteľ využ� í�va stá� le tie isté�  metó� dy, akokoľvek inovatí�vne 
a esteticky podnetné�  by boli, takto využ� í�vané�  metó� dy stratia svoju 
estetickú�  osobitosť a stanú�  sa pre ž� iakov menej zaují�mavý�mi. Zač�nú�  
strá� cať alebo oslabovať vlastnú�  estetickú�  pô� sobnosť, a  tak mô� ž�u 
stratiť uvedené�  vlastnosti estetickej funkcie.

Kreatí�vne a esteticky podnetné�  hodiny, aktivity č�i metó� dy musia 
byť na  zá�klade tohto predpokladu „dá�vkované� “ vo vhodnej miere 
a  v  sprá�vnej sú� č�innosti s  „klasický�mi“ formami, aby sa  dialektická�  
antinó� mia ostatný�ch funkcií� vrá� tane vý�chovnej udrž� iavala v  stave 
ž� ivé�ho organizmu, č�í�m by mohlo aké�koľvek vyboč�enie pô� sobiť 
nezá�merne, a tak esteticky podnetne a inovatí�vne.
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 ARTETERAPEUTICKÝ POTENCIÁL 
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  THE ART THERAPEUTIC POTENTIAL 
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Kontakt: tatiana.bilancikova@unipo.sk

Abstract: In our contribution, we deal with the possibilities of 
using the therapeutic potential in art education. We will focus on 
the psychodidactic principles of art education oriented towards 
expressive creation. We analyze more closely the importance of 
emotionality, imagination and spontaneity in the context of art 
education and the overall personal development of children‘s 
personality. At the same time, we reflect on important observations 
from pedagogical practice with the aim of drawing attention to long-
standing problems in educational practice related to the axiological 
orientation of students of pedagogical faculties, stereotypical use 
of models, predetermined goals of artistic creation and absent 
reflective dialogue.

Keywords: active imagination, arteducation, arte theraphy, reflective 
dialogue, kids, spontaneous creation

Úvod
Arteterapia je vo vš�eobecnosti poní�maná�  ako terapeutická�  

disciplí�na, ktorá�  využ� í�va umelecké�  techniky pre osobnostný�  rozvoj, 
neuropsycholingvistické�  spracovanie a  celkové�  zlepš�enie kvality 
ž� ivota. V a rteterapii sa využ� í�vajú�  hlavne metó� dy sebavyjadrenia, 
znovuprež� í�vania a  sebarealizá� cie, ktoré�  sú�  zuž� itkovateľné�  
aj vo vý� tvarnej vý�chove. Už�  Má� ria Montessori, zakladateľka 
senzomotorickrej vý�chovy, klá�dla veľký�  dô� raz na umelecké�  aktivity 
v  procese eduká� cie. Cieľom arteterapie podobne ako š�peciá� lnej 
(lieč�ebnej) pedagogiky je pô� sobiť na  osobnosť č�loveka tak, aby sa 
doká� zal vč�leniť do spoloč�nosti. Integrá� cia je teda ich hlavný�  spoloč�ný�  

mailto:tatiana.bilancikova@unipo.sk
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zá�mer. Je to vzá� jomný�  proces, v  ktorom sa mô� ž�u intaktné�  a  deti 
bez š�peciá� lnych potrieb vzá� jomne uč�iť tolerancii. Okrem sociá� lnej 
integrá� cie tu ide aj o  osobnú�  integrá� ciu – scelenie osobnosti, 
ktorú�  prá�ve arteterapia podporuje po  senzorickej, kognití�vnej, 
emocioná� lnej a  psychomotorickej strá�nke. Vo vzdelá�vacej oblasti 
Umenie a  kultúra (Š�VP 2023) ide o  integrá� ciu vš�etký�ch druhov 
umenia (hudobné�ho, vý� tvarné�ho, vizuá� lneho, audiovizuá� lneho, 
taneč�né�ho, literá� rneho aj dramatické�ho): „Rôzne druhy umenia 
umožňujú reagovať na podnety z rôznych oblastí života a vyjadrovať 
sa prostredníctvom symbolických a  metaforických foriem umenia, 
ktoré sú jedinečné pre dané umenie. Spoznávaním umeleckých 
artefaktov naprieč druhmi umenia a  dejinami sa žiaci identifikujú 
s vlastnou kultúrou a  jej prejavmi, ale tiež konfrontujú s kultúrnymi 
prejavmi iných, čo vedie k  pozitívnemu vnímaniu interkulturálnych 
vzťahov a prispieva k funkčnej a inkluzívnej spoločnosti“ (Š�VP 2023, 
s. 1). Už�  v  1. cykle je obsiahnutá�  umelecká�  gramotnosť rozví�janá�  
prostrední�ctvom spontá�nnej expresie, č�o je jedný�m zo styč�ný�ch 
bodov s a rteterapiou. V  charakteristike predmetu je uvedené� : 
„Výtvarná výchova formou sebavyjadrovania žiaka vytvára priestor 
na  rozvoj myslenia, metakognitívnych zručností (oproti predošlému 
programu je toto tiež novinka) a  budovania postojov“ (Š�VP 2023, 
s. 17). V nasledujú� cej č�asti si bliž�š� ie rozoberieme psychodidaktické�  
vý�chodiská�  (zá� roveň�  styč�né�  body) vý� tvarnej vý�chovy a arteterapie.

Umenie má�  v a rteterapii predovš�etký�m praktickú� , ú� ž� itkovú�  
funkciu, estetická�  je až�  druhotná� . Keď má�  nieč�o funkciu, má�  
aj cieľ. Arteterapiu mô� ž�eme teda definovať aj ako aplikované�  
umenie s  terapeutický�m cieľom v  zá�ujme pomoci, lieč�by, ná�pravy 
a zmeny sprá�vania (Š� icková� -Fabrici 2002, s. 30). K najaktuá� lnejš� í�m 
vzdelá�vací�m trendom (aj  kvô� li reakciá�m na  covidovú�  pandé�miu) 
patrí� prepá� janie vý�chovy so psychoterapiou (Slaví�k, Š� icková� -Fabrici, 
Babyradová� ). Psychoterapia v  kontexte arteterapie je považ�ovaná�  
za š �peciá� lny druh vý�chovy k  sebapoznaniu so smerovaní�m 
k  plnohodnotnej ľudskej existencii. V š �kolskom prostredí� sa 
za  posledné�  desaťroč�ie objavuje snaha aplikovať metodiku 
artefiletiky (prepojenie arteterapie a  vý�chovné�  predmety), ktorej 
autorom je J. Slaví�k (viac Slaví�k 1997).
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Ako sa prejavujú emócie počas výtvarnej tvorby
V  priebehu vý� tvarné�ho tvorivé�ho procesu mô� ž�eme pozorovať 

rysy osobnosti detí�, sledovať ich emocionalitu, ktorá�  urč�uje ich 
osobitý�  rukopis. Emocionalita sa poč�as rô� znorodý�ch tvorivý�ch 
aktiví�t mô� ž�e prejavovať v najrô� znejš� í�ch variá� ciá� ch: napr. vyjadrení�m 
radosti a  smú� tku, nepokoja a  pokoja, ľubovô� le a  nevô� le a  pod. 
Existuje nekoneč�né�  množ�stvo tý�chto emocioná� lnych polarí�t a  ich 
kvalí�t, ktoré�  mô� ž�u byť motivá� ciou a  inš�pirá� ciou pre vý� tvarnú�  
expresiu. Ako druhy citov M. Bajná� rová�  uvá�dza (2021, online): 
1. citové�  procesy (tzn. kratš� ie trvanie emó� cie s  vedomou vä� zbou 
na podnet, č�i už�  poč�as vní�mania, predstavovania, alebo jednania) 2. 
citové�  stavy (tzn. ná� lady, ktoré�  sú�  podstatne menej intenzí�vne, avš�ak 
dlhodobo podfarbujú�  ostatné�  funkcie osobnosti. Sú�  to citové�  stavy, 
ktoré�  mô� ž�eme pozorovať u a utorov vý� tvarný�ch prá� c, ktorí� poč�as 
tvorby vyjadrujú�  alebo priamo do svojej tvorby zahrnú�  odpor, obdiv, 
pohŕ�danie a pod.).

Medzi zá�kladné�  charakteristiky emocionality vo vý� tvarnom 
procese mô� ž�eme radiť (taktiež�): • Stabilita – mô� ž�e sa prejavovať 
ako kontrola v  prejavoch, napr. ako pokojná�  kresba, trpezlivosť 
poč�as vypracová�vania té�my, uvoľnený�  a  spontá�nny prí�stup 
k vý� tvarné�mu prejavu. • Nekooperatí�vnosť – vo vý� tvarnom procese 
sa javí� ako vý�raz nedô� very a  nedostatku tolerancie k  ostatný�m 
poč�as kolektí�vnej tvorivej prá� ce. Mô� ž�e mať podobu zlomyseľnosti č�i 
ž� iarlivosti, ktoré�  sa prejavujú�  poč�as tvorenia alebo hodnotenia diela, 
č�i v  priebehu reflektí�vneho dialó� gu, keď je iný�  ú� č�astní�k vý� tvarnej 
akcie oceň� ovaný�  a  chvá� lený�. • Bojazlivosť – je spojená�  s  ní�zkou 
sebadô� verou, deprimovanosťou a  vzdaní�m sa hneď po  prvom 
vý� tvarnom neú� spechu. • Nervozita – prejavuje sa emoč�ný�m vypä� tí�m 
a ná�hlymi zmenami ná� lad tvorcu, mô� ž�e vzniknú� ť už�  poč�as motivá� cie 
k  vý� tvarnej č�innosti, prejavy nervozity mô� ž�u byť sprevá�dzané�  aj 
pocitmi zmä� tenosti, skľú� č�enosti a  zbytoč�ný�mi starosťami poč�as 
vý� tvarnej aktivity. • Sebakontrola – prejavuje sa u autorov, ktorí� sú�  
prehnane opatrní�, majú�  zvý�š�enú�  mieru sebaovlá�dania a  nedoká� ž�u 
sa poč�as tvorby uvoľniť. Je zná�me, ž�e ú� zkostné�  deti (i  dospelí�) so 
sklonom k perfekcionizmu tiahnu k starostlivé�mu prevedeniu kresby 
a precí�zne vykreslia vš�etky detaily. Tento kresebný�  spô� sob sa mô� ž�e 
tiež�  objavovať u  jedincov s a bsenciou spontá�nneho prejavu alebo 
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u  tý�ch, ktorí� nemajú�  tvorivé�  myslenie. Podobne je to aj s  kvalitou 
kresebný�ch ťahov a č �iar. Ustraš�ení� autori s  ní�zkym sebavedomí�m 
a  emoč�ný�mi problé�mami budú�  kresliť slabé� , len ľahko naznač�ené�  
č�iary a svoj kresebný�  prejav budú�  opakovane opravovať. Negatí�vne 
citovo naladené�  deti (ž� iaci) mô� ž�u svoj vý� tvor zač�ierň� ovať alebo 
tieň� ovať. Autori s tendenciami k agresivite svoj vý�kres zač�iernia, ich 
č�iary ceruzkou budú�  do  papiera vyryté� , alebo svojim dynamický�m 
kresebný�m tempom vý�kres roztrhnú� .

Jednotlivé�  prejavy ná�m mô� ž�u nená� silne odkryť intí�mne sfé� ry 
vnú� torné�ho prež� í�vania v procese vý� tvarnej tvorby.

Spontánny výtvarný prejav ako expresia vnútorných (psycho
logických) obsahov

Spontá�nne vytvá� rané�  obrazy sú�  považ�ované�  za odraz psychický�ch 
procesov v naš�ej mysli – prež� í�vanie, zá� ž� itok, poznatok. Sú�  hlavnou 
ná�plň� ou arteterapie a  zá� roveň�  mentá� lnej hygieny, na  ktorú�  sa 
sú� streďujú�  aktuá� lne aj pedagogické�  trendy mindfulness43. Terapia, 
ktorá�  využ� í�va vý� tvarnú�  spontaneitu ponú� ka odreagovanie, 
sebavyjadrenie prostrední�ctvom alternatí�vnej, symbolickej 
a neverbá� lnej reč�i, ktorej sa postupne nauč�ia rozumieť sami autori. 
Terapeuticky orientovaná�  vý� tvarná�  vý�chova mô� ž�e byť ideá� lnym 
„mé�diom“ obsahov vnú� torné�ho prež� í�vania transformovaný�ch 
do  tvorivé�ho procesu vý� tvarnej č�innosti aj do  jeho vý�sledku. 
Podľa aktuá� lnych vý�sledkov pozorovania edukač�nej reality deti/
ž� iaci pozití�vne ví�tajú�  mož�nosť vyjadriť sa k  vlastný�m pocitom, 
myš�lienkam, otá� zkam poč�as vý� tvarnej č�innosti. Vý�sledky skú� mania 
a anotá� cie autentický�ch vuč�ovací�ch situá� cií� v procese tvorby ž� iakov 
na primá� rnom stupni vš�ak poukazujú�  na to, ž�e k vyjadreniam ž� iaci 
nedostá�vajú�  vž�dy dostatoč�ný�  priestor (Polá�k Č�uchtová�  2024). 
Vý� tvarná�  komuniká� cia mô� ž�e prebiehať v ú � vodnej motivač�nej č�asti 
– kedy pedagó� g použ� í�va otá� zky, vizuá� lne uká� ž�ky, iné�  prostriedky 
na a ktivizovanie zvedavosti, zá�ujmu o  vý� tvarný�  ná�met. Ná� sledne 

43 Technika mindfulness zahŕ�ň� a prijatie vlastný�ch pocitov a myš�lienok. Funguje 
tak, ž�e si plne uvedomujeme č�o zaž� í�vame, zí�skavame odstup, nadhľad a vä� č�š� iu 
kontrolu nad tý�m, č�o sa deje v  ná� s a  okolo ná� s. Oslobodzujeme sa tý�m 
od neprospeš�ný�ch ná�vykov a otvá� rajú�  sa ná�m tak nové�  mož�ností� ako reagovať 
alebo nereagovať (viac Kozejová�  Palkechova, online).
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mô� ž�e prebiehať poč�as tvorivej č�innosti, ktorá�  obsahuje jednak 
vý� tvarnú�  interpretá� ciu podnetu a  jednak verbá� lny komentá� r, 
ktorý�m deti zdieľajú�  svoj ná�pad, postreh, ú� vahy. Fá� za tvorivé�ho 
procesu vš�ak zvykne u vä� č�š� iny detí� prebiehať v  tichom sú� stredení� 
na č�innosť. Tomuto javu hovorí�me flow44. V š�kolský�ch podmienkach 
je ťaž�ké�  ho dosiahnuť, pretož�e č�asto dochá�dza k naruš�eniu zo strany 
uč�iteľa, ktorý�  má�  vo zvyku prechá�dzať sa poč�as tvorby a komentovať 
vý� tvarné�  prá� ce ž� iakov.

Reflektí�vny dialó� g realizovaný�  poč�as zá�vereč�nej reflexie (vä� č�š� inou 
vo forme spoloč�nej prezentá� cie prá� c) by mal byť fixnou sú� č�asťou 
š�truktú� ry edukač�nej jednotky. Vyuč�ujú� ci by si mal organizač�ne 
rozvrhnú� ť dostatoč�ný�  č�as, aby tá� to fá� za nebola iba formalitou.

Spontá�nny vý� tvarný�  prejav urč�ujú�  tri krité� riá�  (Bajná� rová� , online): 
1. Sebavyjadrenie – vý� tvarný�  prejav ľudský�ch myš�lienok, ná� zorov 
a  zá� ž� itkov. 2. Zobrazenie – odrá� ž�a sa v ň � om zmyslové�  vní�manie 
podnetu, je to aký�si ideá� lny model skutoč�nosti, č�i už�  reá� lny, 
vysní�vaný�  alebo imaginá� rny. 3. Estetické�  usporiadanie – radí�me sem 
vý�razové�  a vý�znamové�  zlož�ky, š�truktú� ry, usporiadanie umelecké�ho 
artefaktu i vyvolaný�  estetický�  zá� ž� itok. V spontá�nnej tvorbe sa autor 
sú� stredí� predovš�etký�m na vystihnutie svojho aktuá� lneho duš�evné�ho 
stavu, dojmov, ná� lad, myš�lienok č�i postojov. Svoju pozornosť venuje 
najmä�  zá� ž� itku priamo z procesu tvorby. Zá� ž� itok, ktorý�  je vymedzený�  
na tu a teraz (veľmi ná�pomocný�  mô� ž�e byť už�  spomí�naný�  stav flow). 
Prostrední�ctvom autentické�ho vyjadrenia odhaľuje sá�m seba 
(sebapozná�va), zá� roveň�  komunikuje smerom k sociá� lnej skupine.

Veľakrá� t expresí�vna tvorba privá�dza svojho tvorcu k prekroč�eniu 
hraní�c medzi fantá� ziou a  realitou. Spontá�nne vý� tvarné�  prá� ce 
reflektujú�  priebeh zmien v psychickom i fyzickom vý�voji osobnosti, 
teda vý� tvarné�  vyjadrovanie kaž�dé�ho dieťaťa je individuá� lne 

44 M. Csikszentmihalyi (2015) tiež�  flow opí�sal ako stav maximá� lnej koncentrá� cie, 
poč�as ktoré�ho sú�  myseľ a  telo zjednotené� . Tá� to chví�ľa má�  najzá� sadnejš� í� 
vý�znam z  hľadiska prež� í�vania osobné�ho š�ťastia. Keď ž� ijeme v  prí�tomnom 
okamihu, ž� ijeme tu a teraz a naplno si zvedomujeme prež� í�vanie. Od vtedy ako 
M. Csikszentmihalyi zaviedol pojem flow, bolo vykonaný�ch mnoho vý�skumov 
tohto stavu, z ktorý�ch vyplý�va, ž�e ľudia, ktorí� prež� í�vajú�  stav flow ho označ�ujú�  
ako prí�jemný�  stav a vďaka nemu dosahujú�  vý�borné�  vý�sledky, sú�  produktí�vnejš� í� 
a motivovanejš� í� tvoriť alebo pracovať (viď obr. č�. 5).
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a  jedineč�né� . Také�  vyjadrenie nie je len zá� znamom toho, č�o dieťa 
prež� ilo, ale je tiež�  priestorom na  znovuprež� í�vanie skutoč�ný�ch 
situá� cií�, imaginá� cií�, ktoré�  tiež�  mô� ž�u vyvolať rô� zne pocity (napr. 
strach alebo ú� zkosť). V tomto aktí�vnom pozná�vacom procese dieťa 
racioná� lne a emocioná� lne triedi svoje poznatky, predstavy a formuje 
svoje myslenie.

Vä� č�š� ina detí� kreslí� uvoľnene a k svojmu prejavu využ� í�va symboliku 
a  slovnú�  reflexiu, avš�ak niektoré�  deti sú�  poč�as svojho prejavu pod 
tlakom, č�i ú� zkosťou, vý�sledkom mô� ž�e byť strata kontroly nad svojou 
vý� tvarnou expresiou, č�o mô� ž�e vzbudiť negatí�vny dojem.

Predstavivosť, imaginá� cia a a sociá� cia zohrá�va v  spontá�nnom 
vý� tvarnom prejave podstatnú�  ú� lohu, pretož�e vyplý�vajú�  prá�ve 
z  prež� itý�ch skú� seností� a  zá� ž� itkov. Predstavivosť má�  dô� lež� itú�  
funkciu v ľudskom sprá�vaní� aj vo vý� tvarnej tvorbe, je prostriedkom 
rozš� irovania osobný�ch skú� seností�. Predstavy a  skú� senosti sa 
navzá� jom dopĺ�ň� ajú� , ovplyvň� ujú�  (tzn. predstavy sú�  založ�ené�  
na  skú� senosti a  skú� senosti sú�  založ�ené�  na  predstavivosti). Keď je 
dieťa vo vý� tvarnej tvorbe spontá�nne, mô� ž�e to pre neho znamenať 
istý�  druh relaxá� cie, uspokojenia, č�o plní� aj funkciu terapeutickú� . 
Cieľom spontá�nnej tvorby je vytvoriť artefakt, ktorý�  bude priaznivo 
ovplyvň� ovať ná� lady tvorcu. Vý� tvarná�  tvorba detí� a  dospievajú� cich 
má�  znakový�  a  symbolický�  charakter, ich tvorba odkazuje na  celok 
ľudskej psychiky.

Spontá�nny tvorivý�  prejav u  detí� mô� ž�e vyvolá�vať aj mnoho 
dramatický�ch a  znepokojujú� cich zá� ž� itkov, podobne ako to je 
v  terapeutickom procese kde sa externalizuje vnú� torný�  obsah. 
Zá� ž� itok, krá� sa a emocionalita majú�  k tvorbe veľmi blí�zko a nadvä� zujú�  
na  hodnotu a  vý�znamy artefaktu. Graham (2000) astá�va ná� zor, ž�e 
artefakt je najhodnotnejš� í� v tom prí�pade, ak slú� ž� i ako zdroj poznania. 
Kaž�dé�  dieťa využ� í�va vý� tvarnú�  techniku a  ná� stroje subjektí�vne, 
prostrední�ctvom vý� tvarnej tvorby reprezentuje svoj vnú� torný�  „svet“ 
kó� dovaný�  do symbolov, v prí�pade vý� tvarnej vý�chovy do vý� tvarné�ho 
jazyka. Vý� tvarný�  obsah ná�m slú� ž� i aj ako dobrý�  ukazovateľ, ktorý�  
ná�m mô� ž�e signalizovať napr. volanie o  pomoc. Umelecká�  expresia, 
predovš�etký�m kresba, mô� ž�e byť prvý�m krokom k prelomeniu barié� ry 
mlč�ania V  procese porozumenia vý� tvarný�ch prejavov si musí�me 
uvedomiť, č�o samotný�  artefakt má�  oznamovať alebo naznač�ovať, č�i 
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nesprostredková�va iba imaginatí�vne obrazce a  skú� senosti tvorcu 
s umelecký�mi ná� strojmi (Š� icková� -Fabrici 2002).

V sú� č�asnosti (post-covidovej dobe), ako reakcia na krí�zový�  stav 
duš�evné�ho zdravia (nielen) detí�, sa v didaktický�ch prí�stupoch kladie 
vä� č�š� í� dô� raz na  podporu duš�evné�ho zdravia. Vo vý� tvarnej vý�chove 
ide o a rtefiletický�  prí�stup s  dô� razom na  spontaneitu a  expresivitu 
vý� tvarné�ho prejavu, uprednostň� ovanie zá� ž� itku z procesu tvorby, nie 
z vý�sledku a pod.

Podľa H. Babyradovej v expresí�vnej tvorbe nie je fantá� zia nieč�o, č�o 
by odvá�dzalo č�loveka od reality, ale je prostriedkom, ktorý�m realitu 
postihuje, vyjadruje ju vlastný�m poň� atí�m obraznou, emocioná� lne 
ú� č�innou formou a tý�m obohacuje samé�ho seba. „Tvorba vyvierajúca 
z  vnútorných pohnútok autora sa nazýva spontánnym výtvarným 
prejavom alebo expresívnym prejavom, ktorého zdroje možno nájsť 
v „hĺbke duše“. Z vnútorných pohnútok vyviera nielen tvorba umelcov, 
ale predovšetkým raný detský výtvarný prejav. Obrazový svet dieťaťa 
je zrkadlom univerza – dieťa vo svojich prvých symbolických prejavoch 
dokazuje zvláštny zmysel pre porozumenie jednoty vnútorného 
a vonkajšieho sveta - vidí oba svety ako jeden priestor. Nevypovedá síce 
vedomým spôsobom priamo z „hĺbky duše“ ale mimovoľne a úprimne“ 
(Babyradová� , 2017, s. 22). Dá�  sa predpokladať, ž�e v duš�evnu kaž�dé�ho 
č�loveka existuje nevedomý�  proces, smerujú� ci k tomu, aby usporiadal 
predstavy vo vedomí�, vrá� tane emoč�ný�ch dô� sledkov, do harmonické�ho 
a pozití�vne iritujú� ceho celku formou expresí�vnych techní�k (mô� ž�e í�sť 
o vý� tvarné� , pohybové� , hudobné� , verbá� lne a iné�  formy).

V  priebehu detstva a  predpuberty dochá�dza k  postupné�mu 
zniž�ovaniu prirodzené�ho sklonu k  spontá�nnej expresivite 
prostrední�ctvom vý� tvarnej tvorby. To mô� ž�u zaprí�č�iň� ovať rô� zne 
č�initele ako je š�kolská�  unifiká� cia, orientá� cia na vý�kon, nedoceň� ovanie 
(banalizá� cia individuá� lneho progresu), zdokonaľovanie iný�ch 
komunikač�ný�ch foriem č�i zvyš�ujú� ca sa sebakritič�nosť sú� visiaca 
s rozvojom kritické�ho myslenia a pod.

Na  prvý�  pohľad sa mô� ž�e zdať spontá�nny prejav nelogický�, ba 
dokonca chaotický�, avš�ak pri zapojení� empatie, intuí�cie na  strane 
uč�iteľa sa mu dá�  veľmi dobre porozumieť. Detské�mu videniu sveta 
mô� ž�e uč�iteľ lepš� ie porozumieť, ak nadobudne osobnú�  skú� senosť 
so spontá�nnou tvorbou (obr. 6, 7). Prevaž�ná�  vä� č�š� ina š�tudentov 
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odmieta spontá�nnu vý� tvarnú�  tvorbu, uprednostň� ujú�  vý� tvarné�  ú� lohy 
konvergentnej povahy. Ako dô� vod udá�vajú�  komentá� re typu: “Ja 
neviem č�o má�m robiť; Neviem č�o sa odo mň� a oč�aká�va“ a pod. Prí�č�iny 
neochoty spontá�nne vý� tvarne tvoriť vidí�me vo zvyku pracovať 
s vopred jasne urč�ený�m cieľom a najjednoduchš�ie s vopred zadaný�m 
postupom tvorby, kde je cieľom napodobniť, kopí�rovať predlož�ený�  
podnet ako vzor. Tieto dô� vody patria k  zná�mym stereotypom 
pozorovateľný�m v praxi vý� tvarnej vý�chovy. Je vš�eobecne zná�me, ž�e 
poč�as absolvovania praxe sa š�tudenti pedagogickej fakulty stretá�vajú�  
prevaž�ne s  riadený�m typom vý� tvarný�ch ú� loh a  s  pertraktovaní�m 
š�abló� n a  predpripravený�ch makiet. Na  eliminovanie uvedený�ch 
prí�č�in a cielenú�  podporu spontaneity vo vý� tvarnej tvorbe mô� ž�eme 
využ� iť potenciá� l umenia akč�nej gestickej kresby/ maľby, ktorej 
ťaž� isko je prá�ve v spontaneite a teda autentickosti ako neoddeliteľnej 
sú� č�asti duš�evne zrelej osobnosti. Po absolvovaní� spontá�nnej tvorby 
do povinnej sú� č�asti pregraduá� lnej prí�pravy š�tudentov sa ich postoj 
k  spontá�nnej tvorbe mení�. Č�asto to komentujú�  slovami: „Ani som 
nevedela, ž�e viem tak kresliť/maľovať; Koneč�ne má�m pocit, ž�e 
som v  tom ú� speš�ná� ...a pod. Po  nadobudnutí� osobnej skú� senosti 
si uvedomujú�  vý�znam spontá�nnej tvorby. V  obrazovej prí�lohe 
prezentujeme niekoľko ná�metov orientovaný�ch spontá�nnu gestickú�  
kresbu/maľbu (obr. č�. 1, 2, 3, 4).

Relaxácia a imaginačné techniky v školskom prostredí
Relaxá� cia je vedomé�  odstrá�nenie telesné�ho a  psychické�ho 

napä� tia. Keď sa telesne uvoľní�me a  impulzy, ktoré�  prichá�dzajú�  
z jednotlivý�ch svalov do mozgu, sa menia a postupne zač�í�name cí�tiť 
i psychické�  uvoľnenie. Nauč�iť sa relaxovať nie je vž�dy jednoduché� . 
Veľakrá� t to vyž�aduje trpezlivosť a  urč�ite opakované�  cvič�enie. 
Podľa N. Gavendovej je duš�evný�  stav a  telesný�  postoj sú�  spolu 
prepojené� . Sebadô� vera vedie k vzpriamené�mu postoju a vzpriamený�  
postoj mô� ž�e pozdvihnú� ť sebadô� veru. Podobne duš�evné�  napä� tie 
vyvolá�va napä� tie svalov. Svalové�  uvoľnenie potom mô� ž�e podporiť 
duš�evné�  uvoľnenie, narastajú� ci duš�evný�  pokoj, uvá�dza J. Praš�ko 
(In Gavendová�  2021, s. 40). Imaginač�né�  techniky zač�í�najú�  podľa S. 
Kratochví�la (tamtiež�) relaxá� ciou a pohrú� ž�ení�m sa do predstá�v, ktoré�  
sa nechá�vajú�  voľne prebiehať pred duš�evný�m zrakom. Mô� ž�u mať rá� z 
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spomienok a obrazov zo ž� ivota dieťaťa, alebo charakter symbolický�  
a projektí�vny.

G. Bachelard (In Slá�viková� , 2023, s. 97) poukazuje na skutoč�nosť, 
ž�e ľudská�  imaginá� cia je zá�kladom psychiky, fundamentom 
mentá� lnych procesov. Zač�ala sa formovať v období� archaickej ú� rovne 
vedomia, sú�  s ň� ou spojené�  zá�klady ľudskej mysle, ktoré�  sa prejavujú�  
v  schopnosti vní�mať, reprodukovať a  rozví�jať tvarové�  analó� gie, 
reťazce transformá�cií� a  pod. Tieto š�truktú� ry a  ich evolú� cia sú�  
dokonca urč�itý�m vzorcom, ktorý�  spá� ja č�loveka s myslení�m prí�rody, 
ktorej evolú� cia je zá� roveň�  evolú� ciou myslenia.

Z. Slá�viková�  (2023) upozorň� uje na  dô� lež� itý�  obrat v  sú� č�asný�ch 
koncepciá�ch akademickej psycholó� gie voč�i psychologické�mu 
scientizmu, nielen vo vzťahu k  chá�paniu osobnosti, ale prá�ve vo 
vzťahu k  imaginá�cii. Imaginá�cia bola popri inteligencii zá�kladnou 
schopnosťou, ktorá�  bola odpradá�vna opisovaná�  v  textoch gré�ckych 
filozofov a  mystikov. „Metodologické postupy pôvodne určené pre 
výskumy fantázie sa nakoniec stali významnými diagnostickými 
nástrojmi psychológie osobnosti. Imaginatívno-emotívne funkcie 
predstavujú tesné prepojenie subjektívnych aspektov emocionality 
a võle k Ja, preto sú nositeľom osobného prežívania, ale tiež významnou 
súčasťou východísk, riadiacich rôzne psychické mechanizmy. Veľmi 
dôležité je prepojenie imaginácie so sebaponimanim, sebahodnotením, 
sebarozvojom, sebarealizáciou, ako aj s  hodnotiacimi aspektami 
emocionálnych zážitkov, pretože inak by nemohli vzniknúť žiadne 
komplexnejšie duševné útvary, ako sú sociálne postoje, či egopresahujúce 
chápanie vyššieho poriadku sveta“ (Slá�viková�  2023, s. 97).

Imaginatí�vne procesy integrujú� ce aj emotí�vne procesy45 sú�  
psychické�  procesy, ktoré�  ná�m umož�ň� ujú�  aktivovanie obrazu vo 

45 Neurofyzioló� govia poukazujú�  na  skutoč�nosť, ž�e vedomý�  vnem, nech je 
odvodený�  od a ké�hokoľvek vstupu, je ďalekosiahlo modifikovaný�  emó� ciami, 
citmi a  tú� ž�bami. Predpokladá�  sa, ž�e vnem a  imaginá� cia použ� í�vajú�  v  mozgu 
spoloč�né�  drá�hy, a ž�e z jednotlivý�ch vní�maný�ch informá�cií�, ktoré�  mozog prijí�ma, 
vytvá� ra zmysluplný�  celok prá�ve predstavivosť. Umenie teda smeruje k jednote 
a celosti a kaž�dý�  vnem predstavuje nieč�o sformované�  a zá� roveň�  spojené�  s celý�m 
č�lovekom, so vš�etký�mi duš�evný�mi procesmi. Imaginá� cia je obraznou formou 
cí�tenia, myslenia, ale aj skryté�ho vý�znamu nevedomia. Predstavuje zá�kladný�  
princí�p spracová�vania informá�cii a emó� cií� (viac Č�ač�ka 1997).
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vedomí� bez jeho pô� sobenia na receptory. Podľa Slá�vikovej (tamtiež�) 
humanistické�  teó� rie chá�pu imaginá� ciu ako zá�kladný�  a kreatí�vny zdroj 
kultú� ry a  dô� raz kladú�  na a utenticitu osobnosti voč�i jej postaveniu 
vo svete, a  na  mož�nosť kreatí�vneho osvojovania a  ovplyvň� ovania 
kultú� ry. Predstavivosť je zá� roveň�  nevyhnutnou strá�nkou tvorivej 
osobnosti.

V š�kolskom prostredí� mô� ž�e vý� tvarná�  č�innosť podnietená�  aktí�vnou 
imaginá� ciou predstavovať pre deti akú� si zaují�mavú�  hru. K imaginá� cii 
je vš�ak potrebný�  kľud, je ťaž�ké�  udrž�ať hlavne deti v predš�kolskom 
veku v  pokoji , napr. poč�as toho, keď majú�  zavreté�  oč�i. V  takom 
prí�pade ich nenú� time, mô� ž�u ostať s oč�ami otvorený�mi alebo si ich 
prekryť dlaň� ami. Sú� strediť u deti pozornosť na vizuá� lne predstavy 
je celkom ná� roč�né� . Tú� to schopnosť urč�uje vrodená�  predispozí�cia, 
ale dá�  sa postupne zdokonaľovať cvič�ení�m. Sú� stredenie pozornosti 
na  vizuá� lne predstavy je nevyhnutné�  nielen pre obohacujú� ce 
zvlá�danie a hlbš� ie chá�panie č�inností� aký�mi sú�  tvorba a vní�manie, ale 
tiež�  pre duš�evné�  zdravie a pre zvlá�danie sociá� lnych vzťahov. Podľa 
Z. Slá�vikovej je totiž�  vý�chodiskom akejkoľvek empatie. Ak chceme 
pochopiť vní�manie umelecké�ho diela, alebo jednanie druhé�ho 
č�loveka, musí�me vedieť „vstú� piť do jeho sveta“ tak, ako vstupujeme 
do sveta vlastný�ch predstá�v, musí�me sa pokú� siť predstaviť si sami 
seba na mieste toho druhé�ho, „pozerať sa jeho oč�ami“. Okrem toho 
je imaginá� cia nevyhnutná�  pre vlastné�  sebapojatie: “musíme sa 
naučiť vnímať a  chápať sami seba ako obraz-predstavu zasadenú 
do  odpovedajúcich sociálnych a  kultúrnych súvislostí. Keďže každý 
z  nás ako duševne uchopiteľná a  druhým zrozumiteľná bytosť nie 
je ničím iným než tkaninou predstáv do  istej miery zdeliteľnej ako 
postavy umeleckých diel. Práve preto sa dá o sebe i o druhých uvažovať 
v  princípe rovnako ako o  hrdinoch filmu alebo kníh“ (Slaví�ková�  V. 
a kol. 2007, s. 31).

Záver
Vo vý� tvarnej vý�chove mô� ž�e spontá�nny proces zviditeľň� ovania 

vnú� torný�ch prež� itkov uvoľniť mentá� lne napä� tie a  brá�niť tak 
neurotizá� cii. Vý� tvarná�  tvorba motivovaná�  aktí�vnou imaginá� ciou, 
ktorá�  vyú� sti do  individuá� lnej vý� tvarnej interpretá� cie komunikuje 
vnú� torné�  prež� í�vanie. Tak si mô� ž�u deti uvedomovať vzťah medzi 
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svojou osobnou predstavou a  jej vyjadrovaní�m prostrední�ctvom 
vý� tvarný�ch a verbá� lnych prostriedkov. A postupne si tak uvedomovať 
osobitosť vlastné�ho poň� atia vý� tvarné�ho vyjadrenia a  zá� roveň�  
porovnať si ho s tvorbou iný�ch. Vý� tvarná�  vý�chova ponú� ka priestor 
k  využ� itiu relaxač�ný�ch techní�k aj v  kombiná� cii s  imaginač�ný�mi 
technikami (aktí�vna imaginá� cia, projektí�vne techniky). Autori ako 
H. Babyradová� , J. Slaví�k, K. Ž� enatá� , M. Guillaume, I.  Panč�á� ková� , Z. 
Ť� ulá�k Krč�má� riková�  a iní� ponú� kajú�  vo svojich metodiká� ch množ�stvo 
overený�ch postupov priná� š�ajú� cich pozití�vne zmeny aj vo vzťahu 
(postoju) k vý� tvarnej vý�chove ako k predmetu.

Obrazová�  prí�loha (fotografie sú�  sú� č�asťou archí�vu autorky prí�spevku):

Obr. 1: Gestická�  sponntá�nnna maľba, vek detí� 4-6 rokov.

Obr. 2: spontá�nna kresba oboma rukami, vek detí� 5 rokov
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�
Obr. 3, 4: Spontá�nna tvorba v exterié� ri, vek dieťaťa 7 rokov

Obr. 5: prejav flow v mimike poč�as tvorby, vek dieťa 11 rokov



190

Cantus Choralis S lovaca 2024

Obr. 6: akč�ná�  maľba (dripping), š�tudentka pedagogickej fakulty

Obr. 7: akč�ná�  maľba rukami, š�tudentka pedagogickej fakulty



191

Cantus Choralis S lovaca 2024

Bibliografia
1.	 BAJNAROVÁ� , Marie. Emocionalita a  spontánní tvorba 

ve  výtvarné výchově. Metodický�  portá� l: Č� lá�nky [online]. 
Dostupný�  z  <https://clanky.rvp.cz/clanek/22336/
EMOCIONALITA-A-SPONTANNI-TVORBA-VE-VYTVARNE-
VYCHOVE.html>. ISSN 1802-4785. metodický�  portá� l -RVP.CZ

2.	 CSIKSZENTMIHALY, Mihaly. Flow. Psychológia optimálneho 
prežívania. Bratislava: Citadella, 2015, ISBN 9788089628711.

3.	 Č�AČ�KA, Otto. Psychologie vrstev duševního dění osobnosti a jejich 
autodiagnostika. Brno: Doplně�k,1997. ISBN 80-85765-70-5

4.	 POLÁ� K Č�UCHTOVÁ� , Iveta, Proces tvorby vý� tvarné�ho artefaktu 
v sú� č�asnej vý� tvarnej eduká� cii na primá� rnom stupni. In: Studia 
Scientifica Facultatis Paedagogicae Universitas Catholica 
Ružomberok, online. Ruž�omberok: VERBUM – vydavateľstvo 
Katolí�ckej univerzity v Ruž�omberku, roč�. XXIII., č�. 4, s. 127-135. 
ISSN 1336-2232. Dostupné�  na: https://doi.org/10.54937/
ssf.2024.23.4.127-135

5.	 GRAHAM, Gordon. Filosofie umění. 1. vyd. Brno: Barrister & 
Principal, 2000. ISBN 80-85947-53-6

6.	 GAVENDOVÁ� , Nora. Kognitívne-behaviorálni přístupy v  praxi 
pedagoga, Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-2501.

7.	 GUILLAUME, Michaela. Art vo vzdelávaní. 1. vyd. Trnava: 
Trnavská�  univerzita v Trnave, Pedagogická�  fakulta, 2010. ISBN 
978 -80-8082-401-3.

8.	 KOZEJOVÁ�  – PALKECHOVÁ� . Marcela. Mindfulness pre 
deti. (online) Dostupné�  na: https://eduworld.sk/cd/
marcela-kozejova-palkechova/6880/mindfulness-pre-deti

9.	 Ť� ULÁ� K KRČ�MÁ� RIKOVÁ� , Zuzana. a  kol. Manuál začínajúceho 
liečebného pedagóga v  škole. (online), Dostupné�  na  https://
vudpap.sk/wp-content/uploads/2023/05/manual-
zacinajuceho-liecebneho-pedagoga-v-skole-v103.pdf

10.	FŠ�VP pre zá�kladné�  vzdelá�vanie. (2023). Vzdelá�vacia oblasť 
Umenie a  kultúra. Dostupné�  na: https://www.minedu.sk/
data/files/11832_umenie-a-kultura.pdf

11.	SLAVÍ�K, Jan a  kol. Tvorba jako způsob poznávání. Praha: 
Karolinum, 1997. ISBN 978-80-246-2530-0.

https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/citadella
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2023/05/manual-zacinajuceho-liecebneho-pedagoga-v-skole-v103.pdf
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2023/05/manual-zacinajuceho-liecebneho-pedagoga-v-skole-v103.pdf
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2023/05/manual-zacinajuceho-liecebneho-pedagoga-v-skole-v103.pdf
https://www.minedu.sk/data/files/11832_umenie-a-kultura.pdf
https://www.minedu.sk/data/files/11832_umenie-a-kultura.pdf


192

Cantus Choralis S lovaca 2024

12.	SLAVÍ�KOVÁ� , Vladimí�ra a kol. Dívej se, tvoř a povídej! Artefiletika 
pro předškoláky a  mladší školáky. Praha: Portál, 2019. ISBN 
9788026215578.

13.	SLÁ�VIKOVÁ� , Zuzana. Umenie ako poznanie. Preš�ov: Preš�ovská�  
univerzita v  Preš�ove vo Vydavateľstve Preš�ovskej univerzity 
Preš�ov, 2023. ISBN 978-80-555-3086-4.

14.	Š� ICKOVÁ� -FABRICI, Jaroslava. Základy arteterapie. 2. vyd. Praha: 
Portá� l, 2002. ISBN 978-80-262-1043—6.



193

Cantus Choralis S lovaca 2024

 REFLEKTOVANIE KVALITY VÝTVARNEJ 
EDUKÁCIE V PRIMÁRNOM VZDELÁVANÍ 
PROSTREDNÍCTVOM METODIKY 3A

  REFLECTING THE QUALITY OF ART 
EDUCATION IN PRIMARY EDUCATION 
THROUGH THE 3A METHODOLOGY

Iveta Polák Čuchtová

Preš�ovská�  univerzita v Preš�ove, Preš�ov, Slovensko
Iveta.cuchtova@unipo.sk

Abstract: The paper focuses on the theoretical and practical 
aspects of the quality of art education in primary education using 
a process approach and the 3A Methodology (Annotation, Analysis, 
Alternation). The aim of the paper is to demonstrate the usefulness of 
this methodology as a tool for systematic reflection and improvement 
of the quality of art education teaching. At the beginning, the 
theoretical foundations of the quality of education and the process 
approach in art education are presented. Subsequently, a  concrete 
application of the 3A Methodology to a selected educational unit is 
presented, emphasizing the importance of constructivist principles, 
reflective thinking and systematic analysis.

The paper continues with an analysis of eight educational 
units in seven elementary schools, evaluating the adherence to the 
various stages of the creative process and the overall quality of art 
education in a  diverse educational setting. The results show that 
Methodology 3A provides an effective framework for identifying 
and addressing deficiencies in teaching, fosters pupils‘ creativity 
and enables systematic improvement of pedagogical practice. The 
findings highlight the potential of this approach for further scientific 
investigation and innovation in the field of art education, opening up 
new possibilities for improving the creative process and developing 
pupils‘ creativity.

Keywords: Art education, primary education, Methodology 3A, 
creative process, quality of education, pedagogical practice.
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Kvalita vzdelávania a kvalita výtvarnej edukácie
Kvalita vzdelá�vania predstavuje jeden z  najdiskutovanejš� í�ch 

konceptov v  oblasti pedagogické�ho vý�skumu. Podľa Janí�ka 
(2012) ide o  pojem, ktorý�  zohrá�va ú� strednú�  ú� lohu nielen v  rá�mci 
vzdelá�vacej politiky, ale aj v samotnej edukač�nej praxi. Napriek svojej 
frekventovanosti sa vš�ak stretá�vame s jeho nejasný�m vymedzení�m, 
č�o vedie k  vý�zvam pri jeho teoretickom uchopení�. V  rá�mci 
vzdelá�vania je kvalita č�asto chá�paná�  normatí�vne ako hodnota, ktorá�  
odrá� ž�a ideá� ly a ciele systé�mu, analyticky ako konceptuá� lny ná� stroj 
na porozumenie vzdelá�vací�ch procesov alebo empiricky ako sú� bor 
merateľný�ch ukazovateľov (Harvey, Green, 1993; Terhart, 2000).

Historický�  pohľad na  kvalitu vzdelá�vania zdô� razň� uje prechod 
od  normatí�vnych prí�stupov k  efektí�vnosti a ú � č�innosti vý�uč�by 
k š � irš� iemu pochopeniu procesov uč�enia a  vyuč�ovania. Vý�skumy, 
ako sú�  TIMSS a PISA, poukazujú�  na dô� lež� itosť zamerania sa nielen 
na  kognití�vne vý�sledky ž� iakov, ale aj na  faktory, aký�mi sú�  š�kolská�  
kultú� ra č�i vzťahová�  dimenzia eduká� cie (Janí�k, 2012). Sú� č�asné�  
pedagogické�  diskurzy upozorň� ujú� , ž�e koncept kvality vo vzdelá�vaní� 
by nemal byť redukovaný�  na technické�  merania, ale mal by zahŕ�ň� ať aj 
hodnotové�  a morá� lne aspekty, ako sú�  humá�nnosť, fé� rovosť a reš�pekt 
k dô� stojnosti vš�etký�ch ú� č�astní�kov (Oser et al., 1992).

Vý� tvarná�  eduká� cia predstavuje š�pecifickú�  oblasť, v  ktorej 
sa otá� zky kvality dostá�vajú�  do  popredia najmä�  v  sú� vislosti 
s  hodnotení�m kreativity, umelecké�ho myslenia a  procesu tvorby. 
Ako uvá�dzajú�  Hogan, Jaquith a  Gould (2020), v  sú� č�asnej vý� tvarnej 
eduká� cii dochá�dza k  posunu od  hodnotenia vý�sledné�ho produktu 
k procesuá� lnemu hodnoteniu umelecký�ch postupov a reflektí�vneho 
myslenia. Tento posun je podporovaný�  konceptmi, ako sú�  Studio 
Habits of Mind, ktoré�  zdô� razň� ujú�  metakognití�vne schopnosti ž� iakov, 
ich schopnosť reflektovať vlastnú�  prá� cu a  využ� í�vať kreatí�vne 
myslenie v  umeleckom procese (Hetland et al., 2013). Sú� č�asné�  
prí�stupy preto poukazujú�  na  vý�znam hodnotenia procesov uč�enia, 
prič�om zruč�nosti a  techniky sú�  stá� le dô� lež� ité� , no nie sú�  jediný�m 
krité� riom kvality (Hogan et al., 2020).

Historický�  vý�voj vý� tvarnej eduká� cie zdô� razň� uje jej prepojenie 
s celospoloč�enský�mi zmenami a prioritami. Ako ukazuje Alekseeva 
et al. (2019), kvalita vý� tvarnej eduká� cie sa menila od cieľa „vý�chovy 
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nové�ho č�loveka” a  rozvoja kreatí�vnej energie detí� k  pož� iadavká�m 
na  tvorbu konkré� tnych umelecký�ch zruč�ností� a  hodnotenie 
umelecký�ch vý�sledkov na  zá�klade š�tandardizovaný�ch krité� rií�. 
Napriek tomu, ž�e tieto prí�stupy umož�nili kvantifikovať vý�kony 
ž� iakov, zá� roveň�  obmedzili priestor pre individuá� lny umelecký�  prejav 
a emocioná� lne spojenie s umení�m.

Sú� č�asné�  prí�stupy vo vý� tvarnej eduká� cii zdô� razň� ujú�  vý�znam 
aktí�vneho zapojenia ž� iakov a ich autonó� mneho umelecké�ho sprá�vania. 
Podľa Hogan et al. (2020) je kvalita vý� tvarnej eduká� cie ú� zko spojená�  
s podporou metakogní�cie, kreativity a reflektí�vneho myslenia. Tieto 
hodnoty sú�  dô� lež� ité�  nielen pre umelecké�  vzdelá�vanie, ale aj pre 
celkový�  rozvoj ž� iakov v 21. storoč�í�. Na druhej strane, Alekseeva et 
al. (2019) upozorň� ujú�  na  pretrvá�vajú� ce problé�my s  objektí�vnym 
hodnotení�m umeleckej tvorby, najmä�  v prí�pade ž� iakov, ktorí� nemajú�  
dostatoč�né�  predpoklady na zvlá�dnutie tradič�ný�ch techní�k.

Na zá�klade uvedený�ch poznatkov je zrejmé� , ž�e kvalita vzdelá�vania, 
vrá� tane vý� tvarnej eduká� cie, nemô� ž�e byť chá�paná�  len v technickom 
alebo normatí�vnom zmysle. Ide o  dynamický�  proces, ktorý�  zahŕ�ň� a 
hodnotové�  a  morá� lne dimenzie, podporu kreativity, reflektí�vneho 
myslenia a  metakogní�cie. Tento komplexný�  prí�stup vytvá� ra zá�klad 
pre analý�zu konkré� tnych vý�uč�bový�ch situá� cií�, ktoré�  budú�  ná� sledne 
hodnotené�  z hľadiska ich kvality a procesuá� lneho prí�stupu.

Procesuá� lna vý� tvarná�  eduká� cia vyž�aduje od  pedagó� gov, 
aby vytvá� rali prostredie, v  ktorom sa ž� iaci cí�tia bezpeč�ne pri 
experimentovaní� a  skú� š�aní� nový�ch postupov. Hogan et al. (2020) 
upozorň� ujú� , ž�e taký� to prí�stup si vyž�aduje od  pedagó� gov aktí�vnu 
ú� č�asť v  dialó� gu so ž� iakmi, pozorné�  sledovanie ich procesu tvorby 
a  podporu ich schopnosti hodnotiť vlastnú�  prá� cu. Tá� to reflexí�vna 
dimenzia je zá� sadná� , pretož�e umož�ň� uje ž� iakom porozumieť 
nielen vlastné�mu procesu, ale aj jeho prepojeniu s  technický�mi 
a estetický�mi aspektmi diela. Svetové�  trendy vo vý� tvarnej eduká� cii 
teda jednoznač�ne poukazujú�  na nevyhnutnosť presunú� ť pozornosť 
od  vý�sledné�ho produktu na  samotný�  proces. Tento prí�stup 
umož�ň� uje nielen rozví�jať technické�  a  umelecké�  schopnosti ž� iakov, 
ale aj podporovať ich osobnostný�  rast a  schopnosť angaž�ovať sa 
v  tvorivý�ch procesoch, ktoré�  odrá� ž�ajú�  ich jedineč�nú�  perspektí�vu 
a schopnosť rieš� iť komplexné�  problé�my sú� č�asné�ho sveta.
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Procesovo orientovaný prístup vo výtvarnej edukácii
Pri analý�ze vybraný�ch hodí�n vychá�dzame z  procesuá� lneho 

prí�stupu, ktorý�  sa postupne formoval v  rá�mci progresí�vnych 
pedagogický�ch hnutí� a  uká� zal sa ako veľmi ú� č�inný�. Podporuje 
individuá� lny prí�stup, reš�pektuje š�pecifické�  pož� iadavky ž� iakov 
a  vedie ich k  rozví�janiu vlastný�ch kognití�vnych straté�gií�, ktoré�  
im pomá�hajú�  efektí�vnejš� ie si uchovať informá�cie a  zač�leniť ich 
do š �truktú� ry doteraz zí�skaný�ch poznatkov. Okrem toho vý�razne 
podporuje sebaregulač�né�  straté�gie, kritické�  myslenie a zruč�nosti pri 
rieš�ení� problé�mov (Etim, 2005; Kelner a Flynn, 2006; Burnard a kol., 
2022).

Procesuá� lny prí�stup v pedagogike označ�uje metó� du vyuč�ovania, 
ktorá�  sa zameriava na  kroky alebo fá� zy, ktorý�mi š�tudenti 
prechá�dzajú� , aby splnili ú� lohu, pochopili koncept alebo dosiahli 
cieľ. Pri tomto prí�stupe sa pozornosť sú� streďuje skô� r na  proces 
uč�enia než�  len na  vý�sledok a  uč�iteľ pô� sobí� ako facilitá� tor, ktorý�  
usmerň� uje a podporuje š�tudentov pri prá� ci na jednotlivý�ch krokoch. 
Procesuá� lny prí�stup pomá�ha ž� iakom rozví�jať schopnosti kritické�ho 
myslenia, tvorivosť a  schopnosť rieš� iť problé�my (Graham, Harris, 
2011).

Procesuá� lny prí�stup stavia uč�iaceho sa do  centra uč�enia, 
umož�ň� uje mu prevziať zodpovednosť za  vlastné�  uč�enie a  prehĺ�biť 
porozumenie uč�ebnej lá� tky. Postupný�mi krokmi pri rieš�ení� problé�mu 
alebo pochopení� konceptu si ž� iaci rozví�jajú�  kritické�  myslenie 
a zruč�nosti pri rieš�ení� problé�mov, ktoré�  ich lepš� ie pripravia na bež�ný�  
ž� ivot. Tento prí�stup kladie dô� raz na praktické� , zá� ž� itkové�  uč�enie, ktoré�  
pomá�ha ž� iakom zmysluplne sa zapá� jať do vzdelá�vania a efektí�vnejš� ie 
si uchová�vať informá�cie. Podporuje tvorivosť a  inová� cie tý�m, ž�e 
poskytuje prí�lež� itosti na  skú� manie a  experimentovanie s  nový�mi 
myš�lienkami. Prá� ca v skupiná� ch, spoluprá� ca a uč�enie sa efektí�vnej 
komuniká� cii sú�  dô� lež� itý�mi aspektmi procesuá� lneho prí�stupu, ktorý�  
pomá�ha rozví�jať dô� lež� ité�  sociá� lne a emocioná� lne zruč�nosti. Celkovo 
sa procesuá� lny prí�stup považ�uje za efektí�vnejš� í� spô� sob vyuč�ovania, 
pretož�e podporuje uč�enie a  rozvoj ž� iakov rô� znymi dô� lež� itý�mi 
spô� sobmi (Marshall, 2005).

Sledovanie procesu tvorby umelecké�ho diela pomá�ha rozví�jať 
kritické�  myslenie a  schopnosti rieš� iť problé�my a  umož�ň� uje 
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experimentovať a skú� mať. Okrem toho poskytuje aj š�truktú� rovaný�  
prí�stup k  tvorbe umelecké�ho diela, č�o mô� ž�e byť už� itoč�né�  pre 
jednotlivcov, ktorí� s  umeleckou tvorbou zač�í�najú� . Dodrž� iavaní�m 
jednotlivý�ch fá� z procesu tvorby si mô� ž�u ž� iaci zabezpeč�iť, ž�e vytvoria 
dobre premyslené�  umelecké�  dielo, a  zá� roveň�  rozví�jať dô� lež� ité�  
zruč�nosti, ako je kritické�  myslenie, rieš�enie problé�mov a č �asový�  
manaž�ment (Graham, Harris, 1997).

Procesuá� lna vý� tvarná�  eduká� cia, ako ju opisuje Kmeť (2021), 
predstavuje prí�stup zameraný�  na a ktí�vne zapojenie ž� iakov 
do  vš�etký�ch fá� z umeleckej tvorby, prič�om dô� raz sa kladie 
na  pozná�vací�, tvorivý�  a  reflektí�vny proces. Tento prí�stup zahŕ�ň� a 
pä� ť zá�kladný�ch fá� z, ktoré�  spoloč�ne tvoria š�truktú� ru procesuá� lnej 
vý� tvarnej eduká� cie.

Prvou fá� zou je bá�danie, kde ž� iaci skú� majú�  té�mu, vytvá� rajú�  
koncepty a  spá� jajú�  nové�  poznatky so starš� í�mi pomocou ná� strojov, 
ako sú�  mentá� lne mapy, diskusie, brainstorming, č�o im umož�ň� uje 
lepš� ie pochopiť vzťahy v  problematike. Vizualizá� cia transformuje 
abstraktné�  myš�lienky do  konkré� tnych vizuá� lnych foriem 
prostrední�ctvom skí�c a  plá�nov, prič�om spä� tná�  vä� zba od  uč�iteľov 

Obr. 1: Model procesu tvorby vý� tvarné�ho artefaktu
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a  spoluž� iakov usmerň� uje ďalš� í� rozvoj ná�padov. Realizá� cia, 
ako praktická�  fá� za, zahŕ�ň� a tvorbu umelecký�ch diel s  využ� ití�m 
rô� znych techní�k, od  kresby po  digitá� lne mé�diá� , prič�om ž� iaci 
experimentujú�  a  rieš� ia vý�zvy spojené�  s  technický�m prevedení�m. 
Prezentá� cia umož�ň� uje zdieľanie diel prostrední�ctvom vizuá� lnych, 
verbá� lnych alebo pí�somný�ch foriem, č�í�m ž� iaci reflektujú�  svoj 
proces a  kontextualizujú�  svoju tvorbu. Hodnotenie, posledná�  fá� za, 
zohľadň� uje kvalitu nielen vý�sledné�ho diela, ale aj celé�ho tvorivé�ho 
procesu, poskytujú� c podporu pre ďalš� í� rozvoj ž� iaka. Tento model 
kladie dô� raz na  proces ako kľú� č�ový�  prvok tvorby, č�í�m podporuje 
kreatí�vne myslenie, technické�  zruč�nosti a reflektí�vne schopnosti.

Nástroj na hodnotenie kvality vyučovania – metodika 3a
Cieľom tohto prí�spevku je predstaviť ná� stroj hodnotenia kvality 

vyuč�ovania s  ná� zvom Metodika 3A, ktorý�  bol použ� itý�  na a nalý�zu 
8  hodí�n vý� tvarnej vý�chovy v  1. až�  4. roč�ní�ku zá�kladnej š�koly 
v  7  rô� znych zá�kladný�ch š�kolá� ch. Metodika 3A je š�pecializovaný�  
ná� stroj na hodnotenie kvality vyuč�ovania, ktorý�  spoč�í�va vo vý�vojovej 
hospitá� cii prostrední�ctvom videozá� znamov. Tento prí�stup umož�ň� uje 
vý�skumní�kom zachytiť autentické�  vyuč�ovacie situá� cie a analyzovať 
ich bez toho, aby boli priamo prí�tomní� pri vyuč�ovaní�, č�í�m sa 
minimalizuje vplyv na vyuč�ovací� proces. Umož�ň� uje tiež�  pedagogickú�  
reflexiu, ktorá�  je kľú� č�ová�  pre rozvoj pedagogickej praxe. Metodika 3A 
sa zameriava na analý�zu konkré� tnych vzdelá�vací�ch situá� cií� a ponú� ka 
mož�nosti ich obmeny, č�o prispieva k  hodnoteniu a  zlepš�ovaniu 
pedagogickej praxe. Je založ�ená�  na  piatich fá� zach analý�zy č�innosti 
uč�iteľa, ktoré�  zahŕ�ň� ajú�  konanie, reflexiu, uvedomenie si podstatný�ch 
aspektov, alternatí�vne konanie a  overenie nový�ch postupov. Tá� to 
metodika pozostá�va z  troch zlož� iek: anotá� cie, analý�zy a alterná� cie. 
Anotá� cia slú� ž� i na zaznamenanie autentický�ch vzdelá�vací�ch situá� cií� 
a  jej podrobný�  opis poskytuje zá�klad pre ná� slednú�  analý�zu. 
Analý�za, podporená�  konceptuá� lnym diagramom, umož�ň� uje hlbš� ie 
pochopenie obsahu situá� cie a  ná�vrh alternatí�vnych prí�stupov. 
Alterná� cia sa zaoberá�  ná�vrhmi na  zlepš�enie, ktoré�  vychá�dzajú�  
z teoretický�ch zá�kladov a mali by sa opä� tovne overiť v praxi. Tieto 
hodnotiace postupy umož�ň� ujú�  rozliš�ovať medzi rô� znymi typmi 
vzdelá�vací�ch situá� cií�, ako sú�  zlyhá�vajú� ce, nerozvinuté� , stimulujú� ce 
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alebo rozví�jajú� ce sa. Cieľom metodiky 3A je systematicky reflektovať 
pedagogickú�  prax a hodnotiť jej kvalitu s cieľom dosiahnuť neustá� ly 
rozvoj a zlepš�ovanie vyuč�ovania a uč�enia sa (Slavik a kol., 2014).

Ukážka použitia metodiky 3a pri hodnotení kvality hodín 
výtvarnej výchovy

V  rá�mci sondy do  edukač�nej praxe sme sa rozhodli zamerať 
na jednotlivé�  fá� zy procesu tvorby a kvalitu hodí�n vý� tvarnej vý�chovy 
v  primá� rnom vzdelá�vaní�. Jednotlivé�  vzdelá�vacie jednotky boli 
zaznamenané�  a  ná� sledne podrobne anotované�  a a nalyzované� . 
V  rá�mci rozsahu prí�spevku sme sa rozhodli vybrať len jednu 
vyuč�ovaciu hodinu, ktorá�  bude slú� ž� iť ako uká� ž�ka hodnotenia kvality 
vyuč�ovania prostrední�ctvom metodiky 3A. Zamerali sme sa vš�ak aj 
na procesuá� lny prí�stup a skú� mali sme, do akej miery je tento prí�stup 
na konkré� tnej vyuč�ovacej hodine použ� itý�. V nasledujú� cej tabuľke sú�  
uvedené�  jednotlivé�  fá� zy projektové�ho procesu. Symboly označ�ujú� , č�i 
sa tá� to fá� za uskutoč�nila a č�i bola hodina didakticky pripravená�  tak, 
aby ž� iaci mali mož�nosť prejsť jednotlivý�mi fá� zami procesu. Tabuľka 
zá� roveň�  ponú� ka autentické�  vý�roky zo zá� znamu, ktoré�  poukazujú�  
na  urč�ité�  nedostatky v  didaktickej prí�prave tejto vzdelá�vacej 
jednotky a  na  didaktické�  formalizmy, ktoré�  by sa v  sú� č�asnom 
vý� tvarnom vzdelá�vaní� nemali vyskytovať.

Stručný opis edukačnej jednotky
Cieľom hodiny bolo rozví�jať jemnú�  motoriku a citlivosť na farby 

maľovaní�m vodový�mi farbami a  vytrhá�vaní�m rô� znych tvarov 
z noví�n a ich ná� sledný�m spá� janí�m, aby vznikli figurá� lne prvky. Ž� iaci 
mali vytvoriť postavu zajaca skladaní�m a  lepení�m rô� znych tvarov. 
Ž� iakom bola predlož�ená�  vzorka koneč�né�ho vý�robku, ktorú�  mali č�o 
najvernejš� ie napodobniť. Podrobnejš� ia anotá� cia edukač�nej situá� cie 
s autentický�mi vý�rokmi uč�iteľa a ž� iakov je uvedená�  v nasledujú� cej 
tabuľke (tabuľka 1). V rá�mci rozsahu prí�spevku je v tabuľke uvedená�  
aj analý�za vzdelá�vacej jednotky.
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Tabuľka 1: Uká� ž�ka anotá� cie a a nalý�zy vybranej edukač�nej situá� cie 
s orientá� ciou na fá� zy procesu tvorby

Fázy procesu 
tvorby

Analýza vybraných edukačných situácií s orientáciou 
na proces tvorby

1. Bá�danie ✓ V ú� vodnej č�asti hodiny uč�iteľka zač�í�na evoká� ciou o sviatku 
Veľkej noci, pý� ta sa ž� iakov, č�o je pre nich symbolov Veľkej 
noci, ktoré�  zo zvieratiek. Ž� iaci odpovedajú� :
U: Tak deti, my už�  sme sa minule rozprá�vali, ž�e aj poč�asie sa 
ná�m už�  zmenilo a ž�e sa ná�m blí�ž� i č�o?
Ž� Ž� : Veľká�  noc!
U: Veľká�  noc, presne tak a č�o je pre vá� s taký�m najmilš� í�m 
symbolom veľkej noci? Aké�  zvieratko?

Ž� : Kuriatko.
Ž� : Mlá�ďatká� .
U: Mlá�ďatká�  vo vš�eobecnosti, ale č�o také�? Jedno si vyber.
Ž� : Mač�iatko.
U: No, neviem č�i mač�iatko je symbolom Veľkej noci, ale 
dobre, č�o eš�te?
Ž� : Kuriatko.
Ž� : Baranč�ek.
Ž� : Zajač�ik.
U: No, zajač�ik, vý�borne, presne tak. Zajač�ik. Teraz Vá�m dá�m 
niekoľko há�daniek, keď vieš� , neprezrá�dzaj, ale zdvihni ruku.
Uč�iteľka dá�va ž� iakom há�danky o rô� znych zvieratá� ch, 
ktoré�  sú�  typické�  pre jarné�  obdobie. Vo fá� ze bá�dania 
teda majú�  ž� iaci mož�nosť uvaž�ovať o ná�mete, keďž�e 
ná�metom bude pravdepodobne Veľká�  noc. Zá� roveň�  
uč�iteľka postupuje konš�truktivisticky a deti vedie 
k uvaž�ovaniu o tomto období� a o symboloch jari. Zá� roveň�  
vš�ak pracuje s medzipredmetový�mi vzťahmi, č�o je opä� ť 
konš�truktivistický�m znakom.

2. Vizualizá� cia ✘ Vo fá� ze vizualizá� cia vš�ak vô� bec nedá�va ž� iakom priestor 
pracovať s tý�m, č�o ž� iaci v bá�daní� hovorili. Vyberá�  jeden 
symbol jari, ktorý�  ona sama považ�uje za typický�  a neponú� ka 
ž� iakom mož�nosť uvaž�ovať o svojich symboloch ani 
zobrazovať to, č�o oni považ�ujú�  za typické� . Ž� iakom navyš�e 
dopredu uká� ž�e finá� lne dielo, ktoré�  má�  byť predlohou pre 
vý�sledný�  produkt. Ž� iaci tak nemajú�  mož�nosť pracovať 
s vlastnou vizualizá� ciou ná�metu.
U: Pozri sa, zajac s nový�m na takom jarnom podklade.
Ž� : Nevyzerá�  to veľmi dobre.
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U: No poďme si farby jari povedať, keďž�e na pozadie budeme 
použ� í�vať farby jari.
Ž� : Č�ervená� , oranž�ová� , ž� ltá� .
U: Hm, s tou č�ervenou sú� hlasí�me?
Ž� Ž� : Á� no.
U: Ale to taká�  oranž�ová�  by bolo eš�te lepš� ia.
Ž� Ž� : Á� no, oranž�ová� .
Ž� : Zelená� , biela, ž� ltá� .
U: Zelená� , vý�borne.
Ž� : Hnedá� .
U: Hnedá�  nie, to je taká�  tmavá� , to nie.
Ž� : Ruž�ová� , fialová� .
U: Ok. Mô� ž�e byť, mô� ž�e byť. Sú� hlasí�te vš�etci?
Ž� Ž� : Á� no.
U: Ná� š�  zajač�ik bude pozostá�vať z taký�ch dvoch č�asti, podľa 
vá� s č�o budeme robiť ako prvé�?
Ž� : Podklad.
U: No, keďž�e budeme robiť podklad vodový�mi farbami, tak 
my už�  vieme, ž�e podklad si musí�me urobiť ako prvý�, aby 
ná�m to troš�ku vyschlo. Ten podklad je veľmi jednoduchý�, 
lebo len na papier, ktorý�  má�me si urobí�me také� to č�iary 
rovné� . Použ� ijeme tie farby jari, ktoré�  sme si vymenovali, ale 
nesmiete použ� iť č�iernu ani hnedú� , lebo to sú�  také�  tmavé�  
farby.
Uč�iteľka ž� iakov obmedzuje vo vní�maní� jarný�ch farieb. Tu 
by mali ž� iaci dostať mož�nosť vyjadriť to, aký�mi farbami 
oni vní�majú�  jar. Zá�kazom vš�ak uč�iteľka obmedzí� mož�nosť 
spontá�nneho prejavu a vyjadrenia sa prostrední�ctvom 
vlastné�ho vý�beru farieb. Navyš�e obmedzuje ž� iakov aj v smere 
ťahu lí�nie. Vš�etky lí�nie musia í�sť rovnaký�m smerom a nesmú�  
byť nijak zakrivené� .

3. Realizá� cia ✘ V tejto fá� ze by mali ž� iaci realizovať vlastné�  ná�vrhy 
prostrední�ctvom zvolenej vý� tvarnej techniky. V tomto 
prí�pade sa fá� za nedá�  považ�ovať za naplnenú� , keďž�e ž� iaci 
nedostali mož�nosť realizovať vlastné�  ná�pady. Ž� iaci sí�ce 
do istej miery vytvá� rali originá� lne tvary trhaní�m, ale 
v procese tvorby boli uč�iteľkou vž�dy upozorň� ovaný�, aby 
tvary napodobň� ovali predlohy. Sí�ce ide o rozvoj motorický�ch 
zruč�ností�, ale to by nemalo byť primá� rnym cieľom 
vyuč�ovania vý� tvarnej vý�chovy.
U: Pozor! Krivo ťahá� š�  tie č�iary, veď rovno má� š�  í�sť. Akou 
farbou chceš�  pokrač�ovať?
Ž� : Zelenou.
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U: Uká� ž� . /Uč�iteľka vezme ž� iakovi š�tetec a natiahne rovnú�  
č�iaru./
U: Takto pokrač�uj ďalej.
U: Tak trhajte tie noviny, aby ste mali podobné�  tvary ako 
na tabuli, aby hlava aj bruš�ko boli okrú� hle a aby sa to 
podobalo na ná� š�ho zajka.
Ž� : Pani uč�iteľka a mô� ž�e aj takto to byť?
U: Veľmi veľké�  je to brucho, musí�š�  ho zmenš�iť.
Ž� : Takto?
U: Uká� ž� , ja ti pomô� ž�em, takto.
U: A toto si ako tak urobila? Veď to vô� bec nevyzerá�  ako tá�  
predloha? A už�  si to nalepila? No tak už�  teraz nič�, už�  to bude 
také� , ale nevyzerá�  to dobre.

4. Hodnotenie ✓ Fá� za hodnotenia sa v tomto prí�pade nedá�  považ�ovať 
za naplnenú� , aj napriek tomu, ž�e sa uč�iteľka snaž� í� ž� iakov 
povzbudiť k vlastné�mu i vzá� jomné�mu hodnoteniu prá� ce. 
Hodnotenie je veľmi povrchné�  a nespĺ�ň� a charakteristiku tejto 
fá� zy. Nereflektuje zí�skané�  zruč�nosti ž� iakov, ani ich postrehy 
v rá�mci techniky č�i rieš�enia vý� tvarné�ho problé�mu.
U: Tak, rozlož� te vý�kresy sem na zem do kruhu, kto je 
spokojný�  dnes so svojou prá� cou ruku hore? Kto by si dal 
jednotku dnes?
Ž� : Ja nie.
U: A preč�o by si si nedala?
Ž� : Neviem, nepá� č�i sa mi to.
U: No, lebo som ti hovorila, ž�e si mala robiť tak ako na tabuli 
to má�me. Ž� iaci, č�o podľa vá� s tam je také�  zlé� ?
Ž� Ž� : Tak ž�e je malý�  a nemá�  takú�  okrú� hlu hlavu ani brucho.
U: No, vidí�š� , tak budeš�  vedieť nabudú� ce. Eš�te niekto je 
nespokojný�? Nikto? No, ja som tiež�  spokojná�  a takmer 
vš�etký�m by som dnes dala jednotku.

5. Prezentá� cia ✓ Vo fá� ze prezentá� cie sú�  prá� ce rozmiestnené�  v priestore 
triedy, ale ž� iaci nemajú�  mož�nosť komentovať ich, vyjadriť sa 
verbá� lne a prezentovať svoje vizuá� lne reprezentá� cie.
U: Prá� ce si vystaví�me, aby sme mali peknú�  triedu a aby 
sme sa pri pohľade na veselý�ch zajač�ikov poteš� ili a cí�tili 
prí�tomnosť jari aj v naš�ej triede.

Keďž�e vo fá� ze prezentá� cie a  hodnotenia by mali ž� iaci dostať 
dostatoč�ný�  priestor na  vyjadrenie a  rozvoj svojich komunikač�ný�ch 
schopností�, ako aj schopnosti interpretovať vizuá� lny obsah 
a  emocioná� lne vní�mať vý� tvarné�  diela, pokú� sili sme sa zistiť, aký�  
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je pomer vý�povedí� uč�iteľa a ž � iakov v  rá�mci tejto analyzovanej 
vzdelá�vacej jednotky. Nasledujú� ci graf ukazuje, ž�e ž� iaci o  tý�chto 
obsahoch na  hodiná� ch komunikujú�  má� lo. Rozvoj vizuá� lnej 
gramotnosti a  emocioná� lnej inteligencie, rozvoj kultú� rneho 
povedomia a vyjadrovania nemusí� byť pre kaž�dé�ho ž� iaka dostatoč�ný�. 
V  rá�mci metodiky 3A sa pri analý�ze vzdelá�vacej jednotky vytvá� ra 
aj pojmový�  diagram (obr. 2), ktorý�  graficky zná� zorň� uje didaktické�  
uchopenie obsahu vzdelá�vania.

Konceptový diagram

Obr. 2: Konceptový�  diagram a didaktické�  uchopenie obsahu
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Konceptový�  diagram odrá� ž�a didaktické�  uchopenie zamý�š�ľané�ho 
obsahu. Tento diagram vznikol až�  pri analý�ze vyuč�ovacej jednotky 
a  je otá� zne, do a kej miery bol premyslený�  a  pripravený�  obsah 
a didaktické�  uchopenie edukač�ný�ch situá� cií� tejto vyuč�ovacej jednotky. 
Taký� to konceptový�  diagram by mal byť sú� č�asťou prí�pravy uč�iteľov 
na vyuč�ovacie hodiny, aby bolo vopred jasne urč�ené� , č�o si majú�  ž� iaci 
osvojiť a a ký�m spô� sobom bude obsah ž� iakom sprostredkovaný�. 
Na  zá�klade tvorby konceptové�ho diagramu a  identifiká� cie 
zamý�š�ľané�ho obsahu mô� ž�eme navrhnú� ť vhodnú�  alterná� ciu hodiny. 
V  rá�mci obsahový�ch a  vý�konový�ch š�tandardov zadefinovaný�ch 
v  naš�om kurikulá� rnom dokumente by malo byť cieľom prá� ce 
s vodový�mi farbami osvojenie si techniky vrstvenie vodový�ch farieb 
a  rozvoj emocioná� lnej inteligencie použ� ití�m farieb, ktoré�  sú� visia 
s jarou, zachytenie farebné�ho prostredia, pripominajú� ceho jar, podľa 
š�pecifické�ho vní�mania jednotlivcov. V rá�mci analyzovanej edukač�nej 
jednotky vš�ak nemal ž� iak mož�nosť použ� iť farby, ktoré�  sa mu najviac 
spá� jajú�  s  jarou, ani ich mieš�ať, č�i vrstviť a  využ� í�vať tak š�pecifické�  
vlastnosti tejto techniky. Zá� roveň�  vš�ak nemal ani mož�nosť vlastný�m 
symbolom reagovať na jar a kultú� rne sa tak vyjadriť, pretož�e vš�etci 
ž� iaci museli robiť zviera, ktoré�  bolo vopred urč�ené�  uč�iteľkou. 
Ž� iak tak nemá�  š�ancu priradiť vlastný�  symbol jari, ani ho vizuá� lne 
spracovať podľa vlastný�ch predstá�v. Ú� plne sa tak vytrá� ca tvorivosť. 
Ná�vrh alterná� cie by sa mal zamerať na tieto nedostatky a ná�vrhom 
pomô� cť skvalitniť takto pripravenú�  edukač�nú�  jednotku.

Návrh alternácie k analyzovanej edukačnej jednotke
Bá�danie: V tejto fá� ze uč�iteľka postupovala sprá�vne, klá�dla ž� iakom 

otá� zky tý�kajú� ce sa ich vní�mania jari, farieb jari i symbolov jari. Už�  
v  tejto fá� ze by mala dať ž� iakom mož�nosť pracovať s  vlastný�mi 
predstavami a nadviazať na to vo fá� ze vizualizá� cie.

Vizualizá� cia: V tejto fá� ze majú�  mať ž� iaci mož�nosť premyslieť si, 
ako pomocou vodový�ch farieb vytvoria pozadie, do ktoré�ho ná� sledne 
zasadia vybraný�  symbol (zviera), ktoré�  sa im s  jarou najviac spá� ja. 
Oni majú�  premý�š�ľať o  tom, ako k  technike pristú� pia, ako budú�  
farby mieš�ať, zapú� š�ťať č�i prekrý�vať a  kombinovať, aby vytvorili 
farebnú�  reprezentá� ciu jarné�ho prostredia. Zá� roveň�  mô� ž�u premý�š�ľať 
o tom, z aký�ch č�astí� sa ich zviera bude skladať a ako majú�  novinový�  
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papier natrhať, aby im vzniklo dané�  zviera, ktoré�  má�  vyzerať podľa 
ich predstá�v. Tu sa najviac pracuje s  tvorivosťou a  individuá� lnym 
vyjadrení�m kaž�dé�ho ž� iaka.

Realizá� cia: Vo fá� ze realizá� cie ž� iaci pracujú�  so svojimi predstavami 
a  ná�vrhmi, mô� ž�u sa opakovane vracať k  fá� ze vizualizá� cie a  meniť 
svoje predstavy tak, aby č�o najpresnejš� ie vyjadrili svoje vlastné�  
vní�manie a rieš�enie tohto vý� tvarné�ho problé�mu.

Hodnotenie: Vo fá� ze hodnotenia uč�iteľ dá�va priestor ž� iakom 
zhodnotiť vlastné�  rieš�enie problé�mu, zhodnotiť vlastné�  postrehy 
v rá�mci techniky a formá� tu, zá� roveň�  vš�ak musí� dať ž� iakom mož�nosť 
komunikovať medzi sebou a  konš�truktí�vne sa hodnotiť. V  tejto 
fá� ze tiež�  zisťuje, č�o si ž� iaci osvojili v rá�mci zvolenej techniky a aké�  
poznatky nadobudli. Tieto postrehy tak reflektujú�  aj jej vlastnú�  
pedagogickú�  č�innosť.

Prezentá� cia: V  rá�mci procesové�ho prí�stupu a  konš�truktivizmu 
sa vo fá� ze prezentá� cie apeluje na kombinovanú�  formu prezentá� cie 
v  podobe vizuá� lnej aj slovnej. Ž� iak by mal mať mož�nosť vyjadriť, 
preč�o si vybral prá�ve taký�  symbol, č�o chcel svojou tvorbou vyjadriť 
a ako chcel komunikovať s okolitý�m svetov prostrední�ctvom svojho 
diela. Zá� roveň�  by mali mať ž� iaci priestor prezentovať svoje prá� ce aj 
vizuá� lne v priestoroch š�koly č�i triedy.

V alterná� cii sa vš�eobecne apeluje na vytvorenie mož�nosti rieš�enia 
vý� tvarné�ho problé�mu, na  tvorivosť, na  mož�nosť individuá� lneho 
vizuá� lneho a slovné�ho vyjadrenia. V naš�om edukač�nom prostredí� sú�  
vyš�š� ie uvedené�  nedostatky pravidelne sa opakujú� cim problé�mom 
vý� tvarnej eduká� cie, č�o dokazuje aj nasledujú� ca tabuľka.

Prehľad analyzovaných edukačných jednotiek s  orientáciou 
na procesuálnu výtvarnú výchovu

V  nasledujú� cej tabuľke (Tab 2.) je uvedená�  analý�za ô� smich 
vyuč�ovací�ch hodí�n so zameraní�m na  dodrž�anie jednotlivý�ch fá� z 
procesu tvorby. Zá� roveň�  tabuľka obsahuje uká� ž�ky prá� c ž� iakov 
z  tý�chto vyuč�ovací�ch jednotiek a  struč�ný�  opis cieľa a  priebehu 
hodiny.
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Tab. 2: Analý�za jednotlivý�ch edukač�ný�ch situá� cií� s  orientá� ciou 
na fá� zy procesu tvorby

Opis edukačnej jednotky Obrázková ukážka 
práce

Fá� zy procesu 
tvorby

E1 V I E2 P

1. Cieľom hodiny bol rozvoj 
motorický�ch zruč�ností�, skladanie 
urč�ité�ho tvaru podľa predlohy 
a lepenie. Nedá�  sa tu hovoriť 
o vý� tvarnej č�innosti ž� iakov. ✗ ✗ ✓ ✗ ✗

2. Cieľom hodiny bolo zobraziť 
jarnú�  krajinu. Uč�iteľka, vš�ak 
dopredu obmedzila farebnú�  
š�ká� lu detí� na tri farby, aj napriek 
tomu, ž�e sa ich v rozhovore pý� tala 
na jarné�  farby a deti vymenovali 
množ�stvo farieb, ktoré�  by mohli 
použ� iť.

✓ ✗ ✓ ✗ ✓

3. Cieľom hodiny bolo skladanie 
figuratí�vneho tvaru trhaní�m 
a lepení�m a jeho ná� sledné�  
dotvá� ranie. Ž� iaci museli pracovať 
podľa konkré� tnej predlohy 
a nemohli si vybrať, aké�  zviera 
vytvoria.

✓ ✗ ✗ ✗ ✗

4. Cieľom hodiny bolo obozná�miť 
deti s tradič�ný�m slovenský�m 
krojom a jeho vý�š� ivkami 
a zdobení�m. Ž� iaci mali mož�nosť 
vo fá� ze vizualizá� cie vytvá� rať 
vlastné�  motí�vy, vyberať si 
farebnosť svojho ná�vrhu 
a kreatí�vne pracovať s ná�metom.

✓ ✓ ✓ ✗ ✓
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5. Cieľom hodiny bolo osvojenie si 
maľby zá� tiš� ia. Keďž�e iš� lo o presné�  
zobrazovanie predmetu v zá� tiš� í�, 
bolo ná� roč�né�  realizovať fá� zu vizu-
alizá� cie. Aj v tomto prí�pade vš�ak 
ž� iaci mohli rozhodovať v rá�mci 
fá� zy vizualizá� cie o veľkosti formá� -
tu, o farbe pozadia a o umiestnení� 
predmetu a mieš�aní� farieb.

✗ ✓ ✓ ✓ ✗

6. Cieľom hodiny bol rozvoj 
motorický�ch zruč�ností� pri 
strihaní� a lepení�. Ž� iaci vytvá� rali 
rovnaké�  diela na zá�klade 
predlohy. ✗ ✗ ✓ ✗ ✗

7. Cieľom hodiny bolo precvič�ovanie 
zapisovania svojho mena veľký�mi 
tlač�ený�mi pí�smenami a jeho 
ná� sledné�  dozdobenie.

✗ ✓ ✓ ✓ ✗

8. Cieľom hodiny bol rozvoj 
motorický�ch zruč�ností�. Zá� roveň�  
si vš�ak ž� iaci mohli uvedomovať 
jednotlivé�  č�asti tvá� re a ich 
umiestnenie na zá�klade skladania 
a lepenia. Nevý�hodou vš�ak opä� ť 
je, ž�e iš� lo o prá� cu podľa predlohy, 
preto sa fá� zy nedajú�  považ�ovať 
za naplnené� .

✗ ✗ ✓ ✗ ✗



208

Cantus Choralis S lovaca 2024

Diskusia
Na  zá�klade zá� znamov z  tabuľky je zjavné� , ž�e fá� za hodnotenia 

neprebehla sprá�vne ani v  jednej z  pozorovaný�ch a a nalyzovaný�ch 
edukač�ný�ch jednotiek. Toto zistenie upozorň� uje na potrebu ďalš� ieho 
rozvoja budú� cich uč�iteľov v  tejto oblasti a  zá� roveň�  upriamuje 
pozornosť na  problé�mové�  miesto sú� č�asnej vý� tvarnej eduká� cie. Je 
nevyhnutné�  ponú� knuť uč�iteľom a  budú� cim uč�iteľom podrobnú�  
prí�pravu v  rá�mci mož�ností� hodnotenia ž� iakov. Ď� alš�ou najmenej 
naplnenou fá� zou je fá� za vizualizá� cie. Ž� iaci nemajú�  mož�nosť v tý�chto 
prí�padoch pracovať s  vlastnou kreativitou a  tvorivo pracovať 
s  ná�metom, ktorý�  im uč�iteľ ponú� kol. Deťom nebolo umož�nené�  
v pozorovaný�ch edukač�ný�ch jednotká� ch rozví�jať schopnosť rieš�enie 
vý� tvarné�ho problé�mu (problem solving). Č�asto ich v  tom limitujú�  
š�abló� ny, alebo prí�liš�ný�  apel na ná� cvik motorický�ch zruč�ností�. Fá� zu 
prezentá� cie sme označ�ovali za  nenaplnenú� , pretož�e ak má�me 
analyzovať tieto edukač�né�  situá� cie s ohľadom na procesový�  prí�stup 
a  konš�truktivitstické�  vý�chodiská� , tak sa fá� za nedá�  v  niektorý�ch 
prí�padoch považ�ovať za  naplnenú� , pokiaľ ž� iaci nemajú�  mož�nosť 
verbá� lne sa k  svojim vý� tvorom vyjadriť a  reflektovať svoje pocity, 
postoje, ná� zory a  svoje vizuá� lne reprezentá� cie a  obsahy. To 
mô� ž�eme považ�ovať za  pomerne veľký�  nedostatok a  nevyhnutnosť 
implementá� cie procesové�ho prí�stupu a  konš�truktivistický�ch teó� rií� 
do  didaktiky ná� š�ho vý� tvarné�ho vzdelá�vania. V  rá�mci vý� tvarnej 
vý�chovy by malo í�sť o rozvoj kreativity a tvorivé�ho myslenia. Touto 
analý�zou sme chceli v  krá� tkosti pouká� zať na a ktuá� lnu situá� ciu 
pedagogickej praxe a potvrdiť, ž�e je nevyhnutné�  neustá� le skvalitň� ovať 
nie len vý� tvarnú�  eduká� ciu, ale aj prí�pravu budú� cich uč�iteľov. Je 
zjavné� , ž�e na hodine, kde boli dodrž�ané�  prvé�  tri fá� zy procesu tvorby 
(v tabuľke hodina č�. 4) sa to odrazilo aj na vý�sledný�ch produktoch 
ž� iakov aj napriek tomu, ž�e v procesuá� lnej vý� tvarnej vý�chove sa má�  
dbať skô� r na proces a na zá� ž� itok, ale je zjavné� , ž�e prá� ca má�  originá� lny 
a  ná�paditý�  charakter. Zá� roveň�  vš�ak chceme pouká� zať na  to, ž�e 
metodika 3A je vý�borný�m ná� strojom na  posudzovanie kvality 
edukač�nej praxe aj v  rá�mci vý� tvarnej eduká� cie a  ponú� knuť tak 
zaují�mavú�  inš�pirá� ciu pre ďalš� ie skú� manie i ná� stroj pre posudzovanie 
kvality, ktorý�  sa javí� ako veľmi ú� č�inný�.
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Záver
Tá� to uká� ž�ka reflexie pedagogickej praxe s  využ� ití�m Metodiky 

3A priná� š�a pohľad na  dô� lež� itosť procesové�ho prí�stupu 
a konš�truktivistický�ch vý�chodí�sk vo vý� tvarnej eduká� cii v primá� rnom 
vzdelá�vaní�. Cieľom tejto prá� ce bolo priblí�ž� iť už� itoč�nosť a apliká� ciu 
Metodiky 3A ako prostriedku na skvalitň� ovanie vý� tvarnej eduká� cie 
prostrední�ctvom preskú� mania autentický�ch edukač�ný�ch situá� cií�. 
S  dô� razom na a notá� ciu, analý�zu a a lterná� ciu, tá� to metodika 
podporuje systematickú�  reflexiu pedagogickej praxe a ponú� ka rá�mec 
pre identifiká� ciu, hodnotenie a  zlepš�ovanie vyuč�ovacieho procesu. 
Tento prí�stup nechá�va priestor na ďalš� ie hlbš� ie skú� manie a inová� cie 
v oblasti vý� tvarnej vý�chovy v primá� rnom vzdelá�vaní�. Jeho apliká� cia 
mô� ž�e slú� ž� iť ako inš�pirá� cia na  ďalš� ie vedecké�  a  odborné�  bá�dania, 
zamerané�  na  posilň� ovanie procesové�ho prí�stupu vo vyuč�ovaní� 
vý� tvarnej vý�chovy. Stá� le otvá� ra dvere pre nové�  poznatky a metó� dy, 
ktoré�  by mohli prispieť k  ďalš� iemu rozvoju kvality vzdelá�vania 
a kreativity ž� iakov v oblasti vý� tvarné�ho umenia.

Príspevok je podporený vedeckým projektom GaPU_VF/18 s  názvom 
Kvalita didaktických materiálov vo výtvarnej edukácii.
Podporené EÚ NextGenerationEU prostredníctvom Plánu obnovy 
a odolnosti SR v rámci projektu č. 09I03-03-V05-00006.
The article is supported by the scientific project GaPU_VF/18 with the 
title Quality of Didactic Materials in Art Education.
Supported by the EU NextGenerationEU through the Recovery and 
Resilience Plan for Slovakia under the project No. 09I03-03-V05-00006.
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 ŠPECIFIKÁ HLASOVEJ ROZCVIČKY PRI 
VÝUKE SÓLOVÉHO A ZBOROVÉHO SPEVU

  SPECIFICS OF VOICEWARMINGUP 
BY SOLO AND CHOIRSINGING

Monika Bažíková 
Stanislava Maggioni

monika.bazikova@uniba.sk
maggioni@fedu.uniba.sk
Univerzita Komenské�ho v Bratislave, Pedagogická�  fakulta,
Katedra umenia a kultú� ry / Oddelenie hudobnej vý�chovy

Abstract: The contribution focuses on the comparison and 
identification of specific aspects of vocal warm-ups in solo and 
choral singing. Vocal warm-ups are an integral part of every 
singing rehearsal or performance and are essential for the health 
and development of the singing voice. In solo singing, the aim is to 
develop individual vocal abilities, such as vocal range, breathing 
technique, and articulation, while in choral singing, the emphasis 
is placed on harmony with other singers, unification of vocal tone, 
and rhythmic-melodic precision. The contribution presents specific 
methods and exercises used in teaching both types of singing, 
highlighting differences in approaches to technique, interpretation, 
and collective dynamics.

Keywords: singing, singer, choir, exercise, breath, articulation

Hlasová�  rozcvič�ka je kľú� č�ový�m prvkom pre kaž�dý�  spevá� cky vý�kon, 
prič�om sa využ� í�va nielen na technickú�  prí�pravu hlasu, ale aj na jeho 
ochranu pred mož�ný�m preťaž�ení�m. Sprá�vna rozcvič�ka umož�ň� uje 
spevá�kom dosiahnuť lepš�í� tó� n, kontrolu nad dychom a  vä� č�š� iu 
stabilitu pri interpretá� cii hudobné�ho diela. Pri só� lovom a zborovom 
speve vš�ak existujú�  zá� sadné�  rozdiely v  prí�stupe k  rozcvič�ke, 
ktoré�  vyplý�vajú�  z  rô� znych cieľov oboch š�tý� lov. Ký�m só� lový�  spev sa 
zameriava na zdokonalenie osobitý�ch hlasový�ch kvalí�t, zborový�  spev 
si vyž�aduje kolektí�vnu zhodu hlasov.

mailto:monika.bazikova@uniba.sk
mailto:maggioni@fedu.uniba.sk
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Pri hlasovej rozcvič�ke sa musí�me riadiť riadiť niekoľký�mi 
zá� sadami:

•	 na  zač�iatok dať jednoduché�  cvič�enia, nepresahovať rozsah 
jednotlivý�ch hlasový�ch skupí�n (zá� sada primeranosti 
a postupnosti)

•	 cvič�enia zač�í�name v  strednej hlasovej polohe, postupujeme 
smerom hore a ná� sledne dolu

•	 ú� vodné�  cvič�enie je vhodné�  spievať v brumende
•	 pri speve dbať na to, aby tó� ny mali dychovú�  oporu
•	 do  cvič�ení� zaraďovať postupne ná� roč�nejš� í� rytmus, legato, 

staccato, striedavý�  dych
•	 nie je dô� lež� itý�  poč�et hlasový�ch cvič�ení� ale kvalita ich prevedenia
•	 bež�ná�  hlasová�  rozcvič�ka má�  trvať približ�ne 10-15 minú� t, pred 

koncertom, sú� ťaž�ou mô� ž�e aj dlhš� ie

Hlasová rozcvička v sólovom speve
Só� lový�  spev kladie na  spevá�ka ná� roky spojené�  s  technickou 

dokonalosťou a  emocioná� lnym prejavom. Hlasová�  rozcvič�ka tu 
zohrá�va kľú� č�ovú�  ú� lohu, pretož�e umož�ň� uje spevá�kovi precvič�iť 
potrebné�  techniky a pripraviť hlas na intenzí�vnu zá� ťaž� . Pri só� lovom 
speve sa rozcvič�ka zameriava na individuá� lne potreby spevá�ka, ktorý�  
musí� zvlá�dnuť techniky ako rozš� í�renie hlasové�ho rozsahu, dý�chanie, 
artikulá� ciu a vý�raz. Cieľom je nielen technicky zdokonaliť hlas, ale aj 
pripraviť ho na š�pecifické�  ná� roky vystú� penia, kde je spevá�kov prejav 
hlavný�m zameraní�m.

Kaž�dý�  só� lista má�  svoje vlastné�  jedineč�né�  pož� iadavky a ciele, preto 
by mala byť rozcvič�ka prispô� sobená�  jeho individuá� lnym potrebá�m 
a  hlasový�m mož�nostiam. Kľú� č�ové�  prvky rozcvič�ky pre só� listov sú�  
nasledovné� :

Metódy a cvičenia pre sólový spev
V  só� lovom speve je cieľom rozví�jať individuá� lne technické�  

a interpretač�né�  schopnosti spevá�ka, prič�om rozcvič�ky a techniky sú�  
zamerané�  na rozš� í�renie rozsahu, flexibilitu, kontrolu nad dý�chaní�m, 
vý�razu a farby hlasu.
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A. Individuálna rezonančná práca
1.	Uchopenie rezonančného priestoru

a. Brumendo - Spevá�k zač�ne vydá�vať zvuk „mmm“ (so 
zavretý�mi perami), prič�om sa zameriava na pocit rezonancie 
v oblasti pier a nosovej dutiny. Cieľom cvič�ení� na rezonanciu 
je využ� iť rezoná� tory v  tele spevá�ka a  ná� jsť optimá� lny 
bod rezonancie, ktorý�  dodá�  hlasu plnosť a  projekciu. Pri 
sprá�vnom prevedení� brumenda je celý�  spevá� cky apará� t 
v  nastavení� plné�ho spievania – v  zmysle nasadenia tó� nu, 
dychovej prá� ce a plasticity.
b. „ng“, kde je jazyk mierne zdvihnutý�  a  rezonancia sa 
sú� stredí� na hornú�  č�asť tvá� re a nos.

2.	Vyrovnanie znenia vokálov
a. Prechádzanie jednotlivých vokálov z  pozície 
konzonantu N – v nasledovnom poradí�: I-E-A-O-U-I: Spevá�k 
hľadá�  najlepš�ie mož�né�  vyrovnanie pozí�cie daný�ch voká� lov 
a  tý�m pá�dom dosiahne jednoliatu farbu hlasu vo vš�etký�ch 
š�ká� lach.

B. Technika a kontrola hlasu
1.	Rozšírenie rozsahu a flexibilita

a. Cvičenie „stúpania a klesania po intervaloch“: Spevá�k 
zač�í�na na  strednom tó� ne a  stú� pa po  poltó� noch do  vyš�š� í�ch 
tó� nov, a  potom sa vracia spä� ť. Cvič�enie sa vykoná�va so 
zameraní�m na  plynulý�  prechod medzi registrami (hrudný�, 
stredný�  a hlavový�).
b. Glissando cvičenie: Plynulé�  prechody (glissando) medzi 
tó� nmi v  celom rozsahu umož�ň� ujú�  lepš� iu kontrolu nad 
hlasový�mi prechodmi a pomá�hajú�  rozví�jať flexibilitu.

2.	Dýchanie a kontrola dychu
a. Bránicové dýchanie: Spevá�k cvič�í� hlboké�  dý�chanie 
do brá�nice, prič�om ná�dych a vý�dych sú�  plynulé�  a stabilné� . 
Mô� ž�e sa využ� iť aj metó� da „4-7-8“ (ná�dych na 4 doby, zadrž�ať 
na 7, vý�dych na 8), č�o zlepš�uje kapacitu a kontrolu dychu.
b. Dlhé výdrže tónu na  jednom tone: Cvič�enie spoč�í�va 
v  dlhom udrž�aní� jedné�ho tó� nu s  postupný�m crescendo 
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a  decrescendo, č�í�m spevá�k pracuje na  plynulom vý�dychu 
a kontrole dynamiky.

C. Interpretácia a emocionálny prejav
1. Dynamické kontrasty a frázovanie

a. Frázovanie krátkej hudobnej frázy s  dynamikou: 
Spevá�k opakuje krá� tku frá� zu s  rô� znymi dynamikami, ako 
naprí�klad piano, mezzoforte a  forte. Cvič�enie pomá�ha 
spevá�kovi prež� í�vať dynamiku a  interpretovať hudobnú�  
frá� zu emocioná� lne.
b. Nácvik messa di voce: Spevá�k na jednom tó� ne nacvič�uje 
jemné�  nasadenie tó� nu a jeho postupné�  dynamické�  rozš� í�renie 
a opä� tovné�  stiahnutie do jemné�ho znenia. Cvič�enie kultivuje 
kvalitu hlasu spevá�ka a  jeho schopnosť dynamickej 
flexibility.

2. Výrazové cvičenia na interpretáciu textu
a. „Výrazové cvičenia“ v  rámci technických cvičení: 
Spevá�k sa zameriava na  vyjadrenie rô� znych emó� cií� pri 
ná� cviku technické�ho cvič�enia. Skú� š�a rô� zne prí�stupy, 
naprí�klad radosť, smú� tok, hnev, č�í�m sa uč�í� kontrolovať farbu 
hlasu.
b. „Preklad emócií“ pomocou textu piesne: Spevá�k sa 
zameriava na vý�znam a emoč�né�  vyjadrenie jednotlivý�ch slov 
č�i frá� z, prič�om ich interpretuje cez svoj hlas. Uč�í� sa sprá�vne 
pochopiť a  interpretovať vý�znam a  podstatu spievané�ho 
textu a vyjadriť ho pomocou vý�razový�ch schopností� svojho 
hlasu.

Rozcvič�ka pre só� lový�  spev je komplexný�  proces, ktorý�  vyž�aduje 
sú� stredenie na individuá� lne hlasové�  potreby a schopnosti spevá�ka. 
Pravidelný�m cvič�ení�m zameraný�m na rezonanč�nú�  prá� cu, flexibilitu 
tó� nu, vý�razové�  schopnosti a  rozš� í�renie hlasové�ho rozsahu mô� ž�e 
só� lista dosiahnuť optimá� lny hlasový�  vý�kon, ktorý�  mu umož�ň� uje 
prezentovať sa vo vš�etký�ch dynamický�ch a  vý�razový�ch ú� rovniach. 
Tá� to š�pecifická�  prí�prava má�  pozití�vny vplyv nielen na techniku, ale aj 
na emocioná� lny prejav, ktorý�  je pre só� lový�  spev zá� sadný�.
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Hlasová rozcvička v zborovom speve
Hlasové�  rozcvič�ky sú�  pre só� lový�ch č�i zborový�ch spevá�kov ako 

streč�ing pre š�portovcov. Pomá�hajú�  pripraviť svaly a zapá� jajú�  myseľ 
do sú� stredenej, aktí�vnej prá� ce. Okrem rozozvuč�ania č�i zahriatia hlasu 
a prí�pravy na spev sú�  hlasové�  rozcvič�ky v zbore zá� roveň�  prí�pravou 
na  tí�movú�  prá� cu a  motivá� ciou na  kolektí�vne harmonizovanie 
a  rytmizovanie. Poč�as hlasovej rozcvič�ky mô� ž�e dirigent zá� roveň�  
pripravovať ná� cvik novej skladby tý�m, ž�e zakomponuje do  cvič�ení� 
nejaký�  vybraný�  motí�v z konré� tnej skladby.

Pri vý�bere cvič�ení� musí�me brať do ú � vahy, č�i pracujeme so 
š�kolený�mi alebo neš�kolený�mi hlasmi a  s a ký�m vekom zboristov 
má�me do č�inenia. U detí� treba brať do ú� vahy rozsah a krehkosť hlasu 
v pubertá� lnom veku, kedy dochá�dza k mutá� cii, je zas dô� lež� ité�  hlasivky 
zaťaž�ovať primerane a  myslieť na  to, ž�e menej bý�va niekedy viac. 
Pri prá� ci so spevá�kmi vyš�š� ieho veku treba prihliadať na problé�my 
s dychom, tremolom, menš�ou flexibilitou hlasu, rý�chlejš�ou ú� navou, 
taktiež�  rô� zne ochorenia a pod.

V  spevá� ckom zbore venujeme primeranú�  pozornosť kaž�dej 
hlasovej skupine. Najú� č�innejš� ia hlasová�  rozcvič�ka je v  stoji. Ak ale 
spevá� ci sedia, je potrebné� , aby mali uvoľnenú�  bruš�nú�  a  hrudnú�  
č�asť tela, nohy a  ramená� , chrbá� t vystretý�, nie strnulý�. Keď spevá� ci 
stoja, mali by mať mierne rozkroč�ené�  nohy, aby pevne stá� li na zemi. 
Dirigenti by mali mať na  zreteli nielen primá� rne ciele hlasovej 
rozcvič�ky (intoná� cia, rozohriatie celé�ho tela, vzá� jomné�  poč�ú� vanie sa, 
rozš� irovanie hlasové�ho rozsahu, kvalita spevu...) ale aj sekundá� rne 
ciele (hudobnosť, frá� zovanie, zá�bava…).

Pred tý�m ako zač�neme robiť so zborom jednotlivé�  intonač�no-
rytmické�  cvič�enia, je potrebné�  pripraviť na tú� to prá� cu celé�  telo, č�o 
je v podstate hudobný�  ná� stroj kaž�dé�ho spevá�ka. V ú� vodnej fá� ze sú�  
dobré�  uvoľňovacie a artikulačné cvičenia. Mô� ž�eme ponaťahovať 
telo vhodný�mi jednoduchý�mi a  krá� tkymi ú� konmi - napr. postaviť 
sa na š �pič�ky, konč�ekmi prstov pomasí�rovať hlavu a  tvá� r, jazykom 
napí�sať v ú� stach svoje meno…
20 sekúnd – poč�í�tame do 20 (alebo aj menej) prič�om sa postupne 
dostaneme do maximá� lneho mož�né�ho predklonu a pri opä� tovnom 
poč�í�taní� sa vraciame pomaly plynule do  rovné�ho postoja. Toto 
poč�í�tanie mô� ž�e vykoná�vať aj nejaký�  spevá�k/dieťa zo zboru.
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I E A O U – zaujmeme vzpriamený�  postoj s rukami v bok. Cvič�enie 
pozostá�va z  piatich samohlá� sok: i-e-a-o-u. Kaž�dú�  samohlá� sku 
vyslovujeme 8-krá� t, prič�om sa pri kaž�dej nakloní�me iný�m smerom: 
„i“ je dopredu, „e“ je napravo, „a“ je naklonené�  dozadu, „o“ je naľavo 
a „u“ je v strede. Keď urobí�me kaž�dú�  samohlá� sku 8-krá� t, zopakujeme 
cyklus vykonaní�m kaž�dej samohlá� sky 4-krá� t, potom 2-krá� t a potom 
raz. Postupne mô� ž�eme zrý�chľovať.
P, K, Č, T, F, S, Š – rozdelí�me zbor na niekoľko skupí�n, prič�om kaž�dá�  
skupina má�  jednu zo spoluhlá� sok, ktorú�  opakuje v  danom rytme 
(polové� , š� tvrťové� , osminové� , š�estná� stinové�  noty). Priebež�ne mô� ž�eme 
meniť rytmus v jednotlivý�ch skupiná� ch. Toto cvič�enie je veľmi dobré�  
na budovanie rytmickej nezá�vislosti.

Uvoľň� ovacie cvič�enia a  samostatné�  artikulač�né�  cvič�enia nie 
je nutné�  zaraďovať pred kaž�dou skú� š�kou zboru. Vä� č�š� inou ich 
zaraďujeme pred ná� cvikom v  ranný�ch hodiná� ch, pred koncertom 
alebo sú� stredení�m zboru.

V  ďalš�ej č�asti by sme mali venovať pozornosť dychovým 
cvičeniam, pretož�e to napomá�ha lepš� iemu spievaniu. Napr.: spevá� ci 
sa nadý�chnu na 4 doby a na ďalš� ie 4 doby syč�aní�m plynule vyfukujú�  
vzduch. Postupný�m opakovaní�m zvyš�ujeme poč�et dô� b. Do  tohto 
cvič�enia mô� ž�eme zapojiť aj ruky tak, ž�e ich má�me zdvihnuté�  nad 
hlavou, zhlboka sa nadý�chneme a  potom pomaly, postupne, poč�as 
vydychovania na  spoluhlá� sku „s“ dá�vame ruky dolu na  stanovený�  
poč�et dô� b. Prí�padne nemusí�me vô� bec poč�í�tať a nechá�me ľudí�, nech 
vydrž� ia s  vyfukovaní�m vzduchu č�o najdlhš� ie, kaž�dý�  podľa svojich 
mož�ností�.

Hluky sú�  voká� lne cvič�enia založ�ené�  na glissandá� ch, samohlá� skach 
atď., bez obmedzenia konkré� tnych nô� t. Tieto typy cvič�ení� pomá�hajú�  
hlasu prebú� dzať sa zdravý�m spô� sobom, prič�om majú�  dosah na vš�etky 
hlasové�  registre.

Bzučanie pier – pre niektorý�ch spevá�kov to mô� ž�e byť zo zač�iatku 
ná� roč�né� , ale toto cvič�enie uvoľň� uje tvá� rové�  svaly spô� sobom, ktorý�  
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chrá�ni hlas. Dá�  sa to použ� iť ako glissando, vzdychy, siré�ny, spievanie 
v  kruhu (kvinta, oktá�va alebo dve oktá�vy), bzuč�anie obľú� benej 
piesne atď.

Pri intonačných cvičeniach sa snaž� í�me o č�istotu tó� nu a taktiež�  
striktne dbá�me na č �istotu harmó� nie pri viachlasný�ch cvič�eniach. 
Spevá� ci sa musia od prvé�ho momentu skú� š�ky sú� strediť na sprá�vnu 
intoná� ciu, pretož�e keď to dirigent zanedbá�  v zač�iatku, mô� ž�e (a č�asto 
aj je) zlou intoná� ciou poznač�ená�  celá�  skú� š�ka. Existuje množ�stvo 
dobrý�ch a zaují�mavý�ch spevá� ckych cvič�ení� a kaž�dý�  dirigent vie, č�o 
pre jeho zbor platí� najviac, č�o má�  najlepš�í� ú� č�inok.

Niektorí� hlasoví� pedagó� govia a dirigenti sú�  zá� stancami teó� rie, ž�e 
je lepš� ie pravidelne opakovať hlasové�  cvič�enia, lebo si tak spevá� ci 
zvyknú�  pri nich na zá� sady sprá�vneho spievania. Č�asto sa vš�ak v praxi 
stretá�vame aj s  tý�m, ž�e č�í�m viac sa niektoré�  cvič�enia opakujú� , tý�m 
viac sa spevá� ci prestá�vajú�  sú� strediť na  to, aký�m spô� sobom ich 
spievajú�  a majú�  tendenciu zaoberať sa iný�mi (nehudobný�mi) vecami 
poč�as hlasovej rozcvič�ky. To sa odzrkadľuje na speve a vý�razoch ich 
tvá� rí�. Pravidelný�m zaraďovaní�m nejaké�ho nové�ho cvič�enia dirigent 
dosiahne u  spevá�kov moment prekvapenia, koncentrá� cie a č �asto 
aj dô� vod na  smiech, č�o č�lenov zboru zbliž�uje a  vytvá� ra priateľskú�  
atmosfé�ru na skú� š�kach.

Budem sa zaoberať niektorý�mi cvič�eniami, ktoré�  ma inš�pirujú�  
v mojej zborovej praxi:
Brumendo – mô� ž�eme ho spievať na  ľubovoľné�  meló� die. Dobré�  
je kombinovať brumendo s  otvorený�mi a  zatvorený�mi ú� stami, 
prič�om treba dbať na  to, aby sa zvuk nezmenil. Jednoduchš�ie je 
zač�ať polootvorený�mi ú� stami a potom ich zavrieť. Ak sa to podarí�, 
mô� ž�eme si byť viac-menej istí�, ž�e č�lenovia ná� š�ho zboru pochopili/
objavili hlavovú�  rezonanciu (alebo to jednoducho len urobili a a ni 
netuš� ia ako). Prí�padne je tiež�  dobré�  pri tomto cvič�ení� zač�ať spievať 
v  predklone, č�o napomá�ha tomu, aby sa tó� n dostal do  hlavovej 
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rezonancie. Ď� alš� ie cvič�enie mô� ž�e byť kombiná� ciou brumenda 
a voká� lov.
1  2  3  4  5/dirigovanie – toto cvič�enie pobaví� hlavne deti. Spevá� ci 
spievajú�  č�í�slad od  1 do  5 a  naspä� ť, prič�om aj dirigujú� . Zrkadlení�m 
dirigenta napodobň� ujú�  nielen tempo ale aj dynamiku.

Kvinta – v  tomto cvič�ení� urč�í� dirigent slabiku, na  ktorú�  sa bude 
spievať. Napr.: vi-va

Dur vs mol – dirigent posú� va akordy v klasickej hlasovej rozcvič�ke 
smerom nadol a  nahor (využ� í�vame rô� zne skoky, nielen posú� vanie 
o  malú� /veľkú�   sekundu), prič�om niektorý�  akord zahrá�  v  dur 
a niektorý�  v mol. Ú� lohou spevá�kov je zaspievať č�istú�  kvintu nahor 
aj naspä� ť s  tý�m, ž�e pokiaľ ide o  dur, spievajú�  „ja“ a a k je to mol 
„spievajú�  „jo“. Dirigent mô� ž�e samozrejme urč�iť aj iné�  spoluhlá� sky pre 
rozlí�š�enie dur/mol akordu.

Staccato-legato – toto cvič�enie je dobré�  na  prepojenie spevu 
s  dychom. Mô� ž�eme ho spievať do  kvinty alebo rozš� í�riť do  nony č�i 
undecimy.
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Ko-ja – zdô� raznenie artikulá� cie a dychová�  opora. Toto cvič�enie sa dá�  
robiť aj ako ká�non.

Di-di-dó – cvič�enie je dobré�  na dych a frá� zovanie.

Tri medvede – dirigent vyberie nejakú�  zná�mu pieseň� , ktorej spô� sob 
spevu mení� krokom vľavo a vpravo. Jedný�m smerom spievame veľmi 
dopredu, nosový�m svetlý�m „č�apatý�m“ tó� nom. Druhý�m smerom 
spievame hlboký�m/tmavý�m operný�m spô� sobom. Stredná�  poloha 
znamená�  pekný�  kultivovaný�  spô� sob spevu.

Harmonické cvičenia
Do-mi-sol-do – spevá� ci si mô� ž�u vybrať ktorý�koľvek tó� n z a kordu 
(napr. c1-e1-g1-c2) a  spievať ho na  danú�  solmizač�nú�  slabiku. 
Na kaž�dý�  dirigentov pokyn spevá�k zaspieva iný�  vybraný�  tó� n dané�ho 
akordu.
Crescendo a  decrescendo – zbor spieva akord, prič�om na  8 dô� b 
robí� crescendo a ná� sledne diminuendo. Doby im naznač�uje dirigent.
I know – mô� ž�eme si tu dosadiť nejaké�  slovenské�  slovo na dve slabiky 
(ja viem, ja má�m, má�m rá�d, nová�/nový�/nové� ...)
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Rozlaďovanie – dirigent zadá�  jednotlivý�m hlasový�m skupiná�m 
tó� ny ľubovoľné�ho akordu, ktoré�  najskô� r zaspievajú�  č�isto, potom ho 
rozladia glissandom (daný�m alebo aký�mkoľvek smerom) a ná� sledne 
sa postupne opä� ť vrá� tia na pô� vodný�  akord. Toto celé�  je podporené�  
striedavý�m dychom.

Hlasová�  rozcvič�ka má�  zá� sadný�  vý�znam pre spevá� cku vý�uku a  je 
neoddeliteľnou sú� č�asťou prí�pravy spevá�kov. Zatiaľ č�o só� loví� spevá� ci 
sa zameriavajú�  na  individuá� lny rozvoj po technickej strá�nke hlasu, 
zborový�  spev podporuje kolektí�vny prí�stup a harmonicko-rytmickú�  
spoluprá� cu skupiny spevá�kov.

Kaž�dý�  z prí�stupov priná� š�a š�pecifické�  vý�hody a pomá�ha spevá�kom 
dosiahnuť ich maximá� lny potenciá� l. Na  zá�klade vý�sledkov š�tú� dií� 
a  praktický�ch skú� seností� je vhodné� , aby pedagó� govia/dirigenti 
zohľadň� ovali tieto rozdiely pri prí�prave rozcvič�ky a prispô� sobili ju 
konkré� tnym cieľom svojich zverencov.
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 EMISJA GŁOSU JAKO PODSTAWOWY 
ELEMENT WYKONAWCZY CHÓRU 
(NA PRZYKŁADZIE CHÓRU UNIWERSYTETU 
MIKOŁAJA KOPERNIKA W TORUNIU)

  THE VOICE EMISSION AS THE FUNDAMENTAL 
EXECUTIVE ELEMENT OF THE CHOIR (ON THE 
EXAMPLE OF THE NICOLAUS COPERNICUS 
UNIVERSITY CHOIR IN TORUN)

Natalia Synakiewicz

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Bydgoszcz, Polska
kontakt: natalia.synakiewicz@edu.ukw.pl

Abstract: The article discusses the issue of executing vocal training 
in the amateur singing ensemble, known as The Academic Choir of 
the Nicolaus Copernicus University in Torun. The aspects considered 
here include: the anatomy of vocal apparatus and the relation 
between vocal training and participation in a choir. Special attention 
is given to outlining the profile and role of the conductor. In light of 
the literature, the paper also addresses the theoretical assumptions 
and tasks associated with joining the choir. Additionally, the author 
focuses on the issue of collective voice emission and the selection 
of the repertoire, that should take into account all capabilities and 
needs of choristers. The frequency and location of choir rehearsals 
are also discussed in the present research.

Keywords: voice emission, vocal training, executive elements of the 
musical piece, choir, conductor

Aspekty emisji głosu
Podstawa – oddech – mechanizm wrodzony i  bezwarunkowy. 

Pozwala utrzymać� stabilny, czysty intonacyjnie dź�więk. Przepływ 
powietrza musi być� płynny, o  stałym ciś�nieniu. Prawidłowo 
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wydychane powietrze stanowi o:  jakoś�ci dź�więku oraz płynnoś�ci 
frazy wokalnej46.

Naturalnym i  poż�ądanym oddechem jest oddech piersiowo-
brzuszny – dochodzi wó� wczas do rozszerzenia się klatki piersiowej 
we wszystkich kierunkach47. Oddech wiąż�e się z  podparciem 
przeponowym z  wł. appoggio48. Pozwala ono na  zwolnienie fazy 
wydechowej. Aktywne kierowanie oddechem wymaga kontroli 
napięcia mięś�ni wydechowych. Przepona (diáphragma) to 
najsilniejszy mięsień�  oddechowy – przy wdechu się poszerza, 
a  spłaszcza i  opada przy wydechu. Pracuje niezależ�nie od  naszej 
woli, lecz wpływa na  nią poś�rednio nasz oddech. Zależ�na jest 
od  ruchó� w ż�eber i  mięś�ni brzusznych49. W ś�piewie istotny jest 
oddech dynamiczny – powietrze pobierane przez nos oraz usta. Ma 
dłuż�szą fazę wydechu i jest głębszy50.

Drgania fałd głosowych (plica vocalis) wytwarzają falę dź�więkową 
– zjawisko fonacji. Podczas fonacji muszą wspó� łdziałać� elementy tj.: 
podgłoś�niowy zbiornik powietrza o wysokim ciś�nieniu; mechanizm 
drgający – rytmicznie otwierający i  zamykający głoś�nię; rezonator 
klatki piersiowej, gardła, jamy ustnej i nasady51.

Fałdy głosowe ulegają przywodzeniu, skracaniu oraz napinaniu52. 
Nie zawsze dochodzi do  prawidłowego zwarcia fałd głosowych. 
Wyró� ż�nia się trzy nastawienia głosu: prawidłowe – nastawienie 

46 ZDZIARSKI, K. Emisja i  higiena głosu. Szczecin: Szczeciń� ska Szkoła Wyż�sza 
Collegium Balticum, 2011. 7 s. ISBN 978-83-61082-84-2.

47 Ibidem, s. 14.
48 WOJTASZEK, A. Technika wokalna w prowadzeniu chórów. Warszawa: CENSA, 

2016. 11 s.
49 NETTER, F. H. Atlas anatomii człowieka. Wrocław: Urban&Partner, 2020. 252 s. 

ISBN 978-83-66310-82-7.
50 TARASIEWICZ, Bogumiła. Mówię i  śpiewam świadomie. Podręcznik do  nauki 

emisji głosu. Krakó� w: UNIWERSITAS, 2003. 42 s. ISBN 83-242-0345-1.
51 PRUSZEWICZ, A. Foniatria kliniczna. Warszawa: Pań� stwowy Zakład 

Wydawnictw Lekarskich, 1992. 37 s. ISBN 83-200-1582-0.
52 BEHRBOHM, H. KASCHKE, O., NAWKA, T., SWIFT, A. Choroby ucha, nosa i gardła 

z chirurgią głowy i szyi. Wrocław: Urban & Partner, 2011. 335 s. ISBN 978-83-
7609-372-7.
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miękkie; nieprawidłowe – nastawienie twarde; nastawienie 
chuchające53.

Udź�więcznienie i wzmocnienie dź�więku to rezonans (resonare)54. 
Rezonatory dzieli się na gó� rne – nasada oraz dolne – te znajdujące 
się poniż�ej fałd głosowych. Udź�więcznienie i rozjaś�nienie umoż� liwia 
rezonans brzeż�ny55, a dź�więki niskie o matowej i ciemnej barwie daje 
przewaga rezonansu piersiowego. Noś�ny i dź�więczny głos uzyskamy 
kierując falę dź�więkową na podniebienie twarde, wó� wczas drgania 
zaczną rozchodzić� się na koś�ci czaszki56.

Jama ustna i  gardło podlegają nieustannym zmianom poprzez 
ruchy języka, podniebienia miękkiego oraz ż�uchwy. Język – opierając 
się o  dolne zęby, toruje prawidłowy przepływ fali dź�więku przez 
gardło. Oddalony od dolnych zębó� w naciska korzeniem na krtań� , co 
prowadzi do przyciemnienia oraz braku pełnego brzmienia. Emisja 
gardłowa wynika z braku dobrego rezonansu – aby uzyskać� noś�noś�ć� 
i głoś�noś�ć� krzyczymy57.

Właś�ciwy rezonans odczuwa się podczas cichych i  swobodnych 
ć�wiczeń� , wąskim strumieniem powietrza58. Forsowne ć�wiczenia 
prowadzą do rezonowania np. w jamie nosowej, jednak rezonans taki 
pozbawiony jest wartoś�ci – uzyskany przez wysiłek mięś�ni gardła 
i krtani59. Najskuteczniejszym sposobem pracy jest mormorando. W 
trakcie takiego ć�wiczenia należ�y pamiętać�, aby język był oddalony 
od podniebienia miękkiego.

53 TARASIEWICZ, Bogumiła. Mówię i śpiewam…, 38 s.
54 LASOCKI, J. K. Chór. Poradnik dla dyrygentów. Wydanie II. Krakó� w: Polskie 

Wydawnictwo Muzyczne, 1962. 108 s.
55 SOBIERAJSKA, H. Uczymy się śpiewać. Warszawa: Pań� stwowe Zakłady 

Wydawnictw Szkolnych, 1972. 66 s.
56 MIŚ�KA, H. Emisja głosu jako zadanie dydaktyczne w procesie kształcenia 

studentów muzycznej edukacji artystycznej. w: MIŚ�KA H. (red.). Z  zagadnień 
emisji głosu. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Ś� ląskiego, 2015, s. 78. ISBN 
978-83-8012- 597-1.

57 TARASIEWICZ, Bogumiła. Mówię i śpiewam…, 153-155 s.
58 MARTIENSSEN-LOHMANN, F. Kształcenie głosu śpiewaka. Krakó� w: Polskie 

Wydawnictwo Muzyczne, 1953. 65 s.
59 SOBIERAJSKA-FRIEDRICH, H. Aktywność muskulatury aparatu głosowego w 

śpiewie. Poznań� : Pań� stwowa Wyż�sza Szkoła Muzyczna w Poznaniu, 1970. 66 s.
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Prawidłowa artykulacja wspomaga emisję głosu60. Elementami 
nasady w artykulacji są: język, wargi, zęby, podniebienie miękkie oraz 
ż�uchwa – odpowiadają za występujące pomiędzy nimi zależ�noś�ci61.

Fałdy drgające na całej długoś�ci tworzą samogłoski, a gdy nie drgają 
i są od siebie odsunięte szeptamy. Samogłoski i spó� łgłoski składają 
się z  tonu podstawowego oraz tonó� w towarzyszących. Samogłoski 
nosowe lub ustne powstają przez włączenie bądź�  wyłączenie jamy 
nosowej. Spó� łgłoski bezdź�więczne powstają z  nieharmonicznych 
oraz nieuporządkowanych tonó� w towarzyszących62.

Samogłoska a  jest najdogodniejsza w wydobywaniu dź�więku – 
krtań�  z  językiem nieruchomym i  płaskim są w naturalnej pozycji. 
Krtań�  podnosi się przy samogłoskach e oraz i zaś�  obniż�a przy o i u – 
stąd też�  wyró� ż�nia się podział na samogłoski wysokie: i, e; ś�rednie ą 
i niskie o, u. Artykulacja jest więc bezproblemowa i naturalna, jeś� li 
na  wysokim dź�więku ś�piewamy samogłoskę wysoką, a  na  niskim 
samogłoskę niską. Przy artykułowaniu spó� łgłosek krtań�  ulega 
podobnym schematom, jak w przypadku głosek otwartych. Spó� łgłoski 
przedniojęzykowe sprawiają, ż�e krtań�  podnosi się, a tylnojęzykowe 
powodują jej obniż�enie63.

Problematyka kształcenia chóralnego
Ś�piew chó� ralny to najbardziej dostępna forma aktywnoś�ci 

muzycznej, doskonały sposó� b animacji społecznoś�ci w każ�dym 
wieku, zaspakaja potrzebę rozwoju muzycznego64. Pojęcie chó� ru 

60 KOŁODZIEJ, G. P. Elementy klasycznej techniki wokalnej w procesie doskonalenia 
głosu mówionego. w: MAJZNER, R. (red.). Konteksty Pedagogiczne: Tom 2, nr 2. 
Krakó� w: LIBRON, 2015, s. 82. ISSN 2300-6471.

61 KATARYŃ� CZUK-MANIA, L. Głos jako medium. Zacznij od  emisji głosu. w: 
KATARYŃ� CZUK-MANIA, L. (red.). Emisja głosu w przestrzeni edukacyjnej, 
artystycznej i  terapeutycznej. Zielona Gó� ra: Wydział Pedagogiki, Psychologii 
i Socjologii Uniwersytet Zielonogó� rski, 2020, s. 20. ISBN 9788394571450.

62 WOJTASZEK, A. Technika wokalna…, 14 s.
63 LASOCKI, J. K. Chór. Poradnik…, 118-120 s.
64 CZUDOWSKI, T. Organizacja i kształcenie zespołów śpiewaczych. Krakó� w: PWM, 

1951. 13 s.
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wywodzi się z języka greckiego – choros65. Typowy, znany dziś�  układ 
chó� ralny z podziałem na sopran, alt, tenor oraz bas ukształtował się 
w renesansie66.

Dyrygent z  łac. dirigens (kierować�) przejawia okreś� lone cechy 
i  umiejętnoś�ci, by zapewnić� moż� liwoś�ć� rozwoju – pod względem 
emisji głosu oraz interpretacji dzieła. Odpowiada za  utrzymanie 
dyscypliny i  integracji wś�ró� d chó� rzystó� w. Musi przygotować� 
artystyczne wykonanie dzieła przez chó� r67.

Powinien odebrać� gruntowne wykształcenie muzyczne, wykazać� 
się dobrym słuchem muzycznym, poczuciem rytmu, sprawnoś�cią 
emisyjną oraz wraż� liwoś�cią muzyczną. Podstawowa wiedza 
i umiejętnoś�ci obejmują: czytanie nut głosem; podstawy harmonii, 
kontrapunktu, form muzycznych; znajomoś�ć� historii muzyki, 
literatury chó� ralnej, zasad emisji głosu oraz umiejętnoś�ć� gry 
na fortepianie.

Chó� r spełnia aż�  trzy funkcje: poznawczo-kształcącą, 
wychowawczą oraz uż�ytkową – wszystkie są od  siebie zależ�ne68. 
Na  cel poznawczo-kształcący składa się m.in. nauka repertuaru. 
Chó� rzysta poznaje utwory na  przestrzeni minionych epok, zgłębia 
informację na  temat kompozytoró� w – zakładając, ż�e dyrygent 
przedstawia dzieło w  sposó� b teoretyczny: stylistyka, tematyka, 
kompozytor. Rozś�piewanie i solfeż�  stanowią element każ�dej pró� by. 
Ś�piewając kształtuje się słuch muzyczny, poczucie rytmu, umiejętnoś�ć� 
frazowania i interpretowania. Chó� r prowadzi to do umuzykalnienia, 

65 WOJTKOWIAK, J. Prowadzenie zespołu chóralnego a  cappella. Olsztyn: 
Wydawnictwo Uniwersytetu Warmiń� sko Mazurskiego, 2001. 21-22 s. ISBN 
8372990352.

66 SIEDLIK, W. Repertuar zespołów chóralnych – z  perspektywy dyrygenta. w: 
MURAWIEC, W (red.). Folia Historica Cracoviensia Tom 22, Krakó� w: Uniwersytet 
Papieski Jana Pawła II w Krakowie, 2016, s. 641. ISSN 0867-8294.

67 HABELA, Jerzy. Słowniczek muzyczny. Krakó� w: PWM, 1980. 54 s. ISBN 83-224-
0134-5.

68 SZPOTAŃ� SKA, M. Funkcje zespołów chóralnych w kontekście kształcenia 
ustawicznego. w: KRUSZEWSKI, Zbigniew P.  (red.). Możliwości i  ograniczenia 
kształcenia ustawicznego. Płock: TNP, NOVUM, Szkoła Wyż�sza im. Pawła 
Włodkowica w Płocku, 2008, s. 500-505. ISBN 978-83-60348-46-8.
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lecz ró� wnież�  wyedukowania ś�wiadomego odbiorcy muzyki69. 
Efektem uczestnictwa w ż�yciu chó� ralnym jest wychowywanie przez 
muzykę. Uczestnictwo w pró� bach wyrabia dyscyplinę, ś�wiadomoś�ć� 
pracy zespołowej oraz społecznej, a  takż�e odpowiedzialnoś�ć� 
za  powodzenia i  niepowodzenia zespołu70. Ś�piew ma ró� wnież�  cel 
uż�ytkowy. Dzięki zespołom wokalnym przy domach kultury, szkołach 
czy uczelniach wyż�szych najważ�niejsze uroczystoś�ci wynikające 
z kalendarza są uś�wietnione muzyką chó� ralną. Uczestnikom chó� ró� w 
i ich prowadzącym przyś�wiecać� powinna zasada służ�enia sztuce71.

Emisja zbiorowa w chó� ralistyce ma szczegó� lny wymiar. Stanowi 
filar wykonawczy chó� ru. Podstawy emisji chó� ralnej są w wielu 
aspektach toż�same z solową emisją głosu – z tą ró� ż�nicą, ż�e emisja w 
chó� rze powinna dąż�yć� do jednolitego brzmienia. Celem nadrzędnym 
jest eliminacja indywidualnoś�ci głosó� w. Najskuteczniejsza metoda 
pracy to prezentacja wokalna. W początkach nauki fachowe pojęcia 
i informacje mogą zniekształcić� naturalnoś�ć� i zaburzyć� proces emisji. 
Ć�wiczenia wykonywane powinny być� zawsze z należ�ytą starannoś�cią 
i dbałoś�cią o higienę głosu.

Emisja zbiorowa stanowi fundament pró� by. W rozś�piewaniu 
należ�y wprowadzać� ć�wiczenia oddechowe, by wykształcać� 
umiejętnoś�ć� appoggio. Pełnowartoś�ciowy oddech umoż� liwia proste 
ć�wiczenia fonacyjne. Najczęś�ciej proponuje się ć�wiczenia bocca 
chiusa, przy czym należ�y uś�wiadomić�, by nie zaciskać� ust, a dź�więk 
kierować� na koś�ci jamy nosowej i koś�ci jarzmowych.

Z  mormorando warto zaproponować� wyprowadzenie dź�więku 
na samogłosce „a” – obojętnej i niskiej. Krtań�  wraz z nieruchomym 
i  płaskim językiem w pozycji pionowej są w  naturalnej pozycji, 
a  usta szeroko otwarte. Krtań�  przy samogłoskach tj. „e” bądź�  „i” 
podnosi się, co moż�e prowadzić� do zbędnych napięć�, natomiast przy 

69 LITWA, A. Chór amatorski jako forma edukacji kulturalnej dorosłych 
na  przykładzie krakowskich zespołów chóralnych. Krakó� w: Wydawnictwo 
Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego UP, 2016. 37 s. ISBN 978-83-7271-
990-4.

70 SAPETA, M. Społeczny ruch orkiestr i  chórów na  ziemi krakowskiej. w: Życie 
Muzyczne nr 5/6, Warszawa: Polski Związek Chó� ró� w i Orkiestr, 1998, s. 29.

71 JANOSZ-OLSZOWY, A. Po  co śpiewać w chórze. w: Życie Muzyczne nr 7/8, 
Warszawa: Polski Związek Chó� ró� w i Orkiestr, 1998, s. 25.
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samogłoskach „o” i „u” obniż�a się, mogąc powodować� tzw. „chowanie 
się” dź�więku. Kształcąc zbiorowo proste ć�wiczenia są kluczowe. 
Prowadzący nie ma moż� liwoś�ci skorygowania szkodliwej fonacji 
u poszczegó� lnych ś�piewakó� w.

Higiena głosu i  budowanie jej ś�wiadomoś�ci, powinny być� 
priorytetem w  kształceniu wokalnym72. Profilaktyka głosu to 
nienadwyręż�ające ć�wiczenia proponowane przez dyrygenta oraz 
dzielenie się wiedzą i doś�wiadczeniem. Uś�wiadamianie: jak infekcje 
gó� rnych dró� g oddechowych wpływają na głos, dlaczego temperatura 
napojó� w ma znaczenie, jak istotne jest nawadnianie dla elastycznoś�ci 
fałd głosowych.

Emisja zbiorowa oparta o  regularne ć�wiczenia dąż�y 
do  wyró� wnania samogłosek. Rozś�piewanie powinno nawiązywać� 
do aktualnego repertuaru, by w trakcie pracy nad danym utworem 
poś�więcić� większą uwagę frazowaniu i interpretacji73.

Wybierając repertuar należ�y ocenić� potrzeby potencjalnego 
audytorium i chó� rzystó� w. Istotne są ró� wnież�  kompetencje wokalne 
i  liczebnoś�ć� chó� ru, a  takż�e skład chó� ru – ró� wnowaga sił głosó� w 
ż�eń� skich i  męskich. Ustalenie jaki ambitus posiada chó� r. Im mniej 
członkó� w zespołu i  im większa ich rotacja na  przestrzeni lat tym 
trudniejsze zadanie stanowi dobó� r repertuaru. Ponadto treś�ci 
muzyczne i  pozamuzyczne ź� le dobrane, mogą stanowić� wyzwanie. 
Wymaga się od dyrygenta, aby wsłuchiwał się w potrzeby chó� rzystó� w 
i realnie ocenił moż� liwoś�ci techniczne swojego chó� ru. Kryteria jakim 
dyrygent poddaje utwó� r muszą być� opracowane dla konkretnego 
chó� ru.

Regularnoś�ć� i częstotliwoś�ć� pró� b to aspekt znaczący – ś�wiadczyć� 
będą o uzyskanych efektach, poż�ądanych rezultatach. Pró� by to forma 
pracy zespołó� w chó� ralnych. Regularnoś�ć� oraz częstotliwoś�ć� zależ�ne 
są od profilu chó� ru – amatorskiego bądź�  profesjonalnego. Regularne 
spotkania dwa razy w tygodniu są optymalnym rozwiązaniem 
dla większoś�ci, natomiast iloś�ć� i  czas trwania pró� b powinny być� 
uzależ�nione od oczekiwań�  i moż� liwoś�ci chó� rzystó� w.

72 PAWŁOWSKI, Zygmunt. Emisja głosu: Struktura, funkcja, diagnostyka, 
pedagogizacja. Warszawa: Wydawnictwo Salezjań� skie, 2008. 8 s.

73 LASOCKI, J. K. Chór. Poradnik…, 107-110 s.
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Chó� r powinien sprawdzać� się w przestrzeniach ró� ż�niących 
się od  siebie akustycznie. Sala pró� b powinna ułatwiać� rozwó� j; 
przestrzeń�  trzeba dostosować� do  potrzeb prowadzącego oraz 
chó� rzystó� w. Istotne jest rozmieszczenie krzeseł dla poszczegó� lnych 
głosó� w (nadaje to pewną regułę i schemat) oraz akustyka, któ� ra nie 
utrudnia prawidłowej emisji oraz wzajemnego muzykowania74.

Emisja głosu jako podstawowy element wykonawczy chóru 
na przykładzie Chóru Mikołaja Kopernika w Toruniu – w świetle 
badań

Chó� r Mikołaja Kopernika w Toruniu w momencie rozpoczęci 
badań�  zrzeszał około 40 osó� b. Z  chó� rem od  1987 roku związany 
był jego obecny dyrygent – Arkadiusz Kaczyń� ski75. Badania metodą: 
sondaż�u diagnostycznego, badaniem dokumentó� w oraz obserwacją 
przeprowadzone zostały 27.06.2023 roku oraz 22.02.2024 roku 
na  terenie Auli Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu. Jako 
jedne z  waż�niejszych dokonań�  chó� ru należ�y wskazać�, iż�  goś�cił 
na nowojorskich deskach Carnegie Hall.

Dyrygent chó� ru dba, by wszystkie aspekty emisji głosu pojawiały 
się w trakcie rozś�piewania, a w swoich propozycjach jest niezwykle 

74 ŁUKASZEWSKI I, Zbiorowa emisja głosu, Warszawa: COK, 1977. 7 s.
75 https://chor.umk.pl/o-nas/, 2024-10-22.
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sugestywny. Chó� rzyś�ci wykonują ć�wiczenia: oddechowe, fonacyjne, 
rezonacyjne oraz artykulacyjne. Największą trudnoś�ć� stanowi dla nich 
prawidłowy oddech oraz rezonans. Około ¼ chó� rzystó� w stwierdza, 
ż�e ż�aden element emisji głosu nie jest dla nich problematyczny.

Chó� rzystom odpowiada sposó� b prowadzenia pró� by. 
Rozś�piewanie oparte jest o  stały zestaw zró� ż�nicowanych ć�wiczeń� , 
prowadzących do utrwalenia dobrych nawykó� w. Uniwersalny wybó� r 
prostych ć�wiczeń� , adekwatnych do potrzeb chó� rzystó� w uwzględnia 
problematykę wykonawczą dzieł. W chó� rze od około roku praktykuje 
się metodę Lax Vox.

Negatywnie na  emisję wpływa fakt, iż�  spora częś�ć� chó� rzystó� w 
nie uczestniczy w  pró� bach regularnie bądź�  na  pró� bę się  spó� ź�nia. 
Wiąż�e się to z omijaniem rozś�piewania. Trudno mó� wić� o efektywnej 
pracy z zespołem, gdy częś�ci chó� ru brakuje. Chó� rzyś�ci spó� ź�niający 
się i  nieregularnie uczestniczący obniż�ają jakoś�ć� pracy całego 
chó� ru. Według dyrygenta częstotliwoś�ć� pró� b nie rzadziej niż�  2 razy 
w  tygodniu warunkuje utrwalanie poznawanych form wokalnych 
oraz przyczynia się do zachowywania dbałoś�ci o intonacje.

Chó� r Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu, to doskonały 
przykład dobrej organizacji pracy i  wzorcowo zaangaż�owanego 
prowadzącego. Przeprowadzone badania ukazały, ż�e absencja, 
nieregularnoś�ć� i  brak punktualnoś�ci na  pró� bach, uniemoż� liwiają 
skuteczną i  efektywną pracę. Będąc pewnym, ż�e emisja głosu jest 
podstawowym elementem wykonawczym warto się zastanowić�, 
co Chó� r Mikołaja Kopernika w Toruniu z  pełnym zaangaż�owania 
i  pasji dyrygentem moż�e osiągnąć� w ciągu najbliż�szych lat, jeś� li 
stworzy niezaburzony skład chó� rzystó� w – regularnie i punktualnie 
przybywających na pró� by.
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 VÝSLOVNOST LATINY VE ZPĚVU

  PRONUNCIATION OF LATIN IN SINGING

Pavel Jurák

Katedra hudební� vý�chovy, Pedagogická�  fakulta, Praha
pavel.jurak@tul.cz

Abstract: In recent years, the issue of Latin pronunciation has 
become frequently discussed in our country, as we increasingly 
encounter its incorrect pronunciation in singing, both at the amateur 
and professional level. The paper deals with two possibilities of 
pronuciation of Latin in singing, namely the standard one in the 
Czech lands and the Roman pronunciation. For both variants, it 
points out the most common mistakes and also it notes errors in the 
scores of the compositions on examples. Due attention is also paid to 
the issue of the historically informed performance of Latin singing.

Key words: Latin, pronunciation, singing, choir, church music

V poslední�ch letech se problematika vý�slovnosti latiny v só� lové�m 
i  sborové�m zpě�vu stá�vá�  aktuá� lní�, neboť se již�  bě�ž�ně�  setká�vá�me 
s  její�mi rů� zný�mi pojetí�mi, a  to jak na a maté�rské� , tak profesioná� lní� 
ú� rovni.

Znalost latiny je stá� le potř�ebně� jš� í�, neboť pro mnohé�  souč�asné�  
skladatele jsou latinské�  texty vhodnou př�edlohou pro jejich 
kompozice, ať už�  se jedná�  o  hudbu k  liturgii č�i hudbu duchovní�. 
K  velké�mu bohatství� voká� lní�ho repertoá� ru z  minulý�ch hudební�ch 
období� se tak př�idá�vají� skladby nové� , které�  se dostá�vají� na programy 
koncertů� , zvlá� š� tě�  ve spojení� se svá� tky liturgické�ho roku.

Př�i vystoupení�ch se sbormistř�i snaž� í� prezentovat svý�m 
posluchač�ů� m skladby co nejvě�rně� ji, s  cí�lem se co nejví�ce př�iblí�ž� it 
zá�mě�rů� m skladatele. Bě�hem ná� cviku tak vě�nují� zpí�vané�mu textu 
patř�ič�nou pozornost, ať už�  je v  rodné�  ř�eč�i nebo v  cizí�m jazyce. 
Na zpě�v v latině�  už�  jsou sboristé�  pově� tš� inou zvyklí�, nicmé�ně�  s kaž�dou 
novou skladbou se s  textem dů� vě�rně�  seznamují�, s  jeho obsahem, 
vý�slovností�, s a kcenty a  dé� lkou slabik. Je tomu podobně� , jako se 
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nejprve zabý�vá�me fonetikou ně�mč�iny, chceme-li zpí�vat Bachova 
dí�la; v  př�í�padě�  ně�mč�iny je to ale poně�kud slož� itě� jš� í�, neboť př�i 
zpě�vu je nutné�  dospě� t k vý�slovnosti rodilý�ch mluvč�í�ch, což�  u latiny 
nepř�edstavuje problé�m.

Latinské�  rodilé�  mluvč�í� nemá�me, zato evidujeme velké�  množ�ství� 
způ� sobů�  vyslovová�ní� latiny; vlastně�  co jazyk, to jiná�  vý�slovnost 
latiny. Tato ná� rodní� vý�slovnost latiny se do jisté�  mí�ry př�izpů� sobuje 
fonetice dané�ho jazyka a př�edstavuje tak zá� roveň�  i nejč�astě� jš� í� způ� sob 
hudební� interpretace latinské�ho textu.

Př�edmě� tem zá� jmu filologů�  je ale tzv. restituovaná�  vý�slovnost 
latiny, s kterou se velice pravdě�podobně�  hovoř�ilo v Ř� í�mě�  v 1. století� 
př�ed n. l. a v první�ch století�ch naš�eho letopoč�tu, tedy v době�  ž� ivota 
Caesara, Cicerona, Vergilia č�i Marca Aurelia. Pro filology je sice tou 
vý�slovností� pravou, nicmé�ně�  v  umě�ní� má�  zcela podř�í�zenou roli. 
Např�í�klad jmé�no Cicero č�teme jako [kikero].

Kromě�  ná� rodní� a  restituované�  vý�slovnosti se od  poč�á� tku 
20.  století� prosazuje tzv. ř�í�mská�  vý�slovnost latiny, která�  se v ř �adě�  
zemí� stala doporuč�ovanou variantou pro hudební� praxi. Tyto snahy 
se z ř�ad profesioná� lů�  ojedině� le objevují� i u ná� s.

Antickou vzdě� lanost ná�m zprostř�edkovala prostř�ednictví�m 
cí�rkve latina stř�edově�ká� , stala se jazykem vzdě� lanců� , literá� tů� , vě�dců� . 
V naš� ich zemí�ch byla dlouho jazykem ú� ř�ední�m, na Slovensku dokonce 
až�  do  poloviny 19. století�. Znalost latiny je nezbytná�  pro studium 
naš�í� historie a i v souč�asnosti je spolu s ř�eč�tinou stá� le zá�kladem pro 
tvorbu odborné�  terminologie.

Nutno si př�iznat, ž�e znalost latiny v naš� í� populaci je velmi malá� , 
a to nejen v dů� sledku minulé�ho rež� imu, který�  vý�uku latiny nikterak 
nepreferoval, ale také�  z dů� vodu malé�ho zá� jmu studentů� . Dů� kladně� jš� í� 
vzdě� lá�vá�ní� dlouhodobě�  zí�ská�vají� studenti teologie a filozofie, latina 
je i  povinnou souč�á� stí� studia lé�kař�ů� , prá�vní�ků� , historiků�  a  dalš� í�ch 
profesí�, v  který�ch je zá�kladní� pově�domí� o  latině�  nutné� . Latina se 
také�  vyuč�uje ve  studiu sbormistrovství� na  Pedagogické�  fakultě�  UK 
v Praze, a to se zamě�ř�ení�m na liturgickou a duchovní� hudbu; pro toto 
studium byly vydá�ny vlastní� uč�ební� texty.

Malou znalost latiny lze pozorovat také�  u  sbormistrů� , kteř�í� 
ně�kdy nepozná�vají� chyby, které�  se nachá� zejí� v partiturá� ch. Když�  se 



237

Cantus Choralis S lovaca 2024

ale v rá�mci interpretace k chybá�m v notové�m materiá� lu př�idá�  ješ�tě�  
nesprá�vná�  vý�slovnost zpí�vané�ho textu, pak se kvalita provedení� 
dí�la dozajista sní�ž� í�. Nicmé�ně�  i takové�  př�í�pady lze na CD nahrá�vká� ch 
zaregistrovat.

Sbormistr je v pě�vecké�m uskupení� minimá� lně�  jediný�, kdo by mě� l 
rozumě� t kaž�dé�mu slovu a obsah skladby sboristů� m co nejpodrobně� ji 
př�edat. Usnadní� mu to naví�c cestu k  dosaž�ení� celkové�ho vý�razu, 
který�  on sá�m považ�uje za nejlepš�í�. A  je to jen sbormistr, kdo mů� ž�e 
v  rá�mci interpretace skladby prová�dě� t drobné�  změ�ny v  partituř�e. 
U kompozic skladatelů�  již�  než� ijí�cí�ch je to bě�ž�ná�  praxe; sbormistr tak 
mů� ž�e:

	– opravovat chyby v textu,
	– dá�vat př�í�zvuk tam, kde má�  bý� t,
	– pracovat s dé� lkou voká� lů� ,
	– upravovat dě� lení� slov na zpí�vané�  slabiky
	– a  prová�dě� t korekce, které�  jsou hudebně�  vhodné�  č�i dokonce 

nutné� .
Z  pohledu latiny se v  tě�chto př�í�padech zamě�ř�uje př�edevš�í�m 

na respektová�ní� pravidel morfologie jazyka.
Pokud si sbormistr zevrubně� jš� í� studium latiny nemů� ž�e s č�asový�ch 

dů� vodů�  dovolit, mě� l by mí�t mož�nost se na ně�koho obrá� tit, kdo by onu 
jazykovou strá�nku interpretace pohlí�dal. A to se samozř�ejmě�  netý�ká�  
jen latiny, ale vš�ech cizojazyč�ný�ch textů� , které�  má�  sbor ve  své�m 
repertoá� ru.

U ná� s se ve zpě�vu s velkou př�evahou použ� í�vá�  ta latina, která�  se uč�í� 
v naš� ich š�kolá� ch po staletí�, která�  zazní�vá�  př�i promocí�ch, př�i prá�vní�ch 
aktech, př�i deklamaci historický�ch textů� , v  citá� tech, v  př�ednesu 
latinské�  poezie a  také�  zní� např�í�klad př�i liturgii ve  Strahovské�m 
klá� š� teř�e. Patř�í� dlouhodobě�  k  naš� í� vě�dě�  a  kultuř�e, k  naš� í� historii, 
k naš�emu způ� sobu vyjadř�ová�ní�.

Prakticky jedinou alternativou k  ná� rodní� vý�slovnosti latiny 
ve  zpě�vu je u  ná� s vý�slovnost ř�í�mská� , kterou obč�as zaslechneme 
na  CD nahrá�vká� ch, anebo koncertech profesioná� lní�ch zpě�vá�ků� . 
Tato vý�slovnost vychá� zí� z a plikace italské�ho hlá� skové�ho systé�mu 
na latinsky zpí�vaný�  text, nejedná�  se tak o pouhé�  uplatně�ní� vý�slovnosti 
italš�tiny v bě�ž�né�  konverzaci. Je tedy rozdí�l mezi ř�í�mskou vý�slovností� 
zpí�vanou a mluvenou.
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Např�í�klad v š �esté�  č�á� sti Stabat Mater Antoní�na Dvoř�á� ka má�  
zpí�vané�  sloveso sociare v ř �í�mské�  vý�slovnosti č�tyř�i slabiky, tj. so-ci-
a-re a vý�slovnost [so-č�i-já� -re], v promluvě�  má�  ale slabiky jen tř�i, tj. so-
cia-re a vý�slovnost [so-č�á� -re]. Př�i nesprá�vné�  vý�slovnosti by sloveso 
dostalo jinou rytmickou podobu, což�  by zcela pozmě�nilo hudební� 
vý�raz dané�ho ú� ryvku.

S ř �í�mskou vý�slovností� latiny mů� ž�e tedy zpí�vat jen ten, kdo se 
s  její�mi pravidly peč�livě�  obezná�mil; př�edpokladem je pokroč�ilejš� í� 
znalost morfologie latiny, fonetiky italš�tiny a  porozumě�ní� rozdí�lu 
mezi ř�í�mskou vý�slovností� zpí�vanou a  mluvenou. Bez té� to př�í�pravy 
by dochá� zelo k chybá�m, které�  si profesioná� l nemů� ž�e dovolit.

Ř� í�mská�  vý�slovnost se do velké�  mí�ry ujala v anglosaský�ch zemí�ch, 
ve Š�paně� lsku i USA a tí�mto smě�rem krá� č�í� i  jejich hudební� prů� mysl. 
Francie, Ně�mecka, Š�vý�carska, Rakouska a dalš� í�ch zemí� se ale tento 
trend nedotkl, zde je latinský�  zpě�v stá� le spojen s ná� rodní� vý�slovností� 
latiny.

Dosaž�ení� sofistikované�  ř� í�mské�  vý�slovnosti latiny není� jednoduché�  
a  naví�c není� spojeno se zvlá� š� tní� motivací� u a maté�rský�ch souborů� , 
které�  s  velkou př�evahou koncertují� doma a  do  zahranič�í� vyjí�ž�dě� jí� 
pouze vý� jimeč�ně� . Proto je na koncertech a př�i soutě�ž� í�ch v zahranič�í� 
vhodné�  zů� stat u propracované�  vý�slovnosti ná� rodní�, neboť za ni se 
body nestrhá�vají�.

Na pě�vecký�ch kurzech se lze ně�kdy setkat se snahou sbormistra 
prosazovat onu „mě�kkou“ ř�í�mskou vý�slovnost s  odů� vodně�ní�m, ž�e 
souč�asný�  trend v  zahranič�í� k  té� to vý�slovnosti smě�ř�uje. Zkuš�enost 
ale ukazuje, ž�e vš�e skonč�í� u  vý�slovnosti ce, cae, coe jako [č�e] a  ci 
jako [č�i], neboť souhlá� ska [č�] je kratš� í� a  lé�pe se zpí�vá� , ale magnum 
jako [maň� ň� um] č�i ascendens jako [aš�š�endé�ns] už�  mnozí� nevysloví�. 
Chybně�  bý�vá�  interpretová�no in excelsis jako [inekč�elzí�s] namí�sto 
sprá�vné�ho [ineksč�elsí�s]. S tí�m se pojí� chyby př�i nerozliš�ová�ní� ř� í�mské�  
vý�slovnosti latiny zpí�vané�  od  varianty mluvené� . Takto např�í�klad 
zač�á� tek doxologie Gloria Patri et Filio ztratí� dvě�  slabiky, když�  se 
mí�sto [gló� -ri-ja pa-trí� et fí�-li-jó� ] nesprá�vně�  vysloví� [gló� -rja pa-tri et fí�-
ljo]. A stejně�  je tomu u substantiva misericordia [mi-ze-ri-kor-di-ja] 
s chybnou vý�slovností� [mi-ze-ri-kor-dja].

V  domá�cí�m prostř�edí� tak ř�í�mská�  vý�slovnost latiny př�edstavuje 
variantu, která�  z hlediska sdě� lované�ho obsahu a rovně�ž�  i z pohledu 



239

Cantus Choralis S lovaca 2024

lingvistické�ho nemá�  ž�á�dné�  opodstatně�ní�. Vý�slovnost latiny je pro 
ná� s pomě�rně�  snadná� , což�  nelze ř�í�ci o ř�adě�  jiný�ch jazyků� . Je to i dů� vod, 
proč� se ř�ada zemí� rozhodla ve zpě�vu použ� í�vat vý�slovnost ř�í�mskou, 
jež�  je pro ně�  snadně� jš� í�. V naš� ich kostelí�ch a koncertní�ch sí�ní�ch vš�ak 
př�edstavuje do znač�né�  mí�ry cizorodý�  prvek. Jisté�  mantinely ale př�ece 
jen má�me; nikdo z ná� s by si nedovolil zpí�vat Dvoř�á� kovo Stabat Mater 
„po italsku“.

Ř� í�mská�  vý�slovnost latiny ně�kdy př�etrvá�vá�  u  kně�ž� í�, kteř�í� v  Itá� lii 
studovali a nedoká� zali se k naš� í� bě�ž�né�  vý�slovnosti vrá� tit. Jejich latina 
sice stá� le svě�dč�í� o zemi, kde studovali, ovš�em za cenu vná� š�ení� zmatku 
do ř�ad vě�ř� í�cí�ch. Př�i slavnostní�ch mš�í�ch zazní�vá�  modlitba Pá�ně�  č�asto 
latinsky a jistě�  by nebylo vhodné� , aby kně�z nutil vě� ř� í�cí� zpí�vat Pater 
noster s vý�slovností� [pater noster | kví� es in č�é� lí�s | sanktifič�é� tur nó� men 
tuum | advenijat reň� ň� um tuum], anebo př�ipustil, ať si to kaž�dý�  zpí�vá� , 
jak chce. Kdyby kně�ž� í� studovali ve Francii, př�iná� š�eli by snad domů�  
vý�slovnost francouzskou? Jistě�  by to bylo s jinou vý�slovností� hlá� sek 
a př�edevš�í�m s její�mi nosovkami poně�kud zvlá� š� tní�.

Malou znalost latiny lze ně�kdy postř�ehnout také�  u skladatelů� ; ta 
se tý�ká�  př�edevš�í�m morfologie jazyka. Patrné�  je to v partiturá� ch jejich 
skladeb, kde lze sledovat chyby v textu, v nerespektová�ní� př�í�zvuků� , 
dé� lek samohlá� sek, poč�tu slabik, sprá�vné�ho dě� lení� slov apod.

Např�í�klad ve  skladbě�  Cecilia Virgo s  latinský�m textem James 
MacMillan použ� il k  Virgo anglickou formu jmé�na namí�sto latinské�  
Caecilia, které�  naví�c považ�uje za  tř�í�slabič�né�  a  nikoliv č�tyř�slabič�né� . 
Proto mí�sto [cé� -ci-li-ja] nesprá�vně�  zazní� [ce-ci-lja]. Jako č�tyř�slabič�né�  
slovo je ale zač�al už� í�vat až�  s uplatně�ní�m melismat v zá�vě� ru kompozice.

S  podobný�m problé�mem se setká�vá�me u  skladby O  magnum 
mysterium, kdy Morten Lauridsen slovo praesepio zhudebnil jen jako 
tř�í�slabič�né� , a  mí�sto [pré� -ze-pi-jó� ] se tak chybně�  ozve [pré� -ze-pjo]. 
Hned nato zpí�vané�  cujus je vhodné�  psá� t jako cuius, kdy je zř�ejmě� jš� í� 
vý�slovnost [kuj-jus] a nikoliv [ku-jus].

Č�astá�  je chyba př�i zhudebně�ní� Kyrie eleison. Slovo eleison má�  
pů� vod v ř�ecké�m imperativu ἐ�λέ�ησó� ν [e-le-é� -son] slovesa ἐ�λεῶ� , ἐ�λεῖ�ν 
slitová�vá�m se; má�  tedy č�tyř�i slabiky a  jako č�tyř�slabič�né�  je tř�eba je 
vyslovit i v latinské�  podobě� . Tuto chybu nachá� zí�me i ve skladbě�  Kyrie 
for the Magdalene Hanse Zimmera, kdy je eleison v partituř�e brá�no 
jako tř�í�slabič�né�  a vyslovová�no [e-lej-son] mí�sto [e-le-i-son]. U stejné�  
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skladby nachá� zí�me ješ�tě�  jednu chybu; jedná�  se o zá� jmeno ei, které�  
je dvojslabič�né�  a  vyslovuje se [e-í�] a  nikoliv jednoslabič�ně�  [ej]. Je 
poně�kud př�ekvapivé� , ž�e se obě�  chyby objevují� i na CD nahrá�vce Film 
Music of Hans Zimmer.

Podobně�  je tomu u moteta Cantate Domino, kterou Luca Marenzio 
zkomponoval jako dvojsborovou skladbu. V CD nahrá�vce s ná� zvem 
Mottetti a  Due e Tre Cori a  8/12 muž�ský�  sbor zpí�vá�  mirabilia eius 
sprá�vně�  [mí�-rá� -bi-li-ja ej-jus], ale ž�enský�  sbor vzá�pě� tí� odpoví�dá�  [mí�-
rá� -bi-li a  ej-jus], tedy samotné�  [a], což�  znamená� , ž�e vý�znam slova 
mirabilia nebyl pochopen. Nicmé�ně�  i  tato drobná�  chyba pů� sobí� 
ruš� ivě� .

Problé�mem se také�  ně�kdy stá�vá�  sprá�vné�  vyslovení� jmé�na Christus, 
které�  bý�vá�  vyslovová�no jako [kristus] a  nikoliv [christus]. Titul 
pochá� zí� z ř�ecké�ho ὁ�  χριστό� σ [christos] Pomazaný�, Mesiá� š� .

V  zá� jmu historicky pouč�ené�  interpretace si hudební� experti 
kladou otá� zku, jak zně� la voká� lní� a  instrumentá� lní� hudba v  době�  
své�ho vzniku, např�í�klad v  Drá� ž�ďanech ve  vrcholné�m a  pozdní�m 
baroku. Jejich snahou je dosaž�ení� co nejvě�rně� jš� í� interpretace 
skladeb. Vzhledem k  tomu, ž�e na  drá� ž�ďanské�m dvoř�e tehdy zně� la 
také�  italš�tina a  francouzš�tina, lze oč�eká�vat, ž�e italš�tí� a  francouzš�tí� 
só� listé�  zpí�vali tak, jak jim to bylo př�irozené� , a  sboristé�  se zř�ejmě�  
sjednotili ve vý�slovnosti ně�mecké� . Tě�ž�ko si lze např�í�klad př�edstavit, 
ž�e by Faustina Bordoni, zpě�vač�ka svě� tové�ho jmé�na, zpí�vala latinské�  
texty v ně�mecké�  podobě� . Lze takto usuzovat i proto, ž�e u mš�í�, hymnů� , 
ž�almů� , Magnificat, litanií� nebo mariá�nský�ch antifon jsou latinské�  
texty dané�  a v té�  době�  byly natolik zná�mé� , ž�e nebyl velký�  rozdí�l, zda 
se zpí�valy s ně�meckou, italskou č�i francouzskou vý�slovností�.

Kompozice v  latinské�m jazyce byly srozumitelné�  v celé�  kulturní� 
Evropě� , proto se skladby dí�ky opisů� m a  od  poč�á� tku 16. století� 
také�  tisků� m pomě�rně�  rychle š� í�ř� ily. Informace o  tom, jak má�  latina 
opsané�  č�i tiš�tě�né�  kompozice zní�t, by tak byla zcela nesmyslná� . 
Ani v  souč�asné�  době�  vydá�vané�  partitury skladeb informace 
o  vý�slovnosti latiny neuvá�dě� jí�. Kupř�í�kladu si uveďme alespoň�  tř�i 
partitury kompozic Marc-Antoina Charpentiera, a  to Magnificat H 
74, H 78 a H 80. V obsá�hlý�ch instrukcí�ch k prová�dě�cí� praxi není� ani 
u jedné�  z nich jaká�koliv zmí�nka o tom, s jakou vý�slovností� latiny se 
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má�  dí�lo prová�dě� t. A podobně�  je tomu u kompozice Josquina des Pré�z 
Miserere mei, Deus.

Nelze proto souhlasit s  doporuč�ení�m, aby skladby s  latinský�m 
textem byly v  domá�cí�m prostř�edí� interpretová�ny s  vý�slovností� 
její�ho autora, anebo s  vý�slovností� země�  její�ho vzniku. Tě�ž�ko si lze 
př�edstavit, ž�e bychom zpí�vali kompozice Jana Dismase Zelenky č�i 
Orlanda di Lasso s ně�meckou vý�slovností� latiny nebo skladby Matě� je 
Bohuslava Č�ernohorské�ho s  vý�slovností� italskou, a  rovně�ž�  není� 
potř�eba nutit sboristy zpí�vat Charpentierovo Te Deum s vý�slovností� 
francouzskou, když�  dokonalé�ho vý�razu mů� ž�eme dosá�hnout ú� plně�  
jiný�mi prostř�edky.

Odhlé�dneme-li od  latiny, př�ipomeň� me si skuteč�nost, jak ná�m 
vadí�, když�  zahranič�ní� interpret komolí� vý�slovnost v naš� ich operá� ch. 
Buďme si jisti, ž�e stejně�  citlivé�  uš� i mají� i  naš� i posluchač�i, když�  
zpí�vá�me v Itá� lii č�i Ně�mecku v jejich rodné�  ř�eč�i. V tě�chto př�í�padech by 
naš�e vý� jezdy mě� ly bý� t spojeny s poctivou př�í�pravou, která�  je hodna 
profesioná� lů� . V opač�né�m př�í�padě�  by se mohlo stá� t, ž�e bychom mohli 
bý� t př�i vystoupení� vní�má�ni s jistou dá�vkou soucitu.

Zpě�v, na  rozdí�l od  instrumentá� lní� hudby, sdě� luje ně�co zcela 
konkré� tní�ho, urč�itý�  obsah, který�  je podpoř�en hudbou a  vyjá�dř�en 
emocemi. Není� proto př�ekvapení�, ž�e sí�la umě� lecké�ho zá� ž� itku se odví�jí� 
prá�vě�  od  emocí�, do  jaké�  mí�ry je zpě�vá�k obsahem textu a  hudbou 
prostoupen, do jaké�  mí�ry je schopen posluchač�i své�  emoce př�edat. 
Poté� , co se interpret s dí�lem dů� kladně�  sezná�mí�, veš�kerou pě�veckou 
př�í�pravu smě�ř�uje k  prož� í�vá�ní� textu a  k  jeho  co nejvě�rně� jš� í�mu 
vyjá�dř�ení� zpě�vem. Tomu pak podrobuje pě�veckou techniku, dikci, 
dotvá� ř�ení� frá� zí�, rytmus, tempo, akcenty, dynamiku a také�  svá�  gesta. 
Uvedená�  peč�livost je nutná�  také�  př�i zpě�vu latinské�ho textu. Př�edevš�í�m 
só� listé� , v zá� jmu pravdivosti vý�razu, by mě� li rozumě� t kaž�dé�mu slovu, 
mí�t pově�domí� o  fonetice a morfologii latiny a př�i tvorbě�  frá� zí� také�  
o její� syntaxi.

Posluchač� nepř�ichá� zí� na  koncert, aby interpretaci umě� lecké�ho 
dí�la podrobil př�í�sné�  analý�ze, ale aby se do skladby „ponoř�il“ a nechal 
se uné�st její�m obsahem. Oč�eká�vá�  jistou interpretač�ní� ú� roveň� , 
kterou př�í�padně�  mů� ž�e srovná�vat s  provedení�mi jiný�ch umě� lců� . Se 
standardní� vý�slovností� latiny se v  skladbě�  naví�c dobř�e orientuje. 
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Pokud se ale setká�  s  neobvyklou vý�slovností� domá�cí�ch interpretů� , 
mů� ž�e to celý�  umě� lecký�  zá� ž� itek naruš�it.

Jakmile zpě�vá�k př�edstoupí� př�ed své�  publikum, stá�vá�  se vý�konný�m 
umě� lcem, který�  má�  jistou odpově�dnost, a  je jedno, zda se jedná�  
o profesioná� la č�i amaté�ra. Je interpretem umě� lecké�ho dí�la a je tedy 
pouze na ně�m, jak ho svý�m posluchač�ů� m př�edklá�dá� .
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Abstract: The paper summarizes the past year of the Festival of 
Songs Olomouc, on the basis of which it articulates the current trends 
in choral singing and the creation of the competition repertoire
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Sborový�  zpě�v se v Č �eské�  republice dlouhodobě�  tě� š� í� velké�  
oblibě� . Zejmé�na dě� tské�  a  mlá�dež�nické�  sbory ú� spě�š�ně�  reprezentují� 
na meziná� rodní�ch soutě�ž� í�ch, ale nejinak je tomu i u sborů�  dospě� lý�ch. 
Prá�vě�  z meziná� rdní�ch soutě�ž� í� si sbory př�ivá� ž�ejí� kromě�  oceně�ní� také�  
mnoho poznatků�  a  zkuš�eností� s  pojetí�m soutě�ž�ní�ho repertoá� ru 
ve svě� tě� . Dí�ky tomu lze vysledovat vý�voj v dramaturgii soutě�ž�ní�ch 
repertoá� rů�  na  ná� rodní�ch soutě�ž� í�ch, potaž�mo na  meziná� rodní�ch 
soutě�ž� í�ch poř�á�daný�ch v Č�eské�  republice.

Dramaturgie soutě�ž�ní�ho repertoá� ru je pochopitelně�  dá�na tí�m, 
do jaké�  kategorie se sbor v rá�mci soutě�ž�e př�ihlá� sil. Zde mohou bý� t 
kategorie dě� leny podle :

•	 Vě�ku
•	 Slož�ení� hlasů�
•	 Poč�tu zpě�vá�ků�
•	 Repertoá� ru z stylu skladeb
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Do té� to dramaturgie se dá� le promí�tá�  skuteč�nost, zda je pro danou 
soutě�ž�  urč�eno povinná�  skladba nebo doporuč�ené�  slož�ení� soutě�ž�ní�ho 
programu.

Jako reprezentativní� př�í�klad volí�m poslední� roč�ní�k jednoho 
z nejstarš� í�ch a nejzná�mě� jš� í�ch soutě�ž�ní�ch sborový�ch festivalů�  v Č�R, 
a  sice Svá� tky pí�sní� Olomouc. V  poslední�m uplynulé�m roč�ní�ku byla 
soutě�ž�  koncipová�na tak, ž�e mě� la dvě�  zá�kladní� kategorie, a sice soutě�ž�  
pě�vecký�ch sborů�  a soutě�ž�  pě�vecký�ch ansá�mblů� . Pě�vecké�  sbory pak 
byly dá� le dě� leny do tě�chto kategorií�:

•	 Kategorie A – volný�  repertoá� r
	ᵒ A1 Dě� tské�  sbory do 12 let
	ᵒ A2 Dě� tské�  sbory do 16 let
	ᵒ A3 Mlá�dež�nické�  sbory do 21 let
	ᵒ A4 Mlá�dež�nické�  sbory do 26 let
	ᵒ A5 Dospě� lé�  sbory smí�š�ené�  (SATB)
	ᵒ A6 Dospě� lé�  sbory stejné�  hlasy (SSAA, TTBB)
	ᵒ A7 Komorní� sbory
	ᵒ A8 Seniorské�  sbory – nesoutě�ž�ní� kategorie

Vzhledem k  tomu, ž�e tento roč�ní�k probí�hal v  tzv. Roce č�eské�  
hudby, byly doporuč�ený�mi skladbami vybrané�  kompozice č�eský�ch 
skladatelů� , např�í�č� staletí�mi a ž�á�nry. Mezi doporuč�ené�  skladby byly 
zař�azeny kompozice Antoní�na Dvoř�á� ka, Bedř�icha Smetany, Leoš�e 
Janá� č�ka, Petra Ebena, Zdeň� ka Luká� š�e nebo Jana Vič�ara. Pro kaž�dou 
kategorii byly doporuč�eny dvě�  kompozice odpoví�dají�cí�ho slož�ení� 
sboru.

V dalš� í�ch kategorií�ch pak bylo rozliš�ení� ná� sledují�cí�:
•	 Kategorie B – Duchovní� hudba
•	 Kategorie C – Folklor
•	 Kategorie D – Jazz a populá� rní� hudba
•	 Kategorie E – Soudobá�  hudba
•	 Kategorie F – Voká� lní� ansá�mbly

Zají�mavou je v  tomto kontextu i  obsazenost jednotlivý�ch 
kategorií�. V  kategorii A  se soutě�ž�e ú� č�astnilo celkem 27 sborů� , kdy 
nejví�ce obsazenou kategorií� byla kategorie A7 Komorní� sbory, hojně�  
zastoupeny byly také�  dě� tské�  sbory, a sice poč�tem 6 dě� tský�ch sborů�  
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do 12 let a 4 sbory dě� tské�  do 16 let. V kategorii A5, tedy smí�š�ený�ch 
sborů� , soutě�ž� ilo 5 sborů� . Za  to zcela neobsazena zů� stala kategorie 
A4. Obdobné�  dě� lení� soutě�ž�ní�ch kategorií� má�  vě� tš� ina zahnranič�ní�ch 
soutě�ž� í� a festivalů� . Obdobné�  ř�eš�ení� má�  např�í�klad vě� tš� ina sborový�ch 
festivalů�  sdruž�ený�ch pod organizaci Interkultur.

Např�í�č� tě�mito kategoriemi bylo mož�no vysledovat opakují�cí� 
se skuteč�nosti, které�  lze považ�ovat za  ony „nové�  trendy“ v  pojetí� 
dramaturgie soutě�ž�ní�ch programů� .

Jednou ze zá�kladní�ch skuteč�ností� je, ž�e vš�echny sbory v  rá�mci 
svý�ch soutě�ž�ní�ch programů�  propagovaly č�eskou sborovu tvorbu 
a  bez vý� jimky do  svý�ch soutě�ž�ní�ch repertoá� rů�  zař�adily ú� pravy 
lidový�ch pí�sní�. S  potě�š�ení�m lze konstatovat, ž�e se nejdenalo 
o ú � pravy archaické� , vš�eobecně�  zná�mé� , ale př�edstaveny byly nové�  
aranž�e lidový�ch pí�sní� a  motivů� , velmi vydař�ené�  a  pro pě�vecká�  
tě� lesa dobř�e využ� itelné� . Dá� le se hojně�  objevovala soudobá�  hudba 
č�eský�ch i  zahranič�ní�ch autorů� , opě� t velmi pestrá�  š�ká� la sborové�  
tvorby, která�  uká� zala rozmanitost a originalitu soudobý�ch sborový�ch 
kompozic. Opakují�cí�m se jmé�nem mezi autory byl prof.  Jan Vič�ar , 
který�  je s tí�mto festivalem roky osobně�  spjat, dlouhá�  lé� ta se podí�lel 
na  organizaci festivalu a  nyní� zasedá�  v  odborné�  porotě� . Vič�arů� v 
př�í�nos č�eské�  sborové�  kultuř�e je naprosto neoddiskutovatelný�, jeho 
sborová�  tvorba se prá�vem ř�adí� mezi nejzpí�vaně� jš� í� sborové�  skladby 
např�í�č� pě�vecký�mi sbory.

Dalš� í�m opakují�cí�m se rysem soutě�ž�ní�ch vystoupení� bylo 
alternativní� rozestavě�ní� sboru. Ve svě� tě�  se tak dě� je již�  dlouho, proto 
je potě�š�ují�cí� vidě� t,ž�e i č�eské�  sbory upouš�tí� od klasické�ho stá�ní� sboru 
na sborový�ch stupní�ch, v postavení� SATB zleva do prava, př�í�padně�  
SSAA takté�ž� . Sbory č�asto využ� í�vají� celou š� í�ř� i pó� dia, využ� í�vají� vě� tš� í�ch 
rozestupů�  mezi zpě�vá�ky a rů� zný�ch postavení� hlasů� . Nezř�í�dka se také�  
objevovala scé�nická�  ztvá� rně�ní� pí�sní� nebo pohybové�  prvky do skladeb 
implementované� . K  tomu má�  sbor velmi č�asto i  upravený�  sborový�  
kostý�m, č�i kostý�m takové�muto repertoá� ru odpoví�dají�cí�.

V  kontextu zahranič�ní�ch soutě�ž� í� lze konstatovat, ž�e zmiň� ované�  
scé�nické�  ztvá� rně�ní� soutě�ž�ní�ho programu je již�  jevem zcela bě�ž�ný�m, 
sbormistř�i dokonce soutě�ž�ní� program koncipují� jako dramaturgicky 
svá� zá�né�  skladby se společ�ný�m jmenovatelem nebo využ� í�vají� jaký�si 
spojovací� prvek k  propojení� jednotlivý�ch skladeb. Což�  mů� ž�e bý� t 
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dalš� í�m ze zmiň� ovaný�ch trendů� , a  sice, ž�e sbormistř�i o  stavbě�  
a  dramaturgii soutě�ž�ní�ho repertoá� ru daleko ví�ce př�emý�š� lejí�. Toto 
vš�e bylo č�asto doprová� zeno i  zař�azová�ní�m drobný�ch rytmmickcý�h 
ná� strojů�  č�i perkusí� pro ozvlá� š� tě�ní� č�i podporu rytmické�  slož�ky pí�sně� .

Pomyslné�  limity sborů�  mů� ž�eme spatř�it v  zač�lě�ň� ová�ní� soudobé�  
tvorby klasické�ho charakteru, v  ní�ž�  se nevysktují� experí�mentá� lní� 
prvky typu aleatorika, clustery, nepravidelné�  rytmy apod., jak to lze 
vysledovat na  mnohý�ch sborový�ch soutě�ž� í�ch v  sousední�m Polsku. 
Tam se avantgardní� sborové�  tvorbě�  dař�í� o mnoho lé�pe a je i publikem 
př�ijí�má�na mnohem pozitivně� ji, než�  u ná� s v Č�R.

Celkově�  vš�ak lze konstatovat, ž�e č�eské�  sbory velmi pruž�ně�  
reagují� na a ktuá� lní� trendy sborové�ho zpí�vá�ní�, vhodně�  je zač�leň� ují� 
do  svý�ch soutě�ž�ní�ch repertoá� rů�  a  nijak to sbory nelimituje. 
Pozitivní� skuteč�ností� je množ�ství� nový�ch sborový�ch skladeb, které�  
se v repertoá� ru sborů�  objevují�, což�  svě�dč�í� o fundovanosti a aktivitě�  
sbormistrů� , kteř�í� mají� snahu takové�  skladby vyhledá�vat, nastudová�vat 
a prezentovat. Nezř�í�dka sbormistř�i osobně�  spolupracují� s vybraný�mi 
skladateli, kteř�í� sborů� m pí�š� í� konkré� tní� skladby tzv. „př�í�mo na tě� lo“, 
č�í�mž�  mají� jistotu uvedení� svý�ch skladeb a  vlastní�ho zviditelně�ní�.
Což�  je pro obě�  strny jistě�  vý�hodné� , z hlediska historické�ho naprosto 
bě�ž�né�  a  i  v  zahranič�ní� standartní� typ spoluprá� ce mezi autorem 
a interpretem.

Vě�ř� í�m, ž�e č�eské�  sbory budou v tomto trendu nadá� le pokrač�ovat 
a  ve  svě� tové�m mě�ř�í�tku nebudou zaostá�vat na  meziná� rodní�ch 
sborový�ch soutě�ž� í�ch.

Bibliografické zdroje:
1.	 Informace o festivalu Svá� tky pí�sní� Olomouc
2.	 Dostupné�  z  : https:// www.svatkypisniolomouc.cz/predesle-

rocniky/2024.html
3.	 Johannes Brahms Choir Competition
4.	 Dostupné�  z: https://www.interkultur.com/events/2025/

wernigerode

http://www.svatkypisniolomouc.cz/predesle-rocniky/2024.html
http://www.svatkypisniolomouc.cz/predesle-rocniky/2024.html
https://www.interkultur.com/events/2025/wernigerode
https://www.interkultur.com/events/2025/wernigerode


247

Cantus Choralis S lovaca 2024

 SMÍŠENÝ KOMORNÍ SBOR ATENEO UP OLOMOUC 
– MEZINÁRODNÍ PROJEKTY 2023 – 2024

  ATENEO UP OLOMOUC MIXED CHAMBER CHOIR 
– INTERNATIONAL PROJECTS 2023 – 2024

Pavel Režný

Univerzita Palacké�ho v Olomouci, Č�eská�  republika
pavel.rezny@upol.cz

Abstract: The article provides basic information about international 
projects in which the Ateneo Mixed Chamber Choir of the Palacký�  
University in Olomouc participated. The first with the support of 
Norway grants with the choir of the Arctic University in Tromsø. The 
second project with the support of the International Visegrad Fund 
with the participation of university choirs from Poland, Slovakia and 
Hungary. Both of these projects were implemented in 2023-2024.
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Kaž�dý�  sbormistr potř�ebuje pro své�  zpě�vá�ky dostateč�nou 
motivaci. K tě�m nejlepš�í�m patř�í� samozř�ejmě�  zahranič�ní� zá� jezdy. SKS 
Ateneo se podař�ilo v  poslední�ch dvou letech participovat ve  dvou 
meziná� rodní�ch sborový�ch projektech. Ten první� byl financová�n 
z tzv. Norský�ch fondů�  )Norway Grants), který�  spravuje ministerstvo 
financí� Č�R. V zadá�ní� stá� lo omezení� financí� do 20 000 euro, př�ič�emž�  
podmí�nkou bylo, aby zahranič�ní� sbor byl z  jednoho z  donorský�ch 
stá� tů� , tj. Norsko, Lichtenš�tejnsko a  Island. Dí�ky př�echozí�m 
zahranič�ní�m kontaktů� m z  evropské�ho projektu Be together se 
podař�ilo zí�skat partnera do projektu. Dlouholetý�  partner SKS Ateneo 
norský�  sbormistr a  varhaní�k Arne Kristian Torbergsen pomohl 
ke zí�ská�ní� kontaktu na univerzitní� sbor z Tromsø – Norges Arktiske 
Studentdkor (NAS), UiT University of Tromsø. S  jeho sbormistrem, 
který�m je Fredrik Wilhelm Germann Klare, se podař�ilo dohodnout 
pož�adovanou ú� č�ast norské�ho sboru. Po  vypracová�ní� a  podá�ní� 
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projektu, kdy hlavní� ř�eš� itel doc.  Pavel Rež�ný�  mě� l hlavní� problé�m 
s tí�m, jak vyjí�t s finanč�ní�m limitem pro oba sbory. Bylo tř�eba zajistit 
dopravu, ubytová�ní� a  stravu. Nakonec ješ�tě�  bylo tř�eba zapracovat 
pož�adavek z  ministerstva: pokud chcete zí�skat finanč�ní� podporu, 
musí�te sní�ž� it ná�klady na dopravu o 50 %. To znamenalo, ž�e ná�klady 
byly pokryty pro 21 osob z  obou sborů�  dohromady! Nakonec se 
podař�ilo vyrovnat i  s  tí�mto upravený�m zadá�ní�m. Oba sbory se 
dohodly, ž�e dotace bude použ� ita v  maximá� lní� mí�ř�e na č �á� steč�nou 
ú� hradu letenek, ná�klady za ubytová�ní� a stravu byly ř�eš�eny reciproč�ně� . 
Toto ř�eš�ení� bylo plně�  funkč�ní� jak v Norsku v kvě� tnu 2023, tak i v Č�R 
v ř �í�jnu té�hož�  roku. Program obou setká�ní� byl obdobný�. Dva dny 
intenzivní� prá� ce v rá�mci workshopů�  a ve  finá� le zá�vě� reč�ný�  koncert. 
Program obou koncertů�  byl u kaž�dé�ho sboru č�asově�  omezen. Zá�vě� r 
byl dá�n veř�ejný�m vystoupení�m, jehož�  vrcholem bylo společ�né�  
provedení� 2 sborů�  norský�ch a 2 sborů�  č�eský�ch autorů� ..

Obr. 1 plaká� t

Norové�  vybrali skladby:
Henryson: Mu ruoktu lea mu (notová�  uká� zka č�. 1)
Pedersen: Bruremarsj fra (notová�  uká� zka č�. 2)
Č�eská�  strana pro společ�né�  provedení� navrhla osvě�dč�ené�  autory:
Zdeně�k Luká� š� : Za naš� í�m humé�nkem (notová�  uká� zka č�. 3)
Antoní�n Dvoř�á� k: Goin‘ Home (notová�  uká� zka č�. 4)
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První� č�á� st projektu probě�hla v Tromsø ve dnech 4. – 8. 5. 2023, 
druhá�  zá�vě� reč�ná�  č�á� st v Olomouci v č�ase 4. – 8. 10. 2023. Oba koncerty 
byly zaznamená�ny i  na  video. Z  koncertu v  Olomouci vznikla také�  
(podle schvá� lené�ho projektu) CD nahrá�vka. Norský�  sbor byl z velké�  
č�á� sti tvoř�en zahranič�ní�mi studenty (Brazí�lie, Austrá� lie, Ně�mecko …), 
ale vš� ichni pracovali s velký�m ú� silí�m, aby finá� lní� verze yš� la co nejlé�pe. 
Kladem je i  celá�  ř�ada osobní�ch setká�ní� a  navá� zaný�ch sborový�ch 
př�á� telství�, které�  dí�ky celosvě� tový�m sociá� lní�m sí�tí�m (Facebook, 
WhatsApp) fungují� velmi dobř�e v obou zú� č�astně�ný�ch zemí�ch.

CD Together in Chorus
https://www.youtube.com/watch?v=5AG44eTYUvg&t=66s
�

Druhý�m meziná� rodní�m projektem, ne ně�mž�  SKS Ateneo UP 
Olomouc v minulý�ch 2 letech participoval, byl projekt International 
Visegrad Fund. Protož�e donorský�mi stá� ty jsou země�  V4, je logickou 
prioritou zapojení� ú� č�astní�ků�  prá�vě�  z  tě�chto stá� tů� . První� setká�ní� 
v  rá�mci projektu IVF Choral Bridges III se uskuteč�nilo koncem 
listopadu 2023 (24. – 26. 11. 2023). Myš�lenka společ�né�ho setká�ní� 
4 univerzitní�ch sborů�  ze zemí� visegradské�  č�tyř�ky má�  dva autory. 
Byla vý�sledkem dlouhodobé�  spoluprá� ce mezi univerzitní�mi sbory 
z Olomouce a Banské�  Bystrice a  jejich tehdejš� í�ch sbormistrů�  Pavla 
Rež�né�ho a Milana Pazú� rika. Prof. Pazú� rik je také�  autorem př�í�hodné�ho 
ná� zvu Choral Bridges – sborové�  mosty. Vzhledem k tomu, ž�e projekt 
musel projí�t znač�nou redukcí� financí�, nebylo mož�né�  realizovat 
4 sborová�  setká�ní� ve vš�ech zú� č�astně�ný�ch zemí�ch : Polsku, Maďarsku, 
Slovensku a Č �eské�  republice. V  té� to zú� ž�ené�  podobě�  se realizovala 
jen dvě�  setká�ní�: v Egeru (Maďarsko) a Olomouci (Č�R). S tí�m souvisí� 
i vyš�š� í� intenzita zkouš�ek a dů� kladná�  př�í�prava. To vš�e se projevilo až�  
př�i finá� lní�m natá� č�ení� společ�né�ho CD. Dominantní�m té�matem byly 
tentokrá� te sborové�  ú� pravy lidový�ch pí�sní�. Vý�sledkem je CD s ná� zvem 
FOLKLORE INSPIRATION.

Protož�e vš�echny skladby musely bý� t interpretová�ny v originá� lní�ch 
jazycí�ch, je logické� , ž�e na  workshopech v  Maďarsku se nejvě� tš� í� 
pozornost vě�novala vý�slovnosti. Na  koneč�né�  podobě�  zapracovali 
zpě�vá� ci v  rá�mci svý�ch mož�ností�. Na  samotné�m natá� č�ení�, které�  
v  pů� vodní�m projektu nebylo a  bylo schvá� leno v  omezené�  formě�  

https://www.youtube.com/watch?v=5AG44eTYUvg&t=66s
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až�  dodateč�ně� , mě� la podí�l na  kvalitě�  produkce i  osobní� zkuš�enost 
jednotlivý�ch zpě�vá�ků�  a  př�ipravenost jednotlivý�ch sbormistrů� . 
Kaž�dý�  dirigent musel mí�t jasnou a ucelenou př�edstavu o  tempech, 
dynamice, vý�razu, frá� zová�ní� atd. Velkou pomocí� byl také�  osvě�dč�ený�  
ostravský�  rozhlasový�  rež� isé� r Jiř�í� Pospí�š� il. Jeho zkuš�enost, schopnost 
odhadnout, co ješ�tě�  sbor zvlá�dne a  jak to udě� lat, aby byl vý�sledný�  
sní�mek co nejlepš�í�, mě� ly rozhodují�cí� podí�l na  solidní�m vý�sledku. 
Na projektu spolupracovala tato sborová�  tě� lesa:

Slovensko: Univerzitný�  spevá� cky zbor Mladosť Univerzity Mateja 
Bela v Banskej Bystrici (sbm. Peter Bibza)
Maďarsko Eszterhá� zy Ká� roly Katolikus Egyetem Enekkara (sbm. 
Sá�ndor Kabdebó� )
Polsko: Chó� r Akademicki Uniwersytetu Rzeszowskiego (sbm. 
Katarzyna Sobas)
Česko: Smí�š�ený�  komorní� sbor Ateneo Univerzity Palacké�ho 
v Olomouci (sbm. Pavel Rež�ný� )

Jednotlivé�  skladby byly zvoleny tak, aby charakterizovaly 
konkré� tní� zemi a  zá� roveň� , aby je mohl kaž�dý�  sbor interpretovat 
na  svý�ch koncertech pozdě� ji i  samostatně� . Nakonec byl 
dramaturgicky zvolen tento vý�bě�r a poř�adí�:
Slovenské
Berná� th, L´.: Musica folklorica II (notová�  uká� zka č�. 5)
Š�pilá�k, P.: Č�ož�e je to za prekrá� sne vtá� č�a (notová�  uká� zka č�. 6)
Maďarské
Bá� rdos, L.: Dana dana (notová�  uká� zka č�. 7)
Kodá� ly, Z.: Esti dal (notová�  uká� zka č�. 8)
Polské
Mać�kowiak, E.: Uwoz mamo
roz (notová�  uká� zka č�. 9)
Nowowiejski, F.: Krakowskie wesele (notová�  uká� zka č�. 10)
České
Krč�ek, J.: Jede sedlá�k (notová�  uká� zka č�. 11)
Luká� š� , Z.: Oj, oj, oj (notová�  uká� zka č�. 12)
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Druhé�  finá� lní� projektové�  setká�ní� probě�hlo v Olomouci ve dnech 
12. – 14. kvě� tna 2024. Mě� lo v zá�kladu stejné�  sché�ma jako to první�, 
tj. workshopy a společ�ný�  koncert. Naví�c ješ�tě�  obsahovalo společ�né�  
nahrá�vá�ní� dohodnutý�ch skladeb, které�  potom vyš� ly malý�m ná�kladem 
na CD.

Oba projekty nesporně�  př�ispě� ly ke  vzá� jemné�mu obohacení� 
vš�ech ú� č�astní�ků�  projektu. Sboristé�  mohli porovnat způ� sob 
prá� ce jednotlivý�ch sbormistrů� , sezná�mili se s  nový�mi skladbami 
v  originá� lní�ch jazycí�ch (zejmé�na maďarš�tina byla velmi ná� roč�ná� ), 
vyzkouš�eli si rů� zné�  způ� soby a metody rozezpí�vá�ní� atd. Setká�ní� také�  
nabí�dla mož�nost osobní�ho kontaktu a praktické�ho využ� ití� jazykový�ch 
kompetencí� – zejmé�na anglič�tiny. Posluchač�i koncertů�  pak mě� li 
mož�nost porovnat kvality zú� č�astně�ný�ch tě� les a nahlé�dnout do bohaté�  
hudební� pokladnice zú� č�astně�ný�ch zemí�. Vš� ichni zú� č�astně�ní�, zpě�vá� ci 
i  posluchač�i, odchá� zeli obohaceni o  vý� jimeč�ný�  a  nezapomenutelný�  
kulturní� zá� ž� itek.

Obr. 2 plaká� t

CD Folklore Inspiration
https://www.youtube.com/watch?v=2WiWncnMyzw&t=12s
Vš�echna vystoupení� i nahraná�  CD jsou veř�ejně�  př�í�stupná�  na internetu:
https://ateneo.upol.cz/ivf.html

https://www.youtube.com/watch?v=2WiWncnMyzw&t=12s
https://ateneo.upol.cz/ivf.html
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Seznam notových ukázek:

N 1 Mu ruoktu
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N 2 Bruremarsj fra
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N 3 Za naš� í�m humé�nkem
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N 4 Going home
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N 5 Musica folklorica II
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N 6 Č�ož�e je to za prekrá� sne vtá� č�a
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N 7 Dana – dana
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N 8 Esti dal
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N 9 Uwoz, mamo roz
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N 10 Krakowskie wesele
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N 11 Jede sedlá�k
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N 12 Oj, oj, oj
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 MLADOSŤ – 55 ROČNÁ

  MLADOSŤ – 55 YEARS OLD

Leonora Sudiová

Sú� kromná�  zá�kladná�  umelecká�  š�kola Milana Lasicu, Zvolen, Slovensko
leonora.sudiova@gmail.com

Abstract: Choir Mladosť was founded in the academic year 1969/70 
at the Department of Music Education, Faculty of Education in 
Banská�  Bystrica on the initiative of Tibor Sedlický�. In the course of 
its history, it went through several changes, including the change 
from a  mixed to a  women‘s choir in 1977 and a  later restoration 
of a  mixed character in 1995. The choir regularly participated in 
international festivals and competitions, where it achieved excellent 
results, and collaborated with important Slovak composers. The 
choir was successful in projects such as Visegrad choir Bridges and 
Srbská�  misia. In 2024, the choir merged with the University chamber 
orchestra and folk ensemble, creating new connection among the 
repertoire of these three ensembles. The choir is currently conducted 
by Leonó� ra Sú� diová�

Key words: choir Mladosť, choir, 55 anniversary, conductor.

Spevá� cky zbor Mladosť bol založ�ený�  v a kademickom roku 
1969/70 z iniciatí�vy hudobné�ho pedagó� ga, zbormajstra a dirigenta 
Tibora Sedlické�ho. Od  svojho založ�enia zbor pô� sobil ako mieš�aný�  
a  od  roku 1976 ako ž�enský�  spevá� cky zbor. V  roku 1979 sa 
dirigentom zboru stal Milan Pazú� rik a viedol ho viac ako 40 rokov, 
do roku 2021. V rokoch 1992 – 1995 so zborom pracovala aj Darina 
Turň� ová� . V  rokoch 2001 – 2008 pracovala so spevá� ckym zborom 
Hana Ková� č�ová� , neskorš� ie Barbora Brosová�  Lipková� . Hlasový�mi 
pedagó� gmi boli Alfonz Poliak a Zuzana Uhrí�ková� . Od roku 2021 zbor 
viedli Monika Baž� í�ková�  a Peter Bibza. Od septembra roku 2024 zbor 
vedie Leonó� ra Sú� diová� .

Spevá� cky zbor Mladosť vystupoval s  Krajský�m symfonický�m 
orchestrom a  spolupracoval s  banskobystrický�m š�tú� diom 
Č�eskoslovenské�ho rozhlasu.

https://doi.org/10.1787/9789264192263-en
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V a kademickom roku 1967/68 na  katedre hudobnej vý�chovy 
vznikol komorný�  zbor zo š�tudentov dvoch roč�ní�kov pod vedení�m 
Tibora Sedlické�ho. Toto teleso sapo spojení� so spevá� ckym zborom 
Pedagó� g, stalo zá�kladom pre vznik reprezentatí�vneho telesa 
s  celofakultnou č�innosťou. Pri prí�lež� itosti 15. vý�roč�ia vzniku 
Pedagogickej fakulty v Banskej Bystrici spevá� cky zbor Mladosť zač�al 
aj oficiá� lne pracovať. Cieľom č�innosti novovzniknuté�ho telesa bolo, 
okrem verejné�ho umelecké�ho prednesu, prí�prava budú� ceho uč�iteľa 
– dirigenta detské�ho spevá� ckeho zboru. „Kultú� rno-spoloč�enské�  
potreby si vyž�adovali jeho verejné�  vystú� penia. Zlepš�ili sa podmienky 
zo strany š�koly (nové�  priestory), podpora vedenia š�koly iniciovala 
usilovnosť č�lenov a a mbí�cie katedry hudobnej vý�chovy dosiahnuť 
hodnotné�  umelecké�  vý�kony a  vý�chovno-vzdelá�vacie vý�sledky, č�o 
viedlo neskô� r k  založ�eniu celofakultné�ho sú� boru s  jednotlivý�mi 
zlož�kami pod spoloč�ný�m ná� zvom Mladosť.“ (Pazú� rik, 2020)

V  roku 1974 zbor vystú� pil na  medziná� rodnom festivale 
v  nemeckom Erfurte a  o  rok neskô� r na  oslavá� ch oslobodenia 
Maďarska v  Egri. Od  roku 1977 sa pre nedostatok muž�ský�ch 
hlasov premenil na ž �enský�  a  pô� sobil tak až�  do  roku 1995. 
Organizač�nú�  strá�nku zabezpeč�ovala Sylva Janí�č�ková�  a  klaví�rne 
korepetí�cie Igor Tvrdoň� . Prvý�  vý�razný�  zahranič�ný�  ú� spech tento 
zbor zaznamenal na medziná� rodnej sú� ťaž� i v Egri v roku 1978, kde 
sa umiestnil v zlatom pá� sme a o rok neskô� r sa ú� speš�ne prezentoval 
na  medziná� rodnom festivale „Studenttage“ v  nemeckom Erfurte 
(1979). Zo zá� jazdov po Č�eskoslovensku to bola prezentá� cia v Plzni. 
V  roku 1979 sa dirigentom stal Milan Pazú� rik (dovtedy v  zbore 
pô� sobil ako organizač�ný�  vedú� ci).

Zbor pravidelne reprezentoval svoju „alma mater“ doma 
i v zahranič�í�, č�i už�  to boli vystú� penia v Ostrave (1983, 1986, 1989), 
v  Olomouci (1984) v  rá�mci roku Č�eské�  hudby na  festivale Mlá�dí� 
zpí�vá� , v Preš�ove (1985), v Č�eský�ch Budě� joviciach (1986), Ú� stí� nad 
Labem (1987, 1992) a podobne.

Vďaka niektorý�m č�lenom Katedry hudobnej vý�chovy sa v  roku 
1985 podarilo založ� iť akademický�  festival vysokoš�kolský�ch 
spevá� ckych zborov - Akademická�  Banská�  Bystrica. Na tomto festivale 
sa zbor Mladosť v  sú� ťaž� iach umiestň� oval na  popredný�ch miestach 
a bol i laureá� tom Akademickej Banskej Bystrice.
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V roku 1985 pri Katedre hudobnej vý�chovy Pedagogickej fakulty 
sú� bež�ne vznikol mieš�aný�  spevá� cky zbor Pedagó� g. Tento zbor viedla 
dirigentka Marianna Kološ�tová�  v snahe zapojiť do zborové�ho spevu 
silné�  a kvalitné�  roč�ní�ky š�tudentov primá� rneho vzdelá�vania. V roku 
1987, pod ná� zvom Cantica Paedagogica zbor prevzal dirigent 
a externý�  uč�iteľ katedry Vojtech Didi.

Mladosť (pod vedení�m Milana Pazú� rika) pokrač�ovala vo svojej 
š�tandardnej č�innosti a po roku 1995 sa podarilo vďaka dostatoč�né�mu 
poč�tu nový�ch š�tudentov obnoviť jej mieš�aný�  charakter. Na  vedení� 
zboru, sa okrem hlavné�ho vedú� ceho podieľali Darina Turň� ová�  (1992–
1995), zbormajsterka Š� tá� tnej opery v Banskej Bystrici a absolventka 
Katedry hudobnej vý�chovy Pedagogickej fakulty UMB a absolventka 
zborové�ho dirigovania na  HF Akadé�mii umení� v  Banskej Bystrici 
Hana Ková� č�ová�  (1997–2008).

Zbor sa pravidelne zú� č�astň� oval na  rô� znych domá�cich 
a  zahranič�ný�ch prezentá� ciá� ch a  sú� ťaž�ný�ch prehliadkach. 
Z vý�nimoč�ný�ch predstavení� je nutné�  spomenú� ť premié�rové�  uvedenie 
kantá� ty Já�na Levoslava Bellu Já�noš� í�kova svadba v Š � tá� tnej opere 
v  Banskej Bystrici (2000), znovuuvedenie chrá�mový�ch diel Já�na 
Egryho (2004), projekt Carmina Burana Carla Orffa a  Viš�egrá�dske 
zborové�  mosty.

Po  roku 2008 na  katedre pô� sobí� Mieš�aný�  spevá� cky zbor pod 
vedení�m Milana Pazú� rika, „Ž� enský�  spevá� cky zbor“ pod vedení�m 
Alfonza Poliaka a  komorné�  zborové�  zoskupenia „Capela“, neskô� r 
„Zborhus“, ktoré�  viedli š�tudenti doktorandské�ho š�tú� dia alebo 
š�tudenti odboru Š�kolské�  hudobné�  sú� bory.

V  rá�mci Univerzity Mateja Bela vý�razne „zarezonovala“ ú� č�asť 
v zboru Mladosť v Srbsku – Vojvodine s prí�sloveč�ný�m ná� zvom Srbská�  
misia 2017 – (Vojvodina B. Petrovec, Selenč�a, Nový�  Sad, Kovač�ica, 
Padiná�  – 2017), ktorej cieľom bolo propagovať univerzitu a hudobno-
vý�chovné�  programy pedagogickej fakulty a  katedry hudobnej 
kultú� ry v regió� ne zahranič�ný�ch Slová�kov. V období�, od roku 2017 sa 
okrem iný�ch aktiví�t zbor zapojil do  projektu Viš�egrá�dske zborové�  
mosty. Na  tomto projekte participovali zbory krají�n Viš�egradskej 
š�tvorky z univerzí�t z Banskej Bystrici, Olomouca, Rzeszova a Egru. 
Projekt Viš�egradské�  zbory II bol zameraný�  na  sakrá� lnu tvorbu 
a Viš�egradské�  zbory III na ú� pravy ľudový�ch piesní� z tý�chto š�tyroch 
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krají�n. Z  obidvoch roč�ní�kov vyš� lo rovnomenné�  CD s  nahrá�vkami 
sakrá� lnej tvorby a ú � prav ľudový�ch piesní�. V  projekte Viš�egradske 
zbory III zbor viedol dirigent Peter Bibza.

Vyvrcholení�m sezó� ny 2019 bola ú� č�asť UMSZ Mladosť 
na medziná� rodnom fesivale MUSICA ORBIS v Prahe, kde zbor zí�skal 
v dvoch kategó� riá� ch dva strieborné�  diplomy.

Na ú� spechoch zboru sa v minulosti podieľali a dodnes podieľajú�  
korepetí�tori Igor Tvrdoň�  (1970–1983), Mariá�n Janek (1983–1988), 
Jana Poliaková� -Š�kvarková�  (1987–1988), Darina Turň� ová�  (1992–
1996). Organizač�ne sa o  chod zboru mimoriadne starali aj Anna 
Dobrotová� , Mariá�n Janek. Po hlasovej strá�nke so zborom pracovali 
hlasový�  pedagó� g Ladislav Longauer (1979–1981), Otí�lia Hagarová�  
(1983-1988), od roku 1989 – 1990 – Já�n Zemko, só� lista š�tá� tnej opery 
v  Banskej Bystrici a  externý�  pracovní�k Katedry hudobnej vý�chovy 
Pedagogickej fakulty UMB, od roku 1996 Já�n Leporis, od roku 1998 
Ľubomí�ra Horň� á� č�ková� -Ilč�í�ková�  a  od  roku 2001 Alfonz Poliak, ale 
aj interné�  doktorandky Miroslava Kiseľová�  a  Zuzana Uhrí�ková� . So 
spevá� ckym zborom spolupracovala aj Lenka Dundová� , Miroslava 
Š�má� lová� , Barbora Lipková�  Brosová�  i Leonó� ra Sú� diová� .

Zbor spolupracoval aj s  vý�znamný�mi slovenský�mi hudobný�mi 
skladateľmi Alfré�dom Zemanovský�m, Zdenkom Mikulom, Jurajom 
Hatrí�kom, Ivanom Hruš�ovský�m, Alexandrom Melicherom, 
Vladimí�rom Gajdoš�om, Belom Felixom, prič�om uskutoč�nil aj premié�ry 
niektorý�ch diel, napr. Piesne pri hrabaní� na III. Akademickej Banskej 
Bystrici (1989) od Alfré�da Zemanovské�ho, vý�ber z cyklu Jar v duš�i 
Juraja Hatrí�ka, Atende Domine, Te Deum Vojtecha Javoru, Daj Boh 
š�ťastia Bela Felixa (1997), Vianoč�né�  koledy Zdenka Mikulu (1998), 
ú� pravy Vladimí�ra Gajdoš�a (1999), ale aj mladý�ch autorov Milana 
Masiarika – Modlitba Pá�na, Luká� š�  Borzí�k – Vianoč�ná�  koliedka, Zuzana 
Mikluš�á� ková�  – Gloria patri, Juraj Haš�ko – The last Rose.

Spevá� cky zbor Mladosť má�  vo svojom repertoá� ri a  dramaturgii 
hudbu starý�ch majstrov z obdobia renesanč�nej polyfó� nie, svetový�ch 
i  naš� ich klasikov a  romantikov, skladby sú� č�asný�ch i  zahranič�ný�ch 
skladateľov. Popri umelý�ch skladbá� ch prezentuje aj rô� zne ú� pravy 
ľudový�ch piesní� renomovaný�ch skladateľov (Peter Š�pilá�k, Juraj 
Jartim) i mladý�ch ú� speš�ný�ch autorov (Tomá�š�  Vrš�kový�).



269

Cantus Choralis S lovaca 2024

Od roku 2024 sa Univerzitný�  spevá� cky zbor, Univerzitný�  komorný�  
orchester a  Univerzitný�  folkló� rny sú� bor pod spoloč�ný�m menom 
Mladosť zameriavajú�  na  spoluprá� cu a  prieniky repertoá� rov troch 
telies, ktoré�  by mali vyú� stiť spoloč�ný�mi projektami. Za  nami sú�  
vystú� penia venované�  70. vý�roč�iu pedagogickej fakulty, Deň�  Euró� py 
na  ná�mestí� v  Banskej Bystrici, otvá� ranie Akademické�ho roka 
2024/25 a koncert venovaný�  55. vý�roč�iu USZ Mladosť.

Poč�as rokov pô� sobenia USZ Mladosť na skú� š�kach, vystú� peniach 
a zá� jazdoch sa dirigenti, organizač�ný�  vedú� ci a č�lenovia snaž� ili o  to 
aby vš�etky stretnutia prebiehali v tvorivom, druž�nom a priateľskom 
prostredí�, ako to uvá�dza i  Pavel Martinka, dirigent Univerzitné�ho 
komorné�ho orchestra Mladosť v  monografii Univerzitný�  komorný�  
orchestre Mladosť - 15 rokov hudobné�ho ž� ivota: „V kaž�dom telese 
je nevyhnutné�  pestovať i dobré�  vzťahy, ktoré�  napomá�hajú�  napĺ�ň� aniu 
spoloč�né�ho cieľa, ktorý�m je dobré� , kvalitné�  vystú� penie. Rô� znorodosť 
povahový�ch č�ŕ�t jednotlivý�ch č�lenov ich stavia do pozí�cie vzá� jomné�ho 
prijí�mania i formovania individuá� lnych charakteristí�k. Pri hudobnej 
produkcii je dô� lež� ité�  pre interpreta, aby sa cí�til pohodlne, č�o je 
nevyhnutný�m predpokladom kvalitnej interpretá� cie. Tá� to pohoda je 
determinovaná�  fyzický�mi, fyziká� lnymi a psycho-sociá� lnymi č�initeľmi. 
Fyzický�mi a fyziká� lnymi predpokladmi je napr. adekvá� tny priestor pre 
hru (v naš�om prí�pade spev), primerané�  akustické�  podmienky a pod., 
ale i fyzické�  zdravie interpreta. Psycho-sociá� lne š�truktú� ry umož�ň� ujú�  
podať dobrý�  vý�kon i  napriek nie ú� plne adekvá� tnym podmienkam 
technický�m. Obsahujú�  najmä�  motivač�né�  č�initele vychá�dzajú� ce 
predovš�etký�m z  vnú� tra č�lena orchestra (v  naš�om prí�pade zboru), 
i  vzťahové�  kladné�  vä� zby, ktoré�  vytvá� rajú�  pocit priateľstva, prijatia, 
spolupatrič�nosti, dô� very a  opory i  v  ná� roč�nejš� í�ch situá� ciá� ch. Ako 
sa tradič�ne uvá�dza, č�lovek je tvor spoloč�enský�  a  od  prirodzenosti 
vyhľadá�va kontakt s  iný�mi osobami, ktorý�  ho uspokojuje a  napĺ�ň� a 
jeho potreby.“ (Martinka, 2024)

Vo vš�etký�ch troch Univerzitný�ch umelecký�ch telesá� ch som 
participovala od  roku 2014, najprv ako č�lenka a  potom aj ako 
asistentka, koncertmajsterka, vicedirigentka. Dnes sa teš� í�m zo 
skutoč�nosti ž�e má�m č�esť zablahož�elať Univerzitné�mu spevá� ckemu 
zboru Mladosť ku jeho 55. narodeniná�m ako jeho dirigentka. 
Na mnogaja blagaja ljita!
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