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KLIMATICKE ATRIUM MATEJA BELA
AKO PRIKLAD DOBREJ PRAXE

THE CLIMATIC ATRIUM OF MATEJ BEL AS AN EXAMPLE OF GOOD PRACTICE

Vol. 12 (4), pp. 289-300

Alexandra Pancikova, Sofia Pris¢akova,! Tereza Kucharova?

Alexandra Pancéikova je absolventkou doktorandského Studia programu Financie na
Ekonomickej fakulte Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici a v sti€asnosti pdsobi ako
¢lenka projektového timu Zelenej UMB. Soiia Prisc¢akova v stcasnosti posobi ako projektova
manazérka na rektorate Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici so zameranim na rozvoj
univerzity a internacionalizaciu, pricom je ¢lenkou projektového timu Zelenej UMB. Tereza
Kucharova Studuje na prvom stupni vysokoSkolského Stidia na Katedre socialnej prace
Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici a v sucasnosti posobi ako
Studentska ambasadorka Zelenej UMB. Autorky sa v ramci svojho vyskumu zameriavaji na
problematiku zvySovania urovne environmentalneho povedomia v akademickom prostredi
Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.

Alexandra Pancikova is a graduate of the PhD in Finance at the Faculty of Economics of Matej
Bel University in Banska Bystrica and currently works as a member of the Green UMB project
team. Sona Prisc¢akova currently works as a project manager at the Rector's Office of Matej Bel
University in Banska Bystrica with a focus on university development and internationalization
and she is a member of the Green UMB project team. Tereza Kucharova studies at the first level
of university studies at the Department of Social Work at the Faculty of Education of Matej Bel
University in Banska Bystrica and currently she is a student ambassador of the Green UMB.
The authors focus their research on the issue of raising the level of environmental awareness in
the academic environment of Matej Bel University in Banska Bystrica.

Abstract

The aim of this paper is to identify activities to promote environmental awareness in the
university environment and to present an example of good practice through implementation of
the Climatic Atrium of Matej Bel. The focus of our investigation is to focus on the
implementation of the findings from the surveys into practice and thus increase the level of
environmental awareness at UMB. The object of the research consisted of two groups of
respondents: students at UMB (questionnaire survey) and representatives from foreign tertiary
education institutions (guided interviews). The theoretical background was drawn from
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scientific papers and proceedings available on the Internet, which focus on the issues of
sustainable behaviour and the promotion of environmental awareness.

Key words: community space, environmental awareness, sustainable behaviour, questionnaire
survey, guided interviews, university

Abstrakt

Cielom predmetného prispevku je identifikovat aktivity na podporu environmentalnej
uvedomelosti v prostredi univerzit a prostrednictvom implementécie Klimatického atria Mateja
Bela predstavit’ priklad dobrej praxe na UMB. Predmetom n&sho skimania je orientacia na
implementéciu zisteni z prieskumov do praxe azvySovat tak turoven environmentalneho
povedomia na UMB. Objekt vyskumu tvorili dve skupiny respondentov: Studenti UMB
(dotaznikovy prieskum) a zastupcovia zo zahrani¢nych institacii terciarneho vzdelavania
(riadené rozhovory). Teoretické vychodiska boli ¢erpané z vedeckych prispevkov a zbornikov
dostupnych na internete, ktoré si zamerané na problematiku udrzate'ného spravania a podpory
environmentalneho povedomia.

Kracové slova: komunitny priestor, environmentalna uvedomelost’, udrzatel'né spravanie,
dotaznikovy prieskum, riadené rozhovory, univerzita

Uvod
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici (dalej UMB) sa ako prva institicia tercidrneho
vzdeldvania na Slovensku zaviazala k uhlikovej neutralite najneskér do roku 2050 v ramci
kampane Race to zero. Pridanim sa do tejto kampane UMB vyslala jasny signal, Ze jej zalezi
na budicnosti nasej planéty a svojimi krokmi chce pozitivne vplyvat’ na myslenie spolo¢nosti.
V sucasnosti je udrzatel'ny rozvoj jednym z hlavnych trendov a koncept tzv. zelenej univerzity
predstavuje novlil vyzvu a prilezitost’ pre zvysenie spoloCenskej zodpovednosti. Realizacia
spolo¢ensky zodpovednych opatreni na zniZenie klimatickej stopy je v sulade s podporou
sudrznosti v oblasti riadenia terciarneho vzdelavania a v ramci udrzatelného hospodarenia so
zdrojmi. Budovanie environmentalneho povedomia mozno v sucasnosti oznacit' za potrebna
beznt prax institucii terciarneho vzdelavania. Dnes je v oblasti udrzatelného rozvoja jednou z
najvyznamnejSich diskusii zaclenit’ do vzdelavania 17 ciel'ov z Agendy 2030 vytvorenej OSN.
Cielom prispevku je identifikovat’ aktivity na podporu environmentalnej uvedomelosti v
prostredi univerzit a prostrednictvom implementacie Klimatického atria Mateja Bela predstavit’
priklad dobrej praxe na UMB. Ciel’ nadvdzuje na hlavné poslanie Univerzity Mateja Bela v
Banskej Bystrici v environmentalnej oblasti, ktorym je vytvarat’ a Sirit’ poznanie, ktoré chrani,
posiliiuje a rozvija environmentéalne hodnoty a prispieva k rieSeniu spolo¢enskych vyziev v 21.
storo¢i. Pri napliiani poslania UMB byt otvorenou institiciou, ktord poskytuje vzdelanie a
rozvija vedu, vyskum, inovacie, kultdru a umenie reSpektujeme principy environmentalneho
spravania, znizovania ekologickej stopy a udrzateného rozvoja na univerzite aj mimo nej.
Viziou v predmetnej oblasti je byt’ prikladom a moralnym aktérom pre svojich zamestnancov,
Studentov, partnerov a priatel'ov univerzity.

Prinos a originalita prispevku spociva v prepojeni praxe prostrednictvom vytvorenia
Klimatického atria Mateja Bela so zisteniami z doteraz realizovanych akademickych vyskumov
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zameranych na podporu environmentalnej uvedomelosti v prostredi institacii terciarneho
vzdelavania.

Prispevok pozostava z troch casti. Prvou su teoretické vychodiska, ktoré vymedzujd
problematiku a doterajSie vysledky vyskumov. Druha Cast’ je zamerana na metodologiu a opis
postupu zberu datovej zakladne. V tretej casti obsahuje prispevok okrem vysledkov prieskumov
aj priklad dobrej praxe, ktorym je Klimatické atrium Mateja Bela.

Teoretické vychodiska
Univerzitné prostredie je dblezitym aktérom Sirenia hodnét trvalej udrzatelnosti. Institucie
vysSieho vzdeldvania pripravujd buducich odbornikov, implementuju ciele Sirenia
environmentalneho povedomia medzi komunity a posiliiuji socidlnu integraciu lokalnych
komunit k partnerstvu (Zalénieng, Pereira, 2021). Ako klI'a¢ovy néstroj pre rozvoj zelenej
infraStruktdry nadobdda novy rozmer budovanie exteriérovych komunitnych priestorov.
Komunitné zahrady st vyznamnym prvkom pri adaptacii na klimatické zmeny, plnia funkciu
zadrziavania dazd’'ovej vody a napomahaju v boji proti vzniku tepelnych ostrovov. Ich potencial
nie je v sucCasnosti dostatocne vyuzivany, hoci zastupuju nenahraditelné miesto v podpore
zelene v mestach, zlepSovani reakcie komunity voci klimatickym problémom a v umocniovani
samotnej komunity k environmentalnemu uvedomeniu (Clarke et al., 2019).

Na naSom Uzemi sa koncept komunitnych zahrad objavil len neddvno, ¢o priblizuje
Studia komparujica komunitné zahrady v Bratislave a v Poznani. Iniciativy na ich budovanie
pramenia z rasticeho zaujmu o pévode a kvalite potravin ¢i vizie dosiahnutia potravinovej
nezavislosti, lokalnej produkcie a celkového vzostupu témy zameranej na environmentalnu
zodpovednost’. Podiel'anie sa na tvorbe a kultivacii zivotného prostredia sa objavuje najmé zo
strany mladych aktivistov z miestnych komunit a neziskovych organizécii. Zakladanie
komunitnych priestorov sa realizuje zvacsa systémom zdola nahor, prostrednictvom miestnej
komunity, avSak stretdvame sa aj S iniciovanim zhora nadol, prostrednictvom univerzit,
mimovladneho sektora a d’alSich odbornikov. Kym v Bratislave bolo zakladanie komunitnych
zelenych ploch realizované so zamerom efektivnejSieho vyuZivania mestskych priestorov a
zaujmom o potravinovi bezpe¢nost’, primarnym ciel'om komunitnych zahrad v Poznani bolo
vzdelavanie a spajanie komunity (Skamlova et al., 2020). Prikladom budovania komunitného
priestoru na uzemi Slovenska je verejny park v dedine Cebovce. Vychodiskom projektu bola
nevyuZzita plocha, v ktorej miestni aktéri identifikovali vyznamnud environmentalnu hodnotu.
Iniciativy podnietilo obc¢ianske zdruzenie JasSterica - Spolo¢nost’ pre trvalo udrzatel'ny rozvoj,
ktoré v spolupraci s orgdnmi Statnej spravy a obyvatel'mi obce vy¢istilo oblast’ a vysadilo na
toto izemie povodné druhy stromov. Miestne komunity nad’alej javia o priestor zaujem a v
spolupréci so Slovenskou pol'nohospodarskou univerzitou v Nitre vyskolili dobrovol'nikov na
ucel budiceho sprevadzania po komunitnej zdhrade, ktor4 sa okrem iného vyuZiva aj na
vzdelavacie tgely ZS Cebovce (Miklasova et al., 2024). Systém zdola nahor zviésa vytvara
funk¢nu siet’ spoluprace zainteresovanych aktérov, ktori st spolo¢ne predstavite'mi grassroots
komunit (Hrivnak et al., 2020). Prehl'ad spominanych mestskych iniciativ poskytuje tabul’ka
1.
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Lokalita Organ Environmentéalny rozvoj Komunitny rozvoj
Bratislava | komunitné Primarne zameranie: Sekundarne
zahrady e potravinova nezavislost zameranie:
o lokélna produkcia e vzdeldvanie
¢ budovanie environmentalnej e spdjanie komunit
zodpovednosti o rekreacia
Poznan komunitné Sekundarne zameranie: Primarne zameranie:
zahrady e potravinova nezavislost e vzdelavanie
o |lokélna produkcia e spdjanie komunit
¢ budovanie environmentalnej o rekredcia
zodpovednosti
Cebovce | verejny park e ochrana biodiverzity e vzdelavanie
e vysadba pévodnych druhov stromov | e rozvoj zruénosti
e posilnenie
komunity

Tabul'ka 1 — Prehl’ad mestskych iniciativ
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

Tabul’ka 2 zobrazuje prehl’ad univerzitnych iniciativ. V USA je v suCasnosti mozné pozorovat
popularizaciu fariem a komunitnych zahrad. V ramci programu Sustainable Built Environments
na University of Arizona bola Studentom poskytnuta moznost’ budovat’ spolo¢ny komunitny
priestor University of Arizona Community Garden (d’alej len UACG). Podkladom pre vznik
UACG bola absentujica sociélna interakcia medzi Studentmi, narastajuce riziko vzniku uzkosti
a reflektovanie aktualnych problémov z hladiska udrzatelnosti. Dobrovolnicka cinnost
Studentov v UACG poukazala na zaujem zo strany samotnych Studentov aktivne participovat
na zmenach vo svojom okoli. Studenti uviedli niekolko dévodov zapojenia sa do
dobrovolnickej Cinnosti, medzi ktorymi sa nachéadzali dovody ako zaujem ziskat’ nové
vedomosti a zrucnosti, nadviazat' bliz§i vztah s prirodou, podporit duSevné zdravie a
eliminovat’ socidlnu izolaciu. Vysledky iniciativy poukdzali na ddélezity vztah medzi
budovanim zeleného komunitného priestoru na univerzitdch a dusevnym zdravim Studentov
(Apanovich et al., 2023). Podporu vyznamnej spojitosti dobrovolnickej c¢innosti v
univerzitnych komunitnych priestoroch s duSevnym zdravim vyjadruje tiez Baur (2020).
Vzorku autorovej Studie tvori 76 dobrovolnikov z radov Studentov, ktori sa aktivizovali v
budovani komunitnej zahrady v akademickom prostredi. Vysledky Stadie potvrdzuju vplyv
pravidelného nadvézovania kontaktu s prirodou na stav dusevnej pohody, zdravia a st’astia,
prostrednictvom poskytovania Studentom odputanie sa od rychleho Zivotného tempa,
efektivneho vyuzivania vol'ného ¢asu a spojenia s komunitou.

Po vzore permakultirneho modelu St. Lawrence University v New Yorskom Cantone
vybudovala v roku 2012 komunitnl zahradu, ktora $tudentom pontka d’alSie moznosti
praktického vzdelavania, rozsirenie u¢ebnych osnov zazitkovym sposobom a poskytla tiez nové
prilezitosti na posilnenie vzajomnej sudrZznosti v obdobi klimatickych zmien. Tento komunitny
priestor identifikuje od svojho vzniku mnohé environmentalne a socialne prinosy, ako je
zlepsenie psychickej pohody, potravinova nezavislost, pristup k nevyuzivanym vzdeldvacim
prilezitostiam, rozSirenie vzdelavacich cielov a interakcia Cloveka s prirodou. Univerzita
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vytvara s tymto zamerom mnohé programy, dava priestor vyskumnym projektom, podporuje
iniciativy potravinovej bezpeCnosti a vSetkym Studentom pontka vzdeldvanie v
environmentalnej gramotnosti. Prostrednictvom vytvorenia Studentskych klubov Studenti riadia
a organizuju pestré aktivity s cielom udrzatel'nosti na akademickej pode, obhajuju Zelané
zmeny, organizuju diskusie a nadvazuju spolupracu s lokalnymi farmarmi. Priestory
komunitnej zéhrady integruju obcCiansku angazovanost, kritické myslenie a komunitné
partnerstvo. Poslanim klubov podl'a Urzetta et al., 2023) je vzdelavat’ Studentov o pestovani
potravin a tvorit’ vzdelavaci priestor pre celd komunitu.

Univerzita Organ Environmentéalny rozvoj Komunitny rozvoj
University of University of Arizona | e potravinovéa nezavislost’ e vzdelavanie
Arizona Community Garden e potravinova bezpe¢nost e T107v0j zruénosti

¢ lokalna produkcia e spolupréca
e environmentalna e sociélna interakcia
zodpovednost’ e participacia na
e environmentalna zmenéch
gramotnost’ o dudevné zdravie
o efektivne vyuZitie
volného Casu
St. Lawrence Campus Community e potravinova nezavislost’ e vzdeldvanie
University Permaculture Garden | e potravinova bezpe¢nost e interakcia
¢ lokalna produkcia S prirodou
e environmentalna o kritické myslenie
zodpovednost’ e obcianska
e environmentalna angazovanost’
gramotnost’ e rekreécia
e duSevné zdravie
University of Green Office e vyskum o vzdelavanie
Florence e vyuZzivanie obnovitelnych | e spajanie komunity
zdrojov e podpora sudrznosti
e odpadové hospodarstvo e odborné prednasky
e udrzate'na mobilita verejnosti
e minimalizécia tvorby e rekreécia
odpadu e presadzovanie
zaujmov

Tabulka 2 — Prehl'ad univerzitnych iniciativ
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

Indpirativnu iniciativu v akademickom prostredi predstavila University of Florence, ktord v
ramci udrzatelného spravania implementovala Studentskil organizaciu Green Office.
Organizacia interaktivne spaja zdujmy Studentstva a vedenia univerzity k dosahovaniu ciel'ov
v oblasti environmentalizacie aredlu univerzity, iniciuje dalSie vzdelavanie, vyskum a
zapojenie komunity. Pri podpore udrzatelnosti kladi zamer na vyuZivanie obnoviteI'nych
zdrojov, odpadové hospodarstvo a udrzateI'n mobilitu cez motivaciu Studentstva k vyuZzivaniu
verejnej dopravy prostrednictvom vyhodného preukazu. Univerzita bola z uzemného hl'adiska
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s touto myslienkou priekopnickou. S cielom minimalizacie tvorby odpadu univerzita
zaobstarala 22 automatov na vodu uréené pre zamestnancov aj Studentov, ktorym zaobstarala
hlinikové fTase. Na univerzite sfunkénili recyklaéné miesta, ktoré zbieraju aj Specialny odpad
ako exspirované lieky, batérie ¢i IT vybavenie. Komunitn sadrznost’ posiliuju
prostrednictvom organizovania prednasok “Encounters with the Town”, na ktorych odbornici
spristupiiuju témy udrzatel'nosti verejnosti (Fissi et al., 2021).

Najvécsiu bariéru pri podpore environmentalnej uvedomelosti v univerzitnom prostredi
predstavuje podla mnohych zdrojov nedostatok finan¢nych zdrojov. Totozné vysledky
uvadzaju aj respondenti vo vyskume realizovanym na Univerzite Mateja Bela v Banskej
Bystrici autorkami Pri§¢akovou a Pancikovou (2024), ktoré ako d’alSie bariéry v kontexte
udrzatel'ného spravania oznacuji nedostato¢né informacie ¢i vplyv inych I'udi.

Metodologia a data

Prispevok Cerpa z primarnych Gdajov ziskanych z viacerych prieskumov uskuto¢nenych na
UMB, ako aj z riadenych rozhovorov zameranych na zvySovanie urovne environmentalneho
uvedomenia na inych univerzitdch. Opodstatnenost’ aktivit budovania environmentalnej
povedomia v podmienkach UMB bola zistovana prostrednictvom dotaznikového prieskumu z
pohladu $tudentov. Vysledky dopiia dotaznikovy prieskum na vybranych intitciach
terciarneho vzdelavania posobiacich v zahrani¢i prostrednictvom zistovania prikladov dobrej
praxe. Vysledky su doplnené projektovou ¢innost'ou, v ramci ktorej sa pristapilo k aktivitam
na podporu environmentalnej uvedomelosti v prostredi UMB.

Cielom dotaznikového prieskumu bolo =zistit' sufasny stav environmentalneho
povedomia Studentov UMB. Otazky zamerané na Studentov UMB vychadzaju zo Specifik
prostredia, v ktorom institdcia posobi. Prieskum zahfial 17 otazok obsahujdcich demografické
tdaje (napr. vek, pohlavie), idaje suvisiace s postavenim v ramci skimanej institdcie (t. j. dizka
Studia, odbor afakulta, na ktorej respondent Studuje), Udaje v kontexte problematiky
environmentalneho povedomia, ako aj priestor pre postrehy a napady respondentov na zlepSenie
udrzatel'nosti v rdmci inStitacie. Uskutocnil sa na vzorke 175 respondentov. Vzhl'adom na
celkovy pocet respondentov a ich zloZenie nemozno tento dotaznikovy prieskum oznadit’ za
Statisticky reprezentativnu vzorku s ohl'adom na celkovy pocet a zloZenie Studentov UMB.
Povazujeme ho za ,,pilotny* prieskum, ktorého vysledky poskytuju prvotny pohl'ad na interné
prostredie UMB z pohl'adu studentov. Dotaznik bol distribuovany naprie¢ vSetkymi sucast’ami
UMB, tzn. Ze prieskumu sa zacastnili Studenti zo vSetkych fakult UMB (Ekonomicka fakulta
35,43%; Fakulta politickych vied a medzinarodnych vztahov 10,29%; Fakulta prirodnych vied
17,14%; Fakulta telesnej vychovy, Sportu a zdravia 4,57%; Filozofickd fakulta 9,71%;
Pedagogicka fakulta 16%; Pravnicka fakulta 6,86%). Z celkového poétu respondentov podla
pohlavia bolo 74 % odpovedi od Zien, 25 % od muZov a 1% uviedlo odpoved’ iné. Z hl'adiska
veku maju v dotaznikovom prieskume vyrazné zastupenie dve skupiny. Prvou je vekova
skupina 19 - 22 rokov (53 % respondentov) a druhou vekova skupina 23 - 26 rokov (34 %
respondentov). Zaujimavou je skutoc¢nost’, ze takmer tretina odpovedi pochadza od Studentov,
ktori su v poslednych ro¢nikoch svojho $tadia.

Na doplnenie vysledkov dotaznikového prieskumu zameraného na Studentov UMB
prispevok obsahuje aj odpovede z riadenych rozhovorov. Predmetné riadené rozhovory
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prebehli so zastupcami zahrani¢nych institucii terciarneho vzdelavania v ramci medzinarodnej
vzdelavacej konferencie APAIE 2024. Tematicky boli tieto rozhovory primarne zamerané na
otazky tykajuce sa zvySovania urovne environmentalneho povedomia, ziskanie prikladov
dobrej praxe a aj ich aplikacie do univerzitného prostredia. Celkovy pocet opytanych zastupcov
bol 6, a to z nasledujdcich institucii: Newcastle University (Velka Britania), Aichi Shukutoku
University (Japonsko), Deggendorf Institute of Technology (Nemecko), Kasetsart University
(Thajsko), Politeknik Negeri Jakarta (Indonézia), University of South Bohemia in Ceské
Budejovice (Ceska republika). Riadené rozhovory obsahovali celkovo 11 otazok zameranych
na identifikaciu institucie, environmentalnych aktivit a foriem ich propagéacie.

Na zéklade vysledkov predmetnych prieskumov je nasledujlca kapitola zamerané na
implementéciu zisteni v praxi, a to prostrednictvom vytvorenia spolo¢ného komunitného
priestoru na p6de UMB.

Klimatické atrium Mateja Bela ako priklad dobrej praxe

Z vysledkov dotaznikového prieskumu vyplyva, Ze Studenti UMB povazuju zelené témy za
velmi dolezité, nakolko priemernym hodnotenim doélezitosti je 4,35 z moznych 5. Analyza
aktualnej situdcie v stvislosti s t¢émou udrzateného rozvoja sa zameriavala na tri oblasti
spokojnosti Studentov: spokojnost’ s univerzitnym arealom, spokojnost’ s vntitornymi priestormi
univerzity (u¢ebne, internaty, jedalne) a spokojnost’ so zapojenim univerzity do osvety zelenych
dosiahli priemerné hodnotenie 3,34 z moznych 5. Dalej nasleduje spokojnost’ s univerzitnym
arealom, pricom vonkajSie priestory dosiahli hodnotenie 3,54 z moznych 5. V popredi sa
umiestnila spokojnost’ so zapojenim UMB do osvety zelenych tém, ktord vnimaji na 3,63 z
moznych 5.

Najvicsiu bariéru vo vztahu k téme udrzatelného zivotného rozvoja na UMB pre
Studentov predstavuje nedostatok finanénych prostriedkov, pricom tuto moznost’ si zvolila ako
prva takmer polovica opytanych respondentov (45%). Na druhom mieste sa umiestnil pocit
,»sam nezmodzem nic“, ktory vnima ako primarnu bariéru 19% respondentov. Obdobne sa
umiestnila bariéra ,,I'udia okolo teba®, ktora je prvorada pre 17% opytanych respondentov.

Medzi aktivity a nastroje, ktorych zavedenie by Studenti na podporu udrzatel'nejSicho
spravania na UMB uvitali patri vytvorenie oddychovych zon s prvkami zelene. Tato aktivita sa
stretla s najvacsim Gispechom a 61,7% respondentov jej priradilo najvyssiu dolezitost. Studenti
by ocenili aj aktivitu predaja kavy a ¢aju v bufetoch do vlastného pohara za zvyhodnenu cenu
(53,7%). Rovnako tak aj predaj jedal v jedalnach, ktoré sa nepredaji v Case obeda za
zvyhodnent cenu (42,3%). S obl'ubou sa stretla aj vysadba stromcekov v podobe aleje
absolventov (39,4%) a organizovanie materidlnych zbierok pre I'udi v nadzi (34,9%).

Studentov sme nasledne vyzvali, aby ndm poskytli svoje d’alsie postrehy a odportéania
do buddcna, medzi ktorymi sa nachadzali mnohé zaujimavé odpovede. Jednym z opakovanych
postrehov bolo zefektivnenie triedenia odpadu v priestoroch univerzity a v Studentskych
domovoch, pricom s tymto konceptom uz aktivne pracujeme. Z udajov sme zistili silny zdujem
(77%) o zber Specidlnych materidlov na UMB, ktory planujeme v dohl'adnej dobe
implementovat’ do naSich aktivit. Obrazok 1 graficky znazornuje najdélezitejsie vysledky
dotaznikového prieskumu medzi Studentmi UMB.
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Obrazok 1 - Vysledky dotaznikového prieskumu
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

V ramci riadenych rozhovorov s predstavitel’'mi zahraniénych univerzit sa potvrdila délezitost’
potreby internych dokumentov, pricom 67% z opytanych takéto dokumenty ma. Primarne islo
o plany a stratégie, ktoré obsahuju jednotlivé akéné kroky a aktivity sdvisiace s podporou
environmentalneho povedomia. O ich tvorbu a propagaciu sa na jednotlivych institaciach
staraju Specialne vytvorené timy, pripadne celé oddelenia zamerané na predmetnd
problematiku.

Z hladiska najviac vyuZzivanych aktivit na podporu environmentdlneho povedomia
respondenti uviedli, Ze st na ich institiciach vyuZivané (oznacilo 50% aviac) najma
vzdelavacie aktivity (workshopy, prednasky, predmet zamerany na udrzatelnost’), relaxacné
zony s prvkami zelene, vysadba absolventskych stromov, stojany na bicykle a rézne sutaze
zamerané na tému udrZateI'ného spravania a podpory environmentéalneho povedomia. Primarne
tieto aktivity propaguju online prostrednictvom webu a socialnych sieti, v ramci off-line
propagacie vyuziva vac¢sina plagaty, konferencie a workshopy.
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Aplikécia zozbieranych Udajov a overenie v praxi prebehlo prostrednictvom projektovej
¢innosti. V ramci aktivit Zelenej UMB bola Studentom poskytnutd moznost’ budovat’ spolo¢ny
komunitny priestor, ktory =z dotaznikového prieskumu vychddzal ako jedna z
najpreferovanejSich aktivit, ktora Studentom chyba v udrzatelnom spravani v prostredi
univerzity. Rovnako tak aj pri odpovediach respondentov sa pocas riadenych rozhovorov so
zastupcami zahraniénych univerzit potvrdila dolezitost’ vytvarania relaxacnych zon s prvkami
zelene. Prave preto prebehlo v méji 2024 slavnostné otvorenie Klimatického atria Mateja Bela.
Ciel'om rovnomenneho projektu "Klimatickeé atrium Mateja Bela" bolo budovanie komunity a
komunitného priestoru na podporu ochrany klimy a zvySovanie environmentélnej uvedomelosti
na UMB na z&klade vedy a vyskumu. Hlavnou aktivitou projektu bolo slavnostné otvorenie
Klimatického atria Mateja Bela spojené s revitalizaciou tohto priestoru. V atriu bolo planované
uskuto¢nit’ viaceré aktivity, hlavne vytvorenie tzv. nauéného chodnika, ktory obsahuje témy
zamerané na ochranu klimy a oddychovej zony pri lipe Mateja Bela. V ramci projektu
univerzita spolupracovala s kIiCovymi organizéciami v kraji (Slovenska agentura zivotného
prostredia, Mesto Banska Bystrica, ZAaRES BB, Zakladna Skola Spojova, Obcianske
zdruzenie Severna, Spolo¢nost’ priatelov Zeme, Stredoslovenské muzeum BB a Svetielko
nadeje BB). Primarne zameranie projektu bolo na cielova skupinu Studentov a zamestnancov
UMB, sekundarne na stredné a z&kladné Skoly pdsobiace v Banskobystrickom samospravnom
kraji. V ramci projektu boli taktiez zapojeni aj zahrani¢ni experti a odbornici z Fakulty
prirodnych vied UMB.

Na vytvoreni nau¢ného chodnika, ktory sa nachddza v Klimatickom atriu Mateja Bela sa
podielali experti na problematiku ochrany klimy a zivotného prostredia a vytvorili nasledovné
témy, ktoré pomocou QR kodov obsahujd cenné poznatky a inSpirativne aktivity:

e Diodiverzita = mesto plné Zivota,

e supermarket pod oknom,

e v tieni stromov,

e lepSia doprava = lepSie ovzdusie,

e kompostovat moze kazdy,

e dazd'ova zahrada.

Klimatické atrium Mateja Bela sa nachadza v najva¢som komplexe interndtov v ramci areélu
UMB, ¢o znamena, Ze jeho poloha napomaha byt blizsie k Studentom univerzity. Vzhl'adom na
loké&ciu Klimatického atria Mateja Bela bola do projektu zapojena aj organizacia Svetielko
nadeje, ktora sidli vedl'a arealu a podporit’ myslienku nasho dlhodobého partnera vytvorenim
tzv. "lavicky nadeje", ktora je osadena v atriu.

Vytvorenim priestoru sa naskytla vel'mi cenna prilezitost, a to vytvorit koncept
Zelenych ambasadorov. Priestor sa tym meni na komunitny priestor, kde sa konaju pravidelnée
revitalizacie, “terénne” cvicenia pre Studentov UMB, ale aj moznosti pre zdkladné a stredné
Skoly v kraji. Realizované aktivity zobrazuje obrazok 2. Vytvorenim Klimatického atria Mateja
Bela na péde UMB potvrdzujeme vysledky vyskumov (Apanovich, et. al., 2023; Baur, 2020),
nakol’ko sa v ¢ase ukazuje, Ze tento komunitny priestor prepaja Studentov a pozitivne pésobi na
duSevne zdravie a environmentalnu uvedomelost’ univerzity ako take;.
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Obrazok 2 : Klimatické atrium MatejaBeI
Zdroj: Vlastné spracovanie, 2024

Dalsou aktivitou, ktord moZno povazovat' za priklad dobrej praxe je vytvorenie komunity
prostrednictvom Zelenych ambasédorov zradov Studentov. AngaZovanie ambasddorov
vyplyva zo stanovenych cielov uvedenych v Akénom pladne na podporu environmentalnej
uvedomelosti na UMB (2023) so zameranim najmi na podporu Studentov v udrzatelnom
spravani. Ich lohou je $irit’ povedomie o environmentalnych témach, in§pirovat’ akademicku
obec a zapajat' ju do zelenych aktivit formou tvorby videi, iniciativ, zelenych blogov a
prispevkov. Prikladom takejto iniciativy je aj zaCatie spoluprace s firmou CURAPROX v ramci
ktorej sa pristupilo k zbere zubnych kefiek na vSetkych Studentskych domovoch UMB. Tato
aktivita bola iniciovana na zaklade vysledkov z dotaznikového prieskum ohl'adom zvySovania
environmentalnej uvedomelosti na UMB a realizovana zelenymi ambasadormi.
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Koncept tzv. zelenej univerzity predstavuje novl vyzvu a prilezitost’ pre zvysenie spolocenskej
zodpovednosti a udrzate'ného spravania. Ako kl'ai¢ovy nastroj pre rozvoj zelenej infrastruktary
nadobuda novy rozmer budovanie komunitnych priestorov. Ciel'om prispevku je identifikovat’
aktivity na podporu environmentélnej uvedomelosti v prostredi univerzit a prostrednictvom
implementacie Klimatického atria Mateja Bela predstavit’ priklad dobrej praxe na UMB.

V ramci aktivit Zelenej UMB bola Studentom poskytnuta moznost’ budovat’ spolo¢ny
komunitny priestor. Z dotaznikového prieskumu vychadzala tato aktivita ako jedna
z najpreferovanejSich a v prostredi univerzity Studentom chyba pri udrzatel'nom spravani. To
potvrdzuju aj odpovede respondentov v ramci riadenych rozhovorov so zastupcami
zahrani¢nych univerzit, v ktorych sa potvrdila dolezitost’ vytvarania relaxaénych zon s prvkami
zelene.

Komunitny priestor bol slavnostné otvoreny v méji 2024 a najddlezitejSimi aktivitami,
ktoré su sucastou su napr. revitalizacie (vysadba stromcekov, lipy Mateja Bela, okrasnych
rastlin, drevin), interaktivny nau¢ny chodnik o ochrane klimy, “terénne” cvicenia pre Studentov
UMB a miesto pre stretavanie sa. Klimatické atrium Mateja Bela slUZi nie len pre Studentov a
zamestnancov UMB, ale jeho priestory su otvorené pre Siroku verejnost’, hlavne pre zakladné
a stredné Skoly v kraji.

Vytvorenim priestoru sa naskytla cennd prilezitost vytvorit koncept Zelenych
ambasédorov. Priestor sa tym meni na komunitny priestor, ktory prepéja Studentov a pozitivne
posobi na dusevné zdravie a environmentalnu uvedomelost’ univerzity ako takej. Budovanie
komunity vSak nie len kratkodobou zélezitostou a je podstatné ju budovat konStantne
a dlhodobo, ¢o je dovodom na pokradovanie v predmetnych aktivitach, ktoré tomu
napomahaju.

Vzhl'adom na kratku dobu existencie Klimatického atria Mateja Bela je nevyhnutné, aby
zeleny tim UMB nad’alej sledoval a monitoroval prinosy takto vytvoreného komunitného
priestoru, a to nie len z pohl'adu Studentov a SirSej akademickej obce, ale aj z pohl'adu SirSej
verejnosti. Vytvorenie Klimatického atria Mateja Bela povaZzujeme za priklad UspeSného
prepojenia vysledkov vedecko-vyskumnej ¢innosti a priamej aplikacie tychto vysledkov
v praktickej ¢innosti institticie terciarneho vzdelavania.

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
doc. Mgr. et Mgr. Ing. Miroslava Knapkova, PhD.

Prispevok je vystupom rozvojového projektu ¢. 001 UMB-2-1/2023 s ndzvom
Podpora integracnych sluzieb v akademickom prostredi UMB.
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