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Uvod
Milé citatelky, mili Citatelia,

vniest do Skolskej praxe na Slovensku dalSiu knihu o tom, ako efektivne ucit
cudzie jazyky Ziakov v mladSom Skolskom veku, ako aj v predskolskom veku, je
znacna ,trufalost”. V tejto oblasti v sucasnosti posobi na univerzitidch napriec
Slovenskom viacero medzinarodne uznavanych didaktickych odbornicok, ako aj
mnoho uciteliek a ucitelov, prinasajucich zrelé plody svojej prace. V Uvode si
preto dovolujeme Citatela upozornit, Ze vtejto uclebnici nam neslo
o publikovanie nieCoho radikalne nového. NaSou tuzbou bolo sreSpektom
a Uctou zuzZitkovat poznatky, ktoré nachadzame v existujucich dielach
a sprostredkovat ich dalSim (Citatelom, eSte SirSej odbornej, ba snad
aj rodicovskej verejnosti.

Nasim klucovym zadmerom bolo priblizit r6zne dimenzie vyucby cudzich
jazykov Ziakov mladsieho skolského (CiastoCne aj predskolského) veku. Tieto su
uz dlhodobo predmetom vyskumu a obsahom publikacii vacsieho ¢i mensieho
rozsahu nielen v zahranici, ale aj v slovenskom priestore. Zmienime autorky,
s ktorymi sme ako vyskumny tim najviac pracovali, najma knizné prace
E. Tandlichovej, Z. Gadusovej, J. Hartanskej, B. Menzlovej, E. FarkaSovej,
K. Biskupicovej, J. BéreSovej, G. Lojovej, Z. Strakovej, S. Pokriv€akovej,
E. Homolovej, I. Cimermanovej, M. Sipo%ovej, K. Hankerovej, M. Sepesiovej, ako
aj prace dalSich autorov a autoriek uverejnené v ¢asopisoch i v réznych inych
formatoch na internete. Vyskumné objavy, nazory a podnety mnohych kolegov
a kolegyn sme spracovali v u¢ebnici dvojakym sp6sobom: 1. odkazujeme na ne
strucne priamo v texte roznych kapitol, 2. detailnejSie uvddzame ich nazory
a podnety v tzv. inSpirativnych blokoch.

Nasou ambiciou bolo poukazat, ako ,vSetko” (snad' prilis odvazne slovo), ¢o uz
bolo objavené, je moziné zmysluplne prepojit a ako z tejto syntézy, opisujucej
taky zloZity proces, akym vyucba jazykov nepochybne je, nechat vyniknut
povzbudenie: Ano, je mozné aj mladsich Ziakov ucit jazyky odborne, zmysluplne,
a zaroven hravo! To je cielom tejto ucebnice.

Na lepsie vyjadrenie zameru ucebnice si dovolime pouzit vyrok J. Holta, autora
zndmej pedagogicko-psychologickej publikdcie How Children Learn (Ako sa deti
ucia): ,,Tato kniha sa viac zameriava na opis ucinného ucenia sa, neZ na jeho
vysvetlovanie alebo teoretizovanie o nom" (Holt, 1983, vii).

Tuzbou autoriek bolo vniest do SirSieho povedomia vyznam vyucby zameranej
na Ziaka ako nosnej myslienky vsetkého usilia ucitelov jazyka Ziakov v mladSom



Skolskom veku. V centre nasej pozornosti su deti vo veku 5 — 11/12 rokov
(v zahranicnej literatdre nazyvané young learners (Strakovd, 2021). Proces
ucenia sa u deti vtomto veku sa vyrazne odliSuje od osvojovania si cudzieho
jazyka dospelymi. Deti sa ucia hrami, pohybom, vSetkymi zmyslami a r6znymi
¢innostami, preto aj ucenie jazyka v skolskom prostredi by malo prebiehat
podobne — cez hry acinnosti. Ktejto myslienke nds inSpirovala aj skusend
didakticka anglického jazyka v Madarsku Judit Kovdcsova, ktord vyznamnym
dielom prispela ktvorbe tejto ucebnice. V prevaznej miere su v ucebnici
uvadzané podnety a vyucbové sposoby prace s detmi mladsieho skolského veku.
Rovnako su predstavené aj vyucbové stratégie pre najmladSich Ziakov
(predskolakov a Ziakov ZS vo veku 5 — 7 rokov), ktori sa este len oboznamuiju
s pisanou formou materinského jazyka, konstruuju vlastné prekoncepty, nevedia
este Citat a pisat a nemaju rozvinuté stratégie ucenia sa jazyka. Ucebnica
poskytuje aj podnety, ako pracovat s literaturou pre deti vo vyssich rocnikoch
primarneho vzdelavania (Ziaci vo veku 8 — 11 rokov), ktori uz maju jazykovu
gramotnost aj v cudzom jazyku na urcitej Urovni rozvinutd, maju definitivne
osvojené koncepty asu schopni rozhodovat o svojom vlastnom uceni sa
(Hartanska, 2004).

Zaroven sme chceli nasou publikaciou podciarknut, Ze ak ma vyucba jazykov
v predprimarnom a primarnom vzdelavani smerovat k hlavnému cielu vyucby,
musi doraz na kvalitu poznania cudzieho jazyka prevazovat nad kvantitou.
Prejavuje sa to v ¢asovom rozlozeni uciva do dlhsich obdobi, ktoré reSpektuje
ontogenetické a individualne Specifika deti v tomto veku. Umoziuje déslednejsie
kognitivhe a emocionalne zapojenie deti tak, Ze ide o opakované vystavovanie sa
jazyku v roéznorodych kontextoch vdaka Sirokému spektru hier a pouzivaného
ucebného materidlu. Tymto sa nevytvara tlak na ucitela s nutnostou prebrat
velké mnozZstvo uciva ako Sirokd slova zasoba a fixacia rozsiahleho mnoizstva
gramatickych Struktuar, alebo dbat na rychlost anevyhnutnost okamZitych
responznych reakcii deti. Deti maju takto dostatok casu na porozumenie,
spracovanie a internalizaciu novych informacii. Rychle tempo ucenia totiz mbze
viest k stresu, frustracii a demotivacii. Pomalsie tempo s dérazom na kvalitu,
teda na dlhodobé uchovavanie si novych znalosti cudzieho jazyka v pamati
umozZiuje intenzivnejSie rozvijanie schopnosti pouZit ho vkomunikacnych
situaciach. Formuje sa tym u deti pozitivny postoj k u¢eniu sa a zaujem o jazyk.

Komunikativno-hrovy pristup kladie doéraz na interakciu, komunikaciu
a praktické pouzivanie jazyka. Nekladie sa doraz na rozsah ,prebratého” uciva,
ale nadobré zvladnutie vyslovnosti avytvorenie pamatovej stopy jazykovej
zrucnosti bez zamyslania sa nad ,hladanim slovicka” v pamati a gramatickej
spravnosti vypovede. ROzne Studie avyskumy ukazuju (Botes akol., 2022;



Grenfell, 2007; Nilsson, 2022), Ze kvalitné jazykové vzdeldvanie, ktoré sa
nesustreduje na gramatické Struktury arozsah slovnej zasoby, prinasa lepsie
vysledky nielen v rozvijani jazykovych zrucnosti, ale aj v inych oblastiach, ako je
kognitivny rozvoj a socidlne zrucnosti. Tieto argumenty ukazuju na doélezitost
kvalitativneho pristupu k vyucbe cudzich jazykov deti vo veku 6 — 11 rokov
a redukuju negativne obavy z inovacie v cudzojazyénom vzdeldvani.

Charakter tejto ucebnice

Predlozena ucebnica nazera na vyucbu cudzich jazykov v podmienkach skoly
z roznych uhlov pohladu. Jej filozofickym vychodiskom sa stala metafora stromu.
Strom sa vo vhodnych podmienkach dobre zakorenuje, rastie a napokon prinasa
plody. Strom potrebuje Zivnu podu, dobré pocasie a starostlivost, aby nevyschol
anechradol. Uroda neprichadza hned. Aby sme sa jej doc¢kali, musime dat
stromu lasku, starostlivost a vieru, Ze to, ¢o don vkladame, sa raz objavi v podobe
zrelych a Stavnatych plodov.

Podobne je to s ucenim sa cudzieho jazyka. V podmienkach beznej sSkoly je
malo pravdepodobné, Ze sa dieta nauci jazyk za jeden rok. Je to proces, ktory si
vyzaduje cas, trpezlivost a porozumenie tomu, ako sa dieta jazyk uci. Podoba sa
to rastu stromu. Aj dieta, ktoré sa uci cudzi jazyk, potrebuje rozumné, citlivé
vedenie a starostlivost. Zivnou pédou pre neho je prostredie, v ktorom sa jazyk
uci, aludia, sktorymi vinom komunikuje.Su potrebné bohaté arbéznorodé
podnety zohladnujuce vyvinové potreby dietata.

Takyto pohlad na proces ucenia sa cudzieho jazyka dietatom v jeho
predskolskom a mladSom Skolskom veku si jednoznacne vyzaduje prepojenie
poznania  predskolskej aelementarnej pedagogiky so vSeobecnou
lingvopedagogikou, ako aj tedrie spraxou. Tieto premostenia zaroven
predstavuju podmienky, za akych bude mozné naplnit pedagogicky zamer tejto
ucebnice.

K zabezpeceniu prepojenia lingvodidaktiky s primarnou a predprimdarnou
pedagogikou smerovalo aj zostavenie interdisciplinarneho autorského timu
ucebnice, ktory pozostava z piatich odborni¢ok. Tvoria ho byvalé riaditelky aj
skusené ucitelky na roéznych stupnoch vzdelavania, predovsetkym
v predprimarnom a primarnom vzdeldvani, vsucasnosti zaoberajuce sa
pripravou buducich ucitefov a uciteliek materskych a zakladnych 3$kol na
pedagogickych fakultach, konkrétne na a) Fakulte primarnej a predprimadrnej
pedagogiky Univerzity Lordnda Eo6tvOsa (skratka ELTE z mad. EGtvos Lorand
Tudomanyegyetem) v Budapesti Doc. Judit Kovacs, PhD. — odborni¢ka na vyucbu
anglického jazyka v primarnom aj predprimarnom vzdeldvani, so Specializaciou



na CLIL (integrovanu vyucbu predmetu ajazyka); b) ako aj na Pedagogickej
fakulte Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici: Mgr. Zuzana Lynch, PhD. so
zameranim na predskolsku pedagogiku, Mgr. Lydia Simanova, PhD. so zameranim
na ucitelstvo anglického jazyka, slovenského jazyka a literatury a hudobnej
vychovy, ako aj na primarnu pedagogiku, Mgr. Lenka Liparova, PhD. so
zameranim na ucitelstvo francuzskeho jazyka a vytvarnu vychovu aj v kontexte
predskolskej pedagogiky, prof. PaedDr. Dana Hanesova, PhD. so zameranim na
ucitel'stvo anglického jazyka a literatury a pedagogické vedy.

Prepojenie tedrie a praxe si vyzadovalo transformovat narocné teoretické
koncepty do redlnej Skolskej praxe. Na jednej strane to maju zabezpedit viaceré
praktické priklady v ucebnici odkryvajuce, ako so Ziakmi pocas hodin jazyka
realne pracovat, ako ich ucit skuto¢ne hravo a zaroven odborne. Ucebnica je vsak
chapana aj ako spojena nadoba s webovym portalom
https://iazykyhravo.umb.sk/, ktory tieto texty prostrednictvom videonahrdvok
prepaja s ukazkami z realnej praxe. Snazi sa tieZ reagovat na podnety zo strany
ucitelov arodiCov, atak ostavat na ,pulze dna“ — redlnych potrieb Ziakov,
rodiCov, ucitelov, pripadne riaditefov. Tymto by sa mala naplnit aj vizia
vyuzitelnosti tejto u¢ebnice v praxi.

Obsahova struktura ucebnice

Metafora stromu — jeho korenov, kmena, ktorym prechadza vyziva do konarov
a koruny — tvori zaroven aj ramcovu Strukturu tejto ucebnice.

Najskor oboznamujeme Citatelov s tym, ¢o celu pracu ucitela jazyka v Skole
stavia na pevné zdklady s hlbokymi korenmi kvalitnej ucitelskej Cinnosti (1.
kapitola). Predkladame citatelom vedecké fakty, tedrie, ktoré su reflexiou praxe
— z praxe vychadzaju a do praxe opat vchadzaju. Dolezité je pochopit, akého
myslenia je dieta schopné a ako sa uci jazyk, najskor materinsky a potom aj tie
dalSie. Vedecké tedrie, Ci uz lingvistické, psychologické, psycholingvistické alebo
neurolingvistické su predstavené prostrednictvom ich tvorcov a protagonistov.
Kazdy z tu vymenovanych svojimi vyskumnymi objavmi ¢i didaktickym dielom
prispel a prispieva ksucasnému poznaniu a transformacii lingvodidaktiky
na skuto¢ne modernud vednu disciplinu postavenu na vedeckych zakladoch.
Samotné poznatky nestacia; musi byt pritomny ucitel, ktory je schopny ich
transformovat do praxe. Potrebné je tiez priaznivé ucebné prostredie, ktoré
priamo vplyva na uspech vyucby. Z mnohych faktorov prostredia treba zmienit
najma vplyv ucebnic, autentickych materialov, literatury pre deti Ci digitalnych
technoldgii.
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Z korenov do koruny prudi miazga prendsajuca Ziviny, a to cez kmen stromu.
Co je tou neodmyslitelnou vyZivou kazdej dobrej vyuéby jazykov, najma v pripade
mladSich Ziakov? Aka zmes vyzivovych prvkov umoziujucich zdravy rast musi
neustale pretekat procesom ucenia a komunikacie ucitela so Ziakmi pocas kazdej
hodiny? V 2. kapitole nasej ucebnice predstavujeme nami vnimané kltucové
principy: ucit primerane veku, ucit v zmysluplnej komunikacii, hravo a zaZitkovo,
eliminujuc strach, a napokon inkluzivne, pristupujic ku kazdému dietatu ako
k jedinecnej bytosti, ktora ma svoj zivotny pribeh a Specifické vlastnosti.

Ak chceme vypestovat ,plody”, teda aby sa dieta na konci primarneho
vzdelavania, resp. na konci 2. cyklu zdkladného vzdeldvania, naucilo jazyk
minimalne na urovni Al Spoloéného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky
(2017), je nevyhnutné, aby vietky ¢innosti na hodinach spifiali nielen tieto
poziadavky, ale aby ucitel bol v nich expertom a k vyucbe pristupoval vysostne
profesiondlne. Na ucenie a nacvik vSetkych komunikaénych jazykovych Cinnosti
(Ci uz receptivnych: pocuvanie a Citanie s porozumenim, produktivnych: Ustny
a pisomny prejav, a rovnako aj spojenych s ustnou a pisomnou interakciou), ako
aj jazykovych prostriedkov (slovnej zdsoby, gramatiky, vyslovnosti) existuju
vhodné procesy a pomocky, ktoré ucitel mladsSich Ziakov akoby ,,umelec”
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profesionalne a s lahkostou vnasa do vyucovacich hodin. Zaroven im odhaluje
stratégie ucenia sa jazyka a vedie k samostatnosti v uceni. V neposlednej miere
vo vsetkom hladd moznost rozvinut v Ziakoch interkultirne povedomie, cit
a Uctu vocéi inym a schopnost s nimi komunikovat. K tomu, ako by mali tieto
procesy prebiehat hravou stratégiou a zaroven odborne, smeruje 3. kapitola
nasej ucebnice.

Je viac nez zrejmé, Ze ucitel je ten, kto uvadza do pohybu procesy
k postupnému naplfianiu vietkych uvedenych dimenzii osvojovania si jazyka.
Jeho konanie spbsobuje, Ze Zivot ukryty vo vedomostiach, skusenostiach
a predispoziciach Ziakov sa zacCne stale viac prejavovat ajednotlivé oblasti
jazykovych poznatkov sa aktivizuju a za¢nu rast. Preto je potrebné, aby ucitel mal
viziu o priebehu hodiny a podla nej ju désledne naplanoval, ale zaroven aby bol
aj flexibilny v manazovani vyucovacej hodiny. Ak sa ma dieta ucit hravo a zaroven
dosiahnut stanovené ciele, je nevyhnutna znacna davka uditel'skej schopnosti
vyvaZene apozorne ,Zonglovat” s metédami, organizachymi formami,
materialnym vybavenim a prostriedkami, ktoré ma k dispozicii. Je ,vjeho
rukach”, aby dieta citilo nielen dojem hravosti, ale zaroven aby sa nieco naucilo
a aby si uvedomovalo svoj pokrok, ako a kam ist dalej, aby zaZilo Uspech, Ze jeho
namaha nebola zbytocna. Uditel uplatiuje rozumne a v primeranej miere rézne
metddy hodnotenia a prace s chybou. Napokon, od jeho sebareflexie zavisi kazdy
dals$i krok smerom k holistickému rastu dietata, ato nielen v jazykovych
znalostiach, ale k pouZivaniu jazyka v redlnej komunikacii. Tymto procesom sa
venuje 4. kapitola ,,Ako organizovat vyucbu®.

Praca s ucebnicou

Aby sme mohli oslovit vSetky tu zmienené potencidlne skupiny Citatelov
ucebnice, rozhodli sme sa vyuZivat tzv. organizéry (z anglictiny advance
organizers). V tejto ucebnici vyuzivame:

- otazky pre Studentov, ktorymi by sa mali zaoberat pred Studovanim danej
témy a prostrednictvom ktorych maju prileZitost prepojit svoje skisenosti
a teoretické vedomosti s praktickymi zru¢nostami;

- inSpirativne bloky, ktoré bud’ dopliuju ¢i hlbSie vysvetluju prezentované
myslienky a tedrie, alebo prinasaju zaujimavé podnety kvyucbe od
réznych autorov;

- zaverec€né zhrnutia hlavnych tematickych celkov;

- odkazy na pouZité zdroje;
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- prehlad pouzitej a dostupnej didaktickej literatury.
Poznamky

Uvedomujeme si oprdvnenost poZiadavky pouZivat rodovo neutrdlny jazyk.
Vtomto texte vychddzame zlexiky Profesijnych S$tandardov a Stdtneho
vzdeldvacieho programu (2023). Vzhladom na poZiadavky rozsahu ucebnice
klucové pojmy pouzivame v tvare maskulina: Ziak, ucitel, rodic.

V texte pouzZivame pojem ,mladsi Ziaci“, pod ktorym mdme v zmysle Spolocného
europskeho referencného ramca na mysli deti/resp. Ziakov od 5-6 do10-11 rokov
(vrdtane 5. rocnika), ¢im vymedzujeme vyucbu Ziakov 1. a 2. cyklu zakladného
vzdeldvania podla Stdtneho vzdeldvacieho programu (2023), ako aj posledného
roka predskolského vzdeldvania.

Komu je ucebnica urcena?

Ucebnica je urcena pre niekol'ko skupin Citatelov. Su to predovsetkym Studenti
ucitelstva primarneho vzdeldvania v roznych stupnoch studia. Avsak viaceré jej
Casti mOzu byt prinosom aj pre Studentov predprimarneho vzdeldvania di
Studentov ucitelstva cudzich jazykov pre vyssie stupne vzdelavania.

Prirodzene, dalSiu skupinu pouzivatelov tvoria ucitelia cudzich jazykov
v zékladnych a materskych $kolach. Specifickou skupinou st ucitelia primarneho
vzdelavania, ktori neucia jazyky, ale chcl sa oboznamit s ich vyucbou, aby lepsie
vhimali vztahy medzi predmetmi, ktoré vyucuju, a cudzim jazykom, ktorého
vyucbu zabezpecuje iny ucitel, pre lepsSiu spolupracu a aplikaciu metdédy CLIL do
svojej vyucby (t. j. prepojenie obsahu réznych predmetov s cudzim jazykom).
Ucebnica je pre nich oporou aj v pripade, ak budu zastupovat ucitela cudzieho
jazyka (tdto poZiadavka vyplynula z praktickych podnetov ucitelov v rdmci
vyskumu autoriek 2022 — 2023).

Tretou cielovou skupinou, ktora najviac ovplyvnila styl jazyka pouZitého v tejto
ucebnici, su rodicCia. Pri jej pisani sme mysleli na mnoiZstvo pozitivhych aj
negativnych podnetov od rodicov, ktoré ucitelia a vedenia skdl dostavaju a na
ktoré je potrebné odpovedat. Rodi¢ia si mézu v tejto ucebnici ozrejmit, ako sa
ich dieta cudzi jazyk uci, ¢o a kedy mozno od neho ocakavat, ako svojmu dietatu,
ak je potrebné, efektivne pomaoct.

S predchadzajucimi skupinami Citatefov suvisi aj dalSia, hoci poctom
najmensia potencidlna skupina, ato su riaditelia a riaditelky, ¢i ini kolegovia
v Skole, zaoberajuci sa aj problematikou jazykov (¢lenovia predmetovych komisii,
¢lenovia podporného timu, ktori potrebuju takyto nahlad na r6zne potreby a pre
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rézne problémy Ziakov vo vztahu k uéeniu sa cudzieho jazyka). Aj im by mohla
ucebnica pomoct ujasnit si profesionalne o¢akavania od Ziakov v predmete cudzi
jazyk, i ked ho pravdepodobne neucia. Pochopenie jednotlivych procesov pocas
ucenia (sa) cudzieho jazyka moze ulahdit spolupracu medzi pedagogickymi
a odbornymi zamestnancami. Tento Ucel moézZe ucebnica splnit aj u Sirsej
odbornej verejnosti.

Napokon ndm ostava len dufat, Ze tato ucebnica splni svoj hlavny tcel, naplnit
vSetkych zucastnenych nadsSenim aradostou, Ze maju privilégium svojim
odbornym, azaroven hravym sp6sobom zucastriovat sa na procese rastu
mladuckého stromu. Dufame tieZ, Ze ucebnica sucasnym aj buducim ucitefom
umozni rozvijat ich osobné profesiondlne sposobilosti, vedomosti, postoje,
zruénosti, schopnosti a motivaciu vytvarat také ucebné prostredie, ktoré uvedie
najaktivnejSiu skupinu Ziakov — vo veku do 10-11 rokov — do tajov novej kultury,
nového jazyka.

Pod'akovanie

Ucebnica je vystupom projektu KEGA 011UMB-4/2022 Tvorba webového
portdlu metodickej podpory vyucby cudzich jazykov v primdrnom vzdeldavani.

Vricna vdaka patri prof. PaedDr. Katarine Vancikovej, PhD., ktora nam
umoznila pouzit Cast z jej autorského textu, tykajuceho sa inkluzivneho pristupu
(z u€ebnice Inkluzivny pristup k uceniu cudzich jazykov, 2024). Zaroven by sme
chceli podakovat dalsSim kolegom, ktori nam pri praci na tomto projekte
pomahali, najma doc. PaedDr. Patrikovi Vostinarovi, PhD. za jeho pomoc pri
grafickej Uprave webového portdlu ako vychodiska pre tuto ucebnicu, ale aj
kolegyniam PhDr. Martine Strakovej, Mgr. Zuzane Zvarovej, Mgr. Marii Slusnej,
prof. PhDr. Miriam Niklovej, PhD. a PaedDr. Monike Brozmanovej, PhD., Magr.
Timotejovi Hanesovi za ich prakticki pomoc, rady, trpezlivost a ludské
povzbudenie. Velmi vzacnou pomocou vo finalizovani publikacie bola editorka
Mgr. art. Zuzana Malikova, ktora nas neprestajne povzbudzovala svojim
nadsenim. V neposlednej miere sme vdacné Studentkam, ktoré svojou
interakciou a spracovanim svojich zaverecnych prac tiez prispeli k dotvaraniu
tejto ucebnice.

Autorky

& Jazyky nam nie su cudzie, u€ime sa spolu!
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1 UCIT HRAVO NA VEDECKYCH ZAKLADOCH

Z profesionalneho hladiska sa ucitel jazyka vdaka znalosti teoretickych
vychodisk ma o ¢o opriet vo svojom pristupe k zZiakom, k ucivu, k rodi¢om.
DokaZe odborne vysvetlit, preco a ako postupuje urcitym vyucbovym sposobom.
Dedi¢stvo odovzdané predchadzajucimi ucitelmi a vedcami v podobe réznych
tedrii suvisiacich s vyucbou jazyka nie je pre neho pritazou ani skokom ,do
stojacich vod“ tradi¢nej vyucby, ale Zriedlom pritazlivej, veku primeranej,
inovativnej vyucby Ziakov, s hlbokymi korefimi vo vedeckych faktoch. Takto sa
jeho profesiondlna kvalita prejavi bez ohladu na pocet Ziakov v skupine, ich
roznorodost, ich spravanie pocas hodiny. Ucitel, ktory ma odborne
,ybudované“ piliere svojej profesie, ,neklesne” pod tarchou prvych problémov.

Uditel jazyka je na rozdiel od vedca — aplikovaného lingvistu — ,,naplno
zaangazovany Vv jazykovej triede” a nema dostatocny priestor skimat a robit
vedecké experimenty. Mal by sa vsSak neustdle zaujimat o nové teoretické
lingvodidaktické poznatky a priebezne ich aplikovat do svojej praxe. ,Inymi
slovami, ucitel pozna a pravidelne Studuje odbornu literaturu.” Tak sa vyvaruje
toho, Ze bude svoju vyucbu jazyka riesit len ako nejaku manipulaciu so siborom
metdd alebo mozno presadzovanim len jednej metddy. Na druhej strane ma
ucitel neustdle , programovo uskutocnovat svoj vlastny empiricky, resp. akény
vyskum“ (Siposova, 2021, s. 39).

Vedecké tedrie predstavuju zaklady ucitelovho chapania myslenia a ucenia sa
jeho Ziakov.

1.1 Tedrie ucenia sa jazykov

@ @,@ Precitajte si nasledujuce tvrdenia niektorych ucitelov a zamyslite
: K—;L)\ sa nad ich opodstatnenostou:

,Bez pochopenia teoretickych vychodisk bude ucitel mozno vediet pripravit
niekolko vyucovacich hodin — ¢i uZ intuitivne, alebo na zdklade presného
ndvodu z uclebnice cudzieho jazyka, ale chybajuce poznanie takého
komplexného javu, akym ucenie cudzieho jazyka v citlivom veku 5 — 11 rokov
je, sa coskoro odrazi Ci uZ v nevyvazenom ndcviku niektorej komunikacnej
zrucnosti  alebo jazykového prostriedku. Rovnako nemusi zvlddnut
heterogenitu triedy aneumozZni zazit uspech a poZadované vysledky
u vSetkych Ziakov. Pripadne ho ndrocnost vyucby mézZe doviest k vycerpaniu
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alebo zdpasu s vyhorenim... Teoretické zdklady lingvodidaktiky predstavuju
v sucasnej dobe pevny zaklad pre nasmerovanie v kazdodennej praxi ucitela,
na ktory sa méze spolahnut a ktory ho dovedie do predsavzatého ciela.”

,Vedecké tedrie predstavuju potencidlne zdklady ucitelovho chdpania
myslenia a ucenia sa Ziakov. Pokial toto ucitel pochopi a ndsledne aplikuje do
svojej prdce, poskytni mu vo vyucbe potrebnu hibku porozumenia celému
komplexu javov, ktoré s ucenim (sa) jazyka suvisia. Idedlne moZno ocakdvat, Ze
ucitel vdaka teoretickym zdkladom pochopi, ako prebieha proces ucenia sa
jazyka, ako materinského, tak neskér cudzieho. Porozumie tak itomu, aké
faktory tento proces ovplyvnuju. Mat dostatok poznatkov mu profesiondlne
umoznuje vediet sa zodpovedne rozhodnut a podporit pozitivne faktory,
zdroven eliminovat tie, ktoré spbésobuju prekdzky v uceni sa jazyka Ziakmi.”

S ktorymi myslienkami viete suhlasit a preco? Ktoré casti sa vam zdaju
prehnané a preco? Ako vysvetlite opacny ndzor?

1.1.1 Osvojovanie si jazyka z pohladu
psycholagie, lingvistiky a lingvodidaktiky

O vyvine detského myslenia suvisiaceho s uenim sa jazyka mozeme ziskat
informacie zdvoch vednych oblasti: z detskej psycholdgie a z aplikovanej
jazykovedy, tzv. lingvodidaktiky. Ako si dieta osvojuje materinsky a ako cudzi
jazyk? V 20. storo¢i sa na tieto otazky snaZilo odpovedat niekolko
psychologickych, lingvistickych a lingvodidaktickych tedrii: behaviorizmus,
nativizmus, kognitivizmus, konstruktivizmus, ako aj interakcionizmus. Vedci
tvrdia, Ze detské osvojovanie si jazyka sa od inych vekovych kategérii liSi v troch
linidch. Deti vo veku do 10/11 rokov:

- si osvojuju cudzi jazyk analogickym spdsobom ako materinsky jazyk. Cim st
mladsie, tym je uzsi suvis medzi sposobmi osvojovania si materinského
a cudzieho jazyka.

- maju vrodenu dispoziciu ulit sa akykolvek jazyk, preto sa cudzi jazyk ucia
inak neZ vo vyssom veku. Lingvodidaktika objasnuje fakt, Ze ked sa dieta
uci inak, treba ho aj udit inak.

- sa najefektivnejSie ucia v takom kontexte, v rdmci ktorého dieta dokaze
porozumiet zmyslu Ustnej komunikacie. Lingvodidaktika tuto myslienku
dalej rozvija.

Tu treba vSak hned dodat, Ze odbornici nie su jednotni v otazke benefitu ¢o
najskorsSieho zaCiatku ucenia sa cudzich jazykov v Skolskom prostredi; mozno
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o nom hovorit len v pripade zabezpecenia optimalnych podmienok ucenia
(HanuSova, Najvar, 2007). Stdle totiz ostava otvorend otazka existencie tzv.
kritického obdobia pre osvojovanie si jazyka (Lojovd, 2005). Tato tedria, ktord
»prepukla“ v polovici 20. storocCia, predpokladala, Ze existuje kritické obdobie
v Zivote dietata (zaciatok puberty alebo nad 10 rokov), ked' jazykové vzdelavanie
dietata nemdze byt Uspesné pre jeho fyziologicky vyvoj mozgu (Lenneberg,
1967). Dodnes vsak nebola vedecky dostatocne potvrdena ani vyvratena.
Vyskumy dokazuju, Ze mozog dospelého a dietata sa lisi, nie je vSak jasny dopad
tohto zistenia na ucenie sa jazyka (Lojova, 2005, s. 106). Tiez sa zistilo, Ze
imigranti, ktori sa za¢nu ucit druhy jazyk skor, dosiahnu vyssiu Uroven ovladania
daného jazyka. Nepodarilo sa vsak potvrdit, Ze vo vSetkych oblastiach reci —
zlozitého psychického a lingvistického systému — existuje kritické obdobie.
Existuje mnoho vnutornych avonkajsich faktorov, ktoré ,ovplyviuju uroven
ovladania jazyka“ (tamtiez, s. 107), aktoré je velmi narocné skumat vo
vzajomnych suvislostiach. Toto mimoriadne plati na ucenie sa cudzieho jazyka,
kde velmi zalezi od intenzity pohybu v prostredi cudzieho jazyka — ¢im dlhsie
a intenzivnejsie, tym lepsie sa dari zvySovat Uroven ovladania daného jazyka.

Z empirického hladiska si jazyk — tak ako vSetko ostatné — dokazeme osvojit
len vtedy, ked's nim ziskame skusenosti. Behaviorizmus sa zaklada prave na tejto
tedrii. Behaviorizmus sa spdja s menom B. F. Skinner (1957), podla ktorého
ucenie sa jazyka nie je ni€ iné ako verbalne spravanie, ktoré je zalozené na
osvojenych reflexoch. Tato hypotéza hovori o tom, Ze dieta si osvoji jazyk spolu
s vyznamom, teda osvoji si isté asociacné prepojenie medzi slovami ajavmi,
ktoré ich opisuju. Podla behavioristov ucenie sa materinského jazyka nie je nic
iné neZ vytvdranie a posilfiovanie asociacnych spojeni. Dieta sa uci jazyky od
svojho okolia tak, Zze napodobnuje hlasky a slova, ktoré pocuje, a rodi¢ia mu
pomahaju rozvijat si jazyk tym, Ze ho pozitivne posiliiuju vtom, ¢o vyslovuje
spravne, pochvalou alebo suhlasom (Donaldson, 1978, s. 36; Lojova, 2023, s. 13).

Tento obraz ucenia sa jazyka podstatne zmenil N. Chomsky, ktory uviedol na
scénu novy pojem — dieta osvojujuce si jazyk. Ako lepsi opis jazykového vyvinu
dietata sa preto Casto namiesto pojmu ,ucenie sa jazyka“ pouZiva vyraz
,osvojovanie si jazyka“. Podla Chomskeho si dieta od zaciatku svojho vyvinu
osvojuje jazyk tak, Ze vnima jazykové pravidla a na ich zdklade generuje novy
jazyk. Chomsky spochybniuje vyznam skusenosti, lebo podla jeho slov ,dieta sa
jazyk neudi, jazyk sa rozvija vjeho mozgu“ (1959, s. 47). Podla Chomskeho
jazykovy vyvin nie je zaloZzeny na uceni sa izolovanych slov, ktoré sa postupne
menia na dlhsie a komplikovanejsie slova. Prave naopak, dieta vopred ocakava
urcity pravidlami Struktdrovany vyznam. Z Chomskeho tedrie vyplyva, Ze kazdy
jazyk je charakterizovany tzv. univerzalnou gramatikou (UG — Universal
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Grammar) a da sa dekddovat pomocou tzv. nastroja osvojovania jazyka (LAD —
Language Acquisition Device). Tato schopnost je vlastnad vsetkym ludom ako
sucast ich biologickej, genetickej vybavy. Pomocou LAD sa u¢ime ako materinsky,
tak aj cudzi jazyk. KedZe je tu pritomné isté biologické programovanie, tato tedria
dostala nazov nativistickd. Biologické osvojovanie si jazyka objasnili aj ini autori,
napriklad Pinker (1999, s. 295): ,Osvojovanie si jazyka je moino taka istd
biologicka funkcia ako hociktord ind.”

PocCas 20. storocCia mal velky vplyv na pochopenie vyvinu reéi dietata
psycholdg J. Piaget a jeho vysvetlenie cez kognitivne poznavanie, Ze osvojovanie
jazyka je prepojené s myslenim (Piaget a Inhelderovd, 1997). Piaget (tamtiez)
hovori, Zze naSe jazykové schopnosti sa zakladaju na procesoch poznavania. Pri
poznavani jazyka dospely nehrd podstatnu rolu. Deti maju tuto cinnost robit
samé. Konstruktivistické objasnenie celého procesu znie: na zaklade podnetov
a predchadzajucich vedomosti si dieta samé postupne konstruuje dalSie
vedomosti o svete vratane vedomosti o jazyku. Kritiku na tuto tedriu vyslovili
L. S. Vygotsky (1967) aJ. S. Bruner (1983), podla ktorych Piaget neberie do
Uvahy, Ze dieta vyrasta v socialnom kontexte, kde sa uci za pomoci dospelych.
Jazyk sa uneho wvyvija vsocidlnom kontexte, vinterakcii s prostredim
(sociokognitivna tedria). Bruner (1983) prispel k dalSiemu rozsireniu poznavania
vyvinu reci dietata so svojim nazorom, Ze v osvojovani si jazyka ma vyraznu ulohu
socialny kontext, vztahy s ludmi okolo dietata a interakcia s nimi (tie predstavuju
stratégie reCového vyvinu, tzv. LASS — Language Acquisition Support System).
Dieta sa uci jazyk vdaka vzajomnému
posobeniu dedi¢nych predispozicii
a prostredia, v ktorom vyrasta.

V poslednej tretine 20. storocia

S. D. Krashen (1981; 1982) vytvoril

- syntézu Chomského biologického

‘ \ zamerania sa na fudskd mysel

| a prvkov interaktivneho spoznavania

: prostredia, ¢o je podstatou socio-

) | | kognitivne] tedrie. Podla nej sa dieta
=

’

dopracuje k pouzivaniu cudzieho
jazyka pomocou skusenosti a pre-

- cvicovania.
S - e Krashenove myslienky rozvinuli
7)) e, N zastancovia interakcionizmu (nap-

—— riklad Long, 1985), ktori tvrdia, Ze
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vyvin reci vyrazne ovplyviuje jazykové prostredie. To vplyva na vsetky vrodené
schopnosti dietata. Podla tejto tedrie je vyvin reci povaZzovany za zloZity proces,
v ktorom na seba navzdjom poésobia charakteristiky osobnosti dietata
a prostredie, v ktorom sa dieta jazyk uci. ,Podstatnym elementom v procese
vyvinu jazykovych schopnosti je jazyk, ktory je modifikovany tak, aby zodpovedal
schopnostiam dietata” (Lightbown, Spada, 1997, s. 28). Inymi slovami, deti
potrebuju zrozumitelny input, uréitym spésobom ich Urovni prisposobeny jazyk.
Vychadzaju z prikladu rec¢i matiek, ktoré prispdsobuju svoj spdsob rozpravania sa
s detmi prave ich detskym schopnostiam.

I\

X\ InSpiracie od odbornikov: Aplikacia nazorov do skolskej praxe
=\ z aspektu troch vyvinovych psycholégov (Béresova, 2012)

o —

Diela Piageta, Vygotského a Brunera ,mali a maju vyrazny dopad na edukacnu tedriu
a prax“ (s. 14):

v' Piaget nazerd na dieta ako na aktivheho, mysliaceho ¢loveka, ktory sa uéi tym, Ze ,si
vytvara vlastny jazyk pri praci spredmetmi alebo myslienkami“. Dieta je totiz
charakteristické tym, Ze sa svojimi zmyslami neustale snazi zistovat vyznam toho, ¢o sa
okolo neho deje. Ucitel jazyka by preto mal poskytnut Ziakom prileZitosti v podobe réznych
uloh, textov, aktivit, ktoré by im dali priestor poznavat a osvojovat si jazyk (s. 11).

v Vygotsky poukazuje na procesy zvnutorfiovania si jazyka detmi. Ak s nimi uditel podita,
lepsie pochopi, pre¢o aako sa vie dieta v skolskom prostredi naucit nové jazykové
prostriedky. Najskor ich pouzivaju ,cielavedome a az neskdr, po zvnutorneni, sa stavaju
sucastou jazykovych zrucnosti a vedomosti Ziakov” (s. 12). UClitel je tym sklsenejSim
hovoriacim v cudzom jazyku, ktory je dietatu oporou v uceni sa jazyka a ktory cez vhodne
naplanované aktivity ma moznost uplatnit Vygotského predstavu uvadzania Ziaka do zény
jeho najblizsieho (tzv. proximalneho vyvinu) v jazyku (s. 12).

v' Porovnanie Piageta a Vygotského: ,Podla Piageta sa dieta aktivne uéi vo svete plnom
predmetov, podla Vygotského sa dieta uci vo svete plnom inych ludi“ (s. 13).

v" Bruner ukdzal na daldie moZnosti pre uditefov jazykov. ,Predchddzajuce skusenosti
umoznia [Ziakom] pochopit vyznam novych jazykovych prostriedkov” (s. 13). Zd6razroval
vyznam rutinnych postupov, ktoré su ,pevnou pddou, na ktorej Ziaci mozu stat” a vdaka
nim predvidat vyznam dalSich, komplexnejsich pokynov. Ucitel teda ma spdjat , istotu zo
znameho so vzrusenim z nového” (tamtiez).

Z pohladu vyvinovej psycholégie ovplyviuju ucenie sa jazykov aj kognitivne
a motivacné podmienky ucenia sa, vSeobecné vyvinové zmeny a individualne
charakteristiky podla pohlavia, veku, typu uciaceho sa a kultirneho a socidlneho
zdzemia (Kapova, 2015; Lojova, 2008 a 2021a). Pre deti, ktoré su pretazené
nutnostou ucit sa dva alebo viac cudzich jazykov v skole, je potrebné najst
individualne prisp6sobené rieSenia, ktoré zohladnuju faktory vyvinovej
psycholdgie.
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Celkovo teda mozno konstatovat, Ze psycholégia ucenia sa jazyka ,vidi“
spojitost medzi vrodenou dispoziciou ¢loveka udit sa jazyky a u¢enim sa v ramci
interakcie pod vplyvom prostredia. Uciaci sa mozu vyuzit a rozsirit moznosti,
ktoré maju k dispozicii, ak su vedeni a podporovani kvalifikovanou osobou. Podla
tedrie konstruktivizmu je mozné ucivo pochopit a naucit sa len vtedy, ak sa da
spojit so znalostami, ktoré uz uciaci sa ma. Procesy ucenia musia byt preto
zakotvené v bohatych a autentickych ucebnych prostrediach, aby sa Ziaci mohli
stretdvat s poznatkami, ktoré mozu prepojit s tymi, ktoré uz maju osvojené.
Procesy konstrukcie sa liSia od dietata k dietatu, a preto vysledky ucebnych
procesov nikdy nie su identické. Socialny kontext a socidlna interakcia v procese
ucenia maju kltuc¢ovy vyznam, rovnako ako princip sebaorganizacie.

Sucasna psycholdgia ucenia sa, psychodidaktika a neurodidaktika podavaju
uCitefom pomocnu ruku svojimi skdimaniami suavisiacimi s pozitivnymi Ci
negativnymi emodciami pocas ucenia sa jazyka. Vyznamny je jej prinos
v odhalovani procesov vzniku a obmedzovania uUzkosti spojenej s ucenim sa
jazyka, tzv. jazykovej anxiety a komunikacnych bariér, objasnovania procesov, ako
pozitivne vytvarat svoje nové ego v cudzom jazyku. Obzvlast dolezité je, aby si
ucCitelia  jazykov osvojili spOsoby rozvijania tzv. metakognitivneho
sebauvedomovania — najma efektivne stratégie ucenia sa jazyka a ako sa naucit
samostatne regulovat vlastné ucenie sa jazyka (viac Lojova, 2021).

Ktory zo spomenutych teoretickych pristupov je vhodny pre sucasného
ucitela jazyka?

Z prehladu tedrii jednoznacne vyplyva, Ze vyvin detskej reci je skutoéne zlozity
proces. Na jeho pochopenie nepostacuju poznatky len z jednej ¢i dvoch vyssSie
uvedenych teorii.

Sucasny eklekticky, tzv. postkomunikacny pristup k vyucbe cudzieho jazyka
vnima rézne teoretické pristupy ako vzajomne sa dopifiajice a vhodné pre pracu
ucitela (Sipodova, 2021). Kazda z nich totiz poskytuje $kolskej praxi iny, uzitoény
nahlad do toho, ako sa Ziak uci jazyk a ako ho jazyk mozno udit: ,Behavioristicka
tedria dokaze vysvetlit osvojovanie ustdlenych spojeni. [Chomského] pristup
vychadzajuci z urcitych vrodenych predpokladov sa javi ako najprijatelnejsi na
vysvetlenie osvojovania si zloZitej gramatiky. Interakcionistické vysvetlenie
umoznuje pochopit, ako dieta dokaze v reci spdjat formu s vyznamom, ako sa
sprava pri konverzacii a ako dokaze jazyk vedome pouzivat” (Lightbown, Spada,
1997, s. 31).
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1.1.2 Osvojovanie si materinského verzus cudzieho jazyka

Procesy nadobudania schopnosti pouzivat materinsky jazyk a cudzi jazyk maju
niekolko spolocnych ¢rt, ale aj odliSnosti. V minulosti boli cudzi a materinsky
jazyk v odbornej literatire Casto stavané do kontrastu. Koncept ucenia sa
cudzieho jazyka malymi detmi bol neprijatelny s odévodnenim, Ze bude rusit
rozvoj materinského jazyka dietata. Prichadzal do rozporu s pévodnou
predstavou, Ze ludsky mozog je biologicky pripraveny na monolingvalnost,
a vSetko iné berie ako nevyhodu. Typicky bol monolingvalny postoj, ktory ratal
so spOsobilostou pouzivat len jeden jazyk, napriklad: ,Norma je taka, Ze ¢lovek
moze rozpravat len jednym jazykom, a kazdda odlisSnost si vyZiada urciti cenu”
(Cook, 1997, s. 279). Tieto ndzory urcite zohrali svoju uUlohu vtom, Ze sa
vyucovanie cudzieho jazyka v Skolskych instituciach posunulo az do neskorsSieho
vyvinového obdobia, ked sa predpokladd uZz ukoncenie osvojovania
materinského jazyka. Jazyk sa vSak organicky stale meni, v kazdom veku mézu
prist zmeny v pouZivani materinského jazyka, vytvaraju sa nové slova, pripadne
sa niektoré opotrebuju.

Od 1970-tych rokov sa vedci zacali zaujimat o podobnosti osvojovania
materinského a cudzieho jazyka. Vdaka zaujmu o ucenie sa cudzieho jazyka
detmi v prirodzenych situaciach sa ukazalo ovela viac podobnosti v uéeni sa
obidvoch jazykov sucasne, nez sa predpokladalo. V obidvoch pripadoch plati: aby
dieta pochopilo, ¢o pocuje, musi disponovat viacerymi hypotézami,
odhadovanim, ¢o dané slovo znamena. Dieta vyznam ,dekdduje”. Pocas
dekddovania pocutého sa snazi porozumiet, ako si vysvetlit pocuté informacie.
Zakladny rozdiel v osvojovani si cudzieho a materinského jazyka je vtom, zZe
v materinskom jazyku sa pojem avyznam osvojuju subezne, kym v cudzom
jazyku sa dieta opiera o osvojené vedomosti z materinského jazyka. Ide
o odlisnost v rozsahu a obsahu nadobudajlcej slovnej zasoby v oboch jazykoch.

Dulay aBurt (1978) sa nazdavali, Ze musia existovat také univerzalne
osvojovacie stratégie, ktoré deti pouzivaju pri osvojovani si materinského aj
cudzieho jazyka. Podla tychto autorov si deti samé vytvoria pravidla osvojovania
si cudzieho jazyka, a to tak, ze pravidla materinského jazyka postupne rozlozia
a aplikuju na cely vypocuty text vcudzom jazyku, a ndsledne vdaka tymto
pravidlam zacinaju aj rozpravat v cudzom jazyku (Dulay, Burt 1978 in Tough,
1991). Dal$ou podobnostou je aj to, Ze v obidvoch jazykoch sa jazykova produkcia
zacina reCovou imitaciou pocutého. Nasledne sa dieta zdokonaluje v tzv.
Jtelegrafickom style” reéi (telegraphic speech), ktora sa nesklada z gramaticky
dokonalych viet, len jednoduchych, velmi stru¢ne pospdjanych slov, ktoré su
potom zdokonalované ucitelmi arodicmi. Napodobriovanie, opakovanie

21



a pomoc dospelych pri pokusoch rozpravat su délezitymi stratégiami v rozvijani
zrucénosti rozpravania.

Pri objasfiovani vzajomnych suvislosti medzi materinskym a cudzim jazykom
je nevyhnutné siahnut po nazoroch Vygotského spred polstorocia, ktory ich
vysvetluje konceptom dvojakosti kazdodenného pouzZivania. Podla neho sa
osvojovanie vedeckého pojmu odliSuje od osvojovania kazdodenného pojmu tak,
ako sa odlisuje cudzi jazyk od materinského jazyka. Pri uéeni sa cudzieho jazyka
dieta nemusi utvarat vyznam slov, vytvarat nové pojmy o veciach, len ich musi
dat do suladu s materinskym jazykom. ,,Naucené slovo v cudzom jazyku nesuvisi
bezprostredne s danym predmetom, ale so slovami materinského jazyka“
(Vygotsky, 1967, s. 295). Takto sa cez slova materinského jazyka vyrazne zlepsuju
aj schopnosti ucit sa cudzi jazyk. Vyucba cudzieho jazyka sa opiera o zdklady
gramatickych javov materinského jazyka (Vygotsky, 1967, s. 224-225).

Tieto nazory Vygotského sa vo velkej miere podielali na vytvarani nového
postoja k rozdielom medzi osvojovanim si materinského a cudzieho jazyka.
Predchadzajuci postoj, stavajuci ich do kontrastu, bol postupne nahradeny
zaujmom o vzajomne budujuci vztah medzi nimi. Dieta si cez cudzi jazyk zacne
uvedomovat a privlastriovat hovorové funkcie aj vlastného jazyka (Vygotsky,
1967, s. 293). Takyto postup pomohol otvorit cestu a vytvorit zaklady raného
rozvijania cudzieho jazyka u deti. Vygotsky sa odvolava na vyrok Goetheho, ze
ten, kto neovldda ani jeden cudzi jazyk, nevie ani svoj vlastny (tamtiez, s. 225).
,Vedecky je to dokdzané, Zze Goethe mal pravdu. Osvojovanie cudzieho jazyka
zvysi Uroven pouzivania materinského jazyka u dietata do takej miery, Ze dieta si
uvedomuje lingvistické formy, zovSeobecnuje jazykové javy a dokaze volne
pouzivat slova. Tie potom pouZiva ako prostriedok na vyjadrenie svojich
myslienok” (Vygotsky, 1967, s. 225). Svoje myslienky Vygotsky uzatvara tym, zZe
pozitivny vplyv cudzieho jazyka na zvySovanie Urovne materinského jazyka
pripodobriuje situacii v matematike, ked osvojovanie si algebry zvysuje
matematické myslenie: ,Tak ako algebra oslobodzuje myslenie dietata od
uchopovania konkrétnych ciselnych vztahov a pozdvihuje ho na droven
abstraktnejSieho myslenia, ucenie sa cudzieho jazyka oslobodzuje verbalne
myslenie dietata od uchopovania konkrétnych jazykovych foriem a javov”
(Vygotsky, 1987, s. 180). Podla Vygotského skoré vystavenie cudziemu jazyku
pozitivne vplyva nielen na jazykové zrucnosti, ale aj na rozvoj myslenia.
»,Osvojovanie si cudzieho jazyka vyslobodi mysel dietata z vazenia konkrétnych
reCovych foriem areCovych javov. Zaroven vrozvijani cudzieho jazyka
nezopakuje smer rozvijania materinského jazyka“ (1967, s. 225).

22



Osvojovanie si cudzieho jazyka teda nielenZe nerusi rozvoj osvojovania si
materinského jazyka, ale podporuje rozvoj oboch jazykov. Tym sa posiliuje
hypotéza, podla ktorej si gramatické Struktary, t. j. gramatiku, ¢i uz
v materinskom, alebo vcudzom jazyku, osvojujeme v prirodzenom poradi
(Krashen, 1985).

1.1.3 Osvojovanie si jazyka verzus ucenie sa jazyka

Na to, aby sme vedeli spravne charakterizovat proces ucenia sa cudzieho
jazyka dietatom v mladSom skolskom veku, je potrebné odlisit dva koncepty:
osvojovanie si jazyka a ucenie sa jazyka. Neznamenaju to isté!

Na lepsSie pochopenie toho, aké odliSné procesy sa odohravaju pri osvojovani
si Ci uCeni sa jazyka, detailnejSie ozrejmime poOvodnu Krashenovu teoriu,
konkrétne jeho hypotézu osvojovania si —ucenia sa jazyka (Acquisition-Learning
Hypothesis) (1981; 1982), vychadzajucu pbvodne zuz spominanej tedrie
Chomského. Krashen hovori o tom, Ze existuju dve nezavislé jazykové sustavy,
osvojena a naucend sustava. Osvojovanie si jazyka sa vztahuje na prirodzenu
asimilaciu lingvistickych pravidiel pri pouzivani jazyka. Ucenie sa jazyka sa opiera
o formalne ucenie sa gramatickych pravidiel, ktoré je vSak tiez prirodzenym
procesom (Krashen, 1981, s. 18).

Dalsie okolnosti osvojovania si jazyka uvadza Krashen (1981) v dal3ich $tyroch
hypotézach:

- Druhd hypotéza o prirodzenom poradi (Natural Order Hypothesis)
ozrejmuje, ze osvojovanie si jazykovych poznatkov ma svoje prirodzené
poradie, a to je podobné v cudzom aj v materinskom jazyku.

- Tretia hypotéza monitoru (Monitor Hypothesis) konstatuje, Ze do procesu
osvojovania si jazyka su zabudované kroky sebakontroly, Cize dieta je
schopné opravit svoje chyby.

- Stvrtd hypotéza jazykového vstupu (Comprehensible Input Hypothesis)
zdoraziiuje nevyhnutnost venovat pozornost mnoiZstvu zrozumitelnych
vstupnych informacii, ktoré su délezité pre dieta. Len vtedy sa odohrava
osvojovanie si jazyka, ked vstupné informacie, input, dostava dieta
v malych krokoch, no bohato v cudzom jazyku. Je potrebné dat déraz na to,
Ze input nemodze byt na vyssej jazykovej Urovni. Aktudlnu jazykovu Uroven
dietata moze presiahnut iba o jeden stupen (autorska poznamka: V tomto
ohlade je potrebné zosuladit Krashena a Vygotského myslienkami o ,zéne
najblizSieho rozvoja“ a , leSeni” ako primeranej pomoci zo strany dospelého
(Vygotsky, 1987).
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- Piata hypotéza emociondlneho filtra (Affective Filter Hypothesis)
objasniuje, Ze Uspesnost osvojenia si jazyka vo velkej miere ovplyvriuje
atmosféra prostredia. Ak je atmosféra prijemna, bezstresova, je vacsia
pravdepodobnost Uspechu.

Podla Krashena sa osvojovanie si jazyka uskuto€nuje jedinym sposobom: na
zdklade toho, Ze uciaci sa porozumie vstupnym informacidm (inputu). Input,
ktorému dieta porozumie, Krashen nazyva zrozumitelnym, pochopitelnym
inputom (comprehensible input, Cl). Cely proces osvojovania si jazyka prebieha
cez osvojovanie si pravidiel, ktoré su obsiahnuté vo vstupnej informacii, t. j.
zrozumitelnom inpute. Dieta porozumie vyznamu vstupnych sprdv, ktoré
obsahuju toto nové pravidlo. Kvoli osvojeniu si tohto pravidla je potrebna
zrozumitelna interakcia vcielovom jazyku, Cize je potrebna prirodzena
komunikacia, pocas ktorej sa rozpravajuci nekoncentruju na spésob rozpravania,
ale na ulohu komunikacie.

Krashen (1981; 1985) vypracoval model na vysvetlenie rozdielov v osvojovani
si /uceni sa jazykov — materinského aj cudzieho. V Tabulke 1 je uvedena odlisSnost
charakteristik procesov ucenia sa a osvojovania si jazyka.

Aspekty Osvojovanie si jazyka Ucenie sa jazyka

Mentalna kontrola neuvedomovany proces vedomy proces
Ciel odovzdanie odkazu odovzdanie vedomosti o jazyku

V centre pozornosti jazykova funkcia jazykova forma

podstupovanie rizika chyb

oo resnost jazyka
v komunikacii P jazy

NajdélezitejSia hodnota

predpisujuci, riadiaci

Rola ucitela partner v rozpravani o
a kontrolujuci

Ziacka rola vnima pravidl3a nasleduje pravidla

nedoporucené, vytvara

Opravovanie chyb povinna sucast procesu

zabrany
Komunikacia proces produkt, vysledok
Uspesnost pomerne pomala pomerne rychla
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Tabulka 1. Rozdiely medzi osvojovanim si jazyka a ucenim sa (adapt. podla Krashen, 1981)

V modeli osvojovania si jazyka sa objavuju niektoré rozdiely v porovnani
s procesom ucenia sa, Ci uZ v motivacii, vsocidlnej dimenzii, ale najma
v jazykovych drovniach a funkcidch. TaktieZ sa tu ukazuju prekazky (vnutorné —
napatie, vonkajsie — strach z nedostato¢nosti). Nasledujuca Tabulka 2 porovnava
rozdiely medzi osvojovanim si a u€enim sa cudzieho jazyka z tychto roznych

aspektov.

Charakteristické crty

Osvojovanie si jazyka

Ucenie sa jazyka

Postup ucenia sa

Ucenie sa z vlastnych chyb

Snaha vyvarovat sa chybam,
metakontrola

Motivacia ucenia sa

Hravé, uzitocné
a objavovacie

Namadhava praca

Urcovanie omylu

Prisp6sobovanie ku svojej
variabilnej sustave

Obchadzanie, interferencia
prekazok medzi jazykmi

Jazykové Urovne

Ucenie sa naraz na
viacerych Urovniach

Ucenie sa naraz na jednej
drovni

Uzito€ny vstupny filter:

Afektivny filter: prekazka

Filtre dieta sa sustreduje na to,

y . ucenia sa jazyka
¢o potrebuje Jazy

Doraz na systém: opis, logika

Do6raz na komunikaciu i ,
a spravnost

Charakteristické funkcie

Socialna stranka Spolocenska lahkost Strach z nedostatocnosti

Tabulka 2. Dva aspekty jazykového rozvoja (Kovdcs, 2009)
Porozmyslajte o nasledujucich myslienkach D. Wooda zr.
@ @,}Q 1988 (s. 119). Argumentuje v pripade suhlasu a nesuhlasu.

o

Deti zacinajuce Skolsku dochddzku moézZu Celit viacerym
komunikacnym problémom. Odrazu maju komunikovat's relativne cudzimi ludmi
vo verejnej situdcii v skolskom prostredi, ktoré im je rovnako cudzie. Vysvetlovaci
jazyk ucitela alebo audionahrdvky nie je jednoduchym pokracovanim jazyka
pouzivaného doma. Vztahy medzi verbdlnymi, neverbdlnymi a paralingvistickymi
dimenziami komunikdcie (intondcia, tempo, pauzy, déraz, sila hlasu) v Skole sa
lisia od tych, ktoré sa vyskytuju v prirodzenych rodinnych situdcidach. Zahrna
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niektoré osobité crty, s ktorymi sa deti musia vyrovnat. Napriklad v skole sa ucitel
pyta Ziaka vela otdzok, formuluje rézne zadania na riesenie uloh. Tie sa Castokrat
nevztahuju na beZné autentické Zivotné situdcie dietata. V skole su pocas
vyucovania (vrdtane hodin jazyka) beZzné spolocenské zvyklosti — ¢o a do akej
miery je slusné sa deti pytat — porusované. Ucitel jazyka md v podstate pravo
pytat sa Ziaka mnoZstvo (aj osobnych) otdzok, hoci casto nie s cielom ziskania
informdcii, ale simulovane (umelo) z dévodu ndcviku, napriklad gramatického
javu.

Osvojovanie si jazyka je nadobudanie, ,akvizicia prvého alebo druhého
jazyka, t. j. osvojovanie si jazyka prirodzene v prostredi rodiny a/alebo Sirsej
komunity, v ktorej sa danym jazykom beine komunikuje” (Lojova, 2023, s. 12
a nasl.). Osvojovanie si jazyka je Uplne alebo Ciastocne nezdvislé od stupna
kognitivneho vyvinu: kazdy Clovek, nech sa akokolvek liSi svojou intelektualnou
urovnou, si osvojuje jazyk. Osvojovanie si jazyka je prirodzeny a automaticky jav.

Ucenie sa jazyka je skor ,institucionalizované vzdelavanie, ktoré sa odohrava
do urcitej miery vumelom kontexte triedy ¢i kurzu, jazyk sa stdva vzdelavacim
obsahom” (Lojova, tamtiez). Na rozdiel od osvojovania si jazyka je hlavnou crtou
ucenia sa jazyka to, ze Uzko suvisi s ostatnym ucenim sa (najCastejsie v Skole).
Dieta pri uceni sa jazyka pouZiva tie isté zrucnosti ako priinych Skolskych
predmetoch.

Medzi osvojovanim si jazyka a ucenim sa jazyka je jednoznacny rozdiel.
Osvojovanie si jazyka je pomalé, prirodzené, niekedy spontdnne nadobudanie
komunikaénej kompetencie vcudzom jazyku (Krashen ho nazyva
neuvedomované). ,Na druhej strane ucenie sa jazyka je vedomy proces
ziskavania novych informacii, kompetencii a zru¢nosti“ (Pokrivéakova, 2020, s.
13). Je uzitocné, ked sa ucitel oboznami s obidvoma modelmi, pretoze su
vyuzitelné v nasom chapani toho, ako sa deti ucia a ako nadobudaju jazykové
vedomie. Dolezité je rozlisit tieto dva procesy z pohladu narokov kladenych na
aktivitu ucitela, na druhej strane aj na aktivizaciu Ziaka (pozri Tabulka 3, Strakov3,
2021, s.13).
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Osvojovanie si jazyka Ucenie sa jazyka

Ziaci su vystaveni cielovému jazyku do Uciaci sa si uvedomuiju ciele (preco sa udia,
maximalnej moznej miery. ktoré aktivity su pre nich uzito¢né).
Ziaci maju mat moznost poéuvat Ucitelia musia stimulovat aj internu aj
vysokokvalitny jazyk. externu motivaciu — kratkodobu.

Ucitelia pomahaju Ziakom uvedomit si, aké

Ziaci si musia osvojovat jazyk cez kontext. Ly ., v
stratégie ucenia sa maju pouzivat.

Ziaci musia pouZivat jazyk v prirodzenych Ucitelia musia vytvarat zmysluplné situdcie
aktivitach — experimentalne ucenie sa: hry, pre nacvik jazyka — relevantné Ziakovi,
rymovacky, piesne, pribehy. umoznujuce personalizaciu udiva.

Ucitelia musia recyklovat jazyk, t. j. vyuzivat | UCcitelia musia umozZnit dostatok ¢asu na
vSetky moznosti kontextov. reflexiu a sebaevalvaciu.

Ucitelia povzbudzuju vnutornd motivaciu
Ziakov.

Tabulka 3. Rozdiely medzi osvojovanim si jazyka a uc¢enim sa (podla Strakovej, 2021, s. 13)

Oba tieto koncepty nie su vzdjomne v rozpore, ale v zhode (Chomsky, 1981,
1982), prelinaju sa (Lojova, 2023). Obidva modely su vyuzitelné v nasom chdpani
toho, ako sa deti ucia a ako nadobudaju jazykové znalosti. Napriklad cudzi jazyk
sa dieta moze ucit ako vyucovaci predmet, a zaroven si ho osvojovat doma pri
pocitaci Ci situaciach komunikovania s pouzivatelmi jazyka doma, na dovolenke
atd. Podla Lojovej (2023) v podmienkach beiného, nie na jazyk zameraného
kurikula, v rozsahu 2-3 hodiny do tyzdna, je realistickejSie hovorit o uceni sa nez
o osvojovani si jazyka. K procesu osvojovania smeruju Skoly, ktoré rozvinu
jazykovl vyucbu do viacerych oblasti (poétom hodin avrdmci nich
roznorodostou aktivit — vyucCovanie, skolsky klub, krdzky, kontakt s rodenymi
hovoriacimi, ako aj prepajanie s obsahom v ramci inych predmetov (Content and
Language Integrated Learning — dalej CLIL), ucast rodi¢ov a SirSej verejnosti,
prinasajucej prirodzeny input pre Ziakov v Skole a v skolskom klube).

DD
2 % Premyslajte a diskutujte o spravnosti vyroku:

Osvojovanie si cudzieho jazyka prebieha podobne ako pri materinskom jazyku.
§Uved'te niekolko nametov, ktoré by ucitelia 6- aZ 10-rocnych Ziakov mohli
: realizovat na hodindch jazyka a ktoré by ¢o najviac podporili osvojovanie si
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cudzieho jazyka: a) vytvdranim sprdavnej atmosféry, b) zacleriovanim spravneho
rozsahu a kvality jazykového inputu, c) vyuZivanim adekvdtnych metdéd na
prezentovanie novych jazykovych javov Ziakom, d) hladanim vhodného sp6sobu
overovania vedomost.

1.1.4 Vyskumy neurovied a vyucba cudzieho jazyka

Neurovedné vyskumy umoZnuju lepSie porozumenie procesu osvojovania
a ucenia sa jazykov detmi (Lojova, 2005, 2021b, 2022). Vyvoj mozgu, a teda aj
schopnost ucit sa jazyk, zavisi od rastu a zmien v nervovych bunkach. Kltcovy
vplyv na ne maju podnety z prostredia. NajdéleZitejSie je uvedomit si, Ze kazdy
dal3i posun vo vyvoji mozgu vidy nadvizuje na to, €o uz v fiom je ,ulozené”. Dal3i
krok ucenia sa v nejakej oblasti (napriklad slovna zasoba) sa tak m6ze uskutocnit
len vtedy, ak uz je viom vytvoreny urcity zaklad. V podstate plati jednoducha
[udova mudrost, ze , deti nerobia to, ¢o sa naucili, ale ucia sa cez to, ¢o uz urobili.”
Proces osvojovania si jazyka v mozgu neprebieha primarne prostrednictvom
vedomych ucebnych procesov, ale mozog na zaklade uz poznaného rozpoznava
pravidla a pravidelnosti v mnoZstve vstupnych informacii. To, ¢o si dieta
spocCiatku uchovava, su vseobecné pravidld, pravidelnosti, vzorce a spojitosti,
ktoré sa opakovane vyskytuju vo vstupnych informaciach. To sa tyka napriklad
gramatiky. Vyskumy preukazali, Ze ak si ¢lovek osvojuje viacero jazykov, druhy
a dalSie cudzie jazyky sa osvojuju lahsie ako prvy, pretoZe sa daju vyuzivat
stratégie osvojovania si jazyka a vytvarat prepojenia s vedomostami ziskanymi z
materinského jazyka a nasledne aj z prvého cudzieho jazyka. Ucenie sa viacerych
jazykov je tak v mozgu prirodzene prepojené (Bajoraityté, 2008).
Neurobiologické procesy ucenia sa su ovplyviiované emdciami, pozitivny
emocionalny vztah medzi uditelom aZiakom a povzbudzujici Styl vyucby
obzvlast podporuju procesy ucenia sa a osvojovania si jazykov.

Zistenia vyskumov neurovedcov predstavuju neprehliadnutelny zdroj
usmerneni vo vyucbe cudzieho jazyka, v sucasnosti ich nemoze ignorovat Ziadna
skola, ucitel, rodic.

Dolezity pohlad na ucenie sa resp. osvojovanie si jazykov prinasaju najnovsie
neurovedné vyskumy. Neurolingvisti stoja eSte pred mnohymi vyzvami, ale uz
existuju parcidlne zistenia poskytujuce detailnejSi pohlad na procesy
prebiehajuce v mozgu pri vykonavani jednotlivych komunikaénych ¢innosti pocas
ucenia sa. O aké zistenia ide? Ako sa daju aplikovat do vyucby jazykov? Na tieto
otazky odpovedda nova veda neurodidaktika, ktora sa zaobera tym, ako mozno
vyskumy mozgu aplikovat do kaZzdodennej vyucby, atak ju skvalitfiovat. Na
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Slovensku sa tejto otdzke v oblasti vyucby cudzich jazykov venuje najma Lojova
(napr. 2005, 2008, 2021, 2022).

Co pre utitefov jazyka vyplyva zneurovednych vyskumov? Poznatky
o fungovani mozgu v procese ucenia zhffia Lojova nasledovne (2005, s. 76-89):

- Schopnost udit sa je zakladna a stala funkcia mozgu. Uéenie sa spociva vo
vytvdrani neurdnovych sieti. Ucenie sa rozvija a skvalitiuje fungovanie
mozgu. Preto je nevyhnutné, aby ucitelia vytvarali podnety na fungovanie
tychto prirodzenych mechanizmov. Mozog neprestajne vyzaduje nové
podnety na vytvaranie novych asocidcii. Ziaci maju rozmyslat, nielen u¢it
sa ,drilovanim“, no potrebuju motivujuce ulohy a materialy. Ucitel ma
nielen prezentovat nové ucivo, ale vytvarat moznosti pre jeho dostatocné
a zaujimavé upevnovanie, opakovanie, precvi¢ovanie a pouZzivanie uz
naucenych jazykovych javov.

- Mozog neprestajne hlada zmysel a vyznam vnimanych informacii. Neustale
sa snazi ,najst cestu von z bludiska“ v novych podnetoch. Robi to tak, Ze
konStruuje vyznam podnetov z prostredia, a to prostrednictvom vytvarania
urcitych vzorcov, triedenim podobnosti a odliSnosti, odhalovanim, ci
a ktoré informacie maju pren hodnotu, a i spolu informacie a skusenosti
suvisia. KedZe toto je prirodzené ludskému mozgu, aj proces ucenia sa
v Skole musi byt podobny tomuto prirodzenému uceniu sa. Treba umoznit
Ziakom na hodinach patrat a riesit problémy.

- Vsitudcii ohrozenia, strachu, frustracie, stresu, t. j. vzniku negativnych
emocii sa znizuje vykon mozgu. Ucitel vytvdra pozitivnu atmosféru,
obmedzuje negativny afektivny filter.

- Celkové fungovanie mozgu sa zlepsuje v ddsledku pohybovych aktivit. Ziaci
by sa preto mali pocas hodin jazyka pohybovat, premiestriovat, striedat
¢innosti, zapdajat multisenzoriku.

- Kaidy mozog je jedinecny. UcCitel jazyka musi tuto jedinecnost reSpektovat
a umoznovat, aby Ziaci mohli aj samostatne riesit ulohy — spésobom, ktory
im vyhovuje, aby mohli mat vlastné tvorivé napady.

-V uceni sa jazykov prebiehaju subezne vidy vedomé aj neuvedomované
procesy. Ziak sa vedome sUstreduje na podnety, ktoré prinasa ucitel.
Zaroven vsak podvedome, vnutorne nieco preziva, ¢im sa restrukturalizuju
jeho vnutorné prezentacie objektivnej reality, reorganizuje sa jeho
psychika.

InSpiracie od odbornikov: Ako na vyucovani aktivizovat mozog?

\ (Lojova, 2005, s. 74-75):

\

Mozog dietata moze ucitel aktivizovat tymito ¢innostami:
NN
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- projektovou pracou Ziakov;
- simuldciou situdcii v roznych prostrediach (Skola, park, obchod, dom, zoo...);
- vytvdranim akénych Cinnosti, ako je tvorba novych receptov, vystav a pod.;

- reorganizovanim triedy — premiestinovanim stoli¢iek, obvyklych miest, lavic, skupin
(variabilita u¢ebného prostredia);

- pouzivanim jazyka s detmi aj mimo triedy, Skoly — ukazat vyuZzitie jazyka aj v redlnom Zivote
(tematické vylety);

- organizovanim Sportovych a dobrodruznych podujati (hfadanie pokladu, sutaze, kvizy);
- pouzivanim nielen ucebnic, ale aj ¢asopisov, obrazkov, plagdtov, map, komiksov;
- pouzivanim vlastnych pomocok a vlastnych produktov Ziakov (kresby, texty, fotografie...);

- primeranymi pocitaovymi aktivitami — audio avideo aktivitami, hudbou, piesfiami,
umeleckymi a dramatickymi aktivitami;

- rieSenim hadaniek, zdhad, krizoviek (mentalnymi vyzvami);

- réznymi hrami: pohybovymi, slovnymi, stolovymi (hrovou stratégiou);
- prezentaciami vlastnych zazitkov a skisenosti ucite/mi aj ziakmi;

- cielenym nadvazovanim na zaujmy ziakov.

Vyskumy mozgu potvrdzuju vyznamnu ulohu pozitivnych emdcii v uceni sa
deti (Krdlova akol., 2022). Informacie, ktoré su pre Ziaka nové, zaujimavé,
osobne relevantné, prinasajuce emocionalne vzrusenie, mu umoznuju jasnejsie
a rychlejSie zapamatavanie si nez neutralne informacie. Ked ludsky mozog
zaznamena emocionalne vyznamné stimuly, za¢ne produkovat hormaony Stastia.
Ked' sa Ziaci zaoberaju nie¢im, €o ich bavi, ich mozog vylu€uje dopamin, ktory
posobi na zvySenie motivacie, posiliuje nervové spojenia, a tym ulahcuje ucenie
sa. Sérotonin reguluje naladu, pamat acelkovo ucenia sa. Oxytocin po6sobi
pozitivne na vytvaranie socidlnych vazieb aendorfiny vyvolavaju pocity
potesenia a eufdrie. Emocionalna expozicia dietata ma vyrazny vplyv na
vytvaranie pamatovych stop v jeho mozgu.

,Pozitivne postoje, sebalcta a emociondlna angaZovanost posilnuju hlbsie
spracovanie jazyka“ (Kralovd a kol., 2022, s. 1). Su to prave ucitelia, ktori maju
redlne mozinosti vyrazne ovplyvnit vnimanie cudzieho jazyka Ziakmi, ato
vytvaranim pozitivnej emociondlnej atmosféry a pozitivnymi zazitkami z ucenia
sa. Musia vsak ,pouzivat neohrozujice techniky, vratane podpory
a presadzovania skupinovej solidarity a vytvarania emocionalne bezpecného
prostredia v triede, ktoré podporuje jazykové experimentovanie” (Kralova a kol.,
2022, s. 2).

Vyskumy ukazuju, Ze pokial ucitel nie je schopny nadviazat so svojimi Ziakmi
pozitivny vztah, nemoze dosiahnut plny UZitok stratégii, ktoré vo vyucbe pouZiva.
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Pokial ma so Ziakmi vytvoreny pozitivny vztah, moZno hovorit o uZito¢nosti
stratégii, ktoré ucitelia jazykov maju moznost aplikovat na hodine, aby ulahili
svojim ziakom ucenie sa jazyka. Tu je niekolko stratégii, reSpektujucich poznatky
o fungovani mozgu (Sanchez, 2017), aplikovanych do hodin jazyka:

a) Stratégie pripravujuce mozog na ucenie sa jazyka:

Zacinat hodinu uréitym ritudlom. To pomaha Ziakom tym, Ze vedia, ¢o sa
bude diat, a tak sa naucia relaxovat. Tato predvidatelnost pomaha mozgu
fungovat na optimdlnej chemickej Urovni alebo prinajmensom nezvysuje
mnoZstvo chemickych latok, ktoré mozu branit fungovaniu mozgu. Uditel
napriklad méze kazdu hodinu jazyka zacat nejakym spolo¢nym pozdravom
alebo pesnickou (v angli¢tine Good morning, good morning to you... It’s
nice to see Janko/Peto/Zuzka here, it’s nice to see XY here. How are you
today?).

Vytvorit pocit bezpedia pre Ziakov zdo6razfiovanim toho, ¢o Ziakov
navzajom spaja. Napriklad ucitel v pondelok urobi prieskum, aby zistil, kto
bol cez vikend na prechadzke, kto pozeral nejaky serial, navstivil starych
rodi¢ov atd. Prieskum ukonci konstatovanim: ,Vidite, Ze hoci sme vsetci
jedinecni, zaroven sme si velmi podobni.”

Icebreaker — aktivita alebo hra, ktora sluzi na privitanie a ulahcenie
komunikacie. Umoznuju Ziakom dostat sa do spravnej nalady na ucenie.
Na hodinu prichadzaju s mnohymi myslienkami, mozno fyzicky unaveni
alebo dokonca vystresovani réznymi osobnymi alebo Skolskymi
problémami. Mozgova kora, v ktorej sa spracovavaju nové informacie, sa
nedokaze zapojit do procesu ucenia sa, pokial nie je naplnena potreba
bezpecia a pohody. Prave tieto ,prelamovace fadov” maju naplnit tuto
potrebu tym, Ze su zabavné a nemal by v nich chybat humor. Preto niektori
ucitelia zacinaju hodinu nejakym vtipom alebo humornym zazitkom. Ked'
sa deti smeju, mozog vylucuje hormony, ktoré ich —a napokon aj ucitela -
nielen uvolfuju, ale im aj umoznuju byt otvoreni novym myslienkam.
Pravidlo: zaciatok hodiny by nemal byt casom vyziev, stresujucich sprav
pre Ziakov. Prv, nezZ ich ucitel k nieComu naro¢nému vyzve, musi zabezpecit
pocit bezpecdia.

b) Stratégie prezentovania nového uciva: Ucenie sa novych informacii zvysuje
chemickd aktivitu mozgu. Tieto stratégie odpovedaju na otazku, ako
prezentovat nové ucivo zZiakom, t. j. ako porozumiet novym informaciam bez
toho, aby bola porugend mozgova homeostaza. Cim viac je naru$end, tym
menej si Ziak osvoji nové ucivo a tym vacsie je riziko, Ze namiesto ucenia sa
bude vyrusovat. Tu je opat niekolko stratégii, ktoré moéze ucitel vyuzit:

Prepojit nové informacie s predchadzajucimi vedomostami a sku-
senostami. K zapamatavaniu dochadza vdaka neustdlemu rozvijaniu
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neurénovych prepojeni v mozgu. Ziaci si lepsie zapamitaju nové
informacie, pokial boli podobnej situdcii vystaveni uz v minulosti. Ucitel
preto méze ulahdit Ziakom ucenie sa nového uciva cyklickym vyuzivanim
uciva z predchadzajucich hodin a prepajanim jazyka s poznatkami z inych
predmetov Ci kruzkov. Nova informdcia sa uloZi v dlhodobej pamati az
vtedy, ked ndjde spojenie s predchadzajicou vedomostou.

Prepojit nové informacie so Zivotom Ziakov. Ucitel mbze vyuzit piesne,
obrazky, pribehy, ktorymi nadviaze na kazdodenny Zivot Ziakov, na ich
beiné skusenosti spojené s urcitymi eméciami. Tu treba znacnu davku
citlivosti a opatrnosti, kedZe existuje riziko, Ze ucitel aktivitou vyvola
negativne spomienky a emdcie.

Prepojenie novych informacii s kulturou, ktora Ziakov obklopuje. Ucitel
nadvazuje na to, ¢o tvori kulturu, v ktorej generdcia deti vyrastda, ktora
prekracuje ich individudlne skdsenosti. Momentalne su to najma socialne
média, ktoré predstavuju velmi dominantny prvok sucasnej kultury mlade;j
generacia, napriklad fenomén youtuberov. Treba mat na pamati, Ze kazdy
rok prindsa nové kulturne trendy v Zivotoch Ziakov, preto ucitel, hoci je
z inej vekovej kategodrie, by mal zabezpecit zdroje prepojenia so stcasnou
kultdrou na svojich hodinach.

Pravidlo: Uréite treba vyuZit ten cas, ked su Ziaci sustredeni, na
prezentovanie novych informdcii a ,nekontaminovat ich najefektivnejsi
¢as nevhodnymi informaciami” (Sousa, 2006, s. 91).

c) Stratégie zapamadtdvania novych informacii (najskér v kratkodobej -
okamtzitej a pracovnej —, a napokon v dlhodobej pamati): Na to, aby si mozog
ulozil poznatky v dlhodobej pamati, je nevyhnutné mnozstvo opakovani,
nacviku na hodinach jazyka, ¢o si opat vyzaduje pouZitie niekolko stratégii
a technik:

Vytvorit emocionalnu skusenost. DoleZita je optimalna miera emdcii,
ktora zabezpedi lahSie zapamatanie. Na to je nevyhnutné, aby Ziaci mohli
vtriede rozmyslat, prezivat, smiat sa. Vytvorit skidsenost znamena
zabezpecit, Ze mozog si uvedomuje emdcie, ktoré vznikli (napriklad pri
zaujimavom pribehu, spoloénom objavovani, hladani pokladu, pozerani
filmu, dramatizacii a pod.). Bez emdcii sa v podstate neda ucit, pretoze
prave emdocie riadia nas systém pozornosti. Pokial nejaka nova informacia
neuputa pozornost Ziaka, nemd Sancu vstupit do jeho okamizitej,
kratkodobej a uz vébec nie dlhodobej pamati. Pokial informacia zaujme
pozornost Ziaka, mozog zac¢ne ukladat informacie v okamZitej pamditi len
na 20-30 sekund, kym nezisti, ¢i maju prenho nejaky vyznam. Ak dana
informacia ma pre mozog vyznam, posunie sa do krdtkodobej pamditi,
ktora ju dokaze udrzat 10-20 minut (v zavislosti aj od veku udiaceho sa).
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Ak tato informacia najde prepojenie s predchadzajicou vedomostou, ma
moznost postupit do dlhodobej pamditi. Z tohto dévodu je nevyhnutné,
aby ucitelia vedeli pracovat s emdciami pocas predstavovania nového
uCiva, ako aj neskdér pocas hodiny. ,Dobre navrhnuté lekcie dbésledne
vyvoldvaju emdcie na podvedomej Urovni a vedomé emdcie pri uvedeni
kfuc¢ovych bodov hodiny” (Sanchez, 2017, s. 16).

- Viacnasobné opakovanie slovnych spojeni, nacvik jazykovych zru¢nosti
zabezpecuju zapamatavanie. Nova informacia vydrzi bez opakovania
v pracovnej pamati len cca 15-20 sekund. Ucitel by mal nové informacie
davkovat v mensich davkach, ktoré si mozog dokaze zapamatat (napriklad
kratka slovnd fraza alebo skupina par slov). Tym sa zvysSuje kapacita
pracovnej pamati a Ziaci si vytvoria zmysluplné asociacie medzi novymi
slovami (napriklad rozdelenim novej slovnej zasoby do skupin po 6-7
slovach, ktoré su vyznamovo blizSie alebo su to opozita — mlady, stary,
podstatné menad v spojeni s typickymi farbami a pod.).

- VyuZivanie hudby tiez pomaha, aby sa nova informacia ulozila
v kratkodobej pamati. Vyskumy ukazuju, ze hudba nielenze zlepsuje klimu
v triede, ale ulahcuje spracovavanie aj vybavovanie si novych informacii.
Ide nielen o pocuvanie hudby, ale najma aktivne hranie na hudobnom
nastroji, ktoré celkovo zlepsuje potencial dietata ucit sa.

- Vyuizivat ¢o najviac zmyslov. Zapamatdvame si
predovsetkym udalosti, ktoré su spojené s viacerymi
zmyslami (napriklad spojené s chutou, cuchom, hmatom).

Psychologické, lingvistické a psycholingvistické tedrie poukazuju na to, Ze dieta
vo veku cca 10/11 rokov si dokaie osvojovat aj cudzi jazyk podobnym
sposobom ako materinsky jazyk. Zavisi od rozsahu vystavenia dietata
cudziemu jazyku. V beznych Skolach hovorime skor o riadenom uceni sa jazyka
nez o osvojovani si jazyka. Psychologické a neurovedné vyskumy poukazuju na
délezitost profesionalneho, na vedeckych zakladoch vybudovaného pristupu
ucitela k Ziakovi. Ich vzajomny vztah je predpokladom toho, ¢i Ziak ispesne
zvladne vyzvy spojené s ucenim sa nového jazyka v skolskych podmienkach
a dosiahne svoj potencial. Preto je logické, ze dobra vyucba musi efektivne
vyuzivat vSetky poznatky o tom, ako sa jednotlivé deti ucia. Existuju urcité
stratégie, ktoré zlepsuju schopnost mozgu prijimat nové informacie, vyZzaduju
si vSak starostlivého azanieteného ucitela, ktory bude vyucovanie viest
odborne, a zaroven primerane veku mladsich ziakov — hravo.
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1.2 Detské myslenie a uc€enie sa jazyka

Vsetko, ¢o sa na vyuc€ovani dosiahne, v kone¢nom dosledku zavisi od toho, ¢o
sa deje v psychike uciaceho sa jedinca“ (Lojova, 2005, s. 31).

@ /{_’7«)% Premyslajte o pravdivosti uvedenych citdatov.
°, % Diskutujte v skupindch.

Deti nerobia to, ¢o sa naucili, ale ucia sa prostrednictvom toho, co urobili.
(Ludova mudrost)

%k
Deti pouZivaju mentdlne procesy, ktoré zahrriaju schopnost

rozumiet interakcii a interagovat.
(M. Donaldson)

*

Dieta je aktérom svojho vlastného ucenia sa.
(Plowdenova sprava)

Deti neprikladaju , Cistej” jazykovej forme rovnaku vahu ako dospeli.
(M. Donaldson)

*

Osvojovanie si jazyka sa tyka prirodzenej asimildcie jazykovych pravidiel
prostrednictvom pouZivania jazyka v komunikdcii. Ucenie sa tyka formdlneho
studia jazykovych pravidiel a je vedomym procesom.

(S. Krashen)

k&

Osvojovanie si vyZaduje zmysluplnu interakciu v cudzom jazyku — prirodzenu
komunikdciu, pri ktorej sa hovoriaci nezameriavaju na formu svojich vypovedi,
ale na sprdvy, ktoré odovzddvaju a ktorym rozumeju.

(S. Krashen)

Vyucba cudzieho jazyka by sa mala zacinat na zacCiatku povinnej skolskej
dochddzky.
(Sharpe a Driscoll)

k

Deti postupne rekonstruuju pravidld cudzieho (druhého) jazyka, ktory si
osvojuju tym, Ze uplatniuju pravidld zo svojho prvého (prevazne materinského)
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jazyka na to, ¢o pocuju v cudzom (druhom) jazyku, a potom sa snaZia hovorit aj
vinom jazyku podla tychto pravidiel.
(J. Tough)

k

Najlepsie metddy su tie, ktoré poskytuju ,,zrozumitelny input”v situdcidch
s nizkou mierou uzkosti a obsahuju sprdvy, ktoré uciaci sa naozaj chcu pocut.
Tieto metody nevyZaduju skoru produkciu v druhom jazyku, ale umoznuju
Ziakom hovorit, ked'su na to pripraveni. Pritom si uvedomuju, Ze zlepsenie
prichddza prostrednictvom poskytovania komunikacného a zrozumitelného
vstupu, nie prostrednictvom nutenia a opravovania produkcie.

(S. Krashen)

1.2.1 Specifické érty detského uéenia sa jazyka
Dieta sa uci cudzi jazyk inak neZ ostatni.

Podla Piageta (1997) je pouZivanie jazyka
a porozumenie cudzej reci podmienené
uroviami mentdlneho vyvinu, ktory sa
dynamicky meni s pribudajucim vekom.
Bruner (1983) aDonaldson (1978)
poukazovali nato, Ze dietarozmyslaa u¢isa .

uplne inak v jednotlivych fazach vyvinu, = p :

vyrazné sd odlidnosti vo¢i neskorsim e\ ¢
vekovym obdobiam. Tento proces opisuje | 1 N S \
lingvopedagogika, ktorej zakladnym wvy- \ >~//’> )
chodiskom je téza, Ze spozndvanie | . .

a osvojovanie si jazyka je iné udeti ainé
u dospelych (vratane tinedzerského veku).

Pri skimani detského myslenia a osvojovania si jazyka je potrebné uvedomit
si, ze tradicna vyucba cudzieho jazyka rata so zZiakom, ktory uz vie pisat, nie je
zaCiatoCnik v uceni sa obsahov réznych vyucovacich predmetov ama uz
rozvinuté aj vyssSie Urovne myslenia (schopnost analyzovat, abstraktne mysliet,
syntetizovat, hodnotit), pretoze uz viac rokov chodi do Skoly (v pripade zaciatku
vyucby cudzieho jazyka od 3. alebo 4. roc¢nika). Rovnako je vyznamnym faktom
to, Ze dieta do 8-9 rokov ma Uplne iné potreby neZ starsie deti. Vyskumy detskej
psycholdgie ukazuju na styri dolezité oblasti, kde su rozdiely v zmyslani dietata
a dospelého ¢loveka. Detské myslenie:
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- nie je teoretické, ale praktické, viaze sa k ¢innosti;

- rozvija sa v interakcii s inymi fudmi;

- umoznuje pochopit svet objektivnej reality pomocou zmyslovych organov;
- pritahuju zname (uZ poznané) situdcie a ich struktury.

Detské myslenie a osobitosti detského ucenia sa je mozné zhrnut nasledovne:
Ucenie sa je zaloZené na cCinnosti.

Zmyslanie dospelého ¢loveka je teoretické (vdaka vysokej Urovni abstraktného
myslenia), a preto dava vacsi doraz na jazykovu formu neZ dieta. Rozmyslanie
dietata vo veku desat rokov je v prvom rade viazané k ¢innostiam, neviaze sa ku
konceptom (Piaget, 1997), a preto je ich u€enie sa najuspesnejsie, ked'je spojené
s ¢innostou. Deti od svojho utleho veku maju v sebe zakdédované, Ze chcu
a potrebuju nieCo ,robit”. Podla Holdernessa (1991, s. 18) ,dieta je
charakteristické tym, Ze stéle nieco robi, a prave tato ¢innost je prenho najlepsim
a hlavhym sposobom, ako sa vie nie¢o naucit”. Interakcia ¢innosti a u¢enia sa hra
odlisna ulohu pre dieta a dospelého. Dospely sa nieco uci preto, aby to neskor
vedel robit. Avsak dieta robi nieco preto, aby sa prostrednictvom toho nieco
naucilo. Deti Cerpaju podnety z toho, o prave robia, a nie z toho, ¢o im niekto
hovori (Donaldson, 1978, s. 38). Speciadlne miesto v tomto veku m4 hra, ktora sa
poklada za normalnu a prirodzenu sucast procesu ucenia sa. Podla Vygotského
predstavuje hra subor situacii pre ucenia sa, v ktorych sa dieta mdze nerusene
a nadsene ucit tak, Ze pomocou svojej fantazie dokaze prekrocit hranice svojho
prostredia. Toto prekrocenie pomocou hier dopomaha k tomu, aby sa naucilo
premyslat avytvarat si prvé prekoncepty a napokon koncepty (Donaldson,
1978). Dokonca aj niektora cast gramatickej hodiny sa da chapat ako hra, ked'sa
zameria na vyrieSenie urcitého problému (Khan, 1991). Uvedené fakty
a poznatky o uceni sa dietata dopomohli k popularizacii jazykovej vyucby malych
deti prostrednictvom cinnosti.

Ucenie sa je uspesné, ak je vyucba zamerne orientovana na Ziaka.

Vyucba cudzieho jazyka orientovana na Ziaka vyzaduje od ucitela najma to,
aby poznal svojich Ziakov. Musi sa zamysliet na tym, aki su, ako sa ucia jazyky, aky
vykon mozno od nich ocakavat pocas jednej vyucovacej hodiny, ¢o im ulahcuje
ucenie sa.

Pozrime sa na tieto otazky opéat cez vyskumné zistenia psycholingvistov
a lingvodidaktikov. Lojova a Sokolova (2023) priblizuju Specifika ucenia sa jazyka
detmi do 11-12 rokov nasledovne:
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Predskolsky vek je typicky tym, Ze dieta:

- dokaze dobre imitovat rézne zvuky, a teda osvojit si spravnu vyslovnost
a prizvuk v cudzom jazyku;

- ma nizsiu Uroven afektivneho filtra, a teda sa menej obava pouzivat jazyk,
robit chyby a pod.;

- prirodzene nasdva nové poznatky;

- uci sa predovsetkym cez jemu najprirodzenejsiu ¢innost — hru.

Vyucba cudzieho jazyka v predskolskom veku by sa mala ,¢o najviac
pribliZovat spontdannemu osvojovaniu si jazyka v prirodzenom socidlnom
prostredi” (tamtiez, s. 56).

Miadsi skolsky vek je typicky tym, Ze dieta:

- stale dokaZze dobre napodobriovat a osvojovat si spravnu vyslovnost,
prizvuk, intondaciu, rytmus, preto potrebuje dobré vzory spravnej
vyslovnosti;

- sa rychlo udi novy jazyk, ale aj rychlo zabuda, preto potrebuje casté
opakovanie a automatizaciu;

- rozmysla konkrétne, nie abstraktne; uci sa celostne, nie analyticky — preto
netreba vysvetlovat gramatické pravidla, ale udit ich v celych vetach
a situdciach.

Preto by sa ucitel cudzieho jazyka deti v mladSom skolskom veku mal snazit a)
cudzi jazyk c¢o najviac ,vyuZivat vkaZdodennej triednej komunikacii,
v zmysluplnych a personalizovanych kontextoch a mal by byt spajany sich
¢innostami a s hrovymi aktivitami“. Tak by mal nadvdzovat na redlne zaujmy
a potreby deti (prirodzena zvedavost, fantazia, tvorivost, potreba objavovat).
Podstatné je vytvarat pozitivnu ucebnu atmosféru, zabezpecit pocit Uspechu,
a teda prevenciu proti negativnym bariéram vocéi uceniu sa jazyka (Lojova,
Sokolova, 2023, s. 56). Deje sa to najma poskytovanim jasnych instrukcii
a umoznenim ich pochopenia cez vysvetlovanie medzi ziakmi navzajom (peer-
teaching); umoznovanim dietatu odhadovat vyznam neznameho uciva;
vyuzivanim bohatej neverbdlnej komunikacie; vyjadrovanim reSpektu voci
dietatu — nacuvanim dietatu a spolurozhodovanim dietata; vyjadrovanim
a umoznovanim vyjadrovat pozitivne emdcie, atym utvaranim pozitivneho
druhého jazykového ega.

Pokial sa Ziaci ucia to, ¢o im je blizke, o ich zaujima, ¢o je sucastou ich
kazdodenného Zivota, hovorime o personalizovanom uceni (Strakova a kol.,
2011). Personalizované ucenie reSpektuje a nadvazuje na skusenosti, nazory,
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hodnoty, potreby Ziakov. Vdaka nemu sa Ziaci m6Zzu do jednotlivych aktivit
naplno emocionalne vloZit, vnimaju ucivo ako zmysluplné. S motivovani ucit sa
jazyk avytvéaraju si k nemu pozitivny vztah. Strakova akol. (2011, s. 25-31)
ponukaju ucitefom zoznam zdsad, ako personalizovat vyucovanie cudzieho
jazyka:

- UCit Ziakov slovnu zasobu z kazdodenného Zivota.

-V prirodzenej komunikacii v triede treba sustavne pouzivat jednoduché
frazy (Are you ready? Can | have... ? Come. Open the book. Sit down. Well
done!).

- Pomocky a materialy prindsa nielen ucitel, ale aj Ziaci.

- Ziaci potrebuju priestor, aby mohli vyrozpravat svoje zaZitky, skisenosti,
pocity, nazory.

- Pri ¢itani pribehov by mali mat Ziaci moZnost vyjadrit sa, ¢o sa im v nich
(ne)pacilo.

- Je vhodné pracovat priamo s obrazkami a inymi vytvormi Ziakov.

- Pri uceni sa slovnej zasoby a gramatiky vedie ucitel ziakov k personalizacii
slovnej zasoby, Cize pouzivat v prikladoch predmety a skdsenosti
z vlastného Zivota.

- Ziaci by mali mat moZnost spolurozhodovat, napriklad o vybere hry.

- Ucitel predovsetkym prepaja ucivo s vlastnym Zivotom, a tak dava vzor
Ziakom. Zaroven sa tym uvolnia zabrany, a ucitel sa tak stava Ziakom
blizSim.

- Kaida osobna téma mozZe byt pre niektorych Ziakov velmi citliva, najma
téma rodiny, a preto personalizovanie musi byt , prirodzené a nenasilné”.

- Ocenit Ziakov a hodnotit ich vykon v cudzom jazyku, nie ich nazory di

skusenosti.
- Plne vyuZivat ucebny potencidl roznych aktivit a tém.
- Personalizovat aj ucebnice — prispésobovat ich témy zdujmom

a skusenostiam zZiakov.

Pri vyuzivani personalizacnych aktivit je vSak nevyhnutna opatrnost, ,,aby sme
,emocne neublizili‘ Ziakom” (Hankerovd, 2015, s. 14). UZ na zaciatku aktivity
treba Ziakom objasnit, Ze sa moézu rozhodnut, ,, do akej miery chcu byt osobni”
(napriklad pri téme rodina).

Na to, aby Ziak spravne pochopil urcity vyznamovy obsah informacii v cudzom
jazyku a bol schopny zapojit sa do komunikacie, musi ucitel najst vsetky mozné
sposoby, ktoré mu v tomto procese pomoézu. Na zaciatku su to hry, rozpravanie
o zaujimavych a Ziakovi blizkych témach, ktoré nadvazuju uz na osvojené
vedomosti a skisenosti. Ide o tzv. tiché obdobie, v ktorom je velmi dolezité, aby
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ucitel nechal Ziakovi dostatocny casovy priestor pred tym, neZ sa Ziak odhodl3
rozpravat, hlavne ak ide o zacdiato¢nikov. Treba im dat moZnost, aby pocuté
informacie vedeli spracovat na svojej Urovni poznania aemocionalneho
nastavenia, a podla svojho vedomia sa odvazili reagovat v cudzom jazyku, ked'sa
sami citia byt na to pripraveni. Osvojovanie si, resp. ucenie sa jazyka, je Uspesné,
ked sa Ziak sa neciti stiesnene, nema napatie, ale prave naopak, je uvolneny
aemocny filter je nizky. Prioritou vSetkych uUspeSnych programov c¢i $kol
zameranych na jazyk je prave v udrziavani emocného filtra na nizkom stupni
negativnych emdcii. Tento ciel pomahaju dosiahnut r6zne nonverbalne cvicenia.
Takisto aj postoj ucitela je nesmierne dolezity. V tomto veku sa nema hladiet na
chyby, ktoré Ziak robi v komunikacii, a trestat ho za ne, ale prave naopak. Ucitel
by si mal byt vedomy toho, Ze chyby su prirodzenym a sprievodnym javom tohto
procesu. Nie trestat, ale primerane opravovat (eliminovat dojem chybovosti
u Ziaka) a kazdy uspech ocenit pochvalou.

Uditel, ktory pristupuje k vyucbe jazyka s jasnym vedomim toho, kto su jeho
Ziaci, prispésobuje Ziakom nielen obsah, aktivity, ale aj svoj verbalny
a neverbalny prejav. Rec ucitefa ma byt dobre artikulovana, zrozumitelnd, mal by
bohato a désledne pouzivat nonverbalne prostriedky pri hrach a vysvetlovani.
Gestd a mimika tvare doplfiaju cely uditelsky prejav, ¢im napomahaji defom
porozumiet jazyku. Dieta si v prvom rade musi zvyknut aspoznat rytmus
a intonaciu cudzieho jazyka. Preto by re¢ ucitela mala byt pomalsia, ale
artikulovana. Ucitel ma povzbudzovat dieta najskor k neverbalnej odpovedi, ako
napriklad cvi¢enia TPR (Total Physical Response - Uplna fyzicka reakcia), ktoré
vyzaduju fyzicka reakciu dietata pomocou celého tela. Je velmi doélezZité, aby
ucitel' vedel, kedy je Ziak pripraveny na dalsi krok, kedy vie pouzit a pochopit dalsi
prvok. Ucitel' musi Ziaka chvalit a neustale ho motivovat.

Uspech vyucby cudzieho jazyka zavisi od troch podmienok:

- vyucba musi byt dostato¢ne intenzivha (je velmi malo, ak su Ziaci
ystaveni” jazyku iba pocas jednej hodiny vtyzdni, ako je to casto
v pripade vyberového predmetu cudzieho jazyka v 1. a 2. ro¢niku);

- hoci ide o mladsich Ziakov, ucitel musi disponovat poZadovanymi
lingvistickymi kompetenciami na vysokej urovni (napriklad vyslovnost,
autentické pouZivanie daného jazyka, primerana fluentnost);

- ucivo ametédy sa musia maximalne prisposobit poziadavkdm danej
vekovej kategorie Ziakov.
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K uceniu sa jazyka dochddza v interakcii s inymi.

Pri skimani Specifik detského myslenia odbornici zistili, Ze okrem fyzicko-
mentalnej ¢innosti zohrava aj interakcia s inymi fudmi velmi dolezitd ulohu
v uceni sa dietata (socialna sféra). Interakcia otvara dietatu dvere, dovoluje mu
vstupit do jazykového spolocenstva (Bruner, 1983, s. 19). Podla Brunera sa
spoznavanie okolitého sveta najlahSie odohrava pomocou rozhovoru.
Prave preto zaviedol pojem LASS (Language Acquisition Support System), je to
systém podporujici osvojovanie si jazyka. Bruner hovori, Ze prostriedok
osvojovania si jazyka u dietata (LAD) nevie fungovat bez pomoci dospelého. Tu
poskytuje dospely dietatu vjeho ranom veku tym, Ze sa snim rozprava.
V interakcii s dietatom pouZziva isty ustaleny, fixny model mikro-interakcie, ktory
je mozné identifikovat v hrach dospelého
s dietatom (napriklad pri hojdani na
hojdacke dospeli niekedy hovoria dietatu
rymovacku zacinajucu ,Hojda, hojda,
hojda...”, pri hre s vlacikom , Ide vlacik Si-Si-
§i...“, pri hre s autickom ,Ide auto do lesa,
toCia sa mu kolesa...“ apod. Pomocou
takychto hier s dospelym dieta prvykrat
systematicky pouziva jazyk. Zabezpecia
nastartovanie LASS u dietata, atym sa
k nemu dostdvaju prvé jazykové vnemy.
Rozpravanie dietata s dospelym je zasadnym pri rieseni jeho réznych problémoy,
aj pri uceni sa v dalSom vekovom obdobi.

Dolezitou, zakladnou formou ucenia sa je nielen interakcia s dospelymi, ale aj
interakcia medzi detmi navzajom. Preto by mal ucitel jazyka ucit menej frontalne,
viac vyuzivat individualnu a skupinovu formu alebo pracu vo dvojiciach.

Na objasnenie podpory, ku ktorej dochadza pocas dialéogu medzi detmi alebo
medzi dietatom a dospelym, pouziva Bruner (1983) vyraz ,lesSenie” (scaffolding).
Tato pomoc sa vztahuje na ten krok, ktory je iba o jednu Uroven vyssie nez
aktudlna uroven dietata (Wood a kol., 1976). Deti pouzivaju jazyk na to, aby
dokazali pochopit vyznam situacie, v ktorej sa nachadzaju, nekoncentruju sa
pritom na samotné vyrazy. ,Deti Cerpaju namet z toho, ¢o ludia robia, ked
rozpravaju, a nerozmyslaju nad tym, ¢o tie slova znamenaju” (Donaldson, 1978,
s. 38). Dovodom je, Ze deti si nie su isté jazykom, a preto sa ovela viac opieraju
o nonverbalne prostriedky. Preto by cieflom hodiny nemal byt urcity, ucitefom
vymedzeny gramaticky jav. Ucitel ho moze naucit Ziaka aj tym, Ze ho ,vnori“ do
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zaujimavej témy, ktord suvisi so Zivotom dietata, a ktora umozni prirodzenu
komunikaciu medzi nim a Ziakom ¢i Ziakmi.

Ziak nadobuda novy jazyk prostrednictvom vsetkych zmyslovych orgdnov.

Deti su v prvom rade ovplyviiované vnimanim cez zmyslové organy, ktorymi
zachytdvaju cinnosti druhych, a ndsledne ich chapu prostrednictvom svojich
jazykovych vedomosti. Pre tuto vekovu kategoriu je typické ,tu ateraz”
prezZivanie prave prebiehajucich udalosti, takZe je potrebné dat najvacsi doraz na
objekty (veci, ludi, javy), ktoré sa daju zachytit zrakom, sluchom a pohybom.
Preto treba byt opatrny a len postupne pridavat spésob ucenia sa deti z uéebnic
a zositov. Ovela vacsiu uspesnost dosiahneme, ked ich u¢ime pomocou veci,
vybranych demonstrativnych pomocok. Spozndvanie na zdklade zmyslovych
organov je stredobodom procesu zazitkového ucenia sa a v kazdom pripade ma
prednost pred verbalnou formou (Marciova, Prochazkova, 2015). Takejto vyucbe
musi byt prispdsobené materidlne vybavenie a usporiadanie triedy. Zakladnou
poziadavkou je vhodné rozloZenie nabytku, stolov a stoliciek, aby umoznovalo
dostatok volného miesta na pohyb v triede.

DéleZitost vztahu Ziaka ku komunikaénym situdciam a jazykovym struk-
turam.

Daldou charakteristickou ¢rtou uéenia sa jazykov v detskom veku je spdsob
formovania vztahu deti k jazykovym Struktiram a situaciam. Ked' je tento vztah
pozitivny, dietatu to ddva pocit istoty, ktora dopomaha k lepsSim vysledkom
v procese ucenia sa. NajdolezitejSim procesom v uceni sa jazyka je odhalovanie
zameru hovoriaceho. Zamer a situacia maju silnejsi vplyv na dieta nez slova
v reCovom prejave. KedZe ich rozmyslanie nie je teoretické, vSetko sa ucia cez
¢innost vlastnu, i toho druhého. Aj cudzi jazyk. Takto si vytvoria hypotézy pre
vlastnu potrebu. Cim jazykovo bohatiim prostredim je dieta obklopené, tym
[ahsie si vie preloZit vyznam slov a vyrazov. Deti ovela skdr pochopia zamer
hovoriaceho z jeho ¢innosti neZ z jeho slov. Vnutorna potreba pochopit je tak
silnd, Ze zdold aj vacsie prekazky (Donaldson, 1978). K pochopeniu slov dochddza
vtedy, ked' dieta pochopi celu situaciu, v ktorej sa tieto slova pouZivaju. Vtedy
postavi do protikladu svoje predstavy a pocuté slova v prejave. Toto je mozné len
vtedy, ked'vie dieta slova pouZit, ¢ize nieco verbalne produkuje. Pri pocuvani sa
tento proces neodohrdva. Inak povedané, dieta musi samé produktivne pouzivat
jazyk. Zo vsetkého uvedeného vyplyva pre ucitela odkaz z lingvodidaktiky ucenia
sa jazyka deti: s detmi treba viest cieleny a zmysluplny rozhovor.

Konkrétne jazykové struktiry mozno ndjst prave v detskych pesnic¢kach, hrach,
v literature pre deti. Dieta sa dokaze citovo vZit do pribehov a stotoznit sa s jeho
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hlavnymi predstavitelmi, a tak hoci je pribeh v cudzom jazyku, dieta ho dokaze
pochopit, pretoZze jazykové Struktury a situacie s mu zname z materinského
jazyka. Literatura pre deti ma preto kl'icovu Ulohu vo vyucbe cudzieho jazyka, nie
doplnkovu, ktora bola hlavna a typicka pre tradi¢né spdsoby vyucby jazykov.

Tedria o osvojovani si cudzieho a materinského jazyka ukazuje na potrebu
vytvdrania takého jazykového prostredia, v ktorom ma Ziak zabezpecené
bohaté moznosti inputu cudzieho jazyka, priom sa neciti byt nuteny do
jazykovej produkcie, ak na to sam nie je odhodlany. Ucenie sa cudzieho jazyka
v detskom veku je oslobodené od lingvistickych ohraniceni. Pre naplnenie
vytycenych ciefov vyuéby jazyka je podstatné detailne sa oboznamit so
Specifikami detského myslenia a procesov, ktoré prebiehaju v jeho mysli pocas
ucenia sa. Ucitelia v primarnom vzdelavani musia poznat Specifika mladsieho
Skolského veku, ale zaroven su vhodné avyuzitelné aj informacie
o predchadzajicom, predskolskom obdobi. Sticasne je nevyhnutné, aby ucitel
disponoval spdsobilostou, ako rozvijat schopnosti strategického myslenia
ziakov, ich kreativity, schopnosti riskovat, atd.).

1.2.2 Podmienky podporujice ucenie sa jazyka

Zamyslite sa nad nasledujucim vyrokom zo zndmeho diela

@
@ % Johna Holta How Children Learn (1983, s. 7):

,Deti maju styl ucenia sa, ktory zodpovedad ich podmienkam,
a tento spbésob pouzivaju prirodzene a dobre, az kym ich to nenaucime robit
inak. Radi hovorievame, Ze deti posielame do skoly, aby sme ich naucili mysliet.
Co vsak casto robime, je, Ze ich naucime mysliet zle, vzdat sa pre ne
prirodzeného a ucinného spésobu myslenia v prospech metody, ktord nie je
vich prospech a ktoru sami zriedka pouzivame.”

Reflektujte tento vyrok v kontexte pozorovanej praxe alebo vlastnej
skusenosti.

Ked' chce dieta pochopit okolity svet, viac sa opiera o ¢innosti a situacie nez
o hovorené slovo. Hoci nevie jazyk teoreticky dekddovat, aj tak sa k nemu
dostane hlavna informdcia prostrednictvom dietatu prirodzenych ¢innosti. Prave
tento princip vyuZivaju tie materské a zakladné Skoly, ktoré vo viacerych
krajindch od zaciatku 90. rokov ponukaju intenzivnejSiu vyucbu cudzich jazykov,
dokonca dvojjazyéné (Casto nazyvané bilingvdlne) programy vyucby. Tieto
programy boli pévodne zaloZené na principe CLIL (Content and Language
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Integrated Learning) - prepojenia ucenia sa jazyka so zmysluplnym,
zrozumitel'nym obsahom, najlepsie obsahom inych vyucovacich predmetov.

Ucenie sa v detskom veku ma minimalne tri charakteristické znaky, ktoré dieta
nasmeruju k uceniu sa urceného obsahu:

- dieta ma schopnost vytvarat si vyznam na zaklade kontextu
(neverbalneho a verbalneho);

- dieta sa nauci z okolitého cudzieho jazyka len taky obsah, ktorému dokaze
porozumiet;

- dieta sa udi, ak je vystavené takému prostrediu cudzieho jazyka, ktoré mu
dava zmysel.

Uéenie sa jazyka dietatom je efektivne vtedy, ked'sa zakladd na spozndvani
vyznamu.

Dietatu pri spozndvani cudzieho jazyka v prvom rade nepomdhaju vedomosti
o presnej gramatickej Strukture a pravidlach jazyka, ale jeho detska globalna
schopnost, ktord moino nazvat ,vyznamotvornu”, utvarajucu vyznam
(Donaldson, 1978; Wood, 1988). Ked' deti prvykrat pocuju cudzie slovo, postavia
si hypotézy, ktoré vychadzaju zo znenia toho slova alebo sa opieraju o poznané
slovo. Tvorit vyznam pojmov dokazu uspesne vtedy, ked cez cudzi jazyk dostanu
uréitd pre ne zrozumitelnl spravu, informaciu. Dieta chce spravu pochopit,
a preto spravi vSetko pre to, aby jej aj porozumelo. Dospely vnima, Ze dieta
nedava pozor na formu jazyka, ale na obsah spravy. Pre dieta nie je dobleZité,
akym jazykom sa komunikuje, ale aky obsah mu niekto odovzdava. Vychadzajuc
z tejto zasady mbzeme povedat, Ze ak dietatu bude predstavené ucivo na vyssej
drovni, viac sa aj nauci. Uz dieta v predskolskom veku sa rado zapaja do hodiny,
kde sa pouziva cudzi jazyk pri inStrukciach, napr. pocas telesnej vychovy, ale
takisto moze byt Uspesnd aj hodina vytvarnej vychovy. Existuje velmi vela
moznosti pre kreativne vyuZitie cudzieho jazyka (pri prvouke napr. vnimanie, ze
plamen sviecky je horuci alebo lad je studeny, vo vode isté predmety mozu plavat
atd’.). Mozno povedat, Ze pokial je odovzdanie spravy alebo obsahu v ciefovom
(cudzom) jazyku primerané veku dietata a ,odovzdavané” na jeho urovni, nie je
to pre dieta narocné.

Podmienkou je uéit cielovy jazyk v zmysluplnom a zrozumitelnom kontexte
(CLIL).

Priprava efektivneho programu vyucby cudzieho jazyka pre deti v mladSom
Skolskom veku si vyZzaduje zakomponovat don zrozumitelné ucivo, obsah. Ked'sa
vyucba cudzieho jazyka opiera o ucebny obsah inych predmetov, pomaha to
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detom, Co je ovela viac neZ ucenie sa jazykovych foriem (Tongue, 1991). Tongue
vyzdvihoval, Ze dieta ma dvojity UZitok z toho, ked' sa popri nauceni jazykovych
Struktur nauci aj nieco také, o este predtym nevedelo. Je to ta najlepsia cesta,
aby sa namiesto prisnych zaskatulkovanych celkov udiva dostalo ucivo k nemu
v cudzom jazyku, pouzivanom v komunikativnych situacidch, v ktorych je
vyuzivany autenticky pre realne ziskavanie informacii.

Uspesnost osvojenia si cudzieho jazyka vo velkej miere zavisi od toho, v akom
rozsahu dieta pochopi input, ktory dostane. Zrozumitelny input je sucastou
hodiny jazyka, v ktorej ide o nejaky obsah, urcité ucivo (Krashen, Terrell, 1983).
Priprava efektivneho programu vyucby cudzieho jazyka pre Ziakov v mladSom
Skolskom veku si vyZzaduje dosledny vyber vekuprimeraného a zrozumitelného
uciva, obsahu. Moéze ist napriklad o u¢ivo matematiky ci vlastivedy, ktoré ucitel
v uréitom casovom rozpati (do 15 % hodiny) komunikuje Ziakom v cudzom
jazyku. Integrovanie ucenia jazyka sobsahom vyucby tzv. nejazykovych
predmetov je podstatou metodiky CLIL. Jej cielom je ,prepojit vyucovanie
cudzich jazykov s praktickym Zivotom Ziakov; vyrazne rozsirit kontexty, v ktorych
budu Ziaci pripraveni cudzi jazyk ucinne pouzivat; rozsirit slovnu zasobu Ziakov
o Specificku terminolégiu“ (Pokrivéakova, 2010, s. 100).

Dieta potrebuje vnimat zmysluplnost komunikacie v cudzom jazyku. Preto je
pre Ziakov ovela vacsim prinosom ucit sa pomocou cudzieho jazyka o urcitych
zaujimavych témach (napriklad o ludskom tele, oslnecnej sustave,
o najnebezpecénejSich dravcoch), ktoré patria do obsahu inych vyucovacich
predmetov, nez ucit sa izolované jazykové Struktury. Tongue uz vr. 1991
vyzdvihol, ze Ziak ma dvojity uZitok z toho, ked sa popri osvojeni si jazykovych
Struktur naudi aj nieco také, ¢o eSte predtym nevedel. Je to ta najlepSia cesta,
ked'si cez r6zne komunikativne situacie zaroven osvoiji aj jazyk, aj odborné vyrazy
anové poznatky. Ziak vnima takuto €ast hodiny ako autentické ziskavanie
informacii. ,,Zakladom vyucovania CLIL metédy je aktivne pocuvanie v cudzom
jazyku.” (Menzlova a kol., 2011, s. 6; Menzlova, 2012).

Ulohou metédy CLIL je nendsilnym oboznamovanim sa s cudzim jazykom
stimulovat v Ziakoch ,vrodené semienka“ jazyka u Ziakov (Pokrivéakova, 2010, s.
101). Spojenie nejazykového obsahu s cudzim jazykom je vhodné, ba dokonca
velmi popularne ako u mladsich, tak aj u starSich Ziakov. Takto su Ziaci schopni
absolvovat ovela intenzivnejSie vnorenie do cudzieho jazyka vinych
predmetoch, napriklad v bilingvalnych skolach az pocas 100 % hodiny. CLIL sa
nevztahuje len na vyplifianie pracovnych listov, prave naopak, realizuje sa
v pohybovych aktivitdch spojenych s aktivnym pocuvanim (napriklad aj hra
Simon says alebo Fruit salad, zamerané na slovnu zdsobu prirodovedy, TPR
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aktivity na slovnu zdsobu telesnej vychovy). CLIL umoZnuje pouzZivanie aj
materinského jazyka, ¢im vytvara dostatoény priestor pre uspech. V kone¢nom
dosledku vedie Ziaka k rozvoju samostatnosti a kognitivnych zru¢nosti Ziakov, ako
aj k pozitivneho vztahu k jazyku.

CLIL aktivity plnia vidy dva paralelné vzdelavacie ciele: jazykové
a ciele nejazykového predmetu, vramci ktorého sa ucitel rozhodne CLIL
uskutocnovat. Dominuju vzdelavacie ciele nejazykového predmetu, cudzi jazyk
je len prostriedok zmysluplnej komunikdcie, pricom nie je jediny (staci max. do
15 % z hodiny), kedZe sa na hodinach pouziva aj materinsky jazyk. Ide o vyu¢bovy
proces striedania jazykov. Je v poriadku, ak Ziak na ucitelovu otazku v cudzom
jazyku odpoveda v materinskom. Délezité je, aby Ziaci kratky Cas, pocas ktorého
su na hodine iného predmetu vystaveni cudziemu jazyku (5 — 7 minat), vnimali
ako prilezitost ucit sa o témach, ktoré ich zaujimaju. Napriklad uz Ziaci tretieho
rotnika dokdzu na zdklade poznatkov prirodovedy vytvarat kratke opisy
Zivoéicha, ktory ich zaujima. PouZivaju pritom jednoduché vyrazy: , Zije v... mori.
Je sivej farby... Zivi sa...”“ Svoj opis preéitaju pred svojou skupinou Ziakov, ktori
hadaju, o ktorého Zivocicha ide (opat to mézu robit v cudzom jazyku).

Témy vhodné na aplikovanie metodiky CLIL ¢erpa ucitel z roznych tematickych
okruhov Skolského kurikula. Pokrivéakova uviedla priklady integracie cudzieho
jazyka avyucovacieho predmetu, su aplikovatelné v réznych vzdelavacich
oblastiach su¢asného SVP (2010, s. 105; SVP, 2023) — Tabulka 4.

Integrdcia jazyka a vzdelavacej oblasti Témy
Matematika a informatika Cisla, zakladné matematické operacie Po¢itac
Clovek a priroda Ludské telo, zvierata, rastliny, priroda, pocasie

Zvuky, rytmus, hudobné nastroje
Umenie a kultura
Farby, tvary

Zdravie a pohyb Casti ludského tela, zakladné povely

Clovek a spolo¢nost Miesto, kde Zijem: mesto, krajina, Eurépa, mapy

Tabulka 4. Integrdcia cudzieho jazyka s predmetmi/vzdeldvacimi oblastami (SVP, 2023)

Metodika CLIL vyznamne prispieva k rozvoju vSetkych jazykovych zruénosti,
ako aj k osvojovaniu si slovnej zasoby a gramatickych Struktur. DetailnejSimi
procesmi vyuzitia CLIL v realnej Skolskej praxi sa vo svojich publikaciach zaobera
viacero odbornikov a odbornicok na lingvodidaktiku, ktoré mozno odporucit na
blizSie oboznamenie sa stouto metodikou (Dale akol.,, 2011; Kralova a kol.,
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2012; Smidova a kol., 2012; Gondova, 2013; Kovacs, Benkd, 2014; Benesova,
Vallin, 2015; Cimermanova a kol., 2020; Sepesiova, 2021).

V predskolskom a mladSom Skolskom veku dietata je uiSie prepojenie medzi
materinskym jazykom a cudzim jazykom nez v starSom veku. Ziak si za uritych
podmienok dokaze osvojovat cudzi jazyk podobne, ako si osvojuje materinsky
jazyk. V tom sa lisi od dospelych. Uspesnou je taka pociatoéna vyucba jazyka,
ktora je bohata na obsah a Cinnosti, lebo je v sulade s detskym sposobom
chdpania sveta. Prax v poslednych tridsiatich rokoch ukazala, Ze ked' su
vytvorené vhodné podmienky, Uspech takejto vyucby moze mnohonasobny.
Tieto podmienky splifia napriklad vyucovanie jazyka integrované s obsahom
(CLIL).

1.3 Vplyv prostredia

@ f///r‘% Spomerite si na vlastnu skusenost sucenim sa cudzieho

o, L—}Jw"- jazyka. Napiste v bodoch, ¢o vas najviac ovplyvnilo. Ndsledne

uvazujte o Skolskom prostredi: Cim a ako méZe skola ovplyvnit

uspesné ucenie sa cudzieho jazyka? Aké faktory, ktoré su sucastou Skoly, ho
najviac ovplyvnuju?

Vytvorte pojmovu mapu, v ktorej reflektujete vasu predstavu o réznych vplyvoch
prostredia pri uceni cudzieho jazyka. Utvorte dvojice a svoje ndzory a myslienky
vzdjomne prezentujte.

Edukacné prostredie zohrava vyznamnu ulohu v procese ucenia sa cudzieho
jazyka, pretoZe vplyva na vzdelavacie vysledky a tiez ovplyviuje vztah Ziakov
k jazyku. Kvalita prostredia ovplyvnuje, ako sa Ziaci citia, ako sa spravaju a k akym
interakénym vazbam medzi nimi dochadza, preto pri vytvarani edukaéného
prostredia je potrebné individudlne zohladnovat potreby a preferencie Ziakov
(Hanuliakovd, 2015). Ciefom prostredia je podporovat u Ziaka rozvoj vnutornych
zdrojov a autondmnej aktivity, aby bol uprostred interakcie plnohodnotnou
osobnostou (Bertrand, 1998, s. 57-58).

Ucenie sa cudzieho jazyka je lahSie vdaka bohatému azmysluplnému
vystaveniu sa jazyku (input), primeranému veku a aktudlnej kognitivnej Urovni
7iaka. Ulohou ucitelov je dbat na kognitivne, ale i afektivne zapojenie Ziakov
(Tomlinson, 2013). Bohaté afektivne stimuly, ktoré prinasaju Ziakom radost,
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vzruSenie Ci smiech, podporuju pozitivne emociondlne reakcie a ulahcuju
osvojovanie si jazyka. Primerané kognitivne stimuly podporuju dostatocné
mentalne zapojenie, vdaka ¢omu sa rozvijaju u Ziakov kognitivne zru¢nosti. Ak si
maju Ziaci osvojit druhy jazyk, v procese ucenia sa musia mysliet a citit (Kralova
a kol., 2022).

5
)
1 Y

( ’ i 2 i
w fyzikdlne prostredie

kultirne prostredie

Edukacné prostredie tvori viacero komponentov, ktoré navzajom na seba
posobia (Zhang, 2023): 1. fyzikalne prostredie, 2. socidlny kontext, 3. kultdrne
prostredie.

Ako pristupovat k tvorbe dobrého edukaéného prostredia vo vyucébe cudzich
jazykov?

Uspednd vyucba cudzieho jazyka v primarnom vzdeldvani si vyZaduje, aby
ucitel venoval velki pozornost tvorbe putavého a pozitivneho edukaéného
prostredia, ktoré vyhovuje potrebam deti mladSieho Skolského veku
(vekuprimeranost). Musi pocitat s tym, Ze tato vekova skupina Ziakov prichadza
do skolského prostredia s velkou davkou prirodzenej zvedavosti, ale aj fyzickej
vitality. Ucitel by mal preto v prostredi triedy vytvorit podmienky na uputanie
zaujmu i pozornosti Ziakov, mal by dokdazat prepdjat ich zaujmy s obsahom
tematickych celkov, tiez by mal respektovat vasen Ziakov pre hru, ituzbu
spoznavat realitu, ktord ich obklopuje. Trieda musi byt priestorom pre otvorené
a bezpeéné socialne vztahy, v ktorej sa dostane Ziakovi aj dostatok individudlnej
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pozornosti. Tu je niekolko ndvrhov pre ucditelov na tvorbu podporného
edukacného prostredia:

Vytvérajte uéebny priestor, v ktorom zabezpedite stalost, ale aj dynamiku
podnetov (Matéjcek, 2015). Zabezpefenim dynamiky podnetnymi
aktivitami umoznite, aby sa Ziaci na hodinach nenudili a boli aktivni, avSak
vyhnite sa presyteniu, a tym pretazeniu Ziakov.

Dynamiku v prostredi zabezpecime jednak prisposobenim uéebného
priestoru podla typu prebiehajucich aktivit. Je Ziaduce, aby fyzické
prostredie podporovalo spolupracu medzi ziakmi navzajom. Odlisna
komunikacna dynamika sa vytvara odliSnou organizaciou usporiadania
pracovného priestoru pre deti; komunikacia so ziakmi v kruhu na
koberci a v laviciach pred tabulou bude odlisna (Scott a kol., 1999).
Usporiadanie triedy a celkové fyzické prostredie vratane tichej zdny,
miesta pre samostatnu a pohodInu pracu, tiez vplyva na koncentraciu
a efektivnost ucenia (Zhang, 2023).

Dynamiku do vyucby jazykov prinasaja ucebné zdroje. Vyber
materidlov pre Ziakov by mal byt primerany ich aktudlnemu
mentadlnemu a emociondlnemu stavu. Ak su vybrané zdroje ,narocné”“
po jazykovej stranke, nereSpektuju afektivnu a kognitivhu vyspelost
Ziakov Ci kulturne Specifika, sposobia, Ze Ziaci budud na nové podnety
rezignovat aich ucenie sa nebude zmysluplné. Zmysluplné ucenie si
vyZaduje, aby vybrané ucebné zdroje mali Sancu byt pozitivne
prijimané, aby im Ziaci rozumeli a naucené dokazali uplatnit v r6znych
inych, novych kontextoch (Mayer, 2024). Na druhej strane, ak su
ucebné materidly Ziakmi vnimané ako priliS lahké, priliS detské
a zjednodusené, nebudi mat one zaujem abudu sacitit skor
demotivovane (Tomlinson, 2013). Posudenie vhodnosti ucebnych
zdrojov je sice narocné, no najlepsie ho vykona ucitel, ktory doverne
pozna Ziakov vo svojej triede. Dobré ucebné zdroje spoznate podla
reakcii Ziakov, ak ich dokazu uputat, priam pohltit a preniest do stavu
,flow” (Csikszentmihalyi, 2009), vybrali ste sprdvne. Odporuc¢ame
vyhladdvat také zdroje, ktoré budu pre Ziakov blizke témami
a zaujmami, neobmedzovat svoju vyucbu len na obsah ucebnice,
s ktorou v triede pracujete, ale vyuZivat aj literaturu pre deti a dalSie
autentické zdroje.

Stalost podnetov do vyucovania cudzieho jazyka mo6zu priniest rézne
rutinné ¢innosti, tzv. ritudly. Tie umozZnia Ziakom vytvarat si v Strukture
vyucovacich hodin isty poriadok a zmysel. Z hladiska ucenia sa jazyka
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ritudly vnasaju do procesu konzistentnost aistotu v jeho pouZivani
(Bergroth a kol., 2022). Rituadly vo vyucbe modzu zahfiat napriklad:
pravidelné jazykové cvicenia v konkrétnych etapach vyucovacej hodiny,
komunikac¢né konvencné aktivity a podobne. Zaclenenim ritudlov do
vyucby jazyka si mozu Ziaci vytvorit komunikaéné navyky, ktoré
podporia aj ich ciele v uceni sa jazyka, azaroven pozitivne pocity
z vys$Sieho zapojenia sa do procesu ucenia. Ich opakovanie,
repetitivnost, zaru€uje zaZitie Uspechu. Spac¢kova a kol. (2019) ocefiuju
ritudly aj zhladiska rozvijania fonematického uvedomovania, ¢o
predstavuje  rozhodujuci  aspekt dekdédovacich  schopnosti
v abecednych jazykoch. Stalost podnetov vsak neznamena, Zze ma ucitel
podlahnut vo svojej prace rutine, prave naopak. Kreativita ucitela je
cenena a vo vyucovani Ziaduca.

Umoznime Ziakom udit sa prostrednictvom zapojenia viacerych zmyslov,
podporime tak proces zapamatavania si. Uplatnujte vo vyucovani vizualne
pomocky (obrazky, plagaty, karticky, redlie) aauditivne pomacky
(hudobné nahravky, nahravky zvukov, piesni, riekaniek) a prepajajte tieto
podnety s pohybovymi aktivitami, uplatnite TPR aktivity. Vyberajme
materidl, ktory sprostredkuje zaujimavé témy a bude relevantny pre bezny
zivot azaujmy Ziakov. Vo vyucCovani je aj cudzi jazyk prostriedkom
pozndavania a chapania sveta. Jazyk je vhodné prepajat s inymi predmetmi,
ako napriklad matematika, prirodné alebo spolocenské vedy, aby bola
docielena zmysluplna integracia jazyka a obsahu (CLIL).

Odoldvajme v praci rutine, ¢im urobime vyznamny krok ku kreativite vo
vyucovani cudzieho jazyka (Bao, 2018). Prehodnocujme vyber materialov
vo vztahu ku konkrétnym Ziakom. Nekompetentni uéitelia zaobchadzaju
so vsetkymi Zziakmi rovnako a neefektivne ucebnice maju tendenciu
poskytovat vacsinou typické ulohy, pricom sa predpoklada, Ze vsetci Ziaci
ich budu akceptovat a nebudud Ziadat viac. Typické aktivity v skutoc¢nosti
ponukaju len malo priestoru pre individualne podnety pre Ziakov. Aby boli
ulohy in$pirativne, musia stimulovat improvizaciu Ziakov, no vdaka
tomuto prvku podporite aktivnost Ziakov v uceni sa (Cakir, 2006). Priprava
inSpirativnych materidlov a na ne nadvazujucich aktivit si vyZzaduje dlhsi ¢as
na pripravu i ¢as na premyslanie, ako ich vytvorit. Avsak aby sme podporili
zmysluplné ucenie, mali by sme sa vyhnut materidlom, ktoré by Ziakov
viedli k nude a neproduktivnemu uceniu.

Pri tvorbe materidlov pocitajte s osobnymi skisenostami a vedomostami
Ziakov, ktoré maju v materinskom jazyku. Zvazujme kulturne relevantné
materialy a aktivity vo vztahu ku Ziakom vasej triedy. Coraz &astejsie sa
poukazuje na vyznam pristupu heritage-language education (Yiakoumetti,
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2022) v jazykovo diverzifikovanom sSkolskom prostredi — umozZiuje vo
vyucbe autondmne vyuzivat materinsky jazyk Ziakov ako nastroj ucenia sa
(integrativny a interkultdrny pristup). Aj v slovenskych zakladnych Skolach
mame Ziakov z roznych jazykovych prostredi a musime sa naudit s touto
rozmanitostou pracovat v prospech Ziakov (Vancikova, 2024), ale aj si ju
cenit.

- Vsucasnosti sa vo vyucovacom procese casto uplatiuju digitdlne
technolégie (DT). Litge akol. (2019) poukdazali na nevyhnutnost
pouzivania DT v su¢asnom vzdeldvani, pretoze su ziakom blizke a umoznuju
interaktivnu reflexiu. Zaroven ich vsak vyuZivajme vrozumnej miere,
pretoZe je stale potrebné realizovat dalSie vyskumy ohlfadom vyuZitia DT
aich dopadu na Ziaka. Potrebné je dbat na socidlne interakcie a ponorenie
sa do autentického kontextu (ilya, Daloglu, 2023).

- Socialne prostredie triedy vyznamne ovplyviuje proces ucenia sa cudzieho
jazyka. DoleZité je vytvarat edukaéné prostredie s nizkou uroviiou uzkosti
a podporovat pozitivhu atmosféru v triede. Ucitel by mal byt srdecny,
vtipny a chapavy. Hladajte mozZnosti a inSpirdcie na to, aby ste pripravili
putavé aktivity prispésobené jazykovym udrovniam azdujmom Ziakov.
Umoznime Ziakom pracovat v réznych organizacnych formach zvysujuicich
interakciu a spolupracu, organizacne striedajte pracu vo dvojiciach, malych
a vacsich skupinach. Emocionalny komfort Ziakov pri uceni sa jazyka vplyva
na mieru sebadovery, emociondlnej spokojnosti pri formovani ich
jazykového sebavedomia, sence of agency (Nilsson, 2020). Vyucovanie
vidy prebieha v urcitej afektivnej atmosfére v interakcii ucitel — Ziak, ziak —
Ziak a pokial vo vyucovacom procese suladne interaguju emdcie,
presvedcCenia, oCakavania a skusenosti zZiaka, dochadza aj krastu jeho
sebavedomia, k uvedomovaniu si vlastného akéného potencialu.

- Na atmosféru vtriede vyrazne vplyva aj (seba)hodnotenie Ziakov. Je
potrebné akceptovat robenie chyb pri uéeni sa, pretoie je jeho
prirodzenou sucastou. Citliva spatna vazba, no predovsetkym
neupozornovanie na chyby priamo je pre priaznivé socialne prostredie
a ucenie sa jazyka velmi doélezité. Je prirodzené, Ze sa v triede Ziaci spravaju
rozdielne. Ziaci s vy$8ou Uroviiou jazykového sebavedomia bezproblémovo
komunikuju s rovesnikmi aj s ucitefom, a to aj napriek chybovosti. Naopak,
Ziaci s nizkou Uroviou jazykového sebavedomia sa nemusia citit prijemne
ani v komunikacii s rovesnikmi a niekedy viac uprednostiiuju aktivity
vedené ucitefom (Nilsson, 2020).

......

prostredia pre vyucbu cudzich jazykov. V nasledujucich podkapitolach sa
sustredime detailnejsSie na niekolko najdolezitejsich faktorov, ktoré ovplyviuju
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proces ucenia sa Ziaka v Skolskom prostredi: 1. pristup ucitela, 2. ucebnice
a autentické materialy, 3. rutinné Cinnosti, 4. literatura pre deti, 5. digitdlne
technolédgie.

Dalie podnety ktéme uéebného prostredia mozno najst v publikaciach
uvedenych vzozname odporucanej literatury, ako aj v ukdzkach na webe:
https://jazykyhravo.umb.sk/.

1.3.1 Pristup ucitela

,Ci je rok 1950 alebo 1970 alebo 2008 [alebo 2025], kym sa vyucha
jazykov deje ... v skole, jej uspech stoji a padd na osobnosti ucitela, na jeho
profesiondlnych kvalitach, na jeho vztahu k jazyku a na kritickom vztahu
k sebe samému, aby tieto ndrocné ulohy naplnil.” (Tandlichova, 2008, s. 11
— pozn. autora)

Ucitel' je najvyznamnejsi faktor uspesného ucenia sa jazyka u Ziakov
mladsieho skolského veku.

Premyslajte  a diskutujte  postupne o nasledujucich

@ ff}y% vyrokoch. Objasnite a sumarizujte poZiadavky na ucitela

cudzieho jazyka Ziakov v mladsom skolskom veku.

,Pri hladani odpovedi na akékolvek metodické otdzky treba zacinat od Ziaka;
vyber cielov, obsahu, foriem, metod atd. sa musi odvijat v prvom rade od
charakteristik konkrétnych Ziakov.”

(Lojovd, 2005, s. 29)

,Cudzi jazyk mézu ucit iba ucitelia, ktori maju primeranu kvalifikdciu, t. j.
dobre ovlddaju dany cudzi jazyk slovom aj pismom (recové zrucnosti,
sprdvna vyslovnost, fluencia) a suc¢asne maju adekvdtne pedagogické

schopnosti a znalosti.”

(Farkasovd a kol., 2001, s. 5)

L,V primarnom vzdeldvani metddy na vyucovanie cudzieho jazyka nevyhnutne
respektuju zdkladnu vyvinovu charakteristiku dietata, pretoze vyucbové
postupy vyuZivané u starsich Ziakov alebo u dospelych su neprenosné

do kontextu primdrneho vzdeldvania.”

(Lojova, Strakovd, 2012, s. 135)
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Je zabezpecena profesionalna pripravenost ucitela jazyka Ziakov v mladSom
Skolskom veku?

Prax poslednych desatro¢i ukdazala, Ze v pripade deti v predskolskom
a mladSom skolskom veku nie je mozné orientovat vyucbu cudzieho jazyka na
jazykové struktury, t. j. gramatické javy jazykového systému. Vo vzdelavacom
systéme postupne zlyhali vSetky snahy vytvorit také jazykové programy, ktoré
boli zamerané na vyucbu jazykovych pravidiel, teda gramaticki spravnost
reCovych prejavov Ziakov. U Ziakov mladsieho skolského veku nemozZno uvazovat
oich schopnosti pojmového rozmyslania. Nie su eSte schopni porozumiet
abstraktnosti pojmov. V 90. rokoch v cudzojazy¢nej vyucbe rezonovala snaha
vyriesit nedostatok ucitelov tak, Ze riaditelia poverili ucitelov jazykov z vyssich
rocnikov ucit aj v prvych Styroch roénikoch zakladnej skoly. Tito ucitelia boli vsak
profesijne pripraveni na vyucbu Ziakov vo vyssom veku (iSlo o ucitel'ské programy
pre sekundarne vzdeldvanie), preto casto zazivali trpku skusenost, kedze
nevedeli udrzat pozornost ZiacCikov dostatocne dlho, aby hodina mohla priniest
oCakavané a formulované ciele. V mnohych pripadoch nebola v manazmente
Skol a u ucitefov druhého stupnia akcentovana pedagogicka poziadavka, ze ucitel
jazyka v primarnom vzdeldavani by mal vykondvat kvalitativne odliSnd pracu
v oblasti vyucbovych pristupov. Nejde totiz o kvantum poznatkov, ale o vhodné
metddy a pristup k Ziakom. Nazor, Ze ten, kto vie uéit Ziakov starSich nez 10
rokov, vie automaticky uéit jazyk aj mladsich Ziakov, je mylny. Rozdiel je
v rozsahu, sp6sobe podania a podstate jazykového inputu. V urcitych situdciach
ucitelia vyssSich ro¢nikov ohromeni zistili, Ze kym napriklad inStrukcia , Napis
/Zapis si...” je vich kontexte bezproblémova, tak v 1. a 2. rocniku spdsobuje
problém, pretoze deti eSte ani v materinskom jazyku nepisu s istotou. Takato
inStrukcia nie je vhodna pre tento vek. Bolo potrebné, aby ucitelia cudzieho
jazyka, ktori ucili mladsich Ziakov, ustupili od aplikovania tradi¢ného postupu
prezentacie a nacviku jazykovych struktar. Ich pristup sa musel menit — namiesto
jazyka dat do centra pozornosti dieta.

Potvrdzuju to vyskumy vsetkych pracovisk pripravujucich buducich uditelov
primarnej edukacie na Slovensku. Podla Lojovej a Strakovej (2012) nie je pravda,
ze ak je ucitel' kvalifikovany pre sekundarne vzdeldvanie, vie plnohodnotne
vzdelavat aj v primarnom vzdeldvani. Je potrebné poznat , 0sobitosti prace so
Ziakmi mladsieho Skolského veku”, poznat ich svet, vyvinové aj individualne
Specifika ich cudzojazyéného rozvoja, ako aj uroven ich poznatkov z inych
predmetov. Takto pripraveny ucitel ich dokdze integrovat do rozvijania
cudzojazyénych zrucnosti, personalizovat vyucbu cudzich jazykov, aby bola
zmysluplna, prirodzene motivujuca.
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Z lingvistického hladiska sa od ucitela jazyka v primarnom vzdeldvani o¢akdva
minimalna Uroven ovlddania jazyka B2 (Lojova, Strakovd, 2012, s. 45, Uroven
definovana v Spolo¢nom eurdépskom referenénom ramci pre jazykové znalosti
(SERR, 2017). M4 moznost pouZivat jazyk aj v kazdodennych situdaciach, a tak
vytvarat prirodzenu atmosféru, dolezitu aj pre podvedomé osvojovanie si jazyka.
Musi mat vynikajucu vyslovnost, dokaze spontanne a plynule pouzivat jazyk, aby
mohol reagovat na vzniknuté situacie v triede.

Z pedagogicko-didaktického hladiska by mal ucitel ovladat S3pecifika
pedagogickej prace s detmi mladsieho skolského veku. Ucitel jazyka by mal

,dobre poznat Ziakov aich svet, ich vyvinové iindividudlne osobitosti
a uroven poznatkov z inych predmetov ... prirodzene ich integrovat do
rozvijania ich cudzojazycnych zrucnosti a personalizovat vyucbu [cudzieho
jazykal] tak, aby ju Ziaci vnimali ako zmysluplnu a prirodzene motivujucu
... Nemenej podstatné je tieZ ovlddanie lingvodidaktickych zdkonitosti
a osobitosti cudzojazyéného rozvoja mladsSich Ziakov” (Lojovd, Strakova,
2012, s. 45).

Z psychologického hladiska by mal ucitel spifiat mnozstvo predpokladov
tykajucich sa jeho psychickej vybavy. Okrem zakladnej poziadavky mentalneho
zdravia a primeranej Urovne IQ a EQ (emocionalnej inteligencie) a vykonovej
motivacie by mal byt schopny primerane posudit edukacnu realitu, t. j. ¢o sa deje
v triede, ovladat svoje konanie, vytvarat pozitivne citové vazby, optimalne
komunikovat; mal by prejavovat snahu po sebapoznani, viditelnd mieru
¢inorodosti a tvorivosti, odolnost voéi zatazi; spifiat poziadavky na moralne
a charakterové vlastnosti osoby pracujucej vsocidlnom kontexte, ako aj
prejavovat zmysel pre humor a optimizmus (Karikova, 2007).

Dolezity je vztah uditela k Ziakom, k rodi¢om a k sebe.

NajdolezitejSim znakom sucasnej vyucby jazykov je fakt, Ze vyucba nevychadza
z jazykovej sustavy, ale dava do popredia potreby Ziakov. Tento pristup sa nazyva
pristup zamerany na ziaka. Na rozdiel od tradicného pristupu Ziak uz viac nie je
v pozicii riadeného, kontrolovaného a hodnoteného objektu vzdelavania, ktoré
sa odohrava podla vopred predpisaného ramca pod , taktovkou ucitela. Sucasny
pristup zamerany na Ziaka sa prejavuje v tom, Ze ucitel poklada dieta za aktivny
subjekt, za vztahovu bytost. Jeho ulohou je facilitovat — umozriovat Ziakovi
vlastné hladanie, rozhodovanie. Ucitel aj Ziak sa v procese vyucby menia.
»Skuto€ny rozvoj dietata si vyZaduje individualizaciu edukacného procesu

1 Autorky sa venovali len anglickému jazyku. Odporuéania sa vztahuju na akykolvek cudzi jazyk.
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a aktivne zapojenie dietata don. Je to vychova vzmysle rozvijania
a sebarozvijania osobnosti podla jeho mozZnosti a schopnosti“ (Kosova, 2005,
s. 42). ,Pristup zamerany na Ziaka nepristupuje k u¢iacemu sa jedincovi len ako
k objektu pedagogického pdsobenia, ale vnima ho celostne ako komplexnu
integrovanu bytost svnutornym potencidlom, ktory je potrebné odhalovat
arozvijat” (Lojova, 2022, s. 20.) Je nesmierne doleZity hlavne pri vyucbe
najmladsich Ziakov, pretoZe ich potreby su Uplne odliSné od potrieb starSich
zZiakov. Vychodiskovy bod je vidy cielfova zrucnost Ziaka, nie jazyk, ktory sa
vyucuje. MoZno povedat, Ze ucitel jazyka Ziakov vo veku do 10 rokov nevyucuje
jazyk, ale dieta. Velmi teda zaleZi od vztahu ucitela k dietatu v role Ziaka, ako aj
k jeho rodicom ¢i zakonnym zdstupcom. A v neposlednej miere sa tento pristup
odraza aj v pristupe k sebe.

a) Ucéitel vo vztahu k Ziakom

Psychologické sStudie skumajuce Ziakov vich prekonavani prekazok
a rizikovych faktorov v uceni sa ukazali, Ze to dokazali len vdaka dobrému vztahu
s aspon jednym dospelym. Viaceri vedci zistili, Ze vztah medzi ucitelom a Ziakom
je predpokladom toho, ¢i Ziak dosiahne svoj potencial (Sanchez, 2017; Hattie,
2008 a 2023).

Preto je logické, Zze ,dobry” ucitel aktivne investuje svoju energiu do
neustaleho spozndvania zakuti detského myslenia aucenia sa jazykov,
a nasledne do aplikovania efektivnych stratégii, ktoré zlepsuju schopnost
detského mozgu prijimat nové informacie (napriklad slovnu zasobu) a vyuZivat
ich v readlnych situaciach. Tieto profesionalne narocné ulohy si vSak vyzaduju
starostlivého a zanieteného ucitela. Vo viacerych castiach tejto knihy su
praktické ukazky toho, ¢o vSetko mbze ucitel vo svojom sprevadzani Ziakov pocas
ucenia sa nového jazyka vyuzit.

Ucitel vnima Ziaka nielen na zaklade jeho intelektovych schopnosti, ale aj na
zdklade jeho osobnosti. Vyudovanie cudzich jazykov by mala sprevadzat
predovsetkym humanizdcia. Podla Lojovej (2022) atmosféra v triede zavisi od
pristupu ucitela, ktory v Ziadnom pripade nema Ziakom spOsobovat stres alebo
iny patologicky jav. P6sobenie ucitela na ziaka sa prejavuje v tom, Ze ma Uprimne
rad svojich Ziakov a veri v ich schopnosti. Taktiez vytvara atmosféru vzajomnej
dovery, je empaticky, starostlivy, dava Ziakom pocit, Ze je tu pre nich. Takymto
posobenim ucitela si Ziaci uvedomuju svoju vlastnd hodnotu a rozvijaju
sebapoznanie. Ucitel umoZnuje kazdému Ziakovi pocitit vzruSenie
z intelektudlneho iemociondlneho objavovania, vzbudzuje ich zvedavost
a prirodzenu potrebu ucit sa, ktora ich bude motivovat v celoZivotnom uceni sa.
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Pristup zamerany na Ziaka vyZaduje od ucitela, aby zastaval niekolko pozicii
(Homolova, 2013) a Lojova (2019, 2022):

Ucitel posobi ako facilitator, t. j. umoZiuje realizdciu vyucby (Homolov3,
2007, 2013). Vytvara podmienky na ucenie sa jazyka vsetkym Zziakom,
motivuje ich, ukazuje im, ako pouZivat rozne jazykové ucebné stratégie,
poskytuje vhodné materidly, vedie k naplneniu cielov smerom kich
autondmii. Ziaka uéi niest zodpovednost za svoju motivaciu. U¢itel musi
priebezne stdle pozorovat Ziakov, monitorovat ich reakcie, umoznovat
Ziakom hladat vlastné rieSenia réznych problémovych uloh a byt im pri
rieSeni problémov k dispozicii vhodnym pristupom. Ucitel podnecuje
Ziakov k Cinnostiam, organizuje ariadi ucebny proces, ma neustale na
pamati konkrétne ucebné ciele. Podla potreby meni spdsoby vyucby, formy
— individualnu, pdarovd, skupinovd, frontalnu. Pouziva vhodny jazyk (tzv.
classroom language) na zrozumitelné instrukcie. Ucitel si musi
uvedomovat aj rozsah svojho vlastného rozpravania a umoznit Ziakom, aby
rozpravali najma oni. Lojova uvadza, Ze je potrebné respektovat pravidlo:
Vsetko, ¢o mdOzZu povedat Ziaci, nech povedia oni (2019, s. 178). Ucitel
premysli, ¢o by mohli robit Ziaci sami doma efektivnejSie nez v skole. Rola
facilitatora nevylucuje, Ze ucitel planuje hodinu, a to tak, aby ju mohol
podla momentalnych situacii flexibilne variovat, teda ma pripravené rézne
nahradné i doplnkové aktivity. NajdodlezitejSie je, aby po kazdej hodine
robil reflexiu a analyzu vlastnej hodiny. V tejto role logicky predpokladame
vysoky stupen motivacie na strane ucitela aj Ziaka (Valihorova, 2010).
Ucitel diagnostikuje rozvijanie komunikaénych sposobilosti Ziakov.
Pozoruje ich, zaznamenadva ich spravanie aj vykon, hodnoti, dava spatnu
vazbu, spravne reaguje na chybu. V reprodukénom stadiu, pokial nacvicuje
so ziakmi osvojovanie presnych gramatickych foriem, opravuje vsetky
chyby. Vo faze produkcie, kde sa kladie doraz na plynulost achyba
nespoOsobila prekazku v porozumeni, ucitel neopravuje chyby okamzite.
Ucitel moze byt priamym ucastnikom aktivit Ziakov, moze byt ¢lenom ich
skupiny. Viac nez to, ucitel je pre ziakov aj partnerom — sprava s k nim
s Uctou, reSpektom, je medzi nimi dovera.

Ucitel moze Ziakom pomahat individualne pocas ich samostatnej prace ako
tator, ked im poskytuje poradenstvo alebo sa priamo stava zdrojom
potrebnych informacii, o ktoré sami pozaduju. Zastava rolu kouca
a poradcu, pricom ich uci nielen pocas vyucovania, ale aj mimo neho.
Usmerniuje Ziakov vich procese ucenia sa avosvojovani si ucebnych
stratégii. Zaroven uci Ziakov samostatnosti. Lojova (2022) ako priklad
uvadza, Ze je vhodné umoznit Ziakom zvolit si svoj systém ucenia sa nove;j
slovnej zasoby, Citania ¢lankov a pod.
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- Z viacerych vyssie uvedenych roli vyplyva, Ze ucitel je pre Ziakov urcitym
vzorom, resp. modelom. Ziaci si napriklad velmi dobre v&imaju, ¢iich ucitel
komunikuje fluentne, ¢i spravne vyslovuje, ¢i ma radost z hovorenia
v cudzom jazyku. Vnimaju aj jeho mimoverbalnu komunikaciu — gesta,
Usmev, humor, a celkovo jeho spravanie. Mozu vediet aj o jeho procese
zdokonal'ovania svojich schopnosti. Nie je cielom, aby si ho idealizovali, ale
aby doslo k uvedomeniu, Ze jazyk je mozné naucit sa a pouZivat ho.

Z nasich vyskumnych vysledkov v roku 2022/23 medzi 374 ucitelmi jazykov
v1. — 4. roCniku vyplynulo, Ze Ziaci na hodinach jazyka najviac ocenuju a)
osobnost ucitela — jeho ludsky pristup k Ziakom, humor, vytvaranie pozitivnej
atmosféry v triede; b) vzor ucitela vjazyku — dobrd vyslovnost a fluencia
vyjadrovania; c) ucitelove didaktické spdsobilosti: otvorena komunikacia
v cudzom jazyku pocas hodiny a uplathovanie skupinovej prace pri tvorbe
projektov. Rezonovali najma aktivity a ¢innosti, ktoré ucitel pre nich pripravuje
(zaujimavé, aktivizujuce aktivity — piesne, pribehy, basne, hry, sutaze, tance,
kreslenie, pouzivanie technolégii ainternetu (Kahoot, wocabee, wordwall,
interaktivna tabula), vided, knihy, ¢asopisy. Na druhej strane Ziaci nie su spokojni
s priliS prisnym a narocnym ucitefom, pri ktorom musia vypracovavat vela
narocnych pisomnych uloh zameranych na gramatiku. Nudia sa, lebo stale robia
rovnaké, monotdénne mentalne, no neinteraktivne aktivity (najma Ccitanie
z uCebnic a pisanie do pracovnych zositov), maju malo prileZitosti rozpravat
v cudzom jazyku. Stazuju sa na privelké mnozZstvo novych slov, velké mnoistvo
domacich uloh a testov, €o je narocné pre Ziakov s nizSim vykonom.

b) Uéitel vo vztahu k rodi¢om

Ucitelia by mali reflektovat a reagovat na spatné vazby nielen Ziakov, ale aj
rodiCov. Z praxe vyplyva, ze rodiCia najma ziakov 1. ro¢nika maju nerealistické
oCakavania vysledkov prace ucitela a svojich deti. Zistenia z ndsho vyskumu
(2022/23) v prvych ro¢nikoch 374 skol ukazali, Ze rodicia v ich spatnych vazbach
vyjadruju nesuhlas s pouzivanou metodikou ucitelom, v ktorej sa kladie slaby
doraz na komunikaciu a Ziaci musia vypracovavat vela pisomnych domacich uloh.
Na druhej strane im nevyhovuje, ak ucitel malo pracuje s pracovnym zoSitom
a ucebnicu si Ziaci nechavaju v Skole, takZe to rodi¢ovi neumoznuje kontrolovat
ani pomahat svojmu dietatu, aby sa lepsie pripravilo na nasledujicu vyucovaciu
hodinu. Podla nich deti stracaju motivaciu ucit sa bud kvoli naro¢nosti alebo
fadnosti uciva, ako aj kvoli obsahu (nesuhlasia s obsahom niektorych ucebnic).
Nesuhlas prejavuju aj v oblasti hodnotenia ich deti ucitelom.

Aj Lojova (2019) vnima narastajuce staznosti ucitelov na spolupracu s rodi¢mi.
Navrhuje pri komunikacii s rodicmi zacat pozitivnymi informaciami o Ziakovi
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a empaticky pocuvat rodiCov pocas rozhovoru. Ucitel sa ma prejavit
v komunikacii s rodiémi vo viacerych rolach: ako partner a poradca, a zaroven
ako odbornik. Rodi¢om je potrebné vysvetlovat principy, na ktorych zaklada
svoju prax. Ma apelovat na to, Ze im ide o spolocny ciel, a tym je blaho a rozkvet
ich dietata do maximalnej moznej miery.

Co edte ocakdvaju Ziaci aich rodi¢ia od ucitela? Empatiu a toleranciu vo¢i
Ziakom, ich akceptovanie a flexibilitu. Lojova (2019) zd6razriuje ako dalsi dolezity
predpoklad na vytvaranie uCenia zameraného na Ziaka ucitefovu autenticitu.
Ucitel sa musi naucit byt sdm sebou, byt ¢lovekom. Vysledky nasho vyskumu
(Hanesov3, Liparova —v tlaci, 2024) ukazali, Ze na vytvaranie pozitivnej atmosféry
je dolezité ucitelovo vlastné pozitivne nastavenie, primerana miera zanietenosti
pre jazyk a humor a nie momentalna nalada, resp. momentalny emocny stav.

Aj z vyskumu (Hanesovd, Liparova, 2024) mozno vnimat, ktoré vlastnosti
ucitela rodicia najviac ocenuju. Najviac ich tesi, ked ucitel svojim profesionalnym
pristupom hned'v pociatkoch uéenia sa poloZil ich dietatu dobré zaklady v jazyku
a pomohol zabezpecit plynuly prechod do vyssich stupnov vzdeldvania. Ocenuju
kladny pristup ucitela kich dietatu, ako aj jeho didaktické spdsobilosti, t. j.
zaujimavé, inovativne, aktivizujuce aktivity, déraz na komunikaciu, podporu
motivacie zZiakov, efektivne riadenie triedy a vyuCovania, systematicky pristup,
uplatnenie CLIL, r6znorodost hodnotenia, pouZivanie technoldgii, uéebnych
pomocok a v neposlednej miere schopnost pracovat so Ziakmi so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

¢) Ucitel vo vztahu k sebe

Velmi podstatnou ¢rtou humanistického ucitela je aj jeho vztah voci sebe.
Na to, aby vyssSie uvedené roly vedel zastavat, musi byt sebaisty, verit vo svoje
schopnosti ucit, byt presvedceny, Ze Ziakov dovedie k naplneniu ciela, kich
osobnostnému rastu aj ako uzivatelov jazyka. S touto schopnostou suvisi aj
schopnost reflektovat svoje vlastné potreby, rizikd vyhorenia, ako aj schopnost
najst spdsoby naplfiania vlastného ,well-beingu” (Lojova, 2019). K daldiemu
rozvoju a vzdeldvaniu vedie ucitela predovsetkym jeho sebareflexivny postoj,
teda byt mal byt reflexivhym profesionalom (Kasacova, 2005).

Obsahom ucitelskej prace totiZ nie je iba planovanie a samotna vyucba, ale aj
permanentnd sebareflexia obsiahnutd v profesiondlnom premyslani o uceni
v procese vyucby a nasledne o oducenej hodine. Je to proces sebapozorovania
a sebahodnotenia prace ucitela vtriede. O oducenej hodine ucitel zbiera
informacie, ktoré analyzuje, vyhodnocuje aporovndva s predoslymi
oCakavaniami a predstavami. Reflexivny pristup spaja myslienku a realizaciu
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vyucby. Reflexia je prejavom a zdroven prostriedkom profesiondlneho rozvoja
ucitela. Pollard a Tann (1993) predkladaju mnoZstvo navodov a cviceni, ako je
mozZné rozvijat v ucitefoch spdsobilost sebareflexie vo vSetkych fazach
vyucovacej hodiny (pri vybere vlastnej profesie, pri kontaktoch so Ziakmi
a utvarani vztahov s nimi, pri planovani hodiny, organizovani triedy, rieseni
réznych disciplinarnych vyziev, v komunikacii so Ziakmi a v procese hodnotenia
Zziakov). Ich podnety su neustéle aktualne a mézu posluzit ucitefom aj riaditelom
v tejto podstatnej zlozke vykonu uditelskej profesie, a zaroven aj osobnostnej
charakteristike ucitela. Reflexia ucitela patri k najdélezitejSim zarukam Ziackeho
uspechu v procese ucenia sa aj podla Hattieho, ktory to potvrdzuje vyskumom
opisanym v bestsellerovej publikacii Visible Learning (2023). Ukazuje sa, Ze
k najvyznamnejsim faktorom Uspesnosti vyucby patri schopnost ucitela hodnotit
dopad vlastnej ¢innosti na Ziaka.

Narastajuce mnozstvo réznych ocakdvani od ucitelov Ziakov mladsSieho
Skolského veku — zo strany legislativy, vedenia, rodiCov, Ziakov aj SirSej verejnosti
— Casto poOsobi v uliteloch zvySené napatie, neistotu, ba az neprimerany tlak
a vyhorenie. Potvrdzuju to vysledky nasho vyskumu (2022/23). Preto ucitelia
potrebuju pravidelnd metodickld podporu, najma v ¢ase radikdlnejsSich zmien
v Skolskom systéme.

Ako méze ucitel poméct Ziakovi v osvojovani si cudzieho jazyka?

Pri otazke, ¢o skutocCne najviac potrebuju deti mladsSieho Skolského veku od
svojho ucitela jazyka, moZno odpovedat strucne: ucitel musi chapat, ako sa deti
ucia jazyk a ako im v tom moze pomoéct. Tu je niekolko zakladnych principov:

- Diefaje potrebné do maximalnej moznej miery vystavit takému prostrediu,
ktoré mu umoznuje zmysluplné ucenie sa. Zabezpecit ho je prvotna
povinnost ucitela.

- Dieta najlahsie komunikuje, ked ide o zmysluplné, prostrediu a veku
dietata primerané situacie a c¢innosti. To mu pomaha lepsie pochopit
a zapamatat si pocuté informacie.

- Dieta tuzi pouzivat jazyk funkcne, teda autenticky a prirodzene.

- Dieta povzbudi ku komunikacii, ked ma moznost viacerych alternativ
odpovedi, z ktorych si moéze vybrat.

- Dieta je aktivne podla zasady tu a teraz. Najviac reaguje na to, o sa deje
pred jeho o¢ami.

- Pouzivat instrukcie, na ktoré dieta reaguje a nemusi davat verbalnu
odpoved, je velmi ddleZitd sucast ucenia sa jazyka.

- Hra zabezpecuje nacvik bez zabran a Uzkosti. Dieta ¢asto aj neskor dokaze
pouzivat jazykové zvraty, ktoré si osvojilo pocas hry.
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Ucitel mobZe pomoct mladsiemu Ziakovi pri uceni sa cudzieho jazyka
nasledovne (adaptované podla Tough, 1985):

- Pomahat takym spdsobom, akym zvykne pomadhat starsi sirodenec alebo
rodi¢ pri osvojovani si materinského jazyka.

- Respektovat intelektualnu Uroven Ziaka, jeho zaujmy, jeho podmienky
ucenia sa a dalSie Specifické osobitosti.

- Rozhovor sa ma vztahovat na konkrétnu vec, aby Ziak dokazal byt jeho
aktivnou sucastou.

- Vytvorit takd atmosféru, aby sa v nej Ziak nebal komunikovat v cudzom
jazyku, je potrebné motivovat ho a pochvalit.

- Umoinit Ziakovi viacnasobné pocuvanie a opakovanie istych slov a vyrazov.

- Umoinit Ziakovi pouzivat jazyk vo viacerych situaciach.

- Ked si zZiak uZ zapamatd urcity pojem, mbéze mu ucitel poskytnut aj
alternativne vyrazy.

Poznatky o vyucbe cudzieho jazyka mladsich Ziakov sa vdaka vyskumom
v psycholdgii a neurovedach zjavne posunuli smerom k nevyhnutnosti zamerat
vyucbu na dieta/ziaka. V porovnani s lingvisticky orientovanou vyucbou,
sustredenou na jazykové Struktury a systém jazyka, sa ucitel, ktory vyucuje Ziaka
v mladSom Skolskom veku, sustreduje v prvom rade na potreby Ziakov, ktoré ho
vedu k uspeSnému planovaniu vyucovacieho procesu.

Ucitel by mal vytvarat pocas hodiny také situacie, ktoré Ziakovi pomozu pri
porozumeni avdaka ktorym sa dieta postupne zapoji do zmysluplnej
komunikacie. Je dolezité, aby ucitel simuloval také prostredie, v ktorom sa Ziaci
neucia direktivne, ale v ktorom je pritomna typicka nedirektivna atmosféra
(napriklad pracou v malych skupinach). Pocas aktivit je ucitel Ziakovi
k dispozicii podobne ako rodi¢ doma, takto sa mozZe najefektivnejsie uplatnit
pomoc dospelého.

1.3.2 Ucebnice a autentické materidly

@ 74’% Reﬂvektu.jte svoju v/a_,stm] ,,::*{<olskd vskdse?nost’” IStj.c”enim sq
"T)JW-- z ucebnice a pracovného zosita pocas zdkladnej Ci strednej
°. K//L)\ skoly. Aké zazitky, emocie sa viazu k vami pouZivanej ucebnici?

Ako ste vnimali funkciu ucebnice? Premyslajte a diskutujte
v skupindach o vyhoddch vyucby jazyka zaloZenej na ucebnici a porovnajte
s moznostami vyucby pouZivanim autentickych materidlov. Analyzujte mozné
negativa spojené s jednym alebo druhym pristupom. Skuste navrhnut optimadlne
riesenie.
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V ¢om je ucebnica pomocou?

Ucebnica je najcastejSie pouzivanou pomockou ucitelov jazykov. Zabezpecuje
odbornikmi overené, systematické ukotvenie uciva vsulade s plnenim
narodnych aj medzindrodnych Standardov. Celkom prakticky pomaha ucitelovi
odburat zataz z neprestajného vymyslania obsahu a aktivit pocas hodiny.
O ucebnicu a pracovny zosit sa radi opieraju aj rodi¢ia mladsich Ziakov. Mnohi si
bez tohto ,sprievodcu” nevedia predstavit, ako by pomahali svojim detom
s u¢enim sa cudzieho jazyka.

Na ucebnicu pocas vyucby jazykov sa takmer Uplne spolieha vacsina ucitelov.
V nasom vyskume v SR (2023) so vzorkou 374 ucitelov sme sa dozvedeli, Ze az
takmer % z nich pouZivaju ucebnicu ako hlavny zdroj aktivit s mladsSimi ziakmi.
Iba jedna Stvrtina z nich vyuziva prevazine vlastné zdroje a autentické materialy,
prip. rozne alternativne metodiky, ktoré si osvojili vo virtualnom priestore
internetu alebo pocas pobytov ¢i kurzov v zahranici-.

Z uvedeného vyskumu medzi ucitelmi jazyka v primarnom vzdeldvani (2023)
vyplynulo, Ze hoci ministerstvo Skolstva finan¢ne podporuje aj ucebnicu
vytvorenu ceskymi autormi (Matt the Bat), a teda kulturne blizku slovenskému
Skolskému kontextu, ucitelia najCastejSie pouzivaju ucebnice vydané
zahrani¢nymi vydavatelstvami, napisané rodenymi hovoriacimi. V SR bola
respondentmi najviac pouzivanou ucebnicou Family and Friends (44.3 %
respondentov), na druhom mieste Busy Bee (iba 12.5 %) a na tretom mieste
English World (10.6 %).

Ucebnica modZe byt vhodnou pomobckou predovsetkym pre Ziakov.
Povzbudzujuce je, Ze — vo vSeobecnosti — mladsi Ziaci su nadseni, ked dostanu do
ruk atraktivnu, zaujimavo vyzerajucu ucebnicu plnu pestrych farieb. Zvycajne ich
bavi brat ju do ruk, pracovat s nou, pracovat na ulohach, ba — ako prax niekedy
ukazuje — Ziaci dokonca upozornia ucitela, ak nieco v u¢ebnici preskocil (Strakova
a kol., 2011, s. 17). Ucebnica je pre nich nielen zdrojom novych informacii, ale
pomaha im mat urcity systém v uceni sa nového jazyka.

Akeé su typickeé crty sucasnych ucebnic cudzich jazykov?

V poslednych 30 rokoch sa vyrazne zmenil pristup vydavatelstiev k tvorbe
ucebnic jazyka pre mladsich Ziakov. Nazvy lekcii a témy v sucasnych ucebniciach
su detskému svetu a Zivotu blizke, Ziakov bavia a zaujimaju sa o ne. Gramatika uz

2 napr. whole-brain teaching https://www.youtube.com/watch?v=YX4ym5a47mY
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vnich zdaleka nemda prioritné postavenie, ale je sucastou komplexne
Strukturovanych lekcii, ktoré su orientované na rozvijanie jazykovych
i nejazykovych zru€nosti ziaka. Vydavatelstvam evidentne zdlezi na tom, aby
obohatili pracu s ucebnicou apracovnym zosSitom kvalitnymi nahravkami,
videami, webstrankami, réznymi sadami kariet a stolovych hier, postermi,
rozpravkovymi a inymi knihami s pribehmi a pod. Ucitel ani Ziak nie je takmer
vobec limitovany iba pracou s ,papierom aperom” pretoZe sada ucebnych
materidlov umoznuje skutocne rozsiahly vyber aktivit pre efektivhu vyucovaciu
hodinu. Stdle viac vydavatelov dba o to, aby ich materidly koreSpondovali so
vzdelavacimi Standardami (reSpektujuc uUrovne Spoloéného eurépskeho
referencného rdmca pre jazyky) asvyvinovymi Specifikami Ziakov. Sucasné
ucebnice rozvijaju nielen literarnu, ale aj dalSie gramotnosti Ziakov, klfti¢ové pre
Cloveka Zijuceho v 21. storoci. Tym sa zmenila aj rola ucebnic, ktoré pre zZiakov
predstavuju akési bezpecné ,lodky“, v ktorych sa ucitel spolu s nimi bezpecne
»plavi oceanom® plnym réznych metodickych pristupov, metdd, ale aj nastrah
a vyziev, aby ziaka doviedli do bezpecného ,,pristavu” cielovej Urovne ovladania
jazyka (A1 podla SERR).

Ucitel, ktory pracuje na hodinach jazyka s novou ucebnicou, postupne
odhaluje, nakolko bola ktora lekcia v ucebnici pre jeho Ziakov uzito¢na ¢i vhodn3,
ktoru Cast moze vynechat a ktoru rozvinut. Po uréitom ¢ase v niom méze vzniknat
potreba vymenit ucebnicu. Ako vybrat a dat podnet na zabezpecenie novej
ucebnice pre Ziakov? Urcite treba sledovat viacero kritérii — hodnotit ich zo
strany Ziaka, ucitela aj Skoly ako institucie, pricom vSetky su dolezité (Pinter,
2006) (Tabulka 5).

Ziak ako faktor pri Treba zvazit vek, kultirne pozadie, kognitivnu zrelost,
rozhodovani zaujmy, potreby Ziakov.

Treba zvazit profesionalne zazemie a skisenosti ucitela, Ci
ide/nejde o rodeného hovoriaceho, skisenost so Ziakmi

Ucitel ako faktor pri , . C uly .
daného veku, mieru pracovnej zataze, osobnostné

rozhodovani . , L. et ,
charakteristiky — napriklad zaujmy, styl uéenia, pristup
k dalSiemu vzdelavaniu.
Pocet hodin jazyka za tyzden v danom rocniku (vratane
Skola ako faktor pri disponibilnych, uréenych pre jazyk), (ne)zameranie
rozhodovani triedy/skoly na jazyk, doplnujlce zdroje, celkové materialne,

finanéné, pocitacové vybavenie skoly.

Tabulka 5. Kritérid na hodnotenie a vyber ucebnice (adapt. podla Pinterovd, 2006, s. 119)
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\ InSpiracie od odbornikov: Akt uéebnicu vybrat pre svojich

\ é Ziakov?
‘—\

=== Liberalizacia trhu ucebnic priniesla rozsiahlu ponuku vyberu
ucebnic, ¢im postavila ucitela pred jeho samostatné profesiondlne rozhodnutie,
z ktorej ucebnice bude udit.

Vyberu kvalitnej ucebnice je nevyhnutné venovat zna¢nuU mieru pozornosti
a dobre informovaného usudku. Ucitelia v primarnom vzdelavani sa pri vybere
ucebnice cudzieho jazyka na Slovensku riadia aktualnou Smernicou ¢. 46/2023
o edukacnych publikaciach, ktora hovori otom, Ze schvalené edukacné
publikdcie musia disponovat dolozkou vydavanou ministerstvom Skolstva.
Ministerstvo Skolstva sa pravidelne vyjadruje k ponukanym ucebniciam od
zahrani¢nych vydavatelstiev. Hodnoti suladnost plnenia narodného kurikula
(SVP), ale aj medzinarodnych $tandardov (Spoloény eurdpsky ramec pre jazyky).
Dolozku k ucebnici udeluje po uznani jej kvality patricnymi odbornikmi. Pripadne
rozhodne o prideleni finanénych prostriedkov pre Skoly na nakup urcitej
ucebnice a jej sady pomocok. Dolozka vypoveda o sulade edukacnej publikacie
s principmi a cielmi vychovy a vzdeldvania urenymi v narodnom kurikule.
Kritériom hodnotenia kvality edukaénych publikacii (2024) je sulad so Statnym
vzdeldvacim programom aspon na 75 %. Dolozku dostanu len tie u€ebnice a iné
edukaéné publikacie pre cudzie jazyky, ktoré spitiaju toto kritérium.

Na nevyhnutnost kvalitného vyberu ucebnice upozornuje aj Strakova (2012),
ktord vychadza zo zdkladnych pravidiel ucenia sa cudzieho jazyka detmi
a upozornuje, Ze nespravne zvolena ucebnica méze mat negativny, demotivacny
vplyv na Ziaka.

Lojova (2015, 2022) pripusta, Zze v anglickych ucebniciach, ktorych autormi su
rodeni hovoriaci inym jazykom nez slovenskym, chybaju vysvetlenia ¢i cvicenia
umoznujuce porovnavanie jazykov. SU napisané, takpovediac, pre cely svet, t. j.
univerzalne. Nie je vSak isté, Zze budu rovnako efektivne pre Ziakov v uplne
odlisnych geografickych, kulturno-spolocenskych a edukaénych podmienkach.
Chyba moznost vyuzit pozitivny vplyv transferu materinského jazyka a zaroven
vylucdit ,negativny vplyv interferencie gramatickych javov z materinského jazyka“.
A to su prave procesy, ktoré by mohli ulahdit ucenie sa gramatiky nového jazyka,
a ktoré zahranicny autor nevie zabezpelit. Problém by mohlo vyriesit
spoluautorstvo s domacimi autormi alebo doplnenie ucebnice o metodiky
napisané slovenskymi autormi.

Treba preto ocenit snahu NIVAM-u a ministerstva Skolstva podporit ucebnice
napisané ceskymi autormi (Matt the Batt, Click with Friends). V zahraniéi je
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domace autorstvo ucebnic cudzieho jazyka vyznamnym trendom (napriklad vo
Finsku, Holandsku, Turecku, Portugalsku). V SR Eva Tandlichovd napisala
uebnice angli¢tiny pre sekundarne vzdeldvanie - pdvodne 2. stupen ZS
a podielala sa na spoluautorstve publikovanej série u¢ebnic Eurolingua English
pre stredoskolakov.

V pripade vyucby jazykov mladsich Ziakov by mal ucitel dbat na to, aby zvoleny
ucebnicovy subor obsahoval a) ,,piesne, rymovacky, akéné pribehy..., malovanky,
b) podrobné vysvetlenie apoznamky pre neskudsenych ucitelov..., ale
i odporucania v oblasti spravneho pouzivania ... jazyka, napady a doplnkové
aktivity na okamzité pouzitie v triede” (Béresovad, 2012, s. 58).

Vyucba orientovana na dieta sa sice odrazila v novej podobe ucebnic, no
napriek tomu ich zna¢né mnozstvo ucitelov stale pouziva ako zakladny a jediny
princip, ktory ma viest vyucbu akoby jedinym spravnym metodicky postupom. Je
to Skoda, pretoze sucasné ucebnice su velmi flexibilné v zmysle, Zze priamo
ponukaju ucitelom mnoiZstvo réznych spbésobov, ako zaujimavo ucit jazyk.
Napriklad Strakova (2012) upozorniuje, Ze ucitel nema zamerat hodiny vyucby
cudzieho jazyka len na aktivity, ktoré ponuka ucebnica, ale jazykovy input
v ucebnici mozno aplikovat aj inymi hravymi, pohybovymi, zazitkovymi
aktivitami, precviCujucimi ¢i uZz dstnu, alebo pisand formu jazyka (pozri
prednaska na konferencii SCELT, 2024).

Iba ucebnica?

Na druhej strane, ak sa ucitel vyrazne spolieha na ucebnicu, je tu riziko, Ze
svoju tvorivost neuplatni. V snahe prebrat ucivo z u¢ebnice sa moze stat, Ze malo
prisposobi vyucbu individualnym potrebam a socidlno-kultirnym Specifikdm
svojich Ziakov. ,Ziaden uéitel by nemal dopustit, aby mu uéebnicovy subor
stanovil ciele, a ani samotnda u¢ebnica nesmie byt cieflom” (Béresova, 2012, s.
58). Aj Widdowson, jedna z najvyznamnejSich autorit 20. storoCia v oblasti
didaktiky cudzich jazykov, poklada uc¢ebné materialy za , hypotetické” (1990, s.
30), inymi slovami, vyucovanie by sa nemalo obmedzovat na jednosmerny
prenos informacii/podnetov od ucebnice cez ucitela k Ziakom, ale uditel by mal
ucebnicu vyuzivat na tvorivé ,kreovanie a implementdaciu primeranych aktivit
v triede” (Sipoova, 2021, s. 38).

Vyucba jazykov vratane prace s ucebnicou ma prispiet k celkovému rozvoju
osobnosti kazdého dietata, ako to jasne zdo6raziuju aj sucasné narodné
vzdelavacie dokumenty. Takéto riziko si uvedomuju aj samotni zahrani¢ni autori
ucebnic, ktoré su pouzivané vo viacerych krajindch. Vyzyvaju ucitelov, aby
vyucbu ucebnic ,personalizovali“, zamerali na dieta alokdlne podmienky,
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v ktorych sa jazyk uci. Od ucitela zavisi, do akej miery realizuje aktivity navrhnuté
v ucebnici. Je na jeho rozhodnuti, ako a aké prileZitosti na aktivne ucenie sa Ziaci
dostanu. Je dblezité, aby vramci kazdodenného kontaktu s ucebnicou bol
uplatiiovany cinnostny princip. Je nevyhnutné v tomto kontexte opat zdoraznit,
Ze pre deti v mladSom skolskom veku su zmysluplné hrové a pohybové aktivity
vratane rieSenia hadaniek a ré6znych uloh, ktoré deti mentdlne a fyzicky aktivuju.
Vyucba by mala v podstate byt akousi ,hrou s jazykom“ a , hrou v jazyku“. Takéto
oznacenie sa vztahuje na detské jazykové hlavolamy ¢i hadanky, vytlieskavanie
rytmu slov aviet, spoznavanie slov a zmyslu viet podla tlieskania, hladanie
stratenych rymov — ktoré nie si mozno prave logické, ale su zdbavné a vyvolaju
smiech (Halliwell, 1992).

Vyskum ukazal, Ze sU moznosti, ako viest dieta krozvijaniu jazykovej
kompetencie aj bez kazdodennej prace s ucebnicou (Kovacs, 2009). Dékazom su
Skoly s rozsirenym vyucovanim jazykov, v ktorych sa ucitelia snaZia zabezpecit ¢o
najvyssiu frekvenciu kontaktu dietata s jazykom, napriklad cez prirodzene ladenu
vyucbu rodenymi hovoriacimi a SirSou ponukou mimoskolskych aktivit v cudzom
jazyku a pod. Su aj ucitelia jazykov v 1. a 2. ro€niku, ktori sa zasadne vyhybaiju
velkej zavislosti od ucebnice a vyucbu si projektuju sami. Ide vSak o ¢asovo velmi
naronu pripravu na vyucovanie, ktora nesie so sebou riziko, Ze ucitel sa
rychlejsie vycerpa anezvladne splnit nastavené parametre na zvladanie
vzdeldvacich standardov a nepodari sa mu zabezpecit plynuly prechod Ziaka do
dalSieho stupna vzdelavania. Systém vyucby jazykov cudzich v predchadzajucom
obdobi bol zamerany najma na gramaticku stranku cudzieho jazyka. Tak boli
koncipované aj ucebnice. Takto predpisany metodicky postup ucebnicou
nepredstavoval pre ucitela nejaké narocné vyzvy. Raz ,,0svojeny” sposob vyucby
slovnej zasoby podla ucebnice neraz vystacil ucitelovi v jeho ucitelskej kariére na
niekolko desatroci. Velakrat ucitelia mladsich Ziakov hovorili, Ze vo vyucbe sa
citia ako v jazykovej ponorke, kedZe ich jazykova uroven stagnovala, respektive
sa zhorSovala. Z tohto verejne znameho subjektivneho prezivania vznikol nazor,
ze vyucba jazyka v prvych rocnikoch zakladnej Skoly je na nizSej urovni nez vo
vysSich rocnikoch. Ide vsSak o mytus, ozle pochopenu rolu ucitela. Ak
stredobodom rozvoja znalosti jazyka nie je ucebnica alebo ucebné osnovy, ale
samotny jazyk, potom je pre ucitela jazyka nevyhnutna znacna odbornj, t. j.
jazykova kompetencia na Uspesné zvladnutie vyucovacej hodiny. ReC deti sa
nerozvija vdaka nejakej Sablonovitej prezentacii a reprodukcii vopred uréenych
gramatickych struktur, ale len v d6sledku autentického (napr. hra), kreativneho
pouzivania jazyka, samozrejme, reSpektujuc limity daného detského vekového
obdobia.
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Pokial ucitel reSpektuje principy zmysluplného hrového, aktivneho ucenia
a vyvija dostatoénu iniciativu na ich uplatnenie, potom ucebnica moéze byt
uzito¢nou pomadckou v osvojovani si cudzieho jazyka dietatom. Podstatné je, aby
praca s ucebnicou nebola jedinou aktivitou, ktoru Ziaci pocas hodiny robia, ale
aby bola doplnena hrami, pohybovymi aktivitami, piesnami (Pokorny, 2021)
a pod. Do akej miery vyuZivat ucebnice v jednotlivych ro¢nikoch v primarnom
vzdelavani? Velmi vhodnou je postupnost, ktord navrhuje Strakova (2011, s. 17-
20) (Tabulka 6).

Rocnik Charakteristika ziaka Charakteristika ucebnic
pre dany rocnik

1.rocnik | - potreba pohybovych Ucebnice nemaju byt hlavnhym
aktivit, prace s predmetmi; | zdrojom, iba ak:
este nevedia Citat a pisat

i . ) - obrazkové, bez textu
ani v materinskom jazyku

- s témami (napr. témy, o ktorych sa
ucia v inych predmetoch — CLIL)

- vyuzivajuce vsetky zmysly (napr.
umoznujuce dotyk, kreslenie,
strihanie atd.

2.rocnik | - Ziak vie Citat a pisat - najma obrazky, ale aj jednoduché
v materinskom jazyku, texty (pismena3, slovd, kratucké vety)
zacina Citat v cudzom
jazyku

3.rocnik | - déraz na vsetky - odlisné ucebnice nez v 1.
komunikacné Cinnosti a 2.roCniku: s textami — primerana
vratane Citania a pisania diZka, $truktura, obsah, gramatika

4.rocnik | - rozvoj r6znych - uCebnice atraktivne, zaujimavy
Citatelskych stratégii material a aktivity, nie Ulohy na
(napriklad prezeranie analytické myslenie, nie prilis
a skenovanie) preplnené (problém pre niektorych

Ziakov)

Tabulka 6. Miera vyuZivania ucebnic v rocnikoch 1. — 4. (Strakovd a kol., 2011, s. 17-20)

Ak ma byt zameranie vyucby na Ziaka realitou, potom sa to musi odrazit
v miere, do akej m6zu Ziaci, nielen ich ucitel, robit svoje vlastné, samostatné

65



rozhodnutia. Istd miera autondmnosti sa vztahuje ako na ucitela, tak aj na Ziaka.
Tato poziadavka by sa mala odrazit aj v procese, akym pocas hodiny Ziaci
s uCebnicou pracuju. Novodoba ucebnica je konstruovana v podobe
sprievodcu. Ak si to aktualna situacia vyzaduje, tak podla Specifik tej-ktorej
triedy, podla potrieb jednotlivych Ziakov treba od ucebnice ,odbocit”. Inymi
slovami, ucitel nie je ,,otrokom” ucebnice. Praca s ucebnicou je jedna zjeho
metdd vyucby, pricom mozZe vyuzivat mnoho dalsich (napr. hry, pracu s detskou
literatirou ainymi autentickymi textmi, interview srodenym hovoriacim,
pocCuvanie redlnej komunikacie, napr. na internete, manipulaciu s realnymi
predmetmi, pohybové aktivity ¢i exkurzie). Ucebnice je vhodné pouZivat najma
pri domacich jazykovych zadaniach. Pozitivne je, Ze sucasné ucebnice obsahuju
aj autentické informacie, teda nielen vykonstruované autormi ucebnic, ale
vychadzajuce priamo zo zdroja cudzieho jazyka. Takéto autentické materialy
vznikli pre rozne cielové skupiny, aj pre deti, a nie su ,,umelé”. Na hodinach jazyka
v nizsich ro¢nikoch sa mo6zu napriklad objavit také autentické materialy, ako su
komiksy, cestovné pravidla aznacky, piktogramy prvej pomoci, pravidla
spravania sa v lese, pravidla spolocenskych hier, puzzle, pravidla a kresba inych
skladacich hier, origami, pripadne aj jednoduchsie mapy, televizne programy pre
deti, rozne logické hadanky a iné.

Ako obohatit vyuébu autentickymi materialmi?

Autentickymi materialmi mame na mysli texty alebo textové materialy, ktoré
nevznikli pre potreby vyucby. Ich existencia a pouZivanie sa nevztahuje iba na
Skolské prostredie. O vyhodach a sposoboch pouzivania autentickych materialov
pisali uz viaceré vyznamné slovenské lingvodidakticky (BéreSova, Strakova
a dalSie — pozri zoznam poutzitej literatary).

Pouzitie autentického materidlu na vyucovacej hodine ma mnoho vyhod.
Jednou z nich je, Ze Ziaci ich vyuzivanim a za pomoci interakcie s ucitelom ako
kompetentnejsim v danom jazyku maju moznost lepSie a efektivnejSie rozvijat
svoje komunikacné zrucnosti v cudzom jazyku. Je to sice pre nich naroc¢nejsia
aktivita, ale prave vdaka istej zvySenej narocnosti a diskomfortu maju Ziaci
s pomocou ucitela moznost rychlejSie si rozSirovat nielen svoje jazykové
poznatky, ale aj rozvijat svoje psychické funkcie, a tym sa skor blizit ,,do najblizsej
zény svojho vyvinu“ (Vygotsky, 1987; Pupala, Petrova, 2008). Autentické
materialy ,,zaroven rozvijaju kritické myslenie Ziakov, pretoze ich vystavuju
rédznym novym perspektivam a kulturnym kontextom, a tym ich povzbudzuju
k prehodnocovaniu svojich ... stereotypov” (Strakova a kol., 2023, s. 70).

K témam vyhladavanym v autentickych textoch Ziakmi prvych ro¢nikov patria
rozne prirodovedecké avesmirne aktuality aobjavy, texty o ohrozenych
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zivociSnych druhoch, zaujimavych podujatiach apod. Zdravé jazykové
sebavedomie Ziakov sa posilfuje, ked ktéme, ktoru prave na hodindch
rozoberaju, hladaju ilustracie a kratke opisy na webe. Vdaka tymto materialom
moZu deti vypracovat celé projekty na zaujimavé témy, napriklad dinosaury,
exotické rastliny atd.

Na hodine bude potom moct prebehnut rozhovor o tom, ¢o zaujima aj uditela,
aj ziaka. Pre autentické materidly je charakteristicky element prekvapenia,
pretoze text v nich zvyCajne nie je Ziakovi vopred dostupny. Vyznam tohto faktu
je vtom, Ze ukazuje na posun od tradi¢ného spdsobu vyuzivania ucebnice, od jej
potencialnej sterility az k vyznamu pouZivania jazyka, kde sa rata s realitou,
s tym, ¢o vychadza priamo z prostredia cudzieho jazyka. Tu sa prave moze dostat
k slovu aktivita a rozhodovanie Ziakov, ktori pomahaju rozvijat ucivo (18-ro¢nu
skusenost s takymto pristupom ma Nikolov (1998)). Hovorime o tzv. otvorenej
ulohe/zadani, ktord nema striktne stanoveny limit jej ukonéenia uz na hodine,
pricom umoznuje realizovat sa a rast v jazyku vsetkym skupinam deti.

Pouzivanie autentickych materidlov ma aj svojich odporcov, ktori svoje
odmietanie zdovodnuju ¢i uz pedagogicky, alebo kulturne. NajcastejSie sa im
nepaci to, Ze origindlny text v cudzom jazyku je jazykovo prilis velka vyzva a na
hodine nie je ¢as na jeho vysvetlenie. Ini vnimaju spracované texty v cudzom
jazyku v podobe ucebného materidlu uz v pociatkoch ucenia sa jazyka ako
didakticky problematické a tazko integrovatelné do ucebnych osnov, najma pre
iny kulturny pristup, napriklad aj pre iny druh humoru. Za tymito odmietavymi
argumentami vSak Casto stoji opacny postoj, t. j. lipnutie na starom spo6sobe
vyucby, neochota ucitela venovat viac hodin tyZzdenne navySe priprave na
hodiny, anajma neuznavanie toho, Ze vyucba jazyka ma za ciel aj
sprostredkovanie kultury.

Ucitel, ktory vnima ucebnicu avobec naplanované ucivo oami svojich
konkrétnych Ziakov aich zaujmov, dokaze zmysluplne kombinovat vyuZivanie
ucebnice jazyka sinymi, autentickymi textovymi zdrojmi (v tlacenej alebo
elektronickej podobe — Casopisy, encyklopédie, obrazkové slovniky, plagaty,
internetové zdroje — napriklad reklamy a pod.). Prednostou tejto kombinacie je,
Ze Ziak mozZe vyuZit vacsie mnozstvo svojich zrucnosti na hodinach jazyka,
pretozZe tak nadvazuje na svoje poznatky, ktoré ziskal mimo Skoly alebo na inych
vyucovacich predmetoch, a takisto moze viac sam premyslat a trénovat si r6zne
stratégie uenia sa, osvojené v inych oblastiach Zivota. Ziaci samotni predstavuju
bohaty zdroj podnetov, ¢o a ako treba na hodine robit; treba na ne nadviazat
(Lojova, 2019). Vdaka rozsiahlemu trhu tlaénych zdrojov (encyklopédie ai.), ale
najma vdaka internetu maju pristup k réznorodym informacidam, ktoré Studuju
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a stdvaju sa v nich ,,odbornikmi“, napriklad na jedované hady ¢i Zzraloky, planéty
¢ $porty. Casto vedia vdanej oblasti viac neZ ucitel. Umoznenim Ziakovi
v primeranej miere vniest do vyucovania tento obsah, ktory ho bytostne zaujima,
ako aj rb6zne vlastné materidly <¢i vytvory, urobi hodiny jazyka
zivsimi, aktualnejSimi, motivujucejSimi, pretoze maju vsebe komponent
prekvapenia. Navyse to posiliuje ich zdravé sebavedomie, ved dokdzali niec¢o
nové naucit dokonca aj ich ucitelku ¢i ucitela.

Praca s autentickymi textami, ako aj s vlastnymi materialmi a vytvormi ziakov
si predsa len vyzaduje od ucitela, aby dbal na urcité didaktické zasady a v celom
procese Ziaka sprevadzal (Lojova, 2019, s. 101). Nemal by zabudat na:

- jasné stanovenie ciela, ¢o budu Ziaci s nimi robit a na aky ucel to bude sluzit;

- jasné instrukcie priebezne pocas prace s tymito materidlmi;

- stanovenie hranic (Casové limity, zameranie aktivity, spOsob prace
v skupinach a pod.);

- jazykovu spravnost (najma vyslovnost);

- spatnu vazbu Ziakom — ocenovanie, povzbudzovanie;

- primeranost tychto aktivit veku Ziakom aj ich momentalnej Urovni jazyka;

- spravny pomer tychto aktivit voci predpisanej u¢ebnici.

Okrem ucebnic a uz spominanych réznych inych tlacenych ¢i elektronickych
dokumentov vhodnych pre deti sa mozno niekedy zabuda na jeden velmi
dolezity, sice tradi¢ny, ale mnohymi ziakmi oblUbeny zdroj textov, atym je
Skolska kniZnica. Mo6zZe to byt aj mensia kniZnica s cudzojazyénymi knihami,
umiestnenymi v Citatelskom kdtiku priamo v triede. Staci, ak sa v nich nachadza
10 — 20 obrazkovych knih, obrazkovych slovnikov a detskych ¢asopisov v cudzom
jazyku. Dolezité je, aby deti mali moznost fyzicky sa k nim dostat a aby im z nich
ucitel zadaval ulohy pocas hodiny. Vo velkej miere to podporuje samostatnost
deti, ak m6zu vyhladavat slova k novému tematickému celku, o ktorom sa prave
ucia, v detskom slovniku, alebo si m6zu pozicat domov knihu na citanie, o ktore;j
neskor mozu ucitelovi referovat, bud na hodine, alebo mimo nej. Okrem knih
mozu Ziaci vkladat do tohto priestoru aj zbierky obrazkov, piesni, basni,
kartovych hier (Baldzovd, 1996). VSetko toto su aktivity, v ktorych ide najma o to,
aby sa Citanie v cudzom jazyku stalo kazdodennou ¢innostou Ziakov.

V praxi vyucby cudzich jazykov mladsich Ziakov uéebnica nemusi byt jedinou
pomackou ucitela. Aj ked ucebnicovy trh nikdy nebol az taky bohaty na vyber
ako vsucasnosti, uditel by mal mat slobodu si vybrat, ¢i aktoru cast
obsahového standardu bude vyucovat z uéebnice alebo bude pouzivat iné
materialy. Literatura pre deti, ako aj iny autenticky material, su l'ahko dostupné
na internete, ktory je zaroven prostriedkom na komunikaciu s inymi fudmi
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v ciefovych krajinach. V pripade mladsich skolakov je dolezité rozvijanie
komunikacnych zrucnosti, Ci uz ucitel pouziva ucebnicu, alebo vyucuje inymi
prostriedkami. Je potrebné, aby mal ucitel vysoku uUroven znalosti cudzieho
: jazyka. :

1.3.3 Literatura pre deti
@ (@% Reflektujte svoju vlastnu ,skolsku skusenost” ucenia sa

- ,{/wa-- cudzieho jazyka prdcou s literarnymi textami: pribehy, piesne,
bdsne, rymovacky, vtipy, hadanky.

(=]

Zhodnotte a zdielajte v skupine, ¢i vasi ucitelia jazykov vyuzivali tieto literarne
Zanre pre deti a mladez vo vyucbe. Aké su vase osobné zaZitky ¢i emocie spojené
s Citanim literatury v cudzom jazyku?

Premyslajte a diskutujte v skupindch o benefitoch a rizikdch vyuZivania
cudzojazycnej literatury pre deti (mimo ucebnice) na hodindch jazyka
v primdrnom vzdelavani.

Vyhodnotte v podobe SWOT analyzy.
Ako hravo a odborne vyuZivat literaturu pre deti vo vyucbe jazyka?

V predoslych kapitoldch sme sa zmienili o tom, Ze deti mladsieho Skolského
veku chdpu jednotlivé jazykové javy v kontexte, nie jednotlivo ako abstraktné
pojmy. Najlepsi verbalny vyznamovy kontext predstavuje literatura pre deti.
Ponuka jej zanrov je velmi pestra, ucitelia m6zu pouZivat jazykolamy, riekanky
spojené s fyzickymi cinnostami, detské pesnicky, pribehy pre deti a, samozrejme,
rozpravky. Dejové zapletky v rozpravkach sa dedia z generacie na generaciu,
a zaroven prestupuju geografické hranice. SU univerzalne, apreto su
prirodzenymi formami poznavania jazyka. Ich pocdvanim si deti osvojuju novu
slovnu zdsobu a gramatiku v prirodzenom a pre ne putavom kontexte (BéreSova,
2016, s. 45-49).

Ako ucit cudzi jazyk literatidrou pre deti?

Je dost pravdepodobné, Ze spajat ucenie sa Ziakov v prvych rocnikoch
s klasickou cudzojazycnou literatirou mnohych zarazi avyvola protichodné
pocity. Aku rolu zohrava literarny text v cudzojazyCnej vyucbe, ved sa zZiak prave
uci Citat svoje prvé vety aj v materinskom jazyku? Ako sa mu podari zvladnut také
velké mnoiZstvo cudzich slov a ako je mozné vtesnat do uciva cudzieho jazyka
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takd ¢asovo naroc¢nu ¢innost, akou je praca s literatirou? Ucitelia zvykna byt
,celi stastni”, ked sa im nejako podari prebrat naplanované ucivo do konca
Skolského roka. Pouzivanie autentického materidlu, ktory sa nenachadza
v ucebnici, byva vzdy poznacené urcitou obavou riskovat ,, metodické zlyhanie”
na hodine. Prevlada mienka, Ze Ziak vo veku 6 — 10 rokov nie je schopny zvladnut
autentické literdrne dielo v cudzom jazyku, kedZe aj v materinskom je iba
zaCinajucim Citatelom. Nastastie existuje vela prikladov, ktoré ukazuju, zZe
oboznamovanie sa s literarnym dielom a sprostredkovanie zazitku z ¢itania moze
byt sucastou tematického planu vyucby v kazdom vekovom obdobi Ziaka.
Neznamena to precitanie celého literdarneho diela, ale ,privykanie” na autenticku
literaturu, otvdranie cesty k uniku do rozpravkovych pribehov a klaske ku
kniham. Vpraxi ide odve fazy: 1. oboznamovanie sa s literaturou
prostrednictvom doplnkovych materidlov na Citanie a 2. tvorivy pristup k textu,
v ktorom je detsky Citatel v pozicii autora. Podla McRaea (1991) Literature with
a small I (Literatdra s malym ,,1“) jazyk bud’ nieco reprezentuje (reprezentacnd
uloha), alebo na nie¢o poukazuje (referenéna uloha). ,Reprezentativny jazyk
otvara brany, pozyva, motivuje, prenikd nasim vnutornym svetom z naSich
predstav cez naSe emadcie, od radosti po smutok, ¢oho referencny jazyk nie je
schopny. Referencny jazyk informuje, ale reprezentativny jazyk nds povznasa“
(McRae 1991, s.3).

Ucivo cudzieho jazyka vSak vacsinou tvoria informativne, na nieCo odkazujuce
texty. Unas sa nazyvaju aj didaktické texty. Avsak podla McRaea
,reprezentativna sila necharakterizuje iba tych, ktori hovoria jazykom na vysokej
urovni; teda ju netreba vnimat ako luxus“ (tamtiez, s. 3-4). McRae hovori, Ze
v literature pre deti sa da najst mnoho textov, ktoré poskytnu zazitkové vzory
tym, ktori robia prvé kroky ucenia sa cudzieho jazyka. Takymi su napriklad
takzvané ,kratke Zanre“ ako bdsne, pesnicky, riekanky, jazykolamy, hadanky,
jednoduché vtipy, detské hry spojené s fyzickou ¢innostou a, samozrejme, aj
rozne druhy rozpravok. Mame na mysli aj literatdru pre deti a mladez, ktora je
jazykovo zjednodusena pre r6zne Urovne ovladania jazyka, najma ak ide o Ziakov
v jazykovo orientovanych triedach alebo Skolach. KedZe pojem ,detska
literatura”, resp. literatura pre deti ma byt o ,ziskavani zazitkov”, nie je tak
odkdzand na prijimanie vy$sej kultury a moéZe sa stat prirodzenou sucastou
vyucby. Dokonca Ziaci sa mozu stat produktivnymi tvorcami literarnych textov.
Inymi slovami, pritomnost umeleckej literatiry vo vyucbe cudzieho jazyka je
vyznamnym prinosom, ¢i uZ je dieta jej prijimatelom, alebo aj tvorcom.
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Aka je uloha , kratkych Zanrov” v osvojovani si cudzieho jazyka v ranom
a mladsom skolskom obdobi?

Deti velmi rady pocuvaju a opakuju vsetko, ¢o lahodi sluchu, ¢o je rytmické,
teda ¢o ma rym v slove. Rytmické riekanky, vypocitavanky, rapotanky, basnicky
a pesnicky su pre deti zdrojom zazZitku aj vtedy, ak ich nemaji moznost pocut
v materinskom jazyku. Nevadi, Ze dieta pocutému nerozumie, alebo len scasti
rozumie. Napriklad uspavanky spojené s pohybom ¢i texty detskych basniciek
Casto obsahuju zvukomalebné slova, ktoré nemaju konkrétny vyznam ani
v materinskom jazyku. Vacsina riekaniek je z logického a vyznamového hladiska
nezmyselnd (napriklad slovenska vycitanka: Eniki beniki kliki bé, aber faber
dominé, elce pelce do pekelce a z pekelce dom, a ty musiS von!). Dieta v nich ale
nehlada zmysel, vnima a hra sa s rytmom reci, ktoré tieto slova ponukaju. Bez
problémov prijme tieto kratke hravé diela literatury pre deti. Detska pozornost
v prvom rade nesmeruje k vyznamu a zmysluplnosti textu, teda koherentnému
obsahu, ale k tomu, ako to znie, ako to u dietata , provokuje” k pohybu, ktory tak
miluje.

Vnimavost rymov je doélezitym faktorom pri neskorSom rozvijani jazykovych
zrucnosti. Uvedomovanie si rymu a rytmizacie — zaciatky a konce riadkov basne
—vedu k rozvijaniu fonematického uvedomovania. Medzi ranym ,,spoznavanim“
rymov, medzi zruénostou vnimat a tvorit rymy a zruénostou ¢itania je velmi
Uzka suavislost (Goswami, 1995). Dieta, ktoré je ,citlivé“ na rymy, sa lahSie
zorientuje aj v Citanom texte. A preto je uzitoCné, ak Ziaci prvych rocnikoy,
pripadne aj deti v materskej skole, este pred fazou skutocného ¢itania dostavaju
mnoho podnetov na stretnutie sa s rymami a aliteraciami. Dobra literatura pre
deti v materinskom jazyku alebo v cudzom jazyku zaroven poskytuje detom
etické aemociondlne oporné body. Kazda uloha, ktora obsahuje pracu
s hodnotnym literarnym textom pre deti, je uzito¢na.

Pre Skolkara a Ziaka mladSieho Skolského veku je uzitocné, ak pocas akejkolvek
¢innosti, pocas ktorej nieCo ,vyraba“ alebo manipuluje s predmetmi, pocuva
v pozadi detské pesnicky alebo basnicky. R6zne zvukové nahravky pesniciek
a basnic¢iek mu pomahaju ,naladit sa“ na cudzi jazyk, utvarat si k nemu vztah.
Mozno ich vyuZivat v hrovych c¢innostiach. Napriklad hudba hrd a deti chodia
rytmicky dookola. Ked sa vSak hudba vypne, stuhnu ako sochy. Velmi dobrou
¢innostou je spolocny tanec shudbou na uvolnenie napatia abudovanie
sebavedomia (napriklad piesen Head and shoulders).

Ucenie pesniciek a riekaniek sa ma uskutocrovat v istej postupnosti, ale
zaroven by si deti mali vypocut aj celé dielo. Iste, je velmi dolezité, aby mali
moznost krok po kroku spoznat obsahovy vyznam pesnicky alebo basnicky.
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Avsak praca sjazykom nesmie prekryt ¢aro diela aradost pri jeho pocuvani
a pohybovom stvarriovani. Je vhodné, ak je sticastou nacviku detskych basniciek
dana jasnad instrukcia ucitelom. Napriklad, ktora skupina ma spievat iba refrén
alebo recitovat urceny vers alebo strofu, akymi emdciami ho maju naplnit.
Priklady zadani: Hovor/spievaj to smutne, veselo, udivene, nahnevane atd.,
a tiez, aké pohybové ¢innosti maju sprevadzat refrén piesne ¢i vers basne. Velmi
uzitoénym sposobom spracovania basne je, ked ucitel rozdeli basen na
riadky/verse alebo strofy, napiSe ich na karticky a deti zahraju svoju ,rolu” bud’
vo dvojici alebo v skupinach. Jazykovy benefit je viacnasobny, ked deti, t. j.
,herci®, precitaju a vysvetlia vyznam versa basne. Pokial ide oiny typ ulohy
(hladanie nazvu, pokracovanie rymu apod.), ostatni Ziaci moZu rieSenie
vykriknut. Na ulahcenie tychto Cinnosti je dobré, ked' je basen dobre viditelna
pre vSetkych, napriklad na tabuli v dostato¢nej velkosti. Nevadi, ak je napisana
aj v pomie$anom poradi ver$ov. Ziaci takto mézu ,,.zrekon$truovat® text basne, ¢o
im poskytuje pocit Uspesnosti. Nie kazda basen je vSak vhodna vtakomto
metodickom spracovani. Je na ucitelovi, aby naSiel literarne dielo s bohatym
didaktickym potencialom pre atraktivne a zmysluplné ¢innosti.

Ako spdjat prdcu s literarnym textom a ¢innostami?

Kliéovou formou utvarania vztahu dietata k basnickdm a riekankam je ich
hlasna recitacia. Recitacia ziskava skutocny zmysel pre deti, ak je spojena
s nejakou fyzickou cinnostou. Anglickd literatira nazyva basne spojené
s ¢innostou action rhyme. Tento Zaner v tradi¢nej literature pre deti je velmi
bohaty. Medzi prvé literarne zazitky patria ,vycitanky” pomocou prstov (po
anglicky finger rhymes). Napriklad:

This little piggy

This little piggy went to market.
This little piggy stayed at home.
This little piggy has roasted beef.

This little piggy had none.

And this little piggy cried ,,Wee! Wee!

Wee” all the way home.
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Dalej mézeme spomenut nasledujice dve zndme riekanky — action rhymes.
V praci s nimi sa v obidvoch priraduju k ¢islam urcené Cinnosti. Basne mozno
recitovat pri skakani cez Svihadlo alebo pri driblovani s loptou.

Oliver-Oliver-Oliver Twist

Bet you a penny you can’t do this:
Number one — touch your tongue

Number two — touch your shoe
Number three — touch your knee
Number four — touch the floor
Number five — stay alive
Number six — wiggle your hips

Number seven — jump to heaven

Number eight — bang the gate

Number nine — walk the line

Number ten — start again

One two, buckle my shoe

One two, buckle my shoe
Three four, knock on the door
Five six, pick up sticks
Seven eight, lay them straight
Nine ten, a good fat hen
Eleven twelve, dig and delve
Thirteen fourteen, maids a-counting

Fifteen-sixteen, maids a-waiting

Nineteen twenty, my plate’s empty

Dalgiu basni¢ku mozu deti hovorit tak, Ze sa postavia za seba a opakuju zvuk

parného vlaku pocas pochodovania. Na konci znie vykrik ,,Soup!“, ako keby rusen
vypustil paru.
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Coffee, coffee, milk and sugar

Coffee, coffee, milk and sugar,
strawberries and cream,
strawberries and cream,

chocolate cake and chocolate biscuit,
chocolate cake and chocolate biscuit
fish and chips, fish and chips,
SOUP!!!

Samozrejme, musime mysliet aj na to, ato opakujeme v tejto publikacii
viackrat, aby jazykovy input bol pre deti zrozumitelny. Je vSak potrebné davat
pozor, aby praca s jazykom nenarusila ¢aro literarneho dielka. Metodicky postup
je nasledovny: najprv vidy predstavime alebo precitame alebo ,zahrame” celu
basnicku, pesnicku, riekanku, a az nasledne sa zaoberame vysvetlovanim novych
slov, v ¢om nam prave rymovacky prostrednictvom fyzickych ¢innosti pomozu.

Detské hry a piesne sprevadzané pohybom poskytuji moznost pouzit jazyk
v urcitej Cinnosti. Niekolko prikladov: v tradi¢nej anglickej detskej pesnicke
London bridge is falling down dve deti vytvoria branu z rik a ostatné deti cez iu
prechadzaju. Deti sa nou podvedome ucia Strukturu pritomného priebehového
casu. V hre ,farebny Zralok” zazneju tieto dve vety: ,Please, Mr. Crocodile, can |
cross your river?“ a ,,No, unless you are wearing something XY“ (XY — tu sa musi
povedat nejaka farba). Je to nielen zaujimava skupinova hra, ale okrem slovne;j
zasoby pomoze zafixovat v detskej pamati zakladné gramatické struktury otazky
a pritomného priebehového c¢asu, ato sme eSte nezmienili spravne pouzitie
tazko prelozitelného slova unless do viacerych jazykov (,iba ak“, ,pokym®
,leda“).

Ako zabezpedit zaZitok z uéenia sa rymovaciek?

Sucastou anglickej literatury su detské basnicky pre najmensich (nursery
rhymes). Pre o nieco starSich Ziakov su vhodné patriadkové nonsens basnicky
s rymom aabba (tzv. limericks). Zru¢nost rymovania a neskor zruénost Citania sa
déd dobre rozvijat pomocou takej cinnosti, v ktorej treba dokondit detské
basnicky pomocou vopred pripravenych slov.
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Dva priklady ulohy tohto typu v angli¢tine:

wall, again, men, fall,
horses

Humpty Dumpty sat on the ...,
Humpty Dumpty had a great ...,
All the king’s ... and all the king’s ...,
couldn’t put Humpty together ...

RieSenia v poradi: wall, fall, horses, men, again.

lake, later, cake, Blake,
alligator

A careless explorer named......
Fell into a tropical.................
Said a fat............
A few minutes ............
Very nice, but | still prefer.........
RieSenia v poradi: Blake, lake, alligator, later, cake.

Pre deti je to velmi zaujimava a zmysluplna ¢innost, kedZe spomedzi danych
alternativ maju vyhladat slovo, ktoré sa do rymu najviac hodi, ma potrebny pocet
slabik a rymuje sa, a este aj ddva nejaky zmysel. Pocas rieSenia ulohy si deti
vytvdraju viacero hypotéz, moznosti, Cize hadaju, ktoré slovo je to
najvhodnejsie po kazdej stranke. Pocas tejto mentdlnej ¢innosti sa dostanu
k velmi dolezitym jazykovym informaciam, ako je vyslovnost slova, vyznam slova,
slovosled, Struktura slova. Napriklad slova Blake, lake a cake sa rymuju, alen
vyznam slova rozhodne, ktoré kam umiestnit v uréenom kontexte. Podvedome
si osvoja, Ze slovo later nemozno umiestnit za tropical, v neskorsom obdobi vsak
pochopia dévod, a to, Ze za pridavhym menom nemoze ist prislovka atd. Takéto
ulohy je dobré zadavat v skupinach. Dovodom je nielen zvySovanie motivacie na
pracu s jazykom, ale aj to, aby sa naslo ¢o najviac spravnych rieSeni za kratsi Cas.

Pokial ide o ¢innosti spojené s rymami, je pomerne jednoduché vyzvat Ziakov
k tvorbe novej basne tlieskanim rytmu jednotlivych riadkoy, t. j. verSov alebo
vetnych ¢lenov. Rovnako mozZe ucitel oznacit prizvucné a neprizvuéné slabiky
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nejakymi znakmi. Vybodkovanim miesta rymu na konci slova sa da vytvorit 4-
verSova basen, rovnako sa odporuca uviest slabiky, ktoré obsahujd rym, do inej
tabulky.

Ucenie sa basne mobzZe prebiehat aj neverbalne. Najznamejsi neverbalny
spOsob je asi ten, Ze Ziaci jednotlivo alebo vo dvojiciach zahraju bez slov vyznam
jedného riadku bdasne, aostatni Ziaci musia uhadnut avybrat zverSov
umiestnenych na tabuli spravny vers. Este tvorivejSia uUloha je, ked' ich vyzveme,
aby utvorili prvy alebo posledny riadok basne, alebo aby dali basni nazov
a potom ju porovnali s pévodnou basriou. Velmi kreativna a komplexna je uloha,
v ktorej deti dostanu iba zaciato¢né pismen3, a tieZ tému, na ktoru sa ma basen
napisat. Toto sa odporuca robit bud vo dvojiciach, alebo skupinovo, nie
individualne. Respektive mo6Zu dostat aj taku ulohu, aby vytvorili melddiu k basni
alebo namalovali ,nalady” danej basne. Vidime, Ze aj jednoducha Stvorversova
basen ponuka viacero moznosti na rozvijanie viacerych zruénosti Ziakov.

Dobrym sp6sobom, ako deti m6Zu nadobudnut pozitivny zazitok s jazykom, je,
ked spolu spievaju a opakuju naucené pesnicky. Ak este nepoznaju noty, ucitel
im moZe obrazkami naznacit melddiu danej pesnicky. Hlavicky nét je dobré
nahradit obrazkami, napriklad lienkami, ovec¢kami, duchmi atd., podla slovne;j
zasoby pesnicky (Obrazok 1). Hoci ide o pomerne naro¢nu ulohu, nad ramec
vzdeldvacieho standardu, je vhodnym doplnenim v Skolach, kde ucitelia vedu
kluby alebo kruzky v cudzom jazyku.

le.l.iﬂm,\
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Obradzok 1. Kresby a notové hlavicky méZzu poméct spomenut si na uz naucené pesnicky.

RieSenie tejto konkrétnej ulohy (podla poradi riadkov n6t):
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Baa baa black sheep have you any wool?
Ladybird, ladybird, fly away home
Old King Cole was a merry old soul
Sing a song of sixpence a pocket full of rye

The great old duke of York, he had ten thousand men

Ako pouZivat hadanky a jazykolamy na hodindch cudzieho jazyka?

Jazykolamy su zazivné prave vdaka aliteracii (opakovanie rovnakych alebo
zvukovo podobnych hlasok). Jeden kratky jazykolam moZe znamenat pre
zacCiatocnika v uceni sa jazyka skutocny zazitok a moze u neho vzbudit pocit, Ze
uz je ,majstrom” jazyka, pretoze vie potrebnou rychlostou povedat napriklad
toto: ,Three witches watch three watches. But which witch watches which
watch?“

Na naucenie sa takéhoto hlavolamu existuje velmi jednoducha technika na
trénovanie (nielen) pamati. Ucitel napiSe text na tabulu. PoZiada Ziakov, aby sa
snazili si ho zapamatat a nasledne na jeho pokyn zavreli oci. Vtedy ucitel zotrie
jedno slovo z textu. Ziaci m6zu otvorit oéi a znova preéitaju text. Postupne ucitel
vymazava dalSie slovo za slovom. Pre Ziakov je to velmi zazitkova aktivita.
V poslednej faze vidia iba prazdnu tabulu, a aj tak musia text ,precitat”.

Hadanky ako kratky literarny zaner predstavuju podnetné ucivo, vhodné aj pre
zacCiatocnikov. Na ich porozumenie je potrebné mat osvojené zakladné jazykové
Struktury. Velky pozor treba dat na to, aby obsah hadaniek nebol urazajuici (s
jemnocitom). Pri hadani vyznamu hadaniek sa Ziaci moziu opriet o svoje
doterajSie vedomosti, napriklad z prirodovedy (Zirafa ma dlhy krk, sova lieta
v noci atd.), a dokonca ich obohatit. Existuje mnoho sposobov, ako ich vyuzit na
vyucovacej hodine. Ucitel moZze predlozZit pred Ziakov zbierku ,rozpolenych”
textov hadaniek, ktoré maju Ziaci podla vyznamu spajat. Tato uloha ma velkud silu
v nadobudani sebavedomia Ziakov, najma ked neskér moézZu rozpravat tieto
hadanky tym, ktori hovoria cudzim jazykom, alebo aj rodi¢om, ktori jazyk
neovladaju. Priklady tejto ulohy v angli¢tine su na Obrazku 2.
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Obradzok 2. Hadanky na hodindch cudzieho jazyka. RieSenie predstavuje tabulka:

How do you start a bear race?

Ready, teddy, go!

What do vampires doctors say?

Necks, please!

Why do giraffes have long necks?

Because they have smelly feet.

What is black and white, black and
white, black and white?

A penguin, rolling down the hill.

What do frogs drink?

Croak-a cola.

What bird never sings?

A ladybird.
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Ako postupovat pri oboznamovani Ziakov s literarnym dielom v cudzom
jazyku?

Ucenie prostrednictvom literarnych pribehov v mladSom Skolskom veku si
vyzaduje reSpektovanie troch faz v rozsahu cca 30 minut (Cameron, 2005):

a) Pripravnd faza: Ziaci sa obozndmia snovou slovnou zasobou
prostrednictvom rbznych hier, aktivit, hadania, oaku tému ide,
hadanim prvej vety pribehu a pod.

b) Citanie pribehu: Prvykrat ucitel preé¢ita cely pribeh, ukazujic na
jednotlivé strany ailustracie vknihe. Druhé C(itanie, ktoré mobze
nasledovat hned po prvom ¢itani, dava priestor, aby sa aj Ziaci pridavali
k ¢itaniu napriklad vykonavanim urcitych pohybov (postavit sa,
zatlieskat, zadupat). Zadanie formuluje ucitel pred druhym ¢itanim.

c) Po preéitani pribehu: Ziaci vyjadruji, ako sa citili pocas pribehu
(verbalne ineverbalne). Nasledovat moéZu r6zne aktivity na
precvicovanie novej slovnej zasoby. MoZno ocakavat, Zze mladsi Ziaci sa
naucia priemerne 5 novych slov.

Pri. prvom stretnuti s akoukolvek literaturou je dolezité jej grafické
a ilustrované prevedenie. V pripade rozpravok je velmi zZiaduce, aby sa uplatnilo
pravidlo: ¢im mensie je dieta, tym vacsia je rozpravkova kniha. Najlepsie su
takzvané ,obrie knihy“ ktoré umoznuju, aby deti sediace okolo ucitela, na
koberci v rozpravkovom kute, vyborne videli obrazky, respektive ilustracie
v knihe. Na zaciatku su najlepsie knihy, ktoré su Uplne bez textu alebo obsahuju
len velmi malo textu. Takto mdze byt pocuvanie a Citanie rozpravok spoloénym
vytvorom, kedZe kazdy moze pridat svoje vysvetlenie.

Osozny je aj postup, ked' sa ucitel zastavi v polovici rozpravania a od deti ¢aka
dokoncenie vety, alebo zakryje jednu Cast obrazku a deti hadaju, aké tajomstvo
tam moze byt. Tato technika spolocného citania sa v angli¢tine nazyva shared
reading, tzv. zdiel'ané Citanie.

Vslovenline je zauZivany aj termin predikované ¢itanie (Citanie pred-
povedajuce dej). Pomer obrdzkov a textu sa v literarnom texte meni podla veku
a Urovne napredovania Ziaka. Daju sa spracovat aj relativne dlhSie texty
rozpravok, pretoze vacsina rozpravok ma kumulativny charakter, t. j. viackrat sa
opakuje to, o com sa hovorilo v predoslej ¢asti. Opakovanie dieta nenudi, ba
naopak, pomaha mu v memorovani. Ucitel moze niektoré ilustracie vytlacit vo
vacsom formate (najlepsie, ak su farebné) a pripnut ich na tabulu alebo zdielat
cez obrazovku z poéitaéa. Ziaci hadaju, ¢o by mohlo byt témou diela, kto su
hlavné postavy rozpravky, kde sa pribeh odohrava, ¢o prekvapivé sa v pribehu
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stane. Alebo mdzu povedat svoj nazor, ktora postava je im sympaticka a preco.
Alebo zoraduju obrazky do poradia podla toho, aky dej nasleduje (praca
s obrazkovou osnovou) atd. Pocas spolo¢ne odhalovaného deja pribehu sa vela
dozvedaju o udalostiach deja. Ziaci takto nadobudaju pocit Uspechu, ved aj oni
sa pridali k vytvaraniu pribehu. Toto je dostato¢na motivacia na to, aby zostali
zvedavi aj nadalej. Prejavy Ziakov v materinskom jazyku ucitel sleduje, reaguje
na ne vsak v cudzom jazyku, a tym Ziaci pocuvaju jazyk suvisiaci so situaciou.

V sucasnosti vydavatelia ucebnych materidlov ponukaju mnoiZstvo
dostupného ucebného a doplnkového materialu, ktory obsahuje ,,odlahéené”
zjednodusené texty. V anglitine sa pouZiva termin graded reader, Cize texty na
Citanie su upravené podla urovne osvojeného jazyka ziakmi. Ide najma o diela
klasickej anglickej literatury ainé pribehy, ktorych rozsah slov je uvedeny na
zadnej strane knihy. Niektori vydavatelia zaradili k literarnym textom aj ulohy pre
Citatelov.

Cieflom je, aby ucitel dosiahol ako realny jazykovy ciel, tak aj pedagogicky
uzitok, napriklad aby si Ziaci oblubili ¢itanie/autora/dielo. Niektori ucitelia sa
obavaju ucit pribehy (s. 47), pretozZe su ¢asto napisané v minulom case. Uditelia
vsak tieto gramatické javy nemusia analyzovat, iba predstavia pribeh knihy,
prostrednictvom ktorého Ziaci napriklad pochopia, Ze isSlo o minuly ¢as — aj ked'
sa ho aktivne neucia v primarnom vzdeldvani (Béresova, 2016, s. 45-49).

InSpiracie od odbornikov: Ako vyberat a pouzit pribeh?

\‘ (Gadusova, 2004, s. 103-123)
Postup pri pouziti pribehu:
=

v Vopred premysliet poufZitie pribehu:
- Predpokladané znalosti deti:
- Material/zdroje (ndzorné pomacky):
- Jazykové funkcie, gramatické Struktury, slovna zasoba:
- Kulturne aspekty, medzipredmetové vztahy:
- Pocuvanie a hovorenie, Citanie a pisanie:
v' Pred ¢itanim/rozpravanim pribehu ukazat Ziakom ndzorné pomécky, obrazky, ktoré
pom&Zu Ziakom aktivovat predchadzajuce vedomosti (napr. slovnej zasoby).
v" Citat alebo hovorit a hrat pribeh.
v' Opakované prerozpravanie pribehu s otazkami.

Vizualna opora pre pochopenie pribehu:

Gestikulacia rozpravajuceho, pantomima

Demonstracia obrazkov

Pouzitie realnych predmetov

Pouzitie digitdlnych technoldgii a tabuli (interaktivnej, flanelovej, magnetickej),
Pouzitie modelov, babok, vystrihovanych figurok

ASENENENRN
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Tu je priklad prace s klasickou literattirou pre Ziakov mladsieho sSkolského
veku: Ucitel zacina pracu s literaturou pre deti v cudzom jazyku prostrednictvom
¢o najjednoduchsich uloh. MézZe dat Ziakom ulohu rozpoznat, kolko ucinkujucich
sa ozyva v audionahravke pribehu, ako sa volaju a ich dalSie charakteristické Crty,
pripadne kde sa odohrava dej atd. K tomuto im poskytne informacie v dvoch
stipcoch: v jednom st uvedené mena Gcinkujucich a v druhom su informacie,
ktoré sa z pribehu dozvedeli. Pre 10- az 11-ro€nych Ziakov, ktori uz absolvovali
viac rokov ucenia sa cudzieho jazyka, uvadzame priklad prace s dielom Marka
Twaina ,,Zobrék a princ“, aviak jazykovo upravenu, skratenu verziu, pri¢om Ziaci
rieSia jednoduché ulohy. Po vizudlnom oboznameni sa s dielom a po vypocuti
textu Ziaci spdjaju menad (Tom Canty, Father Andrew, Johna Canty, Prince
Edward...) a vyznamové charakteristiky postav (syn krala Henryho VIII., knaz —
ucitel, stary Zobrak, Tomov otec, chudobny chlapec). Tym robia prvé kroky
k spoznavaniu literatury pre deti.

Pre Ziaka v primarnom vzdelavani je tento typ uloh dostatocne velkou vyzvou,
a zaroven dostacujucim jazykovym inputom.

“
!

Uloha ,,Uhadni prva vetu!“ patri medzi Glohy typu ,,znovu vytvor“. Ked%e Ziaci
uz poznaju miesto, ¢as deja aj ucinkujucich, resp. postavy, ich ulohou bude, aby
kazdy napisal na papier svoju predstavu, ako by mohla zniet prva veta. Kym Ziaci
(vo dvojici alebo v skupine) piSu na papier svoje ndpady, ucitel nenapadne
»prepasuje” medzi papieriky aj svoj papier so skuto¢nou prvou vetou z pribehu.
Nasledne vsetci precitaju nahlas svoje rieSenia a ostatni Ziaci skusia uhadnut,
ktord je td spravna veta. Uloha je vtedy komplexna a zaZivna, ked je dost
podnetna, a teda ked'je tu moznost, Ze Ziaci netipuju spravne. Ocenit sa mozZe ta
verzia, ktora sa najviac podoba na originalnu vetu.

Velmi dolezité je pripomenut, Ze Citanie literatury pre deti neznamenad vidy
precitanie celého diela, ale znamena to vytvorenie dobrého zakladu k tematickej
konverzacii pomocou precitania Uryvku, prip. aj nasledného vypocutia casti
z audiokazety (vychddzajuc z literarneho textu). Toto vSetko prindsa bohaty
jazykovy input. Ucitel mozZe klucové vyrazy napisat na tabulu formou pojmove;j
mapy, pricom sa pyta Ziakov, aké slovd navrhuju do mapy napisat. Takymto
spésobom moézZu vytvorit osnovu pribehu, pretoze hladaju spojitost medzi
vyznamami jednotlivych slov. Jedna pojmova mapa so Siestimi slovami dava vela
moznosti na utvorenie viet. Priklad v angliCtine: The King was Henry VIII. His son
was the Prince. His name was Edward. They lived in London. The beggar boy and
Prince Edward looked same. (Obrdzok 3).
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beggar boy
V4 King Henry VIII.

look the same

Obrazok 3. Pojmovd mapa vytvorend Ziakmi s cielom rozvijat zru¢nost hovorenia

Ako sa Ziak méze stat autorom literarneho diela na hodindch cudzieho
jazyka?

Dieta nemusi byt len prijimatefom literatury, ale moéze byt aj jej aktivnym
tvorcom. Myslime tym to, Ze vsetko, Co dieta vytvori, je sucastou detskej
literatury. Sem patria také priklady aliteracie, ked sa pouziva jedna Cislovka a
k nej meno zvierata. Tu je niekolko prikladov: one owl, six snakes, ten tigers atd.
Tato séria sa moze neskor doplnit este aj pridavnym menom, napriklad: one old
owl, six sick snakes, ten terrible tigers atd. Aj vtedy mozno hovorit o rozvijani
tvorivosti, rovnako ako vtedy, ked Ziaci maju vymysliet ukoncenie rozpravky
alebo ndzvu basne, piesne a pod. Napriklad kreativne zadanie s ndzvom ,Aj ty
mozes byt basnikom” je mozné pouzit uz v prvych rocnikoch, ked' Ziaci poznaju
pismend a mdzu mat z toho zazitok. Ziaci skladaju slova, akoby pisali minibésen
na vybranu tému. Témy by mali byt emocionalne dobre spracovatelné, napriklad
pri uceni sa lexiky sviatkov. Ak by sme ucili o Vianociach, staci, ak na tabulu
napiSeme pod seba pismend Santa (Santa Claus = Mikulas, podla anglosaskej
tradicie prindsa darceky na Vianoce.) Aj zacinajuci Skoldk vie pripojit slovo
k danému zaciatonému pismenu s oCakavanym zameranim na Vianoce, a tak
vytvorit detské literarne ,,dielko” na Urovni slova, napriklad v angli¢tine:

S - Snhow

A - Apples

N - Nuts

T - Tea

A - All children
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Ti, ktori maju uz viac skusenosti a jazykovych vedomosti, mézu napisat aj
kratSie vety s danymi zacdiatocnymi pismenami tak, aby sa pokusili o rym. Tu je
jeden priklad tvorby detskej literatiry na Urovni vety:

Snow is white.

And the sky is bright.

None of us will sleep tonight.

Time passes fast.

And socks will be full by the end of the night.

Takato uloha ma sancu byt Uspesnejsia v skupinovej tvorbe, v pripade vyssich
roCnikov vo dvojiciach. Ucitel pozoruje pracu kazdej skupiny alebo dvojice,
a v pripade potreby im pomoéZe. Hotové Ziacke diela je dobré umiestnit na tabulu
alebo stenu, potom nasleduje vzajomné Citanie a diskusia. ,Literarne dielo”
moze byt Ziakmi vizualne spracované vo forme posteru. Dramatizdcia literarneho
diela je dalsim vhodnym spdsobom na vytvorenie redlneho a pozitivheho vztahu
k literature. V Skolskom Zivote kazdej skupiny Ziakov je velkou udalostou, ked'
mozZu ,,zahrat” Macka Pu od autora Milneho. Samozrejme, ide o dramatizaciu len
urcitej Casti alebo jednej scény diela. Zazitkom nie je len to, ¢o sa odohrava na
javisku, ale aj to, ¢o sa deje vo vyucbe ovela skor. Vyber ¢asti, ktord budu
stvarnovat, vyber roli predstavuje velku jazykovu vyzvu, z ¢oho Ziaci m6Zzu mat
velky zazitok. Ucitel by mal zaangaZovat Ziakov aj do pripravného procesu
vratane tvorby masiek a rekvizit. Vyuzivanie babok (manusiek, javajok) ma velky
vyznam, ato najma u deti, ktoré su hanblivé, menej komunikativne a velmi
citlivé. Vtakomto pripade sa dieta moéze ,ukryt” za manusku, neboji sa
prehovorit v cudzom jazyku, ved', rozprava“ babka.

Literatura pre deti, samozrejme, ponuka omnoho viac moznosti na rozvijanie
cudzieho jazyka dietata. Poskytli sme len ukazku prace a tvorby uloh pri praci
s kratkym textom ako inSpiraciu na aktivity, v ktorych dochddza k nenutenému
a prirodzenému uceniu sa cudzieho jazyka v Skolskom prostredi.

Literatura pre deti je najprirodzenejSim zdrojom a sprostredkovatelom
rozvijania reci Skolkara a ziaka mladsieho Skolského veku. Rozpravky, riekanky,
detské pesnicky ponukaju priestor na detské osvojovanie si jazyka: rym,
opakovanie slov (Ci uz v pesnickach, alebo v rozpravkach), zvukomalebné slova
a aliteracie umoZiuju vytvaranie prijemnych pocitov spolu s radostou
z fyzickej pohybovej cinnosti v spajani s verSovanim alebou deklamaciou
kratkych literarnych zanrov. Praca s rozpravkou zohrava u deti vyznamnu ulohu
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aj z dalSieho dovodu. Ide o ideovi univerzalnost rozpravky, ktora je nezavisla
od jazyka ¢€i kultury vo svete. Je v nej spravidla konflikt, ktory ma vyriesit hlavny
hrdina. Po jeho vyrieSeni ziskava odmenu. Zlo v rozpravke je potrestané a pyka
za svoju zlobu. Polarizacia postav a hodnét, ktoré zosobnuju, a vyznamové
posolstva pripravuju detského citatela na redlne zZivotné udalosti. Popri
pribehu, resp. pribehom, sa deti ucia cudzi jazyk.

1.3.4 Digitalne technolégie

Zamyslite sa v skupine, ako sa zmenilo cudzojazycné

@ ’f//ﬂ% vzdeldvanie mladsich Ziakov ,v dobe technoldgii a internetu”

>, ~ o Nezriedka sa stava, Ze rodicia, vedenia skél Ci dokonca inspekcia

posudzuju ucitelov vykon podla toho, kolko ¢asu v nom ucitel

ucil pomocou modernych informacnych a digitdlnych technoldgii. Tento postoj

pokladdme za logicky vzhladom na moZnosti, ktoré sucasny vyspely
technologicky potencidl poskytuje.

Na druhej strane ho vsak do urcitej miery povazujeme za rizikovy. V akom
zmysle? Aké su skutocné vyhody integrovania pocitacom podporovaného
vyucovania do jazykového vzdeldvania (tvz. CALL — Computer-Assisted
Language Learning)?

Vypracujte SWOT analyzu.

Ako obohatit vyuébu jazyka primeranym pouZivanim digitdlnych
technologii?

Je pochopitelné, Zze popri ucebniciach predstavuju digitdlne technoldgie,
internet a socidlne média najvacsiu pomoc ucitelom jazykov v ich priprave na
hodinu, ale aj pocas vyucby, ba dokonca aj vo vyhodnocovani vysledkov z vyucby.
Poskytuju ¢i uz umelo vytvorené, alebo autentické texty. A prave tieto texty su
pre Ziakov pritazlivé, lebo im umoznuju , dotykat sa“ realnych, autentickych
informacii; osvojovat si sposob komunikacie v redlnom Zivote. Urcite sa to liSi od
umelého ucenia sa jazyka v priestore, kde nik nie je rodeny hovoriaci. Praca
s internetovym textom — najma vdaka moznostiam hyperlinkovania — umoznuje
Ziakom zazitok z objavovania a vlastnej volby, lebo Ziak si mo6zZe vybrat to, ¢o ho
zaujima. To znamena, Ze ,pocitaCom podporovana vyucba umozZnuje
v neposlednom rade individuadlne tempo, podporuje tvorivost a autondmnost,
ulohu ucitela posuva do polohy facilitatora a podporuje myslenie (podla typu
zadania)” (Cimermanova, 2010, s. 74). Dolezité — podobne ako v pripade pouZitia
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inych autentickych materialov — je dbat na to, Ze aj takato hodina musi spifat
svoje zakladné funkcie, ibaze s pouzitim inych — digitdlnych — prostriedkov.

’

Poslednda dekada sa vyznacCuje najma zavadzanim interaktivnych tabul
(interactive whiteboards), pripojenych na pocita¢ areproduktory. Mnohi
vydavatelia u¢ebnic ponukaju svoje ucebnicové sady aj s webovymi aplikaciami
a interaktivnymi cvi¢eniami, ktoré Ziaci robia priamo na interaktivnych tabuliach.
Ziaci sa tabule dotykaju, ¢itaju z nej, po€uvaju nahravky, teda umoZfiuje im
vyuzivat viacero zmyslov, a tak si zmysluplne osvojovat alebo opakovat ucivo
cudzieho jazyk.

Cimermanova (2010, s. 77-98) navrhuje viacero mozZnosti vyuZitia
internetovych stranok a multimedialnych programov vo vyucovani cudzieho
jazyka (Tabulka 9).

Rocnik - jazyk (L1 - Aktivity v cudzom jazyku (CJ): Konkrétne
materinsky, CJ — cudzi) aplikacie:
1. roénik: Ziaci este Zakladné cvicenia: ,,Pocuvaj a vyfarbi...”, Napr. Oscars
nepiSu/necitaju ani ,Pocuvaj a klikni“ atd. Word Bank 1
v L1, CD-ROM
2.roénik: Ziaci u ¢&itaju, | Citanie a pisanie jednoduchych slov (graficka Napr.
piSu, maju osvojenu aj zvukova podoba totoznd — dog, bed): Crosswords-for-
zzj\kladnu sIo,vnu 1. tvorba kriZoviek, klds.com,
zasobu, spravnu LearnEnglish
vyslovnost v L1. 2. priradovanie (obrazok — pomenovanie), Kids,
Zaciatok Citania v CJ. 3. pocuvanie s porozumenim — nahraté autorsky
pribehy, 4. pisanie slov do MS Word, ktoré program Hot
ucitel diktuje, 4. oznacit pocuté slovo Potatoes
3.roénik: Ziaci u? tvoria CJ: produkcia kratkych textov — vizitky, Napr. v MS
texty v CJ. vyroba dialdgov, prekladov, rychloditanie Word, Movie
pokynov pre hladanie pokladu Maker

Tabulka 9. Multimédid v cudzojazycnej vyucbe (podla Cimermanovd, 2010)

Existuje mnozstvo zahrani¢nych aj domacich webstranok pre ucitelov jazykov,
ktoré ponukaju namety na metodické postupy, planovanie vyucovacej hodiny,
pracovné listy, hry, kopirovatelné materidly atd. Prehladny zoznam tych
najpouzivanejsich v primarnom vzdeldvani, ako vyplynulo z nasho vyskumu v r.
2023, je napriklad na stranke: https://jazykyhravo.umb.sk/index.php/portaly-o-
jazykoch/.
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Jednou z najvacsich vyhod pouZivania internetu je, Zze Ziak ma moznost
vypocut si rodenych hovoriacich, vidiet kazdodenny Zivot v inej krajine. Tento
materidl mozZu vyuzit nielen pocas vyucovacej hodiny, ale aj mimo vyucovania
(napriklad v domacej priprave), ¢o znacne ocenuju rodicia, pre ktorych si dobrou
pomdckou v podporovani uéenia sa ich deti. Ziakom sta¢i poskytnut niekolko
opornych instrukcii (napriklad pri spracovavani projektov) aZiaci ich vedia
spracovat (samostatne alebo v dvojiciach, doma alebo pocas vyucovania).
Pocitac, tablet a internet prinasaju obrovské mnozstvo podnetov, textov, uloh,
aktivit pre deti do desat rokov. Dieta mbzZe nacvicovat svoje zrucnosti pisania
a Citania na pocitaci, ako je uz aj zvykom. Zacinajuci Citatel cudzieho jazyka moze
vyhladat na internete informacie a material o zvieracom milacikovi, o zalubach,
moZe sa naucit pesni¢ku v cielovom jazyku atd. Ziaci si vdaka digitalnym
technolégidam moziu pomahat online slovnikmi, mozu citat alebo pocuvat
e-knihy. Technoldgie umoZnuju vytvaranie vztahov so Ziakmi z roznych kultur.
RozSiruje sa tym ramec ucenia sa jazyka, ucivo ,0ziva“

Podmienkou implikovania modernych technoldgii do vyucby mladsich Ziakov
je ich systematické, efektivne vyuzivanie, primerané pedagogicko-
psychologickym principom. Pokriv€éakova (2020) hovori o dvoch prejavoch ich
nespravneho vyuzivania, ato o ,edutainment, ked prevazuje zdbava nad
vzdelavanim, a o ,technotainment”, ked sa technolégie pouzivaju na zabavné
Ucely a vzdeldvanie je potlacené (s. 42-43).

Skutocne je s pouZivanim digitdlnych technologii spojené nejaké riziko?

Niektori rodicia, ale aj pedagdgovia a ini odbornici, sa snaZia o to, aby sa
v Skolach pocitacové technolégie vyuzivali v mensej miere, nez akej sme
svedkami, a to najma v dbsledku vysSie zmienenych varovnych signalov réznych
vedcov. Existuju vyskumy sroéznymi druhmi realnych nebezpecenstiev
nadmerného pouZivania digitalnych technoldgii (Skodlivost akénej vizualizacie
a svetelnych efektov, prepodnetovanost zmyslového vnimania). PouZivanim
socialnych sieti je hrozbou najma vznik zavislosti Ci kybernasilie. Iste, existuje uz
aj dost mozZnosti, ako viest deti k bezpeénému pouZivaniu tychto modernych
vymozenosti. Avsak stale je to malo prebadana oblast, ktorej negativny efekt nie
je mozné nateraz odhadnut.

Na tomto mieste vSak nemame priestor venovat sa diskusii odbornikov o tom,
¢i nadmerné pouzivanie mobilov, i-padov, pocitacov na komunikaciu na
socidlnych sietach skuto¢ne vedie k,digitdlnej demencii“ (Spitzer, 2018)
a ku vzniku zavislosti (youtube — neurolég Stransky), nie je tu priestor na jej
rozvijanie. Napokon, na Slovensku uz 1.1. 2026 dochdadza k velkej zmene —

86



ministerstvo Skolstva v ramci Skolskej reformy zakazuje pouZivanie mobilnych
telefédnov v zakladnych skolach.

Okrem toho tu existuje jedno vyznamné , didaktické” riziko, ktoré nadmerné
pouzivanie technoldgii so sebou prinasa, a tym je spoliehanie sa na technolégie
ako na nahradu zruénosti ucitela a aktivit vlastnych dietatu — pohybové ¢innosti,
praca s fyzickymi predmetmi, rozpravkovymi knihami a pod. Uvadzame redlnu
skusenost v istej triede, kde Ziaci 3. rocnika s nadsenim celé hodiny pouzivali
interaktivnu tabulu. Snaha nadviazat s nimi minirozhovor stroskotala vsak uz pri
prvej otazke: ,Ako sa volas?“ Ziaci totiz pocas hodin vébec nekomunikovali
s ucitelkou v cudzom jazyku. Ucitelka priznala, Ze zdmerne pouZiva moderné
technoldgie, aby Ziaci poculi spravnu vyslovnost, kedZe ona sama si nebola ista
svojou kompetenciou vtejto oblasti. Preto je namieste upozornenie, Ze
v mladSom skolskom veku su vysoké kritéria kladené na ,interaktivnost” ako
vlastnost digitalnych pomaocok. V tomto veku je nevyhnutna skuto¢na interakcia,
kde Ziak reaguje na podnety, overuje si, ako funguje jazyk, a nielen pocuva ci
sleduje nejaky serial. ,Ziaci mladsieho $kolského veku, najma v prvych dvoch
rokoch cudzojazyéného vzdeldvania, potrebuju byt sucastou komunity
pouZivajucej ciefovy jazyk, ucia sa socializovat do tejto skupiny, na hodinach
potrebuju do svojich cinnosti zakomponovat prirodzeny pohyb, preto by
moderné technoldgie nemali zaberat vacsinu priestoru na vyucovani“ (Lojova,
Strakovad, 2012, s. 154).

UZ sme zmienili prisne kritéria vyberu ucebnic na vyucbu mladsich Ziakov.
BéreSova (2016) upozornuje, Ze podobné principy by sa mali vztahovat aj na
technologické materidly a vyber webstranok. Pokial ma ucitel zabezpecit, aby
boli digitalne technoldgie skutocne dobrym abezpecnym nastrojom, je
nevyhnutné ich vyber kriticky zvaZovat a flexibilne vyuzivat, modifikovat ich
vyuzivanie a pod. Ucitel by mal o vyuZivani internetovych zdrojov urcite vopred
hovorit s rodi¢mi a dohodnut sa s nimi na spolo¢nych pravidlach bezpecného
pouZivania, vyhnut sa nadmernému uzZivaniu internetu a technoldgii. Mozno
predpokladat, Ze tymto spésobom, apod dozorom dospelého moéZiu byt
internetové, autentické materidly v cudzom jazyku vyuzZitelnou pombckou
v osvojovani sa jazyka. Je na Skodu, ak by ucitel na svojich hodinach nevyuzil
redlne moznosti, ktoré elektronické autentické materidly predstavuju.

Prinosom digitalnych technoldégii — pokial s spravne pouzivané - je lepSie
poznanie cudzieho jazyka v autentickej podobe, redlne pouzivanie jazyka
ziakmi. Maju potencial priblizit Ziakom spravnu vyslovnost, intonaciu slov
a viet v cudzom jazyku. Umoznuju nahliadnut ,,do zakulisia®, spoznat jazyk ako
prostriedok komunikacie réznych inych kultur. Digitdlne technoldgie su
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samozrejmou sucastou vzdelavania v 21. storoéi. Uéitelovi umoZiiuju vyuzivat
rozne vyucbové stratégie ako diferencovanie uloh, individualny pristup
k jednotlivym Ziakom, rozvijat Ziakovu autondmnost ako samoregulujiceho
subjektu svojho ucenia sa jazyka. Vyuzivanie digitalnych technologii mladSimi
ziakmi v Skolskom prostredi si vyZzaduje zretelné pravidld, ktoré zamedzia
negativnemu vplyvu na Ziaka ako rozvijajticej sa osobnosti.
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2 UCIT SO ZAMERANIM NA DIETA

@ fﬁ% Precitajte si pozorne nasledujucu charakteristiku procesu ucenia
L 4 ’ . .
Dy sa dietata z knihy How Children Learn:

,Dieta je zvedavé. Chce pochopit zmysel veci, zistit, ako veci funguju, ziskat
kompetencie a kontrolu nad sebou a svojim okolim, robit to, ¢o vidi robit inych
ludi. Je otvorené, vnimavé. Neuzatvdra sa pred cudzim, zmdtenym,
komplikovanym svetom okolo seba. Pozorne a ostro ho sleduje, snazi sa ho cely
prijat. Experimentuje. Svet okolo seba nielen pozoruje, ale ho aj ochutndva,
dotyka sa ho, dviha, ohyba, Idme. Aby zistil, ako realita funguje, zucastriuje sa na
nej. Je odvadzny. Neboji sa robit chyby a je trpezlivy. Dokdze tolerovat mimoriadne
vela neistoty, zmdtku, nevedomosti a napditia... Je ochotny a schopny cakat, kym
pochopi zmysel nejakej situdcie... USi sa zo zdujmu a zvedavosti...” (Holt, 1983, s.
297).

Diskutujte v skupine: Ktoré z myslienok vnimate ako nové Ci prekvapivé? Ktoré ste
si este nikdy neuvedomili? S ktorymi nesuhlasite? Ktoré vds ako ucitelov inspiruju
odhodlat sa ucit jazyky hravo?

U CITEL’ UCENIE SA JAZYKA il AK

Pristup

Pozna a pouziva réznorodé
pristupy k uceniu sa

Pristup

Navodené situacie su pre
Ziaka zmysluplné. Uci sa
prirodzene vo vhodnom

Jazykov. vyucovacom kontexte.
Zameranie Zameranie
Vie ako pomdct ziakom Fiak pocitui
¢ : pocituje doveru v
salgges?::?:l};nviglé‘ﬁg; ucitela. Ucenie cudziemu
programu. jazyku je prefiho vyzvou,
ktori chce sam naplnit.
Proces vyucby Proces ucenia sa
Dokaze naplnit hodiny

Ziak aktivity vnima ako
hru, ale aj vyzvu pre
praktické a bezné situacie.
Cudzi jazyk je prefiho
prostriedkom myslenia a

primeranym obsahom a
aktivitami, ktoré Ziakom
umoznia komunikovat v
cudzom jazyku a rozSiria
ich poznanie.

komunikovania.
Vysledky Vysledky
Uélstsgg:'gr‘r,lgzmqu[;r}: Ucenie sa cudziemu
pritomna skrz dosiahnuté {-aa?g::n%o;azimulesﬁa Iné
vysledky vo vietkych Citi potrebu Zokonaforat
rovinach jazyka. sa dalej.
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Vedecké vyskumy, ako aj pedagogicka prax ukazuju, Ze dieta do 10-11 rokov sa
uéi inak neZ starsi ziaci ¢i dospeli. Ako realizovat cudzojazyénu vyucbu deti
v predskolskom a mladSom Skolskom veku? Primerane ich veku (zohladfujuc
ontogenetické Specifika), komunikacne azmysluplne, bez strachu, hravo
a zazitkovo, s inkluzivnym pristupom.

2.1 Vekuprimerane

Aby sme mohli priaznivo vplyvat na
rozvoj kognitivnych schopnosti dietata
vratane ovplyviovania procesov pri B
uceni sa cudzieho jazyka, mali by sme e ‘
rozumiet tomu, ako sa dieta vyvija, ako )
sa uci, ako poznava. Jednoducho, mali e A
by sme poznat vyvinové Specifika .' A b
detstva. Vtejto casti len strucne ‘\ \ ~ A
pribliZime dve vyvinové obdobia — ; \ £
obdobie predskolského veku ' ,
aobdobie  mladsSieho Skolského - | iy
veku. Respektujeme S3pecifika vyvinu "B R Y
dietata.

Obdobie predskolského veku (od 3 do 6-7 rokov) je charakteristické
zvedavostou a poznavanim. Deti spoznavaju svet okolo seba, ale zaroven si
zacinaju uvedomovat vlastnu identitu a spoznavaju samé seba. Poznavanie je
v predskolskom veku zamerané na najblizsi svet a na pochopenie pravidiel, ktoré
v iom platia. Psycholdg Piaget (1997) fazu kognitivneho vyvinu v tomto obdobi
nazval obdobim ndzorného, intuitivneho myslenia. Deti uvazuju viac intuitivne,
logické uvazovanie eSte nie je rozvinuté. Zaroven vich uvazovani, ako aj
v komunikdcii, prevlada tzv. egocentrizmus — dieta sa pozera na situdcie zo svojho
pohladu.

Pre deti vtomto obdobi je charakteristické, Ze pri pozndvani sveta
a spracovavani informacii im vyrazne pomaha predstavivost. Interpretacia sveta,
ktoru si dieta robi, nesie znaky:

- magickosti — vdaka fantazii objasniuje dianie v realnom svete;

- animizmu — veciam okolo pripisuje vlastnosti Zivych bytosti, (sIniec¢ko sa
smeje, mraky placu);

- arteficializmu — vdaka nemu si vysvetluje, ako veci vo svete vznikli (hviezdy
niekto na oblohu zavesil, jazero niekto naplnil vodou a pod.);
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- absolutizmu - dieta je presvedéené otom, Ze kazdé poznanie ma
definitivnu a absolutnu platnost.

Vyvin jazyka a reci sa v obdobi predskolského veku zdokonaluje po obsahovej
aj formadlnej stranke. Tento rozvoj je dosahovany najma vdaka komunikacii
s dospelymi. Vyrazne mozu do vyvinu jazyka a reci zasiahnut aj vrstovnici alebo
média. Ak by sme chceli jazyk dietata kratko charakterizovat, mohli by sme
povedat, Ze dieta hovori vjednoduchych vetich. Slovna zdsoba sa stava
bohatsSou, dieta pouziva aktivne vela slov. NielenZe odpoveda na jednoduché
otazky, ale vela otazok aj kladie. KedZe v tomto obdobi dieta tuzi odhalit pri¢inné
suvislosti, typické su otdzky, ktoré sa zacinaju slovami preco a ako. Deti rady
rozpravaju a pocCuvaju pribehy. Rady sa zucastniuju rozhovorov a tiez ¢asto so
slovami experimentuju. Maju rady vtipy, basnicky, riekanky.

Dietatu by sme mali rozumiet aj po emocionalnej stranke. Emdcie zohravaju
v jednotlivych vyvinovych obdobiach Specificky vyznam, sudvisia srozvojom
dalSich schopnosti a funkcii. V predskolskom obdobi sa rozvija emocionalna
inteligencia, deti zac¢inaju lepsie rozumiet vlastnym pocitom i pocitom inych. Deti
predsSkolského veku su vemdcidach stabilnejSie avyrovnanejSie oproti
predchadzajucemu obdobiu. SU prevaine pozitivne naladené anegativnych
reakcii je menej, hoci hnev izlost sa objavuju viac v styku s rovesnikmi alebo
vtedy, ked dochadza ku kumulacii prikazov ¢i zakazov. Deti predskolského veku
su zvycajne dobre naladené a maju rady humor, zdielaju jednoduché vtipy
a pribehy. Vyznamnym prvkom vemocnom vyvine dietata je jeho schopnost
rozumiet dimenzii najblizSej buducnosti, o sa prejavuje v o¢akavaniach. Dieta sa
dokaze tesit na nieco, ¢o bude, ale mdze sa to prejavit aj negativne — strachom,
¢o sa moze stat.

Vek 6 — 11 rokov je obdobim mladsSieho skolského veku, ked sa dieta
nachadza v kritickej faze vyvoja mozgu. Jazykové centrd su aktivne a schopné
absorbovat nové informacie velmi rychlo. Z hladiska u¢enia sa cudzieho jazyka je
pripravené na zdokonalovanie jazykovych zrucnosti s minimalnym dsilim.
Obdobie vstupu do Skolského prostredia (1. roc¢nika) nazyvame obdobim
adaptacie, ked'si zvyka na nové prostredie skoly a triedy. Potrebuje €as na prijatie
novych spbésobov ,Skolskej prace”, na odliSny denny rezim, na spolo¢né Ci
samostatné cinnosti. Na dieta su kladené vysSie poziadavky ohfadom
poznavacich procesov, pamati, pozornosti, vytrvalosti a sebaovladania. Vsetko
nové vnima vlastnym emocionalnym prezivanim na jeho aktualnej mentalnej
urovni. Medzi detmi su preto velké rozdiely. Deti r6zne prejavuju nadsenie, maju
rézne potreby socidlneho kontaktu a komunikacie.
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Zvedavost, egocentrickost a neustdla aktivnost suvisia s emocionalnostou
dietata, ktora je velmi dynamicka. Na postupné ustalovanie zvladania emdécii
potrebuje spravny acitlivy vplyv. Jeho pozornost je kratkodoba, [ahko
narusitelna, comu je potrebné aktivity prispdsobovat. Pre ucitela to znamena ich
CastejSie striedanie, no slogickou a asociativhou nadvaznostou. Nadalej sa
rozvija zrakové a sluchové vnimanie, ktoré dietatu umoznuje rozliSovat detaily
na obrdzkoch, predmetoch, tvaroch pismen, v situaciach, rozliSuje zvukové
rozdiely vo vyslovnosti v materinskom jazyku acudzom jazyku. Zapdjanie
vSetkych zmyslov je vyznamné. Vyvija sa rozliSovacia schopnost, dieta dokaze
odlisSovat menej vyrazné rozdiely v dvoch podnetoch. Tento fakt je jednym
z najvyznamnejsich, ak sa dieta zac¢ina ucit cudzi jazyk avie ho porovnavat
s materinskym. Tu vstupuje do hry kvalita podnetov.

Dieta stale potrebuje nadzorny pristup s ¢o najvacsim a najcastejsSim zapajanim
vsetkych zmyslov. Nerozumie abstraktnym pojmom. U¢i sa hrou, no rychlo
zabuda. Opakovanie je nevyhnutné. Fantazia dietata je velmi Ziva, citovo
podfarbena a typické su tzv. konfabulacie — rozpravanie vymyslenych historiek,
skresfovanie skutocnosti, no nie su to Umyselné klamstva. Prelomovym
vyvinovym milnikom je obdobie okolo 8. roku veku, ked uz ma dieta sformovany
pojmovy aparat. Abstraktné vnimanie zac¢ina vyrazne napredovat. Lahsie dokaze
porozumiet neznamemu obsahu z kontextu. Je realistickejSie a racionalnejsie.
LepSie zvlada emociondlnu rozkolisanost, ¢o je predpokladom schopnosti
spolupracovat s inymi.

Napriek rozdielnostiam medzi detmi v tomto vyvinovom obdobi deti vykazuju
silny zaujem o socidlny kontakt a komunikaciu. Preto su vyznamné skupinové
aktivity. UCenie sa srovesnikmi mo6ze posilnit motivaciu ucenia sa cudzieho
jazyka. Jedna sa o vytvaranie takych Cinnosti pre dieta, ktoré vyZzaduju vzajomnu
komunikaciu pri uspokojovani jeho zvedavosti z vysledku, ktory ma dosiahnut.
Provokuju jeho zaujem o tému, prostriedky, prostredie, ako aj chcenie zdielat to,
Co prave preziva, s ostatnymi nahlas roznymi spésobmi.

Deti sice maju vacsiu nezavislost od rodicov, ale stale potrebuju pocit bezpedia
a podpory. Pri uceni sa cudzich jazykov je dolezité vytvorit prostredie, ktoré
podporuje ich samostatnost, no zarovern zabezpecuje emocionalnu istotu.
Pozitivne skusenosti s u¢enim sa zohravaju klti¢ovu ulohu vo formovani postojov
k u€eniu sa cudzich jazykov a reSpektuju fazy ucenia sa cudzieho jazyka.

Uspesna vyucba zo strany uditela si vyZaduje profesiondlne poznanie
a diagnostikovanie psychomotorickych, kognitivnych, emocionalnych i
socidlnych vyvinovych Specifik svojich ziakov. Konkrétne potreby ziakov musi
- mat na mysli, ked’ planuje, realizuje a hodnoti hodiny jazyka. :
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2.2 Komunikacne a zmysluplne

Komunikovanie v cudzom jazyku je cestou aj vysledkom ucenia sa. Znamena
to vytvarat také prostredie, v ktorom budl deti cudziemu jazyku priamo
vystavované. Bude im umoznené v cudzom jazyku komunikovat bez strachu,
v Zivej socidlnej interakcii. Ide o posilnovanie ich komunikacnej sebadovery
s ohladom naindividualitu deti, pretoze kazdé dieta ma vlastny vyjadrovaci
sposob, ako aj reakény cas v komunikacii. Situdcie maju stimulovat detsku
zvedavost natolko, aby dieta samotné citilo potrebu odpovedat na podnet, sprvu
neverbdlne aneskor slovne. Vytvaranie simulovanych, avsak prirodzenych
situacii a posilfiovanie spolupracujuceho spravania umoznuju dietatu prejavit sa
spontanne a bez obav z chyb pri uceni sa.

Reakcie na vytvarané podnety moézZu byt rézneho charakteru: pohybové,
vytvarné, tanecné, hudobné alebo verbalne. Tieto odpovede dietata (v Skolskom
prostredi realizovanych prostrednictvom metédy TPR) su zdkladom
komunikacnej interakcie. SU dékazom toho, ako dieta podnetom v cudzom
jazyku rozumie. V tejto suvislosti hovorime o komunikacnom principe vyucby
cudzieho jazyka.

V komunikacnych  aktoch, najma (
vprvych fazach ucenia sa cudzieho - Ny
jazyka, mozZe dieta prirodzene zareagovat [ o
slovne aj v materinskom jazyku otazkou,
komentarom ¢i odpovedou. Je to
prejavom jeho aktivnej zaangazovanosti ! o of
a emociondlneho preZivania cinnosti. | & }
Pomahat si materinskym jazykom je 1
vtomto pripade namieste. Zdrava ?
komunikaénd atmosféra mobze byt Y \ _
podporend zborovym ¢ skupinovym Sesl o0 do @
opakovanim vpodobe melodickych
dialégov, pesniciek, riekaniek a pod.
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Zmysluplné ucenie si vyZaduje, aby vybrané ucebné aktivity a zdroje mali
Sancu byt pozitivne prijimané, aby im Ziaci rozumeli a naucené dokazali uplatnit
v réznych inych, novych kontextoch. DalSou podmienkou zmysluplného uéenia
sa je zrozumitelnost zdrojov, instrukcii, uloh; podnety k aktivizacii myslenia
Ziakov. Podmienky zmysluplného uéenia mozno znazornit takto (adapt. podla
Porubsky, 2009):

nie
4
Ucivo nie je prijimané pozitivne.
Nenastava ucenie sa.
ano
nie \
o ’ Informacie su nezrozumitelné, nie
ZROZUMITELNOST su redpektované predchadzajuce
skusenosti. Rezignacia na ucenie.
ano ,
nie

Nie su pritomné Ziadne znaky o
premyslani nad novymi informaciami.
Kognitivne modely sa nemenia.

1™\

Prepojenie starych a novych poznatkov.
Zmena kognitivhych modelov.

Vyucba jazyka mladsich Ziakov si nevyhnutne vyzaduje od uditela schopnost
vytvarat pocas hodin ¢o najautentickejSie komunikaéné a zmysluplné situacie.
Tie sa spajaju so socialnym prostredim, témami a zaujmami, ktoré su ziakom
blizke. Cinnosti, resp. ich zazitky v aktivitach, im davaju odpoved'i na to, preco
a naco je dobré ucit sa cudzi jazyk. V nich si formuju vztah k cudziemu jazyku,
ako aj v6l'u komunikovat v iom.
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2.3 Hravo a zazitkovo

Lokl N

\V ur¢itom ohlade je hra skor re gl ?'/-i)

prislovka neZ podstatné meno alebo / ’ 0“/ -

sloveso, pretoZe skoro kazdu cinnost " '
[dietata] moZno vykonavat ,hrovo”

\ ,

. / ;' ?
(Bergen,1988, s. 8.). / ' \ \\\

\ |

A

Hra je prirodzenym inStinktom deti, \
ktory ich vedie ku skimaniu ich sveta A ¢ -
a okolitého prostredia, vdaka comu sa -
nauia nieCo nové. Hovorime
o pevnom a kli¢ovom vztahu medzi
hrou a ucenim sa. Pre deti predskolského a mladSieho Skolského veku je hra
prirodzenou stratégiou ucenia sa novych vedomosti a zru€nosti. Hra ako taka
slizi na viaceré ucely (napr. len na zdbavu a potesenie) a nemusi ,,obsahovat”
edukacny ciel. AvSak vo vzdeldvacom kontexte je hra charakterizovana ako
prilezitostnd, epizodickd, putava akreativna aktivita, poskytujuca spontanne
fyzické ¢i mentalne , ponorenie sa“ do aktivnej ¢innosti (fyzickej ¢i mentalnej).
Ide o emocionalne prezivanie, ktoré je silnym a klficovym predpokladom, ze deti
budd mat chut avolu ucit sa nieCo nové, azaroven bude dochadzat
k uchovavaniu novych poznatkov vich kratkodobej idlhodobej pamati na
podvedomej Urovni. Zazitok z hry ako emocionalny stav formuje ich vnutornu
motivaciu, posilfiuje sustredenost deti, ako aj pozornost a volu zostavat v hrovej
¢innosti. Preto vytvaranie interaktivnych cinnosti hravou formou umoznuje
dietatu plné preZivanie vdanom momente. ZazZitok je pre dieta kli¢ovym pre
jeho hlbsie premyslanie, no nie je cielom, ale prostriedkom ucenia sa. Je
kfu€ovym faktorom pre vnimanie, porozumenie a fixaciu slovnej zasoby
a vetnych Struktur v cudzom jazyku podvedome, prirodzene (nie drilom bez
porozumenia vyznamu alebo gramatizujucim pristupom, t. j. vysvetlovanim
gramatiky).

Ak hru navodi dospely, deti ju nemusia automaticky prijat ako hru. Hrou sa
stdva vtedy, ked'v nej citia slobodu, zaujme ich (su plne zaangazované), bude pre
ne zmysluplnd, mozZu sa v nej prejavit spontdnne a nenutene, moézu tvorit
pravidla, najdu v nej radost a uspokojenie, nepocituju v nej stres. Dékazom
prijatia navodenej hry je jej opakovanie. Deti sa budu chciet k hre vratit a hrat
sa znovu, priCom preZivanie pocitov zlepsi ich jazykové schopnosti a zruc¢nosti.
Ide o proces automatizacie, v ktorom si fixuju slovnu zdsobu, vetné konstrukcie
Ci ustalené slovné spojenia a pod.
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Hra je zakladom tzv. zaZitkového ucenia sa cudzieho jazyka, v ktorom
navodené, ale ispontanne utvorené situacie umoznia detom plnohodnotné
emocionalne prezivanie (,pohruzenie sa“) roly, udalosti a momentalneho diania.
Deti z ontogenetickej podstaty navodené situdcie prezivaju ako redlne (sugescia).
Zazitok sa v hre vytvara priamou skisenostou a vlastnou aktivitou deti, v ktorej
dosahuju tzv. flow, zabezpecujuci dlhSiu dobu sustredenia sa. Ide o mentalny
stav, v ktorom deti strdcaju pojem o case a vObec nevnimaju, Ze sa prave ucia.
Ich hrové nasadenie rozvija asociacné myslenie pre prepajanie materinského
a cudzieho jazyka.

Hra v zazZitkovom uceni sa:

- umoznuje detom sebapoznavanie;

- posiliuje ich spontanne prejavy, v ktorych sa eliminuje stres a akékolvek
obavy;

- poskytuje zaangazovanie sa do ¢innosti, ktoré reSpektuju Styly ich ucenia
sa, ich zaujmy o témy, ktoré su im blizke;

- zodpoveda potrebam deti;

- je prostriedkom rozvijajucim gramotnost vratane emocionalnych,
fyzickych, socialnych a tvorivych zru¢nosti.

Délezité je pamdtat, Ze:

- doba sustredenia deti v mladSom Skolskom veku je stale kolisava, preto je
nevyhnutné striedanie Cinnosti, aktivacia vSetkych zmyslov, zaradenie
pohybu, ktory deti vtomto veku miluju;

- vo vyucovani hrou sa zameriavame viac na proces ako na vysledok. To
vytvara flexibilné, prijemné a vnutorne motivujuce ucenie sa bez strachu.
Takéto emocionalne uvolnené prostredie prispieva ktomu, Ze dieta
nadobuda vacsiu socidlnu istotu, jazykové sebavedomie a komunikacné
zruénosti;

- funkcia hraciek a predmetov v tejto faze ucenia sa kompenzuje dosial
nerozvinutl schopnost verbalne komunikovat vcudzom jazyku.
Neverbdlna odpoved prostrednictvom hraciek arealnych predmetov
ukazuje na to, Ze dieta porozumelo kontextu v cudzom jazyku.

Vytvorenie pozitivnej emociondlnej atmosféry mozno dosiahnut vhodnymi
vyucovacimi metddami podporujicimi emociondlnu angaZovanost tym, Ze
umoziuju detom slobodne, tvorivo sa vyjadrovat. Poskytuju kontextové ucenie
vdaka projektovanym zmysluplnym scenarom na témy, ktoré su relevantné pre
beiny Zivot deti. Metédy umoziujlce zazitkové ucenie prostrednictvom hier su:

96



metdda celkovej fyzickej odpovede (TPR) — interaktivnym spOsobom
pouziva inStrukcie navykonanie fyzickych uUkonov ako odpovedi ich
porozumenia. Deti tak reaguju neverbdlne. Ich vzajomna interakcia
smeruje khladaniu sp6sobov neskorSie sa formujuceho verbdalneho
vyjadrenia;

- pantomima;

- tanecné a pohybové hry;

- dramatizacia;

- hry v logickej tematickej nadvaznosti.

Pre efektivnu vyucbu to znamena to mat Siroku ,zasobu hier” vratane
materidlov na ich realizaciu. V takejto kartotéke hier by nemali chybat napriklad
slovné hry, kartové hry (flashcards).

NajprirodzenejSou ¢innostou, pocas ktorej sa mladsi Ziaci ucia, je hra. Plne
podporuje mentalnu a fyzicki detski zaangaZovanost, sustredenost
a pozornost. Ide o spontannu ¢innost, na zaklade hlbokého emocionalneho
prezivania, v ktorej si dieta neuvedomuje, Ze sa uéi. U¢itel by mal disponovat
repertoarom hier. Na hodinach cudzieho jazyka Ziakom sprostredktiva zazitky,
v ktorych si jednotlivé jazykové javy ¢i komunikacné situacie rychlejsie a lepSie
zapamata.

2.4 Bez strachu

@Q
@ ‘-("/J,,,,._ Pod ndzvom Bez strachu si pravdepodobne predstavime
’ poziadavku, aby ucitel ucil takym sp6sobom, ktory vyluci stres
a strach Ziakov pocas ucenia sa jazyka. Zamyslite sa vSak nad myslienkou, Ci
cestou k uvolneniu Ziaka od strachu neméze byt uvolnenie ucitela od strachu
—od strachu a obav, Ci jeho Ziaci uspesne dosiahnu oCakdvania vzdeldvacieho
kurikula, rodicov, skoly, a teda Ci dokdze Ziakov naucit komunikovat v cudzom
jazyku. Diskutujte o takejto ucitelovej ,slobode od strachu”, ako ju navrhuje
uzndvany odbornik J. Holt v knihe How Children Learn:

,Vsetko, o hovorim, sa da zhrnut do dvoch slov —dbverujte detom! Ni¢ nemézZe
byt jednoduchsie — alebo taZsie. Tazké preto, lebo aby sme mohli déverovat
detom, musime déverovat sami sebe — a vdcsinu z nds ucili uz ako deti, Ze ndm
nemozno déverovat. Musime prerazit tento dlhy, zostupny cyklus strachu
a nedévery, a déverovat detom... Malé deti maju Casto lepsSiu schopnost ucit
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sa nez dospeli... [Maju] zdZitky, ktoré su déleZité a prijemné... tie sa pamdtaju
. najlahie... “ (1983, s. viil-ix).

Ked sa deti ucia cudzi jazyk, nemozno
oCakdvat dokonalost abezchybnost. Ani
niekolkondsobné opakovanie nezabezpeci
plynulost prejavu aokamzité reagovanie
v roznych situdciach. Doélezité su spontanne
reakcie ako prejav ich angazovanosti
a vnutornej motivacie spojenej so zazitkom
z cudzojazyéného ,vykonu”. Je potrebné
reSpektovat pravo na omyl a hladanie opory
v materinskom jazyku.

Zistenia z vyskumnych studii ukazuju, Ze ak deti zaZivaju v procese vyucby
Uzkost a stres, ma to negativny vplyv na ich Uspesnost v uceni sa cudzieho jazyka.
Ten castokrat vznika nasledkom neporozumenia vyznamu cudzojazyCnych
prejavov lektora/ucitela. Napatie z nepoznaného oslabuje u dietata rozvijanie
kognitivnych schopnosti. ZniZuje sa sustredenost, nasledne vnimanie
a minimalizuje sa funkcénost kratkodobej pamati. Deti s vysokou mierou zazZivanej
uzkosti pri u€eni sa, ked nerozumeju, ¢o sa im hovori alebo od nich pozaduje,
maju tendenciu vyhybat sa aktivitdam v cudzom jazyku nielen v pasivnej forme
(pocuvani, pozerani sa), ale hlavne v aktivnosti. Neochota reagovat neverbalne
¢i verbalne mbézZe byt mylne vysvetlovand, resp. diagnostikovana, ako: 1.
l[ahostajnost Ci lenivost dietata, 2. neznasanlivost lektora 3. porucha ucenia
a pod. Dolezité je identifikovat, ¢i dieta prave nie je vo faze tzv. tichého obdobia
(t. j. obdobie, pocas ktorého sa mozu sustredit na pochopenie jazyka este
predtym, nez ho budu produkovat tak, ako sa od nich ocakava).

Klucové faktory spbsobujlce strach, resp. stres a Uzkost v uéeni sa cudzieho
jazyka su:

- obavy, Ze nevedia dostatocne vyjadrit svoje myslienky a pocity v cudzom
jazyku;

- obavy z negativneho hodnotenia a posudzovania, Ze budu vysmievané (i
kritizované rovesnikmi alebo ucitelmi za svoje chyby a nedostatky
v cudzom jazyku;
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nedostato¢nd sebadovera prameniaca z roznych pricin (nielen priamo
z hodnotenia aktivit v cudzom jazyku);

neprimerand naro¢nost na rozsah atempo zvladnutia pozadovaného
uciva (pocit pretazenia);

nedostatok emocnej podpory a pozitivneho povzbudzovania pri
prekonavani poziadaviek atazkosti v uceni sa jazyka zo strany rodicov
a ucitelov;

nedostatok vnutornej motivacie ucit sa cudzi jazyk, neporozumenie
zmysluplnosti udit sa cudzi jazyk;

nevhodné vyucbové metddy a ucebny material.

Dosahovanie Uspesnosti a formovanie pozitivneho vztahu k ochote ucit sa
cudzi jazyk si udeti vyZzaduje dosledni kompenzaciu negativheho vplyvu
prezivaného strachu a stresu.

Kldcovym faktorom, ktory eliminuje negativne pocity strachu a Uzkosti u deti,
je vytvorenie prijemného a podporujuceho prostredia, a to:

zdbavnymi a hrovymi aktivitami, v ktorych zaangaZovanost a zazitok
uvadza dieta do emocionalneho stavu radosti a potesenia z ¢innosti, ktoru
prave vykonadva;

reSpektovanim individualnych potrieb (primerany rozsah uciva, vhodné
tempo);

diferencovanym pristupom — niektoré deti su nachylnejSie na prezivanie
strachu a Uzkostnych stavov;

umozZnenim reagovat spontanne, spésobom, aky im vyhovuje (mozZnost
volby), a to aj v materinskom jazyku (nie vSak permanentne);

uznanim a ocefiovanim (verbalnym i neverbdlnym) Uspesnosti aj malych
zvladnutych krokov v uceni sa kvoli zvySovaniu sebadovery u deti;

povzbudzovanim k interakcii a komunikacii bez natlaku na individualny
vykon;

nevynucovanim hovorit v cudzom jazyku, ak sa dieta neciti byt pripravené
a v pohode, nevyZadovat okamZite verbalne reagovanie;
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- nehodnotenim chybovosti, neopravovanim chyb priamo, ale reagovanim
na chyby prostrednictvom tzv. preramovanych vetnych konstrukcii,
dialogickych situdcii a pod. U&inné je napriklad preformulovat vetnd
konstrukciu alebo slovo v spravnom tvare Ci vyslovnosti;

- poskytovanim nepriamej, jemnej spatnej vazby, ktora sa zameriava skor
na vyznam ako na formu (gramatiku neuc¢ime priamo);

- utvaranim atmosféry vzajomného reSpektu, akceptacie
a spolupatric¢nosti aktivitami v skupinach alebo vo dvojiciach;

- podporovanim radostnej socialnej interakcie, pouzivanim humoru;

- odvahou uplatnit menej tradi¢né techniky: cvicenie, relaxacia, meditacia
(krdtkodobo na odputanie koncentrovania sa na stav strachu);

- neustalym overovanim, Ze prejavu Ci poZiadavke dieta rozumie aj
v materinskom jazyku;

- primerane naro¢nymi ucebnymi materialmi (hry, piesne, pribehy a pod.).

Venovanie pozornosti emocionalnej pohode deti pri ueni sa cudzieho jazyka
vedie k aktivizovaniu jeho kognitivhych schopnosti nevyhnutnych pre
dosiahnutie ocakavanych vysledkov vsulade spouzivanim vhodnych
vyucovacich metdd a stratégii.

Mladsi Ziaci na zaciatku svojho procesu oboznamovania sa s cudzim jazykom
su eSte emocionalne malo stabilni. Ich osobnostny rast, sebavedomie, pocit
bezpecného prostredia v Skole potrebuje posilnenie a povzbudenie. Ucitelova
praca s chybou tu zohrava vyznamnu ulohu. Ucitel neupozoriuje na chyby,
ktoré su prirodzenou suéastou ich prvych krokov v komunikacii v cudzom
jazyku. Vnima ich ako prileZitost a beZnu stcast procesu ucenia sa. DoleZité je
vytvarat pozitivhu atmosféru, eliminujicu strach a stres, ktoré by blokovali
Ziaka v odvahe komunikovat v cudzom jazyku.
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2.5 Inkluzivne

Piliermi inkluzivneho pristupu k uceniu
cudzich jazykov su inkluzivne hodnoty, ktoré
odkazuju na délezité principy:

Pravo a prileZitost
Rovnost a respekt
Dovera a tolerancia
Komunita a participacia
Rozmanitost a empatia
Solidarita a sudrznost
Jedinec¢nost a Ucta
Blaho a podpora

Tému inkluzivneho pristupu k uceniu cudzich jazykov detailne spracovala
v ucebnici Inkluzivny pristup k uceniu cudzich jazykov Vancikova (2024),
spoluriesitelka projektu KEGA 011UMB-4/2022. Tu vyberame
niekol'ko praktickych podnetov (v podobe citacii aj parafraz, s. 45-77:

,Myslienka inkluzivneho vzdelavania je postavena na presvedceni, ze kazdé
dieta je schopné naplnit svoj individudlny potencial, vratane potencialu naucit sa
cudzi jazyka. Kazdy Ziak ma svoje individualne vzdelavacie potreby, na ktoré je
potrebné reagovat, vytvorit prenho vhodné ucebné podmienky, pripadne
poskytnut mu cielené podporné opatrenia. Uz z tejto definicie je zrejmé, Ze tuto
Ulohu nemédze zvladnut ucitel sam.

Inkldzia nevyhnutne pocita suzkou spolupracou zamestnancov skoly,
efektivnou komunikdciou Skoly arodiny, atiez sintenzivnym kontaktom
s externymi zamestnancami a instituciami. Sietovanie, zdielanie informacii
a myslienok, synchronizacia ¢innosti a sucinnost tvoria nevyhnutny predpoklad
implementacie podpornych opatreni, ktoré vstupili do platnosti od septembra
roku 2023 a predstavuju velky benefit aj pri odstranovani prekazok v uceni sa
cudzich jazykov.

Uzka spolupraca so vietkymi zainteresovanymi do vyuéby jazykov umozni
identifikovanie vzdelavacich potrieb Ziakov (taZzkosti ¢i nadania) a nastavenie
ucebnych procesov tak, aby sa podporili ich silné stranky a odstranili pripadné
prekazky v uceni sa cudzieho jazyka. Prax ukazuje, Ze ucitelia cudzich jazykov
nedokazu presne identifikovat Specifické tazkosti, ktorym celia niektori Ziaci.
Napriek ich snahe sa potom stava, Ze nedokdzu najst Ucinnu stratégiu na
odstranenie ¢i zniZenie prekazok v uceni a nastavit nasledne metddy a stratégie
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,Sité na mieru Ziaka“. V dbsledku toho prezivaju krizu sebadovery a pochybuju
o svojich schopnostiach (McColl, 2005). Prax tiez ukazuje, Ze snaha poskytnut
podporu Ziakovi, ktora nevedie k Uspechu, vyvolava pochybnosti o vyzname di
realizovatelnosti myslienok inkluzivneho vzdelavania.

Preto je doblezité, aby aj ucitel cudzieho jazyka v primarnom vzdelavani bol
sucastou podpornej siete auzko spolupracoval striednym uciteflom ako aj
s ostatnymi aktérmi. Pokial je ucitelom cudzieho jazyka triedny ucitel, odporuca
sa spolupraca s ostatnymi ucitelmi jazyka v Skole, idealne s rodenym uzivatelom
jazyka (native speaker). V kazdom pripade pozicia ucitela cudzieho jazyka je
Specificka.

Vyznamnu podporu pri praci so Ziakmi pocas hodiny by mal mat ucitel
cudzieho jazyka aj v osobe pedagogického asistenta, ktory je sucastou skolského
podporného timu, pozostavajuceho z rbéznych odbornikov — Skolského
psycholdga, Skolského Specialneho pedagdga, socialneho pedagdga, logopéda.
Jeho pritomnost na hodindch cudzieho jazyka moZze vyznamne podporit
diferencované a aktivizujuce ucenie, ktoré dava prilezitost kazdému Ziakovi
pracovat na jemu primeranych ulohach. Hoci nemusi mat nevyhnutne rozvinuté
jazykové zru€nosti porovnatelné s ucitefom cudzieho jazyka, urcita uroven
ovladania cielového jazyka je samozrejme potrebna. Od miery rozvoja jeho
cudzojazyCnej kompetencie sa potom odvija aj jeho spolupraca s ucitelom
jazykov (o druhoch tejto spoluprace pozri Vancikovad, 2024, s. 48).

Vo vztahu k detom so zdravotnym postihnutim ¢i znevyhodnenim zohréava
vyznamnu rolu Skolsky Specialny pedagog. Vdaka jeho preventivnej
a depistaznej ¢innosti moézu byt odhalené dévody tazkosti v uceni sa cudzieho
jazyka, ale tiez identifikované nadanie u konkrétnych Ziakov. Ucitel jazyka sa
onho moze opriet pri tvorbe individualneho vzdelavacieho programu. V ramci
metodicko-odbornej a poradenskej cinnosti usmernuje ucitela, ako aj
pedagogickych asistentov pri poskytovani podpory Ziakom. Skolsky $pecialny
pedagdg by mal disponovat aj poznatkami o Specifikdch Ziakov v oblasti ucenia
sa cudzieho jazyka. Mal by zdielat skusenosti sosvedéenymi, ako aj
neosvedcenymi postupmi pri uceni cudzieho jazyka Ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami - SVVP (tiez Pokriv¢akova a kol., 2015). Skolsky
Specidlny pedagdg mozie realizovat rozne stimulacné, korekéné iterapeutické
programy, ktoré ulahcuju Ziakom ucenie sa jazyka. Zaroven poskytuje dolezité
informacie a podnety k zabezpeceniu Specialnych u¢ebnych a kompenzaénych
pomacok, pripadne k Uprave Skolského prostredia tak, aby sa kazdé dieta mohlo
zapojit do vyucovania. V pripade potreby komunikuje s centrami poradenstva.
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Ucenie sa cudzieho jazyka niekedy prinasa aj urcité ,rizika psychického
diskomfortu”, napriklad jazykovu uzkost. Pri rieseni takychto prekazok v uc¢eni ma
ucitel cudzieho jazyka uzko spolupracovat so Skolskym psycholégom, ktorymi
svojimi identifikacno-diagnostickymi ¢innostami méze prispiet k pomenovaniu
tazkosti Ziaka a ich zdrojov, ale tieZ zachytit nadanie na ucenie sa cudzich jazykov,
ako aj skupinové vztahy v triede. Nasledne vramci intervenénych cinnosti
pomoze uclitelovi jazykov odstrariovat napriklad rézne prekazky v uceni.

Uspech v uéeni sa jazyka suvisi priamo s klimou v triede, s kvalitou vztahov
medzi Ziakmi. Socidlny pedagdg o. i. svojimi diagnostickymi ¢innostami zistuje
problémy vyplyvajice zo socialnych vztahov v triedy, prekazky v uceni suvisiace
so sociokulturnym zazemim ziakov, sich rizikovym socialnym aemocnym
vyvinom, ktoré mozu sposobovat prekazky v uceni sa jazyka. V rdmci svojej
poradensko-intervencnej Cinnosti vytvara intervencné programy s jednotlivcom
a skupinou, ponuka ucitelovi aziakom kompenzacie nevhodnych podnetov
v socidlnom uceni a spravani. V nasledujucej Tabulke 7 uvadzame v prehlad
zakladné stratégie ucenia cudzich jazykov so Specialnymi potrebami
a znevyhodneniami (Howard, 2023).

Vytvorte a posilnite jasné rutinné postupy s pouzitim cielového jazyka.
Priradte role v triede v zaujme Struktdrovania interakcii.

Naplanujte prileZitosti pre socidlnu interakciu Ziakov vratane skupinovej
a parovej prace, nahradte tak rozpravanie pred triedou.

Starostlivo zvaZujte ako vytvorite skupiny Ziakov.

Formulujte jasné a kratke pokyny v ciefovom jazyku, a podporte ich
ndzornostou.

Poskytnite Ziakom dostatok prileZitosti na Ustne a sluchové precvicovanie.

Komunikacia a interakcia

Poskytnite Ziakom dostatok ¢asu na spracovanie odpovede. Budte trpezlivi.

VyuZivajte technolégie na zvySenie motivacie a zapojenia sa Ziakov.
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Komunikacia a interakcia

Vytvorte a posilnite jasné rutinné postupy s pouzitim cielového jazyka.
Priradte role v triede v zaujme Strukturovania interakcii.

Napldnujte prileZitosti pre socidlnu interakciu Ziakov vratane skupinove;j
a parovej prace, nahradte tak rozpravanie pred triedou.

Starostlivo zvazujte ako vytvorite skupiny Ziakov.

Formulujte jasné a kratke pokyny v cieflovom jazyku, a podporte ich
nazornostou.

Poskytnite Ziakom dostatok prilezitosti na Ustne a sluchové precvi¢ovanie.

Poskytnite Ziakom dostatok ¢asu na spracovanie odpovede. Budte
trpezlivi.

Vyuzivajte technolégie na zvySenie motivdacie a zapojenia sa Ziakov.

v

Ve

avanie a ucenie

Pozn

Ulahcite zru¢nosti kddovania a dekddovania.
Recyklujte uzsiu slovnu zasobu.
Podporte rozvoj metakognitivnych a metalingvistickych zruénosti.

Podporujte vzdelavacie stratégie, ako su vizudlne organizatori
a mnemotechnické pomécky na ucenie sa slovnej zasoby a gramatiky.

Vyuzivajte ¢asto hodnotenie a opakovanie.
Vyuzivajte multisenzorické techniky.
Ak je to moziné, vyhnite sa odpisovaniu z tabule.

Povzbudzujte Ziakov, aby farebne oznacovali r6zne skupiny slov na
zlepSenie metajazykového povedomia.

Ulahcite Ziakom pouZzivanie online slovnikov na vyhladavanie slovnej
zasoby.

VyuZivajte explicitné fonologické a syntaktické vyucovanie.

Socialne, emocionalne

dravie

sevné z

adu

Podporujte nacvik jazykovych zru¢nosti v malych skupinach alebo
individualne s vyuZzitim technolégii .

Vytvorte povzbudzujlice, bezpecné a neohrozujlce prostredie na vyucbu
jazykov na zmiernenie Uzkosti.

VyuZivajte d6sledné pozitivne posilfiovanie a pochvalu.
Zapracujte do ucebnych materidlov zaujmy Ziakov.

Za ucelom zmiernenia Uzkosti z cudzieho jazyka poskytujte nepriamu
namiesto priamej korekcie.
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PouZivajte videoobsahy s titulkami.
Stanovte normy pre Urovne hluku v miestnosti.

Poskytnite Ziakom so sluchovym postihnutim prileZitosti na Citanie
zvukového obsahu.

Poskytnite dostupné materialy Ziakom so zrakovym postihnutim. Ak je to
mozné, poskytnite dodatocnu podporu od asistenta ucitela alebo
podporného pracovnika

Zmyslové a/alebo
fyzické potreby

Osvojte si multisenzorické pristupy k podpore zapojenia sa a ucenia.

Tabulka Z. Zdkladné stratégie ucenia cudzich jazykov Ziakov so SVVP (Vanéikovd, 2024, s. 55-
56 — pouzité so suhlasom autorky)

Odporucania uvedené vtabulke 1 je potrebné vidy hodnotit vo vztahu
k redlnym potrebam konkrétneho Ziaka.

U¢it inkluzivne znamena pristupovat ku kaidému dietatu ako k jedineénej
bytosti, ktora ma svoj Zivotny pribeh a Specifické vlastnosti. Inklizia sa netyka
len znevyhodnenych deti, ale vSetkych. Vychadza totiz z predpokladu, ze kazdé
dieta ma individualne vzdelavacie potreby, na ktoré mame reagovat. Triedy i
s roznymi potrebami, problémami v uceni, réoznymi vstupnymi uroviami
znalosti jazyka. Ak ucitel tuto rozmanitost vnima ako vyzvu, jej spracovanie
moZe priniest uzZitok pre vsetkych. V praxi sa ¢asto objavuje Siroka r6znorodost
potrieb Ziakov, pricom ucitel jazyka nie je odkazany len na vlastné sily. Je
rovnako suéastou timu pedagogickych ¢i odbornych zamestnancov, ktori su
podporou pri vytvarani pro-inkluzivheho prostredia aj v cudzojazycnej vyucbe,
na ktori maju narok vsetky deti.
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3 AKO UCIT HRAVO A ZMYSLUPLNE

@ f//% Reflektujte vlastnu skusenost s ucenim sa cudzieho jazyka.
)

7~ (“Juiw  Pokuste sa charakterizovat, ako bola tdto vyucba zamerand.

Co vdm prvé napadne? Bola zamerand na gramatiku? Na
ucenie sa slovicok? Alebo na komunikdciu?

Ndsledne v skupindch vytvorte pojmovu mapu, v ktorej zhrniete systém
poznatkov a zrucnosti osoby, o ktorej mozZno tvrdit: ,Ten/td vyborne ovldda
nemcinu/ angli¢tinu/ rustinu/ francuzstinu/ $paniel&inu...” Co z tohto systému
povaZujete za zanedbané vo vasej skusenosti? Co tvorilo obsah a rozsah vasich
cviceni, vasich testov, vasej radosti z jazyka? Za co ste boli najcastejsSie
pochvdleni?

Ktoré zloZky jazyka pokladdte za déleZité v sucasnej dobe? Ako zohladrnujete
fakt plurilingvalizmu (viacjazycnosti) a interkulturnych znalosti? V akom
poradi a v ktorych rocnikoch by ste sa nimi zaoberali?

Vo vSeobecnosti cielom vyucby cudzich jazykov je, aby Ziaci nadobudli
komunikacnu kompetenciu v danom cudzom jazyku, t. j. aby dokazali efektivne
komunikovat: zdielat informacie, vyjadrovat svoje emdcie ¢i tuzby, rozumiet
informaciam v cudzom jazyku. Dosiahnut komunikacnid kompetenciu je
komplexny ciel, ktory zahfnia Styri podkompetencie (podla Canale, 1983; Repka,
1997). Pouizivat jazyk v beZnej komunikacii si vyZaduje od jeho pouzivatela
nasledujuce vedomosti, zru¢nosti a iné sposobilosti:

- vedomosti o jazykovych systémoch: o spravnej vyslovnosti, gramatike,
lexike (tzv. lingvisticka kompetencia);

- komunikac¢né zru¢nosti umozniujuce porozumenie a produkciu textov, ako
aj pisomnu interakciu: pocuvanie/Citanie a hovorenie/pisanie (tzv.
diskurzna kompetencia);

- vedomosti otom, aky jazyk pouZit vakej situdcii (tzv. pragmaticka
kompetencia);

- schopnost vyrovnavat sa s problémami v komunikacii (napriklad vediet
poziadat o zopakovanie nejakého slova, ospomalenie (tzv. strategicka
kompetencia).

Ako facilitovat ucenie sa jazyka Ziakmi v mladsom skolskom veku, aby
nadobudli komunikacnu kompetenciu v cudzom jazyku na poZadovanej urovni
A1l (podla SERR)?
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Na tuto ndrocnu otazku odpovedd mnoistvo odbornikov v slovenskom aj
zahrani¢cnom kontexte. Klic¢ovym faktom, ktory je v ucebnici akcentovany, je
poznanie, ze deti v predskolskom a mladSom Skolskom veku sa ucia cudzie
jazyky inak nez dospeli. Ich osvojovanie si cudzieho jazyka prebieha podobne
ako osvojovanie si materinského jazyka: hravo a zmysluplne. Ucia sa v hre
v zmysluplnych situaciach. Optimalne by sa mal ucitel jazyka snaZit pribliZit
tomuto procesu aj v Skolskom uceni sa jazyka.

V dalSich podkapitolach priblizujeme, ako moéZu prebiehat procesy hravého
a zmysluplného ucenia sa. V uvode kapitoly povazujeme za nevyhnutné strucne
uviest klucové informacie:

Osvojovanie si materinského aj cudzieho jazyka prebieha v piatich fazach
(Strakova, 2021, s. 13-14):

Faza tichého obdobia: Ziak sa potrebuje bez natlaku adaptovat na novy
jazyk, osmelit sa, a preto ho netreba nutit do vyjadrovania v cudzom jazyku.
Je aktivny v Cinnostiach, ¢im ,,nasava” instrukcie, jazyk ucitela pocas hodiny,
no sam nemusi re¢ produkovat.

- Faza jazykovej reprodukcie: Je to najdlhsia faza v Skolskom prostredi,

v ktorej Ziak viac-menej len napodobnuje rec ucitela alebo nejakej nahravky,
resp. iba opisuje kratke texty.

- Faza repro-produktivneho jazyka: Ziak napreduje v nacvi¢ovani zruénosti
podla vzoru ucitela alebo nahravky ci textu, ale uzZ je schopny pouzivat v reci
aj viacero ,vlastnych obmien®,

- Faza ranej jazykovej produkcie: Ziak sa osmeli a ma dostatok jazykovych
znalosti, aby dokazal produkovat jednoduchy vlastny Ustny alebo pisomny
prejav. Treba pocitat so znacnym poctom chyb.

- Faza jazykovej produkcie: Ziak (zvy¢ajne nad 10 rokov) uz dokdZe tvorit

suvislejsi text, napriklad opis obrazka, zucastriovat sa na rozhovore.

Jazykové prvky (lexika, gramatika, vyslovnost) uci ucitel postupne v troch
krokoch (Pokrivéakova, 2020, s. 45):

- Prvy krok urobi ucitel: poskytne Ziakom input (ide o jazyk, ktorym sa Ziakom
prihovara, vratane pribehu, piesne, rymovacky). Jazyk ucitela obsahuje nové
jazykové prvky, ktoré sa ma Ziak naucit (nové slovo, jeho spravnu vyslovnost
alebo novu gramatickd Strukturu). V skolskom prostredi musi ucitel dbat na
zrozumitelnost, jednoduchost inputu.

- Druhy krok urobia Ziaci: po urlitom case vystavenia Ziakov novému
jazykovému prvku dokazu Ziaci zopakovat a produkovat vlastny jazyk (output).
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Treti krok robi ucitel: dava spdtnu vézbu, ktord poskytuje Ziakovi, aby ho
ubezpecil, Ze sa nové ucivo dobre naucil.

Komunikacné zrucnosti si Ziaci rozvijaju tiez v troch krokoch (Pokrivéakova,

2020, s. 49):

- Priprava (napriklad predcitanie, predpocuvanie);
- Priebeh danej komunikaénej ¢innosti (pocuvanie, Citanie);
- Aktivity po Citani ¢i pocuvani, hovoreni alebo pisani.

Ustne zruénosti (hovorenie) si Ziaci rozvijaju opéat postupne, v troch krokoch:

- Najskor ucitel vedie ziakov cez nim Uplne riadené (controlled) aktivity
(dril, opakovanie);

- Potom ucitel vedie Ziakov cez nim menej riadené, tzv. sprevadzané
(semi-controlled) aktivity (prerozpravanie pribehu, rozpravanie
o obrazku);

- Napokon ucitel vytvara Zziakom priestor navolné (free) aktivity,
v ktorych Ziaci uz volne konverzuju alebo tvoria vlastny pribeh (tamtiez,
s. 51).

3.1 Pocuvanie a hovorenie

Zamyslite sa a diskutujte o vyroku B. Hulla, jedného
@ @% z inicigtorov ucenia zameraného na dieta. Holt (1983, s.
7 - _{Zﬂ,... 84) spomina na svoje obrovské prekvapenie, ked mu

kolega Hull raz povedal:

,Ak by sme ucili deti rozpravat, nikdy by sa to nenaucili.” Najprv som si myslel,
Ze Zartuje. Teraz si vsak uvedomujem, Ze to bola velmi délezitd pravda.
Predstavme si, Ze by sme sa rozhodli, Ze musime deti naucit rozpravat. Ako by
sme to urobili? Najprv by nejaka komisia odbornikov analyzovala rec
a rozdelila ju na mnoZstvo samostatnych recovych zrucnosti. Pravdepodobne
by sme si povedali, Ze kedZe reC je zloZzend zo zvukov, dieta sa musi naucit
vytvdarat vsetky zvuky svojho jazyka skér, nez ho mézeme naucit hovorit...
Nepochybne by sme tieto zvuky zaradili do zoznamu od najlahsich
a najbeznejsich po tazsie a zriedkavejsie. Potom by sme zacali ucit... tieto
zvuky... Spolu so zoznamom zvukov by sme mali zoznam slabik a zoznam slowv...
Ked'by sa dieta naucilo vytvdrat vsetky zvuky zo zoznamu zvukov, zacali by sme
ho ucit, ako ich kombinovat... zacali by sme ho ucit vsetky slabiky... a vsetky
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slovd z ndsho zoznamu slov... Zdrovern by sme ho ucili pravidla gramatiky,
pomocou ktorych by mohlo tieto novo naucené slovad spdjat do viet.”

Co z toho vyplyva pre ucitelov jazykov v primdrnom vzdeldvani?

Uit dieta uUstne komunikovat znamend viest ho ktrom métam: 1.
k porozumeniu Ustnym prejavom — ¢ize k schopnosti pocuvat s porozumenim, 2.
k rozpravaniu, produkcii reci (napriklad aby podla vzoru ucitela dokazalo podat
potrebné informacie) a 3. k schopnosti bez strachu zucastriovat na rozhovore
(interakcii) v cudzom jazyku (pozri Statny vzdeldvaci program, 2023).
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TICHE OBDOBIE

Kl'déovym zdrojom na

rozvijanie pocuvania
S porozumenim v cudzom
jazyku je ucitel

(Lojova, Strakova, 2012, s. 160-
164). Moze tak robit cez rozne
c¢innosti. ZaCne pozdravmi,
pokynmi, pokracuje citanim
pribehu, prezentovanim
novych sloviek. Ustny prejav
ucitela  zaroven  doplneny
o neverbalnu komunikaciu
predstavuje pre Ziaka model,
ako pouZivat jazyk. Okrem
ucitela Ziaci po€uvaju nahravky
(najma z ucebnicovych sad),
pricom ich ulohou je: a) Ziaci
maju  rozpoznavat vybranu
slovnu zasobu a b) porozumiet
jednoduchym pokynom,
otazkam, hlavnej myslienke
kratkeho textu.

Hovorenie predstavuje
jednu ,z najvacsich vyziev pre

vsetkych uciacich sa jazyk... Hovorit plynulo znamena hovorit a rozmyslat
subeZne, monitorovat ... Chce to vela cviku” (Béresova, 2016, s. 53). Hovorenie
je produktivna ¢innost, ktorej nacvik si vyZzaduje dostatoc¢ny jazykovy input, ktory
ziak ,,napocuva“ a aZ postupne zacne jazyk produkovat. Naudit sa hovorit cudzim
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jazykom v kontexte 3 hodin do tyZdna je dlhy a ndro¢ny proces (Béresova, 2016).
V primarnom vzdeldvani sa Ziak na vlastnu produkciu reci v cudzom jazyku len
pripravuje (Lojova, Strakova, 2012, s. 164-172). Zatial pod vplyvom vystavenia
cudziemu jazyku prechadza nacvik komunikaénych Cinnosti tymito fazami:

- Prva faza jazykovej recepcie — tzv. tiché obdobie: Ziak sa potrebuje bez
natlaku adaptovat na novy jazyk, osmelit sa, a preto ho netreba tlacit.
Zucastniuje sa na aktivitdch, nasava instrukcie a vobec jazyk ucitela pocas
hodiny, ale nemusi sém produkovat rec.

- Faza jazykovej reprodukcie — imitacna: Je to najdlhSia faza v Skolskom
prostredi, Ziak viac-menej len napodobriuje re¢ ucitela alebo nejakej
nahravky a, obdobne, iba odpisuje kratke texty. Ide tu o pouzivanie
zmysluplnych drilov, precvicujlucich hovorenie (pozdravy, predstavit sa),
napriklad cez basne, piesne, kratke dialégy. Mladsi Ziaci si lahko zapamataju
jednoduché frazy, ktoré poculi v nahravke alebo od ucitela.

- Faza repro-produktivna: Ziak si dalej nacvi€uje zru¢nosti podla vzoru utitela
alebo nahravky Ci textu, ale uz je schopny pouzivat v reci aj viacero ,vlastnych
obmien”

- Faza ranej jazykovej produkcie: Ziak sa osmeli a ma dostatok jazykovych
znalosti, aby dokdzal produkovat jednoduchy vlastny Ustny alebo pisomny
prejav. Tu treba pocitat so znaénym poctom chyb.

- Faza jazykovej produkcie: Ziak, zvy&ajne starsi nez 10-11 rokov, ui dokaze
tvorit suvislejsi text, napriklad opis obrazka, zucastriovat sa na rozhovore.

AKO UCIT USTNU INTERAKCIU - hravo a odborne?

Umyslom opisu postupného nacviku a rozvijania komunikaénych zruénosti nie
je dookola analyzovat proces osvojovania si Ci ucenia sa jazyka, teda urcit
a formulovat presny ndvod, akym musi uditel postupovat. Naopak, nasim
zamerom je otvorit ucitelovi r6zne perspektivy na rozmanité ¢innosti, zdielané
zo skusenosti dalSich uditelov. Tym ukazat, Ze dieta sa ma postupne, s oporou
dospelého samé odhodlavat postupit od pocuvania k osmeleniu vyslovit prvé
slova, vyznamné pre jeho , druhé jazykové ja“ az k samostatnému hovoreniu.
Treba sa spoliehat na to, Ze dieta naozaj dokaze porozumiet urcitu informaciu, aj
ked nerozumie vsetkym slovam. V pochopeni vyznamu mu pomaha, najma ak sa
uci v prirodzenom prostredi, ako aj gestd, intonacia, vyraz tvare. Zvlast Ziaci
mladsSieho Skolského veku maju takuto schopnost interpretovania spravy
(Halliwell, 1992, s. 6). Dieta neskutocne intuitivne vnima cely kontext, v ktorom
sa komunikacia odohrava, ma schopnost kreativne vyuzivat aj limitované
jazykové zdroje.
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3.1.1 Tiché obdobie
Prvy krok k tspechu je zabezpedéit Ziakom ,,tiché obdobie.
,Tiché obdobie” — Co je to? Na o sluZi? Pre¢o mu mdm venovat pozornost?

Prirodzeny vyvin materinského jazyka sa u deti sa
zacina pocuvanim. Dieta nacdva rodi¢om a blizkym
osobdm, ktoré sa on staraju a pravidelne sa mu
prihovaraju, sleduje tén ich hlasu, vnima ich mimiku
a gesta. Zacina si spdjat zvuk, ktory vyslovuju,
s predmetom, na ktory ukazuju (napriklad ukazuju
na psa a povedia ,Hafl“). Tieto vnemy si zapamata.
Ked sa nanho s usmevom pozru avyslovia jeho
meno, vnima bezpecie, prijemné pocity a stale viac
zaéina rozumiet instrukciam dospelych. Coskoro citi N 3
potrebu reagovat na podnety. Najskor vydava rozne D~
zvuky a postupne napodobnuje zvuky redi, ktorymi
sa dietatu prihovarame.

Ak uc€ime Ziakov druhy, resp. cudzi jazyk, je idedlne, aby sme zabezpedili prvé,
nacuvacie, pokojné tiché obdobie. Tiché obdobie, typické najma pocas prvych
krocikov v uceni sa jazyka v materskych Skolach, je potrebné a vhodné aj pre
Ziakov v mladSom skolskom veku. Hoci niektori Ziaci sa za¢nu aktivne zapajat do
komunikacie hned od zaciatku, ini potrebuju ¢as na osmelovanie sa najprv
v reprodukcii (opakovani slov s ostatnymi a pod.), a az neskor sa odhodlaju prejst
do fdzy ranej produkcie viet vcudzom jazyku. Lojova a Sokolova (2023)
odporucaju ,,citlivo reagovat, nenutit Ziakov, nekomentovat ich pasivitu, ale stale
na nich hovorit, pozitivne k nim pristupovat, povzbudzovat ich a posilfiovat pocit
istoty a bezpedia. V opacnom pripade by si dieta hned od zac¢iatku mohlo vytvorit
bariéry a negativny vztah k uceniu sa cudzieho jazyka.” (s. 68).

Tiché obdobie predstavuje pre dieta dostatocny Casovy priestor na to, aby
mohlo pocuvat inych, ako hovoria dosial nepoznanym jazykom, bez povinnosti
produkovat rec. Dieta sa tak na prvych vyucovacich hodinach cudzieho jazyka
mozZe citit bezpecne, lebo mu staci nepoznany jazyk len pocuvat a pozorovat.
Toto je realizovatelné najma vtedy, ak u¢ime Ziakov od 1. ro¢nika. Pokial zacinaju
s jazykom od 3. ro€nika, Zial, vramci Skolského vyucovania nie je dostatok
priestoru pre tiché obdobie (Strakova, 2011). Citlivé overovanie zo strany ucitela,
¢i tomu rozumie, mu ukazuje na zmysluplnost ucenia sa cudzieho jazyka.

111



Uplatfovanie principu ,bez strachu” sa pri nacviku hovorenia prejavuje v tom,
ze dieta dostdva moznost jazyk pocuvat bez natlaku, bez strachu ¢i obay, i
porozumie, ¢o dospely hovori, a ¢i to bude vediet zopakovat alebo na to reagovat
akymkolvek sp6sobom. Nech sa citi dobre a bezpecne v prostredi, v ktorom sa
hovori novym jazykom. Zaroven je dolezité napomahat mu aj usporiadanim
materidlneho ucebného prostredia.

Co sa deje udietata vo faze tichého obdobia? Hoci navonok dieta jazyk
vedome neprodukuje, Cize zdanlivo ni¢ nerobi, deju sa v jeho mysli velmi dolezité
procesy. Dieta pocuva ucitela, pricom si sluchom osvojuje zvukova Strukttru
nového jazyka, artikuldciu, oboznamuje sa s novou slovnou zasobou. Preto
zakladnou poziadavkou je, aby ucitelia, ktori sa zaoberaju vyucbou jazyka
mladsich Ziakov, ¢o najviac na hodine dbali na pouzivanie cudzieho jazyka.

Po uplynuti tichého obdobia, ktoré trva cca 2 — 4 tyzdne (s ohladom na
individualitu dietata), je dieta pripravené pokracovat v rozvijani svojich Ustnych
komunikacnych zruénosti. To, ¢i sa bude snaZit komunikovat v cudzom jazyku,
zalezi od toho, ¢i nim ucitel prevazne komunikuje.

Co sa stane, ak sa tiché obdobie nezabezpedi?

Vynechanie a nerespektovanie tichého obdobia méze viest k tomu, Ze sa
proces ucenia sa nasilu urychli, oakavajuc, Zze onedlho od zaciatku ucenia sa
jazyka bude dieta vediet uz ,nejako” komunikovat. Dietatu to mdze zobrat chut
do dalSieho ucenia sa jazyka, modZe to viest kjeho odporu anapokon
k neuspechu.

Ako méZem zabezpeclit prijemné a bezpeéné prostredie ako predpoklad
tichého obdobia?

Velmi uzito€né su rbézne ,nejazykové” cinnosti, napriklad ticha hudba
arelaxacné cviCenia na zaciatku ¢i na konci hodiny, po privitani ¢i pred
rozlucenim. Ritudly v procese vyucby davaju Ziakom pocit bezpecia a pohody.
Ucitel sa nemd obavat davat pokyny vcudzom jazyku, pomahat Ziakovi
porozumiet im gestami, mimikou ainymi neverbalnymi prostriedkami.
Neocakava, Ze dieta bude na ne odpovedat Ustne v cudzom jazyku. Ak dieta
odpovie v materinskom jazyku a ucitel na to pozitivne zareaguje v cudzom
jazyku, tym dieta povzbudi, ved sa ukazalo, Ze porozumelo pokynom v cudzom
jazyku. Bezpelné prostredie je pre dieta nesmierne dblezZité, je dobrym
vychodiskom pre hlboké zakorenenie jazykovych vedomosti a zru€nosti.
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Ucitel by mal od zaciatku vyucby pouzivat cudzi jazyk pri jednoduchych
inStrukciach, resp. pokynoch a pozndmkach k ¢innostiam, ktoré budu Ziaci pod
jeho vedenim realizovat. Tieto instrukcie opakuje ¢o najcastejSie, aby mali deti
moznost ,ponorit sa do tzv. jazykového kupela”. Ak ucitel dokdze r6znymi
aktivitami vytvorit redlne komunikacné situacie, ak bude aj ako osoba pre deti
pritazlivy, ak bude dostatocne trpezlivy a nebude ,tlacit“ na produkovanie redi,
Zziak sa bude na hodinach citit stale bezpecnejsie, ¢o sa iste prejavi ¢oskoro aj
v oblasti produkcie reci vcudzom jazyku. Tu je niekolko napadov, ako tieto
insStrukcie uvadzat:

- PouZivat TPR pokyny typu: , Poélvaj a urob” (v angli¢tine: Listen and do). Ziak
na pokyn vcudzom jazyku odpovedd cinnostou, pohybmi svojho tela
(napriklad: postav sa, nakresli, vymaluj, vystrihni, spoj apod.). ESte
neoCakdvame, Ze Ziak bude produkovat jazyk. Odpoveda neverbalne. Na
principe TPR funguje azda najznamejSia hra Simon says (odporuca aj
BéreSova, 2012). Neverbdlna odpoved’ Ziaka hned signalizuje ucitelovi, Ci
pochopil instrukcie. To zas ddva istotu, Ze aj vtedy mo6ze byt Uspesné, ked
ihned nepochopi instrukciu. M3 totiz moznost opakovat pohyby po svojom
spoluziakovi a nasledne tomu porozumiet.

- Vhodné je tieZ pouZivat rozpravanie jednoduchého pribehu, v ktorom sa
opakuju zaujimavé, vyrazné hlavné postavy. Ucitel vyzve Ziakov, aby sa
stotoznili s niektorou postavou. Ulohou Ziaka je zapojit ho do pribehu vidy,
ked poCuje meno svojej postavy — napr. urobi zvuk postavy (ak je to zviera,
zvieraci), napodobni pohyby a pod. Pri vybere pribehu musime dbat na to, aby
to boli postavy so silnym charakterom ¢&i rolou, ktoré sa daju dobre
napodobniovat a zahrat (napriklad: odvazny rytier, pritulnd macicka, usilovna
véela a pod.).

3.1.2 Jednoslovné odpovede

Druhy krok k uspechu je, Ze Ziak sa odvazi vyslovit jednoslovné odpovede.

Kazdé dieta potrebuje svoj ¢as, kym sa zacne citit na hodine cudzieho jazyka
bezpecne, kym vinom dozrieva radost ztoho, Ze rozumie pokynom ucitela
a vznikne v nom prirodzena tuzba nieco dokazat povedat v cudzom jazyku.

Medzi tichym obdobim askuto¢nou produkciou reci existuje urcité
medziobdobie osvojovania si jazyka, tzv. pred-produkcia (pre-production stage),
ktora je obcas prehliadana, a predsa velmi pomoéze Ziakom vich pociatkoch
hovorenia vcudzom jazyku. lde oto, Ze medzi porozumenim pocutého
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(instrukciam, pribehom) a samostatnou produkciou reéi Ziakom je potrebna
znacnd vizudlna a nonverbalna pomoc zo strany uditela. Plati, Ze ucitelovo
povzbudzovanie, vzmysle Vygotského tedrie, umoznuje Ziakom dosahovat
vacSie pokroky. Rychlejsie sa ,rozhovoria® a posunu do najblizSej zény svojho
vyvinu. Opakom je stagnacia, zaostdvanie a samotnd strata motivacie ucit sa
nové.

V tomto medziobdobi moézZe ucitel Ziakov pripravit na skuto¢né produkéné
obdobie réznymi metddami. Efektivnou stratégiou je kladenie otazok, ktoré si
vyzaduju rozhodovanie sa. OcCakava sa iba jednoslovna odpoved — napriklad
ano/nie. Aj napriek tomu, Ze Ziak povedal len jedno slovo, bude mat pocit, ze

e yhovoril“ cudzim jazykom, povzbudi ho to
a nadobudne pocit, Ze uZ vie komunikovat.
Napriklad: Ucitel ukazuje obrazky rbézneho
ovocia a pyta sa deti: ,,Mas rad jablko? Mas
rad kiwi?“ A deti odpovedaju: ,Ano./Nie.”

;\‘L" Alebo mobze pokrocit dalej, prinesie misku
\ N\ s ovocim. Vezmi si jedno a zahryzne sa don

a nuka aj detom s otazkou: ,Dal by si si.... ?
Gy, Das si?” Deti Coskoro pochopia rozdiel medzi
oboma vetami aim staéi len odpovedat:
LAno./Nie.”

Pinterova (2006) odporuca prejst k rozpravaniu ucenim tzv. nemennych
ustalenych spojeni, napriklad: Dovidenia! (See you Ilater!) alebo Aké
prekvapenie! (What a surprise!); Co mas rad? (What do you like?); Si na rade!
(It’s your turn!); Nerozumiem. (I don’t understand.). Tieto vyrazy im potom
pomoZu pouZivat Ciastocne fixované vetné spojenia, do ktorych len doplifiaju
jedno iné slovo, napriklad: Mam rad zmrzlinu., Mam rad hranolky., Mam rad....
Aj praca s jednoduchym pribehom alebo s obrazkami a predmetmi méze Ziakov
pripravit na reprodukéné obdobie. Pribeh by sa mal Ziakom ¢itat zjednodusene.
Ziakom sta¢i vediet len kltucové slova. Dobrou pomdckou je logické zoradenie
kldcovych slov do tabulky. Do rozpravania pribehu mozno vlozit aj hlbsie
myslienkové cinnosti, napriklad Ziaci maju hadat, ¢o bude na dalSej strane
(napriklad pribeh Where is Spot, kde deti hadaju, aké zviera je ukryté v roznych
Castiach izby). Takéto vyuzitie pribehov je velmi uZitoéné uz v prvej, ranej faze
ustnej produkcie. NajlepSimi pribehmi s zndme rozpravky (napr. Ako dedko
tahal repu), pretozZe k pochopeniu obsahu dochadza aj skrz materinsky jazyk.
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3.1.3 Zmysluplna reprodukcia

Treti krok k uspechu je zmysluplna reprodukcia Ziaka, ktorou sa hravo
a prirodzene udi robit drobné kroky smerom k produkcii reci.

Aj napriek tomu, Ze ucitel | e
zabezpedi Ziakovi tiché obdobie, , \‘ ’
ucenie hrovou stratégiou by malo ¢/ g

’ 7 v . . . // 5 f
byt zaradené uz od prvej jazykovej 2\/:)/ - (
hodiny. Jednoznacne ide o rutinu -

pozdravu na zacCiatku ana konci
hodiny. Ziak sa méie zapojit do
pozdravu napriklad aj vo forme
pesniciek (v anglictine sem patria pesnicky na r6zne melddie: Good morning,
good morning, good morning to you... and how do you do ainé). Pozdrav
a predstavovanie sa ako prvé funkéné prejavy reci umoznia Ziakom nacvicit si
rytmus a melddiu reci.

Zacinajuci ucitelia Casto vnimaju ako problematické tie lekcie, ktoré — hlavne
v zaciatku ucenia sa — obsahuju len malo slovnej zasoby. Aj vtedy vSak ucitel
mbze pouzit velmi jednoduché, a zaroven velmi zabavné uUlohy s jednoduchymi
instrukciami. Ucitel napriklad mbZze povedat a zaroveri demonstrovat: , Povedz
,Dobré rano!’ potichu!“, ,,Povedz ,Dobré rano!‘ hlasno!”, ,Povedz takym hlasom
ako medved...!”, ,Povedz takym hlasom ako myska...!“, ,Teraz hovoria len
chlapci!”, ,Teraz len dievcata!”, , Teraz hovoria ti, ktori maju modré dzinsy... biele
tricko” (a ukaze na svoje biele tricko... deti sa ¢oskoro dovtipia, o com hovori),
,Teraz hovoria ti, ktori maju vo svojom mene pismeno A!“ (a na tabulu napise
svoje meno a ukaze pismeno A) atd. Tymto sp6sobom mébze jednoduchd uloha
vytvorit novy kontext, vzbudit zdujem dietata, ktoré sa tesi, Ze mozZe jazyk
rozumne, a zaroven hravo pouzivat.

V tejto faze treba umoinit Ziakom co najviac reprodukovat pocuty jazyk,
vyslovovat slova a vety tak, ako ich poculi, aby si vychutnavali sustavu zvukov
jazyka auzivali si radost z hovorenia vcudzom jazyku. Toto dosiahneme
v pociatoCnej faze spolocnym deklamovanim detskych riekaniek, rytmickych
basniciek a pesniciek.

Faza, v ktorej Ziak bude schopny produkovat re¢ sam, sa bezne objavi vtedy,
ked ucitel opakuje urcité kratke slovné spojenia Ci vety na kazdej hodine,
napriklad v rdmci beZnej rutiny triedy (napriklad pozdravy alebo odpovede na

otazku: ,Kto ma dnes narodeniny?“ — ,Janko ma narodeniny.”, ,,Aké je dnes
pocasie?” — ,Svieti sInko./Prsi.”, ,Kto dnes chyba?“ — ,Dnes chyba XY.“). Takymto
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opakovanim si Ziak utvrdzuje porozumenie, gramatické vazby, vyslovnost
a intondciu akoby vidy vinom situachom kontexte. Deti moZno motivovat
k hovoreniu aj poc€uvanim a ¢itanim jednoduchych pribehov a informacii.
K tomu, aby vedeli odpovedat na otazky a porozumiet textu, im pomdzu obrazky,
tabulky, grafy atd., v ktorych nadvazuju na predchadzajice vedomosti osvojené
v materinskom jazyku. Zakladné pravidlo je, Ze Ziak musi ovela viac pocuvat
a Citat v cudzom jazyku, nezZ produkovat ¢i uz hovorenim alebo pisanim.

3.1.4 Recova produkcia

Stvrty krok k Gspechu je rozvijanie
realnej recovej produkcie v cudzom
jazyku.

Pre realnu komunikaciu je velmi
dolezité kazdodenné opakovanie
arutinné  Cinnosti i ritualy,
umoznujuce memorovanie vyrazov
potrebnych vdanej komunikacnej
situacii. To, o sa dospelym a ziakom ~
v pubertdlnom veku zd4 byt nudnym N\
opakovanim, znamena pre dieta vo veku do 10 rokov preZity, opakovany zazitok
z Uspechu. Rutinné pouzivanie jazyka sa moze prejavit hoci aj v jednej vete, ako
napriklad: ,/’'m ready!“, ¢ize ,Urobil som/Dokoncil som!“ pri dokonceni nejakej
ulohy. Alebo ak ide o ulohu v dvojici, tak tato veta zaznie v mnoznom Cisle ,We’re
ready!“. Tieto vyjadrenia umoznuju Ziakovi ten pocit, Ze uZ sa vie prejavit
v cudzom jazyku a je sucastou skupiny, ktora hovori v cudzom jazyku. Na hodine
je ucitel iniciatorom komunikacie v cudzom jazyku. Od Ziakov vSak este dlho
nemozeme ocakavat, Ze budu reagovat na prejavy ucitela na plynulej hovorovej
arovni.

A ¢o by mali Ziaci ovladat v zavere primarneho vzdeldvania? Lojova a Strakova
(2012, s. 164-172) menuju nasledujuce ¢innosti:

- pozdravit sa, predstavit sa, spytat sa, ako sa maju;

- klast a odpovedat na jednoduché otazky — jednoslovne;

- pomenovat objekty, osoby a miesta, blizke ich zaujmom;

- odpovedat na jednoduché otazky;

- pouzit jazyk s cielom komunikacie v prostredi triedy;

- zUcastnit sa kratkej konverzacie v zrozumitelnom a blizkom kontexte;
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- zacat a udrzat Ustnu komunikaciu v ramci zndmeho kontextu.
Obsah uciva dava zZiakom zmysel, ak suvisi s ich kazdodennym Zivotom.

UZ v pociatocnej faze recovej produkcie je velmi doleZité, aby ucitel poskytol
ziakom zmysluplny kontext toho, ¢o budu hovorit, t. j. takd tému a k nej vhodnu
slovnu zasobu, ktord sa da vyuZzivat aj mimo skoly. Potrebné je dat Ziakom vacsiu
vyzvu, nez sa len naucit vyslovovat tradi¢né vyroky, ako napriklad: ,,Mama vari.
Pes strazi dom.” bez ohladu na kontext. Pre deti je nesmierne délezité, aby boli
motivované k rozpravaniu, ked si budi méct vybrat slova, ktoré chcu pouiit.
V zadanej Ulohe musia nieco vyriesit, CiZze je v nej obsiahnutd urcitd kognitivna
vyzva. Napriklad maju vyrieSit hadanku alebo dat hadanku ostatnym
(pantomimou alebo nakreslenim na tabuli znazornia nejakd dennu ¢innost, ¢o
robia cez vikend alebo svoje hobby). Vyznamne pomaha, ked mo6zu v dvojiciach
alebo v skupinach spracovavat ré6znorodé udaje (jazykové, vizudlne, auditivne
atd.), pracovat sréznymi zdrojmi a vytvarat tabulky, mapy, plagaty, krizovky,
kolaze, obrazky atd. Ak ucitel kladie pri nacviku déraz na gramatiku a netrapi sa
s tym, Ci su vety v kontexte, ktory je pre Ziaka zmysluplny, Ziak to vyciti, klesa jeho
motivacia aradost zucenia sa. Opakovanie vzdjomne logicky a obsahovo
nesuvisiacich viet vzhladom na momentalnu situaciu ziaka alebo jeho blizke
okolie Ziaka nezaujme, ucenie sa prestava byt prenho prirodzené, hravé, a tym
lahké.

Ak sa ucitel rozhodne investovat energiu Ziakov do nacviku hovorenia v rdmci
zmysluplnych uloh, ktorych rieSenia maju ony hladat, musi vidy zacat
zrozumitelnym pokynom. Ciel pouZivaného jazyka musi byt jasny aj pre Ziaka, nie
prili§ povrchny, ale ¢iastoéne vyzvou (Vygotsky, 1987). Ziak by mal rozumiet, ¢o
ma urobit, pripadne kde zaznamenat slovka ¢i celt vetu. Aj mladsi Ziak, ktory
este nevie pisat vcudzom jazyku, mda dostat od ucitela pokyn, ktorému
porozumie a podla ktorého bude vediet napriklad vyplnit tabulku. Tym sa ucitel
aj ziak vyhnu sklamaniu, Ze Ziak nebude vediet Ulohu doriesit. Ucitel najviac
pomoOze ziakovi tym, Ze reaguje na vsetky jeho kroky pri plneni zadani. Toto
nazyva Bruner ,leSenim“ (scaffolding), ktorého podstatou je, Ze dieta je schopné
rieSit Ulohy za pomoci skiseného dospelého, ktory sa ho rozhovorom snazi
usmernovat (Bruner, 1983).

Délezité je rozhodnut sa na hodine ¢o najdéslednejsie pouzivat cudzi jazyk.

Zakladna poZiadavka komunikacénej vyucby jazyka je —az na vynimky (uvedené
nizsie) — viest vyucovacie hodiny v cudzom jazyku. Znamena to, Ze ucitel sa snazi
zasadne pouzivat cudzi jazyk v niektorych fazach hodiny (napr. pozdravy,
pochvala: ,Vyborne, dobre!“, oslovenie vanglictine — ,Excuse me“ atd.
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(Béredova, 2012). Uplne najddleZitejsie je vyvarovat sa rozdelenia hodiny na dve
Casti, v ktorej by sa prva vztahovala na obsah, napriklad na gramatiku, a druha
by bola zamerana na komunikaciu v jazyku. Vyucovacia hodina by mala tvorit
jeden komunikacny celok. Idealne je vytvorenie takej situacie, v ktorej
osvojovanie si jazyka sa deje prirodzenym spdésobom. Znamena to, Ze recova
produkcia je v danej situacii autenticka a poskytuje moznost spontannej reakcie
ucitela ¢i Ziaka. Napriklad chceme nieco spolu so Ziakmi zistit (pocas Sportovych
majstrovstiev — kto ma rad aky Sport —alebo pred diiom kniznic — ukazky r6znych
rozpravkovych knih — alebo vyskimat, ktoré zviera je najohrozenejsie na kazdom
svetadiele, alebo spolu vyrobit viacjazy¢né vianocné pohladnice a pod.
V takomto pripade je hodina v podstate nezavisla od konkrétnej témy, slovnej
zasoby, gramatickej Struktury, ktoré su, samozrejme, stanovené vo vzdeldvacom
programe. Je dobré, Ze sa tieto javy v ramci prirodzene;j situacie dostanu Ziakom
hravo ,,do usi”, do povedomia a mozu si ich l'ahko osvojit. Takto mozno napriklad
dat zadanie na organizovanie aktivity, instrukciu na pouzivanie istych pomocok
(napriklad , 0zdobte krabice na triedenie u¢ebnych pomocok.”). Ale mozu to byt
aj bezné rutinné instrukcie, ktoré je nevyhnutné na hodine pouzivat bez ohfadu
na to, aka téma C¢i gramaticka Struktura je prave na programe — napriklad
upozornenie na dokoncenie a skontrolovanie ulohy alebo r6zne formy slovného
hodnotenia.

MoézZe sa stat, Ze ucitel komunikuje v cudzom jazyku aj dalSie naleZitosti mimo
obsahu ucdiva, v nadvaznosti na kontext ¢i konkrétnu situdciu v triede alebo
v Skole. V triede sa napriklad ¢asto objavuju a opakuju interakcie v situdciach,
ked Ziak pride neskoro na hodinu alebo sa vrati do skoly po chorobe. Je
prirodzené, ak ucitel reaguje na tieto podnety vcudzom jazyku (napriklad
dietatu po chorobe povie: ,Vitaj spat. Ako sa mas? Super, Ze sa mas uz dobre.”
Sikovny ucitel vie ,vydolovat” nie¢o aj z takych situdcii, ked' napriklad chyba
krieda/chalk v triede alebo je Spinava tabula, chyba stolicka alebo lieta mucha
v triede. KedZe v tomto veku nie je podstatné to, aby si Ziaci osvojili predpisany
slovosled ¢i gramatiku v prisnom poradi, tak tym, Ze mali moznost pocut 1-2
autentické vety mimo ucebnych osnov a porozumiet im, stavaju sa skuto¢nymi
pouzivatelmi cudzieho jazyka aspon na urovni porozumenia. To vSetko prispieva
k rastu ich ,,ja“ — identity v dalSom jazyku.

Uz sme povedali, Ze malé dieta sa uci inak nez dospely. Situdcia, v ktorej ucitel
povie inStrukciu alebo oznam, je pre Ziaka velmi dbélezitym kli¢om
k porozumeniu jazyka. Napriklad ked' Ziaci vidia, Ze ich spoluziak pride neskoro
na hodinu, uditel poznamena v cudzom jazyku: ,Ej, ejty si zase meskal!”, tak
pochopia, Ze ucitel prave nepochvadlil spoluZiaka, a zaroven pochopia, aka

118



gramaticka struktura sa spdja s vyjadrenim toho, ¢o ucitel chcel v cudzom jazyku
vyjadrit.

Je velmi dolezité, aby ucitel pouzival cielovy cudzi jazyk dbsledne, v kazdej
situacii, kde sa len da, a zafixoval isty spbsob spoluprace so Ziakmi. UZ spominané
ulohy, ktoré vyzaduju fyzicku odpoved, resp. reakciu celym telom, pomadhaju
Ziakom zafixovat si isté slovné spojenia, inStrukcie, oboznamit sa s novou slovnou
zasobou alebo zopakovat si slovic¢ka. Velmi zaZzivné su napriklad Glohy na zaciatku
hodiny, pokial sa vdanej Skole Ziaci zdravia na zaciatku hodiny postavenim
sa. Nasledne ucitel povie Ziakom instrukciu, Ze si moézu sadnut az vtedy, ak
vyhoveju nejakym podmienkam. Napriklad ,,Sadnuat si moze ten, kto ma na sebe
oblecené nieco hnedé” alebo ,,... ten, kto v€era napisal domacu ulohu” alebo ,,...
ten, kto je druhy podla vysky/veku/vahy v poradi v rodine” atd’ Ulitel postupuje
od konkrétnej, Specifickej kategdrie ku vseobecnym, aby kazdy Ziak mohol dat
pozitivnu odpoved, CiZze aby si mohol sadnut (napriklad: ,,... sadnut si moze ten,
kto ma rad Cokoladu ... alebo domace zvieratko” — vtedy si zvyCajne sadnu uz
vsetci, ktori este stdli.)

Niekedy je potrebné prepnut jazyk, t. j. pouZit namiesto cudzieho jazyka
materinsky jazyk.

Hoci v predchadzajucom odseku sme zdo6raznili vyznam ¢o najddslednejsieho
pouzivania cudzieho jazyka, je nevyhnutné si uvedomit, Ze pocas cudzojazycnej
vyucby v nizSich rocnikoch existuju opodstatnené situacie, v ktorych je bezné
pouzivat materinsky jazyk.

Tu je niekolko z nich: napriklad ked'je potrebné Ziaka upokojit alebo ked treba
vyjadrit nase spolucitenie s nim, ked chce ucitel usetrit ¢as pri vysvetlovani
novych pravidiel hry alebo ked' chce skontrolovat, ¢i Ziaci pochopili, o povedal,
alebo ked chce upozornit na nejaké stratégie ucenia sa (Moon, 2000). Aj zo
strany Ziakov existuje viacero dovodov, pre¢o moéziu na hodine ,prepnut”
z cudzieho do materinského jazyka: napriklad situacie, ked'Ziak sice vie odpoved,
ale eSte sa nevie dostatoCne vyjadrit, alebo ked chce zdielat nejaku novu
informaciu s ucitelom a so spoluziakmi. V zasade plati, Ze na hodine cudzieho
jazyka su obidva jazyky — cudzi aj materinsky — prostriedkom komunikacie
a pouzivanie materinského jazyka treba pokladat za uZito¢nu stratégiu v kontrole
porozumenia reci v cudzom jazyku. Ucitel by mal napriklad akceptovat, ak sa
Ziaci vyjadruju k jeho pokynom poznamkami v materinskom jazyku (BéreSova,
2012, s. 40). Ucitel mozZe pozitivne hodnotit aj to, ked Ziak odpoveda
v materinskom jazyku, pretoze to znamen3, Ze pochopil otazku, hoci nevie zatial
odpovedat v cudzom jazyku. V tomto pripade je vhodné, aby ucitel opakoval
Ziakovu odpoved' a dalej ucitel pokracuje v cudzom jazyku. Ked' uéitel prijme ten

119



fakt, Ze pre dieta je materinsky jazyk najprirodzenejsim jazykom pre
komunikaciu, pombze mu to ,uvolnit” seba aj cell atmosféru na hodine.
Vysledkom bude, Ze Ziak bude rad a bez strachu rozpravat rovnako aj v cudzom
jazyku. Postupné napredovanie v cudzom jazyku sa prejavuje v tom, Ze Ziak bude
zmenu jazykového kdédu (z cudzieho na materinsky) pouZivat stdle menej
a menej.

Na zdver zhriime fazy atechniky rozvoja pocuvania a hovorenia ocami
odbornikov.

\ InSpiracie od odbornikov: Rozvijanie zru¢nosti pocuvania deti v ranom
N veku.
)

Pokrivéakova (2020, s. 50) odporuca na ucenie pocuvania nasledujuce
postupy: pocuvanie pribehov, obrazkové diktaty, pocCivanie prepojené s kreslenim alebo
doplifianim obrazkov, priradovanie obrazku k opisu na zaklade pocutého, pocuvanie informacii
o trase na mape, pocuvanie a vSimanie si urcitych konkrétnych informacii (aby mohli urobit
nejaky vopred dohodnuty pohyb, napriklad postavit sa a pod.), pocuvanie instrukcii (aktivity
typu ,,poc€uvaj a rob“, znazornenie pocutého pantomimou).

Podla BéreSovej (2016, s. 51-53) mozno rozvijat pocuvanie s porozumenim aj takto:

- Prvaci, ktoré este nevedia Citat, pocCuvaju a tlieskaju alebo kreslia, vymalovavaju. Velmi
vhodné je pouZivat TPR — reakciu celého tela (hra Simon says).

- Citanie pribehov — najlepsie je, ak ui pribeh poznaju v materinskom jazyku, pretoze
znalosti toho pribehu pomo6zu porozumeniu v cudzom jazyku.

Pocuvanie s porozumenim u Ziakov napr. v 3. ¢i 4. roniku ma svoje overené didaktické
postupy, ktoré treba dosledne vopred naplanovat:

- Motivacnd fdza — ziakov treba motivovat, aby chceli pocivat a vzbudil sa v nich zdujem
o tému.

- Pripravnd fdza pred pocuvanim — su to aktivity pred samotnym pocuvanim, ich ucelom je
sustredit pozornost Ziaka aj ulahcit rozpaméatanie si predchadzajucich vedomosti
(napriklad piesen, obrazky).

- Pocas pocuvania — ¥iaci dostant rézne Ulohy, napriklad vymalovavat, vypliiiat medzery,
tabulky, spajat slova/obrazky so slovami.

- Po vypocuti — kontrola porozumenia textu napr. cez rieSenie Uloh; dalej aktivity, ktoré
prepajaju text sosobnou skusenostou Ziaka (dramatizacia, prerozpravanie pribehu,
kreslenie, rozhovory).

Ziakov treba ug¢it, akymi stratégiami si lepsie zautomatizuju recepciu Ustneho jazyka, najma

a) predvidat, ¢o bude v texte; b) odhadnut postoj hovoriaceho. Ziak sa ma naucit, e netreba
vsetkému rozumiet, ale zamerat sa na ulohu s textom.
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\ InSpiracie od odbornikov: Rozvoj zru¢nosti hovorenia v cudzom jazyku

. Zasady rozvoja hovorenia v primarnom kontexte (Lojova, Strakova, 2012,

i s. 164-172):

- vytvorit atmosféru bez strachu;

- dbat sa spravnu vyslovnost, intonaciu;

- prepdjat s kazdodennym Zivotom Ziaka — tzv. personalizované pouZivanie jazyka;

- podporovat automatizicie pouzivania fraz;

- C¢o najviac prirodzene komunikovat — v triede: pozdravy, lUcenie, spontanna reakcia, otazky
— vela situdcii sa opakuje — budu schopni vyuZivat urcité frazy, automatizovat si ich, Ziak sa
zameria na obsah a nie na formu (,,Sadni si, ak mas Zlté tricko.”);

- nabadat Ziakov, aby reagovali, snazili spomenut a nie hned priamo prezentovat urditd
tému (tzv. elicitacna technika).

Aké aktivity pouzit na nacvik produkcie re¢i mladsich Ziakov? (Béresova, 2016, 54-55)

- pomahat Ziakom s formulaciou kratkych viet — najskér piesne, rymy, jazz chants;

- dramatizacia — Ziaci sa ucia bud naspamat, alebo tvorit vety;

- cvicenia typu , Najdi niekoho, kto...”;

- rolové hry;

- redlne rozpravanie, nie ucenie sa naspamat, napriklad cez babky, ktoré davaju prileZitost
k prirodzenému opakovaniu jazyka.

Vyucba jazykov si vyZaduje kvalitnu pripravu a odbornost ucitela, a to sa tyka
vsetkych ucitelov jazykov — aj ucitelov v primarnom vzdelavani.

Vyucba jazyka ziakov mladsSich Zziakov zacina ich osvojovanim si ustnej formy
jazyka. Zo vsSetkych styroch zakladnych zrucnosti deti zacinaju a opieraju sa
najma o pocuvanie s porozumenim. Prave preto ma velku ulohu mnozstvo
a kvalita jazykového inputu, t. j. odovzdavany rozsah a obsah uciva, vratane
situacného kontextu). Na pocuté reaguju Ziaci najskor urcitou neverbalnou
¢innostou. Ide o tiché obdobie, ktoré modze trvat rézne dlhy éas, treba byt
trpezlivy a mat na zreteli individualnost kazdého Ziaka. Ziaci sa nasledne
odvaZia hovorit svoje prvé slova a kratke vety.

3.2 Citanie a pisanie

Prv, neZ sa pustime do opisovania ndcviku Citania a pisania
"@Q vcudzom jazyku, odporucame vypozicat si a nazriet
7
)

) detailnejsSie do ucebnic, resp. do pracovnych zositov, ktoré su
o kﬂi')\ stcastou ucebnicového setu v skole, kde pésobite, alebo kde

absolvujete pripravnu prax.
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Najskér sa zamerajte na inStrukcie spojené s textami: Co sa vyZaduje od
Ziakov? Akeé ulohy sprevadzaju aktivity spojené s Citanim? Zdroven zistite, Ci je
v tejto Skole k dispozicii aj iny zdroj textov (triedna alebo skolskd kniznica
s knihami v danom cudzom jazyku). Otdzkou na ucitelov v danej Skole zistite,
Ci a do akej miery su Ziaci vyzyvani Citat aj iné texty ? Ako ucitel overuje, Ze Ziaci
Citali a porozumeli textom?

Ndsledne sa sustredte na cvicenia, v ktorych maju Ziaci pisat. Prejdite celym
pracovnym listom. Urobte mini obsahovu analyzu: Aké instrukcie sprevadzaju
tieto cvicenia? Co maju Ziaci odpisovat, aké dlhé celky? Akej povahy, obsahu?

Svoje zistenia si spiste a prediskutujte v skupine. Vyvodte zdverecné
hodnotenie, do akej miery sa Ziaci mohli potencidlne naucit v danom rocniku
splnit ciele ohladom Ccitania a pisania. Ndsledne porovnajte s pozorovanim
priebehu v redlnom vyucovacom procese.

U¢it dieta ¢itat pisany text a pisomne komunikovat znamena viest ho k trom
métam: 1. kporozumeniu pisaného textu — Cize kschopnosti Ccitat
s porozumenim, 2. k produkcii pisaného prejavu (napriklad aby podfa vzoru
ucitela vedelo poskytnut informaciu o tom, kde byva atd.) a 3. aby sa nebdlo
postupne zapajat do pisomnej interakcie (napriklad napisat niekomu textovu
spravu) v cudzom jazyku (pozri Statny vzdeldvaci program, 2023).

Citanie je zloZitd cinnost aj v materinskom p
jazyku, nieto esSte vcudzom jazyku (Lojova, ((
Strakovad, 2012, s. 172). Vyzaduje si od Ziakov, Ze
budu vediet poskladat a identifikovat slova na
zaklade pismen, inymi slovami dekddovat pisany
text vcudzom jazyku. Ziaci pritom vyuZivaju
schopnost odhadovat vyznam slov. Citanie
v cudzom jazyku je narocnejSie nez Citanie
v materinskom jazyku, lebo ked'sa Ziak udi citat
v cudzom jazyku, eSte neovlada dobre ani Ustnu
formu jazyka natolko, aby sam vedel odhadovat znenie slov, ktoré nepozna
(Béresova, 2012, s. 44). Materinsky jazyk vSak moze byt uréitou pomocou
vtomto procese. Pokial ale eSte nemaju osvojeny vyznam daného slova,
potrebuje na to urcité stratégie, ktoré mu pomo6zu pochopit ho. Tie si osvojuje
dieta priebeZne v prostredi, v ktorom vyrasta a je vychovavané — napriklad mu
pomaha dospely alebo slovnik.
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Citanie v cudzom jazyku uéime, aZ ked' sa Ziaci nauéili ¢itat v materinskom
jazyku. Spociatku sa mozog dietata snaZi aplikovat skusenost z Citania
v materinskom jazyku, potom si uvedomi odli¥nosti. Ziak si &tanim ,,upeviiuje to,
¢o sa Ziak naucil ustne”. Texty by mali byt zmysluplné, napriklad zoznam, ¢o si ma
vziat do tasky. Citat ich mézeme ucit aZ po tom, ako si osvojili zdkladné Ustne
znalosti jazyka, alebo subeZne pocas pocuvania. MOzZu sa ucit ¢itat z ucebnice
alebo inych textov (BéreSova, 2012, s .44-46).

Pisomna forma komunikacie v jazyku sa vo svete dietata objavuje postupne
a neskor nez Ustna forma. Pisanie je najvhodnejsie ucit subezne s ¢itanim, teda
povzbudzovat Ziakov, aby si pri ¢itani uvedomovali pisany text. To je zaciatok
nacviku pisania. V Skolskej praxi sa odporuca zaradit citanie a pisanie az
v druhom roku ucenia sa jazyka, teda az ked' si Ziaci osvoja a upevnia svoje
zrucnosti Citania a pisania v materinskom jazyku (Lojova, Strakova, 2012). ,Je
doleZité pochopit, Ze starostlivo zvoleny pristup aplikujuci vsetky principy
jazykového rozvoja moze ovplyvnit, ako Ziaci vtomto procese napreduju. Mo6ze
dokonca pomoct identifikovat budice problémy s ¢itanim v materinskom alebo
cudzom jazyku.” (Strakova a kol., 2017, s. 18).

AKO UCIT CITANIE A PIiSANIE — hravo a odborne?

Podobne ako Citanie, aj pisanie je komplexna zrucnost. Rozvija sa postupne
,0d urovne kopirovania znamych slov a fraz k rozvoju povedomia o Strukture
textu, zanroch, procesoch tvorby a Upravy a pisania pre publikum® (Béresova,
2016, s. 59). Tento bottom-up pristup vysvetlime aj v dalSich riadkoch.

Pod zru¢nostou pisania sa nemysli nezmysluplné odpisovanie cviceni z knihy.
Aj v pisani je doblezZity vyznam, Ziaci maju byt vedeni k tomu, aby pisanim mohli
vyjadrit svoje myslienky a nazory. Zacina sa, samozrejme, experimentovanim so
slovami.

InSpiracie od odbornikov: Akymi postupmi mozno nacvi¢ovat ¢itanie
v cudzom jazyku? (Lojova, Strakova, 2012, s. 172-186)

\‘
l Rozvijanie Citatelskej gramotnosti sa méZe realizovat réznymi postupmi:
.—\

—

- Zdola nahor (bottom-up) — dieta zacina Citanim od pismen, slov, frazy, aZ po vety. Tento
postup uplatnuje napriklad metéda Phonics (tréning hlaskovej analyzy a syntézy),
v ramci ktorej sa Ziaci ucia Citat na zaklade zvukov, ktoré pismena zastupuju. KedZe ide
aj o nepravidelnosti, t. j. vynimky vo vyslovnosti, deti sa uc¢ia metédou celého slova,
ktoré si osvojuju naraz. Niektori autori ju zaraduju do ucéebnic pre mladsich Ziakov.
Vhodné su najma basnicky a rymovacky.
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- Zhora nadol (top-down) — dieta zacina spracovanim vyznamu celého textu (zvycajne
odhadom na zaklade svojich doterajsich skusenosti). Prikladom takéhoto postupu je
Look-and-say (celoslovné vnimanie).

- Interaktivny model, ktory vyuZziva prvky z oboch tychto pristupov.

- Dalsie aplikacie, napriklad Language experience approach — dieta sa aktivne zG¢éastiuje
na tvoreni obsahu (pomocou obrazka); Context support method — Citanie textu, ktory
je pre deti pritazlivy.

Uvod do &itania a pisania v cudzom jazyku sa deje na troch Urovniach: na
arovni pismen, na urovni slov a na urovni viet. Toto vSak neznamena striktné
oddelenie urovni v Case, ale znamena to, Ze ucitel si vedome vybera ulohy podla
danej fazy.

Rozvijanie cCitania a pisania u mladsich Ziakov sa nemusi diat vylu¢ne pocas
sedenia v lavici s pouzitim knih, zoSita a pera. Ak zZiak do procesu Citania a pisania
zapaja svoje zmysly, uvaZovanie apohyb, rozvila sa unho zaroven
aj samostatnost a tvorivost. Postupnymi, smelymi krokmi od oboznamovania sa
s pismenami, slovami a napokon vetami si rozvija svoju literarnu gramotnost
v cudzom jazyku.

3.2.1 Na urovni pismen

Pociato€na faza nacviku Citania a pisania — na urovni pismen — poskytne
Ziakom urcité oporné body, aby si Ziaci dokazali osvojit vyslovnost aj zapis
vysloveného slova. PomoézZe im priradit hlasku k pismenu, k jeho pisanej aj
tlacenej verzii. Pismeno si mozZu vizualizovat nejakym obrazkom alebo fyzickym
pohybom, ktoré ho zndazornuje (Lojova, Strakovd, 2012, s. 184) — pozri aktivity
nizsie.

K prvym aktivitam patria hry s pismenami (BéreSova, 2016, s. 58). Najskor Ziaci
len kopiruju, vyhladavaju a piSu pismena. Ucitel mbZe zadavat mnoizstvo aktivit,
v ktorych sa s pismenami hraju, kombinuju ich a postupne vytvaraju slova.
V podstate na zaciatku nevedia eSte pravidla pravopisu, ale pisanie nadvazuje na
ich znalosti Citania hlasok (phonics). Za¢inaju vSak mechanicky pisanim pismen
a ich spajanim do slov. Je dolezité, aby sa pismena ucili zaroven sich znenim
(zvukom).

Délezité je, Ze uz na urovni pismen moézu Ziaci vykonavat hravé, zaujimavé,
a zaroven komplexné, myslenie rozvijajuce ulohy. Tu naozaj nemyslime len
odpisovanie jednotlivych pismen, hoci aj v tejto oblasti sa niektori ucitelia trapia
tym, ako naudit deti iny font (typ pisma). To je otdazka dohody v Skolskom time,
prip. srodicmi (kludne deti mo6zu pouzivat beiné pismo ako na inych
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predmetoch). Existuje mnoho tvorivych spbsobov, ktorymi mozino
napodobrnovat proces ucenia sa Citat apisat v materinskom jazyku (po
jednotlivych pismenach — deti zacinaju rozozndavat pismena svojho mena, poziciu
pismena vslove C¢i ndapisoch, sktorymi sa stretavaju v roznych Zivotnych
situaciach: ZOO, PIZZA, McDonald’s).

Napriklad ucitel nakresli na tabulu jednu zvisli ajednu vodorovnu Cdiaru,
potom zastane a spyta sa: ,,Co myslite, Ziaci, ktoré pismeno idem napisat?“ Ziaci
tak moZu uvdadzat viac moznosti (ak v angli¢tine uz vedia abecedu, mézu pismena
hlaskovat, Cize ,,spelovat”), napriklad: T, H, E, F, L atd. Toto vsSetko je velmi vzacna
komunikacia, hlavne v angli¢tine, v ktorej sa treba naucit pomenovanie
(hlaskovanie) jednotlivych pismen odliSne od slovenciny. Alebo ked' uditel za¢ne
kreslit kruh, tak ako odpovede Ziakov pripadaju do Uvahy dalSie moznosti. MdzZe
ist napriklad o pismena C, O, Q alebo G. Este viac motivuje Ziakov to, ked mozu
prevziat funkciu ucitela a podobné Glohy mézu davat svojim spoluZiakom. Ziaci
sa dostanu k rieSeniam tak, Ze zacnu rozmyslat o procese pisania. Pouzivaju
napriklad hadanie (guessing) a potom overovanie spravnosti svojich hypotéz.
Lingvistickd vyhoda tohto procesu spociva vtom, Ze pismeno sa pomenuje
v cudzom jazyku a osvoji sa jeho spravna vyslovnost. DoleZité je, Ze sa to deje nie
v abecednom, ale poprehadzovanom poradi, ¢im si Ziaci lepSie zapamataju
vyslovnost hlasok.

Zru¢nost premyslania na Urovni pismen mozno podporit aj pohybom, fyzickou
¢innostou. Napriklad ucitel postavi Ziakov do dvoch radov. Potom prstom napise
na chrbat poslednych Ziakov v oboch radoch jedno pismeno. Nasledne tito Ziaci
napisu na chrbat spoluziakom stojacich pred nimi, aké pismeno ,vnimali“, ked'im
ucCitel' napisal na chrbat. Vyhrava ta skupina, ktora skor napiSe na tabulu
a spravne vyslovi to pismeno, ktoré bolo ucitefom napisané.

ESte ndrocnejSiu kooperaciu si vyzaduje taka uloha, pocas ktorej 3-4 Ziaci
tvoria jednu skupinu. Ulohou je, aby sa postavili a svojimi €¢astami tela spolu
vytvorili nejaké pismeno. Napriklad Styria Ziaci utvoria kruh, kde jeden z nich
trochu zdvihne lavu nohu, a takto utvoria pismeno Q namiesto povodného O.
SpoluZiaci z ostatnych skupin musia uhadnut toto ,Zivé“ pismeno. Pocas
premyslania, ako by bolo mozné vytvorit pismend Y, H alebo W, prechadzaju
hodnotnym procesom spolo¢ného planovania, pri ktorom sa ucia orientacii
v priestorovych vztahoch a kde aj matematicka gramotnost dostane svoje miesto
(napriklad kolko ludi a kolko casti tela je potrebnych, aby vedeli vytvorit dané
pismeno). Popri jazykovych zruénostiach si zaroven rozvijaju aj socidlne
spolucitenie. V takychto ulohach totiZ Ziak redlne preziva ,spolupatricnost”
s tymi, s ktorymi sa mu podarilo vytvorit pismeno V. Kazda Uloha je zaroven aj
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hra, Cize mdZzeme povedat, Ze Ziaci sa ucia pisat vramci planovanej hrovej
¢innosti.

Aj nacvik citania (percepcie textu) sa moéze realizovat na Urovni pismen.
Napriklad ziaci zdvihnu nad hlavu usité a vatou vypchaté pismena, dotykaju sa
ich ( aj poslepiacky) a musia povedat, aké je to pismeno. Dalia forma poznavania
pomocou percepcie je, ked' Ziaci vyformuju malé a velké pismena z plasteliny
a urobia z toho ,vystavu“ tak, Ze ich predstavia. Napriklad: Toto je velké cervené
E, toto je malé zelené k atd. Aj uCitel moze dat inStrukcie, napriklad: Ukaz na zlté
velké F, zdvihni malé modré p atd. Vyucbu pismen nakoniec moézeme uzatvorit
hrou BINGO, ktord maju Ziaci bezne velmi radi. Kazdy Ziak si urobi tabulku na
bingo a do Stvorcov rozhadzane napise pismena abecedy, nie v poradi. UcCitel
zacne vymenovavat pismena a ked sa dané pismeno sa nachadza na tabulke
Ziaka, ziak si ho oznaci x-kom. Podla pravidiel hry vyhra ten, kto ma oznacené tri
polia, bud vodorovne, alebo zvisle, a zakrici: ,,Bingo!“

3.2.2 Na urovni slov

Po prvom kroku, ked'sa Ziaci naucili spajat pismena do slabik a slov, prichadza
dalsia faza, v ktorej ucitelia mézu Ziakom predstavit tvorivé odpisovanie. Nacvik
¢itania a pisania na Urovni slova byva pre Ziakov pritaZlivejsia faza — priradovanie
vyznamu jednotlivym slovam, akedZe rozmyslaju na udrovni konkrétno-
operacnej, ma pre nich velky vyznam vizualna podoba slova. Zaroven si v tejto
faze osvojuju spravny pravopis slova (Lojova, Strakova, 2012).

Aj na tejto Urovni si mozZe ucitel osvojit a aplikovat viacero zaujimavych aktivit.
Jednou z nich je vyberanie slov zo zoznamu a pripevnenie na tabulu, alebo
Ziaci pridavaju vlastné slova (Ziaci maju napriklad vybrat vsetky slova, ktoré sa
zaCinaju urcitym pismenom, alebo zameranie sa na urcitu tematickd oblast —
napriklad vSetky zvieratd alebo vSetky druhy oblecenia) (Béresovd, 2016). Alebo
Ziaci vytvaraju slova zdlhej rady slov napisanych bez medzier alebo
z pomieSanych pismen, alebo napisané najskér odzadu. Tieto aktivity moézu
postupom ¢asu pripravovat samotni Ziaci, podobne aj r6zne krizovky so slovami.

Ucitel najskor prinesie slova v cudzom jazyku vytlacené a zalaminované — bud’
priamo s obrazkami, alebo len slova, ktoré Ziaci paruju s predmetmi, pripadne
obrazkami, fotografiami ¢i ilustraciami. Oboznamuju sa takto so slovami, pricom
ucitel im vzorovo predvedie ich vyslovnost. Slovd mézu byt napisané aj na
velkom plagdate. (BéreSovad, 2016, s. 58). Karty so slovami sliZia na to, aby sa Ziaci
pozreli na kartu, vyslovili nové slovo, a tym sa ho ucia aj citat. Vo vyucbe Citania
a pisania pre zaciato¢nikov pomdha aj metdda tzv. Phonics, ktorou sa Ziaci ucia,
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aky je vztah medzi zvukmi hovoreného jazyka a pismenami alebo skupinami
pismen Ci slabikami pisaného jazyka. Ucia sa zmysluplnosti pisma.

Mladsi Ziaci sa stretdvaju s pisanym textom najma prostrednictvom réznych
literarnych Zanrov. Ide o literaturu pre deti. Na zaciatku Citania pokladame za
idedlne priniest do triedy velkd, ilustrovani knihu rozpravok alebo basni
s farebnymi ilustraciami, ktora obsahuje pre dieta zrozumitelny kontext. Je velmi
dolezité, aby vsetci Ziaci na knihu videli, preto je vhodné, aby pri spoloénom
Citani deti sedeli v kruhu pri ucitelovi. Aktivita by sa nemala zacat citanim
izolovanych slov, ale celej knihy. Ziak by k slovdm mal dospiet zo spojenia
vyznamu textu s obrazom. Ucitel posadi Ziakov okolo seba, vyberie si jednu
dobre ilustrovanu cast rozpravky alebo basne avhodnou aktivitou motivuje
Ziacky zaujem. Na zacCiatku je Uplne prirodzené, Zze na otazky ucitela v cudzom
jazyku Ziaci odpovedaju v materinskom jazyku. Ucitel nasledne zopakuje klti¢ové
slova vcudzom jazyku. Nepovazujeme to za problém, ak sa v kratkosti
porozpravaju o deji danej rozpravky alebo basne v materinskom jazyku. Potom
ucitel' moze zadat ulohy, ako napriklad: ,Pozri sa na tuto stranu. Ukaz na najdlhsie
slovo na tejto strane!”, , Ktoré je najkratsie slovo?“, ,, Najdi také slovo, v ktorom
je ukryté dalsie slovo!“ (napriklad v anglickom slove dinner je ukryté slovo in),
»,Najdi také slovo, ktoré sa zacina tym istym pismenom ako tvoje meno!“ a pod.
Alebo inStrukciu, aby na danej strane knihy nasli jedno smutné alebo veselé
slovo, alebo —aby sa uloha stala viac osobnou —nech najdu jedno svoje oblubené
slovo. Existuje nespocetné mnoZstvo variacii tejto hravej aktivity. Ucitel moze dat
napriklad instrukciu, aby deti nasli predposledné slovo, ktoré sa nachadza
v tretom riadku odspodu, alebo slovo, ktoré sa zacdina velkym zaciatocnym
pismenom, alebo kazdé piate slovo atd’. Pocas tejto ulohy je samozrejmé, Ze deti
precitaju slovo, ale vdaka takémuto zadaniu to nie je pre ne zataZzou. Ba naopak,
znamena to pre nich dalsiu zazitkovu Cinnost, pretoze ucitel im nekazal Citat, ale
dal im inStrukciu na hladanie slov podla istych kritérii. Inymi slovami: ucenie sa
pomocou nejakej Cinnosti vramci daného kontextu je pre deti pochopitelné
a prijatelné.

Ked sa uZz deti oboznamia s kluéovymi slovami v danom texte, modzie
nasledovat dalsi krok. Ucitel vyberie pomocou inych tloh spojenych s ¢innostami
kfucové slova. Najjednoduchsia a overena technika je tzv. zablysnutie (flashing)
¢i pomalé odhalovanie (slow reveal). Podstata techniky ,flashing” je v tom, Ze
ucitel napriklad fixkou napiSe uz osvojené klucové vyrazy na velké papiere
a skryje ich za chrbtom. Potom vytiahne jeden z nich a rychlym pohybom zamava
pred detmi, ktoré stihn( zaregistrovat iba isté pismend daného slova. Na zaklade
nich maju uhadnut, o aké slovo ide. Technika pomalého odhalovania spociva
v tom, Ze ucitel napise dané slovo na velku kartu, ktori pomaly taha von z knihy,
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aby sa pismena dali vidiet len postupne. Deti pocas toho hadaju, aké je to slovo.
Nakoniec sa da precitat uzZ celé slovo. ESte vacsou vyzvou je, ked dané slovo treba
Citat odzadu, Cize pismend su odhalované v opacnom poradi. V obidvoch
pripadoch je rozvijajuca sa jazykovd zrucnost dietata posilnend zrucnostou
hadania a utvaranim si spravnych hypotéz. Takto sa daju zdolat tazkosti pri
osvojovani si aj inych zru¢nosti. Citanie slov sa da lahsie osvojit, ak je sucastou
urcitej zaujimave] aktivity. Zadanim kombinovanym s ¢innostou je napriklad ,,Bez
a dotkni sa!“ (,,Run and touch.”). V tejto Ulohe sa deti postavia do dvoch radov
a sutazia medzi sebou, kto po splneni nejakej ulohy, napriklad vyrieseni hadanky,
pribehne k tabuli, na ktorej si umiestnené slova (moZné rieSenia) a tukne na
spravne slovo. Alebo moZno do skupin rozdat charakteristiky zvierat: Je to zviera
z Afriky. Ma ciernu a bielu farbu. A povereny Ziak zo skupiny musi vybehnut
a dotknut sa na tabuli slova ,,zebra“.

K pisaniu na urovni slova patria aj ulohy, kde maju Ziaci umiestnit spravnu
slovnu karticku pod obrazok, na plagat, na tabulu, do pracovného zoSita, pod
nejaky predmet. Tato uUloha sa mozZze pretransformovat do viacuroviiovych
zadani. Napriklad Ziaci maju na karticky napisat nazvy veci, ktoré sa ucia
(napriklad Skolské potreby), a urobia si z nich vystavu. Toto isté mozu spravit aj
so zvieratami, ktoré vytvoria z plasteliny, rovnako si mozu priniest do Skoly svoje
plySové zvierata, aZOO je hotové. Tvorivosti sa medze nekladd. Okrem
tvarovania z plasteliny mozu deti pracovat s noznicami, farbi¢kami, pricom aj tu
je priestor na ucenie sa pisania slov. Pri rozvijani logického myslenia je dblezita
zruénost usporaduivania do spravneho poradia, ktoru Ziaci pouZivaju pri
rekonsStrukcii slov z pomieSanych pismen. Je velmi doblezité, hlavne v zaciatku
cudzojazycnej vyucby, aby ucitel vyberal slova, ktoré navzajom suvisia v ramci
jedného kontextu (tzv. lexikdlne polia). Napriklad: poprehadzované hlasky
v slovach oznacujucich ovocie, farby, cCisla atd.
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Aktivita zamerand na pisanie mozZe tiez rozvijat myslienkové zrucénosti,
napriklad v Ulohe, kde Ziaci skladaju slova z dvoch ¢asti. Obrazok 4 je priklad
k téme sSkola.
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Obrazok 4. Skladanie slov z dvoch casti

Oblubené ulohy s chybajucimi informdaciami su zaloZzené aj na schopnosti
hypotetizovat, t. j. hladat vhodné hypotézy. Najlepsie je, ak v suvislom texte
niektoré slova vynechame, pripadne stazime ich Citanie (hrame sa, Ze texty su
rozhryzené myskou alebo spadli do vedra s vapnom; na miesta vynechanych slov
mozeme nakreslit mysi). Je velmi doélezZité, aby tieto ulohy neboli samoucelné.
Nestaci iba najst chybajuce slova. ,Najdené” slovo je sucastou textu, ktory je
vychodiskom k nejakej ulohe, ktoru treba vyriesit, napriklad k samostatnej
prezentdcii alebo k ozna¢ovaniu posterov a map. Daldou mimoriadne vhodnou
aktivitou na ndacvik citania a pisania su ,veselé” piktogramy (kombinacie
kreslenych obrazkov a pisanych slov) (Obrazok 5). lde o symboly vyjadrujuce
vztah medzi vyznamom slova a jeho pisanou formou. Pri vyucbe cudzich vyrazov
moze ucitel zapojit Ziakov tym, Ze sa ich spyta, ako by zobrazili niektoré slova. Tu
je niekolko prikladov v anglictine:
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Obradzok 5. Piktogramy v slovdch — aktivita na ndcvik Citania a pisania

Pri dalSej aktivite, v ktorej treba pisat jednotlivé slova, deti pracuju v 3-4-
¢lennych skupinach. Tieto slova predstavuju sumar odpovedi na otazky. Ako
otazka, tak i odpoved je na urovni vety. Jeden Ziak tvori otazku, dalSi pisSe
odpovede do tabulky a ostatni odpovedaju Ustne. Takto zbieraju informacie
napriklad o zalubach, o tom, kto aky Sport ma rad alebo kto v skupine aké jedlo
ma rad, na akom hudobnom nastroji hra alebo ktorda zmrzlina je jeho
najoblUbenejsia. UCitel si moZe pomdct tabulkou (tu je ukazka v anglictine),
pricom treba dbat na to, aby hlavicka tabulky poskytovala Ziakom dostatocnu
jazykovu pomoc pri tvoreni viet. Rovnaku ,,ndpovedu” mozno poufzit pri tvoreni.
Na dobre viditelné miesto vtriede umiestnime velkymi pismami napisanu
otazku, ktori maju deti jeden druhému klast. Tato uloha je motivacna
a informativna, pretoze Ziaci informacie o sebe sami , poskladaju“, ¢o vplyva
pozitivne aj na budovanie vztahov v skupine:
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Names His/her faYourite His./her favo.urite olays the | likes ...(food)
sport is: icecream is:
Michael football flute
Lucy swimming piano
Tomi horse riding mushroom
Lili strawberry salami

Vhodnymi cinnostami na ndcvik pisania na Urovni slova su tiez krizovky,
vytvaranie zoznamov, pomenovavanie predmetov na obrazkoch, vytvaranie
obrazkového slovnika (Lojova, Strakovad, 2012).

3.2.3 Na urovni viet

K zrucnosti Ziakov c¢itat na Urovni viet
dochddza az postupne, preto je potrebné
pockat (Béresova, 2016). Vhodné je zacat /
tak, ze Zziaci sa najskor hraju so slovnymi
kartami tak, ze ich odhadom ukladaju podla | £
slovosledu vo vete. Ucitel mdze rozstrihnat Al \
vetu (napriklad piesen, basen) a Ziaci slova ,-// R I;
zoraduju do spravneho poradia. Takto sa / N /
oboznamia so slovami avetami textu.
Nasledne ich ucitel povzbudzuje
k samostatnému tichému citaniu s nejakou
Ulohou — napriklad maju vyhladat nejaku
informaciu. Uzitocné su aj také ulohy,
v ktorych Ziaci ¢itaju vo dvojiciach alebo v skupinach (Gondova, 2013, s. 120),
a je dolezité, aby citali nahlas.

V procese nacviku Citania a pisania na urovni vety atextu je nevyhnutné
poskytnut im dost vzorov, pricom sa vychadza od prisne Struktirovanej podoby
(Lojova, Strakovd, 2012). Vhodnymi pre tuto fadzu nacviku su aktivity spdjania
dvoch ¢asti rozdelenej vety, zoradovanie slov do vety, vyplfiovanie tabulky), aZ
neskor sa prejde k volne Strukturovanej podobe pisania. M6zZu postupovat takto:
(1) najskor verbalny opis obrazka, (2) zoradit pisany opis obrazka rozstrihany na
vety, (3) sami opisuju nimi vytvoreny obrazok (tamtiez, s. 184-185).
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Pri u€eni sa pisania smeruju hry so slovami k tvorbe viet, kratkych textov, ako
su spravy, blahoZelania apod. Pisanie mozno rozvijat aj prostrednictvom
nahradzania niektorych slov v uz pripravenych vetach (Moja sestra ma 5 rokov
a jej zaluba je hranie tenisu — Nahradit treba udaj o veku a hobby). Z takychto
viet napokon moéze vzniknat aj suvislejsi text, napriklad tvorivo napisany opis
seba, svojej rodiny apod. Ziaci viak este neovladaju gramatické pravidla,
pouzivaju svoje predchadzajuce vedomosti azrucnosti, ktoré nadobudli
v nacviku hovorenia a pocuvania s porozumenim. Nie je nevyhnutné, aby sa
Citanie a pisanie na Urovni viet vyucovalo v laviciach, so sklonenymi hlavami
Zziakov nad pracovnymi zositmi. Ucitel mo6Ze pracovat s akoukolvek rozpravkou
(alebo pribehom) a uviest ju tak, Ze nazov rozpravky rozpise na samolepiace
papieriky obsahujice len jedno slovo z ndzvu a tie rozdd Ziakom. Ziaci stoja
v polkruhu, v rukach viditelne drzia papierik a kazdy precita svoje slovo. Potom
sa pokusia ,premiestnit” podla jazykového pravidla (napr. slovosled vo vete,
zhoda ¢isla a pod.), ktoré maju podvedome osvojené, aby vytvorili spravny nazov
pribehu. Ulohou ostatnych Ziakov je tento ndzov precitat. Na tejto zasade
funguje aj hra ,Tajné odkazy“, kde Ziaci dostanu pomiesané slova jednej vety.
Musia ich dat do spravneho poradia, aby dostali spravnu vetu, musia tu vetu
rekonstruovat. Tuto rekonstrukciu mézu Ziaci robit na ¢as a mézu medzi sebou
sutazit. Uloha, v ktorej sa vyZaduje logické myslenie, posilfiuje osvojovanie si
gramatickej skladby vety a je uzitocna aj pri opakovani. Deti ju maju velmi rady,
najma ak su vety vtipné alebo im pripominaju poznanu rozpravku. Ide o spésob
hravého ucenia sa, pocas ktorého nastdva neuvedomované osvojovanie si
spravnych gramatickych Struktdr a pravidiel.

K precvicovaniu pisania na urovni viet sluzi aj dalSia velmi oblUbena metdda —
tvorba detskej knihy alebo ilustrovaného albumu. Témou méze byt vypocuta
rozpravka alebo aj urcity ukonéeny tematicky celok. Ak boli témou napriklad
zvieratd, deti si mozu vytvorit knizného sprievodcu vZOO s menami zvierat,
odkial pochadzaju, ako Ziju atd. Kazdu stranu albumu alebo knihy méZe robit ind
skupina Ziakov. Po ukonceni je vhodné vystavit ju v triede ako spoloc¢né dielo.
Pozndmka: Pinterovad (2006) a Cameronova (2005) zd6raziuju, Ze je dolezité
zabezpedit aj Citatelov textov, ktoré Ziaci napiSu — teda aby vnimali, Ze ich pisanie
ma realny, autenticky vyznam. Efektivnejsie je preto, ak piSu samostatne a pisu
nejakému spoluZiakovi a inému (napr. pribeh, pohladnicu).

Celkovo teda moZno povedat, Ze pocas nacviku pisania nejde ucitefom len
o kopirovanie a trénovanie pravopisu, hoci k cieflom tychto ¢innosti urcite patri
schopnost Ziaka napisat spravne vsetky pismena abecedy a spravne odpisat
slovd a kratke vety. Ziaci by mali byt schopni opisat to, &m Ziju, hrat sa so slovami,
vymyslat k slovam rymy, vyjadrit pocity. Znamena to, Ze na konci 4. ro¢nika budu
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vediet v pisomnej podobe podat o sebe informacie — meno, vek, adresa, zaujmy,
a teda aj napisat niekolko viet o sebe (Lojova, Strakova, 2012).

Ako je mozné prepojit nacvik citania na vSetkych troch urovniach, uvadzame
na priklade istej skoly:, Pri ¢itani kladieme déraz na hlasné Citanie, spravnu
vyslovnost a porozumenie: Na prvej hodine v tyZdni deti pracuju s pribehom —
The Clown is in Town! Deti hladaju v pribehu slovd s hldskou CL. Ked' zakruzkuju
vSetky tieto slovd, uistime sa, Ze slovdam rozumeju, a ak potrebuju, pozZiadaju
o0 pomoc. Potom pribeh citame spolocne nahlas celd trieda a vyfarbime prvého
smajlika na znak toho, Ze sme text prvykrat precitali. Potom pribeh ¢itame znova,
aby sme sa uistili, Ze slovd vyslovujeme sprdvne a vyfarbime druhého smajlika.
Na druhej hodine v tom istom tyZdni ¢itame pribeh tretikrat a vyfarbime tretieho
smajlika. Prejdeme k trom otdzkam, aby sme si overili, ako sme pribeh pochopili.
Otazky si precitame spolocne a uistime sa, Ze im kaZdy rozumie. Potom nechdme
pdr minut na zodpovedanie otdzok a spoloc¢ne prejdeme odpovede.”

Na zaver zhriime fazy a techniky rozvoja ¢itania a pisania o€ami odbornikov.

\ InSpiracie od odbornikov: V akych fazach prebieha nacvik Ccitania
\ v Skole? (Strakova, 2010, s. 22-44)
‘—\

Pripravné obdobie — systematickd, konzistentna priprava na Citanie:

- Dieta vedieme k uvedomovaniu si odlisnosti hlasok a pismen. KedZe ¢asovy priestor
v Skole je limitovany, sustredime sa najma na tie, ktoré su v kontraste s materinskym
jazykom.

- Ak sa Ziak u¢i cudzi jazyk od 1. ro¢nika, je vhodné zacat s nacvikom Citania az v 2. ro¢niku.
Ak sa udi cudzi jazyk od 3. rocnika, aj tak je potrebné skoér, nez bude Ziak pracovat
s uCebnicou cudzieho jazyka, prejst pripravhym obdobim. To znamen3, Ze nezacne hned'
v prvych tyzdnoch ucenia sa cudzieho jazyka uz aj s ¢itanim. Pocas pripravného obdobia sa
uci rozpoznavat slova (napriklad na kartickach s obrazkami a slovami), priradovat slova
k obrazku, nacvicovat vyslovnost.

Rozvojové obdobie — obdobie rozvoja ¢itania s porozumenim:

- Prva etapa (3. ro¢nik) — ¢itanie minimdlneho lingvistického kontextu na urovni slova, frazy
a jednoduchej vety (este nie rozsiahlejsi text). Ciefom tejto etapy je nacvik fhlaskovania,
vyslovnosti. Cinnosti: &tanie nahlas, &itanie s porozumenim — tiché &itanie, odhadovanie
kontextu, rieSenie predtextovych uloh (skimming, scanning), spajanie (slov, obrazkov, ¢asti
slov), doplfianie do textu, zoradenie deja.

- Druhad etapa (4. ro¢nik) — Citanie s porozumenim, stratégie Citania (hoci ostdva aj stratégia
Citania nahlas). Ciefom je, aby si Ziaci osvojili aktivny pristup k spracovavaniu textu.
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ZacCiatok prace s rozsiahlejsSimi textami — pribehy, rozpravka (dolezité su obrazky a pod nimi
text, aby deti mohli odhadovat vyznam slov). Stupniovanie narocnosti cez tzv. Citatelské
programy, realizované mimo prostredia triedy (podporuju autonémnost — Ziaci si volia
knihy, kedy, kde, ako budu postupovat).

Ako planovat hodinu zameranu na ndcvik ¢itania s porozumenim:

- Motivacna faza: pripravit Ziakov na to, ¢o budd ditat, na tému textu, zistenie uz
osvojenych vedomosti; prebudit zvedavost — vnitornd motivaciu.

- Pripravnd faza pred citanim: pripravit Ziakom ulohy spojené s konkrétnym textom,
primeranym jazykovo aj skusenostne — napriklad obrazky, hry, hladanie informacii
v texte, hadat, o com bude text na zdklade obrazku, nadpisu, slov.

- Citanie textu pocas ¢itania: doplfianie pracovného listu, vyfarbovanie, kreslenie. Citanie
textu s porozumenim sa deje potichu, nie nahlas. Ziak by si mal pred ¢&itanim osvojit
stratégiu, ¢o urobit, ked' sa stretne s neznamym slovom, napriklad podciarknut slova
alebo sa pytat spoluziakov, alebo pouzit slovnik.

- Po precitani: rozne ulohy — vypracovanie odpovedi na otazky, transformacné aktivity
(zmenit text na obrazok), zoradovanie deja pribehu, vyhladavanie chyb, dramatizacia

ai.

.

\ InSpiracie od odbornikov: Ako prebieha nacvik pisania v cudzom
=\ jazyku? (Lojova, Strakova, 2012, s. 182-186)

Postupnost faz, v ktorych sa Ziaci ucia pisat v cudzom jazyku:

Uvodné $tadium — imitaéna faza: Ziaci viackrat prepisuju pismena alebo slova z predlohy.
Vyberu predlohy treba venovat mimoriadnu pozornost. Treba vybrat texty a témy, ktoré
Ziakov zaujimaju, CiZe personalizovat tuto fazu nacviku pisania.
Reproduktivno-produktivna faza: Ide uz o zlozitejSie aktivity, vyZadujuce urcité zrucnosti
Ziakov. Opat maju ziaci k dispozicii vzor, podla ktorého pripravia nejaky produkt. V tejto
faze postupuju edte podla navodu, vypliiajd rozne dopliiujice cviéenia alebo usporaduvaju
slova do vety a podobne. ,Zruénost pisat Ziaci neziskaju len dopliianim pismen alebo slov
do textu. Je potrebné stimulovat prave konsStruovanie vlastného vyznamu
prostrednictvom napisaného textu a umoznenie tvorivého pouZivania jazyka, na ¢o Ziaci
mladSieho Skolského veku maju prirodzenu dispoziciu, osvojenu eSte v ramci rodného
jazyka“ (tamtiez, s. 186).

Techniky nacviku pisania v cudzom jazyku:

Pisanie pozdravov, pismen, odkazov, dennikov, pribehov, komiksov, vytvarat zoznamy,
pojmové mapy, vlastné knizocky;

Pisanie s pomocou réznorodych pomaocok na pisanie (ceruzka, pero, farba), pisat na rézne
materialy (na tabulu, papier, plagat). Toto je pre deti pritazlivejsie, nez pisat stale len do
zosita.

134



Dolezité upozornenia pri nacviku pisania:

o Nenechavat nacvik pisania (tvorbu vlastného textu) na domace ulohy, este nemaju
dost stratégii. Pisanie treba pouZzivat ako aktivitu po ¢itani alebo pocuvani.

o Treba pripravit:

- priestor na nacvik pisania primerany schopnostiam kazdého Ziaka;

- metddy hodnotenia pisania: davat Ziakom ,tolerantnu spatna vazbu“, aby ostali
motivovani a plynule presli do produktivnej fdzy pisania v dalSom stupni
vzdeldvania.

Rozvijanie Citania a pisania deti vo veku 6 — 10 rokov ma svoje osvedcené
postupy, ktoré lingvodidaktika odporica vzhladom na Specifika mladsieho
Skolského veku. Jednym z nich je pristup ,.zdola nahor*, t. j. Ziak sa uéi Citat
a pisat najskor na urovni pismen, potom slov a viet. Pred samotnym ¢itanim
textov v cudzom jazyku by malo dieta ovladat éitanie a pisanie v materinskom
jazyku, treba nan Ziaka najskér pripravit réznymi personalizovanymi
cviceniami. Nacvik pisania sa zacina imitaciou pismen aslov, pokracuje
reproduktivno-produktivnymi aktivitami. Nemusi sa diat vyluéne sedenim
v laviciach s pouzitim knih, zosita a pera. UCit sa Citat a pisat cez viaczmyslové
vhimanie, premyslanie a pohybové ¢innosti rozvija u dietata samostatnost
a kreativitu. Formuje sa tak jeho autonémnost uz od prvych krokov, hoci aj
v procese robenia prvych krokov k literarnej gramotnosti v cudzom jazyku.
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3.3 Vyslovnost

@ @Q Precitajte si nasledujuce dva ldskavé, mozno na prvy pohlad
"_')Jy; =~ Usmevné facebookové komentdre, tykajuce sa ucenia

vyslovnosti, ktoré ucitelom anglictiny v primdrnom vzdeldvani
adresovala rodenda hovoriaca z USA, dlhorocna odbornicka na vyucbu
cudzieho jazyka vo vyssich ro¢nikoch na slovenskych Skoldch. Pokial hovorite
anglicky, zhodnotte, ako ste sa vy ucili vyslovovat nové slovd, pripadne ako ich
ucite vasich Ziakov. Diskutujte v skupindch. Urobte zdaverecné rozhodnutie, ako
budete dalej pokracovat.

,VaZeni kolegovia a kolegyne, vasa prdca je klticova pre buducnost nasich deti
v anglictine. Zdklady, ktoré ddte nasim detom, su jediné zdklady, ktoré
dostanu. Su to zdroven jediné zaklady, s ktorymi musime my ucitelia starsich
Ziakov a Studentov neskér pracovat. Pre dieta je ovela jednoduchsie naucit sa
nie¢o nové (a spravne), ako sa odnaucit nieco, ¢o sa nesprdavne naucilo. Preto
budte opatrni s tym, c¢o ucite nasich najmensich. NIKDY to nie je ,parpl”
v Ziadnom anglickom prizvuku. Nikdy to nie je ,sink” a song. Anglické ,v“ je
rovnaky zvuk ako v slovencine ,velmi”, takze ,valley” je vZdy ,VALLEY" a nikdy
nie ,wally”. Anglické ,w"“ je vZdy ,w?, takZe je to ,WATER" nikdy ,votr”. To, Ze
hldska ,,th” v slovencine neexistuje, neznamend, Ze sa nedd naucit. Nechajte
svoje deti vyplazit jazyk a cvicit. Prosim. PretoZe to nie je ,d” alebo ,z”. To
jednoducho nie je.”

Dotycna zdielala na facebooku aj fotku casti zo slovnika, ktory ucitelka
pripravila Ziakom, aby sa mohli doma ucit nové slovkd. K fotke pridala
pozndamku:

,Ziacik zékladnej Skoly prisiel domov s takymto ,glosérom’ novych anglickych
slov s vyslovnostou Na prvy pohlad sa to méze zdat vtipné, ale nie je. Je to
smutné a rozhorcuje ma to.”

ISlo o takyto glosar:
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SLOVNA ZASOBA Z UCEBNICE FIRST FRIENDS PRE 1. ROCNIK

Bag

Beg Taska
Book Buk Kniha
Lunch box Lanc box KrabicCka
Pencil box Pensl box Peracnik
Rubber Rabr Guma
Water Votr Voda
Bottle Botl Flasa
Things Tings Veci

How many .. in the
picture?

Hou meni .. in d piké?

Kolko ... na obrazku?

How old are you

Hou old a ju?

Kolko mas rokov?

Five Fajf Pat
I’'m seven. | jem sevn. Mam 6 rokov.
Girl Girl Dievca
Horse Hos Kon
Thank you. Tenk ju. Dakujem.

Two and one is three.

Tu end van is sri.

Dva a jeden su tri.

Join the dots.

DZojn d dots.

Spoj bodky

U¢it dieta spravnu vyslovnost znamena rozvijat jeho schopnost imitovat
spravnu vyslovnost a intonaciu (pozri Statny vzdelavaci program, 2023): (1) viest
dieta kvnimaniu novych zvukov, slov ainformdcii vcudzom jazyku, (2)
nacvicovat vyslovnost jednotlivych hlasok (aké zvuky ich predstavuju), slov (na
ktorej slabike je prizvuk) a viet (na ktorom slove je vetny déraz, aka je melédia
vety) (Lojova, Strakova, 2012). Vzory vyslovnosti a intonacie si osvoji poc¢uvanim
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poskytnutého vzoru, na zaklade ¢éoho potom dokaze spravne vyslovit slova
a jednoduché slovné spojenia.

Ucenie sprdvnej vyslovnosti je kltucovou oblastou vyucby jazyka
v predskolskom a mladSom skolskom veku! NajvyraznejSim znakom detského
ucenia sa jazyka je, Ze je zaloZzené na ustnej komunikacii (Gondova, 2012, s. 138).
Je to nielen obrovskd vyzva, ale aj vysada moct zasadit do dietata zaklady
spravnej komunikdacie. Potvrdzuje to vyrok ucitelky cudzieho jazyka (1. rocnik)
z nasho prieskumu: ,,Za najvdcsiu vyhodu vyucby mladsich Ziakov pokladdm to,
Ze méZzem ,ist sdetmi od zaciatku’ a nedostanem ich uZ ,pokazené’ zlou
vyslovnostou predchddzajucich ucitelov, zlymi ndvykmi, odporu voci jazyku
a tak.”

Najvyraznejsim znakom detského ucéenia sa jazyka je, Ze je zaloZzené na Ustnej
komunikacii. Naucit dieta spravne vyslovovat slova a vety v cudzom jazyku je
urCite jeden 1z najddblezitejSich az pohladu uditela moino jeden
z najnaroénejsich cielov vyucby jazyka! Uspednost Ustnej komunikacie v cudzom
jazyku totiz vyrazne zavisi od zrozumitelnej, spravnej vyslovnosti hovoriaceho.

AKO UCIT VYSLOVNOST — hravo a odborne?

Nacvik spravnej vyslovnosti aintonacie
zohrava nesmierne doélezitu ulohu este pred
pisanim prvych slov. Zaznamenavanie zvukovej A
roviny reCi sa udeti uskutoCnuje postupne. "
Dieta najskér vnima vyslovnost celej vety 3
(intondciu, artikulaciu), neskér jednotlivych :
slov. Odporuca sa cielené trénovanie vsetkych Q&)
tychto sucasti vyslovnosti, preto je vhodné
v aktivitdich  spajat  rytmizovany  pohyb, ’
tlieskanie, farebné oznacCovanie (Lojova, :
Strakova, 2012). Deti sa udia rec
napodobnovanim, tak je to i v pripade zvukov
a meldédii. Pohybové a hrové aktivity podporuju
vedomé ucenie sa vyslovnosti s dorazom na
rytmus reci, tvorbu rymov a intondaciu reci.

NajdolezitejSi je reCovy vzor ucitela s podporou nahravok rodenych
hovoriacich v cudzom jazyku. Nahravky su dobrym podkladom pre
uskutoc€novanie vyslovnostnych cviceni.
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3.3.1 Nacvik

Nacvik vyslovnosti zahfria naucit Ziakov 1. vnimat nové zvuky (hlasky), slova
ainformacie vo vetdch vcudzom jazyku, 2. imitovat spravnu vyslovnost
jednotlivych hlasok (aké zvuky ich predstavuju), ako aj vyslovnost a intonaciu
slov (na ktorej slabike je prizvuk) a viet (na ktorom slove je vetny doraz, aka je
melddia vety). Nevyhnutné je cielené trénovanie vsetkych tychto sucasti
vyslovnosti, preto je vhodné v aktivitach spéjat rytmizovany pohyb, tlieskanie,
farebné oznacovanie (Lojova, Strakova, 2012). Deti sa ucia re¢ napodobriovanim,
tak je to iv pripade zvukov a melddii. Délezité je, aby si ucitelia v primarnom
cudzojazy¢nom vzdeldvani uvedomili délezitost nacviku spravnej vyslovnosti
a intonacie hned' od zaciatku vyucby jazyka, a aby boli pripraveni nacvicovat ju
r6znorodym spdsobom.

Zruc€nost pocuvania s porozumenim sa rozvija u Ziakov ako prva. Ak sa na
hodine pouZiva cudzi jazyk vco najvyssej moinej miere, potom ma dieta
neustalu moznost osvojit si vyslovnost cudzieho jazyka. Kazdodenné hlasné
opakovanie jazykovych prvkov si dieta pamata a osvoji si zvukovu podobu jazyka,
jeho melodickost, rytmus a intonaciu reci. Intonacia v ucitelovom prejave je pre
dieta nositelom urcitého vyznamového odkazu a zaroven urcitej informdcie
o funkcii reci. Intonacia reci je nositefom vyznamu pre dieta. Zo stupajucej alebo
z klesajucej intonacie dieta ihned chape, ¢i ide o otadzku, prosbu, prikaz alebo
oznam. Na zaklade toho bude aj reagovat. Intonacii v cudzom jazyku je potrebné
venovat pozornost najma preto, lebo v roznych jazykoch sa pouzZivaju rozne
sposoby intondcie, ktoré maju vyznamotvornu funkciu.

Zaznamenavanie zvukovej roviny reci sa u deti uskutocniuje postupne. Dieta
vhima rec najskor globalne — cell vetu (intonaciu, artikulaciu), neskor vyslovnost
jednotlivych slov a napokon jednotlivych hlasok. Prv neZz je schopné vnimat
vyslovnost jednotlivych hlasok, je vhodné sustredit sa na vyslovnost slabik.
Najma preto, lebo medzi jazykmi existuju rozdiely v tom, ako sa urc€uju slabiky.
Napriklad v anglictine su casto slabikotvorné nielen samohlasky, ale aj
spoluhlasky, a treba ucit ich vyslovnost (v slove ,little” sice nevyslovime koncové
-e, ale -l je slabikotvorné). Ide o fazu, v ktorej dieta sluchom a artikulacne
rozliSuje jednotlivé hlasky vypovede uZ izolovane (tzv. faza fonematického
uvedomovania).

Akymi postupmi a aktivitami ucit deti sprdavne vyslovovat v cudzom jazyku?

Ziaci mozu ziskat vedomosti o vyslovnosti dvojakym spdsobom: bud' zaZitkovo
a prirodzenym sp6sobom prostrednictvom hry, v ktorej poc¢uva rec ucitela, alebo
technickym nacvikom vyslovnosti v recovych cviceniach. Ucitel nesie velku

139



zodpovednost za to, aky jazykovy model pre Ziakov predstavuje, kedZe sa mdze
stat, Ze dlhSie obdobie po ukonceni skoly nebudu mat prileZitost komunikovat
s niekym v tomto cudzom jazyku. Vyslovnost ucitela ma respektovat nasledovné
kritéria:

- pouzivat prirodzené tempo redi;

- intonacia vety arytmus slov maju vyrazne napodobriovat melddiu reci
rodenych hovoriacich;

- ¢o najdokonalejsSie artikulovat, teda vyslovovat jednotlivé hlasky.

Naplnit tieto narocné kritéria vyZaduje od ucitefa uvedomelost
a sustredenost. V nefonetickych jazykoch, v ktorych je pravopis slov odlisny od
vyslovnosti, je nevyhnutné ovladat oboje — pravopis aj vyslovnost. Napriklad
v anglictine je velmi ddlezité, aby si ucitel kontroloval v slovniku (teraz uz
elektronickom s hlasovou ukazkou), ¢i slovo vyslovuje spravne, ¢i dava prizvuk
v slove na spravne miesto (lebo aj prizvuk meni vyznam slova — napriklad odlisuje
sa nim slovny druh rovnako pisaného slova) aci vie spravne vyslovovat
samohlasky. Mo6Ze sa stat, Ze aj v trividlnych a ¢asto pouzivanych slovach sa
vyskytuje chybna vyslovnost. Napriklad pri vyucbe detskej piesne London bridge
is falling down sa hned' v prvej vete moze stat, Ze slovo London nevyslovime
spravne anglicky a v slove , falling” nevieme spravne vyslovit dvojicu spoluhlasok
—ng. Pri priprave na hodinu by si mal ucitel najskér vypocut audio verziu danej
piesne. Samozrejme, internet je vydatnym zdrojom apomocou vo vyucbe
mnohych detskych piesni a detskych ,jazz chantov” (odporucanou pomdckou
v angli¢tine je napriklad Mother Goose Jazz Chants od Carolyn Graham),
v ktorych sa rytmicky opakuju dookola rovnaké ¢i podobné vyrazy. Deti miluju
dlhé piesne (Holt, 1983) s opakujucimi sa castami, a najviac také, do ktorych
mozu postupne vkladat vlastné slova. To ucitelovi priamo poskytuje navod, ako
spravne a opakovane nacvi¢ovat vyslovnost.

Ucitel ma vela moZnosti, ako zaZitkovo vyucovat a nacviovat s detmi spravnu
vyslovnost. Lojova a Strakova (2012) odporucaju na nacvik prizvuku vyuZivat
pohyb deti, pri doraze na rytmus pouzivat tlieskanie a zaroven vizualne podporit
farebnym vyznacenim vtexte. Melddiu si Ziaci osvojuju, ked prirodzene
napodobnuju rec ucitela alebo nahravky.

Dalsie némety na &innosti a hry pri ndcviku vyslovnosti:

Pocas Citania rozpravky alebo basnicky uciteflom deti tlieskanim ¢i dupanim
sprevadzaju rytmus danej basni¢ky a rozpravky. Prostrednictvom rytmizovania
unich zaroven dochadza kuvedomovaniu si aspoznavaniu prizvuénych
a neprizvuénych slabik v slovach. Basne su vdaka rytmizovanej forme najlepsim
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prostriedkom na recové cvicenia. Hru ,rytmicka stopa“ mézu hrat dve skupiny
deti. Jedna skupina dostane kratku cast z basne alebo cast jej vety adruha
skupina dostane ,,noty rytmickej stopy“. Su to velké kocky, kruhy alebo obrazky
predstavujice prizvuéné hlasky a malé zas neprizvuéné. Ulohou deti je, aby sa
nasli prislusné dvojice z oboch skupin, ktoré umiestnia vedla vety spravne noty
rytmu. Tieto Ulohy mdéZzeme ulahéit tym, Ze ‘noty’ budu suvisiet stémou
basnicky. Ak je napriklad basent o mackach, tak prizvu¢nu a neprizvuénu slabiku
vyjadrujeme velkou a malou mackou a pod. (pozri basen Cats sleep anywhere od
E. Farjeonovej a ilustratorky M. P. Jenkinsonovej, 1990).

Vyslovnost basniciek s rymami mozno vynikajico nacvi¢ovat prostrednictvom
tzv. fonetickej hry na pamat. Napriklad v angli¢tine pouzit basen Baa baa black
sheep. UcCitel pripne na tabulu 12 karti¢iek rovnakej velkosti pisanou stranou
smerom k tabuli. Na kartickach su slova nielen z tejto basne, ale aj iné slova,
ktoré sa zvukovo zhoduju so slovami z basne (napriklad sheep —deep). ESte lepSie
je, ak sa v samotnej basni nachadzaju slovné parové rymy so zvukovou zhodou
(v angli¢tine napriklad dame — lane). Ziaci postupne po jednom odkryvaju
karticky a maju vyslovit slovo, ktoré si zapamatali (pripadne urobit hru podobnu
pexesu). Ziaci sa pokusaju spajat rymujuce sa slova, vytvdaraju vlastnd hypotézu,
ako asi budu v basnicke zniet. Az nasledne im basen ucitel zarecituje, aby mohli
porovnat svoje predpoklady vyslovnosti so znenim basne, a vnimat jej intonaciu
a rytmus vcelku.

- Daldia hra, ktora trva iba 1-2 minuty,
P B je nacvik tzv. ,minimalne odlisSnych
/ | & slovnych parov”. V kazdom jazyku su
,f \ 5 | slova, ktoré sa odliSuju od seba iba
' v jednej hlaske. UCcitel hovori slova
vroznom poradi. Ulohou Ziakov je
rozlisit slova, ktoré su si velmi podobné.
Napriklad v anglictine: think/sink,
sing/thing, bad/bed atd. Mozu to hrat
ako bingo. Davaju velky pozor na to, aku
hlasku v slove ucitel vyslovi a toto slovo
oznacia na bingo kartach. Vel'mi rychlo sa
ukaze, Ci skuto€ne zachytili slovo konciace napriklad v angli¢tine na zneld alebo
neznelud spoluhlasku. Inou alternativou je hra pexeso, ktord moze ucitel vytvorit
z minimalnych slovnych pdarov. Na to, aby si Ziaci osvojili tuto rozliSovaciu
schopnost fonematického uvedomovania, potrebuju prejst viacerymi
cviceniami, ndcvikom. Na nacvik vyslovnosti hlasok su velmi vhodné r6zne
jazykolamy a aliteracné cvicenia (zamerané na rovnaku poziciu hlasok v slovach,
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napriklad prva hladska je rovnakd vo vietkych slovach). Ziaci sa velmi radi
zUcastniuju na takychto ulohach, ked'im dame priklad: two tired tigers, four funny
foxes, six sick snakes a iné eSte narocnejSie jazykolamy.

Mnozstvo podnetov na modelovanie a nacvik vyslovnosti u mladsich Ziakoch
uvadza J. BéreSova (2012).

InSpiracie od odbornikov: Ako nacvi¢ovat vyslovnost? (Béresova, 2012, s. 22-28)

I\

\

- Pouzivat ako pomocku zrkadielko, ktoré pomoze pri nacviku vyslovnosti
jednotlivych hlasok.
- Poskytovat modelovi vyslovnost slova alebo vety, vyslovenej
S X - normalnou rychlostou. Pritom dbat na spravnu vyslovnost, prizvuky,
intonaciu.

Umoznit kaZzdému Ziakovi pozerat na ucitelove Usta atvar, aby mohol zopakovat jeho
vyslovnost.

Poskytnut gestd, ktoré ukazuju na intondciu, a tym viac upozornit na dolezitost vyslovnosti
spOsobom, ktory si Ziaci zapamataju.

Pripravit dostatok prilezitosti na pocuvanie nahravok srodenymi hovoriacimi aich
viacndsobnu imitdaciu.

Pouzivat na hodinach hry nacvicujuce vyslovnost, napr. Bingo, priradovanie homofénnych
slov (obrdazky) spravnej vyslovnosti, rozliSovanie a ukazovanie pocutych slov.

3.3.2 Hodnotenie

Hodnotenie vyslovnosti je velmi
Specifickd oblast hodnotenia. Je to \
narocné, najma ak ma ucitel v ramci | )
hodiny hodnotit osvojenie \ { /
vyslovnosti novej slovnej zasoby 2\
Ziakmi v celej skupine. Ked" hovori
jeden Ziak, je tiez obmedzeny tym, / "
Ze nie je vhodné prerusovat | (")
plynulost Ustneho prejavu Ziaka. " :
Pocas autentickej komunikacie nie
je vhodné ani mozné rozpravat sa so
Ziakmi a zaroven si robit pisomné
poznamky o ich vyslovnosti. Existuje
vsak niekolko mozZnosti, ako realizovat hodnotenie bez zasahovania do
zmysluplnej komunikacie. Jednou z nich je po osvojeni novej tematickej oblasti
Ziakmi zaradit tzv. fixacné aktivity — napriklad kartové hry v skupinach. Deti sa
dokdzu samostatne v mensich skupinach hrat napriklad pexeso alebo iné
jednoduchsie hry, a zaroven ucitel ma moznost chodit pomedzi deti, zistovat
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a zapisovat si ich Uroven vyslovnosti. Inou moznostou je, Ze si Ziak doma nahra
svoj slovny prednes bdsne alebo nejakého textu a potom na hodine to méze
ucitel aj so Ziakmi spoloc¢ne vyhodnotit (nie ako sustredenie sa na chybovost, ale
ako podnet k rovesnickemu uceniu sa). Vinych pripadoch si ucitel vypocuje
nahravku sdm a individualne analyzuje vykon Ziaka. Kontrolu vyslovnosti méze
ucitel vykonat aj pocas priamej Ziackej ¢innosti plnenia uloh, napriklad:

- spajanim riadkov uz znamej basne a rytmickych stop;

- Ulohami typu ,,odd-one out” (nepatriace slovo vyradit): z jedného riadku
s 3-4 vyrazmi musi Ziak vybrat ten, ktory tam z hladiska vyslovnosti nepatri;

- vytvdranie zbierky slov obsahujucich danu hlasku;

- usporiadanie rymujucich sa slov na konci riadkov basne atd.

\ In$piracie od odbornikov: Na ¢o by si mali uéitelia dat obzvlast pozor
N pri uceni vyslovnosti v anglickom jazyku mladsich Ziakov? (Béresova,
IESSN 2012, s. 22-28)

- RozliSovanie samohlasok a ich dizky (sheep — ship): Je nevyhnutné poznat homofény —
slova, ktoré sa rovnako pisu, ale r6zne vyslovuju a maju odliSny vyznam.

- Rozlisovanie spoluhlasok: znelych a neznelych spoluhldsok (na konci slova — bed — bet),
vyslovovanie nemej spoluhlasky, vyslovnost th.

- 0Odlisna vyslovnost slabik v slovencine a v anglictine, rozdiely vo vyslovnosti slabik britskej
a americkej angli¢tiny (tam byva o 1 slabiku viac).

- Spravne vyslovovanie plnych a redukovanych samohldsok.

- Prizvuk vslove (v slovencine je najvacsi na 1. slabike slova), rozliSovat prizvucné
a neprizvucné slabiky (napriklad desert — pust, dessert — zakusok).

- Doéraz vo vete a sprdvna melddia viet (napr. vo vete You can stand up if you like).

- Intondcia klesava (oznam informdacie) a stupava (vymenovavanie slov, otazky yes/no),
stupavo-klesava (wh-questions).

Deti do 10 rokov rozvijaji svoju jazykovi a komunikaént spdsobilost
predovsetkym cez uUstne komunikacné cinnosti — najskor pocuvanim, cize
porozumenim hovoreného a naslednou produkciou reci. Vyucba a nacvik
vyslovnosti zohravaju nesmierne doéleziti ulohu eSte pred ucenim prvych
pisanych foriem cCitatel'skej gramotnosti. Pohybové a hrové aktivity podporuju
vedomé ucenie sa vyslovnosti s dorazom na tvorbu rymov, rytmus a intonaciu
reCi. NajdolezitejSi je recovy vzor ucitela s podporou nahravok rodenych
hovoriacich v cudzom jazyku. Nahravky su dobrym podkladom pre
uskutocnovanie vyslovnostnych cviceni.
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3.4 Slovna zasoba

//{Q Co si myslite o nasledujiicom vyroku? Diskutujte v suvislosti
"il}wa- s otdzkou: Ako ucit dieta novu slovnu zdsobu hravo
K;L)\ a zmysluplne?

(=]
-

,Zdd sa mi ako fakt, Ze v nasom usili o zmysel Zivota sa najviac potrebujeme
naucit veci, ktoré sa najviac chceme naucit... to, co chceme vediet, chceme
vediet z nejakého dévodu. Tym dévodom je, Ze v nds je urcita diera, medzera,
prazdny priestor. Ked'je medzera vyplnend, preZijeme potesenie, uspokojenie...
Ked’ sa ucCime tymto spésobom..., u¢ime sa rychlo a trvalo... Keby sme my
[uCitelia] mali mozZnost nahliadnut do mysle deti a zistit, ktoré medzery v ich
mentdlnych modeloch najviac potrebuju vyplnit, mohli by sme im poskytnut
informdcie potrebné na ich vyplnenie. Ale to nie je mozné... To jediné, co
musime urobit, co mbéZeme urobit, je vniest do Skoly a triedy ¢o najviac zo sveta
deti; poskytnut detom tolko pomoci a usmernenia, kolko potrebuju a o kolko
poZiadaju; uctivo ich vypocut, ked’ maju chut hovorit... MéZeme im déverovat,
Ze ony sa postaraju o to ostatné.” (Holt, 1983, s. 293)

Uéit dieta slovni zasobu znamena viest ho k osvojovaniu si novych slov
v cudzom jazyku ,spolu s korektnou vyslovnostou v kontexte konkrétnych
situdcii“ (pozri Statny vzdeldvaci program pre zakladné vzdeldvanie, 2023).

“
!

,Pocuvaj, ako ona/on dobre ovlada cudzi jazyk
Takto zvykneme uznanlivo oznacit ¢loveka, ktory
ma rozsiahle, spolahlivé znalosti slovnej zasoby
nejakého cudzieho jazyka. Osvojena slovna zdsoba
umoznuje Ziakovi Uspesne komunikovat. V spojeni
s gramatickymi Struktirami umoznuje dietatu
vyuzivat v jednotlivych komunikaénych situaciach
prislusné funkcie jazyka (napriklad ako pozdravit,
predstavit sa, podakovat, vyjadrit pocity, navrh,
Zelania a pod.).

Lexika — CiZe slovnd zasoba — je najrozsiahlejsSia
a v zasade najvyznamnejsia zo vsetkych jazykovych =
znalosti. Preto jej prikladame velku dolezZitost, a to nezavisle od veku uciaceho
sa. Oproti inym jazykovym znalostiam (napriklad gramatike ¢i pravopisu) slovnu
zdsobu pouZivame prakticky na kazdej hodine jazyka. D4 sa povedat, Ze
neexistuje taka vyucovacia hodina jazyka, ktora by sa zaobisla bez opakovania
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alebo prezentovania novych slov. Pre¢o vSak mnohi z nds, ktori sa slovicka
nauc¢ime, mame velky problém ich plynulo pouZit vo svojom rozpravani ¢i bezne;j
interakcii? Jednoducho si nevieme na ne spomenut, nenapadnd nam
v potrebnom case. Ocitli sme sa v nezvycajnej komunikacne;j situacii, v ktorej sa
citime neisto, tdpeme, hladame spravny vyraz anie sme si isti, ¢i naozaj
hovorime to, ¢o hovorit chceme. Ked dospelému spdsobuje aktivhe pouZivanie
slovnej zasoby takéto tazkosti, ako potom mbZeme ocakavat jej Uspesné
osvojovanie si dietatom? Obzvlast ak ide o Ziaka, ktory esSte ani nevie Citat a pisat
v materinskom jazyku. Ucitel si v takomto pripade — ¢i uz v materskej, alebo
zadkladnej skole — ¢asto kladie otazku, ako deti nové slovicka naudit, ked' ide iba
o Ustne prezentovanie a ustny nacvik. Ako ucit slovni zasobu spolahlivo
a zaroven hravo, aby dieta nezazivalo obavy?

AKO UCIT SLOVNU ZASOBU - hravo a odborne?

Donaldson (1978) vyslovil zaujimavia myslienku, Ze pre deti slova vela
neznamenaju. Ak aj ano, tak mézu mat vich uvaZovani iny zmysel, ktorému
dospely ¢asto nerozumie. Dietatu ani nenapadne takyto postup: ,Teraz, ked viem
slovkd, idem si ich poskladat dokopy, aby som mohol povedat nejaku vetu alebo
dokonca viac viet.” U deti funguje opacny proces osvojovania jazyka, nie cez
jednotlivé slova. Deti si skor osvoja zvukovu stranku slov (napriklad v pesnicke)
na zaklade pocutia, ale nemusia im este celkom rozumiet. Pocutu vetu, text
alebo situdciu vnimaju ako jeden celok (globalne vnimanie), v rdmci ktorého sa
snazia pochopit ¢o najviac jednotlivych slov z kontextu. Nevadi im, ak
nerozumeju kazdému slovu. Rady odhaduju a domyslaju si vyznam slov. Je
dolezité, ze pri tejto Cinnosti aktivizuju ako prvé rozumové zrucnosti a nasledne
rozvijaju jazykové zru€nosti. Vyznam si konstruuju az postupne. Potrebuju preto
slova pocut ¢asto, znovu a znovu (Vygotsky, 1987).

Deti sa teda ucia nové slova inak nez dospeli. Najskor si osvoja zvukovu
stranku slov (napriklad v pesnicke) na zdklade pocutia, hoci im nemusia ani
celkom rozumiet. Vyznam si konstruuju az postupne — suvisi to s priebeznym
osvojovanim slov esSte aj v materinskom jazyku. Potrebuju preto slovd pocut
¢asto, znovu a znovu (Béresova, 2012). Treba pritom dat pozor na vyucbu slov,
ktoré sa odliSuju podla kultdrneho prostredia.

\ Inspirdcie z vyskumu: Vyuéba lexiky na ucitel'skych socidlnych sietach
\‘ (Margetdkovd, 2024)

R = — Analyza edukacnych materidlov, prezentovanych v priebehu 4 mesiacov
(2023-2024) ucitelmi cudzich jazykov na virtudlnom portdli Zborovria,

ukdzala, Ze takmer vsetky boli orientované na rozvoj slovnej zdsoby. Ucitelia ucia nové
slovka a fixuju uzZ osvojené najmd prostrednictvom piesni ¢i bdsni a najmdé pracovnych listov.
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Pocetnejsie zastupenie v zdielanych edukacnych materidloch ucitelmi na virtudlnom portdli
Zboroviia mali aj pracovné listy, ktoré mozZno rozdelit do dvoch typov: pracovné listy
k ucebnici a pracovné listy neviazané na ucebnicu. Typ edukacného materidlu pracovné listy
viazané k ucebnici boli vytvorené ucitelmi ako podporny materidl pri prdci s ucebnicami
First Friends a Busy Bee so zdmerom opakovat slovnu zdsobu so Ziakmi. Pracovné listy
neviazané na ucebnicu boli zamerané okrem rozvoja slovnej zdsoby aj na precvicovanie
gramatiky. Z pocetnejsieho zastupenia typu edukacného materidlu pracovny list vyplyva, Ze
jazykov v primdrnom vzdeldvani. Medzi zdielanymi prispevkami ucitelov na virtudlnom
portdli Zborovria bol aj typ edukacného materidlu.

Ucitelia na Zborovni aj Facebooku sa zdielali aj s obrdzkovymi slovnikmi, ktoré tvoria na
hodindch spolu so Ziakmi. Takyto slovnik pomdha Ziakom, ktori este necitaju a nepisu,
pretoZe si slovnu zdsobu opakuju cez obrdzky.

Aké techniky zdielaju ucitelia jazykov na socidlnych sietach, ak chcu so Ziakmi opakovat
slovkd? PouZivaju hlavne didaktické hry — najmd stolové kartové hry, najcastejSie pexeso.

Najtypickejsim sp6sobom, akym si Ziaci zaznamenavaju nové slova, aby si ich
mohli lepsie zapamatat a pripadne doma (s rodi¢mi) zopakovat, su staré zname
slovnicky“ kde v dvoch, pripadne v troch stipcoch Ziaci pi§u postupne jedno za
druhym nové slovo najskor v cudzom jazyku a vedla jeho slovensky ekvivalent
(v angli¢tine byva treti stipec vyhradeny pre vyslovnost, ¢asto nespravne
prepisanu — ako vidno v odstrasujucom priklade z praxe k Uvodnej otazke pre
Studentov). Takato linedrna forma priddvania do zoznamu vzdy novych slov nie
je vSak pre Ziakov najvhodnejSou alternativou, nekopiruje spdsob nasho
zapamatavania si novych informacii — v zhlukoch (tzv. myslienkovych mapach)
(Strakova, 2011). S vacésim efektom si Ziaci zapamataju slovka v obrazkovych
slovnickoch, kde pospdjaju slova s obrazkami, alebo aj priamo prostrednictvom

pojmovych map.

Pri vyucbe lexiky cudzieho jazyka v prvych ro¢nikoch zakladnej Skoly si treba
uvedomit, Ze tito Ziaci ,si eSte stale buduju slovnu zdsobu vo svojom
materinskom jazyku“ (BéreSova, 2012, s. 28). Ak ide o pribuzné jazyky, mbze to
mat dvojaky dopad na osvojovanie si nového jazyka — moze im ta pribuznost
pomdct, ale niekedy ide o ,falosnych” priatefov medzi slovami, ktoré mozu
sposobit chyby v osvojeni ¢i uz vyslovnosti alebo aj vyznamu slov (ang. slovo
ydesert” nie je dezert v slovencine). Samozrejme, existuju aj rovnaké slova (tzv.
skutoc€ni priatelia) v oboch jazykoch (hotel).

Ako si dieta osvojuje novu slovnu zdsobu? Jej prezentdciou a nacvi¢ovanim

V ramci primarnej edukacie sa Ziaci ucia novu slovnu zasobu a gramatiku
v prirodzenom kontexte cez pocuvanie s porozumenim (piesni, rymovaciek,
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pribehov). Je potrebné ich udit spolu (Béresova, 2016, s. 45). Slovka by sa mali
ucit v ich lexikalnych kombinaciach, a to v kontexte blizkom dietatu.

Prezentdcia novej slovnej zasoby

Mladsi Ziaci sa prvykrat v triede oboznamuju s novymi slovami tym, Ze ich
pocuju bud od ucitela, alebo z réznych nahravok. Prezentacia novej slovnej
zasoby v nizSich ro¢nikoch by mala prebiehat prirodzenou formou. Nejde
o nejaku prezentaciu zoznamu slov, ktoré by si Ziaci mali napisat do slovnicka
adoma sa naucit. Novu slovnu zadsobu si osvojuju cez vhodné cinnosti
a v primeranom kontexte (situdcia, obrazky a pod). Prave preto je v tejto faze
dolezity Co najintenzivnejsi input —hovoreny prejav ucitela, na ktory Ziaci reaguju
podla jeho TPR inStrukcii, napriklad pohybom, gestikou, mimikou, celym telom.
Najmladsich Ziakov k vyslovovaniu novych slov nahlas nenutime (reSpektujeme
tzv. tiché obdobie). Ddlezité je, aby zZiaci boli v tejto faze motivovani tym, Ze si
vytvoria s kazdym slovom vlastnu asocidciu. Ta sa utvdra v kontexte textu alebo
situacie, a tym sa rozvija asociacné myslenie Ziakov.

Upevnovanie slovnej zasoby

K hlasnému opakovaniu slov dochadza, az ked sa deti citia emociondlne
pripravené a nadobudli k ucitefovi i k novému ucivu doveru. Fixovanie v pamati
nastava pri viacnasobnych dalSich , stretnutiach” s tymi istymi slovami, najma
v nahravkach, piesnach, riekankach, basnickach, jednoduchych instrukciach
a pod. U mladsich Ziakov plati, Ze tak, ako si rychlo vedia nové slovo zapamatat,
tak ho vedia aj rychlo zabudnut. Preto je vtomto veku nevyhnutné viacnasobné
opakovanie, opat cez rozne cinnosti. Nezabudajme, Ze opakovanie musi byt
zmysluplné, preto overujeme, Ci textu, v ktorom sa slovo vyskytuje, Zziak rozumie.

3.4.1 V kontexte

Na rozdiel od mladeze a dospelych, u deti funguje opacny proces osvojovania
jazyka, nie cez jednotlivé slova. Pocutu vetu, text alebo situaciu vnimaju ako
jeden celok (globalne vnimanie), ktorého vyznam sa snaZia pochopit z kontextu
— porozumenim viacerych slov. Nevadi im, ak nerozumeju kazdému slovu. Rady
si domyslaju a dolezité je, ze pri tejto Cinnosti najskor aktivizuju svoje kognitivne
funkcie a nasledne rozvijaju jazykové zrucnosti. Po vypocuti vety si vytvoria
vlastni hypotézu o tom, aky ma td veta vyznam. Pre pochopenie, resp. pre
vytvorenie spravnych hypotéz ovyzname pocutej vety hra velkd rolu
komunikacna situacia, pohyb ucastnikov v konverzacii, mimika, gestikulacia,
inymi slovami — nonverbalne prostriedky. Na zaklade tychto prostriedkov
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pochopia vyznam vety, pricom vyznam viacerych slov vo vete len odhadnu, alebo
im nevenuju pozornost.

Hypotézy dietata otom, Co asi vypocutd veta ajednotlivé slova v nej
znamenaju, sa potvrdia aj pocCas dalSej interakcie. V porozumeni vyznamu
novych slov vdaka vlastnym hypotézam zohrava délezitd ulohu aj hovorenie
dietata na principe pokus — Stastie, CiZze riskovanie. Dieta, na rozdiel od
dospelého, ma jedineénu schopnost, a to, Ze si vie samé ,vytvorit” vyznam slov
(anglicky meaning-making). V jeho mysli prebieha proces kddovania slov,
v ktorom nové slova pretvori na svoje vlastné slova. Priklad zo Zivota: Stvorro¢ny
chlapec sa naucil slovo Angli¢an, nevedel vSak nazov prislusnika Slovenska, tak si
podla jeho vzoru vytvoril vlastné slovo — Slovencan. Ked' sa viezol so starymi
rodi¢mi autobusom, vysvetlovali mu, Ze v noci chodia no¢né autobusové spoje.
Autobusy, ktoré chodia cez den, stari rodiCia nenazvali Ziadnym spolocnym
nazvom, taky v slovencine nie je zauzivany. Chlapec vsak, v plnej vaznosti, podla
vzoru no¢nych vymyslel nové slovo aj pre autobusy chodiace cez denl — nazval ich
,dencné” autobusy.

Dieta sa nezlakne, ak sa stretne s novym, cudzim slovom, a ani ho nezaujima
zmysel daného vyrazu, ale snazi sa ndjst vyznam podla seba. Dospely, ktory s nim
komunikuje, jeho hypotézu pocas dalSieho rozpravania bud potvrdi, alebo
vyvrati, ale kazdopadne mu dalSia komunikacia dospelého pomoéze pri
detailnejSom objasniovani. Tu sa potvrdzuje dolezZitost pomoci dospelého pri
presune do zény najblizsSieho, dalSieho rozvoja (Vygotsky,1987) prostrednictvom
poskytovania ,leSenia” (Bruner, 1983). Detské globdlne chapanie jazyka profituje
z roznych sp6sobov ucenia sa novych slov. Vtomto mu vydatne pomahaju
jazykovo zdatnejsi spolukomunikujuci, vratane situacnych a textovych kontextov.
Z tohto hladiska su kratke zanre literatury pre deti jednoznacne vyznamnym
podnetom pre osvojovanie si novych slov. Ide o basne, detské pesnicky, riekanky
alebo rozpravky.

Princip: Pre dieta ma ucenie sa novych slov v cudzom jazyku iny vyznam nez
pre starSie vekové kategorie.

3.4.2 Hra so slovami

Mladsie deti sa ucia nové slova inak nez tinedzeri alebo dospeli — ti sa zvycajne
novu slovnu zasobu ucia pomocou zoznamov slov (slovnickov, slovnikov, karticiek
so slovami). Deti nevnimaju slova izolovane, preto im nezdleZzi na slovnikovom
zoradovani. Detom v porozumeni azapamadatani si vyznamu nového slova
pomaha urcitd situacia spojend s pohybovou cinnostou, s ktorou si ju spoji.
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Cinnost poskytuje dietatu zaZitok. Emocionalne preZivanie posiliiuje proces
zapamatdvania. Vtriede sa da skoro kazdé slovo ,zahrat” (najcastejSie
pantomimou jednotlivcov ¢i v skupine). Takto mozno ucit slovnu zdsobu k téme
rezimu dna, k téme Sportu alebo hre na hudobnom nastroji. Ucitel napriklad
vyberie jedného Ziaka, potom mu nasepkd do usi nejaky vyraz (umyvanie zuboy,
kajakovanie, hra na husliach atd.), ktory neverbdlne, bez slov, pohybom
zndazorni ostatnym. Ti bud’ skupinovo, alebo individualne mézu vykriknut (alebo
sa najskor prihlasit), ktoré slovo by to mohlo byt.

Vidy je velmi potrebné dat detom bohaty input, t. j. rozsah a obsah nove;j
slovnej zasoby v kontexte, ktory ucitel poskytuje Ziakom. Nie je cieflom, aby Ziaci
reagovali bezchybnymi odpovedami, cize aby mali bezchybnd produkciu (nie
vzdy sa vedia dostatocCne sustredit, aby dokazali ,vytiahnut” z pamate vhodné
slovo). Ucitel cielene poskytuje Ziakom také podnety, ktoré ukazuju na rézne
moznosti oboznamovania sa s jazykom, pri¢om Ziaci ziskavaju pocit Uspesnosti.
Ked' sa dieta nemusi kréovito sustredit na dany vyraz, ale ma viacero moznosti
vybrat si, napriklad spajat obraz a slovnu kartic¢ku, je ovela pravdepodobnejsie,
Ze vysledkom aktivity bude Uspech, ktory ho bude motivovat k dalSim pokusom
s cudzou recou. Nasledujuci priklad ukazuje moznost opakovania a fixacie slov
snad’ najjednoduchsim vyuzitim pohybu: Ucitel stoji v kruhu s detmi. Ide im
postupne hadzat loptu. S loptou vidy ,hodi“ aj nové slovo, ktoré kazdy Ziak,
ktorému hodil loptu, musi zopakovat. To urobi so vsetkymi Ziakmi v skupine.
Takymto sposobom sa za 1-2 minuty slovo zopakuje aj 8-10-krat. Ucitela potom
postupne modze vystriedat niektory Ziak, ¢o preftho znamena doélezity krok pri
rozvijani jeho autonédmnosti. Vyskumy ukazuju, Ze fixacia novej slovnej zasoby je
uspesna az po 7. opakovani slova vréznych kontextoch. Pokial chce ucitel
precvicovat celu skupinu novych slov, pomoze im pri tom, ak si ich napiSu na
karticky alebo na poster a prilepia na stenu. Pokial eSte necitaju, umiestnia na
stenu karti¢ky s obrazkami, ktoré zobrazuju vyznam novych slov. Takto viditelne
vystavené obrazky na nastenke, na stene, s jednoduchymi textami v angli¢tine
podporuju tzv. podprahové uéenie sa. Ziaci mozu kazdy def pozerat na text na
stene, na plagate, a po nejakom case budu schopné ho zopakovat, hoci si ho
osvojili len podvedome (BaldZzova, 1996).

Daldou velmi zaZitkovou a uZitoénou formou ucenia sa novej lexiky st ulohy
s minimalnou potrebou Citania. Oblubenou hrou je ,slovny had” ktory obsahuje
spolu 8 — 10 neoddelenych slov. Tie mozu byt napisané bud na dlhokanskom pase
papiera, alebo na tabuli. Ulohou Ziakov je najst hranice medzi slovami a bud'cely
ten zoznam pismen spravne preditat, alebo napisat (postupne slovo za slovom).
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Inou aktivitou, rozvijajucou schopnost Ziakov identifikovat jednotlivé slova, je
napriklad osemsmerovka alebo ind podobnd myslienkovo-pisomna aktivita na
Stvoréekovom papieri. Do StvorCekov su po pismenach réznym smerom
umiestnené slova. Ulohou Ziakov je, tak ako v osemsmerovke, v kazdom smere
najst ¢o najviac zmysluplnych slov. Takéto Ulohy mozZu Ziaci vytvarat aj sami
a vzajomne sa nimi obohatit. Podobne mozZu vytvarat a hrat slovné domino. Jeho
podstata spociva vtom, Ze sa napriklad slova jednej témy alebo jedného
kratkeho textu postupne napi$u na dve polovice obdiZnikovych karti¢iek, aké sa
pouZivaju v hre domino. MoézZe tieZ ist o kombinaciu slov a obrazkov. Zadanie
znie: K obrazku najdime spravny vyraz podla pravidiel domina. Tu je jeden priklad
(Obrazok 6):

PIANO

TRUMPET

\ GUITAR

ssvd
319nod

Obrdzok 6. Domino — hra pomdhajuca Ziakom ucit sa slovnu zdsobu (zdroj J. Kovdcs, 2009)

3.4.3 Osobna asociacia

Pri vytvdrani pozitivneho vztahu Ziaka k cudziemu jazyku vo velkej miere
pomahaju slovné aobrazkové karticky a manipulacia s nimi. Ucitel moze
povedat: ,Vezmi zo svojho stola bicykel (na karticke je slovo bicykel bud
napisané, alebo je tam nakresleny obrazok) a poloz ho do peracnika/pod svoju
stolicku/do vrecka/vedla desiaty!“ atd. Ide o slova a vyrazy, ktoré uditel pouziva
v kazdodennej komunikacii (prislovkové uréenia miesta, ¢asu, podstatné men3,
slovesa atd.). V druhej faze nacviku si méze uditel vypytat tie karticky naspat —
nie ,klasicky“: ,Prosim, vratte mi vSetky karticky,” ale tvorivo a lexikalne bohato:
Vrat bicykel/psa z pravého vrecka/spod svojej stolicky/zo svojho peracnika,” atd.
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Ked'sa slovna forma opakuje viackrat a spoji sa s manipulaciou predmetu (aspon
kartickou), u€enie a zapamatanie ma u dietata ovela trvalejsi Gcinok, nez ked'sa
pouzije iba hovorenie, vyklad vyznamu slova.

Spomedazi hier so slovami na fixaciu v pamati (v paroch alebo skupinach) patri
k najoblubenejsim pexeso. Podstata je vtom, Ze kazdda lexikdlna jednotka sa
objavi v sade napriklad 20 kariet dvakrat, raz ako karticka so slovom, druhykrat
s obrazkom. Karty su usporiadané v radoch 4x5 (originalne pexeso ma viac kariet
a hra by sa mohla prili§ natiahnut, zaleZi viak od veku Ziakov). Ziaci hovoria
ucitelovi iba , koordinaty“, napriklad: , Prosim si obrazok A4“. UCcitel otoci danu
karticku (v pripade pexesa dve), a potom druha skupina si prosi inu karticku.
Cielom je, aby sutaziace skupiny alebo Ziaci ¢o najskor nasli pary kariet. Délezité
je slovo na obratenej karticke vzdy aj vyslovit. Paméatové hry vyuZivaju zvukovu
a grafickl podobu slovnej zasoby, ide o rozne typy kartovych hier (kvarteto
a pod.).

3.4.4 Vsetky zmysly

Pri uCeni sa slovnej zasoby je potrebné
zdoraznit, Ze dieta sa uci vSetkymi
zmyslami. Netreba sa bat zapojit kazdy
z nich! Prikladom aktivity ucenia sa slovnej
zasoby pomocou zmyslového vnimania je Q
aktivita , Citanie z pier” (lip-reading). Pocas
nej Ziaci stoja okolo ucitela, ktory bez zvuku,
len pohybom pier ,vyslovuje” slova, ktoré
musia Ziaci precitat, uhadnut. Pri tejto ulohe
je velmi dblezité, aby slova boli z jedného
tematického okruhu, napriklad dni v tyzdni,
farby alebo kusy oblecenia atd’. Takto si Ziaci
mozZu vyberat z prave preberanej slovnej
zasoby, Co prispieva kich zdarnému vyrieSeniu ulohy, ateda aj kradosti
z uspechu.

Na ucenie sa novych slov a rozpamatanie sa na ne su vynikajuce také ulohy,
v ktorych Ziaci maju zavreté alebo zaviazané oci a len hmatom spoznavaju nejaku
zeleninu a ovocie, hracku, zvieratko, vymenuvaju jeho casti tela a pod. Chut
a Cuch zohrava doélezitu ulohu pri uceni sa slovnej zasoby z témy jedla a napoje.
Napriklad ak ma dieta zaviazané oci a ochutna koliesko citrénu, kockovy cukor
alebo ovonia banan i strucik cesnaku, tak urcite to zanecha v jeho pamati hibsiu
stopu, nez ak sa oboznamuje so slovami len cez vyklad ucitela alebo citanim
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z ucebnice. Nové slova daného tematického okruhu méZu deti formovat
z plasteliny, urobit koldZz, vytvarne ich spracovat a nasledne umiestnit na
nastenku ako poster, ktory neskor, pri opakovani, mozu opat pouzit.

3.4.5 Fyzicky pohyb

Nie je nutné, aby sa
ucenie a nacvik slovnej
zasoby realizovali
v limitovanom priestore, / ' g »
obmedzene, t. j. iba Q’ @&
v laviciach & dokonca ‘ q
s detmi sediacimi podla )
zasadacieho  poriadku. ~
Deti su hravé, miluja
pohyb. Ked im ucitel
umozni pohyb, skutoCne
,dostavaju kridla“. Cela
trieda sa tak premeni na : :
aktivny priestor, '—-
v ktorom sa mozu hrat
a zaroven ucit. Napriklad ucitel umiestni na podlahu ¢i koberec nejaku karti¢ku
s obrazkom/slovom alebo nejaky predmet, ktory suvisi s danou tematickou
¢astou (napriklad oblecenie). Potom zada instrukcie: ,Sko¢ na ponozky!“, ,Obid
klobuk!“, ,Nestup na sal!“ atd. Podobne je mozné vyuzit hru Twister, ktord ma
pripravenu predlohu s 20 r6znofarebnymi kruhmi. UcCitel zadava pokyny: , Poloz
pravud nohu na Cerveny kruh a lavu ruku na Zlty kruh.” Namiesto pripravenych
kruhov moéze ucitel pripravit obrazky slov ktorejkolvek tematickej oblasti a Ziaka
usmernovat instrukciami v téme dom: ,,Poloz pravu nohu do kuchyne. PoloZ favu
ruku do kupelne.” Pri hre Twister sa naraz do hry zapoji aj viac hracov a vznika
mnoho zabavnych momentov. Pri tomto type uloh je z hygienickych dévodov
potrebné poprosit deti, aby sa vyzuli (tento pokyn je tiez sucastou beinej
komunikacie). ZdatnejSim Ziakom moéze udlitel zadavat aj jednoduché definicie
vyznamov novych slov. Celymi vetami opie, aké slovo ma na mysli. Ziak ma zistit,
o ktoré slovo ide. Ide o komplexnejsSiu, ale Ziakmi velmi oblUbenu Uulohu,
napriklad: ,PreskoC zviera, ktoré je z Afriky a je vidy dvojfarebné. Dotkni sa
laktom najvacsej morskej ryby.”

Medzi techniky uéenia sa slovnej zasoby patria aj tie, v ktorych potrebujeme
viackrat menit miesto a su zna¢ne pohybové. Napriklad hra ,Bez a dotkni sa!”,
ktorej podstata je v tom, Ze Ziaci sa musia dotknut obrazkov slov alebo slovnych
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kariet na stene po tom, ako pocuju utitelov prikaz. Ulohu hraju v druZstvach, Ziaci
sa zaradia do dvoch radov za sebou a vidy prvi Ziaci z oboch radov bezia k tabuli.
Opat je mozna aj narocnejsia verzia, ked' ucitel priamo nevyslovi slovo, ale ho
slovne opide vetami. Ziaci poUvaju struény opis a podla neho hadaju, o ktoré
slovo na tabuli alebo na inom mieste/stene ide.

Ziakov velmi bavia aj tzv. $epkacie hry. Do ucha si $epkaju rézne slova alebo
odkazy (v slovencine ide o znamu hru telefén). Najskor ucitel alebo veduci hry
nasepkda nejaké slovo do ucha poslednym dvom Ziakom v kazdom rade (pri
rozdeleni do 2 skupin). Uloha spoéiva v tom, Ze Ziaci musia posunut/posepkat to
slovo ¢o najpresnejSie a zrozumitelne svojmu spoluZiakovi stojacemu pred nim,
a ten zase dalSiemu. Tak sa slovo dostane az k ziakovi, ktory stoji vpredu ako prvy.
Ten slovo, ktoré si vypocul, vyslovi alebo bezi ku tabuli a dotkne sa danej
slovnej/obrazkovej karticky slova, ktoré pocul.

Pri ukoncovani tematického celku méze uditel zvolit ulohy, pri ktorych sa Ziaci
moOzZu rozmiestnit na réznych miestach v triede. Ide o také ulohy ako napriklad
nacvik slov z nejakej tematickej série (ndzvy mesiacov v roku, dni v tyZdni,
predmetov v rozvrhu). Ziaci m6Zu dostat za Glohu postavit sa niekde v triede do
radu podla datumu narodenia. Ti, ktori sa narodili vrovnakom mesiaci, sa
postavia vedla seba, ostatni sa zaradia za nimi. Uloha ma potom aj osobny
rozmer, kontextové vedomosti mozu pomoct v pochopeni a v zapamatavani si
novych slov nezavisle od gramatickych Struktur.

3.4.6 Rozmyslanie

Velkym pomocnikom v nacviku novej slovnej zasoby je zapojenie réznych
myslienkovych operacii, postupov.

Z myslienkovych zrucnosti treba spomenut najma hadanie, t. j. odhadovanie
. vyznamu (guessing) alebo vytvdranie hypotézy.

7 ; Tieto myslienkové procesy su jadrom uloh
iy ’3 zameranych na Ziacke memorovanie novych slov.

( Typickou aktivitou umoznujlicou zapamatavat si
nové slova v procese premyslania nad vyzvou zo

strany ucitela su slovné/obrazkové karticky,
umiestnené ¢i uz uprostred kruhu Ziakov na

koberec alebo na tabulu. Ziaci sa so slovnymi
kartickami obozndmia, ucitel hovori: ,,Ukazte na ...

) lienku.” Najskér ju ukdze on sam. Mo6Ze pouZit
g metddu TPR. Neskor uz len povie slova a Ziaci,

V i

) 4
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ktori si slovkd zapamatali, na ne ukazuju. V tejto pripravnej faze aktivity je
dolezité, aby bola doéslednd, ale ¢o najrychlejSia a neunavujuca. Ndasledne
napatie v aktivite zvysi najma takyto pokyn ucitela: ,Teraz si vSetci zatvorte oci.”
Za ten ¢as ucitel vymeni dve karty alebo zoberie jednu kartu z tabule. Ulohou
ziakov je povedat, ktoré karty boli vymenené alebo ktord chyba. Hra je
najuspesnejsia vtedy, ked’ ucitel vSetky karty odstrani z tabule, a tym dosiahne,
aby Ziaci povedali kazdé slovo. KedZe tato uloha je velmi zdbavn3, Ziaci si ani
neuvedomia, Ze nové slova rozpoznavaju podla obrazku alebo Ze zaroven Citaju
pisanu formu slova.

Velmi podnetné su aktivity, v ktorych spoluziaci hadaju, na ktoré nové slovo
ich spoluziak alebo ucitel mysli, aky predmet ma napr. v Skatuli alebo aku
profesiu predstavuje (Bére$ova, 2012, s.31). Ziak, ktory vie, o ktoré slovo ide,
moZe bud odpovedat iba dano/nie alebo mdze odpovedat na otazky urcitou
informaciou.

V Skolskej praxi sa pri uceni slov tiez ¢asto vyuZiva kognitivha zruénost
parovania, napriklad spdjania obrazovych a slovnych kariet do dvojic. Obrazkové
karti¢ky poskytuju variabilitu spdsobov u€enia sa cudzojazyénej lexiky. Napriklad
pri pocuvani nahravky deti oCisluju obrazky do poradia podla pocutého pribehu.
Rozvija sa tak u nich logické myslenie porozumenia chronoldgii ¢asu v dejovej
linii.

Rozvijanie analytického myslenia je zabezpecené ulohou, v ktorej Ziaci pocuté
alebo precitané slova kategorizuju z vyznamového hladiska. Napriklad delia
Sporty na zimné aletné. Alebo Ziaci umiestiuju slova pod vSeobecné vyrazy
(napriklad na tabuli su dve slova: zelenina a ovocie, a Ziaci priraduju rozne druhy
zeleniny a ovocia pod tieto vSeobecné nazvy). Vyssie myslienkové zru¢nosti, ako
je zrucnost analyzovat, hodnotit ¢i tvorit (Bloomova taxondmia), sa u deti
rozvijaju ulohami ako napriklad: Namiesto kartiCiek so slovami alebo obrazkami
ucitel' ukaze papier v tvare & konturach objektu. Ziaci maju odhadnut, akym
slovom nazvat zobrazeny objekt. Ucitel mobzZe Ziakom ukazat napriklad
vystrihnutu siluetu paradajky, uhorky, tekvice a deti maju uhadnut pomenovanie
toho, ¢o silueta zndzornuje. Tato cinnost objavovania slov aich vyslovovania
vyrazne podporuje rozvijanie zrucnost globalneho vnimania a identifikacie.
Takéto paralelné rozvijanie jazykovych aj kognitivnych (myslienkovych) zru€nosti
Ziaka je sucastou rozvoja Ziackej autonédmnosti. Osvojovanie pisanej formy slov
je vhodné sprevadzat zaznamenavanim si novych slov nielen do slovnikov, ale aj
do pojmovych map jednotlivych tematickych oblasti. (Pojmova mapa umoznuje
dopisat si aj dalsie synonyma alebo ididémy).
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3.4.7 Texty

Dieta vo veku 8-9 rokov uz smelo piSe a ¢ita v materinskom jazyku, a preto
moZe dostat za Ulohu aj od ucitela cudzieho jazyka Citat kratSie ¢i dlhsie texty.
Postupnost je doleZita aj pri ¢itani — pisani. Za¢iname od Citania jednej vety pod
obrazkom aZz po Citanie textu jedného odseku (elementarne Citanie je uz
zvladnuté).

Zdoraziujeme najdolezitejSi princip: Ucenie sa slovnej zasoby
prostrednictvom pisaného textu ma byt zaloZené na cinnostiach, ktoré su
podobné ako pri nacviku hovorenia. Opat zdorazriujeme metédu TPR,
v doslovnom preklade ,odpoved celym telom”. Stextom je moZné pracovat
variabilne, text z u¢ebnice nie je podmienkou. Ziaci m6zu hladat rozne &asti ¢i
vety z textu umiestnené na r6znych miestach v ramci celej triedy, pod stolickou,
za dverami atd. Nasledne ich maju usporiadat do spravneho poradia
alebo zoskupit podla inych kategorii ¢i aspektov. Vysledkom je vytvorenie celého
textu, ktory nasledne ¢itaju. V inych tlohach maju Ziaci reagovat resp. odpovedat
pohybom na precitané instrukcie. Napriklad pisomny prikaz ,citaj a rob” splnia
tym, ze ho fyzicky vykonajq, t. j. manipuluju predmetmi (pocas témy jesen -
Halloween mézu Ziaci dostat pisomné pokyny, podla ktorych maju v skupinach
vyrobit tekvicovy lampas).

V ulohach, v ktorych sa pracuje s vyznamom rozpravok ¢i inych textov, je
vyborné pouzit hru pravda/nepravda. UcCitel hovori rozne vyroky vychadzajuce
z obsahu textu, ktoré maju Ziaci potvrdit alebo popriet. Ziaci su rozdeleni
do dvoch skupin, stoja oproti stolickim. Jedna stolicka potvrdzuje ,pravdu”
a druhd ,nepravdu”. V pripade pravdivého vyroku Ziaci, ktori stoja vpredu, musia
pribehnat k ,pravdivej” stolicke asadnut si na fu. V pripade rovnakého
rozhodnutia si obaja ziaci sadnu na rovnaku stolicku. Podobne je to aj pri
potvrdzovani nepravdy. Tuto uUlohu mozno gradovat tak, Ze Ziaci sami tvoria
a zapisuju tvrdenia pre spoluziakov.

Komplexné rozvijanie komunikaénych zruénosti (pisania, Citania a slovnej
produkcie) podporuje skupinova uloha ,behaci diktat”. Ucitel do réznych kutov
triedy rozmiestni riadky basne v tolkych képiach, kolko je skupin deti. Clenovia
skupiny si rozdelia ulohy a roly, jedni budu poslovia, ktori pribehnu k vystavenym
riadkom bdsne, precitaju jeden riadok a memoruju ho. Druhi su zapisovatelia,
ktori poCuté vety po riadkoch zapisuju. Najlepsie je, ked kazdy ¢len v skupine ma
nejaku rolu. Ta skupina vyhrava, ktora urobi zapisovaciu ulohu za najkratsi ¢as
s najmensim poc¢tom chyb. Podmienkou je, Ze poslovia si nemozu nic¢ pisat
a precitany text mozu dorudit iba spoliehanim sa na svoju pamat a naslednou
ustnou reprodukciou. Tato uloha je dobrym prikladom toho, Ze Citanie a pisanie
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spojené s pohybom je mozné hravou formou skibit, a zaroveri naplnit pohybové
potreby Ziakov.

Zabavnou hrou je hra ,,Pocuj a hovor!“ alebo tzv. slovné domino. Hraci a ucitel
sedia v jednom kruhu, kazdy ma v ruke Ciarou rozdelenu slovnu karti¢ku, ktora
v hornej aj spodnej ¢asti obsahuje 2- az 3-riadkovy text. Hru zacina ten, kto ma
karticku s ndpisom START. Preéita vetu, ktord je na spodku tej karticky — méze to
byt aj len jedno slovo, napriklad: Austrélia. Kazdy hrac si rychlo prebehne zrakom
svoje karticky so zamerom, aby mohol pokracovat s vetou, ktora zmysluplne
nadvizuje na slovo Australia. Ziak, ktory ma na svojej karticke slovné spojenie
»,hajmensi kontinent”, ich precita, pretozZe zo vSetkych moznych vyrokov sa prave
tato vyznamovo najviac hodi. Nasledne precita vetu (i jedno slovo) na spodnej
Casti tej istej karticky, atym ,vyzve“ ostatnych hladat dalSiu zmysluplne
nadvazujucu vhodnu vetu, aby v pribehu logicky pokracoval. Takto si Ziaci
rozSiruju aj vedomosti o Australii. Posledny hrac odpovie na poslednu vyzvu
odpovedou na svojej poslednej karticke a nakoniec namiesto vyzvy oznami:
Koniec (The End). Na slovné karticky je mozné umiestnit aj obrazky, ktoré
pomahaju lepsie pochopit text (Australiu asociuje napriklad klokan). Tento typ
uloh je zdbavny, ale je aj komplexny, rozvija pocCuUvanie s porozumenim,
rozpravanie spolu so slovnou zasobou, gramatikou a vyslovnostou. Na to, aby sa
Ziak vedel rozhodnut, ako pokracovat v hre, totiz treba poznat Strukturu jazyka,
ktoru sa takymto spésobom nenasilne uci. Hra je vhodna aj ako motivacia
k ¢itaniu novej rozpravky a iného nového textu na Citanie.

Je zrejmé, Ze pisané texty moze ucitel pouZit pre osvojovanie slovnej zasoby
rozmanitym sp6sobom. Vhodny je tematicky, obsahovo bohaty 6- az 8-riadkovy
text. V texte sa namiesto vynechanych slov uvedu bodky (gaps). Ziaci maju do
nich vpisovat spravne slova, ktoré vyberaju z uvedeného zoznamu vyrazov
v pomie$anom poradi. Dalou Ulohou méze byt, aby formulovali dvojice viet
viaZzuce sa na vyznam textu, pozostdvajuce z otdzky a odpovede. Alebo maju
priradit obrazky k jednotlivym ¢astiam textu ¢i usporiadat vety textu v spravnom
poradi (najma textov s dejovou liniou). Zaujimavou vyzvou pre deti je, ak si musia
vyberat zo suboru informdcii tie, ktoré sa vyskytli vtexte a ktoré nie. Dalsia
zaujimava uloha je doplnit prvé a posledné slovo v kazdom riadku textu, pretoze
text sa ,niekomu akoZe osSuchal/zoZltol/skuceravel koniec, apreto prvé
a posledné slovo riadku potrebuje rekonstrukciu“. Obdobne Ziaci dostanu iba
polovicu jednej dlhsej vety; dlohou je spravne spojit Casti vety. K dalsim
nametom patri: Ucitel mo6Ze vyrozpravat rozpravku alebo iny text bez nazvu
a Ulohou Ziakov je dat jej nazov; pripadne moézZe uditel nechat rozpravku bez
konca a dat za ulohu Ziakom ju dokondit a napisat poslednu vetu. Pri spracovani
textu, v ktorom vystupuju a hovoria viaceré postavy, maju Ziaci za ulohu zistovat,
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ktoru vetu ktora postava hovori. Velmi zaZitkovy sposob prace s textom je, ak
ucitel zamerne zakomponuje do textu nejaké chyby. V tomto pripade maju Ziaci
ulohu najst chyby, opravit ich a rekonstruovat dany text. Tento typ zadani je
vhodné zadat v neskorsich fazach ucenia sa cudzieho jazyka. Ucitel ma moznost
rozhodnut, ktory z mnohych sposobov prace s textom je vhodny pre daného
Ziaka alebo skupinu Ziakov. Pri tvorbe uloh je dobré brat do Gvahy, Ze niektora
skupina splni viac tloh, ktorych poradie si ur¢ia sami Ziaci zvazujuc ich naro¢nost.
Prispieva to k rozvijaniu_autondmie Ziakov. Napifia sa takto podmienka
inkluzivneho pristupu ku vsetkym Ziakom, pretoze kazdy Zziak ma moznost robit
—aj s pomocou ucitela — vsSetko, o je v jeho silach, ¢o ho bavi a ¢im obohacuje
aj ostatnych ¢lenov skupiny Ci triedy.

\ InSpiracie od odbornikov: Ako uéit slovni zasobu mladsich Ziakov?
\ (Béresova, 2016, s. 45-59)
=S

Ziakom treba predstavit stratégie ucenia sa novej a opakovania
,Cerstvo osvojenej” slovnej zasoby.

Vhodné techniky vyucby novej slovnej zasoby:

- demonstrovanie, podporujuce vizualizaciu:
- pouzivanie realnych predmetov;
- pouzivanie kresby;
- pouzivanie ilustracii, obrazkov, karty so slovami (flashcards), fotky;
- pouzivanie ¢innosti, mimiky, gest;
- ukazovanie, dotykanie sa, ochutnavanie, ¢uchanie (zmysly);
- verbdlne techniky:
- vysvetlovanie (analyticka definicia: Zebra je zviera s Cierno-bielymi pruhmi);
- definovanie kontextu: Domdce zvieratd su tie zvieratd, o ktoré sa ludia staraju na
farmach, v zahradach, ktoré neziju v divej prirode;
- vyvolavanie odpovede: V zime sneZi a mrzne. Aké pocasie je v zime?;
- opis: Je to z papiera a piSeme do toho (zosit);

Techniky vhodné na upevnovanie a opakovanie slovnej zasoby:

- dbat naintenzivne pravidelné opakovanie slovnej zasoby;

- zrel$i Ziaci su uZ schopni pisat slovka do vlastnych slovnickov (odporuca sa
tematicky, podla lekcii);

- zaCiatocnici sa ucia slovka cez karty so slovami, piesne, dramatizaciu, Bingo, TPR;

- konsolidaéné stratégie (ucit, ako si zapamatat slovka): Ziakom v uéeni sa slovnej
zdsoby pomaha, ak sa ucia:

- spolu cely zhluk blizkych slov, spadajucich do urcitého tematického celku
(zvieratd, farby, jedla, ¢asti tela — si vymenované aj v SVP 2023) — (podobne
Homolova, 2016);

- cez kolokacie — ustalené slovné spojenia (hrat futbal, ist na bicykli...);

- cez protiklady (dievca/chlapec, novy/stary);

157


https://jazykyhravo.umb.sk/index.php/samostatnost/
https://jazykyhravo.umb.sk/index.php/jazyky-inkluzivne/

- cez rymujuce sa slova.
Principy ucenia sa slovnej zasoby v mladSom skolskom veku:

- Nové slova by mali nadvazovat na tie, ktoré si Ziaci uz osvojili, tym sa im budu aj lahsie
vybavovat
z pamati.

- Ziaci odhaduju vyznam slov na zéklade audiovizudlnych podnetov (obrazky, piesne,
kontext). Niektoré slova len zachytia, iné sa naucia (spravna vyslovnost, spelovanie,
gramatika).

- Ucitel' by mal v ramci pripravy na hodinu vybrat, ktoré slova by sa mali Ziaci aktivne naudit
a precvicovat. Na zaciatku hodiny je doleZité so Ziakmi zopakovat a predstavit vsetky slova,
ktoré su ciefom hodiny (ak uz Ziaci vedia pisat, je vhodné ich prezentovat aj v pisomnej
podobe).

- Treba dat pozor na mnoistvo novych slov, neprekracovat primerany pocet (autorska
poznamka: odhaduje sa maximalne priemerne 5-7 slov na 1 hod v 1.-2. ro¢niku — Sousa,
2022).

Deti pristupuju k novym cudzojazyénym slovam inak nez starSie vekové
kategorie. Pamatajme, Ze nové slova sa neucia verbalne - hfadanim vhodného
vyrazu v obidvoch jazykoch (cudzom a materinskom). K osvojeniu potrebuju
zazitok vzmysluplnych hrovych situaciach, vnimat kontext a neverbalne
prostriedky ucitela. Oboznamovanie sa so slovnou zasobou sa nedeje tradicne
v laviciach, kde su ziaci priputani k jednému miestu. Prvoradou tlohou ucitela
je vytvorenie takého prostredia v triede, kde je vela moznosti na bohaté
spoznavanie slov prostrednictvom pohybu, premiestinovania sa, aktivovania
mysle a sustredeného vnimania.

3.5 Gramatika

Na zdklade svojich doterajsich poznatkov zosumarizujte odpoved' na
/; i X . . v 7 A . ’ s
@ C}% otdzku: Co je to gramatika? Je to zrucnost, spésobilost alebo subor
vedomosti?

Ndsledne v skupindch diskutujte: Potrebuju sa mladi Ziaci ucit gramatiku? Ak
dno, akym spésobom? V ¢com by sa mala lisit od ucenia sa gramatiky starsSimi
| uciacimi sa?
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Uit gramatiku dieta mladSieho $kolského
veku znamena viest ho kosvojovaniu
gramatickych javov v kontexte konkrétnych
komunikaénych situdcii — teda nie teoreticky,
abstraktne, oddelene od zmysluplnej = ]
komunikacie. Proces osvojovania si gramatickych ‘ ;’7 \ |
javov Ziakmi v tomto veku sa neli$i od procesu T 4
osvojovania si slovnej zasoby. ,Vysvetlovanie |
gramatickych pravidiel a Struktur mladsim Ziakom
je neziaduce” (pozri Statny vzdeldvaci program ‘A ;
pre zakladné vzdelavanie, 2023). Y \

Ziaci v mlad$om $kolskom veku si osvojuju gramatiku inak nez dospeli. Dospeli
sa ucia logickym myslenim, deduktivne. Deti sa ucia vlastnym objavovanim
a vyvodzovanim si pravidiel, integrovanie, spolu so slovami. Ucia sa vo fazach —
nieco je nova gramatika, prave osvojovana, a nie€o si uz osvojili. Potrebuju vsak
na to mnozstvo uloh, v ktorych si mdzu overovat svoje hypotézy. Ucia cez redlne
predmety, obrazky, karty so slovami (flashcards), dramatizacia, piesne)
(Béresova, 2016).

AKO UCIT GRAMATIKU - odborne a hravo?

Na hodinach cudzieho jazyka s mladSimi Ziakmi nie je ucelné vyucovat
gramatiku  priamo, metddou odovzdavania gramatickych  pouciek
a vysvetlovanim. Ziak sa spravidla nestretne v komunikativnej vyucbe jazyka
s izolovanou, ,Cistou” gramatickou formou. Stretava sa s nou v podobe inej,
komplexnejsej vyzvy, v ktorej je gramaticka forma sucastou zmysluplného
kontextu. Gramaticka Struktura sa v nom objavuje sucasne s novou alebo uz
poznanou slovnou zasobou.

Aj gramatiku mozno ucit hravo — cez aktivity primerané veku Ziakov —
a zaroven odborne, pricom odborny pristup ucitefa sa neprejavuje jeho
schopnostou teoreticky vysvetlovat gramaticki formu, ale tym, Ze tuto
gramatickd formu uci vramci komplexnejSej komunikacnej vyzvy ¢i ulohy.
Gramaticka forma nie je hlavnym cielom, ale stic¢astou zmysluplnej komunikacie.
Objavuje sa v nej sucasne s novou alebo uz poznanou slovnou zdsobou.

Mladsi Ziaci by sa mali ucit gramatiku v kontexte roznych dialégov, piesni,
pribehov, pouzivanim primeranych didaktickych metéd. Nemali by sa ju ucit
ucitelovym vysvetlovanim gramatickych pravidiel, ale ¢innostami. Tie nie su
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v prvom rade nasmerované na gramatiku, ale na oboznamovanie sa s jazykom,
ziskavanie  prvych skusenosti s prvymi slovami vcielovom jazyku.
Teoretické vysvetlovanie oslabuje ich motivaciu a radost z objavovania nového
jazyka. Naopak, z prijemnych aktivit vydedukuju vyznam gramatickych Struktur
(Béresova, 2012).

Napriek tomu, Ze sa o gramatickych pravidlach v prvych rocnikoch na
hodinach v podstate nehovori, Ziak moéze byt v prislusnej gramatike dobre
zorientovany a pouzivat gramaticky korektny jazyk, pretoZe si spravne
gramatické formy osvojuje podvedome na zdklade pocuvania a ndacviku
hovorenia.

V minulosti prevladala vyucba jazyka orientovana na gramatiku, na gramatické
Struktury. Poznat jazyk sa rovnalo poznat gramaticky systém daného jazyka.
Vyucovat jazyk sa rovnalo udit gramatiku, pouzivala sa metdda tzv. gramatického
prekladu). Tento nazor ovladal vyucbu jazykov celé storocia, ba niektori uitelia
— najma autoritarskeho typu — preferuju vyucbu jazyka s dérazom na gramatiku
dodnes, ato hned z niekolkych dovodov: Je to pomerne spolahlivy nastroj
ovladania Ziakov a procesov v triede. UmoZiiuje nastojit na presnosti a doraze na
chybach. Vysledky Ziakov sa daju lahko otestovat. Tento pristup zanedbaval Gcel
ucenia sa jazyka: Jazyk (sa) u¢ime preto, aby sme v nom dokazali komunikovat.
A prave touto myslienkou a zacielenim vyucby cudzieho jazyka na komunikacnu
kompetenciu  odstartoval Widdowson (. 1978) obrovské zmeny
v lingvodidaktike.

Zmeny v Zivote priniesli zmeny v pouzivani jazyka. Globalizacia, mobilita, D. T.
atd. vyustili do zmeneného pouZivania jazyka, v ktorom sa spochybnuje
dominancia presnosti (accuracy) a presadzuje sa viac dominancia plynulosti
(fluency). Zaciatkom 21. storocia sa do popredia dostdva pristup zalozeny na
kompetenciach, ktory sa zameriava na rozvijanie komunikaénych jazykovych
zrucnosti. Tento trend zatlacil déraz na ,vedomosti o jazyku” (t. j. ovladanie
a objasnovanie gramatickych pravidiel bez zmysluplného komunikacného
kontextu) este viac do Uzadia. Rozdiel v oboch pristupoch vyjadruje nasledujuca
Tabulka 10.
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Vyucba gramatiky jazyka
orientovana na formu

Vyucba gramatiky
na zaklade kompetencii

Gramatiku sa ma Ziak naudit.

Gramatiku si ma ziak
osvojit (podvedome).

Pravidla ukaze a vysvetli ucitel.

Pravidld a ich pouzitie
objavia Ziaci sami.

Pravidla treba pochopit.

Pravidla treba odpozorovat, vnimat.

Na kazdy novy gramaticky jav treba Specificky
poukazat.

Nové gramatické javy je potrebné
predstavit v kontexte.

Nové gramatické javy je potrebné
nacvicit v kontexte.

Prv nez su nové gramatické javy pouzité vo vetach,
treba ich zautomatizovat.

Nie je potrebné opravit vsetky

Vsetky gramatické chyby je potrebné opravit. gramatické chyby.

Presnost jazyka je doleZitejsia nez plynulost. Kym
Ziaci robia chyby v gramatike, nemali by dostavat
tlohy produkovat re¢ (samostatne pisat
a rozpravat).

Plynulost je doleZitejsia nez presnost.
Ziaci maju pravo robit pocas
rozpravania a pisania chyby.

Tabulka 10. Rozdiel vo vyucbe gramatiky orientovanej na formu a kompetencie
(Kovdcs, 2009)

Podla Lojovej eSte v roku 2015 prevladali v Skolach v SR ,tradi¢né vyucovacie
pristupy zamerané na akumulovanie vedomosti a memorovanie pravidiel
namiesto rozvijania zru¢nosti a kompetencii, analytického myslenia a schopnosti
pouzivat nau¢ené vedomosti“ (2015, s. 29). S tymto nelichotivym stavom suvisi
aj fakt, Ze napriklad uz tretiaci sa zacinaju ucit deklarativne gramatické pravidla.
Ziaci sa ich udia naspamat bez toho, aby o nich samostatne premyslali,
analyzovali a pochopili ich.

3.5.1 Komunikacia

Dieta si cudzi jazyk osvojuje priamymi komunikaénymi zruénostami
v roznych realnych ¢i simulovanych konverzacénych situaciach. Dieta sa jazyk
,nebifli, prevazuje u neho nazorné myslenie, preto nedokaze porozumiet
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abstraktnym definiciam, resp. vysvetlovaniu o jazyku. Detské myslenie spociva
v rieseni konkrétnych situacii a problémov, nie je schopné rozmyslat abstraktne.
Zdrojom pozndvania dietata su teda jeho zmysly, zmyslové poznavanie sveta
(Lojova, 2015). Vnimanie sveta detmi je holistické, ,a preto Ziaci neoddeluju
gramatiku od slov, vety vnimaju ako funkéné celky, nezaujima ich vysvetlenie
pricin lingvistickych javov, no prave naopak, intuitivne odhaduju vyznam
z kontextu, apreto je Ziaduce pri vyucovani gramatickych javov vyuZivat
zmysluplnost, relevantnost a kontext” (Lojova, Strakovda, 2012). Mladsi Ziaci sa
vedia lahko ucit memorovanim toho, ¢o si viackrat vypocuju; ich dominantnou
pamatou je kratkodoba pamaét, preto treba ucivo opakovat. Ich pamat je
konkrétna a emocionalna, a preto by mali mat pozitivhe emocionalne zazitky aj
pri uCeni sa gramatiky. Preto plati: V detskom veku nemozZno realizovat formalnu
vyucbu gramatiky, ale treba mat na zreteli, Ze zvedavost dietata je potrebné
vyuzit na objavovanie jazyka nim samotnym (Krashen, 1982).

Vyznamnd odborni¢ka na vyucbu jazyka Cameronova (2005) presadzovala
nazor, ze hoci ucenie sa gramatiky jazyka sa deje cez vytvaranie si vlastnych
hypotéz detmi a cez ich testovanie, aj tak ma gramatika svoje miesto vo vyucbe
gramatiky v ranom veku. Navrhla zlatu strednu cestu. Podla nej deti do 9-10
rokov gramatiku nevyucujeme explicitnym sp6sobom, ale na druhej strane je
uzitocné a potrebné, ked'si ucitel vedome pripravuje na hodinu gramatickeé javy,
s ktorymi bude postupne Ziakov oboznamovat. PouZije na to r6zne metddy ich
fixovania v pamati Ziakov. Vyucba gramatiky je velmi citliva téma. Ucitel musi
najst rovnovahu medzi tym, ¢o vie o systéme jazyka on a ¢o ma vyznam pre
Jiakov. Co by mali Ziaci z gramatiky vediet aako postupovat vo vyucbe
gramatickych Struktir? (Moon, Jarvis, 1991, s. 39). RieSenim pre ucitela mladsich
Ziakov je komunikativny sp6sob vyucby gramatiky.

Pri vyucbe gramatiky mladsich Ziakov je nevyhnutné dodrZat postupy,
adekvatne veku deti. V ranom veku (v materskych Skolach) je vyucba gramatiky
indirektivna alebo nepriama (dieta si osvojuje gramatiku v kontexte, nadobuda
poznatky o gramatickych pravidlach aschopnost pouzivat tieto poznatky
v komunikacii — v Johnsonovom modeli vyucby jazykov ide o tzv. procedurdlne
poznatky PRO (Johnson, 1996; Lojova, 2010).

InSpiracie od odbornikov: Deklarativne a proceduralne vedomosti
\‘é (podla: Lojova, 2010; Lojova, Strakova, 2012; Lojova a kol., 2015)
X Johnson (1996) poukazal na to, Ze deklarativne (DEC) vedomosti
a proceduralne (PRO) vedomosti su dva odlisné druhy poznatkov,
ktoré si ukladdme v pamati réznym spésobom. DEC su uloZené v dlhodobej pamati vo forme

siboru sémantickych spojeni asuboru vseobecnych pravidiel na pouzitie tohto suboru
(priklad: vedomosti o tvorbe predpritomného ¢asu a jeho pouziti). PRO su vedomosti uloZzené
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v pracovnej pamati ako hotové frazy, do ktorych uz boli zakomponované jednotlivé pravidla
(priklad: fraza: Have you ever been to..?) Deklarativne ucenie sa nezabera vela miesta
v pamati, je spolahlivejSie a ekonomickejsSie nez proceduralne, pretoze udiaci sa vie vidy
vytvorit spravnu formu ipouZit ju a ma generativny charakter. Avsak recova produkcia je
pomalsia, kedZe je potrebny ¢as na to, aby sa poznatky presunuli z dlhodobej pamati do
pracovne] a uciaci sa si premyslel ako danu frazu spravne povedat. Proceduralny sp6sob
ucenia sa je menej narocny, pretoze produkcia prebieha automaticky a rychlejsie, ale nema
generativny charakter, preto uciaci sa vie naucenu frazu poufZit iba v rovnakej situacii, v akej
sa ju naucil, no v inych situaciach ju uz aplikovat nevie, ¢o zapricifuje zatazenie pamati, aby sa
naucil pre kazdu situaciu danu frazu. Johnson prepojil vyhody oboch spésobov ucenia sa
pomocou procesu automatizacie, pocas ktorého sa deklarativne vedomosti menia na
proceduralne, ,pri€om sa ale zachovava aj pévodna deklarativna databaza (DEC), aby ju bolo
mozné v pripade potreby pouZit” (Lojova, 2010, s. 10). Z uvedeného vyplyva, Ze vo vyucovani
jazyka mozno uplatnit dva pristupy. Prvym z nich je PRO-DEC naslednost v uceni, ked' sa uciaci
sa najprv prirodzene ucia pouzivat cudzi jazyk, a az neskor si osvojuju pravidla o jeho
fungovani. Druhym pristupom je DEC-PRO postup v uceni, ked' si uciaci sa najskér osvojuju
pravidla o fungovani cudzieho jazyka, a aZ nasledne sa ich ucia aplikovat do réznych situacii.

Pre podmienky vyucby na zdkladnych stuprioch vzdeldvania sa javi vhodny pristup
kombinovaného modelu PRO-DEC-PRO, ktory vedie k rozvoju nielen jazykovej kompetencie
(gramatické pravidld), ale aj performancie (vedia pouZivat pravidld v plynulej reci). Tento
model zabezpecuje trvacnost osvojenych vedomosti. Zodpovedd psychologickym
osobitostiam Ziakov primarneho vzdeldvania, pretoZze umoziiuje Ziakom jazyk si osvojovat
prirodzene, bez deklarativnych vedomosti o jazykovych pravidlach. Proces automatizacie
vytvara dobré podmienky pre zavedenie vyucby cudzieho jazyka od prvého rocnika prvého

evvs

Gramatika sa teda nema ucit samostatne, ako hlavny ciel hodiny, ale v ramci
preberanej témy a rieSenim problémovych uloh. Pri snahe vyriesit urcity zahadu
sam Ziak pride na to, ako a aké gramatické formy ma pouzit (Ellis, 2001). Deti si
osvojuju materinsky jazyk cez cielenu interakciu s druhymi komunikujucimi.
Pocas tohto procesu robia rozne neuvedomelé ukony, napriklad vytvaraju si
vlastné odhady Ci hypotézy o fungovani jednotlivych gramatickych Struktur. Ide
o prirodzeny proces osvojovania si cudzieho jazyka, podobny osvojovaniu si
materinského jazyka, najma ak sa dieta uci v kontexte bohatom na cudzojazyény
input.

Mladsi Ziaci sa ucia gramatiku jazyka inak nez starSie vekové kategorie:

- napocuvaju spravne gramatické javy na hodinach vramci ucitelovych
inStrukcii ¢i nahravok;

- v modelovych komunikacnych situacidach opakovane pouZivaju a aktivne,
zmysluplne si precvicuju gramatické javy spolu s novymi slovickami.
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Dérazne sa to vztahuje na vyucbu mladsich deti (od cca 9.-10. roku Zivota).
Inymi slovami, ucitel nezac¢ne ucit gramatiku vysvetlenim gramatickych pravidiel
(tzv. deklarativnymi poznatkami DEC — definicie gramatickych pravidiel), ale
vychadza zo Zivej interakcie s detmi, z roznych komunikacnych situdcii, ktoré
prinesie ako input na hodinu bud on, alebo aj Ziaci (PRO).

3.5.2 Aktivity

Komunikativny sp6sob vyucby gramatiky mladsich Ziakov sa deje cez ulohy
zamerané na vykonavanie urcitej ¢innosti. To je skuto¢né uplatnenie myslienky
¢innostného pristupu. Vacsina Ziakov v tomto veku nepotrebuje nejaké narocné
didaktické prostriedky, ale rozne jazykové ulohy, prostrednictvom ktorych si
postupne osvoja zakladné gramatické pravidla.

Jednou z tych najjednoduchsich uloh je, aby Ziaci precitali pomerne dlhu vetu,
ktoru dostanu ako suvisly rad slov bez medzier medzi nimi. M6Ze byt napisana
na celej tabuli alebo na dlhom pdase papiera, ktory je viditelny pre vSetkych
ziakov. Nasledne ucitel vyzve Ziakov, ktori stoja v polkruhu okolo papiera alebo
pred tabulou, aby vetu precitali. Na to, aby dokazali jednotlivé slova vo vete
vyznamovo oddelit, musia disponovat pomerne velkym poétom gramatickych
znalosti (napriklad ktoré slova su €leny, predpony v slovach, gramatické koncovky
atd.). Inou ulohou je, ked da ucitel Ziakom na papieroch slova z jednej vety
v pomieSanom poradi (ajvo forme puzzle) (Obrazok 7). Ich ulohou je vetu
spravne poskladat, a tak dekddovat ,tajny odkaz”.

A D big C

Dyou D

I D0amCC as DDbigCC as DDyou D
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Priklad 2:

Dearly?D

C ever D

C u DO oget C

Do DODyouCC ever DDgetCC up DDearly?D

@ @ @
O (@) @)

Obrdzok 7. Priklad cvi¢enia gramatiky cez poprehadzované slovad

Ucenie gramatiky sa mozZe realizovat aj pomocou velmi jednoduchych veci,
napriklad s kaleidoskopom s farebnymi sklickami. Je to vyborna moZnost
uvadzania pomocnych slovies, ked sa spytame: ,bVidiS mesiac?“ Potom
potrasieme hracku, aby sa utvorili aj iné motivy. Potom sa zase spytame: ,Vidi$
mesiac?“ alebo utvorime aj iné otazky, napriklad: ,Co vidi§? Hviezdy?“ atd.

Zabavné a efektivne je ucit gramatiku v ramci pohybovych aktivit. Napriklad ak
chceme, aby Ziaci pochopili aosvojili si vanglictine jeden zo zakladnych
slovesnych ¢asov — pritomny priebehovy ¢as, méZzeme sa s nimi zahrat pohybovu
hru ,,Nie, ty to nerobi*. Ziaci stoja v kruhu. U¢itel (alebo veduci hry) ukaze jednu
¢innost, napriklad Ze hra na klaviri, a pritom hovori: ,(Ja) teraz kreslim obrazok.”
Ten, kto stoji v kruhu pri nom, hovori: , Nie, ty to nerobis. Ty hras na klaviri.”
Potom aj on ukaZe inu cinnost, ktord okomentuje tak ako povodne uditel,
popieranim nepravdy a opravenym pravdivym vyrokom. V tejto ulohe ma kazdy
Ziak mozZnost poufZit tento gramaticky ¢as minimalne trikrat, s inymi slovesami,
v zdpornej aj v kladnej forme. Situacia, v ktorej Ziaci robia tuto cinnost, im
pomodze pochopit podstatu tohto anglického gramatického casu, ktory je odlisny
od slovenského jazyka. Je to komentovand pantomimicka hra, pocas ktorej sa
deti citia dobre a bavia sa. Maju moznost sa navzajom kontrolovat a na chyby
prichadzat spolo¢ne, bez stresu. Podobne mdze pomadct vyrabanie réznych veci
z plasteliny s otdzkou: ,,Co vyrabad?“ Pozndmka: Ak utitel uéi Ziakov v gkole
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s rozSirenou vyucbou cudzieho jazyka, s naro¢nejSim obsahovym Standardom,
moZe touto aktivitou v angli¢tine ,preducit” zvladnutie osvojenia si vetnej
konstrukcie v jednoduchom predpritomnom ¢&ase: ,,Co si vyrobil? (What have
you made?)“ s odpovedou: ,I’'ve made a table, ,,I've made a chair” atd. Ziak sa
tak ndzorne nauci pochopit komplikovany a pre neho novy gramaticky ¢as ako
sucast komunikacie bez toho, Ze by vedel jeho nazov alebo pravidlo, ¢i postup

pouZitia.

Na pochopenie a nacvik anglického predpritomného ¢asu je velmi uzito¢na aj
hra ,,Cudné zmeny“. Ziaci si oble¢u vielijaké kusy obleenia a doplnkov, napriklad
prstene, hodinky, retiazku, $al, klobuk atd. Potom si vyberu jedného Ziaka, ktory
si velmi dokladne prezrie ostatnych Ziakov avyjde z miestnosti. Kym je za
dverami, ostatni si rychlo vymienaju veci, ktoré maju na sebe. Potom ho zavolaju
spat. Jeho ulohou je vymenovat ¢o najviac zmien v obleceni Ziakov. Napriklad:
»Eva si obliekla Betkin klobuk”, ,Peter si prelozil hodinky z lavej ruky na pravua”
alebo ,,Rita si poZicala sal pani ucitelky” atd’ Pocas hry sa vobec nemusi spominat
nazov gramatického casu, jazykovu formu si vSak Ziak osvojuje ako sucast hodiny
zameranej primarne na slovnu zasobu. Ucitel v pripade potreby gramaticku
spravnost ,,opravuje” zopakovanim vety so spravnymi gramatickymi tvarmi, nie
vysvetlovanim alebo napominanim ¢i ndsilnym prerusovanim komunikacie
Ziakov.

Pri uceni sa prisloviek miesta m6zu byt velmi uzitocné rozne plysové hracky,
predmety, slovné a obrazkové karticky, pomocou ktorych je moiné ukazat
priestorové pomery alebo davat priestorové pokyny. Napriklad cez ivodné TPR
aktivity ,,PoloZ loptu do krabice/na okno/vedla tasky“ alebo napriklad v tlohach,
ktorymi Ziaci overuju, ktord vec komu patri: ,Cia je t4 modra lopta na gaudi?“
Ucitel mbze pouZit obrazky v dostatocnej velkosti, ktoré umiestni na tabulu
a ziakom rozda texty, ktoré maju pripojit k obrazkom: Jankova obltbend hracka
je medzi malym autickom a lietadlom. Diana sa hra najradsej s tou hrackou, ktora
je umiestnena pod bodkovanou loptou. Peter ma rad tu hracku, ktora je vedla
detskej Zeleznice, atd.

Velmi podnetné su aktivity, v ktorych si dieta osvojuje gramatické javy
a zaroven sa rozvija jeho myslenie vo viacerych urovniach, napriklad zruénost
hadania (odhadovania, tvorby vlastnych hypotéz). Béresova (2012) navrhuje
aktivizovat Ziakov tymto sp6sobom. Napriklad jeden Ziak poSepne spoluZiakovi
nejaky pokyn a potom ostatni hadaju ,,Co on/ona chce?” (,What does he/she
want?”). V druhej aktivite sa Ziaci navzajom pytaju: ,Kam teraz ides?“ (,, Where
are you going now?“). Ziaci odpovedaju jednoslovne a postupne sa ucia
odpovedat celou vetou.
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Ak uditel zaradi do obsahu stupriovanie pridavnych mien, mdze pouzit
nasledujicu Glohu: Ziaci dostant zoznam dvojic slov. U¢itel sa ich spyta, kolkymi
spésobmi sa daju tieto slova vdvojici porovnat. Ziaci si méiu vyberat
z nasledovnych parov: radio a pocitac, zajac a had, futbal a Citanie, Harry Potter
a Profesor Dumpledore. Ziaci tvoria vety typu: poéitac je novsi ako radio; had je
dlhsi ako zajac atd. Znamenad to, Ze nereprodukuju dany text, ktory dostali od
ucitela, ale samostatne tvoria nové texty s pouzitim novej gramatickej Struktury.
ESte viac v uceni stuprfiovania pridavnych mien pomaha vizualizacia (obrdzok
predmetu s uvedenym pridavnym menom). Naroc¢nejsia je uloha, v ktorej Ziaci
tvoria argumenty a zdovodnuju napriklad, kde sa lepSie Zije: na vidieku alebo
v meste; €o je lepSie: pocitac¢ alebo kniha atd".

Jednou z uloh, vktorych Ziaci aj piSu (hoci iba minimadlne), patria tie
gramatické cvicenia, kde Ziaci vypifiaju dotaznik o zvykoch, o zafubach svojich
spoluZiakov atd. Clen skupiny sa postupne pyta dal3ich &lenov skupiny, aka je ich
oblibena zmrzlina, sendvi¢ alebo pizza. Ziskané informacie potom iny clen
skupiny za pomoci timu spracuje do prehladnej tabulky:

Meno/
Peter Roman Alena Sofia
Jedlo:
Zmrzlina vanilkova jahodovad
Sendvic sunkovy
Pizza hubovad

Po ukondeni interview sa Ziaci navzajom informuju o ziskanych vysledkoch tak,
ze celymi vetami opisuju udaje v tabulke. Napriklad, Peter ma rad vanilkovu
zmrzlinu. Alena ma rada Sunkovy sendvic. Zo svojich pozndmok tvoria celé vety,
v ramci ktorych sa ukaze, ¢i sa naucili spravne pouZivat tvar 3. osoby v jednotnom
Cisle.

§Na hodinach cudzieho jazyka s mladsSimi ziakmi nie je ucelné vyuéovat'§
gramatiku priamo, metddou odovzdavania gramatickych pouciek
| a vysvetlovanim. Ziak sa spravidla nestretne v komunikaénej vyucbe jazyka |
s izolovanou, ,,Cistou” gramatickou formou. Stretava sa s nou v podobe inej,

167



: komplexnejej vyzvy, v ktorej je gramatickd forma stéastou zmysluplného !
: kontextu. Gramaticka Struktura sa v iom objavuje sucasne s novou alebo uz :
i poznanou slovnou zasobou. :

3.6 Interkultiurne povedomie

Poobzerajte sa okolo seba a hladajte predmety, ktoré su Specifické pre

“INJ vasu kultaru. Rozprdvajte sa v dvojiciach alebo v skupine o tom,

’ v com sa tieto predmety lisSia od predmetov na ten isty ucel v inej

kulture, napriklad chlieb na Slovensku a chlieb v Anglicku. Rozmyslajte

o dalsich interkulturnych paralelach napriklad v spésobe byvania (izba —
bedroom), stravovania (puding — custard), vyjadrovania (tykanie, vykanie).

Porozmyslajte, ako by ste mohli vyuzit na rozvijanie interkulturneho
povedomia nejaké dielo pre deti, napriklad detom zndmeho Harryho Pottera
(v zavere tejto kapitoly je niekolko ndmetov).

Rozvijat interkultirne povedomie dietata v
kone¢cnom dosledku znamena viest ho
k reSpektovaniu a ocenovaniu rozmanitosti,
citivému vnimaniu Zivotnej reality [fudi
z rozmanitych  kulturnych  asocialnych
prostredi, rozpoznavaniu a aktivnemu
odmietaniu diskrimina¢ného spravania.
K takto definovanej prierezovej interkultirnej
gramotnosti by mali smerovat uditelia vSetkych
predmetov. UcCitelia cudzich jazykov su
postaveni pred tuto Uulohu aj v rdmci
sociolingvalnej zlozky komunikacie, ktora
pokryva ako stratégie vhodnej komunikacie
v roznych situacidch, tak aj rozvoj
interkulturneho povedomia. To sa viaze na
»,Spravne pouzivanie jazyka v prepojeni na
spolocenské konvencie, sociokulturne
podmienky, rézne funkéné Styly a umozinuje
vhodne aefektivne komunikovat s [fudmi
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z iného kulturneho prostredia“ (pozri Statny vzdeldvaci program pre zakladné
vzdeldvanie, 2023).

AKO ROZVIJAT INTERKULTURNE POVEDOMIE - hravo a odborne?

S interkultdrnymi témami maju Ziaci moznost stretdvat sa v ramci réznych
vzdelavacich oblasti, ale predovsetkym pocas hodin cudzieho jazyka. Suladne
stémami vinych predmetoch maju hodiny jazykov vyborny potencidl viest
Ziakov k praktickému pouzivaniu jazyka v kazdodennom Zivote. Pokial ucitel
zZiakom odhaluje interkulturne obsahy vrozumnom rozsahu, zaujimavymi
metddami a formami prace, zabezpecuje tym ako jazykovu vybavu, tak aj zaklady
kritického myslenia a rozvoj interkulturneho povedomia. Najuzito¢nejsie su také
spOsoby spoznavania inych kultur, ktoré prirodzene vedu Ziaka k porovnavaniu
svojich interkulturnych zazitkov a vedomosti stym, ¢o vie azaZiva vo svojej
krajine.

Ako oboznamovat Ziakov s réznymi kultirnymi zvyklostami a odliSnostami?

Vybornym spdsobom, ako mladsich Ziakov oboznamovat s réznymi socialnymi
komunikaénymi zvyklostami a kultdrami, je praca sroznymi pribehmi, ktoré
vyberame z literarnych diel pre deti alebo z realneho Zivota. Pre Ziakov su velmi
podnetné stretnutia sa — Ci uz fyzicky, alebo online — s tzv. ,,Zivymi knihami“
(v tomto pripade prislusnikmi inych kultdr) a diskusia s nimi. Samozrejme,
mnoizstvo prilezitosti pozndvat redlie oinej krajine poskytuju audiovizudlne
a internetové zdroje.

\ InSpiracie od odbornikov: Zakomponovanie kultury do vyucby jazykov
\‘ (Béredova, 2012)
NN Z vyskumu BéreSovej (v rokoch 2009 — 2012) vyplynulo, Ze az 62 %

ucitelov ZS ugtilo ziakov kulttrne zvyklosti napriklad o Anglicku, ktoré sa
naucili vo svojom detstve, ale pritom sa tieto uz zmenili. Ucitel by mal o tychto zmenach Ziakov
informovat (napr. o tradi¢nych anglickych ranajkach v sucasnosti v hotelovom stravovani, ale
uz nie bezne v domacnostiach; uz ani ¢aj poobede v Anglicku nie je bezny v sucasnej dobe).

BéreSova odporuca na zakomponovanie kultiry do ucenia jazykov vyuZivat cely diapazén
technik a metdd, napriklad vyuzZivat obrazky zo Zivota inych kultur, plagaty, mapy, predmety
umiestnené v triede, hosti so skusenostami v danej krajine, Specidlne podujatia (napr. Tea
party v angli¢tine). Dalej uvadza ako zaujimavé metddy, napriklad kultdrne orientované
kresbicky, cez ktoré sa Ziaci snazia vzit do emdcii pocas kultirneho nedorozumenia (viac
Béresova, 2012, s. 52). Ucitel si musi davat pozor na rbézne kultirne gestd ana ich
vysvetlovanie, aby nespdsobil vznik predsudkov.
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V ¢om je Specifické rozvijanie interkultirneho povedomia mladsich Ziakov?

Kultura, ktord Ziakom mladSieho Skolského veku predstavujeme, sa odlisuje
rozsahom a obsahom od tej, s ktorou sa oboznamuju starSie vekové kategorie.
V prvom rade ju predstavujeme v ¢innostiach, ktoré sa uskuto¢nujui dennodenne
v spolo¢nosti 0s6b, zvierat a veci z ich beZného Zivota. Su vsak znacne odlisSné
(priam v protiklade) so Zivotom inej kultdry. Patria tam napriklad typické
zemepisné nazvy, nazvy sviatkov, sposoby oslav, zdvorilostné gesta vyjadrujuce
pozdrav, neporozumenie, obavy a pod. Nové interkultirne znalosti vedu dieta
k tomu, aby ich porovnavalo so svojim kulturnym zazemim avytvaralo si
pozitivny postoj ku kulture krajin, v ktorych sa komunikuje cudzim jazykom.

Preco a aké poznanie o inych kulturach rozvijame vo vyucbe cudzieho jazyka
u Ziakov?

Rozvoj interkultirneho povedomia v cudzojazyCnej vyucbe smeruje
k formovaniu respektujuceho postoja ziakov k fludom z rozmanitych kultdrnych
a socialnych prostredi.

Vedomosti o inych krajinach a o ich obyvateloch ziskané na hodinach jazyka
znizuju pocit cudzoty, rozSiruju obzor deti a redukuju stereotypné zmyslanie.
Pozndvanim  kultirnych rozdielov dokdzu lepSie prijat Specifickost
v komunikacnych zvyklostiach, celkovom spravani a Zivotnom Style inych krajin.
K overeniu dochadza bud' pri stretnutiach s detmi inych kultur, alebo neskor
pobytom v zahranici. Dieta nebude pocitovat sklamanie ¢i prekvapenie v novych
situaciach. Napriklad nebude sklamané, ked sa stretne s Uplne inymi jedlami
a tradiciami.

Interkultirna gramotnost (prierezova téma v primarnom vzdeldvani) je
sucastou jazykovej vyucby, preto je potrebné, aby informacie aich sposob
podania boli prisp6sobené veku dietata. Rozdiely v spristuprfiovani poznania
o inych kulturach, obsahu a rozsahu uvadzame v prehlade v Tabulke 11.
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Pristup Klasicky Interaktivny

Kultura Vyclenena téma Kultdrne znalosti su chapané ako

v osnhovach kultary, ktora sa sucast celého kurikula.
/Standardoch vyucVUJe s_a.mqst?tne
ako Specificka téma.

Ciel Vsimanie si Spracovanie kulturne
jednotlivych autentického a obsahovo
kultdrnych javov bohatého textu ako priprava na
v pozadovanom pouZzivanie cudzieho jazyka
poradi s cielom (lingvisticka zlozka je rozsirena
nadobudnut o socialne aspekty realii inych
vSeobecné vedomosti. kultar).
Obsah Ziaci sa ucia len Ziaci sa opieraju o vlastné
o kulture cielového kultirne zdzemie, cez ktoré
jazyka. interpretuju kulturu ciefového

jazyka. Ide o interakciu medzi
dvomi kultdrami, hovoriacimi
dvomi odliSnymi jazykmi.

Spbsob Prezentovanie novych Ziak sa dostane k informécii
informacii, faktov o kulture v rdmci aktivizacnych
(datumy, men3, uloh; rieSenim problémov
udalosti) prevaine pomocou autondomnych
vykladom a ich a autentickych stratégii ucenia sa.

memorovanie.

Rola ucditela i Poznatky o kulture sa Ziaci sa aktivne podielaju na
a ziaka k Ziakovi dostanu ziskavani kulturnej informacie aj
vyhradne na jej interpretacii. Ucitel v tomto

sprostredkovanim procese pomaha (facilituje).

ucitela. Ucitel dava,
Ziak prijima.

Tabulka 11. Pristupy k rozvijaniu interkulturneho povedomia vo vyucbe jazyka (Kovdcs, 2009)

Ucitel tvori pre Ziakov autentické interaktivne ulohy, ktoré im postupne
odkryju dalsie a dalSie kulturne prostredia. Aktualne uc¢ebnice a metodiky pre
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ucitelov zohladnuju multikulturalitu Skolského prostredia v drvivej vacsine
vyspelych Skolskych systémov.

Napriklad v téme zameranej na kulturu anglického jazyka moze ziak virtudlne,
ale aj s pomocou ucebnice spozndvat Londyn. Deti maju moznost oboznamit sa
napriklad s impozantnou londynskou kultirnou pamiatkou — pevnostou Tower of
London. Je moiné predstavit ju detom tym, Ze dostanu za Ulohu spracovat urcité
zaujimavosti o nej z internetu, prip. z nejakého textu, ktory Ziakom prinesie
ucitel. Mozu napriklad zistovat, aké vysoké a hrubé su jej steny, ako sa obliekaju
jej strazcovia, tzv. ,beefeaters”. (M6Zu dostat za Ulohu obliect jedného takéhoto
strazcu — vybrat z ucitefom alebo starSimi Ziakmi predpripravenej obalky
s postavickou chlapca a r6znymi obleceniami také, ktoré strazcom predpisuju
pokyny). Alebo mézu vyhladat vinformacidach o Tower of London navstevné
hodiny a vyriesit takuto otazku ucitela: , Predstavte si, Ze je sobota, februar, si
s triedou v Londyne a zajtra sa chystate navstivit Tower of London. Je to mozné?“
Je dolezité, aby Citanie textu s porozumenim a vyhladavanie informacii realizoval
individudlnej prace aprdace vdvojiciach alebo vskupinach. Pomocou
samostatnej spracovanej prace si Ziak zapamatd ovela viac a ovela dlhsie, ako
keby sa od neho vyzadovali ,suché” udaje. Takéto ulohy im poskytuju zazitok
z poznavania, vyriesenia zahad Ci logistickych zadani.

Samotné témy poskytuju ucitelovi vela moznosti na tvorbu variabilnych uloh.
Napriklad v téme témou stravovanie mozu Ziaci zbierat obrazky, materialy, texty
o tom, ktoré jedla su najtypickejSie pre vybrané krajiny, kde sa dohovaraju
cudzim jazykom. Alebo mozu vyberat, ktoré z nich su pre deti najchutnejsie ¢i
najzdravsie. ESte lepSie je, ak Ziaci donesu na hodinu ozajstné predmety tykajuce
sa kazdodennej kultury stravovania sa, napriklad krabicu od cerealii zo zahranicia
Ci obal z ¢okolady, ¢ajovu krabicku s origindlnym ndpisom atd. Autenticky text,
ktory sa nachadza na obale produktu, sa da velmi dobre vyuZit na hladanie
odpovedi na Specifické otazky (kde vyrobili tento produkt, kolko vazi, aki ma
velkost, aka je doba pouzZitia atd.). Redlne aautenticky sa Ziaci pomocou
predmetov dopracuju k cennym jazykovym informaciam. Niektoré druhy jedla
alebo napoje, napriklad caj, umoznuju rbézne porovndvania a osvojenie Ssi
interkulturnych vedomosti (V ktorych krajinach ho piju? Aky ¢aj piju? Ako ho
pripravuju? atd.). ,,Caj“ ako téma jazykovej hodiny je pripravend aj v pracovnych
listoch ,,Round the world with a cup of tea” (Sulinova, 2006). Ako priklad mozno
uviest tieZ starSi zdroj o interkultirnom uceni sa (Laidlaw, 1999), ktory
zaujimavym sposobom spracovava témy anglickej aj madarskej kultury, o ktoré
sa Ziaci vzhladom na ich vek zaujimaju. Maju moznost obliekat papierové figurky
do réznych krojov, napriklad Skétskeho, peruanskeho... Obzvlast radi spoznavaju
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podla opisu roéznych psov smenom zurcitej krajiny, napr. Skdtskeho
teriéra, madarského puli Ci ceskoslovenského viciaka. InSpiracie z uvedenych
zdrojov umozniuju ucitelom kreativne vytvarat nové zadania cielené
k poznavaniu multikulturality v cudzom jazyku.

Uz Ziakom v mladsom skolskom veku je nevyhnutné klast otvorené (tzv.
divergentné) otazky ci ulohy, ktoré umoznuju viac nez len jednu odpoved. Je to
pre nich skuto€ne vyzva, lebo si vyZaduje zapojenie ich vyssich myslienkovych
zruénosti (analyzu, hodnotenie, syntézu, tvorivost podla Bloomovej taxondmie,
2001). Musia zmobilizovat svoje uz skor osvojené vedomosti a opriet sa o viac
zdrojov (vytlacené, digitalizované alebo slovné) pri hladani optimdlneho
rieSenia. Ak chceme, aby deti ostali motivované, je nevyhnutné vyhybat sa
nezazivnym uloham, ktorych cielom je ucit sa spamati nejaké datumy alebo iné
fakty.

Literatura pre deti je vyborny ndstroj na rozvijanie interkultirneho
povedomia.

Literatura pre deti je zrejme nedostatoCne cenenym zdrojom podnetov pri
rozvijani interkulturneho povedomia mladSich Ziakov uciacich sa cudzi jazyk.
Pribehy a udalosti v literarnych dielach dokazu zaujimavo, hravo a zazZitkovo
obohatit dieta v spoznavani kultury inych krajin.

Basne, piesne, rymovacky, rozpravky a pribehy zo Zivota deti poskytuju
mnozstvo nametov rozvijania kultirneho povedomia na hodine jazyka.
V anglickych zbierkach basni sa napriklad vyskytuje viacero basniciek na tému
oviec, ktoré je Casto moziné vidiet na pastvinach pri cestdch na anglickom
vidieku. V Anglicku ma totiz velky vyznam chov oviec kvoli vhodnému
geografickému miestu a podnebiu. Tato téma je zobrazena aj v basnickach: Mary
had a little lamb, Little Bo- Peep has lost her seep, Little Boy Blue. (Podobne aj
v slovenskych piesniach a basnach mozno najst odkazy o bacovi oviec i pastierke
husi.) V niektorych anglickych basnickach najdeme niekolko naznakov tykajucich
sa inStitutu monarchie a postavenia aristokratov (Pussy cat, pussy cat, where
have you been? I’'ve been to London to see the queen; The great old duke of York;
Old king Cole; All the king’s horses and all the king’s men; A Humpty Dumpty; The
king is in the counting house, the queen is in the parlour v bdsnicke Sing a song
of sixpence). Aj s Londynom sa mozZe neanglické dieta stretnut prave v detskej
literature (London bridge is falling down, London’s burning). V bdsnic¢ke Sing
a song of sixpence sa nachadzaju typické anglické slova ako sixpence alebo rye.
Aj ked mozZno nie su sucastou oficidlneho kurikula, ucitel moéze vyuzit situaciu
a velmi strucne povedat k tymto slovam par zaujimavosti a porovnavat to so
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slovenskym prostredim. Madarské ludové pesnicky su o orani, o pSenici
a o pluhu.

Okrem uz spominanych Zanrov detske;j literatury, ktoré su sucastou hodin, sa
Ziaci v ramci volnocasového domaceho citania dostavaju k Citaniu aj suvislejsich
textov, resp. pribehov v primeranom rozsahu. Rozvijat Citatelsku a literarnu
gramotnost v cudzom jazyku v sulade s vyu¢bou materinského jazyka sa javi ako
efektivna stratégia. Citatel'ské portfélio v cudzojazy¢nej vyuébe je vyzvou, aviak
ucitel moze siahnut na uz existujuce diela pre deti pre r6zne Urovne osvojovania
si jazyka. Literarne dielo Harry Potter od autorky Rowlingovej je Citané mnohymi
detmi uz v primarnom vzdelavani. Ucitel cudzieho jazyka méze vyzvat deti, aby
si niektory diel (uryvok) precitali najskér vo svojom jazyku a vybrali z neho tie
vety, ktoré sa vztahuju na zvyky a tradicie ludi v inej krajine. Po tomto méze
nasledovat precitanie danej Casti diela v cudzom jazyku. Napriklad prvy diel
(Harry Potter and the Philosopher’s Stone) uz v prvej Casti ponuka bohaté
moznosti pre interkulturny dialég. Nasledujuca ukazka je inSpirativnym
nametom, ktory moéze uditel vyuzit pri praci s akymkolvek literarnym dielom,
ktoré Ziaci Citaju na hodinach materinského jazyka. Harry Potter nesie takyto
didakticky potencial pre rozvijanie interkultirneho povedomia:

»Mr and Mrs Dursley, of number four, Privet Drive” — Takéto typické vety
poucia deti o tom, vakom poradi je spravne v anglictine uvadzat adresu: Cislo
a az potom nazov ulice.

,,Mrs Dursley had nearly twice the usual amount of neck, which came in very
useful as she spent so much of her time craning over garden fences, apying on
the neighbours.”— Tato veta sa vztahuje na typicku ¢rtu anglickej kultdry byvania,
kde vacsina ludi byva v dome a nie v byte, a Zze k domu patri aj zahrada.

,When Mr and Mrs Dursley woke up on a dull, grey Tuesday, our story starts,
there was nothing about the cloudy sky outside to suggest that strange and
mysterious things would soon be happening all over the country.” — Tu je sa
poukazuje na typické anglické pocasie.

,At half past eight, Mr Dursley picked up his briefcase, pecked Mrs Dursley on
the cheek.” — Tato veta hovori o tom, Ze typicky anglicky pracovny den sa zacina
rano o deviate;.

,Dudley was having a tantrum and throwing his cereal at the walls.”— Typické
anglické ranajky pre deti obsahuju cerealie.
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,As he sat in the usual morning traffic jam ...” — Narazka na to, Ze obyvatelia
ostrova chodia do prace autom, a preto je tam kazdy den dopravnd zadpcha.

,As he drove towards town...”— Vacsina Anglicanov Zije na predmesti, a odtial
cestuje autom do prace do mesta.

,He was in a very good mood until lunch-time when he thought he’d stretch
his legs and walk across to buy himself a bun from the baker’s opposite.” — It
was on his way back past them, clutching alarge doughnut in a bag...”
—V rodinach Angli¢anov obed nie je typické hlavné jedlo. Na obed velakrat jedia
iba nejaké pecivo, ktoré kupuju v pekarni oproti.

.. ,and when he left the building at five o’clock” - Pracovna doba sa konci pre
uradnikov o piate;j.

»When Dudley had been put to bed, he went into the living-room in time to
catch the last report on the evening news.” — Anglicania podla tradicie pozeraju
aj neskoré spravy.

,Mrs Dursley came into the living-room carryng two cups of tea.” — Tradicnym
anglickym napojom je Caj, ktory piju v obyvacke.

,He didn’t say another word on the subject as they went upstairs to bed.” —
Vacsina Anglicanov byva v dvojpodlaznom dome. Spalia je na poschodi.

S interkultirnymi témami maju Ziaci moznost stretavat sa v ramci roznych
hodin cudzieho jazyka. Suladne s témami v inych predmetoch majua vyborny
potencial viest deti k praktickému pouzivaniu jazyka v kazdodennom Zivote.
Pokial' ucitel' odhaluje interkultirne obsahy Ziakom v rozumnom rozsahu,
zaujimavymi metodami aformami prace, zabezpecuje tym ako jazykovu
vybavu, tak aj zaklady kritického myslenia. Najuzitocnejsie su také sposoby
spoznavania inych kultar, ktoré vedu Ziaka prirodzene ktomu, Ze svoje
interkulturne zazitky a vedomosti porovnava s tym, ¢o vie a zaziva vo svojej
krajine.
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3.7 Autonédmnost

@ ,//,/% Je pochopitelné, Ze Ziakov k autondmnosti treba viest postupne.
s (45! Nunan (2011) uvddza aZ 9 krokov, akymi postupne ucitel jazyka
rozvija autondmiu Ziaka (od cca 3. rocnika).

- Otvorene objasnit Ziakom, co pldnuje robit a o budu na zdver hodiny
hodnotit.

- Umoznit Ziakom zapojit sa do vytycenia cielov hodiny.
- Povzbudit Ziakov, aby pouZivali novy jazyk aj mimo vyucovania.
- Rozvijat v Ziakoch uvedomenie o procesoch ucenia sa.

- Poméct Ziakom identifikovat svoje stratégie ucenia sa a modifikovat svoje
ciele.

- Povzbudit Ziakov zapojit sa do vyberu najvhodnejsej stratégie.
- Umoznit Ziakom vytvarat vlastné ulohy.

- Povzbudit Ziakov, aby sa stali ucitelmi.

- Povzbudit Ziakov, aby sa stali vyskumnikmi.

Vyhodnotte na zdklade tohto zoznamu svoje neddvne skusenosti z hodin jazyka,
v ktorych ste mali moZnost ucit alebo pozorovat ucitelov pocas hodiny jazyka.
Objavili sa tam niektoré z uvedenych postupov?

Viest dieta k autondmnosti vuceni sa jazyka znamena rozvijat jeho
schopnost premyslat o vlastnom mysleni a uceni sa a regulovat ho. ,Dieta je
aktérom svojho vlastného ucenia sa.” Tento vyrok moZno pokladat za motto
Ziackej autondmnosti. UCi sa identifikovat uUlohy, ktoré povaZzuje
za ahké verzus narocné, a pouzivat efektivne stratégie ucenia sa. Stava sa z neho
samostatny Ziak, schopny preberat zodpovednost za vlastné ucenie sa. Postupne
sa nauci planovat svoje ucebné ulohy, ako aj hodnotit a reflektovat svoj pristup
kuceniu sa. Tento proces sa ma odohravat vramci celého vychovno-
vzdeldvacieho procesu, aj pocas vyucby cudzieho jazyka (pozri Statny vzdeldvaci
program, 2023). (Pozndmka: SVP nepouZiva pojem autonédmnost, samostatnost,
ale tieto spOsobilosti zaraduje pod metakogniciu).
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,Dieta je aktérom svojho vlastného uéenia sa.” Tento vyrok mozno pokladat
za motto Ziackej autondmnosti. Nejde o Ziadny maédny trend, sformuloval ho uz
v roku 1967 znamy britsky dokument pre vzdelavanie prvého stupna tzv. The
Plowden Report (s.194). Pojem Ziacka autondmnost, resp. samostatnost
a autondmne ucenie sa, zdoéraznuju vyskumnici a didaktici uz niekolko desatrodi.
Samozrejme, existuje celd skala roéznych stupnov Ziackej samostatnosti, od
drobnych ukonov k plnej metakognitivnej gramotnosti. Iste, da sa povedat, ze
v kone¢nom dbsledku kazdy Ziak je samostatny, lebo nikto iny sa neméze zanho
ni¢ naucit, len on sam. V slovenskom kontexte vyucby cudzich jazykov sa tejto
téme vyskumne dlhodobo venuje Z. Strakovda. Jej systematicky pohlad na
rozvijanie autondmneho ucenia sa vo vyucovani anglického jazyka (2003), ako aj
dalSie prace (Lojova, Strakova, 2012) poukazuju na to, Ze vyucba cudzieho jazyka
v mladSom skolskom veku predstavuje pre dieta aj dalSie benefity, plni totiZ aj
SirSie vzdelavacie ciele. Dieta sa napriklad uci kriticky rozmyslat, rozvijaju sa jeho
kognitivne schopnosti na vyssich Urovniach. Podobne ako v inych vzdelavacich
oblastiach, ani vo vyucbe cudzieho jazyka sa
neobmedzujeme len na pouzivanie zru¢nosti nizkej
mentdlnej uUrovne, ako je dekodovanie
a kddovanie, ucenie sa slovnikovych definicii,
rozpoznavanie a opakovanie zvukov, pocuvanie
a opakovanie vypovedi, hlaskovanie alebo Citanie
kratkych viet (Tomlinson, 2013). Ziakov by sme mali
podnecovat aj kodvodzovaniu  aspdjaniu
informacii, ich analyze ahodnoteniu. Takéto
mentalne zapojenie vytvara predpoklady na
rozvijanie jazykovych schopnosti. Ziak si postupne
vytvdra vlastné stratégie ucenia sa, ktoré su
vhodné na zvladnutie uciva aj v inych vyucovacich
predmetoch. Budovanie autondmnosti Ziaka treba
mat v cudzojazy¢nej vyucbe na zreteli pri planovani
a realizovani uloh a cviceni.

AKO ROZVIJAT AUTONOMNOST - hravo a odborne?

Formovanie Ziackej autonémnosti vramci cudzojazyénej vyucby je velmi
dolezité. Preco? Dospely Student jazyka je uz dostatocne samostatny, ma
metakognitivhu gramotnost lepsie rozvinutu, vie si naplanovat, ako sa bude jazyk
ucit, vie vyhodnotit, ¢i Usilie, ktoré vloZil do urcitého sp6sobu uéenia sa, prinasa
ovocie, inymi slovami, zvlada svoju rolu uciaceho sa jazyk. Ovlada sustavu
pojmov, ktora je potrebna na ucenie sa jazyka. Vie pisat a Citat, a tak sa dostat
k novym informaciam. Na rozdiel od neho dieta v mladSom skolskom veku este
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nema rozvinuté takéto sposobilosti a zruénosti prace s textom, ¢o ho limituje do
tej miery, Ze je odkdzané sprvu len na verbalne spozndvanie pojmov a na vydatnu
pomoc ucitela.

Je nesmierne délezité, aby si Ziaci okrem konkrétnych jazykovych vedomosti
a komunikacnych zruénosti osvojovali aj kognitivne zrucnosti aucebné
stratégie, ktoré im umoznia pouiit uz ziskané vedomosti. VVyuzivanie viacerych
kognitivnych zruénosti a schopnost vybavovat si uz vopred osvojené vedomosti
v spojeni sobsahom zroznych vzdelavacich oblasti acielene vybratych
metodickych postupov na hodindch cudzieho jazyka prispeju k celkovému
(holistickému) rozvoju Ziaka. Ziaci si s pomocou ucitela osvojuju zakladné
stratégie ucenia sa, vykonavania uloh a rieSenia problémov (napriklad sa naucia
pouzivat jednoduché stratégie na zapamadtanie a usporiadanie novych
informacii). Vysledkom bude nielen zdatny pouzivatel cudzieho jazyka, ale aj
autondmny, samostatne rozmyslajlci jedinec, schopny lepsie zastavat rolu Ziaka
v Skole a neskor rolu odbornika, profesionala. Autondmne ucenie sa neznamena,
Ze praca ucitela je nepotrebna, ale Ze Ziak je schopny zorganizovat si, Co a ako sa
ma naucit, ako aj cielavedome koncentrovat svoje Usilie na efektivne ucenie sa.

Aj tato Cinnost ucitela — vedenie mladsieho Ziaka k samostatnosti — sa moze
a ma diat veku primeranym, prirodzenym, hravym, spésobom. V ¢asti Ucebné
stratégie uvadzame niekolko praktickych prikladov hier a pohybovych cinnosti
(napriklad ulohy, ked' treba dve skupiny slov podla ich vyznamu zoradovat do
dvojic (zvlast zelenina a zvlast ovocie), dalej ide o predpovedanie (predikciu),
zoradovanie, , hadanie” — tvorbu hypotéz, identifikdciu ¢i usporaduvanie do
skupin na zaklade uréenych kritérii atd’.).

BéreSova (2012, s. 67) uvadza niekolko overenych postupov, ¢o moéze ucitel
robit na hodine jazyka, aby vychovaval autondmnych Ziakov:

-V uvodnych hodinach k tematickym celkom mdze byt velmi uZitocné zadat
ziakom ulohu, aby k nasledujucej téme zbierali rozne predmety a skusili
uhadnut, aku rolu budu hrat v procese ich ucenia sa.

- Pri overovani vedomosti, ktoré sa na hodine mali naucit, je vhodné dat
Ziakom moznost pripravit jednoduché ulohy pre ostatnych spoluziakov
(moZu to byt aj rozne zadania, ktoré spracuju vdomacom prostredi).

- Na konci hodiny je vhodné zhrnut so Ziakmi, ¢o robili na hodine. Toto méze
robit ucitel aj v cudzom jazyku pomocou klucovych pojmov, napriklad:
spievali sme, hrali sme spolocensku hru, pocuvali sme rozpravku, ucili sme
sa basnicku atd.
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3.7.1 Stratégie ucenia sa
Co su stratégie ucenia sa?

,Stratégie ucenia sa mozZno

Na zaver Ziaci dostanu za ulohu vyhodnotit jednotlivé aktivity, napriklad:
,Dajte do poradia, ktora aktivita sa vam najviac pacila.” Moéziu tiez
vyhodnotit svoju pracu a pracu svojej skupiny (aj pri tejto ulohe sa rutinne
moZu pouzivat nasledovné vyrazy: dobre sme pracovali, mali by sme sa
snazit, najviac sa pacilo... atd.).

Ziaci si moéziu s ucitelom vytvarat portfélio svojich prac, ktoré s nim budu
spolo¢ne analyzovat; neuéme ich hodnotit polarizovanie, Ze je to dobré
alebo zlé.

charakterizovat ako naucené ¢i vytvorené
prejavy spravania, konkrétne postupy
a metddy, ako clovek pristupuje k ucebnej
ulohe” (Lojovd, Strakovda, 2012, s. 121).
Ucebna Uuloha predstavuje urcitu vyzvu.
Kroky, ktoré Ziak podnikd, aby sa stouto
vyzvou vysporiadal a ulohu efektivne vyriesil,
odrazaju uroven jeho ucebnych stratégii.

%C\(;//:i/ <>

Ucenie sa jazyka v ranom veku sa vo vSeobecnosti poklada za jeden zo sp6sobov
ziskavania novych stratégii uCenia sa arozvijania myslenia mladsich Ziakov
(Moon, 2000).

Aké rozne stratégie ucenia sa by mal ucitel jazyka rozvijat?

Podla Strakovej (2003, s. 31) moze ist o:

priame ucebné stratégie, ktoré sa priamo podielaju na uceni sa cudzieho
jazyka: a) pamdtové (TPR — zapojenie reakcie celého tela, spdsoby
pravidelného opakovania ai.), b) kognitivne (analyza, zdévodnovanie,
spracovavanie a prezentdcia informdcii, precviCovanie ai.), «¢)
kompenzacné (postup v pripade jazykovo naro¢nych situdcii);

nepriame ucebné stratégie, vyuzitelné aj mimo cudzieho jazyka, spolo¢né
vSetkym oblastiam ucenia sa: ¢i uz a) metakognitivne — organizovanie
vlastného ucenia sa —, alebo b) afektivne — emocionalne zvladnutie
narocnych ucebnych situdcii, stresu apod. —, alebo c) socidlne —
spoluprdca s inymi, empatia, kladenie otdzok).
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Vo vyucbe cudzieho jazyka maju vyznam najma tie stratégie ucenia sa, ktoré
Ziaka osamostatiiuju v jeho uceni sa jazyka, napriklad aby on sam dokazal
interpretovat jazykovy prejav, ktorému je vystaveny, aspracovavat ziskané
informacie.

Ziaci by sa mali postupne oboznamit s rdznymi stratégiami uéenia sa a vybrat
si postupy, ktoré ich najviac inSpiruju k Uspesnému uceniu sa. Patri k nim
napriklad usmernenie, ako vyvodzovat informacie zkontextu, odliSovat
podstatné od menej zdvainého alebo rozpoznat jazykovu Struktdru (Sorani,
Tamponi, 1992). Mimoriadne treba zdéraznit (ako robi aj sucasny SVP, 2024)
metakognitivne stratégie, ktoré vedu Ziakov k vytvdraniu zvykov a pravidelnych
navykov v organizovani ucenia sa i k posilhovaniu zodpovednosti za ich
dodrziavanie. Patri sem aj upriamovanie pozornosti Ziaka na samotny proces
ucenia sa. ,Praktizovanim a aplikovanim metakognitivnych stratégii sa Ziaci
stavaju dobrymi Citatelmi, schopnymi pracovat s akymkolvek textom v ramci
vsetkych vyucovacich predmetov. Iba premyslanim o sposobe vlastného
myslenia a u€enia sa a pouzivanim metakognitivnych stratégii sa Ziaci skutoCne
ucia“ (Heldova akol., 2011). Hoci ,Uurovenn metakognicie u Ziakov mladsieho
Skolského veku nie je esSte dostatoCne rozvinuta aZiak nedokaze dosledne
vyhodnocovat ucebny proces ako taky, je vhodné zacat s pripravou na tento
proces budovanim dobrych u¢ebnych navykov“ (Lojova, Strakova, 2012, s. 215).
Mladsi Ziaci sa predovsetkym ucia vyhodnotit, ¢o sa naucili, nakolko Uspesne
zvladli ucivo.

Kedy zaéat s rozvijanim samostatnosti Ziakov prostrednictvom stratégii
ucenia sa?

,MO0Ze sa zacat v ktoromkolvek veku, avsak najlepsie by bolo zacat od Uplného
zaCiatku Skolskej dochadzky... Pri vhodnom usmernovani uz 6-7 rocné deti
dokdzu vedome tvorit a opisovat svoje stratégie” (Strakova, 2003; Lojova,
Strakova, 2012).

Mladsi Ziaci potrebuju pri rozvoji svojho autondmneho ucenia sa podporné
ucebné prostredie, najma oporu zo strany ucitela, ktory ich vedie
k sebapozndvaniu, samostatnosti, zodpovednosti za vlastné ucenie sa,
k schopnosti samostatného planovania a rozhodovania.

Ako prakticky rozvijat stratégie uéenia sa pocas vyucby jazyka?

Uvedieme niekolko prikladov priamych stratégii uCenia sa mladsich Ziakov
a ich rozvijania na hodinach cudzieho jazyka:
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V Ulohach, kde je potrebné ,spajat do dvojic, hlada Ziak suvislosti medzi
dvomi vecami, porovnava. Pocas rieSenia robi komplexné myslienkové operacie:
predpoklada nejaké rieSenie, porovnava, identifikuje Udaje, overuje a kontroluje.
Ide o komplexnu pracu mozgu, ktora vyzaduje vela namahy a sustredenia. D4 sa
vsak predpokladat, Ze vdaka hlbsiemu rozmyslaniu o pojmoch aich kontexte
ostane nova slovna zasoba lepsie zafixovana v dlhodobej pamati. V tomto veku
dominuje kratkodoba pamat, preto je dolezité, aby sa myslienkova cinnost
objavovala vo viacerych ulohach roznym spésobom s pouzitim odliSnych stratégii
ucenia sa. Tu je namieste zaddvat Ulohy zaloZené na viaczmyslovom vnimani.
Napriklad, ucitel da Ziakom ulohu, aby hladali dvojice slov (so slovnymi
kartickami a obrazkami), spojili obrazky svetami alebo stextom, zvuk
s obrazkami alebo slovami (na pracovnom liste).

Dalsimi hrovymi formami takejto Glohy je pexeso (hladanie prislugnych dvojic)
alebo pospajanie domino kariet, ked" pod obrazok treba najst vhodny text
a domino. Myslienka hry domino je velmi uzito¢na aj v takej ulohe, v ktorej zZiaci
dotvaraju text. Zacina sa tym, Ze reprodukuju nejaké fakty o vopred uvedenej
téme, zrazu sa zastavia a dalsSi hra¢ musi pribeh dokoncit tym, Ze precita text
z vhodnej domino karty. Mal by vediet vopred odhadnut, ktora karta by to mohla
byt. Zakladnou podmienkou riesenia je, Ze medzi kartami musi byt kontextualna,
tematickd a asociacna suvislost. Takisto moZno spajat do dvojic pesnicky
s kreslenymi hravymi notami, znazornujucimi melédiu i rytmické vzorce piesne.

K Uloham spajajlcim viac Casti spolu mozno zaradit aj ulohy, v ktorych treba
spojit ,roztrhané” slova alebo poskladat slova do vety, ato bez nahravky di
moznosti nazriet do textu v uc¢ebnici. Jednoducho slova, ktoré patria spolu podla
vyznamu (napriklad slovesa pohybu a dopravné prostriedky — riadit auto, jazdit
na koni; denné &innosti — umyvat zuby, &esat vlasy, ustlat postel). Ziakom
rozdelime a predlozime im subor slov v dvoch stipcoch (zvldst slovesa a zvlast
podstatné mend). Ulohou Ziakov bude pospdjat slova, ktoré k sebe patria.

Ako vynikajuci priklad pre rozvijanie kognitivhych schopnosti na hodinach
jazyka mozeme uviest ¢innost so Stvorriadkovou basnou. Pri prezentovani basne
s ilustraciami moze ucitel Ziakov viest k tomu, aby najskér uhadli tému basne na
zaklade obrazkov, ktoré sa basne tykaju a ktoré im pred ¢itanim basne ukazeme
(tu ide o schopnost predikcie — predpovede). Predikcia je velmi G¢inna aj pri
pocuvani rozpravok. Ucitel mbze zakryt Cast nejakého obrazku a spytat sa deti,
¢o sa skryva v kriku, pod postelou, na oblohe atd. MézZe sa ich spytat na ich
predstavu, ¢o sa bude dalej diat s jednotlivymi postavami z pribehu na dalsej
strane. V takomto pripade ucitel ne¢akd odpovede v celych suvislych vetach, ale
niekedy iba jedno slovo, ktoré potom doplnia do vetnej Struktury. Pre rozvoj
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logiky v jazykovych Strukturach je tiez vhodné, ak ucitel v basni, ktord predtym
napisal na tabulu, vymaZe nejaké slovi¢ka. Ziaci nevidia celd basen. Ich Glohou je
hadat, aké slovka by mohli byt v chybajucich medzerach, atak doplnit text.
Napokon cely text nahlas samostatne precitat. V zdvere méze emociondlne silno
zapoOsobit instrukcia: ,A teraz si zatvorte ocil“ Po otvoreni zistia, Ze tabula je Cist3,
vsetko je zmazané, ale oni z nej maju ,,precitat” celt basen.

Pre deti je velmi podnetnd predikcia v spojeni s hmatovou identifikaciou
predmetov, napriklad vo vreci s plysakmi je skrytych pat macikov a dve ovecky,
ktorych musia hmatom identifikovat. Existuje mnoho verzii tejto velmi zabavnej
a efektivnej ulohy, napriklad ucitel prikaze jednému dietatu zavriet oci. Ostatné
deti zvolia nejaky predmet, ktory Ziak so zatvorenymi alebo previazanymi o¢ami
hada. Ziaci pri tom pouZivaju vzacne jazykové Struktary, napriklad: ,ma Styri
nohy, kratky/dlhy chvost, velku hlavu, chobot, dlihy krk atd'.”. Ucitel tiez m6Ze dat
na tacku rézne druhy zeleniny a ovocia, zakryt ich a Ziak ich ma potom hmatom
identifikovat. Takymto sp6sobom sa deti zazitkovym spdsobom moézu naucit
nové opisné pridavné mena (malé, velké, dlhé, drsny, hladky atd’).

Deti zmobilizuju svoje rozumové schopnosti aj pri ulohach, v ktorych treba
nie¢o usporiadat do skupin ¢i kategorii. Ide o podobnu dlohu ako pri vytvarani
dvojic, avsak tu je potrebné najst spolocné znaky. Napriklad: rozdelit do kategérii
zvierata (domace — divé), oblecenie (zimné — letné) atd’. K tymto Ulohdm patri aj
aktivita ,to, ¢o sem nepatri“ (the odd-one-out), v ktorej z viacerych slov, ktoré
vytvaraju nejaku spolo¢nu kategdriu, do nej jedno svojim vyznamom nepatri,
a to treba najst. Uz aj skolkari vedia vybrat to, ¢o tam nepatri, napriklad v skupine
slov oko — usta — bicykel — nos jasne vypaddava slovo bicykel; ostatné su Casti
tvare. Deti vedia na svojej Urovni vysvetlit, preCco tam slovo bicykel nepatri.
Neskor je mozné ulohy modifikovat, zvysit ich narocnost (gradovat do réznych
kognitivnych drovni). Napriklad Ziaci musia vytvorit skupiny podla gramatickej
formy (v anglickej rozpravke oddelit slovesa v minulom c¢ase s koncovkou -ed od
inych slovies). Toto mo6ze byt prvym krokom k pochopeniu jednoduchého
minulého ¢asu. Dalou moznostou je napisat rozpravku alebo baser dostatoéne
velkymi pismenami na cell stranu papiera, rozstrihat podla riadkov, nasledne
papieriky pomiesat, a tak rozdat detom. Ich Ulohou je dat ich do spravneho
poradia. Usporiadanie do spravneho poradia je komplexna zruénost, vysledkom
ktorej méze byt znovuvytvorenie aj celého pocutého alebo citaného textu.
Sucastou ulohy je dat do spravneho poradia aj obrazky pribehu alebo rozpravky.
Alternativou je rozdelenie viet do kategdrii po vypocuti nahranej verzie textu
podla toho, ktora postava konkrétny text hovori. Tabulka 9 prinasa dalsie
metodické namety rozvijania stratégii uenia sa na hodinach jazyka:
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Oblast poufZitia Namiesto toho, aby... radsej...

sme ziakom vopred
povedali, o com bude
pribeh,

Pred pracou s novym
textom v cudzom jazyku:

ich povzbudzujme k tomu, aby
uhadli jeho obsah;

sme Ziakom vysvetlili, preco dajme Ziakom moznost, aby
je tento text vhodny, konfrontovali svoje nazory;

sme Ziakom dali vopred dajme Ziakom za ulohu vyhladat
pripraveny zoznam novych ; novu slovnu zasobu v danej téme
slov, Ci texte;

sme polozili Ziakom
Pocas spracovavania textu:i kontrolné otdazky, ¢i text
pochopili,

povzbudzujme Ziakov k tomu, aby
oni kladli otazky;

sme Ziadali Ziakov napisat i poZiadajme Ziakov, aby navzdjom

slovnu zasobu, ucili slovka/text;
Pri pouzivani ¢itaného i sme dali Ziakom gramatické zapojme Ziakov do tvorby
textu: ulohy, takychto uloh;

zriadme ,,grafity”, stenu/plagat,

sme so ziakmi prekladali kde Ziaci m6Zu napisat svoje
Vo faze produkcie: alebo im zadali ulohu oblubené slova, vyrazy, vlastné
napisat obsah textu, basne, pesnicky, robit interview

na zaklade precitaného textu.

Tabulka 9. Praktické nadmety rozvijania stratégii ucenia sa na hodindch jazyka (zdroj: Kovdcs,
2009)

3.7.2 Uz osvojené vedomosti

Opierat sa o uz osvojené vedomosti predstavuje dalsie vychodisko v rozvijani
Ziackej samostatnosti. Aj ten najmladsi Ziak, ktory prichadza na hodinu jazyka,
prindsa ,,so sebou” mnozstvo uz existujucich osvojenych vedomosti, ktoré treba
vyuzit pri jeho uceni sa cudzieho jazyka. Poznatky, ktoré uz nadobudol
v materinskom alebo inom jazyku, resp. inej vzdeldvacej oblasti, moéze
transferovat, t. j. preniest do jazyka, ktory sa momentélne uéi. Jednoduchy
priklad — Ked' ucitel povie: , The capital of Slovakia is Bratislava, the capital of
Hungary is Budapest, the capital of the U.K. is London,” je takmer isté, Ze Ziaci
budu aj bez prekladu vediet pochopit anglické slovo capital a budu hrdi na to, ze
na to prisli sami. V takychto a podobnych udlohach Ziakom pomaha aj ak si
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uvedomia, Ze medzi réznymi jazykmi je urcity vztah, Ze jazyky si ,vzdjomne
pomahaju”, Ze vedomosti maju univerzalnu podstatu, ktord mozno vyjadrit
viacerymi jazykmi.

Velmi UspesSne mozZu Ziaci pouzit osvojené vedomosti v Ulohe potvrdzovania
vyrokov pravda/nepravda. Ide o uUlohy, v ktorych maju Ziaci vybrat, ktora veta je
pravdiva a ktord nie. Napriklad maju rozhodnut o pravdivosti viet: , There are 31
days in November,” alebo ,There are 30 days in November". Ich uz predtym
nadobudnuté vedomosti su dostatoCné na to, aby pochopili vyznam tychto viet
a prisli na spravnu odpoved. Ziaci sa tak u¢ia jazyk cez jednoduché situdcie, ked’
napriklad ucitel povie meno nejakého znameho domaceho Sportovca, spevaka
alebo basnika vo vete: ,XY is an English poet/sportsman/actor...“, Ziaci budu
kratit hlavou, Ze to nie je pravda, apritom sa nebadane naucia slovicka
»basnik/Sportovec/herec” v angli¢tine. Do takychto uUloh moZno prirodzene
vloZit r6zne vtipné elementy, ktoré Ziakov pobavia a prekvapenia.

vV

aj vtedy, ked ich uci zakladné chute pomocou percepcie. Ked dieta pocuje
pridavné meno sweet a pritom ukaze alebo im da ochutnat cukor, bez dalSieho
vysvetlovania pochopi, Ze ide o adjektivum ,,sladky”. Takéto a podobné priklady
nam dokazuju, Ze vedomosti ziskané v jednom jazyku (materinskom alebo
cudzom) sa daju pouzit aj v dalSom jazyku alebo Ze vedomosti ziskané v niektorej
zo vzdeldvacich oblasti mozno prepojit s procesom osvojovania si vedomosti na
hodinach jazyka a naopak. Tento princip tvori zaklad CLIL metodiky — ucenie sa
integraciou jazyka s obsahom rbéznych vzdeldvacich obsahov. Rozmyslanie na
zaklade vnemov z viacerych zmyslovych organov rozSiruje moznosti osvojovania
si dalSich vedomosti. Umoznuje to , prepinanie” medzi jazykmi, rozvija stratégiu
hadania vyznamu, ¢o vedie k flexibilnejSiemu rozmyslaniu.

Ak ucitelovi naozaj ide o to, aby si Ziaci osvojovali vedomosti, ktoré budu pre
nich neskor v zZivote uzitocné, je nesmierne dolezité, aby okrem konkrétnych
vedomosti a jazykovych zrucnosti spoznali aj také stratégie, ktoré im umoznia
pouzit uz predtym nadobudnuté vedomosti. VyuZivanie viacerych kognitivhych
schopnosti avopred osvojenych vedomosti Ziakov, obsahu zroznych
vzdelavacich oblasti a cielene vybratych metodickych postupov na hodinach
cudzieho jazyka prispeje k celkovému (holistickému) rozvoju zZiaka. Vysledkom
bude nielen zdatny pouZivatel cudzieho jazyka, ale aj autonémna osobnost
dietata, schopného lepsie zastavat rolu Ziaka v Skole a neskdr odbornika ¢i
profesiondla v budicom povolani. Autondmne ucenie sa neznamena, ze praca
ucitela je nepotrebna, ale Ze Ziak je schopny zorganizovat si, o a ako sa ma
naucit, ako aj cielavedome koncentrovat svoje usilie na efektivne ucenie sa.
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4 AKO ORGANIZOVAT HRAVU VYUCBU JAZYKA

Diskutujte o nasledujucich otdzkach, respektive vyrokoch, ktoré
@ /‘%Q suvisia s pripravou na hodiny jazyka. Do akej miery s nimi
o, "\ suhlasite?

Ocakdvat neocakdvané alebo planovat priebeZne?
Ako sa najlepsie pripravit na realitu vyucovacieho procesu?
Spontdnnost v uceni a planovanie: je medzi nimi potrebnad rovnovdha?

Délezity faktor, ktory je potrebné zohladnit: mladsi Ziaci su vystaveni
komunikdcii v cudzom jazyku prevazne len vtriede pocas vyucby,
v obmedzenom case, zriedkakedy mimo skoly.

Hodiny jazyka pre mladsich Ziakov by sa mali pldnovat vopred, a zdroven by
mali byt dostatocne spontdnne.

Prisne planovanie, pruznd realizdcia (to znamend: reagovat na vsetko, co sa
na hodine vyskytne). Suhlasite?

Ucitel ma k dispozicii niektoré ulohy, ktoré napomdhaju spontdnnosti: warm
up aktivity, otvorené otdzky, tvorivé ulohy.

4.1 Planovanie a spontannost

Proces ucenia sa jazyka mladSich deti sa podstatne odliSuje od ucenia sa jazyka
tinedZerov a dospelych, ¢o sa mé odrazit aj v procese planovania vyucby.
Otdzkou je, Ci je alebo nie je potrebné ,tradicné”, dosledné planovanie hodiny
(niekedy urcené aj v pocte minut na jednotlivé casti (Ulohy)? Ma ucitel ¢akat
necakané alebo staci désledne planovat?

185




Vnutorné  presvedéenie  anastavenie  ucitela, casto  explicitne
nevyjadrené, viac-menej neuvedomované, bude do velkej miery ovplyvriovat
projektovanie hodin a mieru spoliehania sa na vopred dané sylaby alebo
ucebnice. Rovnako to vplyva na postoje ucitela k ndhle vzniknutym situaciam
medzi Ziakmi, na jeho pracu s chybami Ziakov, ich poZiadavkami, ako aj na postoj
k hodnoteniu vykonu Ziakov. Suhrne to ovplyviuje celkovd klimu v triede
a vnutornu spokojnost uditela.

Pre ucitefov cudzich jazykov, ktori 4 :
absolvovali $tudium ugitel'stva pre vyssie t ‘(‘\_V
vzdeldvacie stupne (cykly), je nesmierne , \\ 11l
dolezité brat do uvahy, Ze ,vyucovaci \ ‘

proces vprimarnom vzdelavani je

Specificky odliSny od vyucovacieho ; | "
procesu Vv sekundarnom vzdelavani. { '
Primarne vzdeldavanie si vyZaduje aj 3
uplne iny pristup k vyucovaniu cudzich

jazykov“ (BéreSova, 2012, s. 7).

Podstatné je vytvorit také prostredie na ucenia sa jazyka, aby Ziaci mohli byt
v uceni sa jazyka uUspesni, ¢o sa prejavi aj tym, Ze nebudi mat problém pri
prechode na vyssi stupen vzdelavania. Preto v primarnom vzdelavani kladieme
najvacsi doraz na ucenie hrovymi metddami, a zaroven odborne. Pod ucenim
,odborne” mame na mysli vychadzat z porozumenia jazykovému systému, ako aj
psycholégii ucenia sa deti mladSieho Skolského veku. UCit ,hravo” zahfna
schopnost ucitela naplanovat ¢innosti primerané sSpecifikdm tohto vekového
obdobia tak, aby sa Ziaci mohli uclit cez zaZitky a hru, uvolnene, bez stresu
z hodnotenia vykonu. V praxi sa stretdvame s tym, Ze tieto dve kompetencie
nebyvaju vyvazené. Ucitelia niekedy kladu ovela vacsi doraz na obsah — na to, ¢o
ucit — nez na proces ucenia — ako ucit. Ide ¢asto o podvedomé rozhodovanie pre
urcity ciel, ktoré suvisi ¢i uz s osobnostou ucitela, alebo s jeho predchadzajucimi
skusenostami. Niektori ucitelia si najviac zakladaju na doslednom plneni
obsahovych Standardov (dosledne ucia naplanovanu gramatiku, slovnu zdsobu).
Ini pokladaju za prioritu vytvarat prileZitosti pre jazykové ¢innosti, a teda davaju
velky priestor komunikacnym aktivitdm a hram. To mo6zZe vytvarat dojem, Ze z
hladiska jazykového inputu ich pristup nie je dostato¢ne systematicky. Takto
v ,zapale” hier apohybovych ¢innosti moéZu vzniknUt rdézne neocakdvané
situdcie, na ktoré treba flexibilne reagovat.

UZ sme niekolkokrat podciarkli, Ze proces uc€enia sa jazyka u mladsich deti sa
podstatne odliSuje od ucenia sa jazyka u tinedZerov a dospelych, ¢o sa ma odrazit
aj v procese planovania vyucby. Otazkou je, Ci je alebo nie je potrebné ,tradicné”
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dosledné planovanie hodiny (niekedy uréené aj v pocte minut na jednotlivé ¢asti
(Glohy)? M3 vyznam rozvijat spontannost a flexibilitu ucitelov, aby sa lepsie
dokazali pripravit na necakané situacie pocas hodiny? Ved ani rodicia, ktori
»sprevadzaju” svoje dieta v osvojovani si materinského jazyka, sa nerozpravaju
so svojim dietatom drziac vruke nejaku pisomnu pripravu. V tejto kapitole
hladdme odpoved na otazku, ako mdézeme zrealizovat sulad spontannosti
a planovania vo vyucbe jazyka mladsich Ziakov. Ako naplanovat obsah hodiny,
aby korespondoval s metodickym postupom, ktory zohladnuje ontogenetické
Specifikd deti vo veku 6 — 11 rokov., t. j. zvedavost, radost z objavovania,
prirodzend hravost a spontannost v reagovani na vyzvy a pod. Respektovanie
aktudlneho emocného a kognitivneho stavu Ziaka si vyZzaduje nielen déslednost,
ale aj respektovanie detskych spontannych reakcii pocas hodin. Cielom ma byt,
aby Ziaci bez stresu a rizika vzniku negativneho emocného filtra ,,mohli prejst
systematickym a efektivnym procesom osvojovania si cielového jazyka”
(BéresSova, 2012, s. 7).

Délezité je udriat rovnovdhu medzi pldnovanym a spontdnnym uéenim
jazyka.

Pri zabezpecovani rovnovahy medzi spontannostou a striktnym planovanim je
nevyhnutné brat do Uvahy dva faktory. Jednym je, Ze dieta sa s cudzim jazykom
stretne v Skolskom prostredi len pocas vyucovacich hodin, ktoré vo vacsine skol
maju presnu €asovu ohranicenost. UcCitel takto musi mat jasnu predstavu, ako
limitovany casovy priestor vyuzit, ak ma naplnit vyucbové ciele predmetu.
Druhym je fakt, Ze dieta sa takmer vObec nestretava s cudzim jazykom mimo
Skolského prostredia (s vynimkou kol ndrodnostnej jazykovej vyucby).

Vyucovacia hodina musi byt charakteristickd ako spontannostou, tak aj
planovanim. Rozdiel je iba vtom, Ze kym planovanie je sucastou pripravy na
hodinu, ¢iZe sa udeje pred vyucbou, tak k spontannosti dochadza pocas hodiny.
ZjednodusSene povedané, priprava sluzi na to, aby ucitel mal zadkladné
,smerovanie” hodiny, od ktorého sa méze do urcitej miery pocas vyucovacej
hodiny odklonit. Spontannost sa objavuje v roznych podobach, v prvom rade
pocCas komunikacie. Je dobré aziaduce, ak vie ucitel na neocakavané javy
a situacie pocas hodiny zareagovat v cudzom jazyku, a tiez ,vycarit” od Ziakov
reakciu v cudzom jazyku. Takymto nepldanovanym javom moze byt napriklad aj
osa alebo mucha, ktora vletela do triedy, alebo nejaky hladany a najdeny
predmet. V istej bilingvalnej Skole pocas hodiny prvouky nasiel jeden chlapcek
na koberci perlu. Po tom, ako si spolo¢ne vysvetlili, ¢o to je, ucitelka
poznamenala: , Ty mas oci ako orol.” (,,You have an eagle eye.”). Nebol potrebny
preklad, pretoZe tato situacia obsahovala metaforu (oCi orla), a kedZe dieta
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poznalo toto zloZené slovo, porozumelo, ¢o tym ucitelka myslela. Ostatné deti si
zase mali moZnost osvojit si nové slovné spojenie, ktoré by sa zrejme bez tejto
spontannej reakcie a flexibilite ucitelky nikdy neocitlo v u¢ebnych osnovach.

Aké ulohy a cinnosti napomadhaju k spontannemu pouzivaniu jazyka?

Ziakov vedieme k ¢o najspontannejsiemu, prirodzenému pouzivaniu jazyka.
MozZeme sa napriklad hrat so Ziakmi hru, v ktorej jeden Ziak, kotulajuc loptu
smerom k svojmu kamaratovi, hovori v cudzom jazyku: ,Loptu kotulam tomu
chlapcovi/dievcatu, ktory/é ma biele tricko, nosi ruzové ponozky atd.” V prvej
faze tejto ulohy je Uspechom aj to, ak dieta vbbec pochopi informaciu a vie urdit,
o ktorého kamarata ide. Neskdr bude schopné samo vytvorit ikratky opis
spoluziaka. Na ucenie sa opisu funguje dalSia hra: ,Kto je pod prikryvkou?“,
Jedno dieta vyjde z miestnosti a ucitelka zatial niekoho skryje uprostred kruhu.
Dieta sa snazi prist na to, kto sa skryva pod prikryvkou, otazkami typu: velky
alebo maly?, diev¢a alebo chlapec?, blond alebo tmavovlasy? atd. Moéze sa
spytat aj na znacku jeho skrinky v Satni. (Obidve ulohy sa opieraju o schopnost
rozmyslania pocas spontanneho pouzivania jazyka.)

Dal$im Uspednym spésobom spontdnneho pouZivania jazyka je, ked ugitel
pouziva otvorené otazky, Cize také, na ktoré existuje nekonecny pocet odpovedi.
Ako priklad uvedieme mozné otazky po vypocuti si rozpravky Dedko taha repku.
Nie su to len typické otazky: Kto su hlavni hrdinovia? Kto zacal tahat repku, kto
sa pridal? Kolko ich bolo? Kedy ju vytiahli? atd'., ale zaujimame sa aj o iné veci:
Co myslis, kolko rokov mal dedko, babka, vnu¢ka? Co este mal dedko nasadené
v zahrade, boli tam aj stromy? atd’. Takéto takzvané otvorené otazky napomahaju
spontannemu pouzivaniu jazyka, lebo namiesto jednoduchého memorovania
inSpiruju dieta pouZivat uz osvojené vedomosti, aktivizovat ich, nakolko tvorba
tychto odpovedi si od neho vyzaduje, aby v cudzom jazyku robil isté myslienkové
ukony.

V komunikacii medzi ucitelom a Ziakom, ako aj medzi spoluziakmi navzajom,
v komentovani videného, pocutého, v kreativnych pisomnych Uulohach
avroznych projektovych dcinnostiach svyuzivanim skupinovej prace je
spontannost nevyhnutna.

Ako pldnovat vyuébu zameranu na tému?

Ziaci, ktori sa ucia jazyk prostrednictvom tematického vyucovania, si
vytvaraju pozitivny vztah kcudziemu jazyku. Neskér im nadobudnutd
schopnost pouZivat jazyk (hlavne nebat sa ho pouzit) pomaha pri prechode na
vyssi stupen vzdelavania.
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V sucasnosti sa vSeobecne uznava, Ze deti si najlepsie osvoja druhy alebo cudzi
jazyk, ak dostanu prilezitost venovat sa cinnostiam, ktoré ich zaujimaju
a zaangazuju, Cize ak sa jazyk ucia, resp. si ho osvojuju ,,nepriamo”. Vyucovacie
hodiny, ktoré st zamerané na jazyk, maju tendenciu sustredit sa na gramatické
Struktury, nie na jeho pouzivanie v redlnych komunikacnych situacidch. Takyto
pristup Casto ,obetuje” zdujem a motivaciu deti na ucenie sa gramatiky,
napriklad tvaru 3. osoby jednoduchého pritomného c¢asu. Ucenie
prostrednictvom tém a aktivit, ktoré z nich vychadzaju, poskytuje Ziakom ziskat
viac zru€nosti a poznatkov nez prezentovanie a precvicovanie slovnej zasoby
a gramatickych Struktdr. Deti si osvojuju nielen cudzi jazyk, ale aj vedomosti
o svete, rozvijaju si predstavivost, myslenie a socializa¢né zru¢nosti. Znamena to,
zZe uCitel pristupom zaloZzenym na témach neignoruje ucivo o jazyku, ono je len
»skryté” v ulohach a Cinnostiach. V nich si gramatiku osvojuje bez vykladu o nej.

Vyucovanie zaloZzené na téme integruje Styri jazykové komunikacné Cinnosti:
hovorenie, po€uvanie, Citanie a pisanie (ak je to vhodné). Niektoré aktivity mézu
obsahovat menej hovorenia, ak vbbec nejaké, ale vela pocuvania. To je pripad
pohybovych TPR hier, pri ktorych deti poCuvaju a postupuju podla pokynov. Pri
niektorych aktivitdch sa moéze klast déraz na hovorenie v cudzom jazyku, napr.
pocCas triednej ankety o najoblUbenejSom zvieratku, v ktorom sa budu
opakovane klast otazky v rovnakej gramatickej $trukture. Citanie a pisanie je
mozné precvicovat tak, Ze deti tvoria vlastné pribehy a knihy, ktoré by si Citali
ostatni.

Hoci konkrétny jazykovy obsah hodiny sa neda naplanovat v plnom rozsahu,
je potrebné vopred naplanovat samotnu ulohu alebo ¢innost. Teda vopred si
premysliet, v ktorej casti hodiny bude uloha Ziakom zadand, ako dlho, akou
formou, s akymi prostriedkami a s akymi cielmi bude prebiehat. Inymi slovami:
uitel by si mal pripravit plan hodiny, ktord nemdzie byt Uspesna bez
predchadzajuceho premyslenia si obsahu azadania ulohy. Okrem planu
najblizSej vyucovacej hodiny si ucitel tvori aj dlhodoby ¢asovo-tematicky plan (na
polrok alebo cely Skolsky rok).

Témy hodin cudzieho jazyka maji byt detom blizke, logicky na seba
nadvizovat a koreSpondovat s obsahom, ktory prave preberaju na inych
predmetoch. Primeranost vzdelavacich cielov uréuje aktualna uroven fyzického,
mentalneho, emocionalneho, socidlneho ajazykového rozvoja dietata. Tieto
fakty reSpektuje aj suc¢asna forma tematickych planov cudzich jazykov, ktora je
zahrnutd aj v Strukture sucasnych ucebnic pre deti. Tie neponukaju systematické
pochopenie a osvojenie gramatiky, ale sustreduju sa na tému, ktora dieta zaujme
a motivuje ho pracovat sfiou. Redlne tak ide o pristup zamerany na dieta.
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Zaujimavou medzipredmetovou témou je napriklad ,rast”. V obsahu uciva
prvouky ide o sadenie fazule a starostlivosti o iu, no mozno tiez merat, ako
narastla za niekolko dni, a zaznamendvat Udaje (matematika). Zaroven sa da
pouZit na rozvijanie literarnej gramotnosti, pokial sa vyuZije pribeh alebo
basnicka, ato vsetko v cudzom jazyku. Inou témou mbze byt ,ostrov”, ktord
ponuka zaujimavé asociacie na ,ostrov pokladov” spracou, napr.
s dalekohladom, vedenim si lodného dennika alebo vytvaranim makety ostrova
z plasteliny, a to vSetko opét za podpory cudzieho jazyka (Enever a kol., 1999).

Priklady planovania vyucovacich hodin zameranych na jednu tému

Tematicky (nie gramaticky) zamerana vyucba jazyka je vhodna na rozvijanie
Sirokého spektra vedomosti a zru€nosti Ziakov. Pre lepSiu predstavu vyberame
ako priklad tému ,,Oboznamujem sa s Markom Twainom®, rozplanovanu do 5
vyucovacich hodin. Pri planovani sa dérazne zameriavame na cinnosti, ktoré
maju Ziaci vykonavat, aby boli hodiny hravé, aby umoznovali diferencovanie
zadani a vyuzivali techniky spoluprace.

Literarnym vychodiskom témy je svetozname dielo ,,Princ a Zzobrak” od Marka
Twaina. Vyuzijeme jeho zvukovu podobu, ktora umoznuje ndacvik pocuvania
s porozumenim. Z vlastnej skusenosti mézeme potvrdit, Ze tematicky celok
»Anglicko v pribehoch”, zaloZzeny na klasickej literature pre deti, je vhodny pre
Ziakov, ktori sa ucia cudzi jazyk (v tomto pripade angli¢tinu) uz minimalne 3-4
roky. Téma zamerana na literarne dielo sa da spracovat zazitkovo a zmysluplne.

Vyucovacia hodina 1
Pripravné cvicenia na pocuvanie s porozumenim
Ucebna situdcia 1: Obyvatelia Londyna — Hra na vymenu miesta

Opis hry: Ziaci podla uryvku romanu dostant/vyberu si rolu (kral,
zobrak, vojak, princ). Sedia v kruhu, ucitel (veduci hry) stoji v strede a dava
prikazy. Hraci v skupine, ktorej meno vyslovi (napriklad kral a Zobraci), sa
rychlo postavia a vymenia si miesta. Pocas ich presunu sa aj veduci hry
snazi najst miesto pre seba. Ak si ndjde miesto, ostatne stat iny zo Ziakov
a ten sa stane v dalSom kole veducim hry. Ked' zaznie prikaz , Obyvatelia
Londyna!”, tak sa rychlo postavia vSetci Ziaci a snaZia sa vymenit si miesto
(ide o analégiu hry ,,ovocny salat” alebo ,farma“ kde sa vymienaju druhy
ovocia alebo zvierat).

Vychovno-vzdeldvaci ciel: podnecuje motivaciu, vytvara dobru
atmosféru, kohézne skupiny, osvojenie pravidiel hry, vychovava k tolerancii
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(naudit sa trpezlivo pockat, kym sa dostanem na rad), zvySovanie Ziackej
samostatnosti vo funkcii veduiceho hry. Zjazykového hladiska si Ziak
osvojuje prikazy a ,zvolania®.

Ucebnad situdcia 2: Ty si kral

Opis hry: Ucitel kratko, s pomocou vizudlnych pomocok vysvetli, ¢o robi
kral, Zobrak, vojak (napriklad vystrihnutd koruna atd’). Potom sa Ziaci hraju
hru v dvoch skupindch. Jedna skupina si zvoli, koho pantomimicky
a neverbalne stvarnia. Druha skupina hada osobu apotom kratko
oddévodni, ¢o im pomohlo v spravnej odpovedi. Po Uvodnom rozhovore je
potrebné uhadnut, ktorého obyvatela dany Ziak hra.

Vychovno-vzdelavaci ciel: rozvijanie kreativity, aktivizacia neverbalnych
reakcii a kulis, prileZitost spolupracovat v réznych zoskupeniach Ziakov,
vytvarat bezpecné prileZitosti pre nesmelych a jazykovo menej zdatnych
Ziakov, moznost holistického vyjadrenia roly, prehibenie poznatkov
z histoérie. Z jazykového hladiska aktivita umozruje oboznamenie sa so
slovnou zdsobou z uryvku romdanu (napriklad: kral sedi na tréone, kral
vladne, rozddva prikazy, Zobrak Zobre, vojak strazi) aumozinuje
doslednejsie precvicenie slovnej zasoby v Specifickej situacii.

Ucebnd situdcia 3: Naozaj ta zaujima, Ze...?

Opis ¢innosti: Ziaci vypracuju projekt v $tyroch skupinach. Jednotlivci
v skupine (A, B, C, D) dostanu obrazky mapy Londyna v 16. storoci
a v sucasnosti. Spolo¢nou ulohou je spomocou tychto vizualnych
pomadcok vytvorit ¢o najzaujimavejsie otazky. Nasledne sa Ziaci presuvaju
a vytvoria nové heterogénne skupiny (z kazdej A, B, C, D skupiny je v novej
skupine jeden clen). Kazidy clen referuje novym spoluhrd¢om tri
najzaujimavejsie otazky, ktoré jeho povodna skupina vytvorila. Takymto
sposobom sa zozbiera 12 réznych otazok. Tieto potom napiSu na velky
plagat, doplnia mapami, obrazkami, a napokon plagat vyvesia na stenu.
Skupiny si zvolia hovorcu, ktory prezentuje za skupinu odévodnenie, preco
prave na tieto otazky hladaju odpoved. Skupiny sa navzajom vypocuju
a komentuju najzaujimavejsie otazky.

Vychovno-vzdelavaci ciel: Ziaci si rozvijaju schopnost spolupracovat na
spolo¢nom diele (rozdelenie si roli, obsahu prace), ucia sa vzajomne
pocuvat, rozvijaju si spolo¢né zaujmy, utvdraju si vlastné nazory, ucia sa
vystupovat pred skupinou a spolo¢ne vykonavat teoretické a praktické
zadania. Zjazykového hladiska aktivita pomaha rozvijat zruénost
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hovorenia s vizudlnou podporou a poskytuje viacnasobnu prileZitost
komunikovat vo viacerych skupinach a fazach aktivity; nacvik formulacie
a Struktury otazok.

Vyucovacia hodina 2
Aktivizujuce ucebné ulohy, precvi¢ovanie

Skupinova praca Ziakov: vytvorenie pojmovej mapy z vybraného uryvku
romanu, identifikovanie medzipredmetovych vztahov, respektive konkrétnych
foriem Cinnosti — ako suvisi precitany text romanu s literaturou, matematikou,
telesnou vychovou, vlastivedou, vytvarnou ¢i hudobnou vychovou. Na jednotlivé
predmety mozno v angli¢tine nadviazat r6znymi mini-ulohami, ako napriklad:

Telesna vychova:

- Pochoduj ako vojak!
- Vymysli tanec na dvorny ples!

Literatura, dramatizacia:

- Priprav rozhovor s Princom Edwardom!
- Co sa nachdadza v paléci na pismeno ,,b“?
- Nauc sa basnicky a riekanky o kraloch.

Matematika:

- Nakresli pédorys Tomovho domu a potom pddorys Westminsterkého
palaca! Vypocitaj, o kolko viac izieb sa nachadza v palaci nez v Tomovom
dome!

- Naplanuj pocet strazcov do paldca, ked kazdého Clena rodiny strazia traja
strazcovia!

Hudba — spev:

- Skomponuj zopar taktov k Uvodnej hudbe na dvornom plese!
- Zatancuj dvorny tanec podla taktov predoslej ulohy!
- Nauc sa pesnicku o stredovekom Londyne, o ich kraloch!

Dejepis:

- Nakresli rodokmen Princa Edwardal!
- Napis kratky zaznam do denniku o jednom dni Princa Edwarda!

Vytvarna vychova:
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- Navrhni uniformu pre strdZcov paldca!
- Nakresli Westminstersky palac!

Hore uvedené Cinnosti sa daju dalej detailnejsie pripravit pre jazykovu vyucbu.
Finalnu tematickd mapu detailizuje cela trieda po skupinach. Kazda skupina si
moze vybrat nejaky predmet. Vdaka tematického pristupu Ziak moze spoznat
a pouzit vybraté literarne dielo, rozvijat si rozne zru¢nosti a vedomosti z réznych
predmetovych oblasti, atak nachadzat medzipredmetové vztahy s jazykom.
Takto dochadza k realizacii holistickej vyucby v praxi.

Vyucovacia hodina 3
Pocuvanie s porozumenim

Opis aktivity: Vypocutie audionahravky vybranej ¢asti romanu. Pocas
pocUvania Ziaci pracuju v troch skupinach s pomocou pracovnych listov. Tri
skupiny predstavuju tri drovne zamerané na porozumenie pocuvaného textu,
Cize ulohy su diferencované od najlahsich k najtazsim:

- nizSia narocnost uloh: v pracovnom liste s 12 — 15 slovami vyberte tie
vyrazy, ktoré ste poculi v texte a zakruzkovali ich (,Vypocuj a vyber!“).

- strednda ndaroc¢nost Uloh: Porozumenie textu je overované
prostrednictvom 8 — 10 otdzok. Otazky sU zamerané na suvislosti
pribehu, napriklad aké povolanie mal Tomov otec alebo ¢i sa podobal
Tom kralovi.

- vysSia ndrocnost uloh: Vyhladajte Specifické informacie v texte,
napriklad: ,Ktora Edwardova sestra rada citala?“, alebo ,V ktorej ulici
Londyna byval Tom so svojou rodinou?*.

Po prvom vypocuti sa celd trieda pripravuje odpovedat na zadané ulohy.
Spravne odpovede vsak kontrolujeme po druhom pocuvani. Velkou prednostou
diferencovania uloh je, ze kazdy Ziak sa zucastriuje na spolocnom rieSeni uloh
reSpektujuc vlastnu jazykovu uroven a tempo ucenia sa.

Vyucovacia hodina 4

Faza vyuZivania osvojenych poznatkov z pocutého a porozumeného textu
v inych ulohach, ich integracia do jazykového rozvoja kazdého Ziaka.

Ucebnd situdcia 1: tvorba romdnu v skupine

Opis cinnosti: Dvojice vramci domdcej pripravy nakreslia ilustracie
a k nim uvadzaju slova a kratke vety. Na vyucovacej hodine ich spolo¢ne
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upravuju do spravneho poradia akresby doplnia 2- az 3-riadkovym
textom. Jednotlivé , listy knihy” s ilustraciami a textami zoSijeme a vznikne
samostatné , knizné dielo” Ziakov. Dielo je vysledkom skupinovej prace.
Nasledne je prezentované a komentované ziakmi.

Vychovno-vzdelavaci ciel: tvorbou diela posilnit sebavedomie Ziakov,
podporit ich autondmiu tym, Ze vytvaraju ,ucivo” pre spoluZiakov.
Rozvijanie tvorivosti a pozitivneho vztahu k literdrnemu dielu. Rozvijanie
hovorenia a pisania.

Ucebnd situdcia 2: Tvorba spolocenskej hry ,,Zobrdk a Princ”

Opis ¢&innosti: Ziaci navrhnU a nakreslia svoju predstavu podorysu
Westminsterského paldca, ktory bude tvorit zaklad stolovej hry. Cez
prekazky sa mozu dostat, len ked Uspesne odpovedia na otazky, napriklad:
ako sa vola paldc, kde Zije Princ, kto je kralom vtom case, ked sa dej
odohréva atd. Ziaci nielen naplanuju a nakreslia spoloéensku hru, ale ju aj
vyskusaju.

Vychovno-vzdelavaci ciel: vdaka pouzitiu hrovych postupov bude
Ziakom poskytnuty zazitok z hry na hodine jazyka, rozvija sa schopnost
samostatne pracovat, ucia sa tvorit hrové ulohy pre svojich spoluziakov
a pre seba, rozsiria si vedomosti o krajine a o jazyku.

Ucebna situdcia 3: Priprava na rozhovor so Zobrakom Tomom

Opis ¢innosti: Ziaci pracuju v skupinach, formuluji a pisomne
zaznamenavaju otazky Tomovi, ktoré by mu mohli poloZit v rozhovore.
Chcu vediet, preco chcel spoznat Princa. Z kolektivne vybranych otazok
pripravia verziu rozhovoru, ktory uskutocnia na dalsej hodine, a v nom aj
dostanu odpovede na svoje otazky.

Vychovno-vzdelavaci ciel: dozvediet sa o obdobi stredoveku a porovnat
ho s modernou medidlnou dobou, samostatne a kreativne pouzivat jazyk
v roznych novych, zrozumitelnych situdciach, hra vrole, priprava na
pldnovany rozhovor (stretnutie).

Vyucovacia hodina 5

Faza opakovania aoverovania tematického okruhu. VsSetky opakovacie
a kontrolné cinnosti a Ulohy prebiehaju v skupinach. Uvadzame navrhy ucebnych
uloh:
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- Nakresli dcinkujuceho, ktory sa ti najviac pacil! Opis ho dvomi-tromi
vetami.

-V pracovnom liste, ktory mas pred sebou, je stru¢ne zhrnuty nas pribeh.
Zda sa vsak, Ze ten, kto pracovny list pripravil, si celkom dobre nepamatal
cely pribeh, lebo skoro v kazdej vete urobil chybu. Ddfam, Ze ty si pribeh
pamatas lepsie a budes vediet opravit chyby!

-V pracovnom liste je ¢ast nasho pribehu z knihy Marka Twaina, neda sa
vsak precitat, lebo ten, kto ho odpisoval, pomiesal riadky. Pomézes ich dat
do poradia, aby si ho mohli precitat aj ostatni spoluziaci?

- Pracujte vo dvojici. Sedite chrbtom ksebe, notakto sa nedd C(itat
z pracovného listu spoluZiaka, preto len po vetach Citajte spoluziakovi svoj
text. Obidvaja ste dostali text, ktory poznate velmi dobre z nahravky. Ale
zial, ten text sa pisal vdobe Henricha VIIl., takZe obaja ste dostali
»prederavené” papiere, chyba v nich informacia. Ale ak budete Sikovni, tak
isto pridete na rieSenie. (Oba pracovné listy A a B obsahuju 1-2 medzery —
vynechané informdcie, ale, prirodzene, na inom mieste).

- Vyber si dvoch partnerov a potom vytiahni jednu kartu s ,,rolovou” tlohou.
Na karte ndjdes 2- az 3-riadkovu vetu, ktora opisuje dej vypocCutého
pribehu. So spoluziakmi zahrajte tuto scénu. Ak je potrebné, postarajte sa
o dekoraciu a o pombcky. Vasou ulohou je, aby ostatni v skupinach uhadli,
ktoru scénu ste zahrali. (Ucitel mbéZze pomoct tym, Ze vSetky karty s rolami
zvacsi a da na tabulu.)

Planovanie je potrebné aj vo vyucbe cudzieho jazyka v mladSom Skolskom
veku. UcCivo je organizované tematicky, nie je cielené na gramatické Struktury
explicitne. Témy su blizke ziakom, ¢o poskytuje vela moznosti spontannemu
avsestrannému pouzivaniu jazyka. Zabezpecuje integraciu sinymi
gramotnostami a tematickymi oblastami. Takto naplanovana tematicka
cudzojazycna vyucba umoznuje, aby bol obsah réznych predmetov prepojeny
a sprostredkovany ulohami na primeranej jazykovej urovni s cieflom rozvijat
zaujem a pozitivny vztah k cudziemu jazyku.

4.2 Manazment hodiny jazyka

V tejto kapitole sa zaoberame otazkami organizacie prace v triede, pripadne
vinom prostredi (klubovne, kniZnice), v ktorom sa Ziaci ucia cudzi jazyk
pocas roznych cinnosti s ciefom rozvijania ich reovych zru€nosti. Niektoré
myslienky zazneli uz v predchadzajucich kapitolach, v tejto kapitole sa budeme
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snazit ich zakomponovat do celkového obrazu dobre manazovanej vyucovacej
hodiny.

4.2.1 Interaktivny model

Kltéové rozhodnutie: Podla ktorého modelu budem uéit svojich Ziakov:

@ @Q Nasledujuca Tabulka 12 porovndva klasicky model vyucby
2 ‘“_@w;--- jazyka a model vyucby zameranej na dieta. Diskutujte

’ o jednotlivych bodoch, porovnajte oba modely a reflektujte na
ne na zaklade vlastnych skusenosti s ucenim sa jazyka (v detstve, v sucasnosti).
S ktorym modelom ste sa stretli doposial? Ak madte kontakt na zakladné skoly,
vyjadrite sa a diskutujte, ktory vnimate ako dominantny v sucasnych
zakladnych skoldach.

Dva modely Klasicky model zamerany Interaktivny model
jazykovej vyucby na jazyk zamerany na dieta
Planovanie vyucby Ucebné osnovy su zamerané na Ucebné osnovy su

jazyka osvojovanie si jazykovych Struktur zamerané na témy.

(gramatiky), resp. funkcie reci.

Rozlozenie obsahu | UcCivo je zoradené podla postupnosti Jazykové prvky
uciva osvojovania si jazykovych Struktur. (Struktury) sa ucia
v ramci roznych tém
a uloh.
Ciel' ucenia sa jazyka Lingvisticky: naucit postupne Mobilizacia
vybrané jazykové javy. vSeobecnych stratégii
ucenia sa na

dosiahnutie jazykovych
cielov (vyuZzivajuc
prirodzené prilezitosti,
ktoré su sucastou
vyucby jazyka).
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SpoOsob osvojenia si
jazyka

Transmisia (prenos) informacii od
ucitela k Ziakovi (prijimatel). Poradie

lingvistického inputu je vopred dané.

Orientacia na formu repetitivheho
nacviku. Frontalna forma vyucby —
ucitel stoji pred celou triedou,
prevazne vysvetluje.

KonStruovanie
poznatkov Ziakmi za
pomoci ucditela. Forma
prace: malé skupiny
Ziakov, prip. Ziaci
a ucitel.

Charakteristika uloh

Ulohy st koncentrované na
demonstraciu danej jazykovej
kategdrie. Malo aplikacie. Cvicenia
su zaloZené na explikativnom
priklade a analogickom (¢astokrat
mechanickom) riedeni zadani. Ulohy
su podriadené lingvistickym cielom.

Osvojovanie si
jazykovych Struktur
v ramci vhodného
kontextu (vizudlny,
situaény). Ulohy
zahfiaju demonstraciu,
nacvik a aplikaciu.
Lingvistické ciele su
ukryté v hrovych
a zaroven kognitivnych
ulohach.

Prax v triede

Naslednost krokov je vopred uréena:
demonstracia nového uciva,
kontrolovany nacvik a minimalna
produkcia.

Ucenie sa prebieha na
zaklade uloh
zameranych na rieSenie
problémov
a explordciu. DoleZity je
proces, vysledok aj jeho
verejna prezentacia.

Rola ucitela

Kontrolovat, riadit hodinu
a odovzdavat poznatky.

Partner v rozhovore
a simulovani situdcii,
a zaroven vzor
v pouZivani jazyka.

Tabulka 12. Dva modely vyuclby cudzieho jazyka predskoldkov a mladsich Ziakov (Clegg, 1991)

Interaktivny model vyucéby jazykov, opisany v pravom stipci v uvedenej
tabulke, moZe na prvy pohlad pripominat cinnosti, ktoré sa pouZivaju
v materskych skolach. Ucitel sa vSak na hodinu pripravuje uz ovela skor, nez si
sadne k stolu a spiSe, ¢o bude zajtra alebo tento tyZzden na hodine robit. Celd
priprava sa zacina v jeho filozofickom nastaveni na vyucbu, teda podla ktorej
koncepcie bude ucit? Hoci charakteristiky vyssie uvedenych modelov naznacuju,
Ze ide o Cierno-biele rozhodovanie, prax nie je aZz takd jednoznacéna. Mnohi
ucitelia by aj chceli byt na strane pristupu uvedeného v pravom stipci, ale realita
praxe, mnozstvo povinnosti, Struktura ucebnic a uloh v nich ich nadsenie rychlo
odplavi a ku koncu Skolského roka sa ocitnu v bezpec¢nom pristave tradicného, na
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tvorivost nendroéného pristupu (model 1 vTabulke 10). Na mieste je
zodpovedanie si nasledujucich otazok: Je to moje vnutorné presvedcenie, Ze
dobra vyucba je vyucba zamerand na Ziaka, t. j. na dieta, ateda aj na témy,
o ktoré sa deti zaujimaju? Som ochotny/ochotnd takto projektovat vyucbu
a pokladat to za normu? Alebo budem do urcitej miery predsa len ,koketovat*
s myslienkou opierat sa o,bezpecné” opory vo vyucbe jazyka, ktorymi su
lingvistické kategorie detailne rozpracované v cvi¢eniach v u¢ebnici a pracovhom
zoSite, a az nasledne prispésobim ucivo svojej triede, mysliac priebezne na
kazdého z mojich ziakov?

Pristup zamerany na dieta je fokusovany na projektovanie zaujimavych
tematickych hodin. Pre tento model vyucby je prirodzené, ze Ziaci nemusia celu
hodinu sediet vo svojej lavici, ale po¢as vyucovania sa viackrat premiestiuju —
ulohy vyzaduju pohyb, ktory je pre nich prirodzeny a nevyhnutny. Znamena to
tiez, Ze popri ucebnych pomockach v tlacenej forme a popri zoSitoch (alebo
namiesto nich) pouZiva ucitel aj iné, r6znorodé vizualne a auditivhe pomaocky,
predmety a IT prostriedky. Ziaci nepracuju len s, papierom a ceruzkou”, ale pri
poznavani jazyka zapajaju vSetky svoje zmysly.

4.2.2 Fyzicky priestor

Materialne usporiadanie triedy je vprvom rade koncepéna otazka: Ako
usporiadam lavice, stoli¢ky, pomdcky, aby Ziaci sami mohli objavovat a utvarat
svoje nové poznatky o jazyku avyuzivat ich? To, Ze ide o klGiéovu otdzku,
potvrdzuju dlhoroéné skusenosti z hospitacii a otvorenych hodin, ktorych sa
zucastnili autorky tejto publikacie. Je prekvapujlce, Ze dokonca eSte aj pocas
tychto hodin, na ktoré sa vyucujuci pripravovali detailne a precizne, bolo vidiet,
Ze viaceri ucitelia jazyka vnimaju materialne ,danosti“ triedy, v ktorej jazyk
vyucuju, pomerne staticky — ako nejaké ,tabu” ktoré sa neda menit. Nemaiju
predstavu, kedy a ako by sa dal zmenit vopred dany ,meravy” poriadok lavic
uzivany na inych vyucovacich hodinach. Prirodzene to vedie k prezentovaniu
nového uciva frontdlnou formou, stojac pred vsetkymi lavicami (aby vSetci Ziaci
videli a poculi). Tyka sa to najma tried s vy$sSim poctom Ziakov, ktoré nie su
delené na skupiny vo vyucbe jazykov. D6vodom mébzZe byt aj slabsia komunikacia
s ostatnymi ucitelmi (,,Aj na inych hodinach takto sedia.”), ¢asové doévody
(Casovo Ci fyzicky je narocné vratit po hodine lavice na povodné miesto). Podla
vzoru vyucby materinského jazyka mozno povedat, Ze Ziaci si najlepsie osvojuju
jazyk v urcitom, im prirodzenom prostredi. Hodina jazyka ma z tohto aspektu
podobné poziadavky na priestorové zabezpecenie, pretoZe v rdmci nej si Ziaci
popri rozvijani inych zrucnosti osvojuju tie jazykové. Je predovSetkym na
ucitelovi jazyka, aby sa oslobodil od pevnych priestorovych vazieb. Inymi
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slovami, vyucovat jazyky Ziakov mladsieho skolského veku si vyZzaduje adekvatne
fyzické usporiadanie triedy, flexibilne presuvatelné lavice a stolicky, aby si Ziaci
mohli vidiet navzdjom do tvare (Baldzovd, 1996). Idedlnym priestorom
osvojovania si jazyka nie je trieda, v ktorej su Ziaci otoceni k tabuli, a v ktorej sa
maju 45 minut sustredit, sediac podla prisneho sedacieho poriadku.

Niektoré témy si priam vyzaduju, aby sa vyucovacia hodina konala mimo
priestoru triedy. Napriklad pri téme ,Skola” idu Ziaci s planom Skoly v ruke
objavovat ostatné Skolské priestory: triedy, kniZnicu, laboratdria, telocvicniu,
zborovnu, jedalen atd’. Popritom si tieto priestory zaznacuju na mapach, ktoré si
na hodine jazyka sami vyrabaju. Podobna ,vychadzka” sa méze uskutocnit na
Sportovom ihrisku, v kniznici, oddychovej zone alebo v Skolskej zahrade.
Prirodzene, aj koncoro¢né vylety mozu poskytnut nové moznosti na osvojovanie
si novych jazykovych poznatkov (napriklad vystava v muzeu, navsteva obchodu,
Z0O, parku atd.). Vybava a materidlne zariadenie jazykovej triedy v nizSich
roc¢nikoch by sa mali viac podobat priestorom v materskej skole, kde deti pracuju
v kruhu alebo inych zoskupeniach, nez tradicnému usporiadaniu triedy v Skole.
Stolicky a lavice by nemali mat fixné miesto, ale podla obsahu a charakteru
vyucovacej hodiny je mozné ich rychlo premiestnit. KedZe triedy zvycajne delia
na polovice (mensi pocet Ziakov v skupine), premiestnenie 14-15 stoliCiek by
nemalo byt prekazkou. Z ¢asu na ¢as mo6zu byt aj také hodiny, kde stoli¢ky vobec
nie su potrebné. Hodinam jazyka velmi dobre posluzi hruby koberec, ktory sa
l[ahko Cisti, alebo matrac a vankusiky, ktoré sa pri po€uvani rozpravky alebo pri
rozpravani a sledovani videonahravok daju vhodne umiestnit. Prax ukazuje, Ze
stale viac ucitelov pracuje metddami, ktoré si vyzaduju pohyb v priestore,
napriklad pokyny umiestnené pod stolickami Ziakov, obrazky, karti¢ky so slovami
a rozne inStrukcie ¢i informacie na nastenke, ktoré sa mozu lahko zvesit. Tabula
vyborne pomaha pri typickych hrach ako ,BeZz a dotkni sa“ a pri umiestneni
obrazkov a slov, respektive ako ciel pri takychto hrach.

4.2.3 Rutinné prvky

Rutinné prvky na hodinach jazyka pre deti su nesmierne dolezité. Takymto
prvkom moze byt napriklad dychacie cvi¢enie podla hudby, séria pohybov pri
ukoncéovani hodiny, pesnic¢ka, ktorou sa Ziaci s u¢itelom na zaciatku navzajom
vitaju alebo na konci sa rozchadzaju. Takuto rolu méze mat aj predpoved pocasia.
Na to mozno pouzit aj babku, tzv. weatherman, ktory moéze ukazovat veterné,
slne¢né, dazdivé, zasneZené a iné pocasie, len si treba vybrat vhodné pohyby
pre dané pocasie. K hre mozno pripojit aj Specialnu ,vycitanku®, riekanku, ktorou
sa rozpocitava, kto za¢ne hru, kto sa postavi do kruhu, kto bude kapitdnom atd.
TinedZeri a dospeli by pokladali takuto ¢innost za nudnu, ale mladsim Ziakom to
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prinasa pocit istoty a hrovej radosti v cudzojazyénom prostredi. Je vyborné
pomact Ziakom aj réznymi neverbalnymi poméckami. Ucitel si napriklad zvoli
nejaku babku, ktoru désledne pouziva pri preberani nového uciva (sovu) a pri
opakovani uciva (papagdja), atd. Poskytuje to detom istotu a stalost. Posluzit
mozZu rozne dekoracie v triede, ktoré by mali odzrkadlovat zaujmy deti aich
nazory. Poriadok na hodine a v $kole sa da ovela lepsie odsledovat, ked' su urcité
postupy vyznacené ako symboly na plagatoch vyvesenych v triede. Je Ziaduce,
aby sa takéto pravidla tvorili ziakmi spolu s ucitefom. Podobne je délezité
zviditelnit aj Ziacke postery.

Na priblizenie rutiny moino pouzit podnetny priklad uvadzany
autorom Moonom (2000). Na nastenke sU umiestnené karty v abecednom
poradi, ktoré sa vidy doplnia o novoosvojené vyrazy (Obrazok 8). Umiestnenie aj
vyroba tychto kariet m6zu byt Glohou Ziaka.

=

’kapusta ‘ lanovka ‘ mesiac ‘ nadoba |
’ lietat H miska H niest ‘
‘ kreslit H lopta H mlieko H nit [

luka H mys

A\
W

Obrdzok 8. Uloha ,,Be? a dotkni sa” (zdroj: J. Kovdcs a R. Pondelikovd, spoluriesitelka projektu
KEGA)
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Metodicky blok 1: Hra ,Bez a dotkni sa“

V ulohe ,,BeZ a dotkni sa“ Ziaci stoja v dvoch radoch, na tabuli alebo inde su umiestnené
karticky s obrdzkami alebo slovami. Ked' ucitel povie slovo, Ziak, ktory stoji na prvom mieste
v rade, vystartuje k tabuli, aby sa dotkol tohto slova alebo obrdzku, ktoré pocul. V ulohe
vys$sej urovne ucitel opise slovo, ktoré je umiestnené na tabuli. Ziak, ktory uhddne z opisu,
o ktoré slovo ide, sa rozbehne a snaZi sa tohto slova ¢o najskér dotknut. Tato uloha je
vynikajuca na kontrolu pocuvania s porozumenim, je vhodnd na uspokojenie pohybovych
potrieb mladsich Ziakov.

Vhodné su slovné karticky na posteroch, zoradené podla tém, ktoré sa stavaju
stalou dekoraciou triedy. Napriklad téma pocita¢ moZe obsahovat tieto vyrazy:
monitor, tladiaren, kamera, reproduktory, mys, klavesnica, vymazat, obrazovka,
stiahnut, zapamatat a pod.

4.2.4 Pouzivanie pomocok

Skolska vyuéba dalsieho jazyka v mlad$om $kolskom veku je ¢asovo naroéna.
Na dosiahnutie ciela vyucby by mal ucitel vyuZivat v najvacsej miere rézne
vhodné pomodcky. Pri manipulaénych ¢innostiach su potrebné noznice, papiere,
ceruzky, fixky, lepidlo atd. Je potrebné, aby boli umiestnené na dostupnych
miestach v krabiciach, na ktoré by Ziaci mali napisat nazov obsahu krabice
v cudzom jazyku. Tak sa k pomdockam dostanu bez pomoci ucitela. Da sa tiez
pouzit Snura na bielizen, na ktorej su Stipcami pripevnené a zviditelnené nové
slovkd, gramatické jazvy a podobne (Balazova, 1996). Na dostupnom mieste by
mali byt aj ostatné pomocky, napriklad detské knizky. Ucitel mdze vela casu
a energie usetrit tym, Ze vsetky obrazky, vystrizky novin, obrazkové a slovné
karticky zbiera do krabic a do obalov, aby ich mohol neskér znovu so Ziakmi
pouzit. Tuto zbierku moze pocas dalsich rokov dopifiat.

Pozndmka: Dalsie rozne druhy pomocok zmiefiujeme pri opise &innosti
v ostatnych Castiach ucebnice.

4.2.5 Organizacné formy

Trieda alebo jazykova ucebna je idealne vyuzivana vtedy, ked poskytuje
priestor na dostatocny pohyb Ziakov. Namiesto fixne umiestnenych lavic sa
odporuca vybavit triedu Stvormiestnymi fahko prenosnymi stolmi a pohyblivymi
stolickami, ktoré umoznuju flexibilitu pri vybere spoluziaka v praci vo dvojiciach.
Ziaci nemusia pracovat vidy s tym istym spoluziakom. Kooperativne formy, ¢ize
praca vo dvojiciach a v skupine, davaju Ziakom od zaciatku moznost samostatne
pracovat a byt kreativnymi. Ziaci si rychlo zvykaju na to, Ze v pripade potreby sa
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mozZu obratit na svojho spoluziaka, ktory musi rovnakym dielom prispievat
k rieSeniu zadania. Rozdelenie prace v skupine dava osobnu zodpovednost
Ziakovi, ale aj Setri ¢as. Ucitel vie potom diferencovane pomahat tam, kde treba.
Kooperativna forma prace vyzaduje od ucitela flexibilny postoj. Je pravda, ze
znamena viac zataze, ale investovana energia sa ¢oskoro vrati.

Je samozrejmé, Ze frontdlna aindividualna forma prdce maju svoje miesto
v cudzojazyénej vyucbe, avsSak v zavislosti od podmienok, anajma od
reSpektovania vysSie spomenutych faktorov. Je doblezité, aby bol zasadaci
poriadok vzdy prisposobeny vybranej forme prace.

4.2.6 Metody

@ @Q Uvazujte o vyroku ucitelky cudzieho jazyka a porovnajte so svojimi
e % pozorovaniami z praxe. MéZete tento vyrok potvrdit i vyvrdtit?

,Z ucitelskej praxe ako povodne vystudovand ,druhostupniarska’ ucitelka
cudzieho jazyka mozem potvrdit, Ze pocas primarneho vzdeldvania treba viac
vyuzivat iné metddy, nie tie isté ako vo vyssich stuprioch. V primarnom
vzdeldvani povaZzujem za najdolezZitejSie tieto tri: hry, rozpravanie a Citanie
pribehov a vyuzivanie inej literatury pre deti vratane rymovaciek, a este urcite
CLIL.”

Jazykova uroven urcitej vekovej skupiny sa da UspesSne rozvijat iba takymi
metddami, ktoré su typické pre ucenie sa deti v uréitom veku. Ucéenie sa deti
mladSieho skolského veku sa v prvom rade spdja s c¢innostami. Poznatky
ziskavaju v interakcii sinymi ludmi, prostrednictvom zmyslovych organov
a vrealnych alebo simulovanych situaciach. Prave preto je pri vybere metéd
potrebné reSpektovat nasledovné zasady.

Deti sa ucia prostrednictvom c¢innosti (Cinnostné multisenzorické ucenie sa).

Deti neustale nieco robia. Prave ¢innost je to, pocas ¢oho sa prirodzene nieco
ucia.

(parafraza Holderness, 1991, s. 19).

Deti do 10.-11. roku Zivota sa ucia jazyky inak nez dospeli. Kym dospely robi
to, ¢o sa naucil, u dietata je to opacne. Dieta sa nauci to, ¢o uZ robilo. Deti
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nadobudaju vedomosti o sebe a o svete okolo nich prostrednictvom cinnosti.
A kedZe hra je pre ne prirodzenou ¢innostou, mozno hru odporucat ako najlepsiu
formu, v ktorej si mozu osvojit aj jazykové poznatky. Rozvoj reci malych deti je
predovsetkym zavisly od prostredia, v ktorom prebieha. Kolisavé, hojdavé
a pohybové hry vo velkom napomadhaju k rozvijaniu pouzivania jazyka (Bruner,
1983, s. 45). Takéto su napriklad v angli¢tine ,,Ride a Cock Horse" alebo ,, This is
the Way the Ladies Ride“ Ci vslovencine ,Takto jazdia pani...“. Riekankami
a rymovackami nadobudaju prva skusenost s pouzivanim jazykového systému.
Jazyk, ktory sa objavuje v pohybovych hrach, obsahuje fixné vetné Struktiry
jazyka (napriklad ako sa tvoria otdzky Ci zapory), a zaroven predstavuju vzory pre
interakcie. Pohybova hra ma velkd ulohu vo vytvarani kontextu, potrebného na
nacvik hovorenia v cudzom jazyku. Kontext ucenia sa v triede nemusi byt dietatu
prirodzeny, a preto treba venovat pozornost jeho tvorbe. Hra ma holisticky vplyv,
t. j. vrovnakom case vplyva na rozvijanie viacerych oblasti, na fyzicku, citovu,
vhnemovu, spolocenskd a jazykovu. Hra vsebe ukryva prirodzené podnety
na rozvoj reci dietata. Kvalitni hru mozno vnimat ako projekt, pocas ktorého si
Ziaci vytvaraju vlastnu rolu v spolupraci s ostatnymi. V podstate takmer kazdu
oblast jazyka,ako aj komunikacné zru¢nosti, mozno u deti rozvijat formou hrovej
ulohy. Namiesto toho, aby ucitel povedal: ,Povedz ,hruska‘ anglicky!“ alebo:
,Povedz anglicky, ¢o vidis na obrazku (hrusku)!“, si Ziaci m6Zu zahrat hru ,,Ovocny
Salat” (Fruit salad), ktora dieta okamZite vtiahne do fyzického i mentalneho
pohybu. Dieta sa citi Uspesne, Ze slovu ,hruska” rozumie, hra spaja pohyb
s rozumovou ¢innostou.

Metodicky blok 2: Hra ,,Ovocny salat”

Hra ,Ovocny Saldt” prebieha nasledovne: Ziaci sedia v kruhu na stolickdch. UCitel stoji
v strede kruhu. Vymenuje napriklad 4 rézne druhy ovocia a ndsledne kazdému dietatu
priradi jedno z nich. Alebo samotné deti postupne jedno za druhym opakuju dané styri druhy
v rovnakom poradi, napriklad: Ja som hruska/Ja som jablko/... slivka/... broskyna. Ked ucitel
povie ,Hrusky a broskyne, vymerite sa!”, deti s tymito oznaceniami sa ¢o najrychlejsie
postavia zo stoliciek a vymenia si miesta. Pocas ich vymeny sa ucitel, resp. iné dieta,
vyvoldvajuce povely, snazi posadit na jednu z uvolnenych stoliciek. KedZe je o jednu stolicku
menej, niekto vzdy zostane stdt, a potom sa stane veducim hry. Povely sa pocas hry mézu
menit. Ked'veduci chce, aby sa postavili vsetky deti, povie: ,Ovocny Saldt!” Prirodzene, tdto
hra sa méze pouzivat aj na ndcvik inych slov a vyrazov, napriklad ked sa deti ucia mend
zvierat, tak bude oznaclenych niekolko druhov zvierat a spolocne tvoria ZOO namiesto
saldtu, alebo kvetinovu zdhradu, alebo hrackdrstvo atd.

Na hodinach jazyka sa zZiaci v prvom rade stretnu s hrami, ktoré su zalozené na
pocuvani s porozumenim. Na slovné zadania musia ,odpovedat” nejakou
¢innostou. Ako sme uz uviedli v kap. 2.1, tento metodicky pristup sa nazyva Total
Physical Response (TPR - ,uUplna fyzickd reakcia“). Ziaci na podnety ucitela
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odpovedaju fyzickymi pohybmi. V angli¢tine ide o hru Simon says alebo kresleny
diktat. Obe poskytuju detom uZ v obdobi pred produktivnym pouzivanim jazyka
istotu v chdpani cudzieho jazyka. Dalsia skupina hier poZaduje premiestenie sa,
ako napriklad kruhové a skupinové hry, ¢i uz spomenuty ,Ovocny Salat” alebo
,BeZ a dotkni sa“. Beha sa aj pri ,,Behacom diktate”.

Inou alternativou su tzv. ,sadacie” hry, v ktorych si deti mézu sadnut, ak
»zahraju“ (pantomimicky stvarnia) vyznam ¢asti (riadok) basnicky alebo pesnicky
a ostatné deti uhadnu. V hre ,pravda — nepravda” si ma dieta sadnut, ak je
vyznam vyroku ,pravda“ atd. Na nacvik pisania a citania mozino pouzit
jednoduché hry ,Shark game*, resp. ,,Hangman“(obesenec), v ktorej Ziaci hadaju
pismena slova alebo slova z vety. Ak neuhadnu, postupne kresli ucitel na tabulu
obrazok. Velmi vhodné su r6zne druhy hry ,Bingo“ (bingo pismen, bingo
fonetickych znakov, slovné bingo atd.). Na zhrnutie slovnej zasoby jednej lekcie
su vynikajuce rézne spolocenské hry, ktoré sa moézu hrat vo dvojiciach alebo
v skupine. Pokial'je v triede k dispozicii vacsia hracia plocha, je vhodné hrat okolo
nej na zemi.

»Rolové” hry napomahaju komplexnému rozvijaniu komunikacnych zru¢nosti,
slovnej zasoby, gramatiky a vyslovnosti. MOZu sa viazat aj ku konkrétnym témam
(napriklad nakupovanie v obchode alebo stravovanie mimo domu) alebo
k dramatizaciam rozpravok. Medzi detmi maju najvacsi Uspech tie pesnicky
a riekanky, pri ktorych sa mozu pohybovat. Medzi najznamejsie rozpravky patri
,Rozpravka o repe”, v ktorej deti spolu ,vytahuju“ repu zo zeme a kazdé dieta hra
in0 postavu z rozpravky. Nesmierne dolezitu rolu hra ,babkovanie”, ktoré
nesmelsim detom ddva moznost, aby svoje rozpaky , ukryli“ za zastupnu babku
a pomocou nej sa odvazili vyjadrovat.

Dieta pri plneni uloh, ktoré su ukryté v hre, a pri hrovom opakovani bez velke;j
namahy spozna zakladnu Strukturu jazyka a slovnu zasobu. Hra ,What’s the time,
Mr.Wolf?“ pomo6Ze detom osvojit si jazykové spojenia pri otazke: ,Kolko je
hodin?“ vyjadrovanie ¢asu (pri obede, pri veceri atd.). Opakujluce sa slovné
spojenia a k nim priradené ,kumulativne” hry a rozpravky su velmi uzito¢né
z hladiska memorovania gramatickej Struktury alebo slovného spojenia. Ako
priklad uvadzame hru: ,ISiel som na trh akudpil som...”, v ktorej hraci vidy
opakuju dovtedy pocuté a pridaju este svoj ,nakup”. Kazdy dalsi Ziak musi
zopakovat vsetky predchadzajuce slovné spojenia. K tymto rozpravkam mozno
zaradit rozpravku o nenasytnej husenici (The very hungry caterpillar).

Hra ako spoloCensky Zaner rozvija nielen jazykovl kompetenciu, ale aj
socidlnu. T4 vyznamne rozvija vnimanie fair play, spolupracu, uci prijimat vyhry
a prehry, trpezlivost a respektovanie pravidiel.
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Bohatu paletu roznych hier a dalsich technik, vhodnych pre vyucbu cudzieho
jazyka, mozno najst napr. v anglickych publikaciach Readovej 500 Activities for
the Primary Classroom (2007), Kovacsovej 7x7 Activities: A Methodology
Resource Book for Primary teachers of English (2011), Pokrivéakovej Teaching
Techniques for Modern Teachers of English (2013) a inych.

Deti sa ucia v interakcii s ostatnymi.

Ucenie sa v interakcii predstavuje vyznamnu zasadu rozvoja reci dietata, ktora
by sa mala uplatniovat na kazdej hodine. Na tento ucel je velmi vhodné, ak ucitel
vedie hodinu vcudzom jazyku s uplatnenim kooperativnych foriem prace
a pracuje s hovorenym slovom viac nez s pisanym. Na dosiahnutie uspechu je
velmi dolezité vytvarat priatel'ski atmosféru, v ktorej sa Ziak neboji prejavit sa
(hypotéza o nizkom emociondlnom filtri — Krashen, 1981). Ni¢ nemotivuje dieta
k rozpravaniu viac nez to, Zze jeho snaha je ocenena ucitelskou pochvalou.
Podmienkou vytvorenia takejto atmosféry je, aby sa ucitel osobne rozpraval so
Ziakom alebo aby sa mu prihovaral pocas nejakej ¢innosti. Inymi slovami, ucitel
sa ma snazit o vytvorenie takého prostredia, ktoré simuluje domace prostredie
— Vv nom je osvojovanie jazyka pre neho prirodzené a spontanne. Ucitel by si mal
vytvorit osobny vztah so Ziakom, menovite vyzyvat, ako i zadavat pokyny ci tlohy.
Aj ta najjednoduchsia Uloha sa moze stat interaktivnou a osobnou. Napriklad pri
osvojovani si novych vyrazov deti stoja v kruhu a ucitel'im hadze loptu aj s novym
slovom s menovitym oslovenim. Potom dieta hodi loptu spat. Gestikulacia,
mimika, o¢ny kontakt a neverbalny prejav uclitela je len vtedy osobny, ked' je
miereny priamo na konkrétne dieta. K aktivnej ucasti na hodine motivuje aj
spolocné privitanie sa, Uvodné otazky typu: ,,Ako sa mas? Ako si sa vyspal? atd.”
alebo aj spolo¢né rozlucenie sa na konci hodiny. Tieto ¢innosti sa stanu rutinnym
prvkom hodin. V dalSich kapitolach uvadzame viac prikladov interaktivheho
ucenia.

Deti sa ucia pomocou vsetkych zmyslovych orgdnov.

Uz v predoslych kapitolach sme ozrejmili, aki doélezZitu rolu hra u dietata
zmyslové vnimanie v procese ucenia sa. Ziskanie vedomosti prostrednictvom
zmyslovych organov je dblezitou pomocou pri rozvijani reci. Zakladnym
principom je, aby ucitel na kazidej hodine pouzival vizualnu pomocku. Deti
ziskavaju rozne vedomosti azruénosti nielen vizualnou cestou, ale takisto
pomocou pocuvania, dotykania sa, ochutndvania a ovoniavania. MozZno pouzit aj
ich kombindacie. Dieta napriklad ziskava hravou formou vedomosti o zvieratach
cez pocuvanie zvukov roznych zvierat a ich priradovanie ku kartickdm s obrazkom
alebo nazvom zvierata. Daju sa pouZit zvuky réznych javov (z internetu), napr.
suvisiace s pocasim (tichy dazd, burka, hromy, piskanie vetra atd.) alebo
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s dopravou (dopravné prostriedky, auto, elektricka, vlak, lietadlo atd.),
hudobnych néastrojov a pod. Takato ,zvukovd banka“ sa moéZe kombinovat
s obrazkami. Zmyslové organy pomahaju dietatu vtedy, ked sa na vyucovacej
hodine stretdva najma sredlnymi vecami ajavmi (tzv. ,redliami“). Ulenie sa
takymto spO6sobom je nesmierne dolezité hlavne v predskolskom a mladSom
Skolskom veku. Pomocou zaZitku a skusenosti si Ziak ovela rychlejsie osvoji vyrazy
ako sladky, slany, studeny, horuci, Iad, ohen, den, noc, nez len vykladom
v pisomnej i ustnej podobe.

Zmysluplné ucenie sa je fokusované na tému a na redlne komunikacné
situdcie.

Interaktivny model, ktory sme predstavili na zacCiatku tejto kapitoly,
zdbéraziuje, Ze najuspesnejSou metddou na osvojovanie si jazyka su
komunikacné cinnosti. Tradi¢ny pristup zamerany na formu jazykového prejavu
(napriklad na gramatiku) nemotivuje dieta ku komunikacii. Naopak, ucenie sa
jazyka zameraného na osoby, veci ajavy (prostredie), ktoré ho obklopuiju,
umoznuje udrzat zdujem o ucenie sa. Ide o Sirsi didakticky kontext, ktory dava
Ziakovi bohaté moznosti na rozvijanie socialnych, najma komunikacnych
zrucnosti a na vyjadrenie svojich vedomosti. Tematické vyucovanie je vhodné na
integrovanie Styroch komunikacnych jazykovych ¢Cinnosti (pocuvanie
s porozumenim, hovorenie, pisanie, Citanie) a Styroch oblasti vedomosti (slovna
zasoba, gramatika, vyslovnost, pravopis). Pri vybere tém musi ucitel dbat o to,
aby boli motivujuce pre danu vekovu kategdriu. ldedlna téma zahriiuje viac
vyucovacich predmetov a oblasti. Uspe$nou témou je napriklad dzungla alebo
dinosaury, ale aj ¢aj alebo ¢okolada.

Pre vekovu kategériu predskolského a mladSieho skolského veku nie je vhodnym miestom
na uéenie sa miestnost s fixne usporiadanymi lavicami, ktora je uréena najma na frontalnu
pracu, na pisanie alebo na citanie. Vhodna je cielene zariadena priestranna trieda alebo
hracia miestnost. Nestaéi pouzivat uc¢ebnicu a zosit, potrebné su dalSie uéebné pomécky,
ktoré stimuluji zmyslové vnimanie Ziakov. MdZe ist o predmety, ktoré obklopuju dieta
v kazdodennej ¢innosti, rozpravkové knihy, hracky, predmety denného pouzivania a pod.
Osvojenie si jazyka je zaZitkova ¢innost, ktoru zabezpecia rozne hry &i poéivanie rozpravok.
Ulohou ucitela je, aby uéivo ,ukryl“ do takej ¢innosti, v ktorej si vytvara osobny vztah
k dietatu a ktora mu najviac napomaha dosiahnut a zrealizovat vytycené jazykové ciele.
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4.3 Hodnotenie a praca s chybou

@ @Q Porozmyslajte a diskutujte o nasledujucom tvrdeni:

Meranie uspesnosti Ziackeho procesu ucenia sa a spétnad vdzba su
povinnou sucastou kazdého vyucovacieho procesu, aj vyucovania jazykov.

V ¢om sa lisi hodnotenie mladsich Ziakov do 10 rokov od hodnotenia starsich
vekovych kategorii?

Ako hravo azmysluplne hodnotit na hodindch jazyka v primdrnom
vzdeldvani?

,Hodnotenie sa ma zhodovat s ucenim, t. j. malo by odrdzat ucebnu
skusenost dietata. Je spravodlivé, ked’ hodnotime to, o sa dieta skutocne
ucilo a ako sa to ucilo.” (Hartanskd, 2004, s. 111).

Jednou z uloh ucitela jazyka je zabezpedit sucinnost medzi tym, ¢o a ako
vyuCuje, atym, Co aako hodnoti. Ak tvrdi, Ze vo vyucbe presadzuje
komunikativny pristup alebo, ¢o je este lepsie, eklekticky (kombinovany) pristup,
tak aj hodnotenie Ziakov by sa malo diat podobne. Uditel by mal hodnotit celkové
ovladanie jazyka, nie iba ovladanie slovnej zasoby a gramatiky.

Humanisticky pristup na hodinach jazyka znamena zamerat hodnotenie na
Ziaka vo vsetkych cinnostiach a fazach hodiny. Prejavuje sa tym, Ze u Ziakov je
namiesto pozadovania samoucelnej discipliny podnecovana ich vnutorna
motivacia. Autoritativne orientované skoly vnimaju hodnotenie ako prostriedok
na udrzanie discipliny. PriliSné zd6raznovanie externého hodnotenia ucitefom
upevnuje v ziakovi vzorec myslenia, zZe jeho ucenie je Uspesné len vtedy, ak ho za
také uznaju ini ludia (ucitel, rodi¢, spoluZiak a pod.), nasledne vnimanie
samotnej ¢innosti u€enia sa nema prenho cenu.

Sumativne (tzv. tradi¢né) hodnotenie vykonu Ziaka na konci tematického
celku, polroka ¢i celého Skolského roka nestaci. Nevyhnutné je vSak najma
formativne (priebezné) hodnotenie pocas celého vyucovacieho procesu hodiny.
Jeho ciefom je zistit, ¢i si Ziak uz ucivo osvojil, t. j. ¢i sa stalo sucastou jeho vybavy
zruénosti a vedomosti, a pokial nie, pokracovat dalej v jeho uceni. ,Hodnotenie
je potrebné vnimat pozitivne”, nie ako trest (Béresova, 2012, s. 57). Ucitel
hodnoti priebeZne zvladnutie jazykovej ulohy Ziakom v kazdej faze hodiny.
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4.3.1 Preco hodnotit

Ziaka k u€eniu sa casto externe motivuje to, Ze chce ¢o najlepsie splnit
oCakavania ucitelov alebo rodic¢ov. V zaujme toho sa uz od zaCiatku Skolského
roka snazi obstat v meraniach a hodnoteniach usilovnosti a vedomosti. Lojova
tento jav nazyva ,kultom dobrych zndmok” (2019, s. 160). Pravdepodobne
vacsina sucasnych ucitefov cudzieho jazyka disponuje viastnymi skisenostami
z detstva, ked" boli za svoj jazykovy vykon hodnoteni najma znamkami.
V tradi¢nej Skole dostavali Ziaci znamky za vysledok, teda produkt vyucby. Snaha
ziskat dobré znamky vsak casto v Ziakoch vyvolavala — a aj dnes moze vyvolavat
— neprimerany tlak.

Ide o nespravne chapanie zmyslu hodnotenia. Hodnotenie nie je zamerané na
vysledok, ale na Ziaka a jeho proces ucenia sa. U¢elom hodnotenia je spitna
vazba, ktord ma Ziaka povzbudzovat v cudzojazyénom uceni. Pozitivna motivacia
priamo suvisi so zvysenou sebadbverou Ziaka, jeho autondmnostou, eliminaciou
stresu astrachu zo zlyhania ¢i porovndvania sa s druhymi (Lojovd, 2019).
Hodnotenie v cudzom jazyku je zaroven velmi dolezitym jazykovym inputom,
prostrednictvom ktorého si Ziaci prirodzene osvojuju dalSie jazykové
sposobilosti. Hodnotenie by teda malo byt realizované tak, aby bolo motivujuce
pre Ziakov aj rodicov, interaktivne a predovsetkym podporujuce ucebny proces
(BéreSova, 2012; Lojova, Strakova, 2012).

Priebeznym hodnotenim v kratsich intervaloch teda uditel: a) skima, nakolko
jeho ucenie dosiahlo nejaky vysledok u Ziakov, a vie sa podla toho orientovat,
ako pokracovat dalej; b) informuje Ziaka (aj jeho rodi¢ov) o rozvoji zru¢nosti
a vedomosti Ziakov a posuva vpred samotného Ziaka vtom, ako zlepsit svoj
vykon; c¢) priamo prispieva kuceniu sa. Takéto viacndsobné asocidcie
v dostato¢nom ¢asovom rozpati posiliuju nervové spojenia.

Pre Ziakov mladsieho Skolského veku ma obsah a sp6sob hodnotenia urcujuci
charakter, pretoze na rozdiel od vyssich vekovych kategorii nie s sami od seba
motivovani ucit sa vo formalnej institucii, akou Skola je. ESte nie sU schopni
posudit benefity znalosti cudzieho jazyka. Deti sa cudzi jazyk ucia s radostou
vtedy, ked'je to pre ne prijemna Cinnost. A ked' este navyse dostanu aj pozitivhu
spatnu vazbu, tak ich sebavedomie rastie atakmer ani necitia usilie, ktoré
vynalozili na u€enie sa jazyka. Negativna spatna vazba (trest, napominanie) nie
je ucelna pri tejto vekovej kategérii a je potrebné sa jej vyhybat.

Sucasni ucitelia jazykov maju viacero otazok ohladom hodnotenia, ktoré riesia
v podpornych ucitelskych skupinach na socialnych sietach. Hodnotenie je ¢asto
diskutovanou témou, v ktorej sa apeluje na zohladnovanie individudlnych
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osobitosti kazdého Ziaka. Ucitelia sa navzdjom povzbudzuju k citlivému pristupu,
t. j. nezameriavat sa pri hodnoteni na chybu, pretoZe stresové situdcie a strach z
neuspechu vyvolané hodnotenim mozu v Ziakovi spésobit negativny filter voci
cudziemu jazyku a p6sobit na proces jeho ucenia sa demotivujuco. Naopak,
hodnotenie by malo byt zamerané na motivovanie Ziakov, ocenenie ich snahy,
vytvaranie pozitivneho vztahu k uc¢eniu sa jazyka. Sucasni ucitelia oceriuji zmenu
hodnotenia zo znamok na slovné hodnotenie, ktoré je zvlast prospesné pre
Ziakov prichadzajucich z malo podnetného prostredia (Margetakova, 2024).

4.3.2 Co hodnotit
Co hodnotime na hodine jazyka v primdrnom vzdeldvani?

Su ucitelia, ktori si vedia predstavit len jedno relevantné hladisko hodnotenia:
aky vykon podal Ziak v danej ulohe. Vieme vsak, Ze ucenie sa jazyka mladSich
Ziakov nemoze byt orientované len na vykon, a preto pri hodnoteni nie je dobré
brat do Uvahy iba tento jeden aspekt. KedZe tato vekova skupina robi vo svojom
pozndavani cudzieho jazyka iba svoje prvé, a casto dost pomalé kroky, uditel by
mal davat pozor a pochvalit aj také momenty, ked' Ziak spolupracuje, je aktivny
a snazi sa, ¢im prispieva k spolo¢nému uspechu, je disciplinovany a trpezlivy
v hre, respektive robi nejaku ,zberatelskd Cinnost” pre predmet atd. Inymi
slovami, v pripade mladsSich Ziakov treba ocenit aj samotnu angaZovanost
a zdujem Ziakov (Béresova, 2012). Vyznamné slovenské lingvodidakticky Lojova
a Strakova (2012) odporucaju hodnotit tak, aby Ziaci boli motivovani, a to bez
ohladu na ich redlne vykony, pretoZe si eSte len zacinaju rozvijat jazykové
zrucnosti a proces osvojovania si vyZzaduje svoj ¢as. V 3. a 4. ro¢niku uz ucitel
nastavuje kritérid (podla SERR), pricom sa sustreduje najma na jazykové
zrucnosti.

Je velmi dolezité, aby hodnotenie smerovalo ku konkrétnej ulohe, a nie na
charakter Ziaka. Nikomu to neprospieva, ak sa pripominaju staré chyby
a nedbalosti. V kazdom pripade musi byt hodnotenie korektné a nesmie byt
jednostranné. Ak je kultura hodnotenia ulitela bohata a diferencovana, Ziaci
s nim budu radi spolupracovat, ¢o bude mat pozitivny vplyv aj na ich jazykovy
vykon a volu ucit sa.
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4.3.3 Ako hodnotit

Treba si uvedomit, Ze ucitel hodnoti aj vtedy, ked nedava znamku. Hodnotenie
najmladsich Ziakov si vyzaduje primerané sp6soby hodnotenia. Hodnotit treba
predovsetkym slovne. Sucasna kurikularna reforma na Slovensku podporuje
a vyzaduje tuto radikdlnu zmenu v hodnoteni: v prvych roénikoch sa uz
hodnotenie nedeje zndmkami, prioritu definitivne dostalo slovné hodnotenie.
Podobne je to v Madarsku. To, Ze sa neodporica znamkovanie, neznamen3, ze
na hodine absentuje hodnotenie. Prave naopak, v kazdej faze hodiny po
ukoncenych cinnostiach ucitel slovne a neverbdlnymi prostriedkami ziakov
hodnoti, chvdli a povzbudzuje.

\‘ InSpiracie od odbornikov: Principy hodnotenia v mladSom skolskom veku
~J= (adaptované podla Strakova, 2021, s. 112):
v' Deti vmladsom Skolskom veku sa rychlo ucia aj rychlo zabudaju, preto uditel
v primarnej edukacii hodnoti ¢astejSie a mensie bloky uciva.
v' Treba mat neustdle na pamati rézne vstupné Urovne Ziakov, rozne tempo ucenia sa
Ziakov, a tomu prisp6sobit aj terminy preverovania ich vedomosti.
Hodnotenie ma Ziakov formovat, povzbudzovat, a nie odradzat v désledku nedspechu.
Sposoby hodnotenia ucitel vopred jasne komunikuje Ziakom aj rodicom.
Ucitel sa musi vyvarovat roznym pochybeniam a subjektivnemu hodnoteniu, kritéria
hodnotenia musia byt objektivne formulované, hodnotenie Ziaka zdovodnitelné.
v Ucitel hodnoti takym spésobom, ktory hodnoverne meria to, ¢o merat chce — ak chce
hodnotit len pocuvanie, nebude zaroven hodnotit aj pravopisné chyby v pisomnom
zdzname z hodnotenia.

ANANIN

Délezitym principom hodnotenia je dbat na rozne tempo Ziakov. Je tieZ
nevyhnutné, aby Ziak aj rodicia vopred vedeli, ¢o presne bude uditel hodnotit:
vyslovnost (vratane dorazu, intondcie), pocuvanie s porozumenim, slovnu
zasobu atd’. ,UcCitel by mal jednoznacne deklarovat, ¢o je ciefom vyucby jazyka
a hodnotenim by mal preukazovat, ktori Ziaci dany ciel splnili a ako Uspesne,”
pri¢om treba zvazit redlnost tohto ciela (Béresova, 2012, s. 58; Lojova, Strakova,
2012, s.211). Ak napriklad ucitel'hodnoti subor Ziackych prac v podobe portfdlia,
je potrebné, aby sa vopred so Ziakmi rozpraval o kritériach vyberu, ¢o sa don
bude vkladat (Béresova, 2012, 2016; Lojova, Strakova, 2012). Takto pripravené
hodnotenie, ktoré si Ziak dedukuje cez obsah portfélia, ho robi uvedomelejsim.

Ked je atmosféra na hodine priatelskd a ucitel vie vZiakoch vzbudit
sebadbveru, Ziaci nebudu brat hodnotenie ako nieco hrbzostrasné, nieco, ¢o
prichadza zvonka, ale stane sa to sucastou ich ucenia sa. Ak Ziaci m6zu povedat
svoj nazor tykajuci sa spravnosti odpovede, posilfiuje to aj doverné vztahy medzi
ucitelom a Ziakom, ako aj medzi Ziakmi navzajom. Zaroven je velmi vhodné, ak
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ucitel' predisiel nedorozumeniam tym, Ze pri spoloénom vyhodnoteni uloh
prezentuje spravne rieSenia pred vsetkymi Ziakmi.

Respektujeme na hodine jazyka principy hodnotenia mladsich Ziakov?

Pre mladsi Skolsky vek existuje viacero inych foriem hodnotenia. Aktivnu pracu
ziaka na hodine méze ucitel ocenit farebnou bodkou, nalepkami alebo hoci¢im
inym, ¢o ma pre Ziaka motivujucu silu. MéZe to byt aj pochvalné gesto uditela.
Alebo sa Ziakovi odmenou stane to, Ze ho v nejakej hre ucitel poveri byt vedicim
hry, ktory potom dava inStrukcie ostatnym a vedie hru.

Okrem ucitela sa mo6Zzu a maju vzajomne hodnotit aj samotni Ziaci. Tento
proces treba usmernovat, Ziakov naucit, ako k nemu pristupovat, teda co si
vsimat vo vykone spoluziakov, ako vyslovit kritické poznamky a pod.

V prvych rocCnikoch hodnotime predovsetkym komunika¢né jazykové
zrucnosti, a to predovsetkym uUroven ustneho ¢i pisomného porozumenia, nie
produkcie. Ziaci mdzu byt vyzvani, aby dokdazali zachytit poéutd informaciu,
odhadovat kontext citaného textu, vyhladavat informacie. ,Produkcia musi
zotrvat na Urovni reprodukovania, teda opakovania, pripadne reprodukcie podla
vzoru zostavenia podobnej, avsak personalizovanej vypovede” (Lojova, Strakova,
2012, s. 212).

Pri hodnoteni slovnej zasoby je vhodné sustredit sa na zvladnutie pravopisu,
teda Ci vie slovo spravne napisat, ¢i je jeho rozsah slov na poZadovanej Urovni
(moze to byt napriklad pomocou vizualneho podnetu alebo pojmovej mapy).

Co sa tyka gramatiky, tej v hodnoteni mladsich Ziakov nie je potrebné venovat
vela pozornosti. Ziaci totiz dokdZu zvladnut isté frazy, ale zatial nevedia analyticky
definovat jazykové Struktury.

Je potrebné pisat s mladsimi Ziakmi testy?

Premyslajte o primeranych sp6soboch hodnotenia mladsich Ziakov
@ /f’% a o vyuzivani testov na hodnotenie. Diskutujte o aktudlnosti ndzorov
' ’ k/’u\ D. Wooda, ktoré uviedol v populdrnej, dnes uz takmer 40-rocnej
publikdcii How Children Think and Learn (1988):

Wood povazuje za nevhodné pouzivat testy, ktoré predstavuju
vymyslené komunika&né situdcie. Ziaci st v nich ochudobneni o intonéciu,
gestikulaciu a zdielanie situdcie pri dosahovani vzajomného porozumenia.
To maju k dispozicii v prirodzenych situaciach. Deti, ktoré s ochudobnené
o tieto dolezité zaklady dosiahnutia vzajomného porozumenia, povazuju
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rozne Ulohy avyroky za nezrozumitelné, najma ked sa s nimi stretnu
v neznamych ulohdch alebo testovacich situaciach.

Hoci pisomné testy, kde sa len oznacuju krizikom alebo kruzkom spravne
odpovede, su stale popularne vo vyucbe jazykov starSich vekovych kategorii
Ziakov, pre deti vo veku do 10-11 rokov nie su najvhodnejsie. Zacinajuci Skolak
esSte len nacvicCuje techniku pisania a pri odpovediach je vhodnejsie, aby mohol
odpovedat na otazky ucitela svojimi slovami, ¢i uz pisomne, alebo slovne. Ak
bude hodnoteny prevazne dopifianim krizika, krizku ¢ pismena, neprecvicuje si
tieto jazykové zrucnosti a velkd Sancu jeho Uspesnosti mozno pripisat aj nahode.
Navyse to este dieta zmyli v porozumeni toho, Ze sa naudi, Zze jeho Ulohou je
davat x pri odpovediach. Formy kontroly a hodnotenia musia byt v sulade
s charakteristickymi sposobmi ucenia sa danej vekovej kategorie. Okrem inych
aj toto je jeden z dbévodov, pre¢o pre ziakov do 10 rokov nie je vhodné
diagnostikovat nadobudnuté poznatky formou testovania, kedZe nie su
adekvatne spoOsobu, akym sa cudzi jazyk ucia. Takisto nie je uUcelné pisanie
pisomky zo slovicok alebo individudlne odpovedanie, a uz vobec nie frontalne —
»pred tabulou®,

BéreSova (2016) uvadza principy v pripade, Ze je potrebné testovat aj v nizsich
rocnikoch.

\‘ é InSpiracie od odbornikov: Ako testovat mladsich Ziakov (Béresova, 2016)

=*——] - Odporia sa testovat komunikaéné jazykové zru¢nosti namiesto
testovania samostatnych gramatickych znalosti, dbat na testovanie pouZivania jazyka
v redlnych Zivotnych situaciach.

- Na zistenie Ziakovho porozumenia precitaného textu (Urovne ¢itania) je potrebné vyuzit
jeho zruénost hovorenia alebo pisania (s. 100), ktoré zabezpecia objektivhost hodnotenia.
Texty maju byt primerane naro¢né a dlhé podla veku dietata a doterajsej Urovni vyucby,
arovnako zaujimavé (rézne pribehy, casopisy, pozvanky). V pripade sumativneho
hodnotenia je nevyhnutné zadat Ziakom text, ktory eSte nepoznaju.

- Na zistenie Ziakovho porozumenia hovoreného textu (Urovne pocuvania) mozno pouzivat
ulohy, v ktorych po vypocuti textu nasleduje vyzva odpovedat alebo nieco urobit. Texty
maju byt primerane naroc¢né, dlhé a rychlost reci je primerana doterajSiemu precvicovaniu
na hodine. Ziaci st vopred obozndmeni sich slovnou zasobou (rézne kratke rozhovory
alebo dlhSie rozpravanie). Upozornenie: niekedy Ziaci len opakuju to, ¢o robia ini (napr.
v Simon says alebo TPR). Navrh &innosti v pripade, e u? vedia ¢itat a pisat: vypltiat Glohy
pravda/nepravda, parovat aktivity, dopifiat slova, na-/dokreslit. Co sa tyka otazok v teste,
treba sa vyhybat otazkam, na ktoré sa da odpovedat vedomostami naucéenymi spamati
alebo tipovaniu. Vhodné su testy s viacerymi moznostami odpovedi, ale tieZz obrazky,
tabulky primerané Urovni Ziakov.

- Na zistenie ziakovej Urovne samostatnej Ustnej produkcie (Urovne hovorenia) mladsi Ziaci
mozu dostat ulohy, aby a) hovorili o svojich skisenostiach alebo b) prezentovali svoje
projekty.
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- Na zistenie Ziakovej Urovne interakcie v cudzom jazyku (Urovne Ustnej interakcie) je
vhodné hodnotit Ustne rozhovory (nie dialégy naucené naspamit), rolové hry (ulohy
z bezného Zivota). DolezZité je, aby instrukcie boli jasné, zmysluplné, mozu byt doplnené
obrazkami. Ziaci aj rodi¢ia musia poznat kritérid hodnotenia tejto komunikaénej zruénosti
(musia byt niekde zverejnené).

- Na zistenie Ziakovej urovne pisanej produkcie (Urovne pisania) treba dbat na spravnu
pripravenost Ziakov. Overuje sa, aZz ked' Ziaci uz vedia bez problémov pisat v materinskom
jazyku. Pravidlom je, Ze najskor Ziaci odpisuju a neskor tvoria kratke texty, az potom dlhsie
(pribeh, recept, instrukcie).

- Slovnu zasobu je vhodné testovat cez vypliiovanie cielene tvorenych prazdnych miest —
gaps (slov v prirodzenom kontexte) alebo cez spajacie Glohy (Cize parovat slova a obrazky).

Pri tvorbe akychkolvek testov je nevyhnutné dbat na ich validitu (aby test
meral to, ¢o ucitel merat chce), ako aj ich reliabilitu (presnost a spolahlivost
testu). Ucitel' v prvych rocnikoch vsak moze znizit doraz na reliabilitu, to
znamena, Ze netrestd Ziaka za vSetky jeho chyby (Béresova, 2012, s. 210 ).

Tematické celky je mozné ukoncovat aj inymi hodnoteniami nez len testami,
napriklad tvorbou projektov, rolovou hrou, pisanou produkciou, zberatelskou
pracou, manipulaciou s predmetmi, tvorbou vlastného portfélia atd., ateda
urCitou formou autentického hodnotenia (BéreSova, 2012 a2016;
Lojova, Strakova, 2012). R6znorodd, opakujuca sa ¢innost prinasa Ziakom nové
skusenosti s jazykom a nové vedomosti, pocas ktorych ziskaju nové zrucnosti.
Ucitel chodi pomedzi skupiny, pricom vie sledovat aj individualne vykony. Na
postery a spolocné vytvory sa moézu deti podpisat, a tak sa vidy da identifikovat,
Cia to bola praca. Meranie vedomosti sa méZe udiat aj pocas spolocenskej hry,
v ktorej hraci napreduju len vtom pripade, ak vedia odpovedat na niektoré
otazky. Prirodzene, na gramatické javy sa nepytame priamo (napriklad: Ako sa
povie sloveso ,,ist’“ v minulom ¢ase? Alebo: Aky rod ma slovo okno?). Ale pocas
spolocenskej hry mozno zaradit Ulohu, aby si dieta vybralo spravnu z dvoch
moznych viet: ,/ go to the ZOO yesterday” alebo , | went to the ZOO yesterday*.
Tak dieta vnima, Ze dostalo vhodnu ulohu k danej situdcii.

2012, s. 57; Béresova, 2016, s. 98-104):

\‘ é InSpiracie od odbornikov: Zasady v hodnoteni mladsSich Ziakov (Béresova,
\

- Nehodnotime slova izolovane.

- Netestujeme jazyk cez preklad z materinského do cudzieho jazyka a naopak.

- Netestujeme gramatické struktury — netspech moze spdsobit vyrazny pokles sebavedomia
a motivacie.

- Nema sa hodnotit tak, Ze sa zo slova vynechaju pociatocné pismena a Ziaci maju do textu
doplnit slovo, pretoZe toto neskima len jazykové vedomosti, ale aj kognitivhe schopnosti
a tvorivost. Je to vhodné na rozvoj tvorivosti, nie na testovanie.

- Nehodnotime slovnu zasobu pisomne, kedZe vtedy sa Ziaci sUstredia viac na pisanu formu
jazyka.
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- Netestujeme bez zadania kontextu pre Ziakov.

TieZz by sa nemalo hodnotit ,porozumenie vypocutého textu prerozpravanim
pribehu” (s. 57 — na nacvik pocuvania je to vhodné, ale nie na testovanie, lebo
sa testuje pamat). Test by mal skimat nielen vedomosti, ale aj schopnost pouzit
naucené vedomosti v konkrétnej situacii. ,Netestujeme jednotlivé slova aich
vhodnost, ale schopnost pouZivat jazyk.”

Najvhodnejsimi sp6sobmi hodnotenia su teda tie, ktoré sa ¢o najviac
podobaju na sposob ucenia sa mladsich ziakov. LepSie je, ked' Ziaci odpovedaju
na otazky ucitela vo dvojici alebo v skupine, a nie individualne. Toto znacne
odburava stres, a pritom moézu prezit aj radost z odpovedi. Pred hodnotenim je
vhodné viackrat ucdivo zopakovat.

@ @U% Porozmyslajte a diskutujte v skupine, ako méze ucitel pocas hodiny
> monitorovat, nakolko sa jeho Ziaci u&ia hravo. Co si myslite
o nasledujucich podnetoch? Walsh a Gillespie (2024) navrhuju, ako je moZné
sledovat reakcie Ziakov a kldst si nasledujuce reflexivne otdzky:

- Prejavovali vysoky zdujem a nadsenie?

- Prejavovali znamky tvorivosti a predstavivost?

- Boli zvedavi, ¢o sa budu ucit a ¢o budu zazZivat?

- Dokazali sa sustredit na plnenie zadani?

- Prejavovali znamky preciznosti a starostlivosti?

- Prichddzali s vlastnymi navrhmi?

- Boli schopni komentovat svoju vlastnu prdcu?

- Prejavovali urcity stuperni kompetencie pri pouzivani jazyka?

- Vdhali alebo sa smelo pustali do riesenia réznych uloh a aktivit?
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4.3.4 Sebahodnotenie a sebareflexia

@ m}% Uvazujte o nasledujucom vyroku od ucitelky z praxe:
[~ Y

,Reflexia toho, co som sa naucila od svojich ucitelov, je prvym
skutocne kvalitnym zdrojom, ovplyvnujucim do velkej miery moju ucitelsku
¢innost.”

Pokuste sa napisat reflexiu vasho doterajsSieho ucenia sa cudzich jazykov. Svoje
spomienky na svoje ucenie sa spolu s reflexiou spracujte ako pojmovu mapu
alebo v kratkych bodoch. Rozdelte ich na tie, ktoré vds podnietili k dalSiemu
uceniu sa jazyka, a tie, ktoré vds odradili, frustrovali. Co z toho méZete vyvodit
pre svoju ucitelsku prax?

Ziadna hodina jazyka nie je Uplna, ak nekon&i urgitym pohladom spat: naozaj
sa ziaci naucili to, ¢o bolo cielom hodiny? V tradicnom vyucovani sa tato faza
hodiny pokladala za doménu ucitela. Ucitel sa spytal, ¢o si zapamatali.
Vinteraktivnom, na dieta zameranom vyucovani vSak chceme, metaforicky
vyjadrené, aby lietadlo skutoCne dobre sadlo na pristavaciu drahu, a pokial by to
tak nebolo, je potrebné sa pred dalsim pripadom poucit a vyvarovat sa chybam
v technike lietania a pristdvania. V uceni Ziakov je tiez nevyhnutné nielen
povrchne zistovat zapamatanie vedomosti, ale aj hlbsie sa zamysliet nad tym, i
sa naplnili aj iné ciele, t. j. ¢i Ziak mohol rozvijat aj vyssie kognitivne funkcie
¢i sa rozvijal osobnostne aaj vo vztahoch k predmetu, kjazyku, k ucitelovi,
k spoluziakom, teda ¢i rastol celostne. Anato je nevyhnutny proces
sebahodnotenia a sebareflexie ako ucitela, tak aj Ziakov. Lojova (2019) pokladd
sebahodnotenie, v ktorom dostavaju priestor aj samotni Ziaci, za najucinnejsie
(Lojova, 2019).

Preco je délezité dbat na sebahodnotenie a sebareflexiu?

Ak ma sam ucitel vnatorny kompas zamerany na sebahodnotenie, nielenze
bude chapat jeho neocenitefnud funkciu vo vzdeldvani sa u Ziakov, ale bude
celkom prirodzene klast nan primerany doraz anesnazit sa naplnit tato
poziadavku len formalne nejakym odkliknutim v tabulke na zaver hodiny.
Naopak, na zdklade svojho hlbokého presvedcenia o vyzname sebaregulativnych
stratégii a sebahodnotenia by mal byt uditel vzorom v sebahodnoteni.
Predpokladd sa, Ze sebahodnotenie pravidelne praktizuje (napriklad Kolbov
cyklus — Kolb, 1984). Robi tak cez vnutornu reflexiu, vedenie si ucitelského
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dennika, uvaZovanie nad nahravkami svojej hodiny, odbornymi rozhovormi
s kolegami, pozorovanim prace kolegov na ich hodinach atd. Ucitel, ktory nie je
dostatocne kriticky k svojej praci, nedisponuje spravnym zakladom na posudenie
prace inych.

NajucinnejSie hodnotenie je sebahodnotenie; preto je doéleZité dat aj
jednotlivym Ziakom priestor na sebahodnotenie (Lojova, 2019). Sebahodnotenie
ma svoje zasady. Predovsetkym by malo viest Ziakov k uvaZovaniu o svojom
vykone. Je potrebné si premysliet, ¢o budu Ziaci na svojom vlastnom vykone
hodnotit. Existuju jednoduché ndvody, ako a o Ziaci vyhodnotia. Nielen ako sa
citili a ¢i bola hodina pre nich zaujimava (napr. palec hore alebo palec dole,
smajliky a pod.), ale aj ¢i oni sami vnimaju, Ze sa nieco naucili, prip. vymenuiju,
¢o sa naucili. Ucitel im mdze pripravit tabulku so zoznamom vsetkého, ¢o sa mali
naucit, a oni sa vo vsetkych bodoch postupne vyhodnotia (napriklad na $kale:
velmi dobre — dobre — skusit znovu).

InSpiracie od odbornikov: Reflexia analyzy reCovych prejavov v triede

\ (Gadusova, 2004, s.145-146). Analyza recového prejavu moze dat ucitelovi
\‘ odpovede na nasledujuce doblezité otazky a podnet na zlepSenie procesu
vyucby:
)

v Aky vztah méa dand vyucovacia hodina k tomu, ¢o Ziaci uz vedia?

v" SU moje instrukcie pre Ziakov dostato¢ne jasné, rozumeju, ¢o maju robit?

v Je rozsah zadani a cvi¢eni na hodine dostatoény a vyvazeny?

v Ako si overujem, Ze ma Ziaci pochopili?

v' Ako ¢asto opravujem Ziakov? Nie je moje opravovanie Ziakov pri¢inou toho, Ze
nechcu hovorit?

v Do akej miery si Ziaci vS§imaju to, ako hovoria? Maju snahu opravit sa, ak sa vyjadrili
nespravne?

v" Nechcem vsetko naudit Ziakov sam namiesto toho, aby som dal Ziakom $ancu
naudit sa a zistit si veci?

v' Dévam ziakom zadania, ktoré svojou naro¢nostou zodpovedaju ich Grovni?

v Kolko rozpravam ja a kolko moji Ziaci?

v' Aké otazky zaddvam Ziakom? D4 sa vzdy anticipovat, ako budi odpovedat?

v" Do akej miery je re¢ mojich Ziakov gramaticky spravna a stylisticky relevantna?

vV akych oblastiach maju Ziaci nedostatky?

v SU vsetci Ziaci zapojeni do prace v triede?

v' Mam v triede Ziakov, ktorych vzdy vyvoldvam, aby zodpovedali na moje otazky? Su
v triede aj taki Ziaci, ktorych ignorujem?

v Co sa v triede deje pri praci vo dvojiciach a v skupindch? Pracuju vietci Ziaci?

v' Aka je moja uloha v triede a aka je Uloha Ziakov? Aky mam vztah so Ziakmi?

v

Robim v triede to, ¢o si myslim, Ze robim? Odraza sa to, o teoreticky viem, aj na
mojej vyucovacej ¢innosti?
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Sebahodnotenie a hodnotenie druhych podla vopred dohodnutych kritérii
prispievaju k rozvijaniu Ziackej autondmnosti.

4.3.5 Pracas chybou

Precitajte si nasledujuce ndzory Wooda a jeho kolegov o tom, preco

@ @0 v hovorovom prejave v materinskom jazyku mladsi Ziaci robia vela

i % chyb (1988). Premyslite si, ¢o z nich vyplyva pre prdcu ucitela
s chybami, ktoré mladsi zZiaci robia pri hovoreni v cudzom jazyku?

,Wyskum recovych prejavov sedemrocnych deti poskytol dbkazy, Ze deti sa
snazZia pracovat na svojom vyjadrovani sa. Sedemrocné deti sa pokusaju
o ndpravu, ked urobia chybu. Ich rozprdvanie obsahuje vela prestdvok,
zadrhov, falosnych Startov, reformuldcii, co su dékazy o tom, Ze vedia, co maju
robit, aby dosiahli suvislé, zrozumitelné rozprdvanie. Sedemrocnému Ziakovi
sa zvycajne podari vyprodukovat spravnu podobu jednej alebo viacerych casti
vo svojom vyroku. Zda sa, Ze nie je schopny zvladnut a koordinovat dve alebo
viac pozZiadaviek sucasne [preto sucasne neucime viacero novych jazykovych
javov]. Ked'vsak pracuje a zdokonaluje svoje ovlddanie kaZzdého podproblému
alebo kaZdého podsystému, dokdzZze zvladnut dva alebo viac sucasne
a nakoniec ich integruje do efektivnych, zlozZitych vyrazov” (Wood, 1988,
s. 132-134).

Je normalne, Ze Ziaci v procese experimentovania s jazykom robia chyby,
pretoZe im chybaju vedomosti potrebné na vyjadrovanie sa. Treba pocitat s tym,
Ze ak sa uciaci dopustaju chyb, su schopni sa opravit. Bud si chybu sami
uvedomia a okamZite opravia, alebo oprava nasleduje po usmerneni/podnete
ucitela. Chyby (¢i uz ,posmyknutia“ jazyka v doésledku stresu, nedostatocnej
koncentracie alebo Unavy Ci zle osvojené gramatické struktury su nevyhnutnou
sucastou ucenia sa jazyka (Homolova, 2013). Netreba ich pokladat za
»,nhevyhnutné zlo”, ktorému sa treba za kazdu cenu vyhnut. Prevazne su dokazom
toho, Ze dieta sa rozvija, a tomuto procesu sa ucitelia nemaju vyhybat tym, Ze
budu chyby trestat. Obe tieto pozicie su odrazom rozdielu medzi ucenim sa
jazykov vo formdlnom Skolskom prostredi a neuvedomovanym osvojovanim si
jazyka. Kym opravovanie chyb je beZnou sucastou ucenia sa jazyka, v pripade
prirodzeného osvojovania si jazyka nie je odévodnené. Ked' je napriklad cielom
ulohy komunikaéné pouzivanie jazyka, diskusia o rozpravke, tematické
rozpravanie atd., nemoéze byt ciefom gramaticka ¢i vyslovnostna presnost reci,
a teda ucitel neopravuje kazdu jednu chybu. Toto by odobralo spontannost
a plynulost v pouzZivani jazyka a urobilo by Ziaka bojazlivym v slobodnom prejave
reCi. Ak je oprava napriek tomu nevyhnutna, napriklad bolo by potrebné pouzit
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iné slovo alebo Strukturu, tak to ucitel taktne a v spravnom c¢ase povie Ziakovi,
ktory mdze po nom nasledne spravnu formu zopakovat. Tato technika nezastavi
nit rozpravania, ale dava Ziakovi moznost osvojenia si spravnej formy. Prirodzene,
ak je hlavnou ulohou nacvik novej gramatickej struktury, tak chyby opravujeme,
kedZe cielom je, aby si ju Ziak spravne zafixoval. Ale aj vtomto pripade je
vhodnejsie, ak ucitel prv, nez by priamo opravil chybu, navedie Ziaka na
uvedomenie si aopravu vlastnej chyby, a ked je to potrebné, tak sa oprie
0 pomoc aj ostatnych Ziakov. Treba vsak pocitat aj s tym, Ze Ziaci si chybu sami
uvedomia aopravia sa. Sebakorekcia u Zziakov poskytuje silny dbkaz, ze
sebaucenie hrd doleZitu a ustrednu ulohu pri ich uceni sa jazyka.

Aj oprava chyb v pisomnom prejave sa ma diat opatrne. Napriklad pocas
pisania Uloh vo dvojiciach alebo v skupine si mdzu skupiny vzajomne kontrolovat
chyby. Ucitel len z ¢asu na Cas pozbiera tieto pisomné prace Ziakov a opravi ich.
Je vhodné, ak k oprave uvadza aj vysvetlujuce poznamky.

InsSpiracie od odbornikov: Praca s chybou (Lojova, Strakova, 2012, s. 169-

\ 172)

\

= - Ucitel si musi vopred premysliet, v akom kontexte reagovat na chybu (o
aku vekovu kategériu, rocnik ¢i stupen vzdelavania ide, aky je ciel hodiny,
o aku fazu vo vyucbe urcitého tematického celku ide a pod.).

- Ktoré chyby opravovat? V komunikativnom spdsobe vyucovania plati, Ze sa neopravuju
vSetky chyby, najma ak nesposobuju prekazku v porozumeni vypovede. Ak ide o aktivity
zamerané na presnost, ucitel koriguje chyby, aby si Ziak dobre osvojil o¢akavany navyk. Ak
ide o aktivity na plynulost (fluenciu), ucitel nereaguje na vsetky chyby, iba na tie
najzavaznejsie. U Ziakov v primarnom kontexte opravujeme najma vyslovnost slov
(spravne vyslovenie slova, prizvuk, intondacia) a ich spravne pouzitie. Vo vyssich ro¢nikoch
mozZeme opravovat primeranymi metdédami primerane veku aj gramatiku.

- Spo6sob reagovania na chybu: gesto, vyslovenie spravnej verzie hned alebo neskor. Vhodné
je, ak ucitel po chybe Ziaka zopakuje dané slovo alebo vyraz sprévne, a tak ho upozorni na
spravny tvar (tzv. nepriama korekcia chyb). Ak sa Ziakovi len ,,poSmykol“ jazyk, vie sa aj sam
opravit po ucitelovom naznaceni. DéleZité je zachovat pozitivnu klimu, bezpecné
prostredie, aby sa Ziaci nebali pouzivat jazyk, ale boli aj nadalej motivovani.

- Kedy opravovat chyby? Chyby opravujeme, ak sa uz danému javu ucitel predtym venoval
a ziaci si neosvojili napriklad spravny tvar slova. Chce opravou predist upeviiovaniu chyby.
Pokial si este Ziak nemal moznost spravny tvar osvojit a eSte len tvorivo komunikuje, uditel
sa sustredi na to, o chcel Ziak vyjadrit.

4.3.6 Hodnotenie a rodina

Hodnotenie sa mobzZe stat miestom stretu rodiny a skoly, ¢asto priam az
miestom konfrontacie. Prospech dietata je chulostivou otazkou pre kazdého
rodiCa. Preto je dobré, ak uditel da vopred rodicom vediet, aké su jeho
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ocakavania, spOsob a ciel hodnotenia na hodinach cudzieho jazyka, najma ak ide
o deti nepovinného 1. a 2. ro¢nika. Urcite pomadha aj to, ak ucitel prediskutuje
s rodi¢mi, Ze najvacsia pomoc, aki mézu dat svojim detom, je pozitivny postoj,
ktory sa objavi v Uprimnom zaujme, v povzbudzovani a v spolocnom ocakavani
vysledkov vtomto predmete. UCitel mozZe urobit aj dalSie Ustretové kroky:
pozvat rodi¢ov na otvorené hodiny ¢i na klubové popoludnia, odohravajlce sa
v cudzom jazyku, kde su pritomni aj ich deti a jeho Ziaci; alebo na divadelné
predstavenia, aby sa aj takym sp6sobom dozvedeli o praci, ktora sa deje na
hodine. Je dobrou praxou, ked ucitel prediskutuje s rodicmi a so Ziakmi, aky je
Zziakov prospech, osobné studijné tazkosti a pod.

@@Q Diskutujte v skupinach, akym spdsobom mozno zistovat vplyv
Y % hodnotiacej aktivity ucitela na Ziakov (aktivita prevzata z Pollard,
Tann, 1995):

- Priamo sa spytat Zziakov: Co si myslite o spdsoboch testovania ¢&i
hodnotenia vasho ucitela? Ich odpovede treba zaznamenat a analyzovat.
Su rozdiely v nazoroch ziakov na vplyv hodnotenia v zavislosti od toho, Ci
ide o Ziakov s lepSim prospechom?

- Pozorujte re€ tela ziakov, ked piSu pisomky. Ako reaguju Ziaci? Vyzeraju
vystresovane?

Je isté, Ze spOsob, akym ucitel Ziaka hodnoti, ovplyviuje nielen jeho
momentalny vztah k cudzieho jazyku ako predmetu, ale potencidlne aj jeho
buddci vztah k cudziemu jazyku a cudzim kultdram.

Pravidelna kontrola ahodnotenie v mladSsom Sskolskom veku su
nepostradatelné. Je podstatné, aby ciele kontroly a sp6soby hodnotenia boli
jasné aj mladsim ziakom. Pisomné testy, slovné pisomky a individualne
odpovede v tomto veku nie st najefektivnejSie. Treba dbat na to, aby spdsob
hodnotenia spinal tie isté poziadavky, aké sa vztahuju na proces uéenia sa
dietata. Vhodné je striedat ulohy sréznymi vyzvami a ¢innostami, ktoré
zmenia hodnotenie na prijemnua a uZitoénu ¢innost. Hodnotenie sa nema
ohranicit iba na jazykovy vykon, ale ma zaroven dieta motivovat do dalsieho
ucenia sa.
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Zaver

Kazda kniha ma svoju poslednu bodku. Aj tdto ucebnica. Jej myslienky vsak
nekoncdia... ostavaju otvorené, pre dobro jej pouzivatelov. Uvedomujeme si, Ze
nielen zavere¢né hodnotenie prace autorského timu je v rukach jej pouzivateloy,
ale aj jej pokracovanie v ich myslienkach a ¢inoch, v ich uvedeni do praxe ¢i ich
transformovani.

Z pohladu autorov potvrdzujeme, Ze cely proces jej tvorby nds sprevadzalo
zvlastne vzrusSenie a nadSenie z toho, Ze hoci ,,neobjavujeme Ameriku“, mozeme
aj my nieCo urobit v prospech Ziakov — deti, ktoré v sucasnosti objavuju
a v buducnosti budd naplno vyuzivat bohatstvo znalosti dalSich jazykov aich
kultdr.

Deti sme mali pred oCami v kazdej jednej kapitole. Mysleli sme na Skolkarov aj
mladsSich Skolakov. Predstavovali sme si, ako si rozvijaju znalosti pre ne
neznameho jazyka v metafore Zivota tak, ako ked' rastie strom. Hladali sme dobré
zaklady, na ktorych stoji cudzojazycné vzdeldvanie, ato aj v prostredi Skoly.
PribliZili sme nevyhnutnost ucitelovho ,zakorenenia” v dobrej znalosti Specifik
tohto veku, ktoré potvrdzuju zistenia apoznatky z psychologickych,
pedagogickych, lingvistickych aj neurovednych disciplin. Len takto sme mohli
predstavit nas obraz optimalneho ucebného prostredia vhodny pre tuto vekovu
kategoriu. Deti sme mali pred o¢ami, aj ked sme premyslali, aké su nevyhnutné
Vyzivné” procesy, v ktorych prudi Zivot v podobe premienania tedrie na prax
avyucba jazykov skutoéne smeruje kdetom - nasim Ziakom. Ako
»prvostupniarski“ ucitelia vnimame potrebu poskytovat im vekuprimerané
ucenie jazyka, ktory je pre ne neprebadanym ,svetom® ato cez zmysluplnui
komunikaciu naplnend hrami a zazitkami. Takto utvorena pozitivna a radostna
atmosféra im umozni zbavit sa strachu z nového jazyka. V tomto ohlade je
nesmierne cenna podpora aj proinkluzivneho timu v skole.

Deti sme mali pred oami aj v praktickych otazkach, ako ucit jednotlivé
jazykové prostriedky a komunikac¢né cinnosti. Predstavovali sme si, ako
vypestovat ,ovocie”, t. j. ako nastavené procesy umozZnia dosiahnut ciele
cudzojazy€ného ucenia sa. Tomu sme podriadili aj typické , organizacné” sucasti
kazdej hodiny, ktoré su zaloZzené na principe zameranosti na dieta, a ukazali, ako
je to moZné uplatnit v planovani, manaZovani aj hodnoteni hodiny cudzieho
jazyka.

Cela ucebnica vznikala ako ,nabalujuca sa“ syntéza v prepajani nasich
myslienok suz objavenymi a publikovanymi nametmi od viacerych
lingvodidakti¢iek, ¢im sme chceli vyzdvihnut ich pracu a podakovat sa im za ich
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dielo na Slovensku. Z tohto pohladu je tato kniha spolo¢nym dielom vsetkych tu
spominanych odbornikov a odbornicok.

Dufame, Ze sme povzbudili nielen ucitefov a ucitelky anglického, ale aj
ostatnych jazykov, hoci Citatel naisto vnima, Ze autorsky tim tvorili predovsetkym
odbornicky na anglicky jazyk. SnaZili sme sa vSak v maximalnej moZnej miere
dbat na moZnost jej vyuZitia aj vo vyucbe inych cudzich jazykoch vratane
slovenciny ako druhého ¢i cudzieho jazyka.

Najviac nas bude tesit, ak vdm nasa kniha pomozZe najst pozitivny pristup
k vasej profesii a dovedie vas k ¢itaniu mnohych prac, ktoré v nej uvadzame.
Mame nadej, ze prindSame osoh aj pre sucasnych Studentov didaktiky cudzich
jazykov a ucitelov jazykov podsobiacich na vysSich vzdelavacich stupnoch, ktori
vyucuju nasich mladsich Ziakov a stretavaju sa svyzvami, ako porozumiet
Specifikdm ich ucenia sa. TeSme sa, Ze nasa profesia umoznuje nam vsetkym
vzdjomne rast a zblizit svety v roznom veku a z ré6znych kultur!

Jazyky nam nie su cudzie, u€ime sa spolu!
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O autorkach

Prof. PaedDr. Dana Hanesova, PhD. uci na Pedagogickej fakulte Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici od r. 1993, v sucasnosti na Katedre pedagogiky
a andragogiky. Vyucovala postupne rbézne predmety pedagogického
a lingvodidaktického zamerania, dlhodobo sa venuje najma porovnavacej
pedagogike, didaktike anglictiny pre primarne vzdelavanie a vyucbe anglic¢tiny
pre Specifické ucely spolocenskych vied. V sticasnosti sa okrem komparativnych
vyskumov venuje aj vyskumom rozvoja kritického myslenia, plurilingvalnej
a interkulturnej kompetencie. Vdaka spolupraci s organizaciou EWAP (English
with a Purpose) vytvorila studijny text From Learning Facts to Learing to Think
(2014). Okrem takmer 30-ro¢nej vyucby angli¢tiny na univerzite vySe 13 rokov
vyucovala angli¢tinu deti v materskej a zakladnej Skole. Od r. 2000 sa venuje
rozvoju didaktickych kompetencii ucitefov zo zakladnych $kol, za ¢o bola
odmenend Eurdpskou znackou kvality za iniciativy v jazykovom vzdelavani.
Metodike vyucCby cudzich jazykov sa venovala aktivne najma v ESF projekte
,Priprava buducich ucitelov primarneho vzdelavania na vyucbu anglického
jazyka“, v ramci ktorého vydala so zahrani¢nymi partnermi niekofko metodickych
priruCiek (Learning to Learn to Be a Better CLIL Teacher, Priprava ucitelov
anglictiny (ISCED1), Teaching English to Young Learners).

Doc. Judit Kovacs, PhD. dlhodobo poésobila na Fakulte primarnej
a predprimarnej pedagogiky na budapestianskej univerzite E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem (ELTE) v Madarsku. Svoj magistersky titul ziskala na ELTE
a v Anglicku na University of Leeds. Nasledne Uspesne ukoncila doktorandské
studium v oblasti aplikovanej lingvistiky a habilitovala sa v odbore pedagogika.
Aj po odchode do dochodku ostala posobit ako externa skolitelka doktorandov
pre ELTE. Casto je prizyvand ako re¢nitka na medzindrodné konferencie
a zaroven posobi ako narodnd konzultantka v oblasti vyucby cudzich jazykov.
AngaZzovala sa do vytvarania metodiky CLIL asystému bilingvalnych $kol
v Madarsku, spolupracovala sroznymi jazykovymi centrami vratane Helen
Doron. K jej hlavnym oblastiam vyskumu patri rané osvojovanie materinského aj
druhého jazyka, vyucba cudzieho jazyka a CLIL v predprimarnom a primarnom
vzdeldvani. Jej publikdcie aj pedagogicka Cinnost s zname v Madarsku aj
v zahranici.

Magr. Lydia Simanova, PhD., zastupkyna veducej rieSitelky projektu, odborna
asistentka na Katedre elementarnej a predskolskej pedagogiky PF UMB
s aprobaciou slovensky jazyka a literatura, anglicky jazyk a hudobna vychova
posobila takmer dve desatrodia v ucitelskej praxi 1.,2. stupfa ZS avSS.
V sucasnosti sa v pedagogickej cinnosti odborne Specializuje na vyucbu
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jazykovednych a didaktickych disciplin materinského a cudzieho jazyka
a literatlry pre deti v primarnom vzdelavani. Participovala na rieSeni viacerych
projektov APVV — Implementacia kurikularnej reformy v zakladnych Skolach na
Slovensku, Reflexia kurikularnej reformy v pedagogickej praci ucitelov
zdkladnych $kol, Erazmus+ Implementdcia kurikula zaloZeného na rozvoji
profesijnych kompetencii ucitela v Bosne a Herzegovine, VEGA Vyskum a rozvoj
Citatelstva Ziakov mladSieho Skolského veku. Je ¢lenkou rieSitelského timu
projektu APVV Program rozvoja jazykovych sposobilosti deti s odliSnym
materinskym jazykom v slovenskom jazyku - tvorba a overovanie, KEGA Tvorba
webového portalu metodickej podpory vyucby cudzich jazykov v primarnom
vzdelavani, VEGA Detské prekoncepty o fenoménoch Citatelskej gramotnosti.

Mgr. Zuzana Lynch, PhD. pdsobi na PF UMB v Banskej Bystrici od roku
2014. Venuje sa didaktickej priprave buducich uditelov materskych skél. Pred
prichodom na pedagogicku fakultu poésobila viac nez 15 rokov ako ucitelka
ariaditelka v materskej Skole. Venovala sa vyucbe anglického jazyka deti
predskolského veku, ako aj deti mladsSieho skolského veku (Jazykova Skola
Univerza Banska Bystrica). O ziskané skudsenosti a poznatky sulvisiace
s cudzojazy¢nou vyucbou sa sodbornou verejnostou podelila v publikacii
»Metodika pre predprimarne vzdeldvanie” (2011). Ako odbornicka na
predprimarne vzdeldvanie zastreSovala v projekte KEGA 011UMB-4/2022
problematiku prechodu medzi predprimarnym a primarnym vzdelavanim.
Venovala pozornost optimalnym ucebnym stratégiam cudzojazycénej vyucby pre
deti vo veku 6-11 rokov, ako aj problematike u¢ebného prostredia, ktoré by malo
byt pre ucenie jazyka priaznivé. Problematiku cudzieho jazyka riesi aj vinom
projekte (APVV-22-0450), ktory reaguje na aktudlnu azavainu spolocensku
otazku nedostatoCnej jazykovej podpory deti s odliSnym materinskym jazykom,
ktoré pouzivaju slovencinu ako druhy alebo cudzi jazyk.

Mgr. Lenka Liparova, PhD. Na Pedagogickej fakulte Univerzity Mateja Bela
v Banskej Bystrici, v su€asnosti na Centre Umenia a kultury, p6sobi ako odborna
asistentka od roku 2013. Venuje sa priprave buducich uciteliek a ulitelov
materskych a elementarnych skél v oblasti vytvarnej edukacie. V ramci projektov
KEGA Stratégie vo vytvarnej edukacii 1 — 3 vytvdra aj nové prilezitosti pre
pedagogicku prax Studentov zameranu na vytvarnu edukdciu, napriklad letny
denny tabor Detsky plenér pre deti mladSieho Skolského veku a zaujmové
vytvarné kruzky (Keramika a tvorba z prirodnych materiadlov, Tvorivy skicar). Vo
vyskumnej oblasti sa venuje vytvarnému nadaniu deti.
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