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EDITORIAL: Vyzkum a vzdélavani v proménach 21. stoleti

Soucasné vzdélavani Celi fadé vyzev, které vyzaduji kritickou reflexi, teoretic-
kou ukotvenost a inovativni pfistup. Sbornik piispévki z vyroéni XXXIII. konfe-
rence Ceské asociace pedagogického vyzkumu v roce 2025 v Olomouci p¥inasi
pestrou paletu aktualnich vyzkumnych témat, ktera mapuji dtlezité oblasti
pedagogickych véd — od metodologie a teorie pfes individualizaci vzdélavani az
po institucionalni kontexty a mezinarodni srovnani. Spoleénym jmenovatelem
napfi¢ sekcemi je snaha pfispét k porozuméni vzdélavani jako komplexnimu
socidlnimu fenoménu a hledani cest k jeho zefektivnéni.

V teoretické a metodologické ¢asti dominuji ivahy o konceptualizaci vy-
zkumu, otazky validity méfeni a inovativni technologické pfistupy, napt. vyuziti
virtualni reality pfi rozvoji komunika¢nich kompetenci nebo pouziti eye-trackingu
v diagnostice specifickych poruch uceni. Reflektovéana je i historicka dimenze vy-
voje pedagogické védy v kontextu politické nesvobody. Sekce zaméiené na
vzdélavaného jedince pfinaseji poznatky o psychickém zdravi zaku a studentu,
jazykovém repertoaru, potfebach zaka se znevyhodnénim nebo o specifikach
vzdélavani seniorti. Zazniva zde i mezinarodni perspektiva, napt. pti komparaci
odkladt skolni dochazky nebo pti analyze adapta¢niho procesu détskych uprch-
likd z Ukrajiny do Ceskych skol. Problematika profesniho rozvoje uéitelu
je v centru dalsi sekce. Pozornost se zde obraci k wellbeingu pedagogt, jejich
kompetencim, postojim i prekazkam jejich profesniho rastu. Akcentovana je
také role pedagogickych fakult a mentori, stejné jako vztah mezi mentalizaci,
sebereflexi a profesnim sebepojetim budoucich uéitelt. Obsahova a didakticka
rovina vzdélavani je zastoupena napiiklad prostfednictvim vyzkumi zamétenych
na kurikularni pojeti, rozvoj kli¢ovych kompetenci nebo vyuziti gamifikace a digi-
talnich nastroj. Vyznamné misto zde zaujimaji otazky obc¢anského vzdélavani,
podnikavosti a piistupu k diverzité. V ¢asti vénované procesum a vysledkum
vychovy a vzdélavani se objevuji analyzy uc¢innosti douc¢ovani, pfistupu k in-
kluzi, vyzev pfed¢asnych odchodt ze vzdélavani ¢i pouzivani Al ve vzdélavacim
procesu. Pozornost je rovnéz vénovana roli ucitele pfi formovani metakognitiv-
nich schopnosti zaka. Institucionalni perspektiva pfinasi reflexe spoluprace
mezi $kolami a dal$imi aktéry — napfiklad mezi akademickymi institucemi a zfi-
zovateli skol, pfipadové studie dobré praxe prace s détmi ohrozenymi domacim
nasilim ¢i implementace predskolniho vzdélavani. Diskutuje se také role skolniho
klimatu, tranzice mezi stupni vzdélavani a podpora zacinajicim reditelim. Sekce
zamérena na uceni zaku a studentu ukazuje, jak se proménuje participace
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zakt ve vyuce, jaka je role zvidavosti, kritického mysleni, nebo jak zaci vnimaji
diverzitu a digitalni nastroje. Vyzkumy se rovnéz zabyvaji obtiZzemi studentt
s ADHD, otazkou wellbeingu ¢i vyzvami online uceni. Posterova sekce nabizi
tematicky otevienou platformu pro prezentaci vyzkumd, které obohacuji sbornik
svou rozmanitosti a aktualnosti. Pfedstavuji se zde napiiklad studie zaméfené
na ucitele v inkluzivnim vzdélavani, spiritualni well-being zakt, kompetence
ucitelt v zahranici nebo predskolni vzdélavani déti uprchliki. Nechybi ani refle-
xe vyuzivani umélé inteligence ve vzdélavani nebo ptipadova studie nadaného
zaka pracujiciho s nastrojem ChatGPT. Sympozialni ¢ast sborniku tvofi dvé
tematicky zaméfené diskusni platformy. Prvni z nich se vénuje inkluzivnim
praktikam ucitelt z pohledu zakl. Prispévky se soustfedi na jadrové strategie
inkluze ve vyuce, propojeni vrstevnického uceni a zakovskych perspektiv a na
dynamiku vnimané ucitelské podpory. Druhé sympozium se inspiruje finskym
vzdélavacim systémem - zkouma kulturu davéry ve skolstvi, roli rizikové hry
a poradensky systém jako nastroj holistické podpory zakt. Obé sympozia po-
skytuji prostor pro hlubsi porozuméni systémovym aspektiim inkluze a kvality
vzdélavani v $ir§im mezinarodnim i kulturnim kontextu.

Sbornik doklada, ze vyzkum v pedagogickych védach v ¢eském i mezina-
rodnim kontextu vykazuje vysokou tematickou i metodologickou rozmanitost.
Ukazuje, ze pedagogicky vyzkum dokaze reagovat na aktualni spolecenské
potfeby — at uz jde o migraci, zmény ve Skolnich politikach, dusevni zdravi
nebo digitalni transformaci. Jeho pfinos spoc¢iva v propojovani riiznych drovni
vzdélavaci reality a hledani cest k tomu, jak vzdélavani prizptsobit ménicim se
podminkam 21. stoleti.

Zavérem bychom chtéli srde¢né podékovat vSem autortim, kteti do sborniku
prispéli svymi prispévky. Vazime si jejich odborné prace, inspirativnich pohledd,
otevienosti k dialogu i ochoty sdilet vysledky svého vyzkumu. Pravé diky jejich
nasazeni, peclivosti a ochoté hledat nové cesty se daii spole¢né rozvijet pedago-
gické védy a prispivat ke kultivaci vzdélavani jako vefejného dobra. Dékujeme,
Ze jste soucasti této zivé a rozmanité vyzkumné komunity.

Inspirativni Cteni preji
Andrea Rozkovcova a Jakub Pivar¢

editori
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SEKCE 1

Teorie a metody v pedagogickych védach
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PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKOVANIE
A INDIVIDUALIZACIA VYUCBY
VO VZTAHU K PRACOVNE] ZATAZI UCITELOV

PEDAGOGICAL DIAGNOSIS
AND INDIVIDUALIZATION OF TEACHING
IN RELATION TO TEACHERS” WORKLOAD

Mariana Cabanova', Henrieta Jonek?®

! Katedra predskolskej a elementarnej pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Univerzita Mateja
Bela v Banskej Bystrici
¢ Cirkevna zakladna Skola s materskou $kolou Jana Krstitela, Partizanske

Abstrakt

Meniace sa podmienky vo vzdelavani sprevadzané zmenou $kolskej legisla-
tivy a postulovanim obligatérnych poZziadaviek na vykon uéitelskej profesie vedu
Casto aj k ich zvysujicej sa pracovnej zatazi. Skimanie pracovnej zataze ucitelov
je aktualnom témou v medzindrodnom kontexte. V studii autorky prezentuja
vysledky snimania subjektivne vnimanej pracovnej zataze ucitelov primarneho
vzdelavania. Skimanu vzorku tvorilo 249 ucitelov primarneho vzdelavania. Z
analyzy tdajov vyplynulo, Ze skimana vzorka ucitelov pocituje len miernu zataz
v profesii a ako najzatazujicejsie ¢innosti vnima pedadogické diagnostikovanie,
hodnotenie a individualizaciu vo vzdelavacom procese.

Klicova slova: ucitel, pracovna zataz, primdrne vzdelavanie

Abstract

Changing conditions in education accompanied by changes in school legislation
and the postulation of mandatory requirements for the performance of the teaching
profession often lead to increasing workload on the teachers.. The examination
of teachers’ workload is a topical issue in the international context. In this study,
the authors present the results of sensing the subjectively perceived workload of
primary education teachers. The study sample consisted of 249 primary education
teachers. The data analysis showed that the studied sample of teachers perceived
only moderate workload in the profession and perceived pedagogical diagnosis,
assessment and individualization in the educational process as the most burden-
some activities.
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Keywords: teacher, workload, primary education

1 UVOD

Pracovna spokojnost ucitelov v medzinarodnom kontexte je predmetom sku-
mania viacerych vyskumov, ¢i uz ako primarny predmet skiimania (Guoba et al.,
2022), ale aj vo vztahu so Zivotnou spokojnostou a pracovnou zatazou ucitelov
(Paulik a Gajda, 2006). Pracovna zataz ucitelov je medzinarodnou vyzvou (OECD,
2020). Podla Heffernan et al (2022) bola v Australii pracovna zataz identifikovana
ako hlavny faktor slabého prildkania a udrzania ucitelov v profesii.

2 TEORIE

Miskolciova (2008) v suvislosti s pracovnou spokojnostou hovori o zisteni, Ze
miera pracovnej spokojnosti stupa pri zniZujtcej sa zatazi, a naopak. Pracovna
spokojnost sa spaja so subjektivne vnimanou zatazou. Napliianie pracovnych
Cinnosti ucitelov moze suvisiet s ich pracovnou spokojnostou v zmysle menia-
cich sa pracovnych poziadaviek. Pracovny ¢as a ¢as po vyucovani, ktory ucitelia
venuju svojej praci, bol zistovany vo vyskume Kasacovej et al (2011). Jednotlivé
¢innosti, ktoré sa spajaju s vykonom ucitelskej profesie, st rozpracované v pro-
fesiografii ucitela (Kasacova et al, 2011), ktora predklada obraz o profesijnych
¢innostiach, ktoré st napliiou vykonavania ucitelského povolania. Na zaklade
skiimania tejto problematiky zostavili autorky meraci nastroj v podobe posu-
dzovacej skaly (Babiakova et al, 2023), ktora zistuje subjektivne vnimanie zataze
jednotlivymi ¢innostami.

3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vo vyskume vyuzivali posudzovaciu $kalu na zistovanie vnimania zata-
ze pracovnymi ¢innostami, ktord vznikla spolupracou riesitelského timu
(Babiakova et al., 2023). Na statistické spracovanie sme pouzili program JASP. Pri
vyhodnocovani statistickych ukazovatelov sme sa opierali o odborn literatiru
ana zéklade vysledkov analyz a v sulade s odpori¢aniami v uvedenych zdrojoch
sme pristapili k spracovaniu, ako aj k vyhodnocovaniu udajov. Deskriptivne
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spracovanie udajov v tabulkach sme pouzivali aj na vyhodnocovanie ¢iastkovych
cielov a opierali sme sa o ukazovatele — valid (platny pocet), missing (chybajtce
odpovede), mean (priemer), std. deviation (smerodajna odchylka), coefficient of
variation (koeficient variacie), skewness (8ikmost) a kurtosis (strmost).

4 VYSLEDKY

Konstatujeme, Ze distribuované data deskriptivnej statistiky vykazuji normalne
rozlozenie. Podla deskriptivnej statistiky (tab. 1) sa preukazalo, Ze najvyssiu mie-
ru subjektivne vnimanej zataze (X =2.316; =0.495) pocituju ucitelia v dimenzii
diagnostikovania, individualizacie a hodnotenia Ziakov. Najnizsiu mieru zataze
vnimaju v dimenzii nepriamej pedagogickej ¢innosti (X =2.024; §=0.550).

Najmensiu variabilitu sme zaznamenali v dimenzii diagnostikovania, indivi-
dualizacie a hodnotenia Ziakov (CV=0.214) a najvacsiu variabilitu v dimenzii
profesijného a osobnostného rozvoja (CV =0.312). Celkovo na zaklade priemeru
vsetkych dimenzii (%4 =2.216) ucitelia vo svojej profesii vnimaju skor miernu zataz.

Tabulka 1

Deskriptivna Statistika pracovnej zataze podla snimanych kategorii pracovnych ¢innosti
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Kategorie Valid Missing Mean  Std.  Coefficient Skewness  Std. = Kurtosis  Std.

zataze Deviation of Error of Error of
variation Skewness Kurtosis

A: Riadenie 249 0 2.2 0.558 0.249 0.101 0.154 -0.208 0.307

vych.-vzdel.

procesu

B: Nepriama 249 0 2.0 0.550 0.271 0.432 0.154 0.053 0.307

pedagogicka

¢innost

C: Diagnostika, 249 0 2.3 0.495 0.214 -0.325 0.154 0.157 0.307

individualizacia

a hodnotenie

D: Profesijny 247 2 2.3 0.713 0.312 0.119 0.155 -0.234 0.300
a osobnostny
rozvoj
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5 ZAVERY A DISKUSE

Z analyzy dat vyplynulo, Ze ucitelia primarneho vzdelavania pocituja pri vykone
svojej profesie miernu zataz. Vyssiu zataz na rovnakej urovni vyjadrili v dvoch
kategoriach profesijnych ¢innosti. Ide o ¢innosti suvisiace s diagnostikovanim, indi-
vidualizaciou a hodnotenim vo vyucbe a profesijnym rozvojom ucitelov. Pri oboch
uvedenych kategoriach sice ucitelia vyjadrili rovnakd priemernt mieru zataze (2,3),
avsak miera variability ich vypovedi sa v uvedenych kategériach ¢innosti lisila.
V kategorii ¢innosti suvisiacich s diagnostikovanim, individualizaciou a hodno-
tenim boli vyjadrenia respondentov najkonzistnejsie avsak v kategoérii profesijny
a osobny rozvoj bola variabilita vydreni ucitelov najvyssia. Skutocnost, Ze ucitelia
vyjadrili najvyssiu mieru zataze v dvoch spominanych kategoriach moze byt aj
aktualne meniaca sa legislativa vo vzdelavani, ktora zavadza podporné opatrenia
do skolskej praxe, ktoré by mali byt zalozené na pedagogickom diagnostikovani
deti a ziakov vo vzdelavani, o zaroven u mnohych ucitelov méze vytvarat potrebu
dalsieho vzdelavania a profesijného rozvoja.

PODEKOVANI

Vysledok je ¢iastkovym vystupom grantového projektu VEGA 1/0714/24
Vyskumna reflexia reformy poradenského systému v podmienkach skolskej pra-
xe z hladiska tvorby a overovania platformy diagnostickych nastrojov pre ucitelov
a projektu VEGA 1/0415/22 s nazvom Subjektivne vnimana narocnost profesijnych
¢innosti ucitelov verzus ich Zivotna spokojnost.
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